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Anotace

Ma prace se ¢leni na dvé ¢asti. V teoretické cast je rozdélena do péti kapitol. V prvni kapitole
jsem vyty¢€ila zakladni terminologii, kterd je dilezita pro pochopeni zékladniho pojmu
tvofivost a vénuji se ji i v dalSich osmi podkapitoldch. Druhd kapitola se zamétuje jiz na
tvofeni v hudebnim odvétvi a dalsi ¢tyfi se vénuji vytvarnym, pohybovym a dramatickym
¢innostem spojenych s tvofenim. Praktickd ¢ast zahrnuje kvalitativni vyzkumnou sondu
zmé praxe. Na zdklad¢ zrealizovanych cinnosti v matefské Skole jsem zformulovala

doporuceni pro ucitele mateiskych skol.

Anotation

My work is divided into two parts. The theoretical part is divided into five chapters. In the
first chapter, I outlined the basic terminology that is important for understanding the basic
concept of creativity, and I also cover it in the next eight sub-chapters. The second chapter
already focuses on creation in the music industry, and the next four are devoted to visual,
movement and dramatic activities connected with creation. The practical part includes a
qualitative research probe from my practice. Based on the activities implemented in the

kindergarten, I formulated recommendations for kindergarten teachers.

Klic¢ova slova

Tvoftivost, predskolni vzdélavani, vytvarna ¢innost, hudebni ¢innost, pohybova ¢innost,

dramaticka ¢innost, kvalitativni vyzkum

Key words

Creativity, preschool education, creative activity, musical activity, movement activity,

dramatic activity, qualitative research



2 Seznam zkratek

MS — matefska kola

RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
Apod. —a podobné

Napft. — napfiklad

Atd. —a tak dale

Tzv. —tak zvanou



3 Uvod

Jako téma této bakalarska prace jsem si vybrala moznosti rozvijeni tvofivosti v matefské
Skole. Tvofivost jsem si vybrala z toho diivodu, Ze se objevuje v kazdodennich ¢innostech
kazdého z nés a diky ni dokaZeme pfinaset nové myslenky, napady a feSeni. Umoziiuje ndm
,»zaplout* do mist mimo zab&hlé stereotypy a pravidla. Diky ni dok4dzeme vyjadrit sebe sama,
své pocity a je to vlastné€ zplsob, jak sdilet myslenky a emoce s ostatnimi. ZlepSuje také
mezilidské vztahy, a kdyZ se snazime pfijit se zajimavymi ndpady, mizeme najit spolecné
zajmy s ostatnimi a vytvofit tak pevngj$i vztahy. Pfi tvofeni se skvéle odreagujeme a
uvolnime svou mysl.

Tvofivost celkové ndm davd moznost byt vice otevieni novym zazitkiim, fesit problémy
novymi zpisoby a najit zptisoby, jak se vyjadfit.

Kdyz déti vidi, ze mohou vytvofit néco nového a zajimavého, zvysuje se jejich sebevédomi
a sebehodnoceni. Vyroba riznych objektl vyzaduje koordinaci pohybu rukou a o¢i, coz vede
k rozvoji jemné motoriky a koordinace.

maji moznost tvofit, mohou byt §t'astnéjsi a spokojené;si.

Celkové mlzeme fici, Ze rozvijeni tvofivosti jiz od détstvi, ma mnoho pozitivnich dopadi
na vyvoj déti a mize jim pomoci se rozvijet nejen v uméleckém sméru, ale také v oblasti
emocionalniho vyvoje a socidlniho uceni.

Cilem mé prace bylo prohloubit u déti tvofivost, nechat je pracovat dle jejich uvazeni a
fantazie a podporovat je v originalité. Chtéla jsem objevit dal$i moznosti, jak kreativitu
rozvijet a ujistit se, Ze opravdu vim, co to tvofivost je. Chtéla jsem také dokéazat, ze kdyz se
fekne slovo kreativita, neznamena to, ze se jedna pouze o vytvarné Cinnosti, ale také o

hudebni, pohybové ¢i dramatické ¢innosti, a to se myslim povedlo.



4  Teoreticka cast
V nasledujicich kapitolach se budu vénovat obecné tvotivosti u déti piedskolniho véku, dale
projevy tvofivosti pii vytvarnych ¢innostech, hudebnich ¢innostech, pohybovych ¢innostech

a dramatickych ¢innostech.

5 Tvorivost u déti predSkolniho véku

,,Co je to tvotfivost?* odpovéd’ na tuto otazku neni snadna, protoze se jedna o komplikovany
mnohovrstevny jev. Védecké zkoumani tvotivosti zacalo v 50. letech 20. stoleti, ale vyzkum
neni stidle ukoncen a dosud neexistuje jednoducha definice tohoto specifického projevu.
(Nadvornikova a spol, 2014)

Tvofivosti se rozumi nutkani a potfeba meénit stav, ve kterém se nachazime a nekonvencné
a originaln¢ experimentovat. Tvofivost neboli kreativita slouzi k pretvareni skutecnosti a
souvisi s predstavivosti, fantazii a originalitou. Uplatiiuji se zdkladni mySlenkové operace,
logika i intuice. (Nadvornikova a spol, 2014)

O tom, co je to tvofivost, poreferoval J. Uzdil ve na konferenci ucitelti v roce 1966. Jeho
definice zni: ,, Tvorivost, vSeobecné charakterizovana jako ucast celé osobnosti na daném
vwkonu, byla v posledni dobé sama — jako psychologicky fenomén — podrobena intenzivni
vedecké analyze. Ukdzalo se, Ze ji lze chapat konkrétnéji a méné literarne. Jejimi
neodmyslitelnymi slozkami jsou citlivost kvlastni cinnosti a kvlastnimu zdZitku
z probihajictho vykonu, schopnost ustrojné syntézy takové, kterd neni zaloZena jen na
zevSeobecnéni, ale obsahuje prvek subjektivniho hodnoceni a postrehu pro potreby
individuadlniho, originalniho 7eSeni, schopnost videt jednoduché ve slozZitem, ale i slozité
v jednoduchém. Zdiiraznuje se tu tedy slozka cinnosti, ale i pripravné a pribézné analyzy
podminek, slozka emocionadlni (zajem, radost), ale i slozka raciondlni.** (Hazukova, 2010)
Tvofivost neboli kreativita byvd oznaCovadna nejcastéji jako vlastnost osobnosti nebo
schopnost. (Hazukova, 2010)

Dle mého nazoru, kdyz n¢kdo tvoti, znamena to, ze vytvaii néco nového a originalniho. Toto
vytvareni mize byt v riznych oborech, jakou jsou hudba, uméni, ale napt. i technologie.
Tvofivost ma mnoho definic. Nékdo ji popisuje jako néco, co jiz je a jen to obohacujeme a
jini zase jako néco nového dosud neexistujiciho. Miizeme ji také chapat jako proces, pii
kterém jedinci ¢i skupiny piekonavaji riizné vyzvy a fesi problémy.

V kazdém piipad¢ tvotivost pfinasi novy piinos pro spolecnost.



5.1 Vymezeni pojmi

V souvislosti s tvofivosti se v literatuie setkdvame s riiznymi pojmy, které je dle Hazukové
vhodné odliSovat.

Tvofivy x tvarci

Rozdil mezi ptivlastkem ,.tvofivy* a ,,tviiréi“ je takovy, Ze tvofivy je jakykoliv ¢lovek, ktery
néco déla, ale tvirci jedinec sméfuje do vyssich trovni tvorby. Podle J. P. Guilforda a A. H.
Maslowa: ,,Tvofiva ¢innost neni vzdy tvirci ¢innosti (tvorbou), stejné jako kazdd osobnost
nemusi byt osobnosti tvir¢i.“ (Hazukova, 2010)

Tvofivost x tvorba

Tvofivost ma mnohem SirS$i pojem neZ tvorba, jelikoz tvotivost provadi jakykoliv jedinec
kazdy den, vlastné€ vse, co délame, je vlastné tvoteni. Tvorba neboli tvlirci prace, se na rozdil
od tvorivosti vaze k urCitému védeckému ¢i uméleckému oboru, ve kterém dochazi
k procesu a vysledku. (Hazukova, 2010)

Objevovani x vynalézani

Oboji to jsou rysy tvorfivosti a jejich rozdil spo¢iva v tom, Ze objevovani se vztahuje
k nécemu, co jiz existuje a chystdme se to objevit a vynalézani se snazi o vytvoieni néceho

nového, dosud neexistujiciho. (Hazukova, 2010)

5.2 Teorie tvorfivosti
Za nejstarsi ucelenou klasickou teorii tvofivosti povazujeme ,,strukturu intelektu®, kterou
tak nazval a vypracoval americky psycholog J. P. Guilford. Pomoci faktorového rozboru
pfisel na to, ze inteligence se sklada z péti typti dusevnich operaci:
» Gnoéze neboli poznani, odhaleni typickych znaki situace.
» Schopnost uchovat si znamé skutecnosti
» Sbihavé mysleni, coz znamend mysleni, které vychazi z jedné spravné odpovédi na
danou otazku.
» Rozbihavé mysleni neboli mysleni riznymi sméry.
> Reflexe neboli zhodnoceni v souvislosti s pfesnosti nebo spravnosti ziskanych
informaci na zaklad¢€ ptedchozich operaci. (Hazukova, 2010)
J. P. Guilford také stoji za vytvofenim ,,Modelu kreativniho feseni problému®, ktery se
zabyva slozenim intelektu. Podle n¢j zac¢ina feSeni dané¢ho problému pii vstupu z vnéjsiho
prostiedi do lidského védomi. Pribéh feSeni daného problému ovliviiuji takzvané |, filtry*,
které urcuji, zda dany problém bude mit vliv na chovani daného ¢lovéka nebo zda se dostavi

,uniky*, které zptsobi, Ze dany prubéh nebude dale pokracovat. (Hazukova, 2010)



Dalsi dilezitd teorie kreativity je od ceského psychologa J. Hlavsy, ktery pfipomnél, ze
tvofivost nemlzeme zkoumat jen na zakladé jejich vnégjSich projevl, které jsou
pozorovatelné, ale také na zaklad¢ jeji stalé tendenci k vyvoji. Zaméfil se proto na pribézné

zkoumani efektivnosti tvorivosti. (Hazukova, 2010)

5.3 Zkoumani tvorivosti

Tvofivost a jeji projevy mizeme zkoumat riznymi zptisoby. Ve vytvarné vychové mame
zejména tii dilezité pristupy pii zkoumani. Prvni z nich se zabyvéa projevy tvofivosti, jejich
ptedpoklady, a i priibéhem feSeni problému kreativity. Druhy pfistup se zabyva studovanim
tvotivosti, jako procesu, a neustdlé tendenci k tomu se vyvijet a rozvijet. U posledniho,
tietiho pfistupu, je kreativita zkoumana jako zvlastni celostni nadani. (Hazukova, 2010)
Zkoumani procesudlni stranky tvofivosti se zabyva rozdilem mezi kreativitou a
kreativizaci. Kreativizaci jsou podminéné vnéjsi projevy tvorivosti, coz je vnitini pohyb
dané¢ho jedince. Kreativizace je tvirci proces, ktery zahrnuje rozvoj a utvafeni osobnosti.
Ma tfi zékladni dtlezité body. Prvnim znich je stanoveni kreativni situace, kde hraje
dilezitou roli alterace, kterd je dilezitym pfedpokladem ke vzniku tvofivého procesu. Pii
alteraci dochazi k rozhodnuti néco zménit. Je zalozena na vzajemném slu¢ovani vng¢jsiho
prostiedi s vnitinim, kdy mezi vnéj$i podnéty patii hlavné cil, socidlni a materidlni
pfedpoklady. Mezi vnitini podminky se fadi hlavné¢ motivace neboli stimul, zkuSenosti,

dovednosti anebo také ptani. (Hazukova, 2010)

Myslim si, ze zkoumani tvofivosti je zajimavy a uzitecny proces, jak 1épe pochopit mysleni
lidi a vytvafeni novych napadli. Mizeme ji zkoumat pomoci testll kreativity, které méfti, do
jaké miry je ¢lovék schopny vymyslet nové napady. Alternativou jsou také studie umélct,
vynalezct, spisovatell, ktefi mohou poskytnout informace o tom, jak se tvofivost projevuje.
Mezi dalsi typy se fadi naptiklad rizné experimenty, pfi kterych se zkouma, jaké faktory

mohou podpofit kreativitu.

5.4 Znaky tvorivosti

Mezi znaky tvofivosti patii vynalézani a objevovani. Tyto znaky se netykaji jen vysledku
dan¢ho dila, ale také procesu zpracovani, kterym se doslo k danému vysledku.
(Nadvornikové a spol, 2014)

Podle V. Lowenfelda a P. Guilforda mame téchto Sest znaka tvorivosti:



e Fluence (plynulost) — zabyva se tim, jak plynule dokaze ¢lovék mluvit a jak rychle
si dovede vybavovat slova a pojmy.

e Flexibilita (pohyblivost) — zabyva se uplatnénim osvojenych informaci

e Originalita — talent vidét skute¢nost mimotfadné, neobvykle

e FElaborace — schopnost tvofit nové sloZeni na zakladé toho, co uz osoba vi a dovede

e Senzibilita neboli citlivost — schopnost si spontanné v§imnout neobvyklych situaci a
véct.

e Redefinice, transformace (zména) — nova definice, kterd nahradi tu stavajici

(Hazukova, 2010)

Myslim, Ze dalSimi dulezitymi znaky tvofivosti jsou otevienost, motivace, odvaha,

schopnost experimentovat, schopnost kombinovat a rozhodné byt originalni.

5.5 Proc je tvorivost dilezita?

Kreativita je velmi dilezitym aspektem pro zivot. Jestlize ji budeme v bézném Zivoté
pouzivat, nastane vét$i potéSeni ze Zivota. Pomdaha ndm délat Iépe jakoukoliv aktivitu a
Clovek zacne vyuzivat pravdépodobné dosud skryté schopnosti a dovednosti. Obvykle ji
spojujeme s riznymi umélci, ale pokud se zamyslime, mizeme jakoukoliv praci vykonavat

s vyuzitim tvotivosti. (Maisel, Loupova, 2000, 2002).

Podle mé potiebuje tvotit kazda osobnost, proto je velmi dilezité ji u déti rozvijet jiz v utlém
véku. Je dilezitd z mnoha divodi:

» Pro vytvareni novych napadu.

» Umoznuje lidem pfemyslet o problémech z jinych tihli pohledu.

» Diky ni mohou lidé tvofit néco osobniho a originalniho.

» Mohou rozvijet svou osobnost a pomoci tak ostatnim lidem, aby lépe porozuméli

sebe samym.
» Mize pfinést vEtsi radost ze Zivota, smysl do Zivota a zlepSit naladu.

Myslim si, Ze je dllezitd pro rozvoj mysleni a celkové osobnosti.

5.6 Vyvoj tvorivosti v pfedskolnim véku
U d¢éti se zacina tvotivost projevovat nejprve v jejich hrach, kdy hovoiime o tvorivé funkci

hry, kde v kazdé hfe mlizeme najit né¢jaky prvek tvotivosti nebo ptedpoklad pro tvotivou



aktivitu. K tvofivosti podnécuji nejvice hry, pfi kterych dochéazi k souhfe smyslovych
organt a t€lesného pohybu a také hry volné, coz jsou spontanni hry, pfi kterych si dité samo
vybere hracky, zamér, namét a uspokojuje tak své vlastni potteby a z4jmy. (Nadvornikova a
spol, 2014)

V ptedskolnim véku se objevuje hlavné tvofivost vyjadfujici citové zabarveni jejimz
vysledkem je sebevyjadieni. Poté déti v tomto véku vyjadiuji tvotfivost produktivni, pfi
kterych déti rozviji strategie, které smétuji k vytvoreni nového objektu ¢i napadu s uréitym
zamérem.

Dal$im typem je invenc¢ni tvofivost, kdy déti objevuji nové vyndlezy nebo zlepSovaci
navrhy. (Nadvornikova a spol, 2014)

Myslim si, ze se v predskolnim véku mohou projevovat rizné druhy tvofivosti, ov§em zalezi
na z4jmech a schopnostech daného ditéte. Patii sem vytvarna tvofivost, dramaticka tvofivost,
pfi které si déti predstavuji riizné situace a role a samoziejmé také hudebni tvofivost. Co

povazuji za dulezité je to, dat ditéti moznost volby co se tyce aktivit, které se mu libi.

To, jak se déti tvofive projevuji, souvisi s tim, jak chapou okoli a svét a jakou maji zasobu
poznatkil. Dané poznatky a zkuSenosti o svété nejsou dostacujici k vysvétleni jevil, které se
na svéte déji, proto tam, kde dit€ nemé spravnou a dostacujici informaci, pomaha si vlastnim
domyslenim a ndpadem. Chépani svéta ditéte predSkolniho véku se proto jevi, jako originalni
a dohodnuty. Dé¢ti jsou stejné tvorivé jako dospéli, jen maji méné rozumu, znalosti a
zkuSenosti.

V aktivitach, které déti provadéji pravdépodobné néco objevi, ale nikoliv vynaleznou.

(Nadvornikové a spol, 2014)

Vyvoj tvofivych schopnosti ma tii stadia:

e Prekreativni stadium, zde ptevladaji hravé aktivity, volné hry a zachazeni s predméty
a nastroji. Zde je tvorivost nezrala a ndhodna a dité své nédpady nerozlisuje od reality.
Objevuje se zde senzomotoricka hra, kdy dochéazi k prvnimu vzestupu tvofivosti.
Dalsi je obdobi napodobivé hry, kdy dité zapojuje ptedstavivost. (Nadvornikova a
spol, 2014)

e Druhé vyvojové stadium je charakteristické tim, ze zde dochazi k poklesu tvotivosti
u déti. Divodem tohoto utlumu je nastup do Skoly a také snaha o hledani
objektivnich, spravnych odpovédi pfi poznavéani svéta, coz je pfirozeny posun v

kognitivnim vyvoji. (Nadvornikova a spol, 2014)
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o Tieti vyvojové stddium se projevuje uz ,skutecnou tvofivosti, kterd se blizi

k dospélé podobé. (Nadvornikova a spol, 2014)

U kazdého ditéte se tvofivost projevuje v jiné mife. Pokud by pedagog chtél pozorovat
tvofivou uroven ditéte, mél by sledovat naptiklad tvofivé postupy ditéte. (Nadvornikova a

spol, 2014)
Shrnula jsem nékolik zpiisobtl, jak miiZze byt tvofivost u déti podporovéna:

» Dat détem moznost experimentovat s riznymi, klidn¢ dosud nepoznanymi materialy.

» Povzbuzovat déti k hledani mysleni mimo bézné zpusoby a k hledani novych feSeni.

» Neomezovat déti svymi o¢ekavanimi: Déti by mély byt povzbuzovany k tomu, aby
se u¢ily novym vécem, aniz by byly omezeny o¢ekavanimi dospélych.

» Pfipravovat prostiedi pro tvorbu: Déti by mély mit pfistup ke kreativnimu prostiedi,
kde se mohou voln¢ vyjadfit a experimentovat.

» Dat détem cas: Déti potiebuji ¢as, aby mohly vyvijet svou tvofivost.

6  Projevy tvorivosti pri vytvarnych ¢innostech

Pii vytvarné ¢innosti vytvaiime nova originalni dila pomoci riznych technik a materiali.
Vytvarna tvotivost zahrnuje n€kolik tvotivych znakil, mezi které se fadi rozhodn¢ fantazie,
diky které mulzeme tvofit neobvykld, originalni dila. Daéle také schopnost zachézet
s materialy, nastroji a uméni pouZzivat riizné vytvarné techniky

Diky vytvarné tvofivosti mizeme prenést své mysSlenky, pocity a emoce do daného
uméleckého dila, aniz bychom museli néco Fikat. Cinnosti, které provadime pii vytvarné
vychové€ jsou €innosti s vytvarnymi prostfedky. Cilem je osvojit si prostfedky vytvarné

vychovy. (Hazukova, 2011)

6.1 Vytvarné prostiedky

Vytvarné prostfedky je skupina vSech hmotnych i nehmotnych prostiedkii. Hmotné jsou
nastroje, pomucky a nemateridlni jsou fantazie, pfedstavy a vytvarné vnimani. Jsou uréeny
hlavné pro zrakové vnimani, dale také hmatové a v mensi mife sluchové. (Hazukova, 2011)
Mezi vytvarné zpusoby patii vytvarné prosttedky pro vyjadieni. Dale technické a materialni
prostiedky, jako jsou materidly ¢i nastroje. Nesmi chybét ani odborné vytvarné nazvoslovi.

(Hazukova, 2011)
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Mezi vytvarné prostiedky patii rizné nastroje a techniky, patii tam:
» Barvy, které¢ mohou bat vodové, temperové, olejové, pastelové.
» Linie, které jsou pozivany k definici riznych tvart.
» Textura, coz je vlastné¢ hladky, hruby, leskly nebo matny povrch. Samoziejmé
existuji 1 jiné druhy povrcht.
» Kompozice, kterd se zabyva uspofadanim prvki v daném dile.

» Forma, ktera se tyka velikosti a tvaru vytvarného prvku.

KdyZ bychom si m¢li shrnout vytvarné prostfedky, tak to vlastné uplné nejde, protoze
v dnesni dobé je vytvarnym prostfedkem vlastné cokoliv pfirodniho, umélého nebo
hmotného. Dne$ni doba pfinasi stale nové zpiisoby, ale velmi Casty je navrat k prostiedkiim,
které byly diive. (Hazukova, 2011) Soufasné uméni nabizi pestrou skdlu vytvarnych

prostfedkil od tradi¢nich médii po inovativni piistupy.

6.2 Formy vytvarné tvorby

Vytvarna tvorba se déli do nckolika podob. Pro rozvijeni tvofivosti je dilezitd tvorba
zkoumajici neboli exploracni, vytvarné experimenty a hry. (Hazukova, 2011)

,Ivorbou explora¢ni jsme nazvali Cinnost, ktera zprostfedkovava détem poznatky o
vytvarnych prostiedcich, dovednost zachdzet s prostfedky materidlné-technickymi a

praktické zkuSenosti s jejich vyrazovymi moznostmi, které pak mohou nasledné vyuzit pfi

24

Dalsi tvorbou je vytvarny experiment. ,,Vytvarny experiment ma détem pfinést vzdélavaci
zisk ptedevsim v podobé zkuSenosti, kterou by ucitelky méla shrnout a pojmenovat. Nelze
jej hodnotit ve smyslu Gspésnosti ¢i kvality vykonu. Zjednodusené fe¢eno je experiment

zaméfen pievazné na poznavaci procesy.” (Hazukova, 2011, str. 45)

Mezi dal$i podoby spadd vytvarna hra. ,Vytvarna hra stejn¢ jako hry ostatni je sama
cilem, mé cil sama v sob&. Prevazuji vni emoce. Nemuze proto podléhat zaddnému
hodnoceni. M4 velky vyznam motivacni a je dilezitd pro utvareni postoji déti k ¢innosti,

k tvofivému hledani.” (Hazukova, 2011, str. 45)
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7  Projevy tvorivosti pri hudebnich ¢innostech
V Ceském jazyce se pouziva termin hudebni tvotivost nebo také kreativita. S témito terminy
souvisi slova jako jsou tvorba, proces, tvotivy produkt, schopnost. (Slavikova, 2020).
Cilem prace pedagogl je u déti vytvortit hudebni tvofivost jako trvalou vlastnost, kterou
nadale rozvijeji skrz tvotivy potencidl. (Slavikova, 2020)
Na hudebni tvofivost I1ze nahlizet z riznych uhli. Naptiklad Balkin (1985), ji povazuje za
schopnost, kterou 1ze vycvicit.
Hudebni tvotivost musi mit slozky zvlastnosti a prospé$nosti. (Slavikova, 2020)
Osobnosti, které maji tviir¢i mysleni, se li$i vlastnostmi hudebné tvotfivého mysleni.
Podle Sedlaka a Vanoveé (2013) mame v oblasti hudebni tvofivosti tyty znaky mysleni:

e citlivost k hudebnim prozitkitim, schopnost citlivé vnimat hudbu

e schopnost tvotit hudebni Gtvary v omezeném case

e byt neobvykli a originalni v hudebnich ¢innostech

e umét zacletiovat nové hudebni useky a slu¢ovat je do hudebnich utvart (Slavikova,

2020)

KdyZ se zaméfime na tvorbu hudebniho procesu, ma podle Wallase (1926) ctyfti faze.
Prvni fazi je preparace, kdy dochéazi k rozpoznani problému a tvlirce ziskava védomosti,
dovednosti a schopnosti pro tvofivé Cinnosti. Druhou fazi je inkubace, kdy v nevédomi
zasahuje predbézné sluCovaci mysleni. V dalSim tseku dochazi k propojovani usudki se
znalostmi, nazyvame ho iluminaci, kterd je fazi tfeti. (Slavikova, 2020).
Pti hudebni tvotivosti je dilezitym aspektem improvizace, ktera je ¢tvrtou fazi. Zde dochazi

k nepldnovanému uskutecnéni novych hudebnich myslenek. (Slavikova, 2020).

J& si myslim, ze celkové vymezeni pojmu hudebni tvofivost je pomérné Siroké a miizeme ho
chapat zrlznych uhli pohledu. Zakladem je tvofivy potencidl jedince slozeny
z psychologickych faktori a genetiky. Cilem pedagogt je vytvofit u déti trvalou vlastnost
hudebni tvofivosti a tu rozvijet skrz tvofivy potencial. Hudebni tvofivost mizeme chapat

jako vlastnost, kterou lze vycvicit.

7.1 Détska hudebni tvorivost
Détska hudebni tvorivost sice vychazi ze vSeobecné tvofivosti, ale ma své zvlastnosti a
jedinec¢né vlastnosti, diky kterym je charakteristickd. Spojitost ve formulacich détské

hudebni tvofivosti, je ovlivnéna tim, jak je na ni nahlizeno. (Slavikova, 2020).
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Jedna se tedy o to, ze je dité¢ kazdy den zapojeno do ¢innosti spojené se zvuky a vysledkem
je pro déti pak néco nového a originalniho, kdy to nemusi byt pfesné uplné nové, nybrz jen

n¢jak obménéné. (Slavikova, 2020)

Kdyz se nad tim zamyslim, je to schopnost déti néco vytvaret a vyjadfovat se pomoci hudby.
Tato tvofivost se miize projevovat riznymi zpisoby, jako jsou hrani na hudebni néstroje ¢i
vytvarenim riznych zvukovych efekti. Je dilezita pro rozvoj détského mozku, motoriky,
kreativity a sebevyjadieni. Hudba povzbuzuje rizné ¢asti mozku, které jsou zodpovédné za
pamét’ ¢i koncentraci. Abychom mohli hudebni tvofivost u déti podporovat, je dilezité jim
poskytnout rizné hudebni néstroje, se kterymi mohou experimentovat. DalSimi dilezitymi
faktory jsou napftiklad hudebni hry, diky kterym u déti rozvijime rytmus a sluch.

Na co bychom nem¢ly zapominat je to, Zze kazdé dité je jiné, a ne kazdého hudba zajima.

Pokud ma dit€ o hudbu zajem, je dileZité ji u néj podporovat.

7.2 Hudebnétvorivy proces u déti

U déti hraje velkou roli, v tomto tvofivém procesu, dusevni prozivani hudby, vnéjsi Cinitelé
a podnécovani. Neprobiha proto stejné jako u dospélych jedinct. Jsou k nému piidany
charakteristické prvky souvisejici s vyvojem a ristem ditéte, a také zde hraji roli
nedostatecné védomosti a zkuSenosti spjaté s hudbou. (Slavikova, 2020)

V prvnich fazich nemiizeme pocitat s dlouhymi pfipravami, protoze by to détskéd psychika
nezvladala zpracovat, ovSem ve fazi iluminace uz to bude lepsi, jelikoz déti miluji
objevovani a experimentovani. Proto kdyZ se zamyslime na tim, jak vlastn¢ tento proces u
déti probihd, miizeme vypozorovat, ze se jedna hlavné o improvizaci, nebot’ vychdzi hlavné

z détské fantazie a hravosti. (Slavikova, 2020)

Hudebnétvotivy proces u déti mize byt riznorody v zavislosti na jejich véku, zkusenostech
a celkové vnitinich a vnéjSich faktorech. Dle mého ndzoru jsou ale rGzni Cinitelé, které
pomohou u déti tuto tvotivost podpofit a rozvijet. Jednim z nich je rozhodné poslech hudby,
kde déti odposlouchaji rizné druhy rytmu, melodie, dynamiky. Dulezité je také tvotiva
improvizace, kdy déti samy zkou$i rizné rytmy pomoci nastroji. Chybét nesmi ani
spolupréce s ostatnimi, kdy si mohou predavat rizné hudebni napady. Mizeme je rozdélit

do skupin a kazd4 z nich si mlze zahrat jako hudebni skupina.
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7.3 Znaky détské hudebni tvorivosti

Stejné jako tvofivost obecné, mizeme i1 hudebni tvofivost rozdélit na tyto znaky: fluence,
flexibilita, originalita a fantazie. Fluenci zde vnimame jako plynulost mysleni, proto se zde
jedna o souhrn reakci v urcitém ¢ase. Hudebni flexibilita znamena schopnost ohebnosti dané
hudebni odpovédi od toho, co doopravdy zazijeme a nalezneme jiné odpovédi. Originalita
je zamé&fena na vytvareni novych nepoznanych odpovédi a pfi fantazii jsou déti schopné
vytvaret hudebni odpovédi, které se rozchazeji s béznymi a redlnymi postupy. Tyto faktory

jsou v ptedskolnim obdobi pro hudebni tvotivost velice dilezité. (Slavikova, 2020)

Dtlezitymi znaky jsou rozhodné experimentovani s rliznymi nastroji i ,,nendstroji, jako
jsou rizné druhy nadobi ¢i pfirodniny. Mezi dal$i znaky patii spontanni tvorba vlastnich
melodii nebo kombinovani rGznych hudebnich stylt, diky kterym pak vznikaji velmi
originalni melodie. Zpivani mlze byt také jeden ze znakl détské hudebni tvofivosti. Pfi ni
si déti tvori vlastni texty a melodie, které nemusi vzdy dospélému davat smysl, ale to neméni

nic na tom, ze to rozviji jejich tvotivost.

8 Projevy tvorivosti pri pohybu

Pohybova tvofivost se podle mého nazoru miiZze projevovat pii tvofeni novych originalnich
pohybii nebo i Gpravu jiz existujiciho pohybu. Jde o vyjadieni skrz pohyb. Tim, Ze budeme
pohyb rozvijet, zlepS§ime tak koordinaci, rovnovahu, silu a budeme vice flexibilni.
Vyuzivame ji v osobnim Zivoté, ale profesiondlné, a to hlavné v tanecnich, sportovnich ¢i
hereckych oborech, tedy pii dramatickych ¢innostech. Pohybova tvotivost se uplatiiuje ale i
v odvétvich jako je vytvarna tvofivost ¢i hudebni tvofivost.

Aby déti mély spravny a zdravy vyvoj, je dilezité, aby se u nich rozvijely tii zakladni slozky,
kterymi jsou smysly, emoce a pohyb. (Poldkova, 2019)

,,Pohyb stoji na pocatku lidského zivota; znamena vyvoj, progres, dynamiku a tvirci silu.
Kde neni pohyb, neni Zivot. Dle slov Sally Goddard Blytheové (2012) odrazi kazdy novy
pohyb formu nového nervového spojeni. Autorka také uvadi, Ze porozuméni tomu, co dé€laji
reflexy vrané fazi vyvoje a jaky vliv mize mit selhani jejich integrace, ndm pomuze
pochopit, pro€ je pohyb zivotné diilezity pro uceni a jak se reflexy daji vyuzit jako ukazatele
vyvoje. Navic zlepSeni ovladani pohybu béhem prvniho roku zivota je ukazatelem
posilujicich propojeni mezi mozkem a té€lem a téz v mozku samotném. Také se tikd, ze ¢im
vice rliznych pohybu dit¢ zazije, tim lépe si bude uvédomovat své postaveni v prostoru, coz

je dualezité pro vnimani jeho vlastniho téla.* (Poldkova, 2019, str. 21)
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,,Je zajimavé si uvédomit, ze clovek roste pohybem nejen z hlediska objemu svalové hmoty,
zaroven totiz roste a rozkvéta to, co piimo nevidime — nervova soustava.“ (Polakova, 2019,
str.21)

Podle mého nézoru se tvotivost pii pohybu muze projevit i pfi chlizi a béhu. Pomoci téchto
pohybil 1ze vyjadfovat, jak se momentalné citime po fyzické i psychické strance, nebo o co
se snazime. Pokud jdeme naptiklad kulhavou chizi, vSem dojde, Ze s nasi nohou neni néco
v poradku, takze to mizeme pfifadit ke Spatnému fyzickému stavu. Pokud jdeme plaho¢ivou
chiizi a divdme se pfitom do zemé, lze z toho vy¢ist, Ze se pravdépodobné nékam netéSime
a spoustu dalSich pocitii. Provadime-li béh, pravdépodobné nékam chvatame. Zalezi také na
druhu obleceni, mame-li na sob& sportovni obleceni a bézime napiiklad n¢kde v parku,
vypovida to o nas, ze pravdépodobné sportujeme. Pokud bézime v normalnim obleceni
s batohem na zadech smérem k zastdvce, chvatdme nejspiS na tramvaj. Z riznych druht
pohybu Ize zkratka leccos vycist a pokud nevime, o co se pfesn¢ jednd, mizeme si domyslet
vlastni ptib&h.

DalSimi druhy pohybu jsou skakani, riizné sportovni ¢innosti jako jsou gymnastika,
atletika apod., ale také tanec.

Specifickym projevem tvofivosti je vyrazovy tanec.

» VSichni povazujeme tanec za jisty druh uméni.” (Payne, Stankova, 1990, 2011, str.16)

8.1 Détska pohybova tvorivost

Dle mého nézoru je détskd pohybova tvofivost zaméfend na tvoreni novych pohybovych
aktivit a rizné experimentovani s vlastnim télem, coz déti zvladaji velice dobie. Opét je tato
¢innost dilezitad pro jejich rozvoj a zejména pohyb je dilezity pro rozvoj motorickych
dovednosti. Mame mnoho zptsobt, jak podporovat détskou pohybovou tvotivost, at’ uz tak,
ze vymezime prostor pro volné hrani nebo tfeba nabidneme pomiicky, pomoci kterych déti
mohou vytvaret pohyb. MliZzeme s nimi hrat hry, které podporuji jejich kreativitu a fantazii.
A jak dale podportit détskou pohybovou tvofivost? Nabidneme détem moznosti, jak se
zapojit do riznych aktivit, jako jsou tane¢ni skupiny ¢i umélecké projekty. A dilezité je také

vytvofit bezpecné prostredi.

9 Projevy tvorivosti pri dramatickych ¢innostech
Dramatickou ¢innost miZzeme také nazyvat kreativni dramatika. Toto odvétvi se stale vice

dostava do vsech typt skol, od mateiskych, uméleckych az po specialni pedagogické.
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Ve Skolach slouzi jako samostatny predmét, ktery se vyucuje v netradinim zazemi.
(Machkova, 2017)

Je to obor, u které¢ho je dilezité se orientovat hned v nékolika sférach lidské ¢innosti, a
vyzaduje od ¢loveka urcitou znalost a schopnost. Pokud ¢lovék bude mit laxni pfistup,
nebude empaticky ¢i nebude ochoten tolerovat druhé, tézko ji bude moci provozovat.
Dtlezitou roli vyucujiciho tohoto pfedmétu je také byt k zdkim tolerantni, umét jim
naslouchat a jednat s nimi jako sobé rovnym. (Machkova, 2017)

Tvofiva dramatika, pravé diky jejim netradiénim metoddm uceni, vede ke snadnéjSimu
zapamatovani, a hlavné k pochopeni dané latky do hloubky. Vyhodou je i to, Ze diky jeji
zabavné formé uceni, probouzi u déti a studentt vétsi zajem. (Machkova, 2017)
Dramaticka ¢innost probiha i mimo skolni zafizeni. Jsou to naptiklad domy déti a mladeze,
také se velice ¢asto uplatituje na tdborech, a dokonce i v domech seniorti. Ale to vSechno az
od roku 1990, kdy se dostala do povédomi vice lidem a zacala se uplatiiovat. (Machkova,

2017)

Podle m¢ dramaticka ¢innost slouzi k projeviim emoci, vyjadieni urcitych myslenek a
zazitka.

Obecné tedy, kdyz se fekne dramatické ¢innost, vSichni si predstavi divadlo a dalsi formy
jeho umeéni, jako je balet ¢i opera. Myslim si ale, Ze dramatickd Cinnost se projevuje i
v mimo-divadelnich oblastech, pod které spada naptiklad reklama nebo televize.

Kdyz si to shrneme dohromady, maji tyto ¢innosti jedno spolecné, a to je to, Ze se snazi
divaklim ptedat urcitou myslenku nebo vizi. Coz konkrétné u reklam funguje urcité.

KdyZ se zamyslim nad dramatickou ¢innosti neboli kreativni dramatikou ja, vybavi se mi
zakladni skola, kde jsme si mohli ,,dramat’ak* volit jako nas , krouzek*.

Vzpominam si, Ze jsme se schazeli v krasné barevné mistnosti, kde jsem si povidali o svych
zazitcich a zkousSeli simulovat scénky. Cilem celého krouzku bylo, ze sebe ud¢lat herce a
nacvicit divadlo. Uz ted’ ale vim, Ze se nejednalo o tvofivou dramatiku.

Tuto mou ,,praxi“ z détskych let bych chtéla porovnat s nynéj$imi zkuSenostmi s tvotfivou
dramatikou, se kterou jsem se, necekané, setkala i na vysoké skole, kterou nyni navstévuji.
KdyZ se na tim zamyslim, probihalo to vlastné podobné&, jako na zakladni Skole. Prvni
vyucovaci hodinu jsme si sedli vSichni do krouzku a postupné jsme se seznamovali a
odlivodiiovali vybér pravé tohoto oboru (ucitelstvi pro matetské Skoly). Musim fici, ze to
pro mé nebylo ptijemné, hlavné z toho diivodu, ze jsem vidéla spoustu cizich tvaii. Nakonec

se vSe ale prolomilo a k mému velkému piekvapeni, jsem si oba roky dramatickou vychovu
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uzila. Kdyz bych dramatickou tvofivost méla nazvat jednim slovem, bylo by to slovo hra.
Celou dobu jsme si vlastné hrali, ale zaroven se tim ucili, protoze o tom, to celé je. Kdyz
chci dité néco naucit, je nejlepsi to udélat zdbavnou formou, tedy hrou, protoze pravée

v takovém piipad¢ si nové informace nejlépe zapamatuje.

9.1 Dulezité faktory tvorivé dramatiky

Mezi dulezité faktory tvofivé dramatiky spadaji fiktivni situace. To znamena, Ze si
vytvarime novy svét. Néco, co neni tfeba zrovna aktudlni nebo redlné. Pouzivame tam slova
Jako®, ,jakoby* ¢i ,kdyby“. Vyhodou dramatické hry je to, Ze se mizeme podivat do
minulosti, budoucnosti nebo nékam, co neexistuje. Mizeme se vyjadiovat tak, jak bychom
v zivoté nejednali, jelikoz to v redlném Zivoté nepovazujeme za spravné chovani. Pfi fikei
se zkratka miizeme ,,ocitnout™ Upln¢ kdekoliv a byt kymkoliv. (Machkové, 2017)

DalSim faktor je takovy, ktery souvisi, jak s mysli, tak i télem clovéka, jednd se o
psychosomaticky faktor. Znamena to, Ze pfi hie se herec vyrovnava se svym vlastnim t€lem
a také projevuje vlastni emoce a pocity. T¢€lo spolupracuje s mysli a pak to miize teprve
spravn¢ fungovat.

celkove, protoZze o tom tvofivost je a vlastné je na ni postavend. V zivoté je dulezité umét
jednat bez toho, aniz bychom sinéco pfipravovali, nebot’ i v béznych situacich musime
reagovat na néco, co jsme nepfedvidali. Zivot je vlastné jedna velkd improvizace.

(Machkova, 2017)

9.2 Hra

Hra je velice dulezity princip dramatiky, ktery je ale vniman hlavné jako hlavni ¢innost déti
nebo si to alesponl vétsina lidi mysli, protoZe maji piedstavu o tom, Ze hrat si mtizou piece
jen déti. OvSem neni tomu tak, hra je nedilnou souc¢ésti kazdého z nés po cely Zivot. Hra je
¢innost, kterou provadime ptedev§im svobodné a dobrovolné a jedinec, diky ni, naklada
s urcitou ¢innosti po svém. (Machkova, 2017)

,»Svoboda se ve hie fizené a ucitelem planované zajist'uje predevsim respektovanim motivaci
a zajmu ucastnikd, tj. vybérem takovych témat, namét, latek a metod, které mohou ti¢astnici
dobrovolné a spontanné vzit za své, a také moznosti ze hry odstoupit.” (Machkova, 2017,

str. 14)
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Kazda hra ma prostor a ¢as. Prostor je to, kde pfesné se bude odehravat, takZze ma urcité
hranice, které se nesmi piekrocit.
Nedilnou soucasti hry jsou pravidla, kterd mizou byt jiz ur€ena mezinarodné nebo si je

dand skupina hract vymysli. Pokud hra pravidla nema, nejedna se o hru. (Machkova, 2017)

9.3 Détska dramaticka tvorivost

Dle mého nazoru se u déti dramaticka tvotfivost projevuje jednoduse tim, Ze maji pfirozenou
touhu si hrat a vytvaret rizné piibchy, coz je velice dulezita soucast pro jejich rozvoj a uceni.
KdyZ si vzpomenu na své praxe, vybavi se mi scénky, kdy si déti spolu hraji pfi volné hte,
kazdé z nich ma v ruce n¢jaky predmét a jedno z nich urci, ze si budou hrat naptiklad ,,na
rodinu®. Nelze si nev§imnout, Ze je tam vzdy hlavni vedouci, ktery ostatni ,,herce* diriguje.
Détem se vzdy vybavi véty a fraze, které slysi doma anebo je nékde zaslechly a utkvély jim
v hlavé a ty v pfi jejich hie pouzivaji.

Presné takové aktivity, jako je pravée tato, détem pomahaji rozvijet sebevédomi, komunikacni
dovednosti, empatii, schopnost spolupracovat s ostatnimi a fesit konflikty.

Je velice dulezité détem nechat prostor a volnost pro vlastni napady a podporovat je v jejich
kreativité.

Mezi ptiklady détské tvofivé dramatiky patii divadelni hry, improvizace, pantomima,
vypraveni pribehi, kdy pedagog miize vypravet piibéh pomoci obrazki, nasledné pribéh cte

a déti se fadi ve spravném potadi s obrazky v ruce.
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11 Celkové shrnuti

Je diilezité zminit, Ze vSechny typy vySe zminénych tvofivosti spolu navzajem souvisi.

Déti pomoci viech t&chto &innosti miizou vyjadfovat své pocity, nélady, touhy a piani. Casto
pro n¢ neni snadné vyslovit své momentalni myslenky a tyto aktivity jim mohou pomoci
k tomu jim je vyjadiit. Méli bychom védét, Ze ne kazdé dit€ je nadané na vSechny Cinnosti a
m¢éli bychom je podporovat v tom, co jim je nejblizsi. Podle mého ndzoru je tohle opravdu
skvély zplisob k pochopeni a poznéani svéta détskych myslenek. Pokud dité chce vyjadfit
naklonnost k jiné osob¢, mlze si vybrat aktivitu, diky které se mu to nejlépe sdéluje. Treba
vytvarné nadané dit€¢ mize nakreslit hezké srdicko, hudebné zazpiva pisnicku, pohybové
vytvoii milostny pohyb a dramaticky nadané zdramatizuje basen. To byl jen maly ptiklad
toho, jak Ize vyjadfit jeden z pociti, kterych mame mnoho. A samoziejmé se toto netyka jen

déti, ale nas vSech.
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13 Prakticka ¢ast

V praktické ¢asti mé bakalarské prace se zabyvam kvalitativni vyzkumnou sondou, ktera
prohloubi reflexi realizované vyuky, na téma moZznosti rozvijeni tvofivosti. Vyzkum
provadim pfi realizaci vytvarnych ¢innosti s mezioborovymi piesahy s cilem rozvijet u déti
tvotivost. VSechny ¢innosti jsou koncipovany v souladu s RVP PV a vychazi z uméni 20. a
21. stoleti. V zavéru jsem zformulovala doporuceni pro budouci ulitele v matefskych

Skolach, jak rozvijet u déti tvofivost.

Stanovim cil vyzkumu a vyzkumné otazky, na které budu hledat odpovédi v mych

nasbiranych datech ze zrealizovanych ¢innosti. PouZziji metodu oteviené¢ho kdédovani.

13.1 Cile vyzkumné sondy
Ovéfeni, zda formulovana zadani vytvarnych tlloh umoZznuji détem v matetské Skole projevit
tvofivé schopnosti.
Dil¢i cile
* Zmapovat konkrétni situace ve vyuce, ve kterych déti projevily tvotivost.
* Na zdkladé¢ zucastnéného pozorovani vyuky objasnit, jakymi didaktickymi

prosttedky miize ucitel v MS podnécovat u déti tviiréi proces.

13.2 Vyzkumné otazky

Hlavni vyzkumna4 otazka:

Jak zadani konkrétnich vytvarnych aloh ovlivnilo projevy tvofivych schopnosti u déti v MS?

Diléi vyzkumné otazky:

Jaké konkrétni projevy tvofivosti bylo mozné pozorovat?
Jakym zptisobem formulovala ugitelka vytvarnou alohu détem v MS?
Jak ucitelka povzbuzovala déti k projeveni tvorivych napada béhem vyuky?

Jaké prekazky v rozvijeni tvofivosti bylo mozné béhem vyuky zaznamenat?

13.3 Vyzkumny vzorek
Mym vyzkumnym vzorkem byla tfida piedikolnich déti MS Hlaviiovice. Navitévuje ji
tiinact déti a sklada se z osmi holek a péti kluki. Tiidu vedou 2 pedagozky a je heterogenni.

Véek déti je od 4 do 6 let. Nyni jsem méla k dispozici okolo 6-8 déti.
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Realizovala jsem celkem 5 vytvarnych cinnosti s mezioborovymi piesahy. Namét
vytvarnych ukolti navézal na probihajici téma MS, kterym bylo jaro. Z tohoto namétu jsme
navazn¢ piesli do mého tématu s nazvem emoce. Motivaci jsem volila s ohledem na vék
déti.

Zakonni zastupci participantli souhlasili se zvefejnénim fotografii v mé bakalaiské praci.

13.4 Metody vyzkumu
Metoda sbéru dat:

« Kbvalitativni vyzkum — ,,Vyznamny metodolog Creswell (1998, s.12) definoval
kvalitativni vyzkum takto: ,Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozuméni
zalozeny na riznych metodologickych tradicich zkouméni daného socialniho nebo
lidského problému. Vyzkumnik vytvaii komplexni, holisticky obraz, analyzuje rizné
typy textd, informuje o ndzorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani
v ptirozenych podminkach.* (Hendl, 2008, str. 48)

* Zucastnéné pozorovani — ,,Zucastnénym pozorovanim je mozné popsat, co se d¢je,
kdo nebo co se ucastni déni, kdy a kde se véci dé&ji, jak se objevuji a pro¢. Tato
strategie se pouziva v etnografickém vyzkumu nebo v ptipadovych studiich, které se
soustfed’'uji na hluboky popis a analyzu néjakého jevu. Zucastnéné pozorovani je
zvlasté vhodné, jestlize:

- jev, ktery se bude zkoumat, je malo prozkoumany;
- existuji velké rozdily mezi pohledy ¢lent a neclent sledované skupiny;
- jev neni pfistupny pohledu osob mimo skupinu.* (Hendl, 2008, str.193)

e Zaznamy z pozorovani — deniky, reflektivni bilance ucitele, fotodokumentace
vytvarné tvorby, videozaznam

¢ Maximalné 10 participanti

* Organizace vyzkumu — souhlas participanta a rodice, svoboda odmitnuti, dodrzeni
anonymity, respektovani soukromi

Metody analyzy dat:

* Oteviené kodovani (zakotvend teorie) zaznaml z pozorované vyuky — dle mého
nazoru je zde ukolem si vypsat vSe, co se béhem dané Cinnosti dé€lo, zda jsem
upravovala zadéni, co fikaly déti apod. Text si dikladné proctu, to, co povazuji za
dilezité si podtrhnu a ddm tomu néjaky nazev neboli ,.kod*, naptiklad ,napad®.
Pokracuji v pro€itani dal a vytvorim dal§i kody. Stejné to udélam i u textovych

zaznamu z dalSich ¢innosti. Méli bychom se pokusit ndzvy koda z jedné Cinnosti
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sjednotit s ostatnimi nazvy z dalSich c¢innosti, protoze je poté budu shrnovat v ramci
vyzkumné sondy. Koédy se musi vztahovat k danému tématu, konkrétné ke tvofivosti.
,»Vyzkumnik provadi oteviené kédovani prvnim prichodem daty. Lokalizuje pfi tom témata
v textu a pfifazuje jim oznaceni. Pomalu ¢te terénni poznamky a pfepisy rozhovori a v§ima
si kritickych mist. Oteviené kddovani odhaluje v datech urcita témata. Tato témata jsou
nejdiive na nizké urovni abstrakce. Maji vztah k polozenym vyzkumnym otazkam,
k pfectené literatute, k pojmim pouzivanym tcastniky nebo jde o nové myslenky vznikajici,
jak vyzkumnik pronikd k textu. Nektefi vyzkumnici pfistupuji k textu se seznamem
ptedbéznych kodui a jejich definic, ktery postupné doplituji o nové ¢asti. V kazdém piipadé
tato faze vede k seznamu témat, jenZ napoméaha vyzkumnikovi vidét témata v celku a
stimuluje ho pfi hledani dalSich témat. Vyzkumnik tento seznam postupné tfidi a organizuje,

kombinuje a dopliiuje v dalsi analyze.* (Hendl, 2008. str. 247)

14 Vysledky vyzkumu

14.1 Analyza vyzkumnych dat

Kody v textu jsem vyhledavala s oporou o nové znalosti z textu teoretické ¢asti. Stanovila
jsem je na zakladé€ sepsaného textu z tvlrcich aktivit a odborné literatury. Jedna se o kody,
které vznikly nashromazdénim dat ze zrealizovanych cinnosti. Jednotlivé kody jsem
podrobnéji definovala pomoci subkddu, aby bylo jasné, jaky maji vyznam a s ¢im jsou

spojovany.
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14.3 Kody a jejich subkody

Kodovani pomoci mys$lenkové mapy

Navodné
otazky / Réved
vytvarmny Nezvyklé

experiment vytvamné
Pohyb. prostredky

Originalita Interpretace . - - - -8
\ o Pomoci vily Navozeni na téma
/ Violky jinym tématem

/ Projevy tvofivosti
Hra pFi vitvamych \
Chiize/bsh Projevy tvofivosti Einnostech

" plipohybu

Tt | .

Sebevyjadfeni
Skakani
Motivace
Vytvarna hra vilou
Tanec
Improvizace \
Projevy tvofivosti
pFi hudebnich
Einnostech Podnécovani
tvofivosti ugitelem
Projevy tvofivosti
pfi dramatickych
Tvorba Einnostech
melodie
Zuky /
Spoleé&na Motivace
Néstroje dramatizace phibEhem
pib&hu pomoci
obrazki
Aktivni role ditéte T
Voba dha
materidlu \
Odpovédi skrz Spoluprace déti
zalité jako podnét k
Rozhovor o skutegnosti tvofivosti
tviiréim
zaméru
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Ukazka otevieného kdédovani

Rikala jsem détem, Ze jsem se od pani u¢itelky dozvédéla, Ze si spoleéné povidali o vile a
zeptala jsem se jich na jeji jméno. DéEti zacaly vykiikovat, Ze se jmenuje Violka. Poté jsem
se zeptala, ve kterém rocnim obdobi tato vila zije a odpovédély, Ze na jate.

Sdélila jsem jim, Ze mi vila Violka psala dopis, Ze je nemocna, unavena, Ze se nezvedne
z postele a tudiz nevi, jaké je venku pocasi a prosi je, zda by ji to nemohly vytvofit.
Probrali jsme s détmi aktudlni pocasi a shodli jsme se na tom, Ze prsi, Ze je sychravo.
Dodala jsem, Z¢ mé napadlo, e Violce ztvarnime pocasi na papir. PODNECOVANI
TVORIVOSTI UCITELEM

»Déti, jaké by to ale bylo, kdyby z nebe nepadal jen tak obycejny dést’, nybrz barevny?*
zeptala jsem se jich. NAVODNE OTAZKY

Déti ihned zacaly vymyslet odpovédi typu: ,,hezky, duhovy, duhova trava, kon€ a potok,
cervené kravy, zluté, oranzovy, bilo-Cerny, hnédo-modro-Cerveno-zeleny*. NAPAD

Poté jsme se piesunuli k platnu a upozornila jsem déti, aby si vyhrnuly rukdvy. Poté jsem
jim vysvétlila, jak to bude probihat: ,,budete namacet prsty do barev a malovat s nimi na
papir to, jak si pfedstavujete sveét po tom, co by z nebe padal barevny dést’.* Déti zacaly

s tvofenim a komentovaly to:

Dilo jsme dokoncili a po umyti rukou jsme se postavili kolem vytvarného dila.

Zacala jsem: ,,My vime, Ze Clovék miize mit z pocasi rizné nalady, jak se mizeme citit,
kdyz venku prsi?*“. Odpovédi déti byly, Ze bre¢ime a jsme smutni. Pokracovala jsem a
zeptala jsem se, jak se citime, kdyz je venku hezky. Dé&ti odvétily, ze jsme veseli nebo
kti¢ime huré a poskakujeme. NAVODENI NA TEMA JINYM TEMATEM

Détem jsem sdélila, ze jsem si pro kazdého z nich pfipravila papirové ramecky, fekly mi,
ze to vypada jako televize. Pobidla jsem je, aby ramecek pfilozily na misto na obraze tam,
kde si mysli, Ze je radost. Ja: ,,Pro¢ si myslite, Ze je radost tady?*. NAVODNE OTAZKY
Déti: ,,Protoze tam jsou veselé barvy, tady protoze tam je zluta trava a rostou na stromech
jablicka a sviti slunce, tady, protoze tu sviti slunicko, protoze tu je ¢erna, bila a fialova,

tady, protoZe tu je kometa.“ SEBEVYJADRENI
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15 Navrh tvarcich aktivit

Téma tvuréich aktivit nese nazev emoce.

15.1 Aktivity ¢.1
Jaké by to bylo, kdyby z nebe padal barevny dést’?

Vékova kategorie: od 3 do 6 let

Casova dotace: 20 minut

Pomiicky: papirové platno, temperové barvy

Inspiraéni vychodisko v uméni:

Mym inspira¢nim vychodiskem byl umélec Emil Nolde, kterd se zabyval expresionismem.

Cile dle RVP PV a jejich konkretizace:

Rozvijet jemnou motoriku — manipulace s prstovymi barvami.

Rozvijet tvotivost a fantazii — zamyslet se nad tim, co jsme vytvofily.

Seznémeni s vlastnostmi barev a papiru.

Zvladat vytvarné ¢innosti, provadet jednoduché tkony s vytvarnymi pomuickami — papir a
barvy

Uvédomovat si, co je nebezpecné — nedavat barvy do tUst.

Rozlisit tvary zékladni barvy (Cervend, modra, zlutd), barvy slozené (oranzova, zelena,
fialova), dalsi barevné kvality (odstiny aj.).

Tvofit s barvami — smichat barvy.

Umét to, co prozivam vyjadrit vytvarng.

Porozumét béznym projeviim emoci a nalad.

Formulace zadani ukolu pedagogem:

,Jarni vila Violka je ted’ nemocna, a proto vas prosi, zda byste ji mohli na papirové platno
vytvoftit aktudlni pocasi, kterym je dést’. Nebude to ale jen tak ledajaky dést’, nasim ukolem

bude vytvofit barevny, ktery ji rozveseli.*

,Jaké by to bylo, kdyby z nebe padal barevny dést?
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»My vime, Ze ¢lovék mize mit z pocasi rizné nalady neboli emoce, jaké emoce ve vas

vyvolava dést ¢i slunicko?*

Realizace a priibéh vytvarného tikolu

S détmi jsme probraly nynéjsi poCasi venku, na které jsme navazali pomoci aktudlniho
tématu v matetské Skole, kterym bylo jaro a jeho jarni vila Violka. Jelikoz byla vila
nemocna, poprosila je, zda by ji mohly dést’ ztvarnit na papir. My jsme se ale rozhodly, Ze
vytvoiime barevny dést. Nejprve jsme si polozili otdzku, jaké by to bylo, kdyby padaly
z nebe barevné kapky. Déti vykiikovaly riznd slova, jako tieba: ,,hezké, duhové, duhova
trava a potok, Cervené kravy, zluté, oranzové, Cerno bilé, hnédo modro ¢ervenou. Zeptala
jsem se jich, zda by se jim to libilo, kdyby byl svét barevny. VSsichni odvétily, ze ano, ovsem
od jednoho chlapce, zaznélo slovo ne. Otdzala jsem se ho, z jakého duvodu, fekl: ,,protoze

bychom pili barvy a ty jsou nezdravé®.

Déti se thned vrhly k platnu a zacaly prsty namacet do barev. Je zajimavé, ze volily hlavné
barvy tmavsich odstinl. Nejprve délaly pouze jemné obtisky, které piesly az ve velké
obtisky rukou. Nékdo zacal dokonce barvy ,,rozpatlavat™ po celém platn€. Bylo zajimavé je
poslouchat, jak svou tvorbu komentuji:

,chci, aby bylo vSechno tipytivé®,

,Ja namaluji zeleny strom, ja namaluji slunce®,

,bude tady tipytiva a oranzova“,

,kouknéte se na ty barevné mracky*,

,Ja maluji ¢ernou kytku*,

,»padaji kapky krve, proto cervenad*

,,muzu tam namodcit celou ruku®,

,to je duhovy svét®.

Poté si Sly umyt ruce a vratily se zpét k dilu. Zeptala jsem se jich, jak se citi, kdyz je venku
sychravo nebo hezky:

,orecime, jsme smutni®,

,»-a kdyz je hezky, jsme veseli, a kifi¢ime hura a poskakujeme*.

Pro kazdého zdka jsem si pfipravila rdmecek a poté jim zadavala utkoly. M¢ély prilozit
ramecek na to misto vytvofeného obrazu, které jim pfipomind radost, smutek a ismév.
Odpovédi na téma radost:

,radost je tady, protoze je tam zluta trava“,
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,protoze rostou na stromech jablicka“,

,je tam zluta a fialové a ty mam rad®,

»protoze tady je zafiva kometa“,

,»Vyvolava ve mn¢ radost, protoze je to kiovi®.
Odpovédi na téma smutek:

,vybrala jsem si tohle, protoze je tam Cernota“,
,tady na Cerné, je tu bourka®,

,,jsou tam ohn¢ a lava“,

»tady je peklo, jsou tam cCerti®,

,,tuhle barvu vilbbec nemam rad*.

Odpovédi na téma Gasmév:

,,SVEtlé barvy, protoze pfinaseji radost a usmivam se u nich®,

,,za me zluta, Cervena a Cerna“.

Fotodokumentace ¢innosti:

Obrazek 1 — déti tvofi barevny svét
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Obrazek 2 - déti tvoii barevny svét

Zdrj: fotoarchiv autorti, 2023

Obrazek 3-konecny vytvor s ramecky

er: fotoarchiv ato, 2023
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15.3 Aktivita ¢.2

Jak se daji emoce vyjadrit pohybem?

Vékova kategorie: od 3 do 6 let

Casova dotace: 10 minut

Pomiicky: zadné

Inspiraéni vychodisko:

Mym inspiraénim vychodiskem byla umélec Francesco Cangiullo, ktery se zabyval

uméleckym futurismem a také scénografii.

Cile dle RVP PV a jejich konkretizace:

Rozvijet fantazii — umét se vcitit do dané nélady.

Rozvijet zrakové vniméani — pozorovat, jak se dany jedinec pohybuje, a kterou emoci
predvadi.

Rozvijet tvotivost — obohacovat hru podle své piedstavivosti a fantazie.

Rozvijet hrubou motoriku — béhat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze.

Vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu.

Zamérn¢ si zapamatovat a vybavit si prozité piijemné i nepiijemné pocity, i vidéné slySené
—nékdo je vesely (poskakuje).

Vyjadftit vlastni jednoduché pohybové predstavy.

Umét to, co prozivam vyjadrit pohyboveé a mimikou.

Porozumét béznym projeviim emoci a nalad.

Formulace zadani ukolu pedagogem:

,Pomoci rdmeckll, jsme na nasem obraze hledaly riizné druhy emoci, jako jsou naptiklad

radost ¢i smutek, ted’ je naSim ukolem tyto nalady predvést pohybem.*

Realizace a priibéh vytvarného tikolu:

Zeptala jsem se déti, které dalSi emoce znaji. Mluvily o nudé, ptekvapeni nebo také placi.
Rozhodli jsme se tyto napady ztvarnit pantomimicky.

Divka K. si zacala pomoci rukou mnout oc¢i, vSichni poznali, Ze se jedna o pla¢ nebo litost.

Dalsi z déti se usmivalo a poskakovalo, z toho déti vyvodily, Ze se jedna o emoci radost.
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Tteti sedé€l na koberci a mél sklopenou hlavu dolii. To déti pojmenovaly jako smutek ¢i
stydlivost.

Divka J. béhala po ¢tyfech po koberci a sméla se, ostatni uhodli, Ze se jedna o radost, ale uz
nepoznali, ze predvadi svého kiecka. Nezapomnéli jsme zminit, Ze nejen lidé, ale také zvirata
maji emoce. Dal$i z déti vyskocilo do vzduchu, pojmenovaly jsme to jako Stésti.

J& jsem si také zkusila vyjadfit emoci, kterou byla nuda, kdy jsem se plahocila.

Fotodokumentace ¢innosti:

Obrazek 4-déti predvadéji emoce pohybem

\d
:— > .
-

Zdl‘Q]. fotoarchlv autord, 2023

Obrazek 5-déti predvadeji emoce pohybem
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Zdroj: fotoarchiv autorti, 2023

31



15.4 Aktivita ¢.3

Vyjadieni emoci pomoci zvukii

Vékova kategorie: od 3 do 6 let

Casova dotace: 10 minut

Pomiicky: hudebni néstroje

Inspiraéni vychodiska:
Zde mi bylo inspiraénim vychodiskem hnuti Fluxus, které spadd do uméleckého sméru

hapenning.

Cile dle RVP PV a jejich konkretizace:

Rozvijet jemnou motoriku — spravné zachazeni s hudebnim néstrojem.

Rozvijet fantazii — umét se vcitit do dané nélady.

Rozvijet sluchové vnimani — poslouchat intenzitu znéni daného nastroje.

Rozvijet tvotivost — obohacovat hru podle své piedstavivosti a fantazie.

Rozvijet spravné zachdzeni s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi nastroji — triangl,
bubinek atd.

Rozvijet pohybové schopnosti a zdokonalovat dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky.
(koordinace a rozsahu pohybu, dychéni, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkeci.

Rozlisit zvuky a znamé melodie, rozlisit a napodobit rytmus.

Zamérn¢ si zapamatovat a vybavit si prozité piijjemné i nepiijemné pocity, i vidéné slySené
—n¢jaké zvife je smutné (knuci).

Vyjadftit vlastni melodii — jak zni dand emoce.

Porozumét béznym projeviim emoci a nalad.
Formulace zadani ukolu pedagogem:

,,DEt1, nyni se pokusime emoce vyjadfit zvukem, ostatni budou hadat, o jakou typ emoce se

jednd.*
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Realizace a priibéh vytvarného tikolu:

Sesedli jsme si s détmi do krouzku a zkouseli jsme si predvést riizné emoce Jedna z divek
vyjadrila smutek tim, ze byla potichu, nasledné to okomentovala tak, Ze je to proto, abychom
nerusili zvitatka. Chlapec F. se zacal smat, uhodli jsme, ze pfedvadi radost.

Nasledné jsme si postupné vybrali hudebni nastroje, pomoci nich se to ztvarniovalo o néco
Iépe. Prvni ptiSel na fadu bubinek, kdy jsme diky buSeni poznaly, Ze se jedna o zlost.
Nasledovaly zvonky, u kterych déti usoudily, Ze se jedna o vesely zvuk. DalS$im na fad¢ byla
,klapatka“ se zvonky, tento zvuk byl pojmenovany jako zvuk §tésti. Ctvrty byl triangl, u
kterého jsme se shodli, Ze vyvolava pocit smutku ¢i pfekvapeni. Nasledné jsme si i spole¢né
zkusili, jaké to je, kdyz jsme ptekvapeni. Patym néstrojem bylo dfivko, kdy déti
vyjmenovaly hned nékolik emoci jako smutek, veselost, zloba nebo stydlivost. Rechtacka
byla nastrojem piedposlednim. T¢ jsme privlastnili emoci zloba, ale déti také vykiikovali
slova jako tajemny ¢i nebezpecny. Poslednim néstrojem bylo chrastitko, které jsem si
vybrala ja. Zvuk nazvaly nudou. Zvuk pomalého chrastitka jsme pfirovnaly k tikani hodin.
Ke konci jsme navazali na nasi prvni ¢innost a zkusily jsme si ztvarnit dést. Nejprve kapky,

jemny dést’ a poté silny dést’ s bouikou.

Fotodokumentace ¢innosti:

Obrazek 6-déti si vybiraji hudebni nastroje

i X f.
Zdroj: fotoarchiv autorti, 2023
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Obrazek 7-jedno z d&ti hraje na hudebni nastroj

> s
-

-

Zdroj: fotoarchivaﬁffoi:a, 2023
15.5 Aktivita ¢.4

Ptibéh o pejskovi Elvinovi
Zde byla mym zamérem interpretace uméleckého dila, kdy déti pfitazovaly obraz k ¢astem
daného ptib&hu.

Vékova kategorie: od 3 do 6 let

Casova dotace: 15 minut

Pomiicky: ukazky uméleckych obraz, papir

Inspiraéni vychodisko:

Inspiraénim vychodiskem mi byl umélec Joseph Beuys, predstavitel akéniho uméni,

konkrétn¢ happeningu.
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Cile dle RVP PV a jejich konkretizace:

Rozvijet fantazii — umét vyjadiit danou emoci a pfifadit ji k dilu.

Rozvijet interpretaci — dokéazat pfifadit ¢ast piibehu k obrazu.

Rozvijet sluchové pozornosti a vnimani — vnimat vypravény ptibeh.

Rozvijet tvofivost — obohacovat hru podle své pfedstavivosti a fantazie.

Rozvijet poslech vypravéného piib&éhu.

Sledovat a zachytit hlavni mySlenku piibéhu-dokazat odhadnout, jak by mohl piib&éh
pokracovat.

Pouzivat jednoduchd souvéti, vyjadfit myslenku, napad, minéni, popsat situaci, udalost,
vyjadfit svoje pocity, prozitky.

Sousttfedéné poslouchat pohadku, nenechat se vyrusit — neodbihat od ¢innosti, pracovat
v klidu.

Dokoncit ptibeh, pohaddku — domyslet piibch.

Vypravét piibéh s vizualni oporou — podle obrazki a s dopomoci otdzek.

Porozumét béznym projeviim emoci a nalad.

Formulace zadani ukolu pedagogem:
,Nase vila Violka zije v tmavém lese, ale neobyva ho sama, spolu s ni tam Zije i pejsek
Elvin, o kterém vam ted’ budu vypravét piibéh.

,Pojd'me vymyslet, jak by pfibéh mohl pokracovat dal.

Realizace a priibéh vytvarného tikolu:
namotivovala na tmavy les tim, ze tam Zije nase vila Violka a sni tam piebyva i pejsek Elvin.
Zacala jsem Cist ptibch:
* Pejsek Elvin zil v malé boud¢ v hustém tmavém lese. — Ktery obraz by nim mohl
znazornovat tmavy les a pro¢? Jakou emoci v nas vyvolava?
Odpovédi: ,,Vybral bych tento obraz, protoze vypada jako les a v lese se bojim.*, ,.J4 tenhle,
protoze je to tmavy obraz a taky se bojim.
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Zdroj: Artlist, Josef Istler, Pavuciny

Zdroj: Artlist, Josef Istler, Kvéten

* Vedle Elvinovy boudy stala stard polorozpadld chaloupka, vniz zil Carod¢j
Ambrosius, ktery byl jeho panem.
* Elvin byl vSak velice smutny pejsek. — Ke kterému obrazu byste priradili emoci
smutek?
Odpovédi: ,,Ja bych ho pfifadil k tomuhle, protoZe je prosté smutny.*, ,,Mné€ nepfijde zadny

obrazek smutny.*

Zdroj: Artlist, Josef Istler, Kvéten
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* Nikdy totiz nepoznal, jaké to je mit skute¢né¢ho pfitele. — Co znamena mit
skute¢ného pritele nebo kamarada? Jakou emoci proZivime?
Odpovédi: ,,Moje kamaradka je Verunka z Libétic, mam ji rada a ona mg.*

* Ktery obraz nam vyjadruje lasku?

Odpovéd’: ,,Mné ptipadé jako laska tenhle obraz, protoze vypada hezky jako maminka.*

- S e i

L L\

deoj: Artlist, Jan Backovsky

+ Carodgj nemél svého psa rad, proto vyl ¢asto smutkem. — Jak to vypada, kdyz
nékdo vyje? Pojd’me si to zkusit.

+ Carodgj ho posilal do lesa pro byliny, ze kterych vafil jedovaté lektvary. Vypravél
Elvinovi o tom, jak by jednoho dne chtél ovladnout cely les a li¢il mu své straslivé
plany. Pejsek se proto rozhodl, ze mu vyméni byliny za jiné. Donesl mu je, a protoze
se Carod¢je bal, tak se rozhodl, Ze v noci ute¢e do tmavého lesa a nevrati se. — Jaké
emoce se tady projevily?

Odpovédi: ,,Ze se Elvin bal.“

* V dalce zahlédl spousty blikajicich svétylek. — Jak na pejska mohla svétylka
pusobit? Ktery obraz byste priradily?

Odpovédi: ,,Tenhle obraz, protoze je vesely a sviti.“, ,,A nebo taky tenhle.*
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Zoj: Artlist, Tomas Absolon, bez nazvu

Zdroj: Artlist, Jan Merta, Pohary
e Rozhodl se, ze za nimi pobézi, a doufal Ze ho tam ¢eka lepsi zivot. Protoze uz byl ale
celkem unaveny, fekl si, ze prespi. KdyZz usinal, byla jedinou jeho spolecnosti bila

sova, kterd neustale houkala. — Co by mohlo znazoriovat bilou houkajici sova?

Zahoukame si spole¢né?

0000 o hoooo 13

Odpovédi: ,, Hataua, hatad.”, ,,Tohle, protoze je to takovy vinkovaty.*

v
58 o o -
R e—
- ot
y

* Ale najednou, co se to d&je? Elvin uslySel silnou ranu, ktera znéla z ¢arodéjovi

chaloupky. — Pojd’me si spole¢né zKkusit poradné bouchnout.
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*  Kromé rany slySel i kiik: ,,Kde jsi ty zatraceny pse? Elvina hledal vSude kolem
chaloupky, ale nemohl ho nikde najit. Rozhodl se, ze ho pomoci kouzla zkusi pfivolat
Zpét.

* Co se délo dal? — déti spole¢né domysli pribéh

Pokracovani pribéhu:

+  Carodgj vyktikl kouzlo ,,brusius malius®, at’ je pejsek zpét.

* Pak se ocitl ve veselém barevném své&te.

* A vtmavém lese, ve kterém zil pfedtim se objevily pfiSery, hmyzaci, pavouci a
chrousti

+ Carodgj se pfi hledani Elvina ztratil v lese, pejsek to zjistil a nast&hoval se do jeho

chaloupky. Carod&j uz se nikdy nenagel.

Fotodokumentace ¢innosti:

Obrazek 8-déti vybiraji obrazky k danym ¢astem piib&hu
‘ s
»

Zdroj: fotoarchiv autorti, 2023
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Obrazek 9-déti vybiraji obrazky k danym ¢astem piib&hu

-~

‘A

b
Zdroj: fotoarchiv autorti, 2023

Obrazek 10-Déti vymysleji pokraCovani pribehu

5 rog

Zdroj: fotoarchiv autort, 2023
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15.6 Aktivita ¢.5

Dramatizace a malba pribéhu

Vékova kategorie: od 3 do 6 let

Casova dotace: 20 minut

Pomiicky: papiry, pastelky, klobouk pro losovani

Inspiraéni vychodisko:
Mym inspira¢nim vychodiskem byl celkové umélecky smér performance, protoze se

soustfedi na samotny proces vytvareni a prezentaci uméleckého dila.

Cile dle RVP PV a jejich konkretizace:

Rozvijet vytvarnou predstavivost a fantazii.

Rozvijet tvotivost (tvotivé mysleni, feseni problémd, tvoifivého sebevyjadieni).
Uptednostiiovat uzivani pravé ¢i levé ruky pii kresleni ¢i malovani — malba ptib¢hu.
Spravny uchop pastelky, tj. dvéma prsty, tieti podlozeny, s uvolnénym zapéstim.
Rozvijet tvofivost — obohacovat hru podle své pfedstavivosti a fantazie.

Umét spolupracovat s ostatnimi — spravné se spolecné setadit podle d¢je.
Porozumét béznym projeviim emoci a nalad.

Orientovat se v rolich — kazdé z déti ma svou roli v daném piibéhu.

Formulace zadani ukolu pedagogem:
,,Ja mam tady klobouk, ve kterém schovavam nase vymyslené ¢asti piib&hu. Kazdy z vas si

ted’ vylosuje papirek a danou ¢ast ztvarni na papir.*

Realizace a priibéh vytvarného tikolu:

Do klobouku jsem dala papirky s ¢astmi ptib&hu, kter¢ si déti postupné losovaly a poté danou
cast ztvarnily na papir. Vyskytly se tam casti s pejskem, ¢arodéjem, bilou sovou, tmavym
lesem, barevnym svétem, piiSerami a chaloupkou.

Po vytvarném ztvarnéni se déti pustily do dramatizace. Vypravéla jsem piibch a oni se fadily

vedle sebe dle dgje.

Fotodokumentace:
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Obrazek 11- déti si losuji listecky s dé¢jem piibéhu

Zdroj: fotoarchiv autorfl, 2023

Obrazek 12-déti maluji d¢j piib&éhu

Zdroj: fotoarchiv autorti, 2023
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Obrazek 13-spolecné si vytvory prohlizime
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Obrazek 15- déti se fadi se svymi obrazky dle déje

=7

Zdroj: fotoarchiv autort, 2023
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17 Vyzkumna zjiSténi

Zde budu zodpovidat stanovené otdzky vyzkumu na zédkladé mnou vygenerovanych kodu.

17.1 Prostitedky k podnécovani tvoFivosti u déti v MS

V ramci vyzkumné sondy jsem se dozvédé€la, ze tvofivost souvisi s vhodnou motivaci
¢innosti na zakladé motivac¢niho pfibéhu, diky kterému se déti dokazi do aktivity l1épe vecitit.
Dobrou motivaci byla také interpretace uméleckych dél, kdy déti hledaly souvislost mezi
obrazem, piibéhem a emocemi. Déti byly vice motivované, pokud byl vytvarny ukol
provéazany s jeho zkuSenosti. Téma emoce jsem navodila pomoci téma pocasi, které si déti
dokazi dobfe predstavit a snadno ho s danou emoci propoji, jelikoz zmény pocasi maji denné
na o¢ich a samy dokazi urcit, jak se v dany moment citi.

DalSim diilezitym prostfedkem je hra. Déti tvoftily pti kazdé aktivité formou hry, bylo to pro
né zabavné a uzivaly si to, jelikoZ nemély piesné zadani a mély ,,volnou ruku®. Mohly se
vcitovat do riznych situaci.

Také nezvyklé vytvarné prostiedky mohou podnitit tvofivost napt. barvy a papir velkého
formatu uz samo o sob& vybizi k tvorbé, protoze se détem pod ruce jen tak nedostane a
plocha tohoto formatu je pro né nezvykla.

Hudba $§la vzdy ruku v ruce s tvofivosti, proto v tomto piipad€ ztvarinovani emoci hrou na
hudebni néstroj déti velice dobfe podnitila.

Experiment a objevovani nesmi rozhodné¢ chybét. V kazdé z nabizenych cCinnosti se
experimentovalo a objevovalo. At uz pii prvni aktivité, kdy jsme michaly barvy do sebe a
poté hledaly pomoci rdmeckd emoce, tak i v dalSich aktivitach, kdy jsme experimentovaly
s vlastnim té€lem, néstroji i ,,nenastroji* a také s uméleckymi dily a ptibéhem.

Pohyb je dal§im dilezitym prostfedkem, ktery déti podnécuje k tvofivosti a rozviji fantazii.
Muze je vést k tvorbé vlastnich pohybovych ,,sestav*.

Je zde dilezité, aby svou uzdu fantazie upustil i pedagog a také se do tématu ponofil. Pak s
détmi skvéle kooperuje a vzniknou izasné napady. Pokladala jsem détem riizné otazky, které
aktualni téma prohloubily a navodily jim dal§i mySlenky. Déti vymyslely nové neobvyklé
situace a dokazaly pouZzivat svou predstavivost.

Jelikoz je détska fantazie nekone¢nd, pfinesla jim spousty zajimavych feSeni. Nebaly se pii
tvofeni experimentovat. Prosazovaly své napady, i kdyz byly odlisné od bézného primeéru.
Byly vytrvalé a schopné pracovat na daném projektu. Dokazaly vidét souvislosti mezi

jednotlivymi koncepty.
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Obrazek 16 - motivace Bﬁbéhem
e ]

B

Zdroj: fotoarchiv autorfl,A2023

Na této fotografii probiha ¢teni piibéhu o pejskovi Elvinovi, kdy déti hledaji souvislost
mezi piibéhem a uméleckymi dily. Jedna se o motivacni ptibéh.

Obrazek 17-nezvykle vytvarné prostiedky

Zdoj: fotoarchiv autorfl, 2023

Na této fotografii mizeme vidét, pro déti nezvyklé, vytvarné prostredky. Zejména velky
format papiru.
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Obrazek 18- experiment a objevovani

‘R R

-
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Zdroj: fotoarchiv autort, 2023
Zde probihé experimentovani s barvami a objevovani novych odstind.

17.2 Konkrétni projevy tvorivosti

V ramci realizace vytvarnych ¢innosti mohly déti vymyslet, jak by vypadal svét potom, co
by z nebe padal barevny dést’. Pomoci barev a svych prstll ho ztvariovaly na papirové platno
a nasledné¢ hledaly spojitost mezi ,.barevnym svétem™ a emocemi pomoci papirovych
rameckl, kdy zapojovaly svou ptedstavu. Témito zptsoby se projevila jejich tvotivost.
Dalsi realizaci byla pohybova ¢innost, kdy déti musely ztvarnit emoci pomoci pohybu.
Mohly vymyslet jakykoliv pohyb. Nékdo se ,,prevtélil do svého doméciho mazlicka, kdy
bylo dobré zminit, ze i1 zvifata maji emoce, a nékdo zase predvadél svou vlastni emoci, ktera
je ungj Casta a je si toho védom. Kazdé z déti se tikolu ujalo dle své fantazie a bylo zajimavé
pozorovat, jak si v tom kazdy naSel ,,to své*. Tvotfivost déti se pfi téhle ¢innosti projevila
témito zpusoby.

Pii realizovani €innosti hudebni, déti predstavily emoce nejprve pomoci zvuki, kdy
experimentovaly s Usty a poté pomoci hudebnich nastrojti dle vlastni volby. Déti vytvately
své vlastni melodie a tim se také jejich tvotivost projevila.

Pii dramatické ¢innosti d¢ti interpretovala dila a hledaly souvislost s ptibéhem, ktery
jsem jim vypravéla. Z piibéhu jsem vybrala slova, kterd byla emoc¢ni a déti musely danou

emoci pfifadit k dilu. Poté bylo jejich ukolem dovypravét piibéh a timhle zptisobem se
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tvotivé projevily. Nasledovalo ztvarnéni Casti piibéhu na papir, kdy déti zapojily svou
fantazii, a kdyZ jsem piib¢€h Cetla, musely se se svymi obrazky fadit podle d&je pfibéhu. DéEti
mély moznost byt diky svému obrazku soucasti ptibéhu

Vsechny tyto projevy tvofivosti umoznily détem vidét véci z riznych perspektiv, kriticky
myslet a vyjadrfit své myslenky a ndzory. DEti mohly rozvijet svou schopnost pfemyslet

kreativné a vyuzivat svou fantazii.

17.3 Prekazky v rozvijeni tvorivosti

Tvotivost vyzaduje tvliréi odvahu a ochotu experimentovat s vytvarnymi materialy.

Pii analyze vyzkumnych dat jsem zaznamenala, Ze nékteré déti mohou mit obavy ze
zaSpinéni. Je 1 dulezité upozornit na bezpecnost prace s barvami (jsou jedovaté). Za dalsi
ptekazku by se dala povazovat stydlivost nékterych déti. Tento problém jsme ovSem pevné
uchopily a zapojily ho do dané problematiky, nebot’ stydlivost patfi také mezi emoce.

Pii malbé d&je piibchu byl prekdzkou nedostatek Casu, jelikoz vytvareni né¢eho nového si
vyzaduje ¢as a energii. Nakonec se ale vSe stihlo, ov§em kdyby bylo vice ¢asu, mohly déti
tvofit déle. Dale bylo nutné pti zachdzeni s ndstroji davat pozor, aby si déti neublizily.
Jedna z prekazek, kterou jsem vypozorovala bylo nelplné zaujeti ptibéhem. Nékdo byl
pohlcen opravdu ve velké mife a nékdo ne.

Piekazou mulize byt také strach z netuspéchu, protoze se nékdy miize stat, ze mame pocit, Ze
nejsme dost dobii, nebo Ze selzeme. Tento problém jsem nezaznamenala, ale napadlo mé to

zminit. Nedostatecna podpora také mize byt problémem.

48



18 Doporuéeni pro budouci uéitele v MS

M4 doporuéeni pro budouci uéitele MS zni takto:

>
>
>

YV V V VY

Nabidnout détem rtizné druhy materiald a technik k tvoteni.

Dutlezitym faktorem je také vytvareni prostredi podnécujici k tvorbé.

Davat détem volnost pfi vybéru v tom, co chtéji tvofit — nechat jim tzv. ,,volnou
ruku®, aby se mohly co nejlépe projevit.

Podporovani déti v tom, aby sdilely své ndpady a prace s ostatnimi.

Podpora jejich kreativniho mysleni a projevu vlastnich nazora.

Naucit je se nevzdavat, kdyz néco nevyjde dle planu.

Podpora v premysleni o rtiznych zplsobech feSeni problému a uceni vidét véci
z riznych perspektiv.

Poskytovani inspirace a podpora v hledani inspirace ve svém okoli ¢i uméleckych
dilech.

Berme v tvahu, ze déti se mohou rozvijet v riznych oblastech tvofivosti a dilezité

je podporovat dité v jeho jedine¢nych zajmech a schopnostech.
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Zavér

Cilem bakalatrské prace bylo s détmi provést nékolik ¢innosti na téma moznosti rozvijeni
tvofivosti v matefské Skole. Zabyvali jsme se vytvarnou tvofivosti s mezioborovymi
ptesahy, do kterych spadaji naptiklad hudebni, pohybové nebo dramaticka tvotfivost. Tento
namét jsem nejprve rozebrala v ¢asti teoretické, kde jsem se zaméfila na vSeobecnou definici
tvofivosti a déale se zabyvala jejim zkoumanim, znaky, druhy, terminy a nechybély ani
tvotivé predpoklady u déti. Déle jsem rozebrala i hudebni, pohybovou ¢i dramatickou
tvofivost.

Ziskané poznatky jsem vyuzila v praktické ¢asti, kdy jsem vymyslela a zrealizovala n¢kolik
¢innosti tykajicich se tvofivosti.

KdyZ jsem pfemyslela, jak toto téma uchopit, védéla jsem, ze to nebude uplné snadné.
Musela jsem si fadné promyslet obsah, jelikoz je to hodné obecné téma.

Realizaci ¢innosti jsem si rozvrhla do dvou dnli a skvéle se to stihlo. Musela jsem zacit
aktualnim tématem, které v matetské Skole zrovna probirali a pozvolna jsem navazala na
téma emoce. Premyslela jsem, jak by se mi détem dobfe toto téma vysvétlovalo a napadlo
mé, ze to muzu na zacatek propojit s pocasim. Diky tomu to déti velice dobife pochopily.
Snazila jsem se zvolit pestré aktivity odpovidajici tématu.

Prvni aktivita je zaméfena na vytvarnou tvofivost na namét ,.Jaké by to bylo, kdyby z nebe
padal barevny dést™?*. Zde déeti volné tvoii na velké papirové platno pomoci prstovych barev
a poté v dile nachdzime zajimavé emoce pomoci papirovych ramecki. Déti projevily svou
tvofivost tim, ze si predstavily vzhled svéta po tom, co padal barevny dést. Spontanné
nandSely barvy jednu ptfes druhou. Druhd aktivita se zabyvd emocemi, kterou ztvariuji
pomoci pohybu. Ostatni hadaji, o kterou emoci se jedna, a to samé hledaji i v posledni
¢innosti toho dne, ktera je zaméfena na hudebni tvofivost. Nejprve vyuzivame zvuky, které
dokazeme vydat Gsty a poté hudebni nastroje. Zde se kazd¢ z déti zamyslelo nad emoci,
kterou chce predvést a tvotiveé se projevilo pomoci pohybu a hudebniho néstroje, kdy byl
kazdy napad originalni. Prvni den, kdy jsem déti uvedla do dané problematiky, se povedl a
uchopily to velice dobfe. Téma emoce prozivaly a dokézaly to i1 skvéle predvést. Dalsi den
jsme s timto ndmétem pokracovali a tentokrat jsme zapojili i pfib&h, jehoz Casti déti
propojovaly s uméleckymi dily, které jsem rozprosttela na zem. Opét ndsledovalo emocni
propojeni jak s ptibéhem, tak i uméleckymi dily. Svou tvotivost prokédzaly tim, Ze vymyslely
pokracovani piib&hu a upustily uzdu své fantazie. Také pfi ptifazovani uméleckych dél

nechybéla fantazie. Bylo zajimavé pozorovat, jak to prozivaji a hluboce se nad tim zamysleji.
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Zavérem si kazdé z déti ve své predstavé vymyslelo podobu dané ¢asti pribéhu, kterou si
vylosovaly a poté ji ztvarnovaly na papir. Tvotivost se zde projevila ve formé fantazijniho
malovéani. Pfi posledni ¢innosti musely obhlédnout dila ostatnich a spravné se setadit.
Tvoftily ptibéh pomoci svych dél.

Kazdou c¢innost jsem podrobila reflektivni bilanci analyzy pomoci otevieného kodovani.
Zvolila jsme takové kody, které odpovidaly nashromazdénym datim z tvofivych aktivit.
Myslim, ze celkovée téma tvotivost, jsem pojala spravné a dle svého uvéazeni jsem provedla
¢innosti tomu odpovidajici. Kazdy z nas je tvofivou osobnosti a to, co dennodenné délame,
je svym zpisobem také tvofeni. Posledni véci, kterou jsem se v mé praci zabyvala, byla
formulace doporu&eni pro budouci ugitele MS, ke kterym jsem dosla pfi tvorb& bakalaiské

prace.
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Resumé

Bakalafska prace obsahuje kvalitativni vyzkumnou sondu, kterd prohloubi reflexi
realizované vyuky. Hlavnim cilem bylo zhodnotit a popsat moznosti rozvijeni tvofivosti
v matetské Skole pfi riznych c¢innostech — zejména vytvarnych, ale také naptiklad pfi
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych. V praktické ¢asti jsem navrhla pét vytvarnych
¢innosti s mezioborovymi piesahy scilem u déti rozvijet tvofivost. Cinnosti jsou
koncipovany v souladu s RVP PV vychazi zuméni 20. a 21. stoleti. V zavéru jsem

zformulovala doporuceni pro budouci ucitele mateiské skoly, jak rozvijet u déti tvotivost.

SUMMARY

The bachelor's thesis contains a qualitative research probe that deepens the reflection of
the implemented teaching. The main goal was to evaluate and describe the possibilities of
developing creativity in kindergarten during various activities — especially art, but also, for
example, music, movement or drama. In the practical part, | proposed five art activities
with interdisciplinary overlaps with the aim of developing children's creativity. The
activities are designed in accordance with the RVP PV is based on the art of the 20th and
21st centuries. In the end, | formulated recommendations for future kindergarten teachers

on how to develop children's creativity.
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