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Abstract:

The study of life course currently represents one of the prominent sociological topics. This
paper focuses on the concept of biography as a narrated life-story as a specific perspective
for the study of the life course. Biographical narratives are conceptualized as a way how
people construct the meanings of their lives and identity through the reconstruction of the-
ir past. Through the narrative of one owns life the idea of self emerges. The first part of the
paper discuss the concept of narrative biography as a way how to conceptualized the self in
postmodern society (FISCHER-ROSENTHAL 1997) and how to study the individual life
course. The next part of the paper focuses on the analysis of twenty biographical inter-
views. The key mechanism of the construction of narratives and their role in the process of
the constitution the meaningful and coherent self are identified. The final part of the paper
focuses on the role of agency in the process of construction of the meanings of one owns life
and identity.
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1. Uvod

Individualni Zivotni drahy predstavuji téma tésici se stalé a intenzivni pozornosti ceské
i zahranicni sociologie. McAdams (2005) v této souvislosti rozdéluje pristup riznych
autord a autorek k Zivotnim drahdm do ¢ty proudd. Prvni z nich zahrnuje teorie Zivot-
niho cyklu pfitomné napfiklad v dilech Eriksona (1982) ¢i Lasletta (1991), které cha-
pou zivot ¢lovéka jako vzajemné propojeny fetézec stadii. Kazdé z téchto stadii klade
na ¢lovéka odlisné pozadavky a kazdy jedinec jimi prochazi v jasné daném poradi.
Tento pfistup byl pozdéji rozvinut v rdmci druhé tradice zddraziujici predevsim kon-
text formovani zivotni biografie. Ta byla ve znameni odklonu od predstavy jasné da-
nych stadii k drazu na vyznam socidlnich roli, generacniho zasazeni, kulturnich, his-
torickych a ekonomickych faktord pro formovani zivotnich drah. Treti tradice studia
zivotniho béhu zdUraznuje roli individualnich dispozic a samotnych jednotlivcd pfi ur-
covani sméru vlastniho Zivota. Narativni pfistup reflektovany v tomto textu se zamé-
fuje na subjektivni vyznamy, které lidé svému Zivotu pfifazuji. Prostfednictvim bio-
grafickych vypravéni ¢i jinych narativ studuje, jakym zpdsobem lidé skrze pribéhy
o svém zivoté a minulosti rekonstruuji svij zivot ve smysluplny celek. Jednotlivci zde
vystupuji jako vypravédi svych zivotd. Zivotni biografie tak, jak je zachycena v téchto
pribézich, je chapana jako konstrukce odrazejici jak osobni zkuSenost a charakteristi-
ky, tak narativni konvence dané kultury (MCADAMS 2005).

Narativni pfistup se stal osou rovnéz tohoto textu. Ten se nejprve zaméfuje
na predstaveni konceptu biografie ve smyslu subjektivniho narativa vlastniho Zivota
jako specifické perspektivy nahlizeni na zivotni drahy. Druha Cast textu vychazi z analy-
zy dvaceti biografickych vypravéni. Biograficka narativa pfitom vnimam jako prostie-
dek, skrze ktery lidé usiluji o to dat svému Zivotu a minulosti smysl. Jeho prostfednic-
tvim jsou jednotlivé udalosti usporadavany do vzajemné propojeného retézce, ktery je
sice ukotveny v prozitych udalostech, podobnou mérou je ale vysledkem vypravéco-
vych interpretaci. Fischer-Rosenthal (1997) predkladaji koncept biografie jako vypravé-
ného Zivotniho pfibéhu jako jedinou smysluplnou alternativu konceptu identity v sou-
Casné postmoderni dobé. Tento text diskutuje tuto alternativu a jeji vyznam v kontextu
studia zivotnich drah. Zaroven na zakladé konkrétnich biografickych vypravéni mapuje
klicové momenty usporadavajici podobu Zivotniho pfibéhu. Cilem textu je tak prostred-
nictvim analyzy jednotlivych biografii identifikovat klicové momenty usporadavajici
podobu Zivotniho pfibéhu a dil¢i strategie vyuzivané jednotlivymi vypravéci/kami pro
konstrukci obrazu vlastniho Ja. Toto Ja pfitom chépu jako vyraz biografického aktérstvi
umoznujici skrze vypravéni vlastniho pfibéhu dat smysl jednotlivym udalostem a roz-
hodnutim (HEINZ 2009). Tento smysl pfitom nevnimam jako néco, co by samotnému
vypravéni predchazelo, ale spise jako produkt procesu biografického vypravéni, v jehoz
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ramci je toto Ja/Self ustavovano (FISCHER-ROSENTHAL 1997). Analyza biografickych
narativ se v prvni ¢asti soustieduje na identifikaci stézejnich bodd, kolem kterych jsou
jednotliva narativa budovana a jejich vyznam pro konstrukci vlastniho self ve vypravé-
nich. Zavérecna Cast textu ilustruje vyznam konceptu biografie jako alternativy ke kon-
ceptu identit na prikladu Zivotniho vypravéni jedné z vypravécek. Ukazuje biografické
vypravéni jako vyjadreni vlastni agency ve smyslu systematického budovani predstavy
pevného ,ja” prostfednictvim vypravéni o svém zivoté.

2. Biografie a biograficka prace jako alternativa ke konceptu identity?
Zivotni pribéh tak, jak jej vypravéji samotni aktéfi, ktefi jej prozili, miZzeme na jednu stra-
nu povazovat za prosty subjektivni popis zivotni drahy. Jak poznamenava Bertaux (2003:
39-40) zatimco psychologicka perspektiva se zaméfuje predevsim na to, co si jednotlivec
o svém zivoté mysli, sociologie se pta po tom, co lidé délali, kdy, s kym, v jakém kontextu
a s jakymi ddsledky. Tento pfistup v podstaté naklada s biografickymi vypravénimi jako
s kontextualizovanym zachycenim Zivotnich udalosti. Jejich prostfednictvim se snazi po-
chopit faktory ovliviiujici smér, kterym se Zivotni draha ubira. Vypravéni o svém zZivoté zde
funguje predevsim jako prostredek k pochopeni socialniho kontextu (ibid: 40).
Ztotoznéni biografického vypravéni se subjektivnim popisem Zzivotni drahy
nicméné predstavuje pouze dilci, a v mnoha smérech omezeny, pohled na vyznam pro-
cesu konstrukce zivotniho prfibéhu pro vypravéce i pro sociologickou analyzu. Biografic-
ka vypravénije potfeba vnimat (pfedevsim) jako formu performativity -, Usili o uplatné-
ni agency spiSe nez vyjadfeni jiz existujiciho, autonomniho, fixniho, jednotného
a stabilniho ja (self), které by slouzilo jako vychodisko ¢i produkt zkuSenosti” (LANGEL-
LIER 2003: 447). Vypravéna biografie se v tomto ohledu liSi od prostého subjektivniho
zachyceni Zivotnich udalosti a mizeme ji vnimat jako samostatny koncept odkazujici ke
specifické socialni praxi. Fischer-Rosenthal (1997) v této souvislosti hovofi dokonce
o tom, Ze biografie a biograficka prace jsou v soucasné postmoderni spole¢nosti jediny-
mi moznymi prostredky pro vystizeni propojeni mezi jedincem a spolecnosti a jedinymi
smysluplnymi koncepty nahrazujicimi pfedstavu fixni identity. Moznost jasné stanovit
kritéria toho, kym jsem, se problematizuje spolu s rozpadem pevnych bodd, kolem kte-
rych je mozné pevnou predstavu ,ja” budovat. Jak poznamenava Fischer-Rosenthal
(1997: odst. 12): ,odpovéd na otdzku ,kdo jsem?” se mize nekonecné opakovat v zavis-
losti na poctu situaci, ve kterych tato otazka vyvstava”. Predklada pfitom koncepty bio-
grafie a biografické prace jako moznou odpovédna , problémy” vyvstavajici z této kom-
plexity socialniho rfadu. Zatimco termin biografie vyjadfuje ,popis., ktery se rodi na
zakladé sebe-pozorovani a ktery strukturuje zivot individui pred a po néjaké udalosti”,
koncept biografické prace odkazuje k ,interpretac¢nim postupdm, jez orientuji self v zi-
votnim Case a uprostied socialnich zmén” (ibid: odst. 22). Ackoliv se moZznost jasné fici,
kdo jsem, stdle vice problematizuje, schopnost vypravét pribéh o tom, jak jsem se
stal/a tim, kym jsem, umozniuje zrekonstruovat obraz sebe sama jako celistvé osobnosti
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(ibid). Tento obraz je pfitom vzdy obrazem v pohybu, ktery je otevieny mnoha interpre-
tacim. Diky tomu umoznuje uchopeni i charakteru lidského Zivota, ktery je vzdy spiSe
piibéhem stavani se nez souborem uzavienych kapitol.

Zasadnirole biografickych narativ v procesu ustavovani predstavy o sobé a je-
jich vyznam pro pochopeni tohoto procesu by ale nemél vyustit do nekritického pfijimani
narativ jako zdroje skute¢ného a absolutniho odhaleni subjektivniho Ja jednotlivce. Na
vypravény zivotni pribéh je potreba nahlizet spiSe jako na proces, jehoz prostfednictvim
je tato subjektivita ustavovana. Tato ,biograficka prace” se pfitom odehrava na pozadi
spolecenskych konvenci o tom, jak ,spravné” vypravéni o zivoté vypada, stejné tak jako
diskursivnich ramcd poskytujicich zdroje pro interpretaci jednotlivych udalosti. Pouze po-
kud tyto aspekty biografického vypravénizahrneme do Uvah o charakteru vypravéné bio-
grafie, m0ze se tento koncept stat smysluplnym nastrojem studia socialni reality.

2.1. Biograficka vypravéni, autenticita a spolecenské konvence
Vyuzivani vypravéni (nejen) zivotnich pfibéhd pro sociologickou analyzu bylo od svého
pocétku podrobovano viné kritiky. S ohledem na pochopeni vyznamu biografickych vy-
pravéni pro sociologickou analyzu se jevi jako relevantni predevsim ta poukazujici na
nedostatecnou reflexi charakteru narativ. Atkinson a Silverman (1998) kritizuji soucas-
nou ,posedlost” kvalitativniho vyzkumu metodou rozhovord, které jsou mylné zamé-
novany za odraz autentické zkuSenosti a tak i jediné mozné cesty, jak jednotlivce po-
znat. Soucasna spolec¢nost se podle nich konstituuje jako ,spole¢nost rozhovoru”
(interview society), kde byl rozhovor povysen na piedestal jako zdroj osobniho vnitfniho
odhalovani se. Podobné jako Fischer-Rosenthal (1997) vidi kofeny této obsese zpovida-
nim v potrebé ustavit vlastni self, které v postmoderni spolecnosti ztraci své pevné
struktury a zaroven se v ramci rétoriky individualismu stava ddlezitéjSim nez kdy jindy.
Atkinson a Silverman ale upozorfuji, ze konstruovani biografii neni pouze ,reflexivni
strukturovanivlastni zkusenostia ¢innosti” (FISCHER-ROSENTHAL 1997: odst. 41), ny-
brz i procesem, pfi némz jsou mobilizovany série spolecenskych konvenci, které jsou
neustéle nacvi¢ovany a reprodukovény. Siroce akceptované konvence biografického vy-
pravéni napomahaji vypravéci/ce dosdhnout toho, aby vysledna biografie zapadala do
obecné prijimané predstavy zivotniho pFibéhu. Biografické vypravénitak ,neni o nic au-
tentictéjsi nebo Cistsi reflexi Ja nez jakykoliv jiny socidlné organizovany soubor praktik”
(ATKINSON, SILVERMAN 1998: 21). Ztélesriuje v sobé principy interview society, kdy
se vypravéni stavaji predevsim technikou pro stvrzovani individualnich ja — technikou,
kterd je ale neustale nacvicovana, rutinizovana a tak prodchnuta sdilenymi konvencemi,
ze jejim prostrednictvim zadné romantické autenticity dosahnout nikdy nelze (ibid).
Tato kritika romantizujiciho nakladani s biografickymi vypravénimi jako jedi-
ne¢nym zachycenim niterné zkusenosti nicméné neznamena zavrhnuti konceptu biogra-
fické prace. Radikalni pojeti vyvérajici z této kritiky by mohlo odmitnout biograficka vy-
pravéni jako prosty soubor spolecenskych klisé. Takovyto pfistup by byl ale stejné
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kratkozraky jako pohled na biografickd vypravéni jako popis objektivnich a autentickych
udalosti a zkuSenosti. Atkinsonova a Silvermanova kritika spise rozviji, nez zavrhuje kon-
cept vypravéné biografie jako vyznamného nastroje studia zivotniho béhu. Jak pozname-
nava Chase (2005: 657) narativa jsou vzdy socidlné situované performance —to znamena,
Ze jsou vytvarena za urcitym cilem a pro konkrétni publikum. Vypravéc prostrednictvim
nich konstruuje vyznamy s ohledem na vlastniinterpretaci své zkusenosti, ale také zaro-
ven prostfednictvim nich demonstruje svou komunikacni kompetenci vi¢i ocekavani
konkrétniho publika. Kazdé narativum se nutné pohybuje v mantinelech, které kultura
pro danou situaci nabizi (BERTAUX 2003: 44). Gubrium a Holstein (2003: 43-45) je nazy-
vaji ,diskursnimi prostifedimi”. Ty jsou formované jednotlivymi institucemi, ve kterych
se pohybujeme, a jez vymezuji moznosti, jakymi je nase zkuSenost artikulovana. Dis-
kursivni prostredi tak definuji charakteristické zpUsoby ,interpretace a reprezentace
kazdodenniho Zivota, mluveni o tom, kdo a co jsme” (ibid: 44). Instituce jako Skola, sou-
dy, svépomocné skupiny...podnécuji specifické zpdsoby hovoreni o vlastnim Zivoté.
Kontext biografickych rozhovord pfitom mdZeme povazovat za podobny typ diskursiv-
niho prostfedi. Zivotopisna vypravéni maji své standardizované konvence podobné vy-
mezujici moznosti toho, co bude feceno, kdyz vas nékdo pozada, abyste prevypravéli
sv0j zivot. Skutecnost, Ze biograficka vypravéni odrazi socialni konvence vypravéni
o vlastnim zivoté, nicméné neznamena, Ze by ztratila svou vypovédni hodnotu. Tyto
konvence jsou stejné analyticky vyznamnou soucasti zivotniho pribéhu jako dil¢i sub-
jektivni zkuSenosti, které popisuje.

3. Metodologie

Tento text vychazi z projektu, v jehoz ramci bylo sebrano 40 biografickych rozhovord
s muzi a zenami v seniorském véku.? Béhem analyzy pak bylo zpracovano 20 z téchto
rozhovor0.? Tyto rozhovory byly zaméFeny na zachyceni individualni biografie vypra-
vécl/cek. Hlavni diraz byl kladen na spontanni vypravéni, které bylo ramované obec-
nou otdzkou vztahujici se k jejich ,zivotnimu pribéhu” (,Kdybyste mél/a nékomu pre-
vypravét svij Zivot, jak by takovy pfibéh vypadal?”). Biografické rozhovory slouzily

2) Zhruba Ctvrtinu z rozhovord zachytila dalsi clenka vyzkumného tymu Mgr. Martina
Stipkovd. Pfedklddand studie pfedstavuje diléi zavéry projektu, ktery se zaméfoval na
podoby Zivotnich drah v Ceské spolecnosti, kde jsme si kladli otdazky predevsim po exis-
tenci normativnich predstav o Zivotnim béhu (nacasovani jednotlivych tranzic a jejich
souslednosti) a vyznamdm, které jim jednotlivci prikladayji.

3) Vybérrozhovord k analyze se fidil dvéma kritérii. Jednim z nich byla podoba sebraného
narativa. K analyze byly vybrany predevsim rozhovory s plynulou strukturou vypravéni.
Druhym kritériem byla snaha o zastoupeni co nejvétsi variability zkusenostis ohledem na

gender, vzdélani, zaméstnani ¢i misto bydliste.
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k zachyceni klicovych momentd a prechodd a zaroven k odhaleni subjektivnich vyzna-
mU danych tranzic pro jednotlivce. Biografické metody nefragmentuji rozhovor do od-
délenych casti, ale naopak ho strukturuji jako provazany retézec. Opusténi modelu, kdy
respondent pouze odpovida na otazky vyzkumnika, umoznuje zachytit vypovéd zkou-
maného a tak i jeho zkusenost jako kompaktni vzajemné provazany celek. Tato per-
spektiva zaroven vychazi z predpokladu, Ze tyto individualni Zivotni biografie maji po-
tencial vypovidat nejen o svych nositelich, ale i o sociokulturnim kontextu spole¢nosti,
ve kterych se odehravaly a odehravaji (GOLOFAST 2003: 58).

Délka biografického vypravéni, jeho obsahlost i struktura se lisily v zavislos-
ti na individualnich charakteristikach vypravécd/cek a jejich schopnosti/ochoté vypra-
vét. Samotna biograficka vypravénise tak pohybovala v délce nékolika desitek minut az
hodin. Projekt byl jednotlivym vypravécdm a vypravéckam predstavovan jako snaha
zachytit rdzné Zivotni pfibéhy lidi. Byli pfitom povzbuzovani k tomu, aby chronologicky
vypravéli svij zivotni pfibéh s ohledem na momenty, které jim osobné pfipadaji nejdd-
lezitéjsi a to prostredky, které si sami zvoli (at se jednalo o chronologicky faktograficky
popis jednotlivych tranzic i Zivé vypravéni prostiednictvim rdznych historek a zazit-
k)*. Ackoliv byl pribéh rozhovoru modifikovan v zavislosti na konkrétni interakci s vy-
pravééem/kou, diraz byl vzdy kladen na neprerusované vypravéni. Po jeho skonceni
nasledovaly doplnujici otazky, které se vztahovaly predevsim k jednotlivym vyznam-
nym udalostem, rolim a pfechoddm v ramci Zivotni biografie.

Vybér potencidlnich vypravécd/cek byl ¢inén s ohledem na co nejvétsi varia-
bilitu zachycenych zkusSenosti. Osloveni bylilidé poddchodového véku (nejmladsivypra-
vécce bylo 63 let, nejstarsi 92 let). Cilem vyzkumu byla rovnéz snaha zachytit vzajem-
nou provazanost a souslednost jednotlivych tranzic. Soustfedili jsme se proto na ty,
o nichz jsme predpokladali, ze vétSinou tranzic a zivotnich obdobich institucionalizova-
nych Zivotnich drah (KOHLI 2007) jiz prosli. Jejich biografie tak umoznila sledovat tyto
zmény a prechody v kontextu Sirsiho Zivotniho béhu a v ndvaznosti na dalsi vyznamna
zivotni obdobi. Celkem bylo od dubna do listopadu 2009 provedeno 10 rozhovord s muzi
a 30 rozhovor0 se zenami, z nichz bylo k analyze vybrano 5 rozhovord s muzi a 15 se
zenami. P¥i hledanivypravécd/cek jsme usilovali o zastoupeni lidi s rGznou zivotni histo-
rii @ zrdzného prostredi. Mezi vypravéci/kami se objevuji lidé Zijici na vesnici i ve mésté,
s riznym vzdélanim, zaméstnanim ¢i partnerskym statusem. Ke kazdému rozhovoru

4) Ve vétsiné pripadd se jednalo o prvni a posledni setkani vypravéce/ky s tazatelkou.
V tomto ohledu se jednalo o situaci, ktera davala jednotlivedm svobodny prostor pro kon-
strukcivlastni biografie bez navaznostina sdilené zkusenosti ¢i detailnéjsi znalost Zivotni
situace vypravéce/ky. Tato skutecnost otevirala participantim/kam moZnost vytvaret

obraz svého Zivota podle svych predstav a preferenci.
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byl vypracovan rovnéz biogram s heslovité zpracovanymi biografickymi daji (viz. KICZ-
KOVA a kol. 2006: 46-47).

Vsechny rozhovory byly se souhlasem vypravécd/cek nahravany a doslovné
prepisovany. Jejich analyza probihala v nékolika krocich. V prvnifazi bylo ke kazdému roz-
hovoru po jeho dikladném procteni zpracovano resumé, které shrnovalo jednotlivé klico-
vé body vypravéni tak, jak je zdUrazrovali sami vypravéci/ky. Tato resumé pak slouzila
k jednodussi orientaci v jednotlivych rozhovorech a zaroven identifikovani kli¢covych pa-
sazi, na které se analyza dale soustredila. Po vypracovani resumé nasledovalo dalsi pro-
citani rozhovoru a faze otevieného kddovani umoznujici srovnavani jednotlivych kate-
gorii a témat napfi¢ rozhovory. Béhem celé analyzy byl nicméné kladen ddraz na
udrzovani celistvosti vypravéni. Jednotlivé momenty, prechody a vypovédi byly vzdy
analyzovany s ohledem na jejich misto v ramci kompletniho vypravéni. Biograficky roz-
hovor byl v tomto ohledu nahliZen jako celek, kde se vyznam jednotlivych ¢asti utvari
(mimo jiné) v zavislosti na struktufe celého narativa.

V ramci analyzy byly identifikovany predevsim dva silné mechanismy, které
vypravécia vypravécky pouzivali k budovéani smysluplné interpretace svého zivota. Prv-
ni z nich predstavovala konstrukce zlomovych okamzikd a jejich interpretace, jez umoz-
novala jednotlivedm skrze vypravéni interpretovat priciny konkrétniho sméru vlastniho
Zivota. Druhy z nich tvofilo svazani vlastniho Zivotniho pribéhu se specifickym historic-
kym a spolecenskym kontextem, ktery poskytoval interpretacni ramce i pro pochopeni
vlastnich voleb a Zivotnich situaci. V nasledujici ¢asti nejprve predstavim oba tyto me-
chanismy. Zavérecna kapitola se soustredi na otazku aktérstvi (agency) v biografickych
vypravénich. Prostfednictvim analyzy narativa pani Marie predstavuje biografické vy-
pravéni jako prostredek k ustavovani koherentniho obrazu vlastniho ,J&" a tak i, slovy
Fischer-Rosenthala (1997), jako alternativu ke konceptu identity, jez namisto predstavy
statického J& zdUraznuje proces ustavovani této predstavy skrze interpretace a prova-
zovani minulych voleb a zkusenosti.

3.1 Zlomové okamziky ve vzpravéni a vyznam nacasovani Zivotnich pfechodd
Zlomové okamziky je potfeba vzdy vnimat jako narativni konstrukce. Jejich vyznam
a podoba se utvari az v ramci procesu interpretace nasledujicich udalosti. (ABBOTT
1997). Odkazy na zlomové okamziky napomahaji v ramci vypravéni nejen usporadat
jednotlivé udalosti do chronologického sledu a kauzalnich vazeb, ale predevsim umoz-
nuji jejich vzajemny vztah interpretovat. Skrze vypravéni zivotniho pribéhu tak dovoluji
jednotlivedm (zre)konstruovat smysluplny obraz svého zZivota a interpretovat rozhod-
nuti a cesty, které ho utvarely. Zminky o jednotlivych zlomovych momentech Zivota
tvorily pomérné malou ¢ast samotného vypravéni. Jejich vyznam se nicméné vynoroval
v kontextu narativa jako celku. Odkazy na tato zlomova rozhodnuti ¢i udalosti pak slou-
zily jako osa konstrukce dalsiho vypravéni. Umoznovaly interpretovat nasledujici uda-
losti i smér, jakym se jejich Zivotni trajektorie ubirala.
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Zlomové okamziky byly do biografickych vypravénizapojovany predevsim
v podobé negativnich udalosti ¢i Spatnych rozhodnuti. Druhy z téchto pfipadU ilustru-
je napriklad narativum pani Petry. Pani Petra své vypravéni zacala popisem vzpomi-
nek na détstvi. Po nich nasledovalo nadsené li¢eni prvniho zaméstnani. Po Skole zaca-
la pracovat na technické pozici u filmu. B€hem nataceni méla moznost sezndmit se
s fadou zajimavych osobnosti. Svou praci popisovala jako malo narocnou, o to vice
zajimavou a kreativni. Zlom tohoto idylického vypravéni znamenalo prvni manzelstvi.
Jak pani Petra poznamenala:

Takze ja jsem to [své zaméstnani] méla moc rada, jenomze jsem se vdala, vda-
la jsem se za svého kolegu a vdala jsem se tak hloupé, jako kazda devatenacti-
letd holka se vdava podle mé hloupé, protoze mdj muz byl surovec.

Tato, slovy pani Petry, ,hloupd” volba poznamenala nékolik dalSich let jejiho Zivota. Po
narozeni syna se rozhodla od manzela odejit. Jeji kolegové a kolegyné ji v praci pre-
svédcovali, aby s manzelem zdstala a po dlouhou dobu elila silnému psychickému tla-
ku. Rozvod se tahl nékolik let a pani Petra kvdli nému musela odejit od filmu. Vypovéd
pani Petry o tom, Ze se ,vdala tak hloupée” 1ze interpretovat jako odkaz na Spatné od-
hadnuti charakterovych vlastnosti ¢lovéka. Zapojeni chronologického véku do narativa
tvori dalsi dimenzi, ktera vypravélce pomaha zrekonstruovat vysvétleni pficin téchto
udalosti. Nizky vék vstupu do manzelstvi se v jejim vypravéni stava jednim z interpre-
tacnich ramcl nastalych udalostii samotné nemoznosti odhadnout skute¢nou povahu
partnera. Spatné nacasovéni je tak zde jednim z prostiedkd, jak dat smysl nastalym
udalostem i jejich pfi¢inam.

Spatné nadasovani zivotnich pfechodd pfedstavovalo jeden z nejvyraznéjsi
interpretacnich ramcd spojenych se zlomovymi okamziky. Nacasovani Zivotnich pre-
chodl odkazuje predevsim k socialnim vyznamdm véku ve vnimani, fazeni a dopadech
jednotlivych tranzic a roli (ELDER 1994). Tyto vyznamy jsou Uzce spjaty se socialnimi
ocekavanimi spojenymi s chronologickym vékem a pozici v ramci zivotniho cyklu. Jak
ukazuji i studie z ¢eského prostfedi (VIDOVCOVA 2008; VIDOVCOVA,GREGOROVA
2007), ackoliv se vékové normy proménuji, samotna spolecenska predstava o existenci
idealniho véku pro urcité tranzice/role zUstdva pomérné silna. Existence vhodného
«jizdniho rfadu” biografie byla ve vypravénich pfitomna jen implicitné. Jeji vyznam se
dostaval na povrch pfedeviim v momentech jeho poruseni. Spatné nacasovéni tranzic
pak ve vypravénich figurovalo jako vyrazny prostfedek, jak dat smysl udalostem, které
nasledovaly a vystupovalo jako ddlezity prvek poskytujici vysvétleni pro nevitané i vy-
slovené negativni Zivotni zkuSenosti.

Vyznam vzajemné provazanosti interpretace zlomovych okamzikd a norem
nacasovani zivotnich prechodu ilustruje i narativum pani Jany. V jejim pfipadé jako zlomo-
vy okamzik vystupovala smrt jeji matky, jez zemrela v dobé, kdy byla pani Jana jesté dité.
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Pani Jana se k této udalosti vztahovala béhem svého celého vypravéni jako k prostiedkuy,
jak interpretovat svij zivotni pfibéh i soucasny zivotni styl. Jako zasadni pfitom nevystu-
povalo ani tak samotné trauma ztraty rodice, jako spise doba, kdy k této udalosti doslo.

Smrt rodi¢d neni v sociologii zivotniho béhu udalosti, které by se dostavalo
zasadni pozornosti a malokdy se s ni setkame jako s, klasickym” prikladem Zivotni tran-
zice. Jak ale ve své knize upozorfiuje Umberson (2003), smrt rodic tvori dUlezity meznik
v individualni biografii, kterou dokonce oznaduje za formu ,prechodového ritualu do
nové identity dospélé/ho” (ibid: 8), ktery zasadné méni rodinné vztahy i vlastni sebe-
koncepci. Nacasovanitohoto prechodu je v kontextu moderni spolecnosti, kterd jiz neni
charakteristicka tzv. neusporadanym rodinnym cyklem?, situovéano do obdobi stfedniho
véku, kdy se déti jiz osamostatnily a ¢asto zalozily vlastni domacnost. Jakkoliv mdZze byt
ztratarodic0 tranzici bolestnou ¢i necekanou, predstava, Ze rodic¢e odchazejici pred svy-
mi détmi v urcité fazi jejich zivota, je nedilnou soucasti spolecenské predstavy o indivi-
dualni biografii (UMBERSON 2003). Ztrata jednoho z rodi¢d v mladém véku — tedy
v dobé, kterd neodpovidala ,béznému” nacasovani, vystupovala v rozhovorech jako za-
sadni udalost poznamenavajici cely dalsi Zivotni pfibéh. Vzéjemna propojenost Zivotd
avyznam nacasovani vystupovaly v pfipadé pani Jany (i dalSich vypravécd/cek, jez ztra-
tili rodice v raném véku) jako vyrazné principy strukturujici podobu celého narativa. Pani
Jana zadala celé své vypravéni odkazem na ,velky meznik” svého zivota:

Velkym meznikem v mém zivoté bylo Umrti moji maminky, protoze mi umrela
maminka v mych sedmi letech. A to byla prvni osudova rana, kterych pak jsem
zazila v Zivoté celou fadu. Vlastné vz jako sedmileta jsem zacala byt trochu jina
nez ostatni déti, protoze jsem zacala byt vaznéjsi, nastupovaly urcité povinnos-
ti, starosti, mam sestru o sedm let starsi. MUj tatinek délal ve spofitelné uredni-
ka, takze od maminciny smrti, kdy mné bylo sedm, sestre ¢trnact, jsme musely
se vlastné postavit k tomu, abychom zvladly domacnost a vSechno, co bylo tfeba.

5) Spolu s procesem modernizace dochdzirovnéz k procesu tzv. ,normalizace” rodinného
cyklu spojené se standardizaci rodinnych udalosti. Pred témito zménami byla spolecnost
charakteristickd vysokou Umrtnosti ve vSech vékovych skupindch, ktera vedla k variabi-
lité v posloupnosti jednotlivych roli v ramci rodiny (Cili Zena se mohla napfiklad ve stej-
ném okamziku stavat babickou i matkou dalsiho ditéte) a v nacasovani prechodd (rodice
napriklad casto prezivaly své déti). Teprve redukce novorozenecké umrtnosti, zlepseni
zdravotni péce a prodlouzeni véku doziti umoznilo predstavitelnost biografie jako linedr-
niho fetézce Zivotnich tranzic, z nichZ smrt je az tou posledni, pfichdzejici v urcity predpo-
kladany moment (CHUDACOFF 1989). Tyto procesy tak s sebou prindsii pfechod od kon-
cepce Zivota jako ndhodného a nepredvidatelného sledu uddlosti k predvidatelnému

a tedy i planovatelnému modelu.
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Celé jeji vypravéni se nasledné vztahovalo k tomuto zasadnimu milniku. Své
détstvi a dospivani popisovala jako poznamenané predcasnou smrti matky. Od svych
spoluzakyd se vzdy odliSovala svou vaznosti a povinnostmi. Jak poznamenala: , ta studijni
léta, ta uZ byla taky poznamenand tim mym osudem, protoZe zatimco kamarddky vymetaly
rdzné atrakce tykajici se Zivota mladych lidi, tak ja jsem vZdycky po skonceni vyuky honem
nakoupila a peldsila domi autobusem, protoZe bylo nutné uvarit, postarat se o domdc-
nost.” Skolu si vybirala nikoliv podle svého zajmu, ale s ohledem na blizkost domova,
protoze na ni po odchodu starsi sestry pfipadla povinnost starat se o otce. Po jejim do-
konceni dostala umisténku do vzdaleného mésta, kam se ale nemohla odstéhovat kvili
pécio domacnost. Nez po roce dostala nové misto, dojizdéla denné Ctyti hodiny do pra-
ce — jak sama poznamenala ,nerada, ale muselo to tak byt”. Otec se v té dobé vrhl do
stavby domu, pfi které mu pani Jana asistovala. Stavbu domU popisovala jako divod
rozchodu se svym pfitelem, se kterym se schazela jedendct let a kterému se nechtélo
angazovat se ve stavbé domu. Pani Jané v té dobé bylo 28, coz byl vék ,kdy uz byl clovék
povazovan za clovéka starého, takze v podstaté bylo dost tézké se s nékym seznamit”.
Pani Jana se nakonec sezndmila se svym muzem, ktery byl ale alkoholik a ve svych pa-
desati letech zemrel.

Pani Jana celé své vypravéni poznamenané fadou tragickych a nevitanych
udalosti strukturovala podél momentu pred¢asného osifeni. Ztrata matky v pfilis brz-
kém véku ve vypravéni vystupovala jako spoustéci mechanismus vsech dalSich udalosti.
Pro paniJanu se stavala dUlezitym prostfedkem, jak usporadat predstavu o svém Zivoté
i sobé samé. Popis toho, kym/jaka byla, kdyz dospivala a kym je dnes, byl konstruovan
v Uzké navaznosti na tento, jejimi slovy, ,velky meznik”. Jeji vypravéni se uzavrelo popi-
sem jejiho soucasného Zivota po odchodu do dichodu:

A nejhorsi je, Ze timhletim zpUsobem Zivota, ktery jsem vedla, tak vlastné
jsem neméla moznost si vytvorit okruh pratel, ktefi by tfeba mé ted' navstévo-
vali, protoZze vzdycky, kdyZz jsem pfibéhla domd, tak byla prace, prace, prace,
a nikdy jsem neméla ¢as s nékym nékde posedét, nékam jit a tak dale, to pro-
sté se do mého Zivota neveslo. A dneska to vlastné ma za nasledek, ze nemam
nikoho, kdo by zase postradal kontakt se mnou.

Priklady vypravéni pani Petry a Jany poukazuji na vyznam nacasovani pfi konstrukci
vlastni biografie a interpretaci jejiho sméru. Poruseni norem nacasovani ramovalo vy-
svétleni udalosti, které nezapadaly do predstavy vhodného ,jizdniho fadu” Zivota.
V momentech, kdy se k nim jednotlivci vztahovali, tak zaroveri rekonstruovali pfedsta-
vu o vhodném nacasovani tranzic/roli a podobé Zivotni biografie. Mezniky zddraznova-
né pani Petrou i Janou se diametralné lisi. Jejich vyznam pro strukturu narativa s kohe-
renci konstrukce vlastniho Ja je vsak podobny. Pfedc¢asna smrt matky ve vypravéni pani
Jany poskytuje voditko pro interpretaci fady negativnich udalostiv jejim zivoté. Zdanlivé
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individudIni volby (jako vybér skoly a partnera, zpUsob traveni volného ¢asu, hledani
pratel...) vztahuje k tranzici, kterd stoji mimo jeji vlastni aktérstvi. Dovoluje ji tak rekon-
struovat obraz J3, kde negativni udalosti jejiho Zivota tvofi smysluplny fetézec, ktery
propojuje jednotlivé (vétSinou negativni) momenty jejiho Zivota a zaroven je situuje
mimo jeji stoprocentni kontrolu a tak i zasluhu. Podobné i pani Petra dava smysl dalSim
udalostem skrze moment Spatného nacasovani svého manzelstvi. | zde se nespravné
nacasovani tranzice stava spoustécim mechanismem, ktery neni popisovan jako néco,
co by bylo mozno zcela kontrolovat. Ackoliv volba jejiho manzela byla volbou zcela dob-
rovolnou a svobodnou, Spatné nacasovani vstupu do manzelstva ji zaroven a priori od-
suzuje k nezdaru, protoze ,kaZdd devatendctiletd holka se vdd hloupé”. Spatné nacaso-
vani tak zde, podobné jako v pfipadé pani Jany, odsouva dopady této tranzice
a moznosti svého Zivota do nejasného postaveni neustalého napéti mezi vlastnim ak-
térstvi (tj. vlastnimi volbami a rozhodnutimi) a né¢im, co neni pod jejich plnou kontro-
lou. Zapojovani kli¢ovych meznikd a interpretace jejich pficin a nasledkd sklada narativa
do smysluplného celku, kde vyznam nacasovani zaroven poskytuje zplsob vyrovnavani
se s negativnimi Uc¢inky téchto momentd.

3.2. Vyznam historického a spolecenského kontextu v procesu konstrukce biogra-
fického vypravéni

Diraz na historické a spolecenské zasazeni nasich Zivotd provazi sociologické uvazova-
ni o lidské biografii bez nadsazky témér ve vSech jeho podobach. V této ¢asti si pfitom
nekladu otazky po tom, do jaké miry a jak historicky a spolecensky kontext ovliviioval
¢i spoluvytvarel podobu zivotnich trajektorii mych vypravécd/cek. Zajimam se spise
o to, jakym zpUsobem jsou odkazy na toto zasazeni inkorporovany do konstrukce
vlastni biografie.

Vypravédi/ky vmém vyzkumu prozili vétsinu svého Zivota za socialismu, fada z nich své
vzpominky z détstvi spojovala s valkou, vSichni prozili invazi sovétskych vojsk i pre-
chod ke kapitalistické spolecnosti. Tyto udalosti jsou v predstavé historie vétSinou
ustavovany jako zasadni mezniky oddélujici jedno historické obdobi od druhého, méni-
ci staré poradky a prinasejici nové. Jak ale upozorfiuje Konopasek (1999) v biografic-
kych vypravénich dichotomizace mezi témito poradky casto nefunguje. , Z biografické
perspektivy, jednoduse feceno, byva zivot v ,,demokratickém kapitalismu” prekvapivé
podobny zivotu za ,statniho socialismu” a naopak” (ibid: odst 29). Jakkoliv se rozdil-
nost zivota v socialistické Ci kapitalistické spolenosti m0ze jevit jako nepfehlédnutel-
na, sami vypravéci/ky se k ni ve svych vypravénich explicitné vztahovalijen vyjimecné.
Odkazy navyznam specifického historického a spolecenského kontextu se stavaly sou-
casti konstrukce biografie pouze v ramci dvou dichotomickych situaci — v pfipadé, kdy
byl smér biografie negativné ovlivnén podminkami spolecenské situace a v pfipadé
téch, jejichz kariéra byla s charakterem rezimu Uzce spjata. ZpUsob, jakym se tyto mo-
menty promitaly do konstrukce biografického vypravéni, se pfitom zasadné lisil. Tento
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rozdil pfitom neodkazoval jen k rozdilnym dopaddm na individudlni smér Zivotni bio-
grafie a vyznam0Om, jez byly dané spolecenské situaci pfipisovany, ale rovnéz ke struk-
tufe celého narativa jako smysluplného Zivotniho pfibéhu.

V ptipadé negativniho zazitku se odkaz na specifika politického rezimu obje-
voval jako mechanismus, ktery daval v pohyb nevitané tranzice ¢i vstupoval do moZnosti
jednotlivych voleb. To se tykalo pfedevsim vybéru skoly, jez byl ¢asto omezen tfidnim
pbvodem. Druhym zasadnim momentem byl nastup do prace, ktery byl ¢asto spojeny
s tlakem na prevzeti (alespon formalni) politické funkce. Vliv spolecenského a historicke-
ho kontextu ale v téchto momentech nevystupoval jako abstraktni sila i ,charakter
doby”, ale prostfednictvim konkrétnich osob a jejich zajm0. Tyto zasahy do biografie byly
spise nez jako strety s rezimem i produkty spolecenské situace, popisovany jako strety
s jednotlivci. Dopad faktor0, které mohly objektivné pdsobit v dané politické situaci dis-
kvalifikacné, se tak kontextualné proménoval, jako v pfipadé vypravéni pani Elisky. Ta
pochazela ze silné véfici rodiny, sama ¢ast zivota prozila jako hospodyné na fare. Jeji vira
a rodinny pdvod ale nebyly prekazkou studia. I poté, co odesla na faru, ji tfidni profesor
na gymnaziu napsal, Ze se ,nabozensky neprojevuje”, nebot sam do kostela pravidelné
dochazel. Se zménou tfidni ucitelky ale nastaly ve Skole problémy, které rodina resila
vétsi formalni politickou angazovanosti. Pani Eliska diky tomu dostudovala a nastoupila
do nultého ro¢niku na vysoké skole. Situace jejiho syna byla odlisna.

Ale potom jsem méla toho Pavla [pseudonym syna] a v paté tfidé mu pani uci-
telka napsala, Ze je religiozné vychovavany. Néjaky spoluzak, Slovak, ze slo-
venskeé katolické rodiny fekl, Ze tam byl v kostele. To jsem byla tedy hotova.
A jeho matky dédecek byl regent v néjakém poutnim kostele zndmém. Prosté
ona si vzala vojaka Slovaka, vzdycky vyndali panenku Marii, kdyz pfijela babka
ze Slovenska, dali ji nad postel a pak ji dali do gauce zase a ten jejich syn zaloval
na Pavla, Ze chodi do kostela. Sel s babi¢kou do kostela a ona mu napsala ta
rokycanska mlada ucitelka, ze je religiozné vychovavany.

Syn pani Elisky nakonec musel zménit Skolu a dojizdét denné do vzdaleného méstecka.
Podobné i pani Vlasta musela zménit zaméstnéni poté, co byla vylou¢ena z KSC na po-
pud jejiho nadfizeného, ktery se dozvédél o tom, Ze pred kolegy v praci prohlasila, ze
«neni komunistka". Pani Vlasta dostala umisténku do pohranici a musela se prestéhovat.
Podobné jako ve vypravéni pani Elisky a pani Vlasty byly odkazy na vliv spolecenského
kontextu na smérovani zivotni drahy umistovany prostfednictvim odkazl na zasah kon-
krétnich osob do rozhodnuti o jejich Zivoté. Pouze v téchto momentech dochazelo k vy-
zdvihnuti role politické situace, ktera urcité momenty (nastup do prace, vybér skoly) ¢i
charakteristiky (vira, pdvod) zvyznamnovala specifickym zpUsobem. Ve vypravénich
ale tento aspekt spiSe nez v podobé ,vlivu rezimu” vystupoval jako faktor posilujici moc
ostatnich nad smérem Zivota vlastniho.



146|147

V kontextu celého biografického vypravéni mély tyto odkazy spisSe epizodic-
ky charakter. Jednotlivi vypravéci/ky je zminovali jako ddlezité momenty v jejich Zivoté,
které posouvaly vypravéni, podobné jako jiné tranzice i zivotni udalosti. OdliSnou roli
v konstrukci vlastniho biografického vypravéni mél odkaz na vyznam politické situace
predevsim v pfipadé pana Cestmira. Pan Cestmir vystudoval t¥i vysoké skoly. Pracoval
jako vysoky vedouci pracovnik v narodnim podniku, po revoluci se vrhl na podnikani. Jak
sam poznamenal: ,citi se byt ditétem Stéstény”. Jeho kariéra byla Uzce spojena s aktivni
angazovanosti v komunistické strané. Tato skutecnost, stejné tak jako podminky Zivota
v minulém rezimu, vystupovaly v jeho vypravéni jako jednotici prvky konstrukce vlastni
biografie. Pan Cestmir své témé&F¥ t¥ hodinové vypravéni skladal z jednotlivych pfib&hd
a zivotnich postrehd, které tyto motivy znovu a znovu zvyznamnovaly. Jeho ¢lenstvi
v KSC byla prvniinformace, kterou p¥i nasem rozhovoru zminil. Své ¢lenstvi ale ,nevni-
mal ideové”. Citil kfivdu z pausalniho odsuzovani politicky aktivnich lidi. Jak pozname-
nal: ,vadi mi, Ze se s tim spolecnost porad jeSté nevyporadala. Kdyby se tenkrat udélaly
procesy s lidmi, co byli v KSC, tak se ukazalo, kdo co komu udélal. Takhle se na ty lidi uZ
dvacet let pohlizi, jako by néco udélali, aniz by kdokoliv fekl konkrétné co”. Tato rozhot-
¢enost nad odsuzovanim lidi angazovanych v KSC, ktera s sebou zérovef pfinasela ob-
hajobu takovéhoto jednani, se stala bodem spojujicim zdanlivé chaotickou zmén histo-
rek, ptib&h{ a postfeh, ze kterych pan Cestmir své vypravéni skladal. Tato spojeni byla
vice & méné viditelng, jako v pfipadé Cestmirovych vzpominek z détstvi:

Tenkrat uz pfijeli Rusové sem [na konci valky]...a ty Némci, co u nas byli, pak
museli likvidovat ty barikddy, pomahali a tak a ty lidi se k nim chovali surové,
kopali do nich a tak. A tata fikal: zajimavé je, Ze se vétsinou zjistilo, Ze ti, ktefi
do nich kopali, ktefi byli tak surovi, byli pdvodné konfidenti, ktefi normalné
udavali a tak dale, ale oni si na nich vybijeli vztek za svou zbabélost, kdeZzto lidi,
kterym opravdu nékdo ublizil, tak ne, Ze by je milovali, ale pohrdali jimi, ale
byli prosté nad tim. Uz neublizovali nékomu, kdo prosté prohral.

Pan Cestmir pak plynule piesel ze vzpominek na détstvi do soucasnosti:

Ai dneska si kolikrat uvédomim, kdy?z lidi jako Mejstfik a podobné. On mluvi
tak, ze mam dojem, ze jemu nebo jeho rodiné nékdo ublizil. Pak zjistim, Ze to
byl jeden z ¢elnich predstaviteld SSM. V dobé, kdy on tam byl a ja bych néco
fekl, tak mné — nefikam, ze by mé zavreli, ale mé by jako...mozna bych musel
jitzfunkce nebo z prace.

Po odbodce do pritomnosti pokracoval v chronologickém vypravéni zivotnich uda-
losti. Zajimavym bodem se pfitom stalo li¢eni udalosti nepfijeti na stfedni Skolu,
které v jeho vypravéni vystupovalo jako jeden ze zlomovych okamzik(. Pan Cestmir



Biografické aktérstvi a konstrukce Ja... | Jaroslava Hasmanova Marhankova

si podal prihlasku na gymnazium, ale nebyl pfijat. Pfi dotazovanina ddvody mu bylo
Feceno, ze neudélal pisemku z matematiky. Tento divod byl ale v o¢ich pana Cest-
mira nesmyslny, nebot jako poznamenal ,ty pfiklady z matematiky mi pfisly legracni
[svou malou obtiznosti] a jesté jsem je daval opisovat”. Svéril se svému otci, ktery Sel
zadat vysvétleni

Tata tam Sel se mnou a byl tam skoro dvé hodiny. Pfisel odtamtud rudy a nako-
nec mifekl—a zato ho dodneska cenim — kdyby mi byval fekl pravdu, tak by se
ze mé stal akorat ¢lovék, ktery to vSechno nenavidél a nedélal by nic. Prosté by
potom délal vSechno jenom pro to, aby uskodil a tak dale. Tata mirekl lez, ale
pro mij zivot dobrou: ,,onité vidéli, Ze jsi nechal opisovat.” Oni mé nevidéli, ale
to vim dneska. Tehdy jsem tatovi véril.

Jako pravy ddvod pan Cestmir uvadél $patny posudek, ktery napsala spravcova domu,
¢lenka uli¢niho vyboru, s jejimz synem mél konflikt. Tento pribéh, paradoxné tak po-
dobny pribéhdm lidi, ktefi se kvdli svému plvodu ¢i nazordm potykali s obtizemi, vSak
v kontextu Cestmirovy biografie sehraval rozdilnou Ulohu. Otcova lez vystupovala
v tomto vypravéni jako mnohem vyznamnéjsi aspekt pro vlastni biografii nez samotna
nemoznost studovat vybranou $kolu. Zatajeni pravého dGvodu umoznilo panu Cestmi-
rovi szivat se s rezimem a tak i Uspésné budovat svou kariéru, za coz byl svému otci vdé-
¢en. Posudek spravcové byl IZivy, protoze podle svych slov nepochazel z maloburzoaz-
niho prostredi, ilustroval ale to, ze pred perzekucemi si nemUze byt nikdo jisty, nebot
slovy pana Cestmira, jejich podstatou bylo to jak ,ti lidi tam mezi sebou dole si takhle vy-
fizovali ty ucty"”. Zaroven tento pfibéh ustavoval rozdil mezi témi, kdo v reakci na tako-
vouto udalost zahotkli a nebyli schopni se s ni vyrovnat (a dosahnout jakéhokoliv Uspé-
chu) a jim samotnym, ktery diky otcové IZi, i pres faktickou kfivdu, na okoli nezanevrel.

Panu Cestmirovi se pak podafilo vystudovat tfi vysoké $koly. Jako vedouci
pracovnik mél pod sebou nékolik tisicovek podfizenych, ¢asto cestoval do zahranici.
Jednotlivé epizody ze svého Zivota, které, na rozdil od vétsiny vypravécd/cek neradil do
chronologického vypravéni, se vzdy vice ¢i méné viditelné stacely k interpretacim toho,
co to znamenalo zit za minulého reZimu, podobné jako v pripadé jeho vzpominek z dét-
stvi. Vyznam spolelenské a politické situace, ve které pan Cestmir prozil zna¢nou ¢ast
svého Zivota a Uspéchd, pro konstrukci jeho biografického narativa je potfeba vnimat
i v kontextu jeho obtizné pozice vypravé&e Zivota nékoho, kdo byl aktivnim ¢lenem KSC
a kdo dosahl na vysoké posty s tim spojené. Jak poznamenava Alan (1999: 166):
,do dnedniho vztahu konkrétnich osob k ¢lenstvi v KSC se pochopitelné retrospektivné
promitd i atmosféra radikalniho odsouzeni samotné instituce komunistické strany, pro-
vazejici jeji pad v listopadu 1989. Intervenuje nejen do vykladu auto/biografické zkuSenos-
ti, nybrz modifikuje i obraz jinych lidi, vCetné interpretace osobnich kontaktd mezi nestra-
niky a straniky a prolinani jejich svétd”. Minulost je vzdy interpretovana z perspektivy
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soucasnosti (ANDREWS 1999). Konstrukce biografie jako socialné situované performan-
ce vzdy sleduje urcité cile a bere zfetel na publiku, jemuz je ur¢ena (CHASE 2005). | presto,
ze je bézny kazdodenni Zivot v socialistické spolecnosti v podobé kazdodenni rutiny,
osobnich obtizi a béznych starosti v biografickych vypravénich ¢asto velice podobny Zi-
votu ve spolecnosti kapitalistické (KONOPASEK 1999), vézi mezi nimi symbolicka hra-
nice kladouci na vypravéce/ky nové naroky. Alan (1999: 168) v této souvislosti upozor-
nuje na vyznam jakési predpokladané ,,,nepochopitelnosti” Zivota za socialismu témi,
ktefi prozili jinou dobu. Vypravét z této pozice o svém zivoté zaroven znamena pfiznat,
Ze Casti svého Zivota nepatfi k soucasnosti, Zze dokonce mohou byt reliktem vsemi —
i jimi—odsuzovaného rezimu” (ibid: 168). Zpdsob, jakym pan Cestmir vytvarel obraz své
biografie je tak potfeba vnimat rovnéz jako zpUsob, jak tuto nepochopitelnost ucinit
pochopitelnou, smysluplnou a spravnou pred sebou i ostatnimi a to v ramci diskursiv-
nich prostredi, které vyraznou mirou predznacuji jeji mozné interpretace.

Vztahovani se k sociohistorickému kontextu vlastni biografie a propojovani
momentU biografie skrze zlomové okamziky tvofily dva z vyznamnych mechanismd
konstrukce smysluplného obrazu vlastniho Zivota. Budovani této smysluplnosti, ktera
se stava zakladem pro zkonstruovani predstavy pevného ja, je potfeba vnimat jako ak-
tivni proces, kdy se obraz vlastniho Zivota ustavuje ruku v ruce s interpretaci toho, kym
jsme a jak jsme se pravé timto clovékem stali. Nasledujici ¢ast tohoto textu se skrze
analyzu biografického vypravéni pani Marie zaméfuje pravé tuto rovinu biografického
aktérstvi (HEINZ 1996). Tato forma aktérstvi poukazuje na vyznam vypravécd/cek v ak-
tivni konstrukci interpretaci svého zivota, které jsou neoddélitelné od jeho popisu.

3.3. Biografické aktérstvi a budovani pevného ,,J&" v biografickych vypravénich
Limity konceptuélniho vymezeniterminu agency zaméstnavaji sociologické uvazovani
jiz nékolik dekad (srovnej napf. GIDDENS 1984; MCNAY 2000) a je nad sily tohoto tex-
tu detailnéji diskutovat jeho komplexitu. Elder (1994) napriklad pracuje s agency
v ramci studia Zivotniho béhu jako s moznosti Cinit volby konstruujici Zivotni drahy.
V dalSich pracich vyzdvihuje agency jako koncept zahrnujici moznost ,uvolnéni se”
z predepsanych norem zivotnich tranzic a norem odkazujici na vzdy pfitomnou indivi-
dualni variabilitu v rdmci konstrukce vlastni zivotni drahy (ELDER 1996). Jak pozname-
nava Marshall (2005), Elderovo pojeti odkazuje predevsim k rezistenci vi¢i socialnimu
fadu (symbolizovaném v tomto ptipadé vékovymi normami a institucionalizovou po-
dobou Zivotniho béhu). Takovyto pfistup by implikoval, Ze agency neni uplatfiovana
v pfipadech, kdy jednotlivec spoleenské konvence nasleduje. Elderovo pojeti tak zu-
Zuje agency pouze na momenty zlomU spiSe nez kontinuity Zivotni biografie (ibid).
Marshall (1980; 2005) toto pojeti nahrazuje predstavou agency jako odpovédnosti sa-
m/a za sebe odkazujici k reflexivni dimenzi self. Agency v jeho praci vystupuje jako ,au-
torstvi”, jehoz prostfednictvim jednotlivec v ramci své biografie pfijima odpovédnost
za svyj zivot tak, jak byl Zit.
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V kontextu analyzy biografickych vypravéni se soustfedim predevsim na
rozvijeni predstavy agency tak, jak ji ve svém konceptu ,biografického aktérstvi” nacr-
tdva Heinz (1996). Prostrednictvim tohoto konceptu usiluje o integrovani osobni Zivot-
ni historie a jeji individualni interpretace. ,Biografické aktérstvi odkazuje ke skutec-
nosti, ze individua usiluji o to spojovat svou zkusenost s podobou tranzic a zZe
interpretuji své volby ne jen ve vztahu k subjektivnim vyhodam a socialnim normam,
ale rovnéz v terminech své osobni minulosti” (ibid: 56). V nasledujici ¢asti se zamérim
nato, jak se toto , biografické aktérstvi” promita do konstrukce vlastni zivotni biografie
ve vypravéni pani Marie. Zajimam se o to, jak se interpretace vlastnich voleb, norem
a osobni minulosti spojuji do zivotniho pfibéhu. Jinymi slovy, jakym zpUsobem Ize bio-
grafické vypravéni vnimat rovnéz jako vyjadreni agency ve vztahu ke konstrukci bio-
grafie jako smysluplného, vzajemné propojeného, celku. Usiluji o to mapovat techniky,
jejichz prostfednictvim je v ramci narativa konstruovan celistvy obraz o sobé skrze jed-
notlivé mezniky a jejich propojeni.

Pani Marie svUj Zivotni pfibéh vypravéla chronologicky od kusych vzpomi-
nek z détstvi do svého soucasného zivota. Détstvi a dospivani prozila na Slovensku.
Poté zadala studovat cizi jazyky na vysoké Skole v Cechach. Kratky popis vzpominek
z détstvi byl ve vypravéni pani Marie rychle vystfidan udalostmi spojenymi se studiem.
Pani Marie skolu z ddvodu vlastni trémy nedokondila, coz byl moment, ke kterému se
vracela pfi popisu celé své pracovni biografie.

Tak tam jsem vystudovala, ale bohuzel, jak j& jsem strasna trémistka, tak ja
jsem si neudélala statni zkousky, i kdyz jsem se pak jeSté pokousela, ale zase
jsem utekla od toho, takze jsem neméla statnice, coz mé poznamenalo na
strasné dlouha léta Zivota, jelikoZ jsem méla, ja jsem méla malé sebevédomi
a tim padem jesté mensi a tajila jsem to pred vSemi spoluzaky z gymnazia, ni-
komu jsem to nefekla, pofad jsem méla strach, aby to nékdo nevédél.

Béhem celé své pracovni drahy méla pocit pretrvavajiciho stigmatu neschopnosti skolu
dokondit. Tuto skute¢nost musela uvést pfi pohovoru do prace a provézela ji celou jeji
kariérou:

Tam jsem musela Fict, Ze mam tu Skolu celou, ale Ze nemam statni zkousky.
TakZe jsem tam byla porad uz né¢im potrefena, ze mi to vibec neuznali. Ja
jsem to chapala, ale mrzelo mé to, ale nadavala jsem - akorat sama sobé, byla
to moje chyba. A tak to Slo porad az do konce, kdyz uz pak byla ta zména, ta
revoluce a zase jsem byla potrefena ne tim, Ze jsem nemohla, ja jsem délala
vSechno, na co jsem méla tu kvalifikaci tim, Ze jsem to vystudovala, ale platové
jsem byla zase postizena, coz jsem si fekla: tak je to tvoje chyba, bud'rada, ze
mas péknou praci, a pracovala jsem do 66 let.
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Ambivalentni status vystudované, ale nedokoncené vysoké skoly se v pfibéhu pani Ma-
rie proménoval v pocity ménécennosti i nezapadaji pozice. Nad jejim mistem v praci
jako by vzdy visely otazniky a ona je musela vyvracet. Situace se zhorsila s elektronizaci
pracovisté a nastupem pocitacy, se kterymi neuméla pracovat. Skutec¢nost, ze nakonec
pracis pocitacem zvladla a dokonce zaucovala své kolegy, predstavoval v jejim vypraveé-
ni dalsi meznik. Pani Marie diky tomu ziskala sebevédomi a svymi slovy: ,citila se, Ze
preci jenom &lovék néco dovede a bylo to moc hezky". Diky nové nabytym védomostem se
ji v praci podafrilo vydobyt si konecné své misto. Tento moment vystupoval jako triumf
nad jejim nizkym sebevédomim i, potrefnosti” stigmatem nedokoncené skoly. Zlom nic-
méné prisel s odchodem do dichodu, ktery byl doprovazeny i rozvodem s manzelem.
Pani Marie se podle svych slov ,citila zodpovédnd za to, co manZel déld a s ¢im tfeba ne-
souhlasila” a nechtéla s nim byt dale spojovana. Rozvod pro ni predstavoval moznost
usporadat si Zivot.

J& vz jsem chtéla byt, abych byla UpIné oddélend, aby mé s nim, s tim manze-
lem, nikdo nespojoval. Néktefilidi to délaji, ze se ani nerozvadéji a odstéhuji se
nékam, ale to mi pfislo takovy neusporadany. Takze ja jsem chtéla byt rozve-
deng, jakmile ten rozvod jsem dostala na papiru, tak hned jsem byla rada,
hned jsem si sla tu ob¢anku vyménit. To prestaly byt ty knizky, takze jsem byla
Stastna, ze jsem opét v poradku, ze to mam uklizené kolem sebe, jako ja jsem
rozvedena a ted'si teprve mozu délat, co chci.

Pani Marie se poté odstéhovala k dcefi na vesnici. Jeji nova role i bydliSté se ale staly
predmétem svard s dcerou a vracejiciho se pocitu nejistoty a nizkého sebevédomi. V no-
vém mésté si pokousela marné hledat praci. Trauma z nedokoncené skoly se do jejiho
vypravéniznovu vratilo: ,Mné to [obchazet volnd mista] pfislo strasné néjaky takovy trap-
ny a jesté se mi zase namotalo a vZdyt sis neudélala ani ty stdtnice tenkrdt”. Rok straveny
spolecnym bydlenim s dcerou a vnoucaty byl provazeny konflikty. Pani Marie nedokaza-
la do nové role babicky zapadnout, nabyta opora zaméstnani jako ,pevného mista ve

X

svété” a zdroje sebevédomi zmizely.
Ted'to zpétné si tak nad tim pfemyslim, i jsem o tom mluvila s dcerkou, jak to
bylo slozité, ¢lovék ktery ma svoje misto, a ma néjaky to postaveni, na které se
vypracoval, je najednou jenom ta babicka, ktera navic jeSté se neumi v tom
néjak pohybovat.

Ocitla se svymi slovy ,ve vzduchoprazdnu” a cela ,nanicovatd”. Nemohla si najit vhod-
nou praci, méla pocit, Ze roli babicky, kterou se stala na pIny Uvazek, ,neumi délat porad-
né”. Zlom prisel vmomenté, kdy se ji podafilo najit byt v Praze. Téseni se, ze bude bydlet
sama v hlavim mésté se spoustou novych pfilezitosti ji navratilo optimismus.
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Ato uZ jsem se potom zase citila ve své kiZi a uz to byloitam u dcery mnohem
lepsSity mésice, kdy uz jsem védéla, Ze se mi to [byt v novém domé] tady stavi
azeikdyzseto protahlo, ale Ze ja uz mdm papir na ten byt. Uz jsem si nepfipa-
dala takovy nic a takova UpIné vykorenéna....Takze myslim, Ze toto taky uz
néjak jsem zvladla, ale hlavni je to, Ze ja mam svoje misto na svété, ze jakmile
jsem tady méla ten svij byt uz a prisla jsem sem.

Pani Marie své vypravéni koncila popisem svého soucasného zivota v Praze. Jeji pfibéh se
v tomto momentu uzavrel i symbolicky, jak pani Marie sama shrnula: , Tak se to postupné
néjak srovnalo a ja jsem byla hrozné rada, Ze uZ jsem to zase ja a Ze si budu hledat praci”. V'y-
pravéni pani Marie se vtomto okamziku uzaviralo balancovanim nad jejim zivotem: ,,nebo-
Jim fict, Ze mam Stésti a uz si nefikam, Ze to clovek zakrikne, protoze je to hloupd povéra. Ja si
feknu, Ze mam stésti, ale s tim pocitem, Ze to neberu za samoziejmy". Jeji pfibéh plny padd
a vzestupd tak kondil smifenim. Bydleni v Praze popisovala jako novou kapitolu svého Zi-
vota, ktera ji po obtizném odchodu do ddchodu znovu vratila optimismus.

| pfes individualni povahu kazdého vypravénia odlisnost jednotlivych prozi-
tych udalosti, je biografické vypravéni vzdy strukturovéano podél podobnych principd.
To se netykd pouze spolecenskych predstav o tom, jak vypada Zivotopisné vypravéni,
jejichZ role byla diskutovana v Uvodu tohoto textu, ale rovnéz technik, které jsou vlast-
ni jakékoliv formé osobni zpovédi. Jak poznamenavaji Atkinson a Silverman (1998),
(auto)biografie je jednim z technik, jak zrekonstruovat predstavu niterného Ja. Jak skr-
ze r0zné pribéhy, udalosti, rozhodnuti vybudovat celistvy obraz o sobé. ,Vzpominani
promita minulou zkusenost do pravé probihajiciho vykonu a integruje vsechna J3, zra-
Cici se ve vzpominkach, do jediného, podstatného a nadcasového Ja” (ibid: 11). Smys-
lem takovéhoto vypravéni je tak rovnéz zrekonstruovat interpretaci toho, kym jsem
a jak jsem se jim stal/a. Atkinson a Silverman (1998: 11) v této souvislosti zdGraznuji
predevsim techniku zapojovani odkazd na trvalé Ucinky ,davnych udalosti a vlivl v ra-
ném zivoté”, které pomahaji stvrdit ,bytostnou kontinuitu Ja trvajiciho v ¢ase”. V pfi-
padé vypravéni pani Marie se touto udalosti stala jeji neschopnost dokoncit vysokou
Skolu, kterou popisovala jako produkt svého nizkého sebevédomi. Tato udalost se ve
vypravéni stala mechanismem jednoticim dil¢i udalosti. Vystudovani, ale nedokonceni
Skoly, se stalo symbolem liminarity, kterd ve vypravéni pani Marie provazela popis jed-
notlivych negativnich zlomd. Pani Marie méla vzdélani, ale nikoliv titul, coz byla sku-
tecnost, kterou vnimala jako skryté stigma. V praci byla se svym vzdélanim, ale chybé-
jici formalni kvalifikaci, ,nezaraditelna”. Popisovala svou pozici jako neustale oscilujici
nékde ,mezi”, obtizné si vydobyvajici své misto v zaméstnani. Schopnost naudit se pra-
ci s pocitaci nakonec symbolické misky vah vychylilo jasnym smérem. Pani Marie si zis-
kala respekt kolegi i nadfizeného a zasadni zdroj nového sebevédomi. Radikalni od-
chod od manZelaaz mésta, kde prozila vétsinu svého Zivota, popisovala jako podobnou
snahu jednoznacné prejit z jedné pozice do druhé. Lze jej vnimat jako odmitnuti dalsi
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pozice ,mezi” —v manzelstvi, které sice formalné fungovalo a nikdo z nich nemél jiného
partnera/ku (byvaly manzel pak pani Marii finan¢né vypomahal a ona o néj nékolik tyd-
n0 pred jeho smrti dokonce pecovala), ale samo o sobé ,uzZ nemélo smysl”. Pani Marie
touzila po jasném prechodu — svymi slovy ,uklidit si kolem sebe”. Odchod na venkov
k dcefi ale znamenal dalSi navrat do liminalni pozice. Staré zdroje nabytého sebevédomi
se rozpadly a nové bylo obtiZzné vybudovat. Pani Marie se stala babic¢kou na plny Uvazek,
ale méla pocit, ze vtétoroli selhava. Metafora vzduchoprazdna, kterou pouzila, odkazo-
vala k vracejicimu se pocitu ,nezapadnuti” a obtiznému hledani si jasného mista, které
se v jejim vypravéni stalo symbolem sebevédomi a spokojenosti. Odchod do Prahy tak
symbolizoval jeho nalezeni, které ji umozniovalo znovuustavit pozitivni obraz o sobé.

Metafora ,mit svoje misto na svété”, kterou pani Marie nékolikrat pouzila,
Ize oznadit za dUlezity motiv slouzici k zrekonstruovani klicovych udalosti biografie, je-
jich pFicin a vyznamd. Struktura narativa se k této predstavé potreby najit si jasnou po-
zici a oddélit od sebe jednotlivé tranzice neustale vracela. Jednotlivé volby a mezniky
byly interpretovany ve vztahu k témto motivim a umoznovaly tak ve vypravéni budovat
pevnou predstavu o sobé jako aktérce.

4. Zavér

Kdyz Atkinson (1998:1) fika: ,Pfibéhy jsou ndm tak vlastni, Ze si ani neuvédomujeme
jejich dolezitost” nema na mysli pouze fakt, Ze svou zkusenost ¢asto sdilime s ostatnimi
prostfednictvim vypravéni. Tato vypravéni nejsou jen formou komunikace. Lidé mysli
v pribézich, ptibéhy je poji k ostatnim a tim, Ze svou zkuSenost vypravéji, ji zaroven in-
terpretuji a davaji ji smysl. PFi tom vSem zUstavaji pribéhy soucasti nasi kazdodennosti
- samozrejmou soucasti toho, jak se vztahujeme k banalnim udalostem, k ostatnim i ke
svému zivotu. Nechat nékoho vypravét svij Zivotni pfibéh presahuje hranice pouhého
zjistovani faktd. Biografie je velkym narativem, prostfednictvim néhoz do sebe udalos-
ti, véci i pocity zapadaji.

Biografie jako vypravény pfibéh vlastniho Zivota je svou podstatou odlisny
od konceptu zivotni drahy jako kombinace rdznych Zivotnich udalosti a tranzic. Biogra-
fické vypravéni nutné k subjektivnimu popisu téchto meznikd a drah odkazuje. Jako ta-
kové tak umoznuje studovat socialni struktury, které tyto zivotni drahy formuji. Zaro-
ven ale prekracuje pouhou rekapitulaci téchto udalosti a to nejen s ohledem na
selektivni povahu kazdého takovéhoto vypravéni. Proces konstruovani biografickych (¢i
jakychkoliv jinych druhd) narativ je potfeba pojimat pfedevsim jako proces, prostrednic-
tvim néhoz lidé davaji smysl své zkusenosti tim, Ze ji usporadavaji do koherentniho
a srozumitelného celku. Jak poznamenava Fischer-Rosenthal (1997: odst. 37) ,zivotni
ptibéh je nejlepSim, a mozna jedinym, dostupnym prostiedkem, ktery umozuje trans-
formovat zZivota, jak je Zit, do Zivota, jak je zakousen a chapan”. Prostrednictvim téchto
pribéhl dochazi k lepsimu porozuméni sama sobé nejen v pfipadé osoby vypravéce/ky,
nebot ,tim, jak vypravécivysvétluji ostatnim, ¢im vsim v zivoté prosli, kym jsou a jaky je
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jejich svét, pripravuji pidu pro to, aby spolu s posluchaci vytvareli néjaky sdileny svét”
(ibid, odst. 37). Skrze tyto pribéhy je tak mozné porozumét vlastni zkuSenosti a pred-
stavé o sob&, momentdm, jez ji formovaly, socidlnim strukturam usmérnujicich Zivotni
drahy, stejné tak jako nasim vzajemnym podobnostem a odliSnostem. Celé vypravéni
Ize, podobné jako v pFipadé analyzy narativa pani Marie, vnimat jako vyraz biografické-
ho aktérstvi, kde je interpretace Zivotnich udalosti soucasti budovani pfibéhu, jez je za-
roven aktivnim procesem rekonstrukce toho, kdo jsem a jak jsem se ji/m stal/a.
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