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Uvod

Motto: "Néekteré vyhry jsou Zivotnimi prohrami.” [PhDr. Dobrila Hriizovd]

Pojem gamblerstvi je v souc¢asné dobé vniman predevsim ve spojitosti
s vyhernimi hracimi pristroji, (Castéji nazyvanymi jako ,bedny*, ¢i prosté jen
automaty), dale se sazenim, s ruletou apod. A¢ jeho propojeni s karetnimi
hrami je znamé jiz z dob divokého zapadu, v soucasné dobé, pri tak
markantnim rozvoji prevazné pokeru, je toto spojeni znacné opomijeno. To je
dano mimo jiné rozlicnym vnimanim pokeru, predevsim jako dovednostni
hry, kterou je mozné ovlivnit, na rozdil od vyse zminénych typa hazardnich
her (pomineme-li uplatnovani znalosti, jako napriklad statistik jednotlivych
tymu, pri kurzovém sazeni). I pres urcitou moznost ovliviiovat pribéh hry
svymi rozhodnutimi a jistymi empirickymi poznatky o hracich, kteri se diky
svym schopnostem hranim pokeru udspésné zivi, neni mozné opomijet 1 zde

rizika vzniku problémového hracstvi.

V této praci se zamérime prave na zdurazneéni rizik, které v sobé tato
hra skryva, spolecné sjejimi odliSnostmi od hazardnich her obecné.
Poukazeme na neustaly vyvoj v této oblasti, a to jak v zivé hre, tak v on-line
prostredi. Soucasna povédomost o problematice pokeru jako hazardni hre je
u verejnosti velmi slaba a to predevsim zdivodu nedostatecné
informovanosti. V médiich se setkavame predevsim s tispésnymi hraci, kteri
vyhravaji statisicové ¢i milionové castky. Popisuji jejich cestu k ispéchu a ti
se pak stavaji urcitymi vzory nejen pro zacinajici hrace. Stavaji se urcitou
motivaci na urovni ,kdyz to zvladl on, pro¢ ne ja“. Avsak problematiku
spojenou prave s hranim (pripadné gamblerstvim), jako je mozna ztrata
finan¢énich prostredkt, prace, zanedbavani rodiny, konickd, moznost

vyclenéni ze spolecnosti apod., jiz v médiich zminovany nejsou.

Ucelem této prace je predevsim seznamit ¢tenare prave s riziky, které

v sobé tato hra prinasi, spolecné s aktualni legislativni tpravou, diky které
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se mnoha zazita pravidla razantné meéni. V praci dale poukazeme na castou
moznost propojeni hrani pokeru sostatnimi zavislostmi, které mohou
vzniknout v disledku prostredi, v kterém se poker hraje. Nastinime zde téz
zpusoby hrani, s kterymi se mlizeme setkat. Neopomenutelnou soucasti této
prace pak bude seznameni s prevenci a 1écbou v pripadech, kdy jiz zavislost

vznikla.

V posledni casti pak pomoci hodnoceni provedeného vyzkumu
poukazujeme na realnou situaci v oblasti pokerovych hrac¢ti a umoznujeme
ctenaram této prace nahlédnout blize do dané problematiky pomoci

nazornych grafa.

Téma této prace bylo autorem vybrano predevsim z diivodu osobnich
vazeb na pokerové prostredi. Autor se do této prace pokusi vlozit poznatky a
uplatnit své vazby shraci, jak rekreacnimi, tak profesionalnimi,
samoziejmé téz s témi problémovymi (predevsim pak v empirické casti).
Tyto zkusenosti a kontakty autor této prace ziskaval po dobu nékolika let,
kdy se hrani pokeru sam rekreacné vénoval. Véri, ze tato prace bude
prinosem a nabidne blizsi pohled do vnimani pokeru jako mozné gradujici

hrozby, ¢1 dalsim , prostorem® pro vznik novych zavislych hrac¢a — gamblert.
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1. Patologické hrani jako psychologicky problém

1.1. Hra v zivoté ¢lovéka

Vzhledem k pomérné slozité problematice, které se v této praci
budeme vénovat, povazujeme za zadouci vice se seznamit nejdrive s bézné
uzivanym pojmem, kterym je ,hra“. Soucasné stim je také dualezité

uvédomit si vliv hernich aktivit a jejich disledkd na pribéh zivota jedince.

Pokud rozvedeme hloubéji pojem ,hra“, jen tézko budeme hledat jeji
hranice. Jiz v prvnich chvilich, kdy uchopime své prvni chrastitko do ruky a
se zaujetim naslouchame jeho zvukim, pozorujeme jeho barvy a jeho pohyb,
muzeme to povazovat za jisty zptasob hry. Hra je zvlastnim typem ¢innosti,
pri které neni ani tak dilezity fakticky uzitek ze hry, jako samotny prozitek,

ktery vnimame v jejim prubéhu.

»Hra — jedna ze zakladnich lidskych ¢innosti (vedle uceni a prdace);
provdzend pocity napéti a radosti, zpravidla motivovand sama

sebou a zdanlivé bez jiného cile kromé sebe samotné ...“

S hrou se setkavame nejen v domacim prostredi, ale 1 v predskolnich
a skolnich zarizenich. Zde jsou urcité typy her védomé uzivany nejen pro
rozvijeni napr. psychomotorickych schopnosti, ale 1 vnimani v oblasti
biologické, psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni a

environmentalni.

~Neodmyslitelnou sticastou Zivota dietata je hra, ktord formuje
jeho osobnost az do dospelosti. Hra je ¢innost, pri ktorej sa dieta

vela nauci, ¢im sa pripravuje na pracu a na svoj budtci Zivot. V

" HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Velky psychologicky slovnik. Vlyd. 4., V Portalu 1. llustrace Karel
Nepras. Praha: Portal, 2010, 797 s. ISBN 978-80-7367-686-5 (VaZ.), str.187.
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hre sa rozvijaji predovsetkym rozumouvé schopnosti, zrucnosti a

navyky, zakladné charakterové vlastnosti.?

Avsak ani etapou studili nase spjatost stouto cinnosti nekondi.
Mnohdy se setkavame se hrou 1 na svych pracovistich a to nejen na drovni
kolegialni, ale také ve spojeni se svym vedenim, popripadé s vedenim firmy,
ve které pracujeme. Hra na této Grovni nejcastéji probiha formou ruznych
team-buildingt® a setkani se soutézné sportovnimi aktivitami, které maji

vést ke stmeleni kolektivu a uvolnéni atmosféry.

,Podobné jako zvirata, i ¢lovék je tvor hravy a vedle potreby se
bavit touzi po uzndani od ostatnich jedincii svého druhu, po
urcité forme sebeprosazeni a potvrzeni své osobni tispésnosti ve
vztahu k jinym lidem. Hra je jednou z nejprirozenéjsi a nejsndze

dostupnych moznosti, jak tuto prirozenou potrebu naplnit.“

Nicméné hra jako takova a touha hrat nas neopousti béhem celého
zivota. Jeji dulezitost je zakotvena v samotnych potrebach élovéka bavit se.
Pomoci hry se ¢lovek uvolnuje, relaxuje. Zbavujeme se ji psychickych tlakt a

blokad. Prinasi dusevni pohodu a zdravi.

Jisty zpusob uvolnéni mizeme nalézt 1 ve hire hazardni. Hazardni hru
definuje psychologicky slovnik jako hru, ktera je:
»e.. 2aloZend na rizikové mozZnosti vysokych financnich vyher ¢i
ztrat (penize, nebo jiny majetek); nejobvyklejsi hry karetni, kostky,
skorapky, vyherni automaty, bingo, hry provozované v kasinech,

pres internet, dokonce v médiich, ...*°

2 MANNIOVA, Jolana. Hra jako metdda a jej diagnostickd funkcia vo vychovno-vzdeldvacom procese.
Bratislava: luventa, 1999. Hra a hracka: zbornik z odborného seminara (konany pri prileZitosti 80. vyrocia
vzniku Univerzity Komenského v Bratislave, str. 81.

3 yteam” —tym; ,building” — budovani; tedy budovani tymu;

* KRAMAR, Kvétoslav a Ale§ HUSAK. Herni pravo. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cen&k, 2006,
181 s. ISBN 80-868-9880-6, str. 14.

> HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Velky psychologicky slovnik. Vyd. 4., V Portalu 1. Praha: Portal,
2010, 797 s. ISBN 978-80-7367-686-5 (V4Z.), str.187.
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Kdyz se vsak podivame na problematiku patologického hrdcstui,
kterému se budeme vénovat v nasledujici kapitole, neodpustime si uvést

polské prislovi, které pravi:

»Kazdy si umi hrat, ale pravé uméni spociva v tom, abychom

vedeli, kdy mame prestat.”— polské lidové prislovi.

1.2. Priznaky patologického hracstvi

Patologické hracstvi bylo v roce 1993 pridano na seznam Mezinarodni
klasifikace nemoci (MKN-10) mezinarodni organizace WHOS. Tato

klasifikace oznacuje patologické hracstvi za kompulzivni’ a sdéluje, Ze:

»Porucha spociva v ¢astych opakovanych epizoddch hracstvi, které
dominuji v Zivoté subjektu na tujmu hodnot a zdvazkii socidlnich,

vyplyvajicich ze zaméstnani, materialnich a rodinnych.“s

1.2.1. Znaky zavislosti

Zavislost definujeme jako neschopnost bez néceho (¢i nékoho) se
obejit. Znaky zavislosti se blize zabyva ve své publikaci napriklad Nespor,

ktery zde uvadi rozdéleni na 6 zakladnich znakt zavislosti.

1. znak: Silnd touha nebo pocit puzeni uzivat latku (carving, bazeni)
2. znak: Potize v sebeovladani

3. znak: Somaticky (télesny) odvykaci stav

® World Health Organization, Zeneva

’ Nutkavé jednani ¢lovéka, casto rozumoveé nedostatecné fizené.

®Mezinarodni statisticka klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problému: MKN-10 : desata
revize : aktualizovana verze k 1. 1. 2009. 2., aktualiz. vyd. Praha: Bomton Agency, 2008, 860 s. ISBN 978-
80-904259-0-3. Dostupné online z: www.uzis.cz/system/files/mkn-tabelarni-cast_1-1-2012.pdf, str. 237.
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4. znak: Rist tolerance
5. znak: Zanedbdvani jinych potéseni nebo zajmii

6. znak: Pokracovani v uzivani pres jasny dukaz skodlivych nasledkii

Silna touha nebo pocit puzeni uZivat latku

Pocit touhy, popripadé bazeni po urcité psychoaktivni latcel® lze
rozdeélit na télesné a psychické. Télesné se objevuje v dobé odeznivani
ucinku uzivanych latek, popripadé v brzké dobé po té. S psychickym
muzeme setkavat 1 v delSim horizontu, ktery neni primo zavisly na dobé,

ktera uplynula od posledniho uziti latky.

S pocitem bazeni se setkavame nejvice tehdy, pokud jsme ve styku
s danou latkou, popripadé v miste, kde se da dana latka opatrit. Mimo to
také v pripade, kdy zaciname s abstinenci, téz vsak ve stavu kdy pocitujeme

depresi ¢1 uzkost.

»Vztah spoustéce, bazZeni, jeho zvladani a mozZného navykového

chovanti lze shrnout ndsledovneé:

1. mozZnost: Spoustec muze byt zvladnut bez toho, Ze by se objevilo

bazeni.

2. moznost: Spoustéc vyvolava bazZeni. BazZeni je zvladnuto a tim se

oslabuje a mizi. Schopnost zvladani baZeni vzristd.

3. moznost: Spousté¢ vyvolava bazZeni. BazZeni miiZze pak vést k
recidivé nebo vyvolat prudky vnitrni konflikt a neprijemny duseni
stav, pred nimz postizeny unikda k navykovému chovani. Recidiva
navykového chovani bazeni jesté zesili. Pripominame, Ze baZeni ma
prokazatelné negativni vliv na pamét a reakéni ¢as a miuze tak

schopnosti zvladani oslabovat).

° NESPOR, Karel. Ndvykové chovani a zavislost: souc¢asné poznatky a pPrrspiktivy Iécby. Praha: Portal,
2000, 150 s. ISBN 80-717-8432-X, str.16-25.
'V nagem pripadé Ize chapat téz jaké touha hrat.
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4. moznost: Dojde primo k recidivé, aniz by se bazZeni objevilo
(napr. v pripadeé, kdy spousté¢ nastartuje automatické jedndni,
které si postizeny témer neuvédomuje). Recidiva pak vede ke

vzniku bazeni a to v bludném kruhu vede k pokracovani recidivy.

5. mozZnost: Spousté¢ vyvold bazeni, nedojde sice primo k recidivé,
ale ¢lovék zacne vice vyhleddavat spoustéce (napr. rizikové situace,
viz vyse zminénd ‘zddnlivé nevyznamnd rozhodnuti”). To pak

vetsinou vede k dalsimu posileni bazZeni a k recidivé. “11

Pricemz jako spousté¢ Nespor rozumi nejen setkani s alkoholem nebo
drogou (¢i1 v nasem pripadé s hrou), ale také vnitini pohnutky jako touha

k hrani, zabijeni ¢asu apod.

Potize v sebeovladani

S problematikou sebeovladani se ve svém zivoté setkal patrné kazdy.
V tomto pripadé vsak ztrata sebekontroly souvisi s uzivanim dané latky.
Tento stav se vsak netyka pouze obdobi uzivani, ale také obdobi pred

opakovanym uzitim, pripadné v dobé ukonceni uzivani.

Sebeovladani, tedy ztrata kontroly nad svym jednanim, je znacné
nebezpecneéjsi nez samotné bazeni. To predevsim s ohledem na to, Ze ne vzdy
clovék podlehne touze, kterou pocituje. Avsak v pripadé ztraty sebekontroly

doty¢ény vzdy podléha svym touham.

Somaticky odvykaci stav

Somatického odvykaciho stavu dosahujeme tehdy, kdy razantné
omezime davku, popripadé vysadime uzivanou latku tuplné. Je to takovy
stav, kdy se nedostatek uzivané latky projevuje jako odezva organismu. Tyto

projevy se dale lisi dle uzivanych latek.

"' NESPOR, Karel a Ladislav CSEMY. Bazeni (craving). Spolecny rys mnoha zavislosti a zplsoby zvladani.
Praha: Sportpropag, a.s., 1999. Dostupné z: http://www.drnespor.eu/cr12.doc, str. 12.
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Pro predstavu zde uvedu priklady téchto projevu: zrychleny tep,
bolesti hlavy, poceni, nespavost, pocit slabosti, svalové krece, bolesti kloubu,

uzkost, podrazdénost, zpomaleni psychomotoriky, tres prstu.

Rust tolerance
Toleranci muzeme vysvétlit jako snasenlivost organismu na uréité
mnozstvi prijimané latky. Jeji zvysovani pak vnimame jako nutnost zvysit

davku uzivané latky, aby se docililo stejnych ucinku.

Zanedbavani jinych potéseni nebo zajmu

Dalsim neméné dulezitym znakem zavislosti je postupné zanedbavani
svych zajmu, partnerd, rodiny, zaméstnani. Stale vice casu travime
premyslenim o této latce, jejim shanénim a naslednym uzivanim. Osobni ¢i
profesni zivot jde stranou a veskeré nase vnimani se upina pouze

k aktivitam spojenym s nami uzivanou drogoul2.

Pokracovani v uZivani pres jasny ditkaz skodlivych nasledki

Zde nedulezita otazka jasného seznameni s dikazy, ze u nas vznikaji
skodlivé nasledky v souvislosti s uzivanim dané latky. Pokud 1 pres jasné
dukazy o téchto nasledcich dale pokracujeme v uzivani je to jasny priznak

zavislosti.

1.2.2. Definice zavislosti

Pro presnéjsi diagnostikovani zavislosti dale uziji definici zavislosti dle

Americké psychiatrické asociace (DSM-1IV) tak, jak ji uvadi Nespor:

»Pro diagnozu zdvislosti by meél pacient vykazovat alespon tri ze sedmi dadle
uvedenych priznaku ve stejném obdobi 12 mésicu.:
1. rust tolerance (zvysovani ddvek, aby se dosahlo stejného ucinku, nebo

pokles ucinku ndavykové latky pri stejném ddvkovani);

2 Chapeme téz jako hru samotnou, ziskavani financnich prostfedkd na hru atd.
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odvykaci priznaky po vysazeni latky;
prijimani latky ve vétsim mnozZstvi nebo delsi dobu, nez mél clovek
v umyslu;

4. dlouhodoba snaha nebo jeden ¢i vice pokusti omezit a ovladat
prijimant latky;

5. traveni velkého mnoZstvi casu uzZivanim a obstardavanim latky nebo
zotavovanim se z jejich ucinkil,

6. zanechani socialnich, pracovnich a rekreacnich aktivit v disledku
uzivani latky, nebo jejich omezeni;

7. pokracujici uzivani latky navzdory dlouhodobym nebo opakujicim se
socialnim, psychologickym nebo télesnym problémiim, o nichz élovék vi

a které jsou piisobeny nebo zhorsovany uzZivanim latky. 13

Zde by autor rad upozornil na to, ze v DSM-IV neni jako kritérium
zavislosti uvedeno bazeni. Také se zde zastavme nad vyrazem nauvyk.
Uzivani navykové latky (nebo vykonavanim navykového chovani) nevznika
automaticky zdvislost. Vznikem navyku se nedostavi nutkava touha,
maximalné pouze nelibost pri nemoznosti navyk vykonat. Navyk je ziskany
sklon k urcité cinnosti, nedostavuji se u néj abstinencéni priznaky.
Prirovnejme to k prikladu, kdy si ¢lovék vzdy ke kavé zapali cigaretu. Pokud
s1 kavu cely den neda, cigareta mu vsak nechybi. Je to pouhy navyk k urcité
¢innosti, nikoliv zavislost na nikotinu jako navykové latce (povsimnéte si

oznaceni ndavykovd latka).

1.2.2.1. Druhy zavislosti

Kromé druht zavislosti, které rozeznavame podle podnéta, které

zavislost vyvolavaji (napr. 1éky, prace, alkohol, sex apod.), existuji 1 dalsi

rozdéleni, a to podle zptsobu, jak zavislost vznika. Rozlisujeme napriklad:

3 NESPOR, Karel. Ndvykové chovadni a zdvislost: soucasné poznatky a pBrspBktivy IéCby. Praha: Portal,
2000, 150 s. ISBN 80-717-8432-X, str. 26
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Zavislost sdilend (shared dependence) je zavislost obou partneru
zneuzivajicich ucinky urcité latky nebo chovani (oba uzivaji drogy; oba
patologicky hraji). Je velmi tézké se z takovéto zavislosti dostat a témér

nemozné bez ztraty partnera.

Zavislost sdruzena (kodependence) je oznaceni dysfunkcéniho vztahu,
ve kterém je jeden zavisly napr. na alkoholu a druhy je zavisly na tomto

jedinci a necha se jim ridit.

Zavislost zkriZzend (cross dependence) je spojeni dvou €1 vice zavislosti
najednou. Jedna bez druhé by nevznikla a nefungovala. Je to napr. zavislost

patologického hrace na alkoholu ¢i1 kofeinu).

Zavislost  zretézena (chain dependence) je v podstaté témer
bezvychodna situace pro ,postizeného“ zavislosti. Oznacuje se tak totiz
zavislost osoby pecujici o osobu zavislou, a to na JEHO zavislosti a moznosti

naprosté manipulace s touto osobou.

1.2.3. Faze vyvoje gamblera

Obdobi, béhem kterého se zrekreacniho a bezproblémového hrace
stava gambler, muzeme rozdélit do nékolika etap, fazi. Cas, ktery
v jednotlivych fazich dany clovék stravi, nez se znéj stava gambler, je
individualni. Avsak dle dosavadnich vyzkumu prechod z bezproblémového
hrani k problémovému trva od jednoho do tri let'4. U adolescentt se pak tato

doba razantné snizuje.

" PRUNNER, Pavel. Psychologie gamblerstvi, aneb, Sdzka na Stésti. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Aleg Cenék, 2008, 273 s. ISBN 978-807-3800-741, str. 105.
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K naslednému rozdéleni fazi, vyuziji dale poznatki Marhounové a

Nesporal®, prihlédnu téz k interpretacim Prunnerals.

1.2.3.1. Faze vyher

Tuto fazi mizeme nazvat téz jako fazi vitéznou. V této dobé se hre
vénujeme spise v nizsi mire, muze byt stale vhimana pouze jako doplnkova
aktivita. Vetsi zajem o hru zde vyvolavaji az prvotni uspeéchy, které pak
v hraci vyvolavaji pocity nadrazenosti, ispésnosti a jisté formy zkusenosti,

popripadé vychytralosti nad hrou.

V tomto obdobi mnozi hraci zacinaji premyslet, snit o vétsich vyhrach
a zacinaji prizpusobovat své hrani tak, aby bylo alespon teoreticky mozné
takové vyhry dosahnout. Coz obvykle znamena navyseni vkladi do her a

zvyseni frekvence samotného hrani.

1.2.3.2. Faze prohravani

Pokud hrac zacina prohravat a jeho jednani vykazuje znacné zmény
oproti normalu, ocitl se ve fazi prohravani, chcete-li ve fazi ztratové. Zde se
dany hrac¢ orientuje prevazné na hru a 1 pres jeji dlouhodobé negativni
ucinky (prevazné pak ztraty na poli financ¢nich prostredkd) s ni neni
schopen prestat. Hra¢ se vtéto fazi snazi prohrané prostredky ziskat
zpatky, nicméné mnohdy nelogickymi kroky. Jeho chovani je jiz znacné
pozménéno a je schopen uchylit se k ¢astym 1zim, pujckam, prestava se
orientovat na rodinu a profesni zivot, stava se osamélym, uzavienym a

mnohdy zacina svou hru pred okolim skryvat.

B MARHOUNOVA, Jana a Karel NESPOR. Alkoholici, fetdci a gamblefi. 1. vyd. Praha: Empatie, 1995, 110
s. ISBN 80-901-6189-8, str. 96-97.

' PRUNNER, Pavel. Psychologie gamblerstvi, aneb, Sdzka na Stésti. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Aleg Cenék, 2008, 273 s. ISBN 978-807-3800-741,str. 105-111.
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1.2.3.3. Faze zoufalstvi

S prechodem hrace do této faze muzeme oznacit jeho chovani za
maladaptivnil?. Hra¢ zde samozrejmé neprestava hrat, naopak hru stale
stupnuje, ¢cimz také stale vice prohrava. V této fazi hrac prestava uvazovat
racionalné a je schopny uchylit se k nelegalnim, pripadné trestnym

¢innostem.

Jeho chovani jiz zpusobilo znacné snizeni jeho socialniho statutu
spoleéné s odcizenim od rodiny, pratel. Takovyto jedinec casto trpi
depresemi, zoufalstvim, panikou, vycitky svédomi. Mnohdy také vidi jedno

z moznych vychodisek, popripadé jako vychodisko jediné sebevrazdu.

1.3. Zkrizené zavislosti

Jako zkrizena (nebo také kombinovana) zavislost se da nazvat
situace, kdy se u hrace vyskytne vice riznych zavislosti najednou, jedna se o

tzv. kombinovanou zavislost.

»...R nejcastéjsim kombinacim patri: patologické hracstvi se
zavislosti na alkoholu; zdvislost na alkoholu a na nikotinu;
zavislost na kofeinu a nikotinu, zdvislost na alkoholu a

marithuane; ...“18

Pro nazornost se pokusime toto ilustrovat na hraci pokeru?9.

Y Pod pojmem maladaptivni chovani rozumime chovani nepfizpUsobivé, socidlné nezadouci.

¥ HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Velky psychologicky slovnik. Vyd. 4., V Portélu 1. Praha: Portal,
2010, 797 s. ISBN 978-80-7367-686-5 (V4Z.), str. 690.

% poker — dovednostni karetni hra pro 2 az 10 hracd u stolu.
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1.3.1. Poker a navykové latky

Pri hrani pokeru je velmi dulezita koncentrace, soustredéni a jasny
usudek zalozeny na dostupnych informaci z aktualni hry. Pri casto
mnohahodinovych ¢1 dokonce nékolikadennich turnajich se pro naprostou
vetsinu hract stavaji urcité druhy stimulacnich latek neodmyslitelnym

pomocnikem.

Stimulanty jako je napriklad kava, ¢i energetické napoje (kofein) jsou
pomeérné castym jevem. Avsak stale vice se objevuji stimulanty ve formé
amfetamint, které jsou schopny udrzet plnou soustredénost a bdélost.
Amfetaminy jako napr. extaze nebo speed jsou latky zplsobujici zvyseni
aktivity, spolecenskost, mluvnost. Odstranuji tUnavu a pocity hladu.

Zpusobuji odstranéni veskerych (i financénich) zabran.

SAmfetaminy nasly uZiti nejprve v Americe ve 30. letech jako
prostredek zvysujici bdélost. V druhé svétové vdlce nasazovaly
vsechny zuicastnéné armddy tento druh latek, které svym ucinkem
pouvzbuzovaly aktivitu a potlacovaly bolest a hlad. Amfetaminy
konzumugje dnes mnoho lidi, kteri jsou vystaveni velkému
pracovnimu zatiZeni, napr. manaZeri ... amfetaminy pusobi

v prumeéru osm az dvandct hodin ...“0

Podivame-li se na problematiku zkrizenych zavislosti detailnéji,

muzeme rozlisit hned nékolik oblasti.

%% GOHLERT, Fr.-Christoph a Frank KUHN. Od ndvyku k zdvislosti: toxikomanie, drogy: t&inky a terapie.
Vyd. 1. Praha: Ikar, 2001, 143 s. Z pohledu lékate. ISBN 80-720-2950-9, str. 55.

21



1.3.1.1. Legalni stimulanty

Jak jiz bylo v ivodu této kapitoly nastinéno, jsou pokerovymi hraci
hojné vyuzivané stimulanty obsahujici stimulujici latky, jako jsou napriklad

kofein, taurin, guarana, nikotin, apod.

Tyto latky jsou uzivany formou napoju, tablet ¢i napriklad cigaret.
V soucasné dobé nejen v klasickych tabakovych vyrobcich, ale téz formou
elektronickych cigaret. Jsou schopny zvysit soustredénost, odbourat inavu a

pripadny stres.

Vesmeés, a¢ muzeme povazovat napriklad kavu a cigarety za
navykové, mohou jistym zpusobem kladné ovlivnit rozhodovani pokerového
hrace. Klid a vyrovnanost jsou pro hrace pokeru dulezitymi faktory, které se
v této hre radi mezi jeden z hlavnich predpokladd vedouci (za dodrzeni
pevnych pravidel) k dlouhodobéjsim uspéchtim. Chvilku nesoustredénosti,
roztékanosti, stresu ¢i nahlého vypadku racionality lze tak do jisté miry

usmérnit ku prospéchu hrace praveé témito stimulanty.

To jiz vsak neplati napriklad u alkoholu. Alkohol je spole¢né
s tabakovymi vyrobky jednim z nejvice uzivanych legalnich navykovych
latek. Avsak jeho UCinky na hru mivaji prevazné opacny ucinek nez je
uvedeno vyse. Nelze sice vyloucit, ze uziti alkoholu v mensi mire, muze téz
uklidnovat, aniz by se tato mala davka negativné podepsala na rozhodovani
hrace, nicméné pri vyssim uziti a nasledném odbouravani prekazek a logiky
v rozhodovani v delsim horizontu vykazuje prevazné negativni vlivy na

samotnou hru.

Pii uzivani alkoholickych napoji potrebna koncentrace, racionalita
v rozhodovani a celkova koordinace casto ustupuje. Schopnost nezaujatého
pohledu na hodnotu svych karet (hodnotou karet se rozumi jejich vzajemna

kombinace a sila v zavislosti na procentuelni moznosti vyhry v prabéhu
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dané hry.), na vysi vsazenych prostredkt a na pripadné dopady tykajici se
prohry. Hraci, ktery uziva pri hre pravidelné alkoholické napoje tak
v konec¢ném dusledku hrozi vyssi riziko vzniku zavislosti, a to nejen v oblasti

pokerovych her, ale 1 v oblasti samotné konzumace alkoholu.

Pii blizéim srovnani mtzeme ve vyse uvedeném textu zaznamenat
zajimavy poznatek. Muzeme totiz rozlisit hrace, kteri se hre vénuji spise
racionalnéji a jako stimulanty si vybiraji latky, které zbystruji jejich smysly
od hract wuzivajici latky naopak snizujici jejich schopnost logického
uvazovani. Tim se v zavéru sami vyrazuji z moznosti racionalizovat sva
rozhodnuti ve hre, popripadé kontrolovat vysi a dopady prohranych

financ¢nich prostredk.
1.3.1.2. Nelegalni stimulanty

Tyto stimulanty mtzeme téz oznaéit jako stimulacni drogy. Radime
mezl né amfetaminy, kokain a pervitin. Na rozdil od predchozich legalnich
stimulanti v této kategorii vznika silna psychicka zavislost na uzivané

latky. Vznikaji zde téz rizika srdecnich a mozkovych prihod2!.

Prvni dvé zminované nalezneme v riznych formach predevsim ve
vrcholovém odvétvi pokeru. Je to dané predevsim tim, Ze nejprestiznéjsi
pokerové turnaje, trvaji 1 nékolik dni. Schopnost dlouhodobéjsiho
soustredéni je po nékolikadennim hrani znacné omezena, coz je v dané

situaci velmi nezadouci.

Jelikoz se pri pokerovych turnajich nevyzaduji testy na dopingové
latky, je pouze na rozhodnuti hrace, zda tuto formu stimulacnich drog

vyuzije.

?! Zdravi-cz.eu: Drogy v dnesni spolecnosti. [online]. [cit. 2012-03-18]. Dostupné z: http://compex.zdravi-
cz.eu/drogy-rozdeleni-ucinky.php
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1.3.2. Poker a Video-Loterijni Terminaly

V soucasné dobé (zameérime-li se na Gzemi Ceské republiky) se stava
pravidlem, ze v pokerovych klubech, respektive kasinech, nalezneme téz
hojné zastoupeni video-loterijnich terminald (VLT). Dutvodem byva
predevsim fakt, ze se pokerové kluby v obdobi minulych let pretvarely
predevsim z heren, kde byly zastoupeny tyto vyherni hraci pristroje jako

primarni zdroje prijmua téchto podniku.

Spojeni zavislosti na pokeru (budeme-li stridmeéjsi, pak spojeni hrani
pokeru) se zavislosti (popripadé hranim) na téchto prevazné video-
loterijnich terminalech je predurceno jiz umisténim téchto pristroja
v prostorach spolecnych s mistem konani pokerovych her. Mnozi pokerovi
hraci vyuzivaji téchto mist k traveni casu pred zacatkem turnaja, v jejich
prestavkach, ¢i v pripadé, ze vypadnou z turnaje. Co vic, pro urcité hrace se
takového zkracovani doby cekani na svou oblibenou karetni hru stalo
urcitym spolecenskym standardem. Na rozdil od klasickych hraca téchto
automatti je mezi pokerovymi hraci zvykem povzbuzovat, sledovat a
komunikovat s témi, kdo pravé hraji. Neni tedy vyjimkou stav, kdy ctyri a
vice prihlizejicich sleduji jednoho hrajiciho. Mnohdy se pri prestavkach
v turnajich setkate s tim, ze do jednoho vyherniho hraciho pristroje vkladaji
finance napriklad hned tri hraci spolecné, kteri se tak ucastni této hry
kolektivné s rozlozenim financ¢nich prostredkt. Prezentace nazoru hracta
pokeru na hrani téchto automatt je pak vnimana cisté jako zkraceni casu,

nez opét usednou k pokerovému stolu.

Odtvodnéni, pro¢ hraji, muze byt sice zalozené na pravdé, nicméné
dusledky kterymi je casto vznik zavislosti (pripadné zkrizené zavislosti)
v téchto pripadech, ma v dusledku stejné dopady jako v pripadé klasického
hrani na téchto pristrojich. Tedy zavislost jako takovou a sni spojené
negativni dopady. Mizeme se tedy bézné setkat se situacemi, kdy pokerovy

hrac, ktery si prisel primarné zahrat turnaj se vstupnim poplatkem 500 K¢,
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odchazi s mnohonasobné vyssi prohrou pravé diky casu, straveném pri hrani

na video-loterijnich terminalech.

Takovéto propojeni zavislosti je velmi casté a je treba vnimat tato
rizika jako realna. Pro eliminaci rizik je vhodné vyhybat se témto prostoram
a nezapojovat se do téchto her, i kdyby se meélo jednat o spolecensky
standard. Pokud si hrac¢ prichazi zahrat poker, mél by u svého zameéru

vytrvat.
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2. Problematika gamblerstvi

2.1. Definice gamblerstvi

Drive, nez se podivame na oficialni definici patologického hracstvi,

podivejme se na pojem gamblerstvi, gambling, hracstvi:

wHracstvi; ¢isté hrani pro vzruseni nebo pokus ziskat penize, ale se
schopnosti v pripadé tézkych ztrat ¢i jinych nepriznivych dopadi
toto chovani ovladnout ... nicméné i zde se skryva neuvédoméla
potreba nahradniho uspokojeni pri neuspésich v praci i
nespokojenosti v partnerskych vztazich nebo v rodiné; zvysuje

socialni prestiz adolescentu ...“?2

Hartl, Hartlova dale uvadi, Zze se u mnozstvi hraca objevuje jakasi
vira v mimosmyslové vnimani stroju (hracich automat). Hraéi maji pocit,
ze jim automat dava moznost volby a ceka na jejich odpovéd. Také zminuji,
ze se muze objevit tzv. klam Monte Carlo, tedy klam, pri kterém si hrac
mysli, ze danou hru mutze ovlivnit predchozi situace nebo jakakoliv jina
okolnost kromé nahody. Tento pocit dle nazoru autora mulze vést
k faktickému patologickému hracstvi, protoze hrac je postupem casu strojem
a hrou stale vice pritahovan, zejména pak této moznosti vyuziva k atéeku od

problému.

Patologické hracstvi pak jiz vyrazné ovliviuje kvalitu a zplsob zZivota
hrace. éastéjéi jsou zde jiz financéni problémy, beznadéj a deprese a pritom
neustala neutuchajici nadéje v tu MOZNOST, 7e jim automat prece jenom

nékdy vsechno vrati, protoze on jako jediny jim dava onu moznost volby.

2 HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Velky psychologicky slovnik. Vyd. 4., V Portalu 1. llustrace Karel
Nepras. Praha: Portal, 2010, 797 s. ISBN 978-80-7367-686-5 (VaZ.), str. 188.

26



Nespor 23 odkazuje na definici prevzatou z MKN-10, kde je
patologické hracstvi, ukryvajici se pod diagnostickou jednotkou F63.0,

definovano takto:

»Porucha spociva v ¢astych opakovanych epizoddch hracstvi, které
prevladaji na wkor socidlnich, materidlnich, rodinnych a
pracovnich hodnot a zdvazkii. Lidé trpici touto poruchou mohou
riskovat ztratu zaméstnani, to, Ze se velmi zadluzi, budou lhat
nebo porusovat zakon, aby ziskali penize nebo unikli placeni
dluhii. PostiZzeni popisuji intenzivni puzeni ke hre, které lze tézZko
ovladnout, spolu se zaujetim myslenkami a predstavami hrani a
okolnosti, které tuto cinnost doprovdzeji. Toto zaujeti a puzeni se
casto zvysuje v obdobi, kdy je Zivot stresujici. K diagnostickym
voditkum patri trvale se opakujici hracstui, které pokracuje a casto
1 vzrusta navzdory nepriznivym socidlnim dusledkim, jako je

zchudnuti, narusené rodinné vztahy a rozkol osobniho Zivota.*

Z této definice lze odvodit, ze oblast lidi, na které ma tato
problematika dopad, je velmi rozsahla. Chovani patologického hrace
nepusobi pouze na samotného gamblera, do zna¢né miry omezuji a ovlivnuji
téz pripadnou rodinu, kamarady, zameéstnavatele, a ostatni osoby spojené

s osobou patologického hrace.

Mnohdy se setkame téz se situacemi, kdy se oba z paru stavaji
zavislymi (sdilena zavislost). To je nebezpecné predevsim v tom, ze tak
odpada jista korektni kontrola ze strany partnera v duasledku toho, ze oba
dva maji urcité spoleéné hodnoty, které nasledné nevyhodnocuji jako

problém.

2 MARHOUNOVA, Jana a Karel NESPOR. Alkoholici, fetdci a gamblefi. 1. vyd. Praha: Empatie, 1995, 110
s. ISBN 80-901-6189-8, str.95.
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2.2. Gamblerstvi v pokeru

Vagnerova upozornuje na typické znaky emocniho prozivani hry jako
soucast projevu patologického hracstvi. Zminuje tenzni napéti, které ustava,
kdyz hrac¢ usedne ke hrani. Popisuje uspokojeni a vzruseni ze hry, které je
tim vyssi, ¢im vyssi je riziko prohry (ale také vyse vyhry). Po hre je pak
podle jejiho nazoru hrac¢ ¢asto rozladény, lituje mnohych svych kroku, ale na
to, aby shrou jednoduse prestal, neni psychicky pripraveny. Takova
myslenka mu zpusobuje jen neklid a deprese. Symptomy pak prirovnava

k abstinen¢nim priznaktim.24

V odkazu na Custnera v Halgin a Whitbourne?> také uvadi ¢tyri faze

vyvoje vzniku zavislosti na hre2é:

Faze rekreacniho hrani — miva spolecensky charakter. Clovék hraje
pro zabavu a ma nad sebou naprostou ¢asovou 1 finan¢ni kontrolu. Do hry

vstupuje promyslené a s predem uréenou castkou.

Faze vazanosti na vyhru — nastava po prodelané vyhre. Hraci byl
tento zazitek prijemny a chce si ho zopakovat 1 za cenu vyssich nakladu.
Ztraci se nadhled a spolu s prohrami jde ruku v ruce snaha kompenzace

vyhrou. Hra ztraci spolecensky charakter, spoluhra¢ znamena konkurenci.

Faze zavislosti na hre — hra¢ neustale mysli na hru, na to, jak ji
vylepsit a stat se jejim dominantnim prvkem. Casto jiz zacinaji i financéni
potize, hrac je nucen si pujcit, zac¢ina lhat o tom, zZe vyhral, 1 kdyz nevyhral.

Vse proto, aby se mohl vratit zpatky ke hre.

** VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., rozs. a preprac. Praha: Portal,
2008, 870 s. ISBN 978-80-7367-414-4 (VAZ.), str. 579.

» Halgin, R. P., Whitbourne, S. K.: Abnormal psychology. Madison, Brown and Benchmark 1994.

2 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., rozs. a preprac. Praha: Portal,
2008, 870 s. ISBN 978-80-7367-414-4 (V4Z.), str. 580-581..
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Faze socialniho selhani — hrac ztraci své socialni postaveni v rameci
spolecnosti 1 v ramci rodiny. Pripadné kriminalni prec¢iny ho mohou dostat

do problémt se zakonem, neustale se zvysujici dluhy az ,na ulici®

Vyse popisované souvisi velmi blizce 1 s hranim hry poker. Ackoliv se
autor nesetkal s tim, Ze by hrani pokeru vedlo ke kriminalni ¢innosti a fazi
ctvrté vzniku zavislosti na hre tak, jak ji popisuje Vagnerova, uznava, ze
casem to tak mozna bude. Vzdyt vsechny hazardni hry byly drive doménou

vyvolenych zejména z vyssich spolecenskych vrstev.

2.2.1. Spektrum pokerovych hracu

Spektrum hract hazardnich her obecné je velmi rtznorodé. Oblast
lidi, kteri se vénuji hazardnim hram, zahrnuje osoby napri¢ véemi vékovymi
skupinami (v této praci chapeme jako skupiny od 18 let a vice), nehledé na
jejich vzdélani a na to jestli jsou nebo nejsou v pracovnim pomeéru. Da se
rici, ze zde nerozhoduje ani aktualni finanéni situace jednotlivych hraca. To
vse plati u sazkaia, hraca vyhernich hracich pristrojt i hract sazkovych her

v kasinech.

Spektrum pokerovych hract vsak vykazuje jisté odlisnosti od tohoto
standardniho postoje. Nejvétsi rozdil mizeme pozorovat ve srovnani s hraci
vyhernich hracich pristroji. Poker, jak bude vysvétleno pozdéji, je ve své
podstaté védomostni hra, zalozena jen na rozhodnutich hrace. V zavislosti
na takovém rozhodnuti je mozné do jisté miry ovlivnit vysledek hry, ¢imz
neni prubéh hry zavisly pouze na nahodé, tak, jak je tomu pravé v pripadeé
vyhernich hracich pristroja. Co se tyce pokeru, je také mnohem vice
sofistikovany a pri jeho hie musi byt hrac¢ seznamen s pravidly, dodrzovat je
a ridit se jimi. Jejich poruseni ma primé nasledky. V praxi to znamena, ze
hrac¢ porusujici pravidla muze byt ze hry vyrazen poradatelem. Ve srovnani

s vyhernim hracim pristrojem, kdy je hracovo rozhodovani omezeno pouze
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na prednastavené volby hraciho pristroje (vyse sazky, start hry, konec hry),

vyzaduje hrani pokeru znacnou znalost a dovednost.

Z vyse uvedeného se dale odviji pravé ono spektrum hract, které se
pokerovych her Ucastni. Jen velmi zridka se zde setkate s hraci, kteri

pochazi ze socialné slabsich vrstev, pripadné s nizsi mirou inteligence.

Velmi casto se setkavame s tim, ze hrac pokeru se zaroven zacne
vénovat hre na vyhernich hracich pristrojich, avsak pripady, kdy hrac
vyhernich automati prechazi k hrani pokeru, jsou velmi ojedinélé. Muzeme
predpokladat, ze je to dano predevsim tim, ze je tento hrac jiz dostatecné
pohlcen hernim primyslem a neméa davod k tomu, prechazet na poker, ktery

vyzaduje mnohem narocnéjsi znalosti.

2.2.2. Rizikové skupiny

Vymezit oblast hract, kterym hrozi s urcitou pravdépodobnosti vznik
zavislostl na hrani hazardnich her, je obecné velmi slozité. Nespor27 uvadi
jistou zvysenou nachylnost u dospivajicich a déti, muzd, profesionalnich
hract a takovych lidi, kteri v prostredi hazardnich her pracuji28. Nasledné
pak mezi rizikovejsi skupinu radi osoby, které néjakym zpusobem selhaly

v zivote, zaméstnani, ve skole.

Avsak nelze se upnout pouze ke konstatovani, ze jsou néjaké skupiny
rizikovejsi. To by mohlo svadét k Gvaze, ze ostatnich se téma wvzniku
zavislostl netyka. Tato problematika potencialné zasahuje kazdého hrace,
ktery se k hrani hazardnich her rozhodl at uz zjakéhokoliv divodu.
Moznost vzniku zavislosti je velmi tézké predem predvidat. I kdyz hrac

nevykazuje v bézném zivoté zadné odliSnosti od normalu, muze jeho

%7 NESPOR, Karel. Jak prekonat problém s hazardni hrou. Praha: Sportpropag, a.s., 1996.
%% Autor prace se pfi zpracovani praktické ¢asti své prace Casto setkal s pracovniky kasina, ktefi sami
aktivné hrali poker v dobé svého pracovniho volna.
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zavislost na hazardni hre velmi rychle propuknout jiz po nékolika malo

konfrontacich s touto hrou.

Velmi zajimavy je pak pohled na profesionalniho hrace pokeru. Kde je
hranice, mezi profesionalem ktery ma poker jako hlavni zdroj prijmu, a
regulérnim gamblerem? Tato hranice je velmi tenka a nelze ji zcela presné
urcit. Profesionalni hraci se hre vénuji zpravidla vice, nez je tomu u
klasického zaméstnani. Hraji témér kazdy den, nékolik hodin denné. Je to
tedy prevazna napln traveni jejich ¢asu, coz by jistym zptsobem splnovalo
kritérium zavislého hrace. Zamérné zde vsak neuvadime termin volného
casu, to predevsim z divodu, ze minimalné urcitad doba takového hrani, je
faktickou nahradu za dobu, kterou by travili v klasickém zaméstnani.
Bavime-li se o profesionalnich hracich, pak 1 ti prohravaji znac¢né financ¢ni
prostredky, které vsak vyvazuji svymi vyhrami. Typické pro profesionalni
hrace je vsak ovladani tzv. bankroll managementu. Je to jisty zpusob
hospodarenim s penézi, urcenymi pouze k hrani pokeru. Dle aktualni vyse
prostredkti, dany hrac¢ vybira turnaje a pokerové hry tak, aby neprevysil
vklad do této hry urcitou procentuelni c¢ast celkovych prostredkii na to
urcenych. Zvladnuti spravného bankroll managementu je fakticky
zakladnim odliSenim profesionalniho ¢1 amatérského hrace pokeru od
problémového hrace (gamblera). Urcit, kdy 1ze oznacit profesionalniho hrace
pokeru za hrace problémového, lze tedy az v pripadé, zZe vycCerpa svuj
bankrot (tedy volné financ¢ni prostredky urcené pouze k hrani pokeru) a dle

nasledného zachazeni se svymi zbylymi finanénimi prostredky.

2.2.3. Hrani nezletilych

Problematika hrani hazardnich her nezletilych spociva predevsim
v tom, Ze pravé v obdobi dospivani se nejvice utvari osobnost, navyky a
probiha celkova socializace clovéka. Nespor tuto problematiku nastinuje

nasledovné:
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prubeh. Patologické hracstuvi se v mladsim véku rozviji rychleji nez
v pozdejsich  letech. Hazard u deéti a dospivajicich vede
k probléemum ve Skole, nizZsi urovni vzdélani a horsimu

uplatnéni.“?9

Z citovanych davodua vyplyva, zZe je velmi dulezité, aby byli prevazné
rodice seznameni s riziky, které hazardni hry pro dospivajici znamenaji.
V pripadé zjisténi, ze se jejich déti vénuji nejaké hazardni hre, by meéli radné

zakrocit, predevsim pak v oblasti zamezeni jejich dalsiho hrani.

Pipekova upozornuje, ze nejvétsi nebezpeci hrozi zejména détem,
které se vénuji hrani videoher ¢i pocitacovych her. Riziko spatruje v malé

mire socializace ve skupiné a inklinovani ke komunikaci s poc¢itacem.30
Na zajimavé zjisténi upozornuje téz Prunner:

»Vyzkumné studie také ukazuji, Ze mladi diky velké soutéZivosti,
kterou uplatniuji v neformdalnich hernich cinnostech, se ve své
podstaté pripravuji na prechod k oficidlnimu hrani ¢i sdzeni. Toto
zacnou provozovat v dobe, kdy nabudou véku povolujiciho legdlni

sdzeni.“31

Z tohoto pohledu je patrna velmi zvysena rizikovost prechodu
k hazardnim hram prevazné pro aktualné plnoleté. Ti mohou samotnou
legalitu sazeni zalozenou na jejich vékové dospélosti vnimat jako jistou
satisfakeci za dobu, kdy se témto hram legalné vénovat nemohli. Tento fakt
je pak muze dale motivovat k hrani, popripadé k prvnimu seznameni

s hazardni hrou, které se mtize dale rozvijet.

2 NESPOR, Karel. Jak pfekonat hazard: prevence, krdtkd intervence a lé¢ba. Viyd. 1. Praha: Portél, 2011,
159 s. ISBN 978-802-6200-093, str. 20-21.

%% pIPEKOVA, Jarmila. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. Brno: Paido - edice pedagogické literatury, 1998,
234 s. ISBN 80-859-3165-6, str. 219.

1 PRUNNER, Pavel. Psychologie gamblerstvi, aneb, Sdzka na Stésti. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Aleg Cenék, 2008, 273 s. ISBN 978-807-3800-741,str. 133.
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Je vsak také patrné, ze jiz dospélé jedince limituje v jejich hrani
pouze jejich vlastni rozhodnuti. Proto se dale zamérime na zpusoby, které

jsou v soucasné dobé uzivany pro zamezeni hrani prave nezletilym.

Pro nazornost uvadime v nasledujici kapitole priklady z oblasti hrani

pokeru a to jak z oblasti zivych, tak i1 on-line her.

2.2.3.1. Kroky ze strany kamennych heren a kasin

Nespornou vyhodu, pokud jde o zamezeni her nezletilych, maji prave
kamenné herny a kasina. Touto vyhodou je nutna fyzicka pritomnost hrace.
Tak mohou herny lépe kontrolovat vék, podobné jako napr. hostinsky
v restauraci kontroluje zletilost pred podanim alkoholu. Tuto problematiku
upravuje zakon ¢. 202/1990, O loteriich a jinych podobnych hrach v platném

znéni (dale jen ,loterijni zakon®):

L Utastnikem loterie nebo jiné podobné hry (ddle jen "sdzejici”)
muze byt jen fyzickd osoba, kterd douvrsila 18 let veku a kterd v
souladu s hernim planem uhradi vklad (sdzku) provozovateli
predem, a to v hotovosti nebo bezhotovostné. Osobam mladsim 18
let je ucast na loteriich a jinych podobnych hrdch zakdzana.
Provozovatel loterii a jinych podobnych her musi ucinit takovd
opatrent, aby se tyto osoby nemohly hry zucastnit. K tomuto ticelu

Jje opravnén pozZadovat predloZeni pritkazu totozZnosti. 32

Jak vyplyva z citovaného, je provozovatel takovéto herny ¢i kasina opravnén
pozadovat predlozeni prikazu totoznosti a na zakladé jeho ovéreni pripadné
nepripustit osoby mladsi 18 let ke hre. Pomineme-li moznost zfalSovani

prikazu totoznosti nezletilym hracem a moznou nedbalost v kontrole téchto

32 Ustanoveni §1 odst. 8 loterijniho zdkona
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dokladti obsluhou v danych prostorach, je témér nemozné, aby se nezletily

hrac¢ mohl ucastnit hazardnich her v téchto hernach, popripadé kasinech.

Pokud by vsak osoba, ktera je zodpovédna za dodrzovani zakazu hry
osob mladsich 18 let umoznila takovéto osobé tucastnit se hry, hrozi této

zodpovédné osobé dle vyse zminéného zakona nasledujici sankce:

» pokuta do vyse 50.000 K¢, v pripadé prvniho prokazatelného
pochybeniss;

» v pripadé druhého casove odlisitelného34 pochybeni pokuta do vyse
500.000 Kc¢33;

» pokud dojde k tretimu takovémuto pochybeni, je opravnén organ,

ktery danou hru povolil, toto povoleni zrusit36.

Prevazné z téchto v zakoné zakotvenych davodu je pak velmi vysoka
pravdépodobnost, Ze budou ze stran kamennych heren a kasin c¢inény
patricné kroky, aby k pripadnym sankcim pri poruseni tohoto zakona

nedochézelo.

2.2.3.2. Kroky ze strany on-line heren

Problematika kontroly hrani nezletilych ze stran on-line heren a
kasin je dana samotnou podstatou tohoto hrani. Tim, Ze dany hrac je skryt
za virtualnim Uc¢tem a neprobiha tedy fyzicka kontrola tak, jak tomu je
v kamennych hernach, snazi se tyto herny provadét kontrolu prevazné

ve dvou hlavnich fazich.

% dle ustanoveni §48 odst 1) pism. g) loterijniho zdkona.

3 Jako druhé poruseni se tedy nepocita pripad, kdy bude umoznéno hrani 2 a vice nezletilych, kteti prisli
hrat v totoZnou dobu.

% dle ustanoveni §48 odst 1) pism. h) loterijniho zakona.

*® dle §43 odst. 2 pism. a) loterijniho zdkona; organem se rozumi pfislusné ministerstvo.
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Do prvni faze zarazujeme samotnou registraci hrace. Ta nastava
tehdy, kdy si zajemce o on-line hrani nainstaluje software prislusné herny37
a prechazi k vlastnimu vytvoreni svého hracského uctu. K jeho vytvoreni je
nutné zadat osobni idaje (napr. jméno, prijmeni, bydlisté, datum narozeni).
Kontrolu spravnosti téchto idaji si dané on-line herny ovéruji okamzité po
zalozeni tohoto uctu, popripadé v dobé prvni transakce financi z tohoto
hracéského nUc¢tu na hraciv bézny ucet. Tato kontrola probiha formou
vyzadani kopie dokladu totoznosti danou on-line hernou. V pripadé, ze tuto
kopii dané herné odeslete (zpravidla v naskenované formé, e-mailem) a tato
herna tyto doklady schvali, v nasledujicim obdobi se z dalsi kontrolou na

této arovni jiz nesetkate.

Druhéa faze nastava pri vkladani financ¢nich prostredkt na hracsky
ucet38. Nejrozsirengjsi je vkladani téchto prostredkta pomoci kreditni karty.
Zde jiz narazime na dalsi stupen zabezpeceni proti hrani nezletilych. Udaje,
které hrac¢ vyplni pri registraci hracského uctu, se museji presné shodovat
s udaji, které jsou uvedeny k uctu v bance, ke kterému je dana kreditni
karta vystavena. V pripadé, zZe se udaje neshoduji, neni mozné transakce jak
v pripadé vkladu, tak vybéru financnich prostredkt z hracského uctu
uskutecnit. Pokud se tedy budou shodovat veskeré udaje, ale vék bude

uveden u hracského Gctu jinak, nez v bance, nebude transakce umoznéna.

Avsak 1 pres tato opatreni, je zde mnohem vyssi riziko, ze se nezletila
osoba do hazardni hry mtze zapojit. To je mozné predevsim za predpokladu,
ze se dotyéna osoba domluvi s hracem plnoletym, ktery mladistvému
poskytne udaje k vlastnimu hracskému uctu. Tehdy by mél tento nezletily

fakticky neomezeny pristup do vsech her, které dana herna poskytuje, coz

¥ Tyto herni softwary, obsahuji hraéské prostredi (program, prostfednictvim kterého je umoznéna hra) a
jsou zpravidla poskytovany zdarma.

% Bez vlozeni finanénich prostifedk( na hracsky ucet neni mozné ucastnit se vyhernich typ( her. Je
mozna ucast pouze v tzv. freerollech, coz je typ hry, do které se nevkladaji financni prostfedky. Hraje se
jinym zpUsobem a motivaci je pouze naucit se orientovat v hra¢ském prostredi. Potéseni ze hry

v takovém pripadé neni moc Casté, protoze hrdaci hraji zadarmo Uplné jinym stylem a vice se spoléhaji na
Stésti. Nehraji tedy dovednostni hru, ktera by jim mohla prinést uspokojeni, ani hazardni hru, ktera by
jim pfinesla vzruseni.
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by bylo umoznéno pravé zaménénim identity. V pripadé takovéto vymeény
hracského Uctu jiz nema on-line herna zadnou moznost kontroly, zda hrac,

ktery je jimi ovéren jako plnolety, je opravdu ten, kdo fyzicky hru hraje.

Z tohoto pohledu je velmi dudlezita pocitacova gramotnost ze strany
rodicd nezletilych. Ti mohou snadno odhalit software on-line heren
nainstalovany na pocitaci svého potomka. Avsak v pripadech, kdy takovy
nezletily hrac¢ hraje mimo domov, jsou tyto aktivity jen tézko odhalitelné,

nasledné 1 velmi obtizné zadrzitelné.
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3. Herni aktivity

Herni aktivity jako takové, jsou pro spolecnost velmi zadanym,
vyhledavanym a vesmeés pozitivnim zpusobem traveni volného casu. Hra
jako takova, jak jsme jiz uvedli na zacatku, ma v zivoté clovéka jasné
zakotvené misto. S jejim rozvojem a stalymi inovacemi vsak v pribéhu let
vznikaly rtizné varianty her hazardnich. Na to jak definovat hazard reaguje

Nespor nasledovné:

»Pro hazard je typické, Ze si hrac¢ kupuje mozZnost nebo iluzi

vyhry 9

Hartl, Hartlova jako hazard vidi rizikové chovani, které poskytuje
prilezitost k soupereni, jisté mire exhibicionismu a vzruseni. Probiha na

principu vSechno nebo nic.40

Hazardni hry tedy na rozdil od obycejnych her obsahuji navic prvek
vlozeni (prevazné financnich) prostredkil, které jsou bezpodmineéné nutné
pro moznost hrani téchto her. Jejich uziti mtze byt uplatnéno pouze jako
vstup do hry, pro setrvani ve hre nebo jako hodnota urcéitych sazek. Z vyse
citovaného vyroku Nespora, lze také usoudit, ze hazardni hra obsahuje
moznost ziskani vlozenych prostredkii a jejich pripadné zhodnoceni.
Moznost takovéhoto zhodnoceni vlozenych prostredkt, které muze byt
mnohonasobné rychlejsi nez jakékoliv jiné formy oficialnich investic, jako je
napriklad investice do cennych papird, terminované vklady, popripadé
obchodovani s valutami, pritahuje k témto hram stale vice lidi. Avsak je
treba si uvédomit, ze stejné tak, sjakou rychlosti muzeme své penize
zhodnotit, mizeme o své penize prijit uplné. Co vic, tato pravdépodobnost je

u hazardnich her v dlouhodobéjsim horizontu vice nez pravdépodobna. I zde

39 NESPOR, Karel. Jak pfekonat hazard: prevence, krdtkd intervence a lé¢ba. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011,
159 s. ISBN 978-802-6200-093, str. 12.

“® HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Velky psychologicky slovnik. Vyd. 4., V Portalu 1. llustrace Karel
Nepras. Praha: Portal, 2010, 797 s. ISBN 978-80-7367-686-5 (VaZ.), str. 175.
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tedy plati pravidlo, ze moznost vysokého a rychlého zhodnoceni financ¢nich

prostredki, je vyvazena velmi vysokym rizikem jejich ztraty.

3.1. Vyvoj hazardnich her

»Pojem hry patri nesporné k nejstarsim v lidskych deéjindch. Hra je
prirozena lidska aktivita ... V kazdé lidské spolecnosti tvorily
nejruznéjsi druhy her ditleZitou soucdast spolecenské kultury, jak o
tom svedci archeologické ndlezy a historické literarni a jiné
prameny. Vzdsadé jiz od stredovéku lze s urcitou mirou

zjednoduseni rozlisovat tri zakladni typy her:

- hry, jejichz vysledek zdvisi na dovednosti ¢i znalosti hrace, ¢ili
hry znalostni nebo dovednostni (napr. hry sportovni, sachy,

znalostni soutéze,

- hry, jejichz vysledek zavisi na nahode, cili hry nahodné (napr.
hry v kostky, karetni hry, kola Stésti, sdzeni se o predem

nezndmy vysledek néjaké spolecenské uddlosti) a

- hry kombinujici prvky her znalostnich ¢i dovednostnich i her
nahodnych, cili hry ztohoto hlediska kombinované nebo

vvvvvv

sdzeni se o predem nezndamy vysledek néjaké uddlosti). “4!

Vznik hazardnich her tedy nelze presnéji datovat. Dulezité je vsak
samotné uvédomeéni toho, co vlastné za hazardni hru mutzeme povazovat.
Autor této prace zastava nazor, ze jista forma hazardu je 1 v prosté sazce
mezi kamarady, takrikajic o pivo (rozumime sazce o predem neznamém
vysledku néjaké spolecenské udalosti). Takovym jednanim fakticky vkladate

v nejistotu urcity financni obnos (tedy v za koupi piva v pripadé prohry), za

" KRAMAR, Kvétoslav a Ale§ HUSAK. Herni pravo. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2006,
181 s. ISBN 80-868-9880-6, str. 14.
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ucelem mozného zisku daného napoje (v pripadé vyhry). Z tohoto pohledu je

jasné, ze podobné sazky mohly probihat jiz od pradavna.

V soucasné dobé vsak muzeme rozdélit hazardni hry na uréité oblasti.
Zde rozlisujeme tzv. vyherni hraci pristroje, loterie a tomboly, kursové
sazky, sazkové hry v kasinu a dostihové sazky atp. Vyvoj hazardnich her je
neustaly. Autor této prace se dale zaméruje predevsim na novinky v této

oblasti a na hypoteticky vyvoj v nasledujicich letech.

3.2. Nové vznikajici zpusoby hrani

V dnesni dobé, kdy jde technika stale kupredu, jsou téz zpusob
prezentace a moznosti hrani rdznych variant hazardnich her velmi
rtiznorodé. Zamérme se na vzrustajici oblibu video-loterijnich terminala.
Tyto terminaly se staly jakymsi viceucelovym hracim pristrojem, ktery je
v sobé schopen pojmout vice nez pouze jeden typ hry. Pouhou zménou
software na tomto pristroji docili provozovatel moznosti aktualizovat, ménit,
nastavovat tento pristroj tak, aby se jeho atraktivita mezi hraci neztracela,
ba naopak stupnovala. Oproti klasickym mechanickym automatim je tak
jejich potencial znacné rozsiren. Navic co se tyce udrzitelnosti hodnoty
takového video-loterijniho pristroje, stava se diky moznosti prehrani
software mnohem déle uzivanym a stale atraktivnim. Diky tomuto faktu se
na tyto terminaly instaluji takové hry, které jsme drive mohli vidat pouze
v kasinech s zivou obsluhou, popripadé jako mechanické pristroje. Mezi tyto

hry muzeme zaradit ruletu, kostky, Black Jack a jim podobné.
Diky tomu se stavaji video-loterijni terminaly ¢im dal vice oblibenou

alternativou a v soucasné dobé z heren, popripadé kasin vytlacuji prave

klasické mechanické vyherni hraci pristroje.
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K dalsimu, v souc¢asné dobé velmi oblibenému a rozvijenému zpusobu,
hrani prispiva predevsim rozvoj informacnich technologii poslednich let.
Dostupnost a rychlost internetu se béhem poslednich let razantné zvysila,

¢imz se oteviela moznost prenést hazardni hry téz do on-line svéta.

Rozmach on-line kasin a heren zapricinilo praveé zpristupnéni a
zrychleni internetu, stejné tak, jako samotna poptavka zalozena na
pozadavcich dnesni doby. Provazanost skoly, zaméstnani 1 traveni volného
casu s uzivanim internetu je dnes vice nez jasna. Proto byl logicky krok ze
strany heren a kasin, rozvijet se téz na poli on-line. V tomto svétée je
vyhodou predevsim to, ze je mozné udat faktické sidlo firmy ve statech, kde
je to ze strany danové zatéze pro tyto firmy nejvyhodnéjsi. Hojné
vyuzivanym statem k témto sidlim je predevsim Malta. S novym loterijnim
zakonem vsak provozovatelé narazili na problém s podminkou sidla na
tzemi Ceské republiky k moznosti udéleni platného povoleni k provozovani
téchto heren. Hrac sam se pak vystavuje riziku pokuty, pokud hraje na on-

line hernach bez platné licence.

On-line herny nejsou na rozdil od kamennych heren a kasin
limitovany prostorem, respektive prostorem fyzickym, pouze prostorem
virtualnim. Na zakladé této skutecnosti je tedy mnohem snadnéjsi a
dostupnéjsi ve virtualnim svété rozsirit nabidku svych sluzeb o nejraznéjsi

varianty hazardnich her. A to vse s mnohonasobné nizsi finanéni narocnosti.

Mimo tyto druhy hazardnich her, respektive provozu vyse
zminovanych on-line heren a kasin se rozviji taktéz internetové sazeni. Jeho
vyhody nalézame predevsim v moznosti sazet nezavisle na nutnosti jit do
kamenné sazkové kancelare, coz usetri sazejicim v dnesni uspéchané dobé
ne malo c¢asu. Dalsi vyhodou je v posledni dobé stale se rozsirujici trend
sazeni v realném case. To znamena, ze pokud napriklad sledujete fotbalovy
zapas a béhem zapasu se rozhodnete vsadit, dle vyvoje tohoto utkani,

internetova sazkova kancelar vam to umozni. Cim blize je vsak
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predpokladany konec utkani, tim se snizuji aktualni kurzy danych vysledki.
Samozrejmé také nelze opomenout ruzné benefity, které jsou témito

sazkovymi kancelari nabizeny.

Dulezitym krokem ze strany majiteld, popripadé zprostredkovatelt
hazardnich her je casté slucovani kasin, pokerovych heren a sazkovych
kancelari pod jednu uzivatelskou aplikaci, popripadé pod jedno uzivatelské
on-line hracského prostredi. Z tohoto slouceni v praxi vyplyva, ze pokud
mate financni prostredky vlozeny na své on-line konté a tato spolecnost
provozuje soucasné vyse zminéné druhy hazardnich ¢i sazkovych her,
muzete z tohoto Uc¢tu libovolné prechazet mezi témito moznostmi. Muzete si
tedy napriklad vsadit na zapas, zahrat si ruletu nebo pokerovy turnaj a to

vse z jednoho zakaznického uctu a klidné témeér vse najednou.

Co se tyce nasledujiciho vyvoje, firmy zabyvajici se softwarovym
vyvojem usilovné pracuji na vyvoji aplikaci, diky nimz by bylo mozné sazet a
hrat téz na mobilnim telefonu. Tento rozvoj v dobé tzv. chytrych telefont
(smart phone) je z rad spolecnosti provozujici hazardni hry logicky dalSm
cilovym bodem, respektive dalsim moznym pristupovym médiem k tomu,
aby své podnikani mohly rozsirovat. V soucasné dobé jsou jiz herny a
kasina, které se vydali jednodussi cestou, tedy upravovanim zdrojovych
kodl svych internetovych stranek tak, aby bylo mozné vénovat se témto
hazardnim hram pres internetovy prohlize¢ chytrych telefont. Z tohoto
davodu predpokladame, ze trend tohoto vyvoje bude v nasledujicich letech

pokracovat a zdokonalovat se.

3.3. Pokerovy boom

»Poker (Cti pokr) je karetni hra pro 2 az 10 hraci. Poker se vyvinul
v USA, kde ve 20. stoleti ziskal svoji konecnou podobu. Zdakladni

typ pokeru je draw poker, od kterého je odvozena TrFada
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nejritznéjsich variant. Dnes je nehranéjsi variantou Texas Hold'em
No Limit. Hraje se zpravidla s francouzskymi kartami (52 listii —
krize, kary, srdce a piky). Cilem hry je vybudovat jednu z mnoha
hernich kombinaci. Ty rozhoduji o ztraté ¢i zisku. Ve hre vsak
nerozhoduje pouze kvalita kombinace listu, které mad hrdc v ruce.

Rozhoduje také taktika, tzv. blufovani, predstirand sebejistota. “4?

3.3.1. Historie pokeru

Historie pokeru v jeho uplnych pocatcich je znacéné nejista. Prvni
faktické zminky o karetni hre, ktera obsahuje nejdilezitéjsi dva znaky
pokeru, tedy prvky sazeni a blafovani43, se v minulosti nazyvala Pochspiel a
hrala se jiz v 15. stoleti v dnesnim Némecku. V 16. stoleti nalezneme dalsi
pisemné zminky o hre snazvem Primero, ktera se hrala na uzemi
Spanélska. Sirsiho rozvoje a rozsireni se poker dockal v 17. a 18. stoleti, kdy
se tato hra sirila napri¢ starym kontinentem. A pomalu poker ziskaval
podobu, sjakou se setkavame v soucasné dobé (celosvétové nejhranéjsi

varianty pokeru jsou: Texas Hold’em, Omaha, 7 Card Stud a dalsi)44.

Whisky, kolty a poker, tak je nam mnohdy prezentovano obdobi
divokého zapadu. Respekt a uznani si tehdy zaslouzil jen ten, kdo mél
,vydrz“ v piti, pevnou ruku pri stielbé a ovladal uméni pokeru. Opravdu se

toho v dnesnich dobach tolik zménilo?

*2 poker - Wikipedie. [online]. [cit. 2012-03-14]. Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/Poker

* Blafovéni — situace, kdy prezentujete silu svych karet odliSnou od jeji skutecné sily, za uc¢elem zmast
soupere.

* poker online, pravidla pokeru, herni strategie, poker texas holdem: Historie pokeru. [online]. [cit.
2012-03-20]. Dostupné z: http://www.poker-hra.cz/cz/informace-o-pokeru/historie-pokeru/
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3.3.2. Poker v novodobém vyvoji

Tézko najit povolanéjsi sérii pokerovych turnaji, na objasnéni
novodobého vyvoje a zvysujici se obliby pokeru, nez je série WSOP45,
Detailnéji se zde zamérime na hlavni turnaj ve varianté Texas Holdem, této

kazdorocni svétové série v pokeru konané ve mésté Las Vegas v Americe.

Vse zacalo roku 1970 na popud Benny Biniona, majitele casina
Horseshoe, ve kterém se WSOP porada do soucasnosti. Ten pozval sest
nejlepsich pokerovych hraca, aby si mezi sebou odhlasovali Sampiona. O rok
pozdéji se jiz hral turnaj se vstupem 50008$; v roce 1972 pak se vstupem
10.0008%. Vyse vkladu se do soucasnosti nezmeénila, co se vsak méni, je pocet

ucastnika tohoto turnaje. Viz nasledujici tabulka4s.

Vyvoj poctu ucastnika v letech
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zdroj: vlastni; data z on-line zdroja47

*> World Series of Poker Tournament.: Official Site. [online]. [cit. 2012-03-05]. Dostupné z:
http://www.wsop.com/

e Zdroj informaci: Historie WSOP: Poker-hra.cz. [online]. [cit. 2012-03-10]. Dostupné z:
http://www.pokersvet.cz/cz/clanky/hisorie-wsop.html

* LearnTexasHoldem: WSOP Winners — World Serie of Poker Champions 1970-2007. [online]. 21. 1.
2007 [cit. 2012-03-05]. Dostupné z: http://www.learn-texas-holdem.com/wsop-winners.htm
PokerPages: WSOP - World Serie of Poker Results 1970-2010. [online].

[cit. 2012-03-05]. Dostupné z:
http://www.pokerpages.com/pokerinfo/tournamentgallery/wsop/wsop.htm

PokerNews: WSOP Zivé reportaze. [online]. [cit. 2012-03-05]. Dostupné z:
http://cz.pokernews.com/wsop/
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Od roku 1971, kdy se konal prvni oficialni turnaj s poCtem Sesti
Ucastnik®, se jejich pocet neustale zvysoval. Nejvétsi nartst muzeme
pozorovat v letech 2003 az 2006, kdy se pocet hract vice nez zdesetinasobil.

Z puvodniho poctu 839 tucastnikli na neuvéritelnych 8773.

Tento markantni nartst meél za nasledek predevsim rozvoj
internetovych heren, respektive moznost kvalifikovat se na nejvyssi turnayj
WSOP prostrednictvim diléich turnaji, za mnohonasobné nizsi vklady.
Hractm, kteri se chtéli zacastnit WSOP, v minulych letech, avsak vstupni
poplatek ve vysi 10.000$ pro né byl prilis vysoky, se tak naskytla moznost,
tento desetitisicovy vstup ziskat jiz od jednoho dolaru (za predpokladu vyhry
v danych kvalifika¢nich turnajich, kde za kazdych vybranych 10.000$, byl

poskytnut jeden vstup do turnaje WSOP).

Tento trend se drzi do soucasnosti a je velmi vyhledavanym

vvvvv

skute¢ného vstupniho poplatku.

V roce 2003 se pro rozvoj internetovych heren stala neopomenutelna
udalost, ktera jejich rozvoji ve znaéné mire napomohla. Tou byla Gcast a
nasledna vyhra Chrise Moneymakera. Tento prosty muz, tehdy 28 lety
radovy ucetni z Atlanty (Georgia, USA), se do hlavniho turnaje WSOP
kvalifikoval pravé formou internetovych kvalifikaci. Prvni turnaj této
kvalifikace se vstupnim poplatkem 39$ vyhral, nasledné vyhral téz druhy

turnaj, ktery mu zaridil vstupenku prave do hlavniho turnaje WSOP.

Zda se byt az neuvéritelné, ze tento do té doby v pokerovém svéteé

s v o

neznamy hrac¢ v prubéhu turnaje vyradil zbyvajicich 838 hract a i tento

PokerStars: WSOP 2009 — Sampion World Series of Poker Joe Cada. [online]. [cit. 2012-03-05]. Dostupné
z: http://www.pokerstars.cz/wsop/2009/
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turnaj vyhral. Tim dokéazal ve velmi kratké dobé vyhrat z pavodnich 39$

rovnych 2.500.0008.

Tento muz s prihodnym jménem Moneymaker se stal legendou a
symbolem v novodobé pokerové historii. Jeho vykonem inspiroval statisice
lidi po celém svété k hrani pokeru a v praxi predvedl, zZe je mozné dostat se
do tak prestizniho turnaje WSOP jakym je jeho hlavni turnaj za mnohokrat

VYV, V2

nizsi ¢astku, pravé za pomoci on-line kvalifikaci.

S narastem poctu hraca se logicky zvysuje hodnota penéz, které jsou
rozdélovany hractim, kteri se umistili ve vyplatni listiné. Vyplatni listina,
respektive vyplatni struktura turnaje urcuje, kolik prednich pozic obdrzi
finanéni odménu za umisténi a vjaké mire. Nepsanym pravidlem pak
zastava, ze minimalné 50% celkové castky bude rozdélena mezi prvni tri
pozice. V prvnich rocnicich WSOP (v obdobi mezi roky 1971-1977) se

vyplacelo pouze prvni misto. Ostatni mista byla neplacena.

Od roku 1978 byla nasledné nastavena vyplatni struktura tak, aby
zahrnovala mezi placené pozice 1 nasledujici po prvnim misté a to

v zavislosti na poc¢tu hraca, kteri se daného turnaje zucastnili.

Diky tomuto prechodu na odliSnou strukturu vyplat se muzeme
setkat sjevem, kdy pri poctu 34 hraca vroce 1977, vitéz odnesl celych
340.000% a nasledujici vitéz o rok pozdéji pri poctu 42 hract inkasoval pouze

210.000%. Coz se ne vzdy setkalo s pochopenim hracu.
Nicméné stale je vyse vyher zavisla na poctu zucastnénych,

respektive na vysi vybranych vstupnich poplatcich. Nize prikladam graf,

zobrazujici vysi vyplacené vyhry za prvni misto v prubéhu let.
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Vyvoj vyplacenych vyher za 1. misto v letech
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zdroj: vlastni, data z on-line zdroju48

Nejvyssi vyplacena vyhra dosahla rekordnich 12.000.000$ v roce
2006, kdy se vitézem tohoto turnaje stal Ameri¢can Jamie M. Gold, narozen

25. Srpna 1969.

Nejvyssi vyhra ceského hrace v dosavadni historii WSOP bylo druhé
misto Martina Staszka4® (nar. 22. 6. 1976 v Trinci) v roce 2011. Spolecné

s nejlepsim umisténim dosahla vyhra hodnoty neuvéritelnych 5.430.928$.

3.3.3. Priblizeni pokeru divakum

V nasledujici podkapitole se jesté na okamzik vratime Kk vyse
zminovanému turnaji série WSOP. Zde prisli poradatelé v roce 1973 s tehdy

revoluéni novinkou v oblasti pokeru.

*8 LearnTexasHoldem: WSOP Winners — World Serie of Poker Champions 1970-2007. [online]. 21. 1.
2007 [cit. 2012-03-05]. Dostupné z: http://www.learn-texas-holdem.com/wsop-winners.htm
PokerPages: WSOP - World Serie of Poker Results 1970-2010. [online].

[cit. 2012-03-05]. Dostupné z:
http://www.pokerpages.com/pokerinfo/tournamentgallery/wsop/wsop.htm

PokerNews: WSOP Zivé reportaze. [online]. [cit. 2012-03-05]. Dostupné z:
http://cz.pokernews.com/wsop/

PokerStars: WSOP 2009 — Sampion World Series of Poker Joe Cada. [online]. [cit. 2012-03-05]. Dostupné
z: http://www.pokerstars.cz/wsop/2009/

* Martin Staszko: Wikipedie. [online]. [cit. 2012-03-25]. Dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/Martin_Staszko
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Touto novinkou bylo snimani karet hraci kamerami. Kamery byly
umistény tak, aby po lehkém nazdvihnuti karet smérem k télu bylo mozno
videt tyto karty. Zaznamy vsak byly vysilany az po sestrihani a povétsinou

pak jako hodinové dokumenty.

I pres ujisténi hract poradateli o zpozdéni zaznamu, mnoho hracta
v prvnich turnajich odmitalo své karty zabudovanym kameram odhalovat.
Neékteri z obavy o prozrazeni své strategie pro nasledujici ro¢niky, jini pak
pro obavy ze zverejnovani aktualnich karet hract v prubéhu turnaje.

V nasledujicich roc¢nicich se jiz odhalovani karet kameram stalo podminkou.

Diky tomuto vyvoji bylo mozné priblizit poker verejnosti z naprosto
odlisSného hlediska nez doposud. Timto trendem se odstartovala éra
televiznich prenost vyznamnych pokerovych soutézi. V soucasnosti pak
narazime na televizni stanice, kde se s podobnymi prenosy setkavame 24

hodin denné (Poker Channel; Poker sky; Poker TV apod.).

Dalsim dulezitym faktorem, ktery napomohl rozvoji pokeru,
respektive jeho rozsireni mezi stale vice hracu se bezesporu stala moznost
hrani on-line. Této kategorii hrani se vsak budeme vénovat v jedné

z pozdéjsich kapitol.

3.3.4. Opakovatelna dosazitelnost vyher

Dalsim velmi dulezitym aspektem, diky kterému ziskal poker
celosvétovou oblibu, je na rozdil od klasickych hazardnich her, kterymi jsou
napriklad vyherni hraci pristroje, ruleta, Black Jack a podobné, moznost

ovlivnit pravdépodobnost vyhry vlastnim rozhodovanim.

Ackoliv 1 vysledek pokerového klani zavisi do jisté miry na sStésti,
prevaznou odpovédnost za vysledek zavisi na samotnych hracich. Poker je

z velké casti zalozen na rozhodnutich, které v pribéhu hry podstupuji.
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Abychom mohli toto tvrzeni podlozit, uvedeme zde priklady
rozhodovacich procest, kterymi musi pokerovy hra¢ pri hre casto projit.
Takovato rozhodnuti daného hrace se pak primo odrazi na dalsim vyvoji

hry.

vvvvv

obdrzite karty je to, zda se dané hry zucastnite. Pokud ano, tak jakym
zpusobem se k dané hre postavite. Zda budete sazky navysovat, nebo pouze
dorovnavat sazky soupert. Uméni je odejit ze hry v pripadeé zjisténi, ze jiz
nemtzete vyhrat, a to i pres jiz investované finanéni prostiedky. Ucelem
vSak je neprijit vdané hre jesté o mnohem vice prostredkti. Znacnou
zkusenost a proziravost vyzaduje 1 hra s kartami, které nemuseji byt v dany
okamzik nejsilnéjsi a pres to svymi vlastnimi rozhodnutimi, napriklad
zvysovanim sazek, muzete donutit protihrace hru vzdat, ¢imz Vam vznika

narok na jiz vlozené prostredky ostatnich hracu.

Je zde mnoho rozhodovacich procest, na zakladé kterych lze své
vysledky ovlivnovat. Timto se poker odliSuje od jiz zminovanych her. A
pravé moznosti podilet se na ovlivnhovani vysledku, respektive vhodnym
rozhodovanim a strategii v prubéhu hry mit moznost zvysSovat
pravdépodobnost svého vlastniho tspéchu, predurcilo poker byt celosvétovée

nejuspésnéjsi a nejhranéjsi karetni hrou.

Pokud se podivame na hrace pokeru, kteri se pravidelné umistuji na
prednich prickach, 1 téch nejvétsich turnaji, je nam vice nez jasné, ze ac je
faktor nahody v pokeru dulezity, tak nikoliv Stésti, ale jisté zkusenosti a
schopnost racionalniho rozhodovani dava pravé dobrym hrac¢iim moznost

opakovanych tspéchu v této hre.
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3.3.5. Medialni propagace

K zalozeni této mirné filosofické podkapitoly mne vedla myslenka,
tykajici se markantni medialni propagace v oblasti pokeru v poslednich
letech. Ac¢ je poker vniman lidmi prevazné jako dovednostni hra50, nikoli

jako hazard, stale jsou zde znacna rizika a podobnosti s hazardem obecné.

Je tedy vylozené vhodné propagovat poker tak ocividné
jednostrannym zpusobem, ktery ukazuje moznosti velkych vyher, bez

zhodnoceni rizik spojenych s touto hrou?

Nahlizime na tuto problematiku predevsim ve spojeni s vyhernimi
hracimi pristroji. Bylo by zajimavé sledovat postoj verejnosti tehdy, kdy by
se v médiich zacaly objevovat reklamy, vyzyvajici sirokou verejnost ke hre

na téchto pristrojich.

Je tedy poker opravdu tak jiny, ¢i pouze mnohem vice tolerovany?
Nebo jsou pouze zanedbavana jeho pripadna rizika v souvislosti se vznikem

zavislosti?

V soucasné dobé, kdy jsou média preplnéna reklamou na rtizné druhy
alkoholickych napoji, vybizejicich k jejich konzumaci, pricemz stavi jejich
uzivani dokonce jako urcitou spolecenskou normubl, by vsak bylo posetilé
doufat v jakykoliv posun a rozvoj. Ne v medialni propagaci, ale predevsim

pak v prevenci a realném varovani pred moznymi riziky.

% ple dat shromazdénych portilem idnes.cz, kterého se zucastnilo 5255 ¢tenail; 86% lidi povaZuje
poker za dovednostni hru nebo sport. Asociace Ceského pokeru. [online]. [cit. 2012-03-20]. Dostupné z:
http://www.pokerczech.cz/2011/86-lidi-povazuje-poker-za-dovednostni-hru-nebo-sport/

> NapfF. Plzenisky prazdroj a jeho ,inspirujici chut”; Baileys a ,,nechte se vést svymi smysly“; Fernet Stock

Y,

,hotka je krasna, vidyt vis“; Fernet Stock Citrus ,vsichni ho berem” a dalsi.
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Co je poker? Anketa iDnes 25.11.11

m Hazard mDovednostnihra m Dovednostnisport m Nevi

1% 1%

Zdroj: http://www.pokerczech.cz/wp-content/uploads/2011/11/poker_idnes-300x250.jpg52

>2 86% lidi povazuje poker za dovednostni hru nebo sport: Asociace ceského pokeru. [online]. [cit. 2012-
03-20]. Dostupné z: http://www.pokerczech.cz/2011/86-lidi-povazuje-poker-za-dovednostni-hru-nebo-
sport/
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4. Zpusoby hrani pokeru

V této kapitole se vénujeme rozdéleni pokeru do kategorii, ve kterych
se s touto hrou muzeme setkavat. Jsou zde rozvedeny vyhody i1 nevyhody
jednotlivych kategorii, spolecné s riziky a moznostmi, které nam jsou
k dispozici v pripadech, kdy u sebe zacneme pozorovat prvni naznaky

zavislosti. Rozdéleni je uréeno dle casového vyvoje jednotlivych kategorii.

4.1. Ziva hra

Pod pojmem ziva hra rozumime takovy zptsob hrani, kdy jste primym
fyzickym tucastnikem dané pokerové hry, turnaje, v realném misté 1 case.
Tato hra je vazana na urcity prostor a probihda za predem urcenych

podminek, a to v kasinu, popripadé v pokerové herné.
4.1.1. Vyhody

Mezi hlavni vyhody z pohledu hrace je predevsim moznost fyzického
pozorovani reakci ostatnich protihract, na zakladé kterych je mozné
upravovat sva rozhodnuti ve hre. Na zakladé takto ziskanych informaci

nasledné prizpusobit zpusob své hry v nasledujicich fazich hry.

Pripomenme si ve strucnosti urcité formy neverbalni komunikace53,
které je mozné pri hrani zivého pokeru vyuzit. Jsou to zejména mimika,
gesta, pohyby koncetin, pohled oc¢i, ton hlasu, Gprava zevnéjsku. Pri hrani
pokeru je nutné neustale sledovat své soupere a pritom neprozradit sam
sebe. Hraci se snazi schovat své pocity (a myslenky) pod tzv.“poker face®, coz
je pokerovy vyraz typicky pro urcitého hrace; urcity image, ktery ma jediny

cil: nedovolit svému télu jakkoliv komunikovat s okolim. Casto nosi slunecni

>3 Vice o neverbalni komunikaci HOLECEK, Vaclav, Jana MINHOVA a Pavel PRUNNER. Psychologie pro
prdvniky. Dobra Voda: Ale$ Cenék, 2003, 311 s. Pravnické ucebnice (Ales Cenék). ISBN 80-864-7350-3,
str. 233.
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bryle, kapuce nebo céepice. Nezkuseného hrace prozradi pohyby koncetin

(poklepavani nohou nebo rukou), tékavé pohyby i nevhodné obleceni.

Dalsim kladem, ktery v sobé tento zpusob hry skyta je moznost
navazovani realnych socialnich interakci, coz je dano pravé osobnim

setkanim s ostatnimi hraci, zaméstnanci kasin a dalsimi.

Co se zivé hry tyce, je také mnohem zajimavejsi na poli medialnim.
Vyznamné turnaje byvaji prenaseny jak na internetu, tak v médiich.
V tomto sméru je rozvijeni urcitého respektu, obdivu a ucty v pokerovém
svété na podobné urovni, jako je tomu napriklad u sportovcet. Samoziejmeé je
nutné brat tento pohled s rezervou, jelikoz v soucasné dobé je jen malo
hraca, kteri se specializuji pouze na hrani zivych her, aniz by téz vyuzivaly
moznosti on-line heren. Proto je vétsinou propojeni téchto kategorii velmi

casté.

Mezi moznou vyhodu mtzeme povazovat snadnéjsi kontrolu ze strany
okoli. To hlavné v pripadech problémového hrace. Ten musi v pripadé zivé
hry vzdy fyzicky dorazit na misto konani. V pripadé, ze blizké okoli o tomto

jeho problému vi, je snadnéjsi ho odhalit.

4.1.2. Nevyhody

Mezi nevyhody lze zaradit pravé vazanost na konkrétni misto a
konkrétni cas. Nutnost fyzicky se dostavit na misto konani coz muze byt
mnohdy problém (predevsim pak v pripadech, kdy se jedna o prestizni
turnaje, popripade série, které se konaji mimo republiku). Ke vstupnimu
poplatku pak musime pripoc¢itat naklady na cestu, pripadné ubytovani pri

nékolikadennich turnajich.

Oproti on-line hre je zde nevyhoda v moznosti hrat pouze jeden

turnaj, nemuzete sledovat vice turnaju, popripadé vice stoltl najednou. Coz
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je dano praveé nutnosti fyzické pritomnosti a kontaktu s kartami. Navic
,precist* hrace zivé hry je mnohem narocnéjsi, nez pri online hre, protoze

neni mozné mit dokonaly prehled o chovani kazdého hrace v kazdou chvili.

Nakonec posledni nevyhodou je pravé neverbalni komunikace. Ona
sama totiz muze prozradit kazdého hrace a snadno se zménit v nevyhodu
v pripade, ze své emoce nedokaze hrac korigovat tak, aby neposkytoval

informace o sile svych karet prostrednictvim fyzickych projevu.

4.1.3. Rizika

V pripadé fyzického vyplaceni vyher po ukonceni hry je jista zvysena
moznost vytipovani daného hrace a na tomto zakladé ho cestou z kasina

oloupit.

Riziko vzniku dalsich zavislosti spojenych s mistem konani. Ve
spolecnych prostorach kasin se nalézaji vétsinou téz vyherni hraci pristroje,
popripadé video-loterijni terminaly. Mimo to je zde snadny pristup
k alkoholickym napojim. Coz muze byt podpirnym prostredkem ke vzniku

dalsich zavislosti.

V pripadé vzniku zavislosti, neexistuji spolehlivé metody, jak zamezit
hraci, vstup do kasin, v pripadé, ze o to hra¢ sam pozada. V zivé hie nejsou
zpusoby prevence, popripadé moznosti zamezeni hrani patologickym
hractim, rozvijeny a kasiny prakticky ani podporovany. Preci jen, hraci, at
uz problémovi ¢i neproblémovi, jsou jejich hlavnim zdrojem prijmu.
Problémovost hracstvi je v takovém pripadé velmi relativni. Patologicky
hrac je totiz nejlepsim zdrojem prijma kasin a heren, protoze se ochotné a

sam vraci.
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4.2. On-line hra

On-line hra probiha za pomoci softwarovych aplikaci on-line heren,
které si hrac¢ nainstaluje do svého pocitace. K moznosti hrani pres tuto

aplikaci je nezbytné byt pripojen k internetu.

4.2.1. Vihody

Mezi hlavni vyhody on-line hrani fadime predevsim moznost ucastnit
se pokerovych her, nezavisle na misté, kde se aktualné nachazime. Mizeme
se UcCastnit 1 vice her najednou, vse zavisi pouze na nasich financnich

prostredcich a na vykonnosti naseho pocitace.

Dalsi nespornou vyhodou je rozmanitéjsi volba vstupnich poplatka a
typa her. V on-line hernach neni vyjimkou vstup do turnaje jiz od 0.02$
(pozn. naprosta vétsina online heren v CR m4 hraci ménu nastavenou na
USD §; tato skutecnost je dana faktickym sidlem poskytovatele on-line
herny), tim se otevira moznost hrat i lidem s nizsimi finanénimi moznostmi.
Navic muzeme v nékterych hernach narazit na turnaje, kde je vstupni
poplatek nulovy (free) a dana pokerova herna vyhry v téchto turnajich

dotuje.

V on-line hrach je mimo jiné mozna (ac¢ nelegalni) kooperace. To skyta
vyhody predevsim u takovych pokerovych her, kdy jsme napriklad se svym
kamaradem u jednoho virtualniho stolu. Mizeme si navzajem sdélovat, jaké
mame karty a tyto informace pouzivat dale ve hre. Tato kooperace navic
neni snadno zjistitelna a malo kdy se tak setkdame s postihem ze strany

herny.

Muzeme si téz zvolit maximalni vysi prostredku, které v zavislosti na
case na svuj hracsky ucet vkladame. Hracsky ucet obsahuje osobni

informace o hraci, jsou na néj hracem prevadény financéni prostredky, které
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jsou dale uzivany pro vstupy do her. V pripadé vyhry pak na tento Gicet hrac
obdrzi vyhru, kterou si zde muze ponechat pro dalsi hry, nebo prevést na
svij bankovni ucet. Mizeme si tedy stanovit, Ze napr. maximalni vlozena
castka nepresahne 508denné, 200$ meésicné apod. Navic je mozné ucet
pozastavit a tim si omezit pristup do dané herny po urcéité obdobi. Tyto
moznosti jsou prospesné predevsim pro hrace, kteri u sebe zjistili vznikajici,
popripadé probihajici zavislost na hrani a rozhodli se ji 1éc¢it, popripade

usmeérnit své hrani do urcitych mezi.

Vyhodou muze byt téz jistd anonymita pro ostatni hrace, coz je
vhodné predevsim pro nesmeélejsi hrace, popripadé pro hrace, kteri jsou

snadno ,,¢itelni“ diky svym neverbalnim projevam.

Mezi dalsi z vyhod lze zaradit vstupni bonusy, popripadé tzv. rake
back. Vstupni bonusy herny vyplaceji prevazné do vyse vkladu. V pripadé,
ze hrac vlozi na svaj hracsky ucet 100$ herna mu dalsich 100$ pripise, za
podminek stanovenych hernou. Tyto podminky se vztahuji vétsinou za na
ziskavani bodl za vstupy do turnaji5* ¢i cash game?5. Po obdrzeni urcitého
poctu téchto bodl, pak herny vyplaceji hracim tento bonus. Rake back je
pak urcité vraceni procentuelni ¢asti poplatkl, které hrac¢ zaplatil herné, za

zprostredkovani turnaja, popripadé cash game.

4.2.2. Nevyhody

Jako nevyhoda se jevi nutnost pripojeni k internetu. V pripadeé, ze se
hraci z néjakého davodu nepodari k internetu pripojit, popripadé internet
v prubéhu hry , vypadne®, nemutze svou hru nijak ovlivnit. V pripadé turnaja

tak prichazi o moznost pokracovat ve hre 1 pres (jiz zaplaceny) vstupni

> Turnaj je takovy zpUsob hry, kdy zaplatime vstupni poplatek, za ktery obdrZzime pfedem uréené
mnozstvi Zeton(, v pfipadé opusténi turnaje v jeho pribéhu, se hradi tento poplatek nevraci.

55 . , , o . v , , v
Pod pojmem cash game rozumime takovy styl hry, kdy za svlij vloZzeny vstupni poplatek obdrzime
Zetony ve stejné hodnoté, od takového cash game stolu pak mdzZeme kdykoliv v pribéhu hry odejit a

zbylé finanéni prostfedky, kterymi ve hre disponujeme, nam zUstavaji.
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poplatek. Respektive stale je vturnaji jako hrac¢ veden, nicméné bez

jakékoliv moznosti hru ovlivnit.

4.2.3. Rizika

Hrac, ktery vénuje prevaznou cast svého volného casu on-line hrani se
vystavuje riziku urcité socialni izolace, odcizeni se od realného svéta. Na
rozdil od zivé hry, kdy je hrac fyzicky pritomen a proziva tak primé socialni

interakce s ostatnimi hraci i1 pripadnymi divaky.

Hrani ve virtualnim svéte, vyzaduje prevod finanénich prostiredkd na
hracsky tucet, stimto jsou spojena rizika platby a prevodu financnich

prostredkl po internetu.

Samotné propojeni hracského uctu s moznosti platby pres internet
v sobé skyta dalsi nemalé riziko. dJelikoz s finanénimi prostredky
nedisponujete fyzicky, ale staci jejich bezhotovostni prevod na hracésky ucet,

hra¢ mnohdy ztraci predstavu o realnych financnich ztratach.

4.3. Video-Loterijni Terminaly

Video-loterijni terminaly (VLT) jsou zatim poslednim moznym
nastrojem z rad moderni techniky, ktery lze uzit jako prostredek pii hrani
pokeru. Respektive nejedna se jiz o poker, kdy hrajete proti realnym
souperum, coz v sobé skyta jak ziva, tak on-line hra. Pri hrani pokeru na
VLT jste omezeni na hru proti predem naprogramovanému procesu. Tim
odpada fakticka podstata pokeru jako védomostni hry s moznosti uplatnéni

svych poznatkli a schopnosti. Software zde reaguje na rozhodnuti hrace tak,
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aby vystup jim vyplacenych prostredkt nepresahl v uréitém casovém obdobi

rozmezi 75 - 100%, toto je zakotveno v loterijnim zakoné5S,

4.3.1. Vyhody

Jelikoz se hrani pokeru na VLT ze své podstaty blizi hrani na téchto
pristrojich obecné, neskyta tato oblast zadné vyhody oproti ostatnim

zpusobum hrani pokeru.

4.3.2. Nevyhody

Mezi nevyhody hrani pokerovych her na VLT lze zaradit pravé hru
proti programu, ktery je nastaven tak, aby v dlouhodobém casovém
horizontu vyplacel méné penéz, nez do néj bylo vlozeno. S zadnym takovym

omezenim se jak v zivé, tak v on-line hte nesetkate.

4.3.3. Rizika

Hranim na VLT se vystavuje hrac¢ znaénému riziku vzniku zavislosti
na vyhernich hracich pristrojich obecné. Jelikoz je v sou¢asné dobé mozné,
na jeden VLT aplikovat rovnou nékolik software aplikaci, je zde otazkou
jediné volby, zda hrac¢ prenese své finan¢ni prostiedky do jiné hry na tomto
pristroji. Cimz je velmi usnadnén prechod na jinou hru, ktera jiz nemusi
nést znamky pokerové tématiky, nevyzaduje takovou miru hracovy znalosti
a bdélosti. Toho muze hrac¢ vyuzit k pokusu o relaxaci a dostat se do

bludného kruhu zavislosti.

*® Ust. §17 odst. 5 loterijniho zdkona
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5. Legislativa hazardu v Ceské republice

LPredmétem uprav obsazZenych v normdch herniho prdva jsou
riznorodé spolecenské vztahy vznikajict v souvislosti
s podnikatelskym i nepodnikatelskym uskutecniovanim sdazek a her,
véetné vztahit pri vykonu normotvorné, rozhodovaci a dozorci
cinnosti verejné spravy v této oblasti. Vzhledem k tomu normy
hernitho prava ndleZi prevazné do odvétvi prava obcéanského,
spravniho, financniho a trestniho. ... Souhrnné lze tedy herni
pravo charakterizovat takto: Herni prdvo je ucelovy soubor
pravnich norem z riiznych odvétvi soukromého i verejného prava,
upravujicich ~ spolecenské  vztahy  vznikajici v souvislosti
s uskutecnovanim sdzek a her a zakotvujicich tomu odpovidajici

specifické pravni pojmy a instituty. 7

5.1. Loterijni zakon

Hazardni hry v Ceské  republice upravuje zejména zakon
¢. 202/1990 Sb., O loterijnich a jinych podobnych hrach v platném znéni
(,Joteryni zakon®). Prozatim posledni novela tohoto zakona vesla v G¢innost
k 1. 1. 2012. Autor zde priblizi ¢tenartum typy her, které tento zakon
upravuje, spolecné s povinnostmi pro provozovatele a s pripadnymi
sankcemi. Hlavni pozornost zde vsak vénuje oblastem, které se stali jesté
pred vstupem této novely v platnost k nejvice kritizovanym, popripadé

k pravné napadnutelnym.

Loterijni zakon definuje za loterijni nebo jinou podobnou hru dle

ust. §2 tohoto zakona takto:

" KRAMAR, Kvétoslav a Ale§ HUSAK. Herni pravo. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Aleg Cenék, 2006,
181 s. ISBN 80-868-9880-6, str. 12-13.
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»Loterii nebo jinou podobnou hrou se rozumi hra, jiz se ucastni
dobrovolné kazda fyzickd osoba, kterd zaplati vklad (sdzku), jehoZ
ndvratnost se ucastnikovi nezarucuje. O vyhre nebo prohre
rozhoduje ndhoda nebo predem nezndmd okolnost nebo uddlost
uvedenda provozovatelem v predem  stanovenych  hernich
podminkach (dale jen "herni plan”). Nezalezi pritom na tom,
provadi-li se hra pomoci mechanickych, elektronickomechanickych,

elektronickych nebo obdobnych zarizeni.“

Soucasné formy hazardnich her délime dle tohoto zakona na

nasledujici podoblasti:

5.1.1. Vyherni hraci pristroje

Touto oblasti se zabyvaji ustanoveni §17 - §20 loterijniho zakona,
které vymezuji, co se rozumi pod pojmem vyherni hraci pristroje, kde mohou

byt umistény popripadé jaké nejvyssi vklady a vyhry jsou povoleny.

Ust. §17 odst. 1 loterijniho zakona definuje vyherni hraci pristroj takto:

»Vyhernim hracim pristrojem se rozumi kompaktni, funkcéné
nedelitelné a programové rizené technické zarizeni s ovladdanim
urcenym pouze pro jednoho hrace. U vyherniho hraciho pristroje s
programovym vybavenim umozZnujicim soucasnou hru na vice
hracich mistech vice hracum je kazdé takové hraci misto rovnez
povazovano za samostatny vyherni hraci pristroj. Tato skute¢nost
musi byt uvedena v osvedceni o provozuschopnosti vydaném podle

§ 19 odst. 2 pism. ¢), jakoZ i ve vypisu z tohoto osvédceni.”

V §5 nalezneme jasné vymezeni, ze kterého vyplyva, Ze vyherni podil

musi byt nejméné 75% a nejvyse 100%, jiné varianty jsou nepripustné.

59



Nasledujici paragrafy pak upravuji mozné vyhry a prohry, ukladaji
provozovatelim dislednd omezeni, kterymi se museji ridit, pokud chtéji tyto
pristroje provozovat, a mimo jiné se zde uvadi, za jakych podminek je mozné
ziskat povoleni k provozovani vyherniho hraciho pristroje. Povoleni

provozovat vyherni hraci pristroje vydava dle ust. §18 loterijniho zakona

- odst. a) obecni urad pro svij obvod, a to v prenesené pusobnosti;

- odst.b) krajsky urad pro svdj spravni obvod, ma-li byt
provozovatelem vyherniho hraciho pristroje obec ve svém
uzemnim obvodu;

- odst. ¢) ministerstvo, je-li vyherni hraci pristroj na ¢eskou ménu

provozovan v kasinu a u vyhernich hracich pristroja za cizi ménu.

5.1.2. Kursové sazky

Za kursové sazky povazujeme takovy druh sazek, ktery se vztahuje
k urcité sportovni, spolecenské ¢i jiné udalosti. A to tehdy, pokud
provozovatel téchto kursovych sazek urcéi hodnotu kursu (pod pojmem kurs
rozumime takové cislo, po jehoz vynasobeni nasim vkladem (sazkou),
zjistime vysi pripadné vyhry) a prijima na vysledky téchto udalosti vklady,
které je v pripadé ukonceni dané udalosti a shodou s tipovanim sazejicimu

nucen vyplatit v poméru s kursem, ktery byl predem dohodnut.

5.1.3. Sazkové hry v kasinu

Loterijni zakon jejich presnou definici, popripadé vycet neudava.
Odkazuje na povoleni, které vydava ministerstvo. To po obdrzeni zadosti
prostuduje, a za dodrzeni podminek stanovenych timto zakonem, popripadée
jinymi pravnimi predpisy, herni plan, navstévni rad popripadé druhy

sazkovych her provozovanych v kasinu.
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5.1.4. Dostihové sazky

Loterijni zakon se dale zminuje o dostihovych sazkach, k jejich
provozovani je nutné obdrzet povoleni od ministerstva, které je vazano

predevsim na splnéni ustanoveni § 4 odst. 9 zakona:

»Sdzkové hry podle § 2 pism. k) miiZe provozovat stat nebo stdatem
povéiend akciovd spolecnost se sidlem na tzemi Ceské republiky,
ktera je zaloZena k provozovdni téchto her a jejiz veskeré akcie znéji
na jméno, je-li akciondrem této akciové spolecnosti jind akciovd
spolecnost, musi i jeji veskeré akcie znit na jméno. Zdkladni
kapital této akciové spolecnosti musi ¢init nejméné 10 000 000 K¢ a
nesmi byt snizen pod tuto minimalni vysi po celou dobu platnosti
povoleni. Zakladni kapital ve stanovené vysi musi byt splacen
pouze penezitymi vklady. Zakladni kapital musi byt splacen pred

podanim Zadosti o povoleni, jinak se povoleni nevyda.“

A to spolecné se splnénim podminek pro radné provozovdani dostihovych

sdzek.

5.2. Legislativni zasahy v oblasti pokeru

S prichodem novely zakona ¢. 202/1990 Sb., O loterijnich a jinych
podobnych hrach, Gc¢inného od 1. 1. 2012, se v oblasti pokeru odehralo hned
nékolik zavaznych zmén. Hlavni zménou této novely v pokerové
problematice se stalo samotné zarazeni pokeru, respektive karetnich her
mezi hry hazardni. Toto je upraveno v ustanoveni §2 pism. m) tohoto

zdkona:

»Turnajové nebo hotovostni sdazkové hry provozované za pomoci
karet, pri nichZ neni predem urcéen pocet ucastnikit a ani neni
zndama vyse vsazenych castek, kdy ucastnici plati vklad (sazku)
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nebo startovné, jehoz ndavratnost se ucastnikovi nezarucuje. Vyhra
se vypocitava podle podminek stanovenych hernim planem.
Sazkové hry podle tohoto ustanoveni nelze provozovat v mobilnich
hernach (kasinech). Tyto hry jsou uskutecriovdny

1. jako stolni hry, pri nichz sazejici hraji jeden proti druhému na
hracich stolech na zakladé povoleni podle pismene i), nebo

2. prostrednictvim zarizeni obsluhovanych primo sdzejicim (napr.
prostrednictvim  sité internet, interaktivnich video-loternich
terminalt, lokalnich loternich systému, vyhernich hracich

pristrojii)*

Nebudeme se zde dale vénovat nazortiim z rad pokerovych hraca, kteri
vnimaji poker jako hru dovednostni, nikoli jako hru hazardni. Zamérime se
na faktické zmény, které primo ovliviuji samotné provozovatele pokerovych

heren a zprostredkované pak hrace samotné.

Hlavni zménou, kterou tak prinasi tato novela je spojena s tim, kdo
muze byt provozovatelem téchto karetnich her. To je blize urceno

v ustanoveni dle §4 odst. 6 pism. a), b), loterijniho zakona, nasledovneé:

,,a) stdt,

b) akciovd spolecnost se sidlem na tzemi Ceské republiky, kterd
ma jako predmeét podnikani provozovadni loterii a jinych podobnych
her, jejiz veskeré akcie znéji na jméno; je-li akcionarem této akciové
spolecnosti jina akciova spolecnost, musi i jeji veskeré akcie znit na
jméno. Zakladni kapital této akciové spolecnosti musi cinit
nejméne 100 000 000 K¢ a nesmi byt sniZen pod tuto minimdlni
vySi po celou dobu platnosti povoleni. Zakladni kapitdl ve
stanovené vysi musi byt splacen pouze penéZitymi vklady. Puvod
financénich prostredkii pouzitych na splaceni zdakladniho kapitdlu

je Zadatel v Fizeni o povoleni loterie a jiné podobné hry povinen
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prokazat (nap¥. souborem dariovych pFizndni, a to jak z Ceské
republiky, tak ze zahranici). Zakladni kapital musi byt splacen

pred podanim Zadosti o povoleni, jinak se povoleni nevyda.“

Timto vyrokem byly donuceny desitky pokerovych klubt, které byly
vedeny jako obcanska sdruzeni (nevladni neziskova organizace, ktera
v pripadé, zZe podnikd, musi své zisky pouzit na rozvoj cilii tohoto sdruzeni)
prejit pod formu akciovych spolecnosti. Ty, které nebyly schopny dostat
pozadavkim vyse uvedenym, pak zanikly uplné. Nutnost transformace
klubli pod formu a.s. tyto pokerové kluby zbavilo urcitych danovych ulev.
Pro priklad uvadime osvobozeni od dané z ¢lenskych prispévkii®® spolecné
s osvobozenim od dané z prijmu v rdmci ¢innosti, které vyplyvaji z poslani
organizace, dotaci a urokii vkladit na bézném uctu u banky 59. Zbaveni téchto
pokerovych klubu ulev na dani, bylo fakticky hlavnim davodem, proc¢ se
vlada rozhodla pro zarazeni karetnich her mezi hry hazardni. Tak si vlada
zarucila nemalou ¢ast prijmu z tohoto podnikani. Konkrétni takto ziskana

cifra vsak bude znama az pocatkem nasledujiciho roku. ~

Novelizace tohoto zakona se ovSsem mimo kamenné herny a kasina
dotyka prevazné zahranicnich on-line heren, kasin. Hlavni pri¢inu nalézame

v ust. §4 odst. 4 loterijniho zdkona., ktery doslova urcuje ze:

»Povoleni k provozovani loterii a jinych podobnych her miize byt
vydano pouze prdvnické osobe, ktera ma sidlo na uzemi Ceské
republiky. Povoleni nelze vydat tuzemské pravnické osobé se
zahranicéni majetkovou ticasti ani pravnické osobé, ve které ma tato

spolecnost majetkovou ucast.

Jelikoz pro provozovani loterijnich a jinych podobnych her, které jsou

blize specifikovany v loterijnim zakoné, je nutné ziskat licenci na jejich

>® Dle zakona &. 586/1992 Sb., o danich z pfijmad v platném znéni, ust. §19 odst.1 pism. a)
59Dle zakona ¢. 586/1992 Sh., o danich z pfijm0G v platném znéni, ust. §18 odst. 5
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provoz, je provozovani téchto her bez platné licence nezakonné. Avsak
v pripadé, kdy by si zahraniéni firma chtéla o tuto licenci zazadat, nebude ji
vyhovéno. A to z duvodu nesplnéni zakladnich pozadavki pro ziskani
licence, jimiz jsou pravé nutnost sidla firmy na tzemi Ceské republiky,
spolecné s vyloucenim zahranicni tcasti. Tyto podminky jsou tedy znacné
prohibi¢ni vici zahrani¢nim spole¢nostem a dalo by se polemizovat, zda neni

v rozporu s prislusnymi predpisy Evropské Unie (, EU*) o volném trhu.

Novela vsak pamatuje 1 na sankce v pripadech, kdy neni provozovateli
udélena tato licence a on dale provozuje v nasem pripadé pokerovou hernu ¢i
kasino. V takovém pripadé, dle ust. §48 odst. 1 pism. c) loterijniho zakona

ulozi financni Urad prislusnému provozovateli pokutu ve vysi 10 000 000 K¢.

Velmi neobvykla je vsak skutecnost, ze dle ust. §48 odst.1 pism. f)
loterijniho zakona uklada organ statniho dozoru pokutu ve vysi 50 000 K¢
téz osobe, ktera se ucastni hry v pripadé, kdy ma provozovatel neplatnou
licenci. Dle tohoto paragrafu by mél byt tedy v soucasnosti pokutovan kazdy
hrac, ktery sazi, popripadé hraje na internetovych hernach a v kasinech u
zahranicnich spolecnosti, jelikoz tak jedna v rozporu s platnou pravni

Upravou Ceské republiky.

Toto vsak v soucasné dobé neni pravidlem. Predevsim z davodu
samotné Upravy vyse zminéné, tykajici se nemoznosti ziskani licenci ze

stran zahranicnich heren.

Diky této prohibiéni pravni tuprave, v soucasnosti hrozi Ceské
republice ze stran téchto zahranicnich spolecnosti zaloby. Tyto zaloby jsou
postavené predevsim na tom, Ze ma zminovana novela diskriminaéni rysy
vici zahrani¢nim investortiim a je tedy v rozporu se smlouvami EU o volném
pohybu penéz a sluzeb. Z davodu hrozby téchto zalob je tedy v soucasné dobé
podnikani téchto firem na c¢eském trhu tolerovano a neni ani nijak

sankciovano. O tom, zda jsou podnéty zahranic¢nich firem relevantni, bude
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rozhodovat v nasledujici dobé Evropsky soudni dviar, kterému bude

prozkoumani tohoto pripadu doporuceno Evropskou komisi.

Legislativni zasahy v oblasti on-line hazardu v posledni dobé prinaseji
rozporuplné zavéry. Touha vlady, mit moznost danit prijmy z této oblasti
tak muze privést stat do znacnych problému. Pri potvrzeni rozporu se
smlouvami EU muzeme cekat znacné finanéni sankce ze stran clenskych
statit EU, spolecné se zahraniénimi spolecnostmi pusobicimi v oblasti
hazardnich her. Cimz by se paradoxné stat snahou o zvyseni prijmu do
statniho rozpoctu o nemalé finance, vinou nedokonalé pravni upravy,

pripravil sam.
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6. Prevence a léc¢ba

Autor této prace vnima za podstatné seznamit ctenare nejen
s problematikou gamblerstvi, zavislosti, riziky, které v sobé novodoby
fenomén pokeru skyta, ale také s prostredky slouzicimi k prevenci popripadé

1é¢bé téchto obtizi.

6.1. Prevence

Jako prevenci oznacuji Hartl, Hartlova opatreni predchazejici
nezadoucim jevam®., V nasem pripadé je nezadoucim jevem patologické

hracstvi. Prevence se rozliSuje primarni, sekundarni a terciarni.

Primarni prevenci rozumime opatreni pred prvnim kontaktem
s nezadoucim jevem. Zameéruje se na potlaceni negativnich vliva okoli,
podporu zadouciho chovani, snahu predejit kontaktu s nezadoucim jevem.
Primarni prevenci casto vykonavaji skolska zarizeni (ve formé besed apod.)

pripadné rodice.

Sekundarni prevence je zameérena na okruh lidi, kteri jiz ve styku
s nezadoucim jevem jsou a jsou jim ohrozeni. Jejim cilem je snaha predejit
vzniku zavislosti, pripadné jeji vcasné odhaleni. Nejlépe je sekundarni
prevence viditelnd na krabicce cigaret. Oznaceni ,koureni zplsobuje
rakovinu“ a jim podobna®!l jsou zamérena na skupinu osob, ktera primo
s krabickou prijde do styku. Sekundarni prevence v oblasti patologického
hracstvi se autorovi nezda jako plné dostacujici. Otazkou vsak zustava, zda
by pripadné oznaceni kazdého VLT automatu, rulety ¢i pokerového stolu

tabulkou ,hrani zpusobuje zavislost“ opravdu meélo vyminéné ucinky.

% HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Velky psychologicky slovnik. Vyd. 4., V Portélu 1. Praha: Portal,
2010, 797 s. ISBN 978-80-7367-686-5 (VaZ.), str. 440.

®1 7 dalgich je vhodné uvést napfr. ,Koureni je vysoce navykové, nezacinejte s nim“, ,Koureni vazné skodi
Vam i lidem ve Vasem okoli“, ,Ziskejte pomoc pfi odvykani koufeni®, ,Vas lékaf nebo lékarnik Vam maze
pomoci prestat s kourenim” apod.
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Vhodnéjsi se autorovi jevi napr. tabulka s informacemi kde najit pomoc. To

vsak jiz sekundarni prevenci neni.

Termin terciarni prevence vznikl az ve druhé poloviné 20. stoleti.
Terciarni prevence se zabyva jiz vzniklou nemoci ¢éi nezadoucim jevem
(zavislosti). Jejim cilem je eliminovat skody, které by mohly mit
dalekosahlejsi nasledky, nez samotny jiz vznikly nezadouci jev. Napr.
predchazeni socialniho vylouceni, u patologickych hract financéni kazen

apod.

CR md priblizné na 190 kasin a 3500 elektronickych kasin. Je to
Sestkrat vice nez v celé Evropé dohromady! V soucasné dobé je u
nas na 60 000 vyhernich automati, coz odpovida jednomu na 170
lidi, pro srovnani ve Francii se déli o jeden automat 18 000 lidi!
Za rok se prosazi kolem sto miliard, z toho polovina padne do
automatti. Rocné nastoupi do léceben v dusledku zdvislosti na
hrani vice jak 600 gambleru, skutecny pocet problémovych
uzivatelit je samozrejme radové vyssi. Do takto "rozjetého viaku"
pribyl poker, ktery je provozovateli i médii licen jako sport.
Rozsiruje se mozZnost hrdt jej na internetu, ¢imz si ziskdvd
popularitu i u mladezZe, aniz by bylo mozné ucinné ji branit v

hrant.6?

Prvnim krokem k tomu, aby bylo mozné k prevenci pristoupit, je tedy
samotné uvédomeéni si1 realné existence rizika. V soucasné dobé jsou
spolecnosti vnimany jako rizikové hlavné ty oblasti, které se tykaji uzivani
drog (1 v malém mnozstvi), nadmérné konzumace alkoholu a tabakovych
vyrobkl. Na tyto oblasti jsou také mireny preventivné vzdélavaci programy,
které jsou uzivany ve skolskych zarizenich, prave jako prevence proti vzniku

zavislosti na vyse zminénych latkach. Preventivné vzdélavaci programy jsou

%2 Jak do Zkoly. [online]. [cit. 2012-03-25]. Dostupné z: http://www.jakdoskoly.cz/protidrogova-
prevence/automaty/
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programy, ve kterych je, casto ve spolupraci s policii, détem priblizena
problematika socialné patologickych jeva. Bohuzel jsou zaméreny ve znacéné
mire na alkohol, tabakové vyrobky, drogy, rizikové jednani ve smyslu
bezpecnosti pohybu mimo domov a Skolu, Sikanu. Problematika hracstvi

neni s détmi v tomto rizikovém véku dostatecné probirana6s.

Tim je fakticky vyloucena primarni prevenceb* ze stran Skolskych
zarizeni. Proto je nutné nahrazovat prezentovani této problematiky
prevazné ze stran rodicu. Ti si vSak nejdrive musi samotnou problematiku a
rizikovost hazardnich her sami uvédomovat. Problematika samotného
uvédomeéni je dana predevsim tim, zZe jsou hazardni hry usmérnény do heren
a kasin, kde se pritomnost nezletilych nepredpoklada. Ze zakona®5 je
dokonce vyloucena. Tato problematika je prehlizena pravé z duvodu, ze se
s hazardem setkavame vyhradné za zavrenymi dvermi prostor, k tomu
urcenych. S konzumaci drog, alkoholu a tabakovych vyrobkt, jsme oproti
hazardu mnohem castéji konfrontovani na verejnych mistech. Autor zde
zaujima nazor, ze tolerance hazardnich her je dana predevsim lokalizaci
hazardu mimo verejna mista. V pripadé, ze nejste hazardni hrac, nevnimate
rizika, pokud se s hazardnimi hraci bézné nesetkavate. Jelikoz takového
problémového hrace velmi obtizné rozeznate po té, kdy opusti napriklad
kasino, tak danou problematiku neregistrujete. Kuraka, opilého clovéka ¢i

osobu pod vlivem drog vsak registrujeme ve svém okoli automaticky.

Mnohdy je obtizné podchytit vnikajici problém driive, nez se dostavi
alespon elementarni negativni nasledky takového jednani. Pokud bude hrac
obeznamen s pravodnimi jevy, vedouci k samotnému vzniku zavislosti, pak

pri vyskytu takového jevu bude mnohem lépe pripraven na jeho rozpoznani.

®3 Viz: Nabidka primarné preventivnich programu, Brno. Sdruzeni Podané ruce o.s. [online] [cit. 2012-03-
25] Dostupné z: http://www.podaneruce.cz/programy-a-pece/primarni-prevence/nabidka-primarne-
preventivnich-programu-brno/

* prevence orientovana predevsim na déti a mladez; vice o této problematice: HELLER, Jifi a Olga
PECINOVSKA. Zdvislost zndmd nezndmd. Praha: Grada Pub., 1996, 162 s. ISBN 80-716-9277-8, str. 150.
Vice téZ HRONCOVA, Jolana a kol. Socidlna patoldgia. Banska Bystrica: Pedagogicka fakulta Univerzita
Mateja Bela, 2004. ISBN 80-8055-926-0.

® Ust. §1 odst. 7 loterijniho zakona.
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Na zakladé takto zjisténych informaci, pak bude schopen snaze odhalit

vznikajici zavislost a adekvatné reagovat.

Moznost, jak rozeznat vznikajici (pripadné jiz probihajici) patologické
hracstvi, nam poskytuji dotazniky vytvorené pravé pro diagnostiku
patologického hracstvi. Mezi né muzeme zaradit dotaznik vytvoreny
spolecnosti Gamblers Anonymous®6 (Anonymni hraci) pripadné pak dotaznik

,South oaks gambling screen®67.

»Rozhodné je lepsi nehrdt vubec. Je to 1 ndazor americké
svépomocné organizace Anonymnich hrdcu, které sbira zkusenosti
s lécenim téchto problémii od roku 1957. Tim, Ze prestanete hrat
nic neztratite — ani cas, ani penize, ani povést ani zdravi télesné

nebo dusevni. Je to bez rizika.“68

Ac¢ je tedy nejspolehlivéjsi prevenci vzniku problémového hracstvi
hazardni hry vibec nehrat, v pripadé ze jiz hrajete, je minimalné vhodné,
prubézné odpovidat na otazky =z dotaznikt, ¢imz dochazi k prubézné
sebereflexi takového hrace, ktery muze na zakladé téchto informaci véasné

odhalit vznikajici zavislost.

Pokud jiz zavislost, respektive patologické hracstvi propukne, je

dtlezité na toto zareagovat vhodnou formou 1écby.

%8 Stripky.cz: Patologické hraéstvi. [online]. [cit. 2012-03-05]. Dostupné z: http://www.stripky.cz/585-
hry.html; viz pfiloha ¢. 2.

67 Banka evaluacnich néstrojl, drogy-info.cz: Dotaznik na patologické hracstvi The South Oaks Gambling
Screen. [online]. [cit. 2012-03-25]. Dostupné z: http://www.drogy-
info.cz/index.php/o_nas/evaluace/banka_evaluacnich_nastroju/dotaznik_na_patologicke_hracstvi_the_
south_oaks_gambling_screen; viz pfiloha ¢. 3.

68 NESPOR, Karel. Jak pfekonat problém s hazardni hrou. Praha: Sportpropag, a.s., 1996, str. 22.
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6.2. Lécba

Téma 1écby patologického hracstvi by svym obsahem 1 rozsahem
prevysovalo téma dané touto diplomovou praci. Proto se autor rozhodl
vénovat této problematice jen okrajoveé. Presto tato kapitola mutze poukazat

na moznosti, které patologicky hrac¢ ma.

Lécba patologického hrani by se dala prirovnat k lécbé zavislosti na
alkoholu, kokainu a dalsich navykovych latkach. V tdstavnim léceni se
kromé mnaprosté abstinence 1é¢i také psychoterapii. Primar oddéleni
odvykani psychiatrické 1écebny v Cernovicich Jit{ Pokora upresnuje®?, ze,
kromeé uceni se tomu, jak zvladnout puzeni ke hre a abstinencni priznaky, se
pacientl uci 1 tzv. havarijni plan. Tedy co délat, aby se hernam vyhnuli,

pripadné jak na cestu ven, pokud se do ni dostali.

Prvnim krokem k 1écbé patologického hrani je uvédomeéni. Hrac¢ si musi
uvédomit, ze jeho hra se stala jeho nemoci. Nize uvedené citace jsou dotazy

z poradny spolecnosti Stop zavislosti?0:

,Chtél bych Vas poprosit o radu. Hraju poker a myslim, Ze jsem v
tom dobry, ale casem moc riskuju a uz jsem prohral pres 100.000
K¢. Dostal jsem penize od rodicii, ty jsem prohral a taky jsem si
pujcil od bank, kde ted dluzim. Svému okoli si to nepreji Fict,
bojim se jejich reakce. Jsem na sebe hrdy. Ale na druhou stranu se
bojim, Ze uz jsem nékolikrdat chtel skoncit, ale vZdy jsem opét zacal,
ze to bude jiné. Nebylo. Nemam ted moc penéz, ale za mésic budu

mit vyplatu a nepreji si aby to dal pokracovalo. Chci byt jiny. Chtél

% palka gamblerti po 1é¢bé s hranim prestane. UZ nikdy nesméji zaéit. iDnes.cz. KARASKOVA, Ivana.
[online]. 14. 12. 2008 [cit. 2012-03-20]. Dostupné z: http://brno.idnes.cz/Brno-
zpravy.aspx?c=A081208_1099249 brno_taj

7 Stop zavislosti o.s. [online] [cit. 2012-03-20] Dostupné z http://stopzavislosti.cz/z-internetove-
poradny/
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bych se na Vas touhle zpravou obrdtit o radu, co délat a nedélat

dal, protoze v hloubce duse vim, Ze bych zase zacal.“

,Chtél bych poradit, jak nejjednoduseji se zbavit zavislosti na
karetni hre poker. Zacal jsem hrat cca pred rokem, ze zacdtku jsem
hral pro zabavu, ale postupné jsem zacinal prohravat ¢im dal vic
penéz za ucelem tim, Ze vyhraji to, co jsem prohrdl a skoncim s tim,
jenze to se nedari. Chtél by jsem prestat hrdt uplné, a prosim o

pokud mozno o radu.”

»Nechodim hrat pravidelné a uz vubec strizlivy. Hraji pouze kdyz
se trochu opiji. Zac¢ina mi to silné vadit, navic chodim domu vZdy
k ranu a zacind mé to stat penize. Kdyz nepiju, nehraju. 14 dni
treba vitbec nejdu na pivo a herné se uplné vyhnu. Napiji se a

nemuizu se ovlddat.”

LMam asi problém s hranim automatu, ale do bldazince se mi moc
nechce, na psychologa nemam, protoZe jsem prisel o praci, tak bych
se o tom chtel poradit ohledné néjakych anonymnich sezeni, které

ovSem nemohu najit. Jsem z Prahy.“

Z uvedenych prikladi vyplyva nejen, ze 1 na hre poker muze
vzniknout zavislost (spojend zejména se snahou vyhrat zpét prohrané
prostredky), ale také skutecnost, ze spolecnost stale nevnima patologické
hracstvi jako oficialni nemoc (viz posledni prispévek) a nesnazi se vyhledat
pomoc odbornika z oboru psychiatrie (které se zabyva lécbou nemoci, na

rozdil od psychologie).
»Nutkavy hrac¢ potrebuje byt ochoten prijmout skutecnost, Ze je

postizen zhorsujici se nemoci a Ze si velmi preje se uzdravit. NasSe

zkusenosti rikaji, Ze program Anonymnich hracu vZdy prospivd
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vSem, kdo touzi s hazardni hrou prestat. Nikdy ale nemiizZe

fungovat u téch, kdo neprijmou skutecnosti o své nemoci.“’!

Kalina72 rozdéluje 1é¢bu patologického hracstvi do 4 fazi:

Inventura znamena kompletni zhodnoceni hracova zivota, jeho socialni
1 financéni situace. V tomto shrnuti musi byt obsazeno i rozhodnuti

hrace danou situaci zménit.

Informace poskytované hracéi o vyhodach abstinence, o nevyhodach
problémového hazardniho hrani. Pravé tyto informace hraci pomahaji

v pokracovani v 1écbé.

Iniciativa vychazi primo od hrace samotného. Jiz si uvédomuje, co je
treba zménit a pro¢. Hrac se uci kontrolovat sam sebe a komunikovat

s okolim potrebnym zptisobem.

Idea je konecné stadium, kdy hrac planuje vlastni zivot podle svych
predstav, se zménami, které mu abstinence prinesla. Nachazi nové

zameéstnani, konicky, pratele. Vytvari se mu novy zivot.

Nespor uvadi t1 stadia uzdravovani uvadéné americkymi prameny:

1. Stadium kriti¢nosti

Hrac poctive hleda pomoc, postupné ziskdvd nadéji. Opousti svét
fantazii a prijimd skutecnost. Prestdvda hrdt. Zacind uvaZvat
odpovédné. Chladnokrevné provede svou financéni inventuru a
sestavi plan spldaceni dluhii. UvaZuje jasnéji. Je schopen lépe
uspokojovat své skutecné potreby vcetné duchovnich. Zacina resit

problémy a spravneé se rozhoduje. Vraci se do zameéstnani.

"' NESPOR, Karel. Uz jsem prohral dost. Praha: Sportpropag, a.s., 2006, str. 117.

Dostupné z: http://www.drnespor.eu/hahra06d.doc, str. 75.

2 KALINA, Kamil. Terapeutickd komunita: obecny model a jeho aplikace v Iécbé zavislosti. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2008, 394 s. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4724-492.
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2. Stadium znovuvytvareni

Na zdkladé svého financéniho rozpoctu zacind splacet dluhy md
jasné a konkrétni plany, jak postupné nahradit skody, které
zpusobil. Je vice schopen prijimat své silné i slabé stranky. Vztahy
v rodiné se zlepsuji. Byvaly hrdac¢ si nachdzi nové zdajmy a zaliby.
Postupneé se mu vraci sebeticta. Rodina a pratele mu zacinaji vice
duverovat. Je schopen stanovit si cile pro Zivot. Pokud je to treba,
dokaze resit spory s urady nebo soudy. Je trpéliveéjsi. Vice casu

travi s rodinou. Postupné se mu vraci klid.

3. Faze rustu

Byvaly hrac se prestava zabyvat myslenkami na hru. Pohotové resi
ruzné problémy, které mu Zivot prindsi. Zacind chapat sam sebe a
rozumet si. Zacind chdpat druhé. Je schopen projevit druhym

lidem ndklonnost a pomdhat jim. Nachdzi novy zpuisob Zivota. 3

Avsak navrat do normalniho Zivota, kde neni misto pro hazardni hry,
byva slozity. Hraci maji moznost vyuzit kromé své vlastni sebereflexe jesté
pomoci rodiny a pratel. Casto je nutna ambulantni 1écba na psychiatrickém
oddéleni. Pomoc 1ze najit 1 v poradnach, anonymnich sdruzenich
patologickych hract a podobné. Pokud se problém neda vyresit ambulantné,
prichazi na radu tustavni léceni. Ustavni lééeni na psychiatrii, z divodu
nemoci zvané patologické hracstvi, je plné hrazeno zdravotni pojistovnou.

PIné hrazena je i jedna pripadna recidiva.

Velmi alarmujici jsou udaje z roku 2010, které uvadi, ze v Plzenském
kraji vychazi 19 pacienta s diagnézou patologicky hrac¢ na 100 tis. obyvatel
(nejhtre je na tom Moravskoslezsky kraj s 23 pacienty na 100 tis.

obyvatel)74. Nize tedy uvadime seznam mist, kde 1ze nalézt patiicnou pomoc.

”® NESPOR, Karel. Jak prekonat problém s hazardni hrou. Praha: Sportpropag, a.s., 1996, str. 11.
" Ordinace.cz: Se zavislosti na automatech mazete skonéit v nemocnici. VYSINOVA, Renata. [online]. 28.
11. 2010 [cit. 2012-03-25]. Dostupné z: http://www.ordinace.cz/clanek/diagnoza-patologicky-hrac/
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TELEFONNT CISTA:

» Czech gamblers anonymous tel.:775 122 273

» Linka duvéry obecné prosp. sdruz. A kluby CR tel.: 548 211 856
> Anonymni hraé tel: 224 818 247 (informace o skupinich v CR)
>

Centrum krizové intervence? lé¢ebny Bohnice tel.: 284 016 666

WEBOVE STRANKY:

» Oficialni stranka Anonymnich Gamblera (anglicky)

www.gamblersanonymous.org/

> Spoleéenstvi Anonymnich Gamblert Cesko

http://anonymnigambleri.cz/

» Obcéanské sdruzeni Stop Zavislosti

http://stopzavislosti.cz/

» SOS Gambler: individualni poradenska a svépomocna sluz.

http://www.gamblingstop.cz/

» Obecné prospésna spoleénost A Kluby CR
http://'www.akluby.cz/

» Obcéanské sdruzeni Obcané proti zavislostem. GamblerHelp

http://gamblerhelp.webnode.cz/

ADRESY:
» Psychiatricka l1écebna Bohnice, Ustavni 91, 181 02 Praha 8; Prim. Nespor:
tel: 284 016 249; Prim. Dvorak: tel: 284 016 208

» Psychiatricka klinika FN, Alej Svobody 80, 323 18 Plzen -Lochotin, tel:
377103 111

» Psychiatricka lééebna Opava, Olomouck4 88, 746 01 Opava, tel: 553 695 111

> Psychiatricka lééebna Brno-Cernovice, Huskova 2, 618 00 Brno —

Cernovice, tel.: 548 123 111

> Psychiatricka lééebna Cerveny Dvur, Cerveny Dvir 1, 381 01 Cesky
Krumlov, tel. 380 739 13

7 Krizovd intervence = psychoterapeutickd pomoc poskytovand v krizovych situacich, jako je
preddvkovdni drogou, ndpor ndhlé deprese. HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Velky psychologicky
slovnik. Vyd. 4., V Portélu 1. Praha: Portal, 2010, 797 s. ISBN 978-80-7367-686-5 (VaZ.), str. 230.
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7. Vyzkum

Nasledujici kapitola je zaloZzena na terénnim vyzkumu, provadéném
predevsim v Plzenském kasinu Full House. Data z tohoto vyzkumu byla
shromazdovana osobné autorem této prace, ¢imz je zarucena jeho
autenticita. Autorem dotazniku je také autor prace. Ve vybéru otazek se
nechal inspirovat dotaznikem na patologické hracstvi ,, The South Oaks

Gambling Screen*??

7.1. Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu je priblizit ¢tenardm této prace cetnost hrani, vyse
pravidelné vkladanych prostredkti do hry, provazanost pokerové hry
s jinymi druhy hazardu a v neposledni radé téz s provazanost zkoumaného

vzorku hraca s hraci problémovymi.

Vyzkum jako takovy neklade duraz na zjisténi a diagnostiku
problémového hracstvi. Toto zhodnoceni nabizi ve formé faktickych dat,
které jsou rozvijeny formou grafi a nasledného vyhodnoceni zjisténych

vysledk.

7.2. Forma vyzkumu

V prvni fazi dotaznik obsahoval 27 uzavrenych otazek, obsahujici jak
moznost jedné, tak 1 vice odpovédi. S timto dotaznikem bylo osobné
seznameno 15 dotazanych. Avsak pouze jeden byl ochoten, a to pouze

castecne, na dané otazky odpovédét. Z tohoto divodu byl tento dotaznik

’® poker club Full House Plzef. [online]. [cit. 2012-03-25]. Dostupné z: http://www.fullhouseplzen.cz/

”7 Banka evaluagnich nastrojl, drogy-info.cz: Dotaznik na patologické hracstvi The South Oaks Gambling
Screen. [online]. [cit. 2012-03-25]. Dostupné z: http://www.drogy-
info.cz/index.php/o_nas/evaluace/banka_evaluacnich_nastroju/dotaznik_na_patologicke_hracstvi_the_
south_oaks_gambling_screen
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prepracovan a byly znéj odstranény otazky zameérené na diagnostiku

problémového hracstvi.

Hraci pokeru jsou velmi citlivi na prirovnani této hry k hazardu.
V pripadé, kdy jim byl predlozen dotaznik, poukazujici na mozné spojeni
s touto problematikou, odmitali vyplnit dany dotaznik, byt jen castecné.
V dotazniku byla ponechana pouze jedna z puvodnich otazek v této oblasti,
ktera zjistuje, zda ma hrac¢ ve svém okoli problémového hrace. Tato otazka
byla umisténa zameérné na konec dotazniku a 1 pri odpovidani na ni autor

zaznamenal urcité odtazeni a nejistotu dotazovanych.

V druhé fazi dotaznik obsahoval 18 uzavrenych otazek, taktéz
s moznosti volby jedné ¢i vice odpovedi. V prubéhu sbéru dat v této fazi se
autor setkal s mnohem vstricnéjsim postojem dotazovanych a docilil tak
konec¢ného poctu 50 respondenttt napri¢ vékovym (18 a vice let) a socialnim

spektrem (muzi, zeny, studenti, pracujici atd.).

Pii vyzkumu autor dbal na sbér dat z riznych typa pokerovych her.
Ijmyslné vybiral i turnaje zamérené primarné pro divky (tzv. ,ladies free“ —
vstup do téchto turnaji maji divky zdarma, plati zde pouze poplatek herné).
7Z tohoto ohledu nelze brat zastoupeni muzu a Zen ve zkoumaném vzorku
jako smérodatné. Konecnou verzi dotazniku, z jehoz sbéru dat bylo nasledné

cerpano, naleznete v priloze.

Cilem vyzkumu bylo priblizeni cetnosti hrani, vyse pravidelne
vkladanych prostredkd do hry, provazanost pokerové hry sjinymi druhy
hazardu a v neposledni radé téz s provazanosti zkoumaného vzorku hracu

s hraci problémovymi.

Celkové zhodnoceni je pro prehlednost zobrazeno v grafech, popr.
tabulkach. Vyzkum jako takovy neni zameéren na zjisténi a diagnostiku

problémového hracstvi.
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7.3. Vysledky vyzkumu

Pii vyhodnocovani dat a nasledné tvorbé grafti se autor soustredil
nejen na jednoduché grafy, zobrazujici pouze vysledky dané otazky. Snazil
se analyzovat téz data v provazanosti na dvé a vice otazek spolu
souvisejicich. Z tohoto diivodu se nemusi ¢tenar této prace setkat se vsemi
jmenovitymi otazkami, uzitymi v dotazniku, avsak ke vSsem bylo pri jeho

vyhodnocovani bezprostredné prihlédnuto.

Jelikoz hrani pokeru nema v Ceské republice prilis dlouhou tradici? ,
da se predpokladat, ze bude vyhledavan predevsim mladsimi generacemi,
které tato hra fascinuje nejen moznosti vydélku, ale také moznosti ziskani
urcitého socialniho statusu spoleéné se zarazenim do hracské spolecnosti.
Tato domnénka byla potvrzena a doklada ji nasledné zjisténi. Celych 52 %
(26 osob), ze zkoumaného vzorku se nachazi ve vékovém rozmezi 18 - 25 let.
Ve véku 21 - 25 let muzeme sledovat hojné zastoupeni hracd, po tomto
vekovém obdobi pak jejich postupny ubytek (viz graf ¢é. 1). Vyvo)
v nasledujicich letech vsak neni snadné odhadnout. Dle nazoru autora
muzeme ocekavat narust hraca ve vékovém rozmezi 26 - 30 let, z davodu
prechodu téchto hraca z kategorie 21 - 25, ktera vsak bude patrné stale
dominovat. Kategorie 31 let a vyse pak budou patrné stagnovat. To
predevsim z toho divodu, zZe osoby v téchto kategoriich obvykle zakladaji
rodiny, pripadné dosahuji kariérniho vzestupu, coz vede k omezeni ¢asovych
moznosti, které mohou hre vénovat. Nicméné neda se ocekavat ani
vyraznéjsi vzestup v kategorii 18 - 20 let, jelikoz mnozi hraci pokeru se
k této hre dostavaji az v prabéhu svého studia na vysoké skole, pripadné po

ukonceni studia na stredni skole.

’® NapF. Asociace &eského pokeru vznikla v lednu 2010. - http://www.pokerczech.cz/
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Graf €. 1 -procentuelni vékové zastoupeni
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Bylo by jisté spravné domnivat se, Zze mnoho hraca pokeru vidi v této
(dle novely loterijniho zakona) hazardni hire moznost zbohatnuti. Financ¢ni
stranka je ostatné faktickym stimulem pro hazardni hrace obecné. Tento
predpoklad u hract pokeru vsak vyvraci zjisténi z provadéného vyzkumu.
Zde touhu zbohatnout, jako stimul ke hre uvadi pouze 34 % hract (16 osob).
Nutno upresnit, ze v otazce zjistujici davody, proc¢ tito hraci hraji, bylo
umoznéno odpoveédét na vice nez jednu odpoved. Hlavnim divodem, ktery
byl uvadén v celych 96 %, byl vnimani hry jako svého konicka (zajmovou
¢innost) (viz graf ¢.2). Dulezité je vsak 1 zjisténi, ze 6 % dotazovanych
hracd, vyhledava poker jako tunik od problému. Coz mutzeme chapat jako

jeden ze znakli vedoucich ke vzniku problémového hracéstvi.

Graf €. 2 - Proc€ hraji?

m Unik od problém0  mtouha zbohatnout M pobyt ve spole¢nosti

B mam to jako konicek m nuda M zvédavost

96%
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Nasledujici graf (graf ¢. 3) poukazuje na propojeni hrani pokeru na

Zlvo pravé s hranim on-line. Toto srovnani bylo inspirovano neustalym

rozvojem informacnich technologii a on-line hrani hazardnich her. Z tohoto

grafu je patrna obliba a rozsirenost on-line hrani. V pripadé hraca, kteri

poker hraji denné, dokonce hrani on-line prevysuje ty, kteri ho hraji zive a

to v poméru 6 : 14 (%). Celych 72 % respondentt pak s on-line pokerem maji

zkusenosti a hraji ho pravidelné v ¢etnosti, uvedené v grafu.

70%
60%
50%

Graf €. 3 - Ziva

7

hra X On-line

40%

30%

20%

10% l

0% _‘_
denné >1x tydné <1xtydné | >1x mésicné | <1x mésicné viibec

W Ziva hra 6% 58% 16% 16% 1% 0%
W On-line 14% 28% 16% 6% 8% 28%
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Nasleduje doplnéni, ve kterém se seznamime s poznatky tykajici se
propojenosti zivé a on-line hry. Zamérujeme se zde na Kkritéria, zda se
doty¢ni vénuji zivé hire vice, méné ¢i na stejno v pomeéru k hrani on-line. Do
srovnani jsou zahrnuti pouze ti hraci, kteri pravidelné hraji obéma zpusoby.
Tento vzorek se tedy sklada z 36 hraca. Znacné prevlada oblast hract, kteri
se jak hrani nazivo tak hrani on-line vénuji ve stejné mire. Nasledujici dvé

kategorie jsou pak velmi vyrovnané (viz graf €. 4).

Graf €. 4 - pomeér zivé a on-line hry

M 7ivé > on-line
W Zivé < on-line

W Zivé=on-line
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Na zakladé vyse zminénych zjisténi se autor prace rozhodl zhodnotit
provazanost hrani on-line pokeru v zavislosti na nejvyssim dosazeném
vzdélani hract. V nasledujicim grafu (graf ¢. 5) jsme vychazeli ze vzorku
49 odpovidajicich (jeden respondent nevyplnil vzdélani). Jako potencionalné
problematickou lze chapat skutecnost, ze do prvni kategorie (vzdélani SS s
maturitou a nizsi) je zarazeno 19 hraca a do druhé (vzdélani VS a Studenti -
vzdélani SS a vyssi) 30 hraca. To znacné ovliviuje vysledné zkresleni grafu,
které by bylo v pripadé poméru tazateld 1:1 patrné vylouceno. Pri hlubsim
pohledu to vsak poukazuje na fakt, ze se pokeru vénuji ve veétsi mire

studenti vysokych skol, pripadné jiz vysokoskolsky vzdélani jedinci.

Graf €. 5 - On-line hrani X vzdélani

B Vzdélani SS s maturitou a> W Vzdélani VS a Studenti - vzdélani SS <

8 8

denné >1x tydné < 1xtydné >1x <1x vibec
mési¢né mésicné
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Nasledujici grafy byly vytvoreny z toho divodu, Ze v uréitych typech

pokerovych her je mozné dokupovat zetony téz v prubéhu hry. Graf ¢. 6

poukazuje na skutecnost, jak se jednotlivi hraci byli schopni vzdalit vysi své

maximalni jednorazové (denni) prohry, vicéi svym pramérnym vkladim do

her. Prekvapivé je zjisténi, ze prevazné hraci, kteri primérné neinvestuji do

hry jednorazove vice, nez 500 K¢, v celych 28 % nékolikanasobné prekracuji

tento sebou zvoleny prumeér. V6 % se u téchto jedinci muzZeme setkat

s prohrou v rozmezi 10 - 25.000 K¢. Potvrdili jsme si téz domnénku, ze

v pripadech, kdy se do hry vkladaji vyssi financéni obnosy (v praméru vice

nez 500 K¢), vzrastaji s timto 1 maximalni prohry.

30%
20%
10%

0%

vkladd

Graf €. 6 - max. prohry v ndvaznosti na priimérnou vysi
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V navaznosti na vyse popisovany graf (graf ¢. 6), uvadime graf ¢ 7,
ve kterém jsme se zamérili na porovnani maximalnich dennich vklada hraca
a to opét v porovnani s jejich primérnymi vklady do jednotlivych her. Je
nutné podotknout, Ze 1 v pripadé vysokého vkladu do hry, nemusi toto
znamenat vzdy prohru. Z tohoto divodu zde narazime na zjisténi, ze ac
hraci z obou kategorii takto vlozili do hry vice nez 50.001 K¢, v jednom dni,

v grafu €. 6 se s takovou prohrou nesetkame.

Graf €. 7 - Maximalni denni vklady
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m vklad nad 500 K¢ 0% 0% 2% 12% 16% 0% 6%
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Po zhodnoceni vysledkt z nasledujicich graf se autor prace rozhodl
porovnat, vjakém procentuelnim zastoupeni se objevuji vyssi maximalni
vyhry vacéi maximalnim prohram a nasledné varianty. K tomuto srovnani
byl zhotoven graf €. 8. Z jeho vysledkt je patrné, ze celych 92 % hract uvadi
své maximalni vyhry jako vyssi, pripadné shodné s vysi své maximalni
prohry. Avsak objevuji se zde 1 hraci (ve 4 %), jejichz maximalni vyhra byla

nizsi, nez jejich maximalni prohra.

Graf €. 8 - Vztah max . vyhra X max.
prohra

HVyhra > Prohra B Vyhra<Prohra = Vyhra=Prohra ™ Neodpovédéli
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Zkrizenym zavislostem jsme se vénovali v kapitole 3.1. O spravnosti

hracd.

utvrzuji nasledna zjisténi. Celych 58 % hr

J o)

acu,

domnénky velmi castého spojeni hrani pokeru spoleéné s hranim na
vyhernich hracich pristrojich, respektive video-loterijnich terminalech, nas
kteri hraji poker zive,
pravidelné hraji téz na téchto pristrojich. Video-loterijnim terminaltim

s Cisté poker tématikou, se pak prekvapivé pravidelné vénuje pouze 32 %

Graf €. 9 - Hrani pokeru spolecné s VLT
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Neménée dulezitym je pak zjisténi tykajici se uzivani stimulanta pri
hre. Jak je z grafu (viz graf ¢. 10) patrné, celych 86 % hraca, uziva pri hre
néjaky druh stimulantd. Pouze 14 % pak v souvislosti s hrou neuziva

stimulanty zadné.

Graf €. 10 - Uzivani stimulantu pf¥i hie

| Uzivaji

B NeuZzivaji

Pri detailnéjsim pohledu na druhy, dle dotazovanych, nejcastéjsich
stimulantt, prevlada obliba tabakovych vyrobka a to vcelych 54 %

nasledovana alkoholem v poctu 38 %.

Pozn. Autora: V dotazniku byla zahrnuta téZ volba uZivdni amfetaminii. AC se
objevili taci, kteri s témito stimulanty zkusSenosti méli, uvedli shodné, Ze se nejednalo o

uzivani ve spojeni s hrou. Z tohoto ditvodu byla tato odpovéd vyrazena ze statistik.

Graf ¢. 11 - Rozlozeni stimulantu

mkava Menergy-drink ®malkohol ™ tabakové vyrobky M jiné
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Z divodu nutnosti vypustit zdotazniku otazky tykajici se
problémového hracstvi, diky kterym by bylo mozno diagnostikovat
potencionalni problémové hrace v dotazovaném vzorku, se autor prace
zaméril na problémové hrace v okruhu téchto dotazovanych. Na otazku:
,2Mate ve svém okoli nékoho, kdo ma problémy s hranim?“ odpovédélo celych
52 % hraca kladné. Z toho 4 % uvedli, ze se tito problémovi hrac¢i nachazi
primo v jejich blizkém (rodina, partner/ka, manzel/ka) okoli (viz graf ¢. 12).
Toto zjisténi je znacné alarmujici. AvSsak muzeme v ném nachazet 1 jista
pozitiva. To konkrétné v samotném uvédoméni hraca, ze problémovi hraci
opravdu existuji a mohou toto brat jako jisté varovani a jisty popud

k sebekontrole.

Graf 12 - Mate ve svém okoli
problémového hrace?

M Ano, v blizkém
H Ano
m Ne

B Neodpovédéli
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Vzhledem k domnénce mozné vyssi sebekontroly v navaznosti na
pritomnost problémového hrace v blizkém okoli hrace vznikl nasledujici
graf. Ten se snazi zachytit rozdily mezi hraci, kteri maji ve svém okoli
problémového hrace a mezi témi, co takového hrace ve svém okoli nemaji.
Do nasledujiciho grafu €. 13 nebyl zahrnut 1 hrac, ktery na danou otazku
neodpoveédel. Obecné velmi zajimavé zjisténi nastava jiz pri prvotnim
pohledu na tento graf. Mezi hraci, kteri maji ve svém okoli problémového
hrace, se nenachazi ani jeden, ktery by hral denné, na rozdil od druhé
skupiny, kde je takovych jedinct celych 13 %. Nasledné hlubsi pohled
odhali, Ze hract, hrajicich denné az méné nez jednou tydné je v skupiné
s problémovym hracem ve svém okoli 73 % avsak v opacné skupiné celych
88 %. Coz poukazuje na fakt, ze hraci, kteti jsou v kontaktu s problémovym

hracem, nehraji tak casto, jako hraci, kteri s takovou osobou v kontaktu

nejsou.
Graf €. 13 - Cetnost hrani v zavislosti na
zavislé osobé v okoli hrace
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Autor této prace si nekladl za cil obsahnout problematiku gamblerstvi
jako celku a v plné mire. To by svym rozsahem znac¢né presahovalo rozsah
bakalarské prace. Jeho cilem bylo poukazat na problematiku gamblerstvi ve
spojeni s hranim pokeru. Netvrdi vsak, ze by se lidé méli hrani této hry
uplné vyvarovat. Jen je zapotrebi, aby si jak samotni hraci, tak spolecnost
uvédomovala pravé moznosti vzniku zavislosti na této hie a jeji mozné

negativni dopady.

V préaci se ctenar postupné seznamil s dulezitosti her, respektive
hrani si v pribéhu zivota. V navaznosti se pak dozvédél o moznosti vzniku
zavislosti. Nasledné pak zjistil, jak samotnou zavislost rozpoznat a urcit tak,
kdy je hra stale prevazné pozitivné pusobici aktivitou a kdy jiz hra pusobi
spise negativa a muze zacit vnimat tuto hru jako problémovou. V praci se
dale podrobné zabyval fazemi vyvoje takového problémového hrace a bude
tedy schopen mnohem lépe odhadnout a definovat vlastni zarazeni,
pripadné zarazeni jemu blizkych osob do dané kategorie. Ctenaii byl
nasledné nastinén i1 velmi casty vyskyt zkrizenych zavislosti, které mu byly

objasnény hned v nékolika nejcastéjsich kategoriich.

Dalsi kapitola pak poukazala jak na problematiku gamblerstvi
obecne, tak prevazné na problematiku gamblerstvi ve spojeni s pokerovymi
hraci, respektive s hranim pokeru. Bylo zde naznaceno spektrum
pokerovych hraca spolecné s rizikovymi skupinami, které jsou vice nachylni
ke vzniku zavislosti na hrani. Mezi takové hrace zarazujeme téz nezletilé. V
praci jsme tedy poukazali na zpusoby, kterymi je v soucasnosti zamezovano

hrani této skupiné v kamennych hernach i on-line.

Pro lepsi pochopeni dané problematiky jsme se dale zamérili na
samotny vyvoj hazardnich her a soucasné na novodobé trendy v této oblasti.

Detailné je zde rozveden pokerovy boom, ktery v poslednich letech nabral
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zasadnim zpusobem na intenzité. Zajemce se docetl o historii hrani pokeru
stejné tak jako o jeho vyvoji. Poukazali jsme téz na faktické duvody, proc¢ se
stava hrani pokeru stale vice oblibenym a vyhledavanym typem hazardni

hry.

Prace se dale zamérila téz na zplsoby hrani pokeru, které se nevaze
pouze na fyzickou hru, kdy je hrac¢ pritomen v kasinech ¢i kamennych
hernach, ale téz na hrani prostrednictvim internetu na on-line hernach.
Bylo zde poukazano téz na moznost hrani jistych forem pokeru na video-
loterijnich terminalech, ¢cimz se fakticky priblizuje urcita forma pokeru téz

hractim, kteri se vénuji prevazné hrani na vyhernich hracich pristrojich.

V praci byla nasledné objasnéna legislativni Uprava v oblasti hazardu
v Ceské republice, a to v navaznosti na loterijni zakon v platném znéni.
Prevazna cast legislativni upravy byla vénovana problematice pokeru,
respektive karetnim hram. Byly zde podrobné specifikovany zmény, které
vesly v icinnost posledni novelizaci tohoto zakona a jejichz nejvyznamnéjsi
zmeénou oproti puvodni verzi tohoto zakona bylo samotné zarazeni karetnich
her mezi hry hazardni. Od této vyznamné zmény se nasledné odvijeji dale
popisované zmeény, které maji dopad nejen na provozovatele téchto
karetnich her v Ceské republice, ale vyznamnym zpusobem ovliviuji téz
zahranic¢ni provozovatele, prevazné pak on-line heren a kasin. V neposledni
radé pak do znacéné miry omezuji téz samotné hrace. V této casti prace byla
vyzdvihnuta problematika téchto tprav, které se v jistych ohledech jevi jako

rozporuplna, a to v oblasti ceské 1 mezinarodni legislativy.

Prace se v neposledni radé zameérila téz na objasnéni moznosti
prevence vzniku problémového hracstvi, a to na uUrovni primarni,
sekundarni 1 terciarni. Poukazala téz na nedostatky v téchto oblastech a na
rizika, ktera to s sebou prinasi. Jako velmi uzitecnou cast této prace vidi
autor nastinéni moznosti 1écby jiz vzniklych zavislosti na hazardni hre,

spolecné s kontakty na dana pracoviste, zabyvajici se pomoci problémovym
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hractim, pripadné jejich rodinam a blizkym. Je zde téz kladen duraz na
dulezitost samotného uvédoméni si problému s hranim, coz je jednou z

podminek, aby mohla byt vlastni 1écba zahajena.

Zavérecna cast této prace byla zamérena na prakticky vyzkum mezi
pokerovymi hraci. Autor této prace osobné dohlizel na vyplnovani dotaznikd,
k ¢emuz uplatnil osobni vazby s hrac¢i a danym kasinem. Tato ¢ast nebyla
cilena na zjisténi procentuelniho zastoupeni problémovych hracd mezi
témito hraci, a to z velmi negativniho prijeti za timto ¢elem vypracovaného
dotazniku. Ten byl nasledné prepracovan tak, aby nezahrnoval otazky
smeérujici pravé na diagnostiku problémového hracstvi. Tato prepracovana
verze dotazniku byla nasledné hraci prevazneé kladné a se zajmem prijata.
Vyzkumna cast se nasledné zameérila na dolozeni tvrzeni, ktera byla
uvedena v predchozich kapitolach této prace. Bylo zde poukazano na
davody, které hrace nuti hrat, pripadné kvuli kterym hraje. Dale na oblibu a
cetnost samotného hrani jak zivych tak on-line pokerovych her a jejich
faktickou provazanost. Zameérili jsme se zde téz na spojitost hrani s
nejvyssim dosazenym vzdélanim. Blizsi nahlédnuti do financéni oblasti
tykajici se hrani pokeru pak nabidlo srovnani maximalnich jednorazovych
proher v zavislosti na pramérném vkladu do téchto her spolecné s dalsimi
prirovnanimi zavisejicich na vysi vkladu, vyher, proher pripadné na jejich
vzajemném porovnani. Velmi zajimavym se pak ukazal fakt propojenosti
hrani pokeru s hranim prevazné video-loterijnich terminald, kde se ukazalo,
ze hraci hrajici pravidelné zivy poker v celych 58% hraji pravidelné téz
zminéné automaty. Stejné tak zajimavé se ukazala cetnost uzivani
stimulantu pri hre, ktera dosahuje celych 86%. V posledni ¢asti vyzkumu
jsme se pak zameérili na vnimani problémového hracstvi samotnymi hraci,
kteri zde odpovidali na to, zda maji ve svém okoli néjakého problémového
hrace. Za velmi znepokojivé se ukazuje zjisténi, ze celych 52% hract uvadi,
ze takového hrace ve svém okoli maji, 4% pak ze takovy hrac¢ je primo v
jejich blizkém okoli (rodina, partner/partnerka). Nasledné pak uvadime

srovnani ¢etnosti hrani téch hraca, kteri ve svém okoli problémového hrace
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maji s témi co nikoliv. Z tohoto srovnani nasledné vyplynulo, ze hraci, kteri
ve svém okoli problémového hrace nemaji, hraji cetnéji nez ti, kteri ho ve
svém okoli maji, z cehoz muzeme usuzovat jistou kontrolu ze strany

takovychto hraca.

Hlavni cil, kterym bylo upozornéni na problematiku gamblerstvi ve
spojitosti s pokerovym boomem poslednich let, komplexni informovani
ctenara této prace o rizicich a legislativni Gpravé v této oblasti, povazuje

autor za uspésné splnény.
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RESUME

The gambling and problems regarding it represents nowadays a
global phenomenon. This thesis i1s focused mainly on the currently
progressive poker game. A close relation between the gambling, poker and
the risk of a pathological gaming and its consequent effects is described
here. There are some strict regulations on gambling especially on poker
game in the Czech Republic. They are explained in this work. The emphasis
1s also placed on the prevention tasks and on the possible treatments in case
of prevention failure. The author is in the final part evaluating an examined
group of poker players that proves statements cited in the theoretical part of

this thesis.
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Dotaznik uzity k ziskani dat pro vyzkumnou ¢ast

Vyplfite prosim Gdaje o sobé. Jejich zpracovani probihd pouze pro statistické Gcely.

Kolik je vam let?

O <18 018-20021-2526-30] 21-35]26-45 OO 4s<

Jste

O iena 0O muz

D svobodny/d D zadany/a D fenaty/vdana
Dnezaméstnan\?}'é D zaméstnany/4 D student/ka

Jaké je Vase nejvyiii dosaiené vzdélani?
D zakladni D stfedoskolské bez maturity

Oznatte, které druhy hry jste ve svém Zivoté provozoval/a.
U kaidého drubu prosim vyberte moZnost jak ¢asto.

1. POKR Zivé
Ddenné D vice ne? 1x tydné

2. POKR on-line
Ddenné D vice nef 1x tydné

3. VLT (automaty) s pokr tématem
Ddenné D vice ne? 1x tydné

4. VLT (automaty) obecné
[denne [ vice nes 1x tydné

5. jiné karetni hry Zivé

Ddenné D vice ne? 1x tydné

6. jiné karetni hry on-line

[denne [ vice ne# 1x tydné

Jakd je primérnd vy3e jednordzovych vkladd do Vami hranych her (v KE)?

O 100-200
[ 2o0-s00
O s00-1.000
[ 1.000-2.000
D 2.000 a vice

S jakym nejvétiim poitem penéz jste hral/a v jediném dni (v K¢)?

D méné nei 500
[ soo-1.000
[ 1.001-5.000
[ s.001-10.000
[ 10.001-25.000
[ 2s.001-50.000
[ s0.001 a vice

Jaka byla vade nejvyssi jednotliva vyhra?

méné nei 1000
1000 - 5000
5001- 10.000
10.001 - 25.000
25.001 - 50.000
50.001 a vice

0OOOo0o0o0O

Mite ve svém okoli nékoho, kdo mé problémy s hranim?
D anao, v blizkém D ano D ne

D stfedoskolské s maturitou

D méné nei 1x tydné

[ méné nez 1x tydné

D méné nei 1x tydné

[ méné nei 1xtydné

D méné nei 1x tydné

D méné nei 1x tydné

D rozvedeny/d

D vysokoskolské

D vice nei 1x mésiéné D méné nei 1x mésitné D vibec
D vice nei 1x mésitné D méné neZ 1x mésitné D vibec
D vice nei 1x mésiéné D méné nei 1x mésitné D vibec
[ vice nei 1x mésitns [ méné nes 1x mésitn& ] vabec
D vice nei 1x mésiéné D méné nei 1x mésitné D vibec
[ vice nei 1x mésitns [ méné nes 1x mésitn& ] vibec

Jaka byla vase nejvysai jednotliva prohra?

méné nei 1000
1000 - 5000
5001- 10.000
10.001 - 25.000
25.001 - 50.000
50.001 a vice

0o

0O0O0o0O

Vyuiivate pfi hrani n&jaké stimulanty? Pokud ano, vyplfite jaké.

D kava
D energy-drink

[ aikohol

[ tabakové vyrobky
D amfetaminy

[ jine
Prot hrajete?

D zvédavost
O
[ mam to jako konitek
D pobyt ve spoleénosti
O
O

touha zbohatnout
anik od problémi

Priloha ¢. 1



Dotaznik na patologické hracéstvi organizace Gamblers Anonymous

Odpovidej, prosim, pouze "ano" nebo "ne" podle tohgestli je pravdiva odpa’

w

blizSi "ano" nebo "ne".

Nou,krwnNpRE

© %

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Ztracis casto kvali hie ¢as?

Ucinila hra tv({j Zivot doma nestastny?

Poskodila hra tvoji povést?

Citis po hre vycitky svédomi?

Hral jsi nékdy proto, abys ziskal penize, jimiz bys zaplatil dluhy?

Zhorsilo hrani tv(j prospéch ve skole nebo pracovni vykonnost?

Kdyz prohrajes, mas pocit, Ze se musi$ co nejdfive vratit ke hfe a vyhrat to, co jsi
prohral?

Kdyz vyhrajes, mas silnou touhu se ke hre vratit a vyhrat jesté vic?

Hrajes casto tak dlouho, dokud neprohrajes posledni penize?

Pajcil sis nékdy proto, abys financoval hru?

Prodal jsi nékdy néco, abys financoval hru?

Nechce se ti pouzivat penize ze hry pro normalni ucely?

ZpuUsobila hra to, Ze se nestardas o prospéch clen( rodiny?

Hral jsi nékdy déle, nez jsi mél plvodné v umyslu?

Hral jsi nékdy, abys unikl trdpeni a starostem?

Spachal jsi nékdy nebo jsi uvazoval o spachani nezdkonného ¢inu, abys financoval hru?
PUsobi ti hra potize se spanim?

Vedou hadky, nespokojenost nebo zklamani k tomu, Ze v tobé vznika touha hrat?
Kdyz se na tebe usméje Stésti, citi$ touhu oslavit to par hodinami hry?

Uvazoval jsi nékdy o sebezniceni v dlisledku hry?

Zaskrtni kladné odpodi a séti je:

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14-15-16-17-18-19-20

Patologicky hré& vetSinou odpovi kladhna 7 nebo vice z nich.

Priloha ¢. 2



[]©2JA & 9uUphy x|
[]92IA B QUpA} x|
[]©2JA e 9uphy x|

[]©2JA e 9uphy x|

[]99IA B 9uph} x|
[]©2JA & 9uUphy x|
[]®2IA B QuUpA} x|
[]©2JA e 9uphy x|
[]921A B Quphy x|
[]©2JA e 9uUphy x|
[]2IA B QuUpA} x|
[] 99IA e QUpA} x|

[]@uphy x| zau
[]@uphy x| zau
[]@uphy x| zau

]@uphy x| zau

[]@uph} x| zau
[]@uphy x| zau
[]@uphy x| zau
[]@uphy x| zau
[]@uphy x| zau
[]@uphy x| zau
[]@uphy x| zau
[]@upkl x| zau
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Vyhodnoceni dotazniku na patologické hracstvi
»oouth Oaks Gambling Screen®

Lesieur, H. & Blume, S. (1987). The South Oaks Gambling Screen (SOGS): A new
instrument for the identification of pathological gambling. American Journal of Psychiatry,
144(9), 1184-1188.

Vysledné skére dotazniku vznikne souctem kladnych odpovédi na ,rizikové® otazky:
Otazky 1, 2 a 3 se nepocitaji

Otazka 4: ,VétSinou kdyz prohraji“, nebo ,Pokazdé, kdyz prohraji*

Otazka 5: ,Ano, méné nez v poloviné pfipadu, kdy jsem prohral“ nebo ,Ano, vétSinou®
Otazka 6: ,Ano“ nebo ,V minulosti, ale ne nyni*

Otazky 7 az 11: ,Ano"

Otazka 12 se nepocita

Otazky 13 az 15: ,Ano"

Otazky 16 a/ az 16 i/ ,Ano*

Otazka 16 j/ az 16 k/ se nepocita

(celkem 20 otazek se pocita)

Celkovy soucet = .............
0 = Zadny problém

1 az 4 body = urcity problém
5 a vice bodl = pravdépodobné patologické hracstvi



