Predstavy zaku zakladnich skol o vnitini stavbé lidské hlavy
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Abstrakt: Poznani stavby lidského téla je neodmyslitelnou soucasti vzdélavani a brzka identifikace nespravnych predstav
muZe ovlivnit celkové vnimani lidského téla u zakd. Cilem bylo zjistit predstavy Zaka zakladnich Skol o vnitfni stavbé
lidské hlavy. Vyzkumu se za¢astnilo 359 respondenti, z prvniho stupné zakladni $koly jich bylo 174. Kromé zjisténi irovné
predstav bylo zamérem urcit vliv genderu, pfitomnosti 1ékare v roding, nav§tévovaného ro¢niku, vnimané zranitelnosti
a vnimaného odporu. Pro analyzu dat byly pouzity metody deskriptivni, induktivni a vicerozmérné statistiky. Gender,
stupen $koly, vniman4 zranitelnost a vnimany odpor se projevily jako vyznamné faktory ovliviiujici iroven predstav zaku
o stavbe¢ lidské hlavy. V zavéru jsou uvedeny implikace do pedagogické praxe a navrhy pro dalsi vyzkum.
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Uvod

Biologie ¢lovéka je esencialni ¢ast vzdélavani prirodoveédy
na prvnim stupni zakladni $koly, jelikoz kazdy zak by m¢l
mit uvédome€lou a jasnou predstavu o tom, jak vypada
a funguje lidské télo. Jednou z malo probadanych soustav
jenervova soustava, konkrétné stavba lidské hlavy. Protoze
vyzkumnych studii, které se tykaji anatomie hlavy a pred-
stav zakd prvniho stupné zakladnich Skol je pouze maly
pocet, ma nase studie moznost alespon trochu vyplnit
mezeru, ktera je v této oblasti poznani.

Stézejnim pojmem je mylna predstava. Ji se oznacuje
jakykoliv pojem, ktery se odliSuje od beZné ptijatého a ak-
ceptovaného védeckého chapani terminu (Clement et al.
1989). Cap & Mares (2007), piipadné Mares & Ouhrabka
(2001) definuji mylné predstavy jako nespravné, chybné
chapani pojmu, netplné porozuméni ¢ijako mylnou pred-
stavu o ucivu. Na tomto mist¢ je vhodné uvést i fakt, Ze
zdrojem mylnych predstav mohou byt i samotni ucitelé.
Krom¢ nich vSak existuji i u¢ebnice, které¢ obsahuji mylné
predstavy rtizného druhu a riznych témat. Ucitelé je pre-
biraji bez toho, Ze by informaci podrobili reflexi (Bahar
2003, Barrass 1984, Held et al. 2011, Odom 1993).

Jak jiz bylo zminéno vySe, vyzkumnych praci na téma
mylnych predstav Zakl o stavbé lidské hlavy je velmi
malé mnozstvi. Ve vSech nize uvedenych se autofi vénuji
i stavbé lidské hlavy. Jako priklad je mozné uvést praci
od autori Manokore & Reiss (2003), ktefi se zabyvali
tim, jak sedmileté a patnactileté déti v Zimbabwe rozumi
vnitfni anatomii lidského téla. Vysledky poukazuji na to,
Ze starsi zaci maji vétsi znalosti, av8ak neexistuje zadny
vztah mezi pohlavim a biologickymi znalostmi. Jeronen et
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al. (2010) zkoumali, co si Zaci mysli o stavbé lidského
téla a o tom, jak funguji jeho organy. Studie probihala
ve Finsku a byla kvalitativni ptipadovou studii. Z analyzy
vyplynulo, Ze n¢kteti Zaci si zacali vytvaret védecké pred-
stavy o strukture a funkci organti v lidském téle. Nékteri
z nich mé¢li o stavbeé lidského téla jen malé povédomi, znali
pouze kazdodenni pojmy, néktefi nemeli Zadné predstavy.
Bartoszeck & Bartoszeck (2012) ziskali udaje z pruare-
zové studie o vyuZiti Zakovskych kreseb jako prostiedku
ke zkoumani vyvoje predstav déti o lidském mozku. Studie
se zucastnilo 195 brazilskych déti predSkolniho véku (veék
4 az 6 let) a 681 zakl prvniho stupné zakladnich skol (vék
7 az 10 let). Vysledky ukazuiji, Ze mladsi zaci zpracovali své
kresby na zaklad¢ svych predstav, ale postupné s vékem
zalinaji prevladat spise morfologicka zobrazeni mozku.
Dalsi studie se také okrajové zabyvaji védomostni trovni
7akl o nervové soustave, pripadné dochazi k mixu s ji-
nymi soustavami lidského téla. Napriklad Pettersson et
al. (2021) se prostrednictvim didaktického testu z biolo-
gie snazili identifikovat, zdali jsou Z4ci zakladnich §kol
schopni spravné odpovédét na otazku, jak jsou vyZivovany
mozkové buriky. Autofi na zaklade vysledk konstatovali,
7e Zaci z vyzkumného vzorku dokazi spravn¢ uvést, Ze
dochézi ke spojeni travici a obéhové soustavy, které se
podileji na vyzivé mozku. Andariana et al. (2020) pro-
stiednictvim tfistupnového didaktického testu zkoumali
pritomnost mylnych predstav o riiznych soustavach lid-
ského t€la u studentt vysokych Skol rizného zamére-
ni. Vyhodnoceni vyzkumu probéhlo jenom procentual-
nim vyjadienim poc¢tu mylnych predstav o jednotlivych



soustavach lidského téla. Co se tyce vyctu miskoncepci,
nervova soustava byla umisténa ptiblizné v poloviné po-
myslného Zebricku. Autofi uvedli, Ze vice nez polovina
odpovedi tykajici se uvedené soustavy, obsahovala chyby.
U stejné vékové skupiny respondentt provadéli vyzkum
i Ranaweera & Montplaisir (2010), ktef'i konstatovali vy-
skyt podobnych chyb. Ty se tykaly problému s neuronovou
sitii popisu jednotlivych ¢asti mozku. Je tfeba uvést sku-
te¢nost, uvedenou nejen v posledni zminované studii, Ze
autori zjistovali mozné zdroje miskoncepci. Kromée médii
apopularizacnich internetovych stranek uvadeli také vliv
ucitele, nepiesnosti v u€ebnicich, skriptech a knihach.
Kumandas et al. (2019) vkompila¢ni studii uvadéji mylné
predstavyio lidském téle. Kromé jiného uvadéji, Ze mylné
predstavy se vyskytuji bez ohledu na vék, gender ¢i dalsi
proménné a zasahuji vSechny oblasti biologie.

Dle RVP je téma lidské télo zahrnuto ve vzd€lavaci oblasti
Clovék ajeho svét a taktéz v oblasti Clovék a piiroda. Jedinou
vzdélavaci oblasti RVP ZV (Ramcove vzdé€lavaci program
pro zakladnivzd¢lani), ktera je pouze pro 1. stupen zaklad-
niho vzdélani, je Clovék a jeho svét (viz Box 1).

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (konec 3. ro¢niku)

e 74k uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravot-
né preventivni ndvyky s vyuZitim elementarnich znalosti
o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi.

o 74k rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpec-
na mista pro hru a traveni volného casu; uplatriuje zakladni
pravidla bezpecného chovani tcastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

e 74k se chova obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedindi,
odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé
potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpu-
soby komunikace s operatory tisfiovych linek.

e 74k reaguje adekvatné na pokyny dospélych pi mimo-
fadnych udalostech.

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (konec 5. rocniku)

o 74k vyuziva poznatky o lidském téle k vysvétleni zaklad-
nich funkci jednotlivych organovych soustav a k podpore
vlastniho zdravého zplsobu Zivota.

o 74k rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni.

e 74k Gcelné planuje sv(ij as pro uceni, praci, zdbavu a od-
pocinek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob.

e 74k uplatfiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici
s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.

e 74k rozpozné Zivot ohroZuijici zranéni; o3etfi drobna po-
ranéni a zajisti lékarskou pomoc.

Box 1

Cile
Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit mylné predstavy zakd
prvniho a druhého stupné zakladnich 8kol o vnitini stavbé
lidské hlavy. Na zakladé hlavniho cile vychazejiciho z re-
SerSe vyzkumnych praci byly stanoveny proménné, které
mohou ovliviiovat troven mylnych predstav u vybraného
vzorku respondentd. S ohledem na vybrané proménné
byly stanoveny dalsi doplikové cile:
a) urcit rozdil v rovni mylnych predstav o stavbé lidské
hlavy s ohledem na gender,
b) determinovat vliv nav§tévovaného ro¢niku na troven
détské kresby lidské hlavy,
©) zjistit silu korelace mezi trovnémi mylnych predstav
a vnimanou zranitelnosti a s irovni odporu.

Metodika

Respondenti
Vyzkumu se zii¢astnilo celkem 359 zakd zakladnich Skol.
Data byla sbirana prostiednictvim dostupného vybé-
ru. Priimérny vék respondentii byl jedenact a pal roku
(x=11,63; SD =2,28). Pfi proménné ,,pritomnost Iékare*
byl do Gvahy bran jenom nejblizsi rodinny vztah, tedy ro-
dice a prarodice. Zakladni demografické charakteristiky
zakd jsou uvedeny v tabulce 1.

Proménné Skupiny Absolutni  Relativni
proménné cetnost cetnost
pohlavi chlapci 191 53,20
divky 168 46,80
ro¢nik 2. 41 11,42
3. 38 10,58
4. 45 12,54
5. 50 13,93
6. 39 10,86
7. 43 11,98
8 63 17,55
0. 40 11,14
stupen 1. 174 48,47
2. 185 51,53

Tab. 1. Zakladni demografické charakteristiky respondentt

Vyzkumny nastroj
Vyzkumny néstroj byl roz¢lenén do tii ¢asti. Prvni z nich se
sklada z demografickych proménnych, které jsou podrobné
rozepsany v predchozi kapitole. Druhou ¢asti vyzkumného na-
stroje je dotaznik, ktery je tvoteny 21 polozkami. Polozky mély
charakter Likertova typu méfenych na 5 bodech (1 — Gplné
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BIOLOGIE

nesouhlasim; 2 — ¢aste¢né nesouhlasim; 3 — ani nesouhlasim
/ani souhlasim; 4 —castecné souhlasim; 5 —tiplné souhlasim).

Prvnich 14 polozek z dotazniku bylo zacileno na vnimanou
zranitelnost (perceived vulnerability to disease). Originalni
dotaznik byl vytvoren a ovéren autorskym kolektivem
Duncan et al. (2009). Z uvedenych 14 polozek bylo 8 v po-
zitivnim vyznamu a 6 v negativnim vyznamu. Cim vyssiho
skore respondent doséhne, tim vyssije vnimana zranitelnost.
Dotaznik vnimané zranitelnostizahrnoval dvé subdimenze/
subskaly. Jednou z nich byla vnimana infek¢énost, ktera ob-
sahovala 6 polozek (napt.: ,,M@j imunitni systém mé chrani
pred vétSinou chorob, které jini dostanou®). Druh4 byla
pojmenovand ,,averze k mikrobim® a obsahovala 8 polozek
(napt.: ,,Nesnasim noseni obleceni po jiné osobé, protoze
nevim, jaky ¢lovék to mél oblecené prede mnou®).

Zbyvajicich 7 polozek druhé ¢asti vyzkumného nastro-
je bylo zacileno na troven odporu (perceived disgust).
Dotaznik byl pouzit ptivodné ve studii od autorti Fan¢ovicova
etal., (2013). Veskeré polozky byly v pozitivnim smyslu a vy-
sledné skore ukazovalo, Ze ¢im vyss§iho skore respondenti
dosahovali, tim vys$si roven odporu vykazovali.

Posledni ¢ast vyzkumného nastroje byla zamérena
na znalosti respondentti o vnitini stavbé lidské hlavy.
Détska kresba byla pouzita jako vyzkumna metoda ke zjis-
téni Girovné znalosti 0 uvedeném tématu (Obr. 1-3). Zci
zakladnich $kol dostali prazdné papiry o velikosti A4

Obr. 1. Priklad kresby zakyné druhého roéniku ZS
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a jejich tkolem bylo nakreslit a poté svij vytvor popsat.
Kresby byly vyhodnoceny do sedmi trovni. S ohledem
na skute¢nost, Ze kategorialni systém na typ vyzkumu pre-
zentovany ve vyzkumné praci nebyl explicitné vytvoren,

Obr. 2. Priklad kresby zéka tfetiho roéniku ZS

nasarpose. | UpOZOF nens’ !
Terto Obraveek nevude Myng, Lisay|

Obr. 3. Priklad kresby zaka osmého ro¢niku ZS



je nize prezentovan vlastni, ktery byl vytvoren na zakladé

hodnotici stupnice od autort Literat (2013) a Reiss &

Tunnicliffe (2001).

Nize jsou uvedeny stupnice (kategorie) pro vyhodno-
covani urovné znalosti o vnitrni stavbé lidské hlavy (jako
korektni predstava byly do Gvahy brany kategorie 1 a 5):
» Kategorie 1 — jasn€ popsan mozek a jeho spravné

umisténi.

» Kategorie 2 — ptitomnost jinych soustav, resp. alespon
jednoho organu z jiné soustavy a pritomnost mozku
ajeho pojmenovani.

» Kategorie 3 — pfitomnost jinych soustav, resp. alespon
jednoho orgénu z jiné soustavy.

» Kategorie 4 — kresba hlavy s mozkem, ale popis od-
povida mySlenkovym procesiim, jako jsou fantazijni
predstavy, sny a podobné.

» Kategorie 5 —kresba obsahuje mozek, ale neni explicitné
popsan.

» Kategorie 6 — v ramci kresby byla nakreslena lidska
hlava, ale nebylo moZné korektné ur¢it, zdali se jedna
0 organy nervoveé soustavy.

» Kategorie 7 — v ramci kresby je prezentovan nejen mo-
zek, ale také jeho jednotlivé ¢asti, pri¢emz nemusely byt
zastoupeny vSechny.

Administrace vyzkumného nastroje

Dotaznik byl predan tfidnim uciteldm na prvnim i druhém
stupni zakladni $koly. Zaci byli podrobné seznameni s tim,
jak dotaznik vypracovat. Respondenti byli ujit€ni o anony-
mité vyzkumného nastroje a o tom, Ze vysledky budou pouzi-
tyjen pro vyzkumné ticely. Kazdému zZakovi byl pied realizaci
vyzkumného Setfeni poskytnut informovany souhlas, ktery
byl podepsan zdkonnym zastupcem. Dotaznik vyplnovali
zaci 2. az 5. ro¢niku na prvnim stupni zakladni skoly a zaci
6.a29. tfidy na druhém stupni zakladni skoly. Casové dotace
na vyplnéni dotazniku byla jedna vyucovaci hodina (45 mi-
nut). Zaci v nizsich roénicich potiebovali na vyplnéni vice
¢asu nezli zaci vyssich ro¢nikd. Z celkového poctu dotaznika
bylo vytazeno pouze 6 kusti z diivodu chybéjici kresby.

Analyza dat
Nejdrive probéhlo prekddovani ziskanych dat do ¢iselné po-
doby za ti¢elem jejich statistického zpracovani. Polozky z dru-
hé ¢asti vyzkumného nastroje byly prekodovany dle boda
apolozky v negativnim vyznamu byly ohodnoceny reverzng.
Posledni ¢ast vyzkumného néstroje byla ohodnocena ¢iselny-
mi symboly na zakladé kategorialniho systému. Pti analyze
kreseb lidské hlavy a jejich nasledném zarazeni do kategorii
byl nejdiive stanoven koeficient Cohenova kappa (k), ktery
se pouziva k méfeni spolehlivosti mezi dvéma nezavislymi
hodnotiteli. Ddvodem uziti koeficientu byla otazka, zdali oba
hodnotitelé dokazi zaradit kresby do identickych kategorii.

Hodnota koeficientu se pohybuje mezi 0 a 1. Landis & Koch
(1977) charakterizovali hodnoty 0 jako indikaci bez shody
a0-0,20jako nedostate¢nou shodu, 0,21-0,40 jako primé-
fenou shodu, 0,41-0,60 jako primérnou shodu, 0,61-0,80
jako podstatnou shodu a 0,811 jako témér dokonalou shodu.
S ohledem nato, Ze kazda kresba musela byt jednoznacné za-
fazena do jedné kategorie, doSlo v dal$im kroku, po vzjemné
dohod¢ hodnotitelt obrazk, k jejich explicitnimu zatazeni
do konkrétni kategorie. Hodnota koeficientu byla k = 0,77
(p<0,001) a mira shody byla 81,89 %. To indikuje vysokou
podstatnou miru shody a nasledné dojednéni o konkrétnim
zatazeni kreseb bylo jednoduché.

Zaucelem dodrZeni metodologickych pravidel byly stano-
veny ur€ité psychometrické vlastnosti vyzkumného nastroje,
zejména Casti vnimané zranitelnosti a troven odporu. Na za-
klad¢ uvedeného byla determinovana spolehlivost uvedené
¢asti vyzkumného néstroje prostiednictvim koeficientu
Cronbachova alfa (o). Pro dotaznik, obsahujici 21 poloZek
obou dotaznikd, byla jeji hodnota o= 0,76, coz indikuje vy-
sokou spolehlivost vyzkumného néstroje (Cronbach 1951,
Nunnally 1975). Néasledné byla determinovéna spolehli-
vost jednotlivych 8kal a také jejich subskaly. Pri celkovém
hodnoceni vyzkumného néstroje je za kritickou hodnotu
povazovana hodnota o= 0,70, ale v procesu segmentovani
vyzkumného nastroje dochazi k jejimu sniZovani jako ak-
ceptovatelné hodnoty na a.= 0,50 (Taber 2018). Pro dotaz-
nik tykajici se vnimané zranitelnosti byla hodnota o= 0,68
avnimaného odporu a.=0,68. Jakjiz bylozminéno v predeslé
podkapitole, délila se Skala vnimané zranitelnosti na dvé
subskaly, pro prvni z nich ,,vnimana infekénost“ bylahodnota
o.=0,68 a pro subskalu ,,averze k mikrobdm“ o= 0,65. Mezi
vnimanou zranitelnosti a vnimanym odporem byl detekovan
vyznamny vztah (r=0, 13; p<0,05).

ProtoZe data ziskana od respondentt byla rtizné povahy,
byly pouzity i dva zakladni statistické testy. ProtoZe udaje,
ziskané z dotazniku tykajicich se vnimané zranitelnosti
avnimaného odporu, mély charakter intervalové proménné,
byla nejdrive stanovena normalita dat. Data za ob¢ Skaly
byla normalné rozdélena (d =0,08; p > 0,05 za vnimanou
zranitelnost resp. d=0,11; p> 0,05 za vnimany odpor).
Na testovani normality byl pouZit Kolmogor-Smirnoviv test
(d), ktery se pouziva pravé pro testovani normality u inter-
valovych, resp. spojitych proménnych (Massey 19, Brito &
Duarte Silva 2012). Také bylo dodrZeno pravidlo o velikosti
vyzkumného vzorku pti pouziti uvedeného testu, a to, Ze se
pouziva privyzkumnych vzorcich, kde je pocet respondentt
vy$si nez 50 (Razali & Wah 2011, Vrbik 2018).

Jak bylo zminéno vyse, na zkladé distribuce normality
byly pouzity parametrické statistické testy. Jako nezavisla
proménna vystupovaly kategorie kresby vnitfni stavby
lidské hlavy a jako zavisla skore za vnimanou zranitelnost
avnimany odpor a subskaly zranitelnosti. V tomto pripadé
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byla pouzita analyza rozptylu (F), a protozZe pocet skupin
byl v ramci kresby vétsi nez dva, na stanoveni vnitroskupi-
novych efektd byl pouzit Tukeyho post-hoc test. Uvedeny
post-hoc test se pouZziva na data ziskana z vyzkumu spole-
¢ensko-védnich disciplin (Ganyaupfu 2013, Pereira et al.
2015). Pti proménnych jako gender, navstévovany ro¢nik,
stupen a pritomnost lékare v roding, byl aplikovan chi-
-kvadrat test nezavislosti (XZ), protoZe data mela charakter
nominalnich proménnych. ProtoZe byl pocet skupin v rdmci
proménné opét vyssinez dve, bylo na stanoveni vnitrosku-
pinového efektu pouzito z-skore (Visvalingam 1981).

Pri pouZiti analyzy rozptylu byla stanovena jeste sila
ucinku, méfrena prostrednictvim partial eta squared (nz),
ktery stanovuje U¢inek zjisténého vysledku statistického
testu na celou populaci (Richardson 2011). Jeho hodnota
je ohrani¢ena tfemi trovnémi. Pfi hodnoté mensinez 0,6
se mluvi o malém ucinku, jestliZe se hodnota pohybuje
mezi 0,6 a 0,14, pak je to stfedni i€¢inek, pokud je hodnota
vysS§inez 0,14, je to vysoky ucinek (Cohen 1973).

Vysledky ziskané prostiednictvim statistickych analyz
byly prezentovany ve slovni, tabulkové nebo grafické po-
dobé. Vysledky statistickych testli byly uvadény na ttech
hladinach vyznamnosti (p <0,05; p <0,01; p <0,001). Pro
zpracovani dat byl pouZit tabulkovy procesor MS Excel
a statistické softwary SPSS 25.0 a STATISTICA 10.0.

Vysledky

Vliv vybranych proménnych

na predstavy o stavbé hlavy
Naobr. 4 je celkové zobrazeni kreseb v urc€itych kategoriich.
Nejvyssi skore bylo zjisténo v kategorii 2, coz byly kresby,
které obsahovaly jiné soustavy a mozek. Naopak nejmen-
$iho skore dosahovala kategorie 7, tedy detailni kresba
apopis mozku. Kategorie 1 a 7 reflektuji spravné odpovédi,
dohromady je to tedy 13 % spravnych odpovedi. Ostatni
kategorie nejsou spravné. To znamena, Ze 87 % respondentt
ma mylné predstavy o vnitini stavbeé lidské hlavy.
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Obr. 4. Zastoupeni kreseb v jednotlivych kategoriich
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Naobr. 5 je zobrazen vliv vnimané zranitelnosti na predsta-
vy Zakl o nervové soustave. Na zakladé analyzy rozptylu
je mozné mluvit o vyznamném vlivu (F=5,21; p<0,001;
n2 =0,08). Respondenti, ktef'i se vnimali jako nejzranitel-
néjsi, nejcasteji oznacovali kategorii 3, kter4 reprezentovala
pritomnost mylnych predstav, protoze v této kategorii byly
zakresleny jiné soustavy, pripadné alespoii jeden organ jiné
soustavy. Nejnizsi skore bylo identifikovano vramci kategorie
4. Z toho vyplyva, Ze zaci, ktefi maji rozvinutéjsi afektivni
oblast a namisto mozku kreslili své piedstavy souvisejici
s citovymi predstavami, byli nejméné zranitelni.
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Obr. 5. Distribuce skore v jednotlivych kategoriich kreseb
nervové soustavy s ohledem na vnimanou zranitelnost

Protoze pocet skupin vramci proménné (kategorie kreseb
nervové soustavy) byl vyssi nez dvé, byl pouzit Tukeyho
post-hoc test na uréeni vnitroskupinovych rozdila.
Vyznamny rozdil byl stanoven mezi kategorii 3 a kate-
goriemi 1, 2, 4 a 6. Z toho vyplyva, Ze ti, ktefi se citili
jako nejvic zranitelni, méli vyznamné vic mylnych pied-
stav v porovnani s respondenty, ktetri dokazali spravné
umistit a pojmenovat mozek, ptipadné i jeho dalsi casti.
Vyznamné¢ niz8iho skore dosahovali také respondenti,
jejichz kresbu bylo problematické identifikovat. Hodnoty
hladiny vyznamnosti jsou uvedeny v tabulce 2.

kat.2 kat.3 Kkat.4 Kkat.5 kat.6 kat.7

kat.1 100 <0,05 09 09 100 098

kat.2 <0001 050 099 100 0,99
kat.3 <0001 053 <005 095
kat. 4 049 096 079
kat.5 097 1,00
kat. 6 0,98

Tab. 2. Hodnoty hladiny vyznamnosti po implementaci
Tukeyho post-hoc testu pri kategoriich kreseb nervové
soustavy s ohledem na vnimanou zranitelnost. Tu¢né jsou
znazornény vyznamné hodnoty.



Na obr. 6 je zobrazen vlivvnimaného odporu na predstavy
zakd o nervové soustave. Na zaklade€ analyzy rozptylu je
mozné mluvit o vyznamném vlivu (F=5,57; p <0,001;
n2 =0,09). Respondenti, ktef'i m¢li nejvétsi odpor k béz-
né se stavajicim situacim v Zivoté, nej¢astéji oznacovali
kategorii 1, v niz byl zakreslen pouze mozek. Naproti
tomu nejmensi skore bylo zaznamenano v kategorii 6,
ktera obsahovala prevazné tézko rozpoznatelné kresby.
Respondenti, ktefi pocitovali odpor vici uréitym situacim
nastavajicim v bézném Zivote (napf.: Slapnout do psiho
vykalu, byt v blizkosti ¢lovéka, ktery je citit potem apod.),
méli nejlepsi védomosti o nervové soustave. Naopak
na nizké arovni kognitivniho poznani o nervové soustaveé
byly védomosti téch, ktefi takovy odpor k témto situacim
nepocitovali. Jejich kresby obsahovaly neidentifikovatelna
zobrazeni nebo nebyli schopni své kresby popsat.
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Obr. 6. Distribuce skdre vjednotlivych kategoriich kreseb
nervové soustavy s ohledem na vnimany odpor

Protoze pocet skupin v ramci proménné (kategorie
kreseb nervové soustavy) byl vyssi nez dve, byl pouzit
Tukeyho post-hoc test k uré¢eni vnitroskupinovych rozdilti.
Vyznamny rozdil byl stanoven mezi kategorii 6 a katego-
riemi 1, 2, 3 a 4. Z toho vyplyva, Ze ti respondenti, kteri
m¢li nejmensi odpor k situacim, k nimz mize dochazet
v bé€zném zivote, dosahovali nejniziiho skore. Kresby
téchto respondentd byly tézko identifikovatelné. Naopak
ti respondenti, kteri dokazali zakreslit a popsat mozek, ¢i
jejich afektivni oblast byla rozvinutéjsi, vnimali mnohem
vétsi odpor k situacim, k nimz v zivoté bézné dochazi.

V obr. 7 jsou zobrazeny rozdily v jednotlivych kate-
goriich s ohledem na gender. Celkové byl identifikovan
vyznamny rozdil, ¢ili gender se projevil jako signifi-
kantni faktor (X2 =33,10; p <0,001). Prostfednictvim
z-skore bylo determinovano, Ze vnitroskupinovy efekt
byl identifikovan u kategorie 4 (p <0,05) a také v ka-
tegorii 6 (p <0,01). V kategorii 4 dosahovaly vyssiho
skdre divky. Témér 30 % divek poskytlo kresby, kde jsou
zobrazeny empatie a city, namisto mozku jako organu
nervové soustavy. U chlapctli byl pocet kreseb polovi¢ni.
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Obr. 7. Distribuce skore v jednotlivych kategoriich kreseb
nervové soustavy s ohledem na gender; NS — nesignifikantni
rozdil; * p<0,05; ** p<0,01

V kategorii 6 dosahovali vyssiho skére chlapci. Cast&ji
kreslili obrazky, z nichz bylo problematické identifikovat,
covlastné kresba predstavovala. U divek byl pocet téchto
kreseb minimalni.

Na obr. 8 jsou zobrazeny rozdily v rdmci jednotlivych
kategorii s ohledem na 1. ¢i 2. stupen zakladni Skoly.
Celkové byl identifikovan vyznamny rozdil, ¢ili stupen se
projevil jako signifikantni faktor ()(2 =32,15; p<0,001).
Prostfednictvim z-skore bylo determinovano, Ze vnitros-
kupinovy efekt byl identifikovan u kategorie 1 (p <0,05)
a také v kategorii 3 (p <0,01). V ramci kategorie 1 dosa-
hovali vy$§iho skére respondenti druhého stupné ZS,
15 % respondentd poskytlo kresby, na nichz je zobrazen
pouze mozek. Naproti tomu respondentli z prvniho stup-
né ZS bylo o vice nez polovinu méné. V ramci kategorie
3 dosahovali vyssiho skore respondenti z prvniho stupné
a Castéji kreslili obrazky, na nichZ nebyl viibec zobrazen
mozek, ale jiné soustavy.
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Obr. 8. Distribuce skore v jednotlivych kategoriich kreseb

nervové soustavy s ohledem na stupeni §koly;
NS —nesignifikantni rozdil; * p <0,05; ** p<0,01
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Diskuze

Hlavnim cilem vyzkumné prace bylo zjistit iroven mylnych
predstav zakt prvniho a druhého stupné zakladnich kol
o vnitini stavbe lidské hlavy. Dalsimi cili prace bylo zjistit
vliv rdznych faktort jako je gender, nav§tévovany ro¢nik,
pritomnost lékare v rodiné a vnimana zranitelnost spo-
le¢né s arovni odporu. Potfebna data ke zjisténi vysledka
o mylnych predstavach o vnittni stavbé lidské hlavy byla
sbirdna pomoci vyzkumného néstroje, ktery byl rozdé-
len na tfi ¢asti. V prvni ¢asti byly uvedeny demografické
polozky, pohlavi, vék, ro¢nika pritomnost lékate v rodi-
né. Druha ¢ast se skladala z dotazniku, ktery obsahoval
21 polozek Likertova typu (Uplné nesouhlasim, ¢aste¢né
nesouhlasim, ani nesouhlasim / ani souhlasim, ¢aste¢né
souhlasim, tplné souhlasim). V posledni ¢4sti bylo ikolem
respondenttli nakreslita popsat vnitini stavbu lidské hlavy.
Prostfednictvim metody détské kresby bylo zjisténo, Ze jen
velmi malo zakd ma spravnou piedstavu o vnitni stav-
be lidské hlavy. Nejvice kreseb bylo v kategorii 2, mozek
a jiné soustavy. Naopak kategorie 7, tedy detailni popis
mozku, obsahovala nejméné kreseb. Vysledky prezento-
vané v ramci vyzkumné prace byly v souladu se zjist€nim
z jinych studii. Naptiklad s Havu-Nuutinem & Keinonen
(2010) zjistili u zaka prvniho stupné nejenom problémy
se spravnym provedenim kresby nervové soustavy, ale
také s pojmenovanim jednotlivych ¢asti, i v ptipade, Ze
kresby byly provedeny spravne¢. Podobné zjisténi prinesli
i Bartoszeck & Bartoszeck (2012), kteti pouzili kromé
metody kresby i rozhovor za uc¢elem objasnéni toho, co je
znazornéno na obrazku. Jako v pripadé vysledkt vyzkumné
prace i vtomto piipadé doslo k identifikaci zna¢ného po-
¢tu mylnych predstav o vnitini stavbé lidské hlavy. I dalsi
vyzkumné studie reflektovaly sou¢asny stav poznani a po-
ukazovaly na pritomnost nespravného osvojeni poznatka
zakul prvniho i druhého stupné o zkoumané problematice.
Dtivodem vyskytu mylnych predstav o sledovaném jevu
miiZe byt i jeho zna¢na abstraktnost. Zaci mozna tus, ze
v jejich hlavach existuje n€jaky konkrétni organ, ale z da-
vodu urcité formé nev§imavosti ze strany ucitelt i autort
kurikularnich dokument?, dochézi k ignoranci pri poskyto-
vaniucelené poznatkové baze o daném tématu. S tim maze
souviset i neucelena predstava o tom, jak nervova soustava
¢ili mozek ovliviuje dalsi soustavy. Zaci pravdépodobné be-
rou kazdou soustavu lidského téla jako nezavisly separatni
systém. V ramci vyzkumu byly identifikovany u Zaka viech
veékovych skupin afektivni slozky mysleni, které se projevily
na kresleni nikoliv mozku, ale konkretizovanym projevem
abstraktnich predstav jakymi jsou sny nebo emocni stavy,
napriklad hnév, nenavist, radost, laska apod.

Dal$im zkoumanym faktorem byl vliv genderu na tro-
ven mylnych predstav zakd. Bylo zjisténo, Ze gender je
signifikantnim faktorem. Ten se objevil v kategorii, ktera
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zastupovala afektivni slozku, ktera je patrné vyssi u divek.
Naopak chlapci byli ¢asto autory tézko identifikovatelnych
kreseb. Z vysledkd vyzkumu je také ziejmé, Ze droven ko-
rektni konceptualni predstavy je u chlapcti i divek na stej-
né drovni. To je ve shod¢ s vysledky autort Bartoszeck &
Bartoszeck (2012). Genderové rozdily vramci daného téma-
tu byly zkoumany okrajove, vmnoha piipadech nebyly viibec
uvadény, i kdyz byl gender soucasti vyzkumného néstroje.
Rozdily mezi divkami a chlapci byly vice reflektovany v pfi-
padé realizace vyzkumnych Setfeni u jinych soustav lidského
téla. Napriklad Prokop & Fancovic¢ova (2006) v ramci iden-
tifikace mylnych predstav o vylu¢ovaci a smyslové soustave
poukazali na pritomnost rozdilu v trovni mylnych predstav
mezi skupinami proménné gender. Jak autori uvadéli, u divek
bylo zjisténo vyssizastoupeni spravnych predstav zjisténych
prostrednictvim kresby danych soustav. Naopak chlapci
uvadéli chybné odpovédi. V jejich kresbach byly jednotli-
vé organy nespravne umistény, pripadné nebyly pritomny
viibec. Obdobné vysledky je moZné najit v praci od autorky
Carvalho et al. (2004), ktera vyuzila metodu kresby pfiiden-
tifikaci mylnych predstav Zaka o travici soustave. Chlapci
meéli ve svych kresbach mnoho chyb u zobrazenijednotlivych
organt i jejich pojmenovani. Ddvodem rozdilného zastou-
peni kreseb u jednotlivych kategorii u chlapci i divek maze
byt ijiny psychicky vyvoj u divek, u kterych obecné prevlada
emocni slozka v celkovém pohledu na zivot. Ta se také pro-
jevuje iv jejich pozndvacim procesu. Proto divky maji vice
zastoupenou slozku u¢eni (Rose & Rudolph 2006). Chlapci
maji kognitivni slozku u¢eni a mySleni zastoupenou vice nezli
divky. Bylo proto mozné piedpokladat, ze vkresbach chlapc
budou vice zastoupeny konkrétni predstavy o vnitini stavbé
hlavy a také pritomnost jinych soustav v jejich kresbach.
Tento predpoklad se v§ak nepotvrdil.

Vyssi zastoupeni neidentifikovatelnych kreseb u chlapcia
je mozné vysvétlit tim, Ze jejich védomostni vybava ohledné
stavby lidské hlavy byla na nizké trovni. Chlapci si odmitali
priznat netspéch, a proto méla kresba charakter neidentifi-
kovatelného pojmenovani. Tento jev, tj. odmitani si priznani
neuspéchu, je u muzského pohlavi ptitomen uz od mladsiho
véku a na rozdil od zenského pohlavi pretrvava po cely zivot.
Uvedené zavéry jsou podporeny fadou vyzkumf, zejména
z oblasti vyvojové psychologie (Sadler-Smith 1996).

Navstévovany ro¢nik se projevil jako nekonzistentni
proménna. To znamena, Ze pritomnost mylnych predstav
neklesala s nartstajicim vékem Zakd, ale méla sinusoidni
charakter. Kresby s nejmensim po¢tem nespravnych pred-
stav byly detekovany u nejstarSich zakd. U niZ§ich véko-
vych skupin bylo mozné pozorovat riizné Grovné a stavy
mylnych predstav. Nejmladsi Zaci nekreslili mozek jako
pozadovanou soucast lidské hlavy. V jejich kresbach pre-
vazovaly jiné soustavy, zejména smyslova, a také byla za-
stoupena rezidua travici a dychaci soustavy. Pti prechodu



mezi prvnim a druhym stupném dochazelo k vyraznému
navySeni kreseb obsahujicich afektivni slozku, zejména
fantazijnich predstav a emocnich stavli. Vyzkum probihal
na konci 8kolniho roku. U zak prvniho stupné, ktefi by
v této dobé méli mit relativné nejlepsi védomostni tiroven
o stavbé lidského téla, a tedy i o stavbe lidské hlavy, bylo
zji$téno, Ze jejich korektni konceptuélni troven mé nizké
zastoupeni. V&k byl jako proménna bran do tivahy ve vét-
Sin€ vyzkumnych studii presentovanych v teoretickych
vychodiscich vyzkumné prace. Ze vSech je mozné zminit
vyzkum Jeronena et al. (2016), kteti uvadéli postupné
zlepSovani konceptualnich predstav o nervové soustave
u zakd zakladnich skol. To je jenom ¢astecné ve shodé s no-
vymivysledky, které identifikovaly vyznamnou pritomnost
kreseb obsahujicich korektni koncepty u nejstarsich Zaka.
Ostatni vyzkumné studie uvadély v podstate obdobna
zjisténi, tedy, Ze s postupujicim veékem klesala ptritomnost
nespravnych koncepti o stavbé lidské hlavy.

Nekonzistentnivysledky mohly byt zplisobeny riznymi
mozné zaradit naptiklad vliv u€itele, protoZe vyzkum byl
realizovan u vice ucitelli a kazdy z nich mél jiny pristup
a styl vyuky. To se mohlo projevit pozitivné ¢i negativné
na pamétovych stopach zaka. Vice nez efemérni vliv také
mohly mit vrstevnické skupiny, které podmirovaly cho-
vani zaka v pozitivnim ¢i negativnim sméru k ur¢itému
tématu nebo urc¢itému predmétu.

ZA4ci patého a Sestého ro¢niku kreslili obrazky tykajici
se zejména afektivni slozky mysleni. Tento jev je mozZné
podpotit i Piagetovou teorii kognitivniho vyvoje ditéte.
Teorie mluvi o tom, Ze ve vé€ku deset aZ dvanact let nabyvaji
na sile abstraktni predstavy a uvédomovani si abstrakt-
niho svéta. U starSich zakl nastavé stadium formalnich
operaci, jejich myslenky se za¢inaji ubirat ke vztahovym
a sexualnim otazkam, proto je abstraktni stadium utla-
¢ovano. Nejstarsi zaci také budou v dalsi Zivotni etapé
pokracovat ve studiu na stiednich Skolach, proto je u nich
jiZvice rozvinuta kognitivni droven poznani. Tim je mozné
vysvétlit vyssi poCet spravnych kreseb vnitini stavby lidské
hlavy u starsich zakd.

Predposledni cil vyhodnocoval efekt vlivu pritomnos-
ti 1ékare v nejblizsi rodiné. Statistickou analyzou nebyl
identifikovan vyznamny vliv této proménné. Pfi analyzach
jednotlivych kategorii je mozné vidét rtizné vysledky, které
se mohou jevit jako prekvapujici. Jako priklad je mozné
uvést, Ze spravné kresby vnitrni stavby lidské hlavy tvorili
respondenti, ktefi neméli v rodin¢ 1ékare. Naopak je mozné
vidét vyrazny rozdil v kresbach, které obsahovaly afektivni
zobrazeni vnitini stavby hlavy (fantazijni predstavy) u zak
s lékarem v rodiné. Uvedend proménnd nebyla dohleda-
telna v odbornych publikacich. Je moZné tvrdit, Ze v ramci
této intervenujici proménné doslo k relativné prekvapivym

vysledkiim, zejména co se tyce vys§iho mnozstvi nesprav-
nych kreseb u zak{, u kterych byl minimalné jeden z rodin-
nych prislusnik 1ékatr. Jak jiz bylo vy$e zminéno, tykalo se
to predevsim kreseb obsahujicich snové nebo fantazijni
predstavy. Dlivodt mohlo byt vice. Hypoteticky by jednim
mohlo byt vyslechnuti komunikace rodi¢d, kde minimalné
jeden z nich pracoval jako lékat a mluvil ¢asto o vysokém
finanénim ohodnocent, dale 0 malém mnozstvi spanku. To
se mohlo projevit vkresbach téchto zaka, na nichz byly zob-
razeny penize, spanek a sny. Dal§im diivodem nespravnych
predstav o stavbé lidské hlavy miZe byt urcité znechuceni ze
strany zakul. Vzhledem k neustalé konfrontaci s 1ékai'skou
praci v rodin€ u nich dochazelo k negativnimu pohledu
navSechno, co se tyka lidského tela. Na zakladé této nega-
tivni zkuSenosti castokrat kreslili kresby nespravné nebo
neidentifikovatelné.

Posledni cil se tykal vlivu vnimané zranitelnosti a trov-
né odporu na droven détské kresby. Vnimana zranitelnost
se projevila jako vyznamny faktor. Nejvyssi skore bylo
zjisténo v kategorii kreseb, které byly tplné nespravné,
a druhé nejvyssi skore bylo detekovanou detailné sprav-
nych kreseb lidského mozku (kategorie 7).

Jak je patrné z nizkého poctu publikaci, vztah mezi vni-
manou zranitelnosti a znalosti o lidském téle neni v centru
zajmu vyzkum. Existuji vSak studie, které se tykaly korelace
mezi zranitelnosti a znalostmi zakd o chorobach. Jako pri-
klad je mozné uvést hlavni zjiténi ze studie autorti Diaz et
al. (2020), kteti kromé¢ jiného identifikovali pozitivni vztah
mezi vnimanou zranitelnosti a védomostmi o infekénich
chorobach. Vjejich précije mozné najit i efekt genderu navy-
sledky. Efekt genderu bylo moZné najit i ve studii Prokopa et
al. (2009), pripadné také ve starsich vyzkumnych studiich
(Mintzes 1984). Stangier et al. (2022) se vénovali vztahu
mezi zranitelnosti a védomostmi o koronaviru. Podobné
jako v predeslé studii byl nalezen pozitivni vztah mezi uve-
denymi dvéma proménnymi. To znamena, Ze Zaci, ktefi se
bali Skodlivych vlivli externiho prostiedi, védéli vice nejen
o stavbé koronaviru, aleio jeho vlivu nalidsky organismus.
V souladu s uvedenymi prikladovymi studiemi bylo v ramci
vyzkumné prace zjisténo, Ze Zaci, ktefi se boji riznych cho-
rob, maji lep8ivédomosti o stavbeé lidské hlavy v porovnani se
zaky, kteri tyto obavy nemaji. Uvedené tvrzeni je zpochyb-
novano nespravnymi kresbami u zakd s vysokou vnimanou
zranitelnosti. Na téchto kresbach byly znazornény i jiné
soustavy, coz miZe indikovat zvySeny zajem Zakd o vlastni
zdravi a stavbu vlastniho téla. Vnimany odpor se také proje-
vil jako vyznamna proménna s ohledem na védomosti zak
o stavbé lidské hlavy. Za zminku stoji zejména to, Ze Z4ci
s nizkou trrovni odporu kreslili neidentifikovatelné kresby.
V ostatnich kategoriich bylo skore témer identické, proto je
mozné tvrdit, Ze vnimany odpor se neprojevuje jako faktor
ovliviujici védomosti zaka o lidském téle.
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Zavér

Implikace do pedagogické praxe
Na zaklade vysledkt vyzkumné préce je moZné navrhnout
ur€ité moznosti, jak eliminovat pritomnost mylnych predstav
zaku zakladnich 8kol o vnitini stavbé lidské hlavy. Autoti
vyzkumné prace si uvédomuji, Ze nemohou piimo ovliviiovat
tvorbu kurikul4rnich 8kolnich dokumentd. Uvedené navrhy
je proto nutno vnimat pouze jako inspirativni.

Na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti bylo autoriim ziejmé,
Ze pti probirani stavby lidského téla dochazelo jen okra-
jov€ k prezentaci obsahu vzd€lavani tak, aby byl logicky
propojen a nebyl interpretovan zZakdm ve formé separat-
nich organovych soustav.

Vzhledem k tomu, Ze v Zakovskych kresbach bylo zjis-
téno mnozstvi fantazijnich prvkd, doporucujeme, aby
ucitelé vénovali zvySenou pozornost negativnimu vlivu
ruznych externich faktora, které nabouravaji spravné
kognitivni pochopeni nervové soustavy. Toto se v§ak tyka
idalSich biologickych disciplin. Bylo zji§t€éno, Ze nejmladsi
Zaci maji povédomi zejména o travici a dychaci soustave.
V souladu s holistickym poznanim sveta by vSak bylo
vhodné zaméfit se na vSechny soustavy lidského téla. Tim
by v budoucnu mohlo dojit k eliminaci mylnych predstav
i o vnitfni stavbé lidské hlavy.

Navrh pro dalsi vyzkum

Nizky pocet publikovanych praci na uvedené téma do-
klada, ze ve stiedni Evropé miize studium piedstav zaku
o vnitini stavbé lidské hlavy predstavovat novy smér di-
daktického vyzkumu. Dosavadni vyzkum upozoriiuje jen
na nékteré faktory, které mohou ovliviiovat védomostni
uroven zakul o stavbé lidské hlavy. V budoucnu lze zkou-
mat vliv vybranych psychickych stavid Zakd, vliv stresu,
vliv §koly a tfidy na poznavani, vliv procesu u¢eni a irovné
zapamatovani si vybranych jevd. Dtlezitou tulohu hraje
i Skolniklima, které plisobi jako vyznamny faktor v pozna-
vacich procesech viech vyucovacich predmétd. Vyznamné
by bylo i srovnani s jinymi vékovymi skupinami, pripadné
s jinymi ndrodnostnimi skupinami.
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English summary

Primary school pupils’ ideas about
human head composition

Human biology is an essential part of science education at
first level, as every pupil should have a conscious and clear
idea of how the entire human body looks and functions.
One of the least explored systems is the nervous system,
specifically the structure of the human head. There are
very few research studies focused on the topic of students*
misconceptions about the structure of the human head.
In all, the authors also focused on the structure of the
human head. The main aim of the research was to find
out the misconceptions of elementary school pupils about
the internal structure of the human head. The other aims
were to determine the influence of various factors such
as gender, year attended, the presence of a doctor in the
family and perceived vulnerability to disease together with
the perceived disgust. A total of 359 elementary school
pupils participated in the research. Data were collected
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through convenience sampling. The research tool was
divided into three parts. The first of these consists of
demographic variables, the second part of the research
tool is the questionnaire, which consists of 21 items. The
items were focused on perceived vulnerability to disease
and perceived disgust. The last part of the research tool
was focused on the respondents‘ knowledge of the internal
structure of the human head. Children‘s drawing was
used as a research method to find out the level on the said
topic. Elementary school pupils were given blank A4 size
paper and their task was to draw and then describe their
creation. The drawings were evaluated into seven levels.
Considering the fact that the categorical system for the
type of research presented in the research work was not
explicitly created, below is presented its own, which was
created on the basis of an evaluation scale. It was found
that very few pupils have a correct idea about the internal
structure of the human head. The most drawings were in
the category where other systems were drawn together
with the brain. Conversely, the category with a detailed
description of the brain contained the fewest drawings.
The attended grade appeared as an inconsistent variable,
which means that the presence of misconceptions did
not decrease with increasing age of the pupils, but had
a sinusoidal character. The drawings with the least
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number of incorrect ideas were detected in the oldest
pupils. Different levels and states of misconceptions could
be observed in the younger age groups. The youngest
pupils did not draw the brain as a required part of
the human head, but in their drawings other systems
prevailed, especially the sensory, and the residues of the
digestive and respiratory systems were also represented.
During the transition between the first and second stage,
there was a significant increase in drawings containing an
affective component, as already mentioned above, these
drawings mainly related to fantasy images and emotional
states. There are many directions for further research into
this issue. The research work provides only some factors
that can influence the knowledge level of students about
the structure of the human head. In the future, it is also
possible to take into account the influence of selected
psychological states of students, such as the level of stress,
the perception of the school or the perception of the class,
which can significantly influence cognition, the learning
process and also the level of memorization of selected
phenomena.

Keywords: Children drawing, quantitative approach,
conceptions about human head structure, primary
school pupils.



