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EDUCATIONAL CARDS FOR WORKING WITH WOOD FOR
THE 1ST GRADE OF PRIMARY SCHOOL

EDUKACNI KARTY PRO PRACI SE DREVEM NA 1. STUPNI
ZAKLADNI SKOLY

Pavlina Housarova, Jarmila Honzikova

Abstract

The educational area World and the world of work for the 1st grade of the elementary
school includes the section Working with small materials, where children work with
various materials and thus learn manual skills, get to know tools, tools and aids for this
work. The wood is one of the neglected materials, often due to the ignorance of the
teacher or the absence of a space suitable for this work. In our article, we will present
"Teaching cards" with which the teacher can work and thus facilitate the preparation
and progress of working with wood.

Key words: working with wood for the 1st grade of elementary school; educational
cards

Abstrakt

Vzdé&lavaci oblast Clovék a svét prace pro 1. stuperi Zakladni $koly obsahuje okruh
Prace s drobnym materialem, kde déti pracuji s ruznymi materialy a uci se tak
manualnim dovednostem, poznavaji nastroje, nafadi a pomucky pro tuto praci. Mezi
Casto opomijeny material patfi dfevo, mnohdy pro neznalost ucitele Ci absenci prostoru
vhodného pro tuto praci. V naSem clanku pfedstavime Edukaéni karty, se kterymi
muze ucitel pracovat a usnadnit si tak pfipravu a prubéh prace se dievem.

Kliéova slova: prace se dfevem; 1. stuperi ZS; edukacni karty.

UvoD

Ramcové vzdélavaci programy byly zavedeny v Ceském vzdélavani zakonem ¢.
561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$S§im odborném a jiném
vzdélavani v ramci Skolského zakona. RVP konkretizuji a stanovuji konkrétni cile,
formy, délku a povinny obsah vzdélavani. Jedna se o ramec pro tvorbu Skolnich
vzdélavacich programd, které si tvofi jednotlivé Skoly (Ramcovy vzdélavaci program
2022).

Pracovni vychova v Ceské republice je zafazena v RVP do oblasti Clovék a svét prace.
Hlavnim cilem této vzdélavaci oblasti je orientace ve svété prace, upevnéni pozitivnich
postoju k praci, osvojeni prakticky vyuzitelnych dovednosti a rozvijeni schopnosti
aplikace v b&zném Zivot&. Zaci se seznamuiji se zakladnimi pracovnimi dovednostmi
a navyky, poznavaji rizné nastroje, nafadi a pomucky. Cela vzdélavaci oblast je v
RVP rozdélena na dvanact tematickych okruht, pfi¢emz prvniho stupné se tykaji Ctyfi.
Jedna se o prace s drobnym materidlem, konstrukéni Cinnosti, péstitelské prace a
pfiprava pokrmd. Oblast Clovék a svét prace tedy postihuje Siroké spektrum
pracovnich C€innosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych
dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni
orientace zaku.
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Pfi pracovnich Cinnostech na zakladni Skole mohou Zaci pracovat s nepfebernym
mnozstvim nejriznéjSich material(. Jejich pestrost ovliviiuje ucitel nejen svymi
zkuSenostmi, ale také ochotou seznamovat se s novymi postupy a zpracovanim
netradi¢nich materiald.

Naplanovat si pfipravu na vyu€ovaci hodinu pracovnich ¢innosti neni viibec snadné.
Je dulezité zvolit si vhodnou metodu pro kazdou &ast vyu€ovaci hodiny a promyslet
organizaci hodiny. Ucitel musi také pocitat s tim, ze se hodina midze otocit jinym
smérem a on musi rychle reagovat a byt pfipraven na jinou variantu v postaveni
hodiny. Dlouhodoba pfiprava ucitele na vyuku spociva ve vypracovani tematického
planu na obdobi $kolniho roku, ktery vychazi ze SVP. Pii samotné tvorbé pfipravy si
ucitel stanovi vzdélavaci cile, tzn. co chce zaky naucit, €i v €¢em je zdokonalit. Ve fazi
pfipravy si ucCitel musi promyslet také vhodnou motivaci, takovou, aby prace déti
zaujala. Dulezité je také pfedem zajistit materialni podminky pro realizaci vyu€ovaci
hodiny.

1 PRACE SE DREVEM V HODINACH PRACOVNICH CINNOSTI

Dfevo jako material je spjato s Clovékem od nejranéjSiho obdobi historického vyvoje
lidstva. Jeden z hlavnich ddvodii jeho &astého vyuziti je snadna dostupnost. Clovék z
néj po staleti vyrabél nastroje, nadoby, pfistfesi, nabytek a také nabozenské a ritualni
pfedméty. Dlkazem toho jsou po celém svété dochované femesiné pamatky
z nejstarSiho obdobi. Na svété existuje pfes 60 000 druht dfevin a vétSina z nich je
vhodna pro zpracovani. Dfevo vyuziva lidstvo pravé diky jeho rozmanitym
vlastnostem, a pravé proto by mélo mit své zastoupeni v hodinach pracovnich ¢innosti
od prvnich let vzdélavani.

Dekorativnost a jedine¢nost dfeva je pro zaky velmi motivujici. Zak m(iZze objevovat,
zkoumat, cCichat a zpracovavat ,obyCejné drfevo®, které se pro né&j v hodinach
pracovnich ¢innosti mize stat ,neobyCejnym*“ (Honzikova et al. 2005).

Drevo obklopuje zaka jiz od utlého véku v podobé difevénych stavebnic, hraCek nebo
jednoduchych hudebnich nastroju. Do tematického planu ucitele je vhodné praci se
dfevem zafadit jiz od prvniho roéniku. Zaci mohou také pozorovat a srovnavat stromy,
v§imat si jednotlivych ¢asti. Mohou kreslit, tiskat, modelovat na klru, stavét domecky,
vytvaret obrazy a dalsi. Jiz zpracované dfevo mohou zdobit, dotvaret, sestavovat. Z4ci
by méli vnimat i rozdily ve dfeveé pfi jeho zpracovani. UCitel by mél Zaky naucit ruénimu
opracovani dfeva pilou, brusnym papirem, pilnikem nebo raspli. Zaci by méli fezat,
sbijet, slepovat, zatloukat a vytahovat hfebiky, vrtat, barvit a dal$i (Honzikova 2015).
Prace se difevem je velmi krasna a pro zaky lakava Cinnost, ktera vyzaduje peclivost,
vytrvalost a vycvik dfevarskych technik. Opracovani dfeva je Casto vrcholenim pfipravy
zakl v pracovnich €innostech na 1. stupni zakladnich skol. Volbu pracovnich namétu
ovliviiuje jejich narognost a prakticka vyuZitelnost vyrobki. Zaci nejcastgji zhotovuji
vyrobky pro domacnost, Skolu nebo své potéSeni. Vybér drevarskych technik se
soustfedi na rucni obrabéni, jejichz vysledkem jsou rGzné dfevéné predméty
(Honzikova 2015). Za techniky vyuzitelné na 1. Stupni ZS Ize povazovat tesani,
Stipani, fezani, vyfezavani, hoblovani, opracovani pilnikem a raspli, vrtani, spojovani
dfevénych Casti, aj.

S détmi na zakladni Skole Ize se difevem pracovat venku, ve tfidé nebo ve specialni
Skolni dilné. Nevyhodou venkovnich prostor je proménlivost pocasi, ale hlavné
absence vhodného pracovniho stolu a nafadi pro nékteré druhy prace. Venku mohou
Zaci drevo sbirat, skladat, barvit, loupat, vyfezavat, fezat apod. Ve tfidé |ze se difevem
také pracovat, ale ¢astym problémem je nedostate¢né vybaveni — pevny a stabilni
pracovni stal s moznosti Uuchytu zpracovavané Casti. V ucebné je ucitel pfi vybéru
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namétu pro praci se dfevem ponékud omezeny, nebot je zde mozné jen slepovat
jednotlivé drfevéné casti, vytvaret kolaze Ci v mensi mife vyzkouSet koSikarstvi. Pokud

Migwivs

vyrobky, musi sméfrovat praci s détmi do sSkolni pracovni dilny.

2 EDUKACNI KARTY PRO PRACI SE DREVEM

Edukacni karty by mély slouzit jako tisknutelny material vyu€ujicim a SirSi pedagogické
verejnosti pravé pro praci se difevem s détmi mladSiho Skolniho véku. Obsahuji soubor
namétu, které jsou navrzeny tak, aby co nejvice podporovaly samostatnou praci zakua
v hodinach pracovnich cinnosti. K jednomu pracovnimu nameétu jsou vzdy dvé karty.
Jedna je urCena vyucCujicimu a druha Zakovi. Karty odpovidaji moznostem a
dovednostem Zakd na 1. stupni zakladni Skoly a jsou navrzeny tak, aby si Zaci
vyzkouSeli nejraznéjsi techniky zpracovani a vyuZiti dfeva. Pro ukazku zde uvedeme
jednu kartu pro ugitele s navazuijici kartou pro zaky na téma ,Rehtajici dfivko®.

,Rehtajici dfivko* je jednoduchy hudebni nastroj, ktery vydava podobny zvuk jako
velikono¢ni fehtacky nebo klepacky. U itel na zakladni Skole muze vyrobu tohoto
jednoduchého vyrobku tematicky zafadit pfed velikono¢ni svatky a tim prilakat déti ke
starym tradicim. Neni to ale nutnosti, protoze takovy hudebni nastroj dobfe poslouzi i
b&hem roku k rytmickému cvieni v hodinach hudebni vychovy. Z&ci si kromé
.rehtajiciho dfivka® mohou vyrobit dfivka ozvu€ena nebo napfiklad paliCku
s jednoduchym bubinkem. Spole¢né si pak kdykoli béhem roku zahrat a zazpivat.
Vyrobou tohoto vyrobku si Zaci vyzkousSi praci s pilou a nozem. DalSi zkuSenosti pro
né bude bezpecné a vhodné drzeni ¢i uchyceni fezaného materialu.

2.1 KARTA PRO UCITELE

Karta (obr. 1) je ur€ena pro ucitele k oboustrannému vytisknuti a opatfeni folii, aby po
Case nejevila znamky opotfebeni. Ucitel si tak mize sestavit soubor namétl pro praci
se dfevem, ale i s jinymi materialy. Na prvni strané karty je nazev a fotografie hotového
vyrobku. Fotografie uciteli pomGze pfi pfedstavé o zhotoveni vyrobku a nemusi vzdy
chystat ukazkovy vyrobek do hodiny. Pokud sam ucitel zhotovi ukazkovy vyrobek, neni
treba zachazet do detailu, aby dal mozZnost Zakovi zapojit vlastni fantazii. Dale se na
karté ucitel dozvi, pro jakou vékovou skupinu je prace doporucena, pfibliznou ¢asovou
dotaci zhotoveni a co budou Zaci k praci potfebovat. Na druhé strané ucitelské karty
jsou uvedeny vhodné nastroje, naradi a pomucky, doporuceni k bezpecnosti, popis
moznosti motivace zaku na za¢atku hodiny a dal$i metodické poznamky a doporuceni.
Na konci jsou uvedeny pouzité zdroje. Obsah jednotlivych stran karet si muze uditel
pred tiskem upravit dle vlastni potieby.
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4 A4

REHTAJICI DRIVKO Z LISKOVE VETVICKY

Pro koho je namétova karta uréena?
Vyroba fehtajiciho dfivka z bfezové vétvicky se hodi pro zaky od 3. roCniku.

Kolik ¢asu bude potreba?
Jedna vyucovaci hodina. V pfipadé zdobeni kary dvé vyu€ovaci hodiny.

Co budou zaci k praci potiebovat?
¢ Vhodny pracovni prostor ve Skolni dilné nebo venku,
e rovnou zkracenou vétev z Cerstvého dieva lisky nebo javoru (30 — 40 cm),
e vétev z tvrdého dfeva o priméru 1-2 cm (20 — 30 cm) — mozno také z lisky,
e pilku na dfevo,

e ostry nz.

Co se zaci nauci?

Vyukové cile a o8ekavané vystupy

Z4k si osvojuje zasady bezpeénosti.

Zak bezpeéné zachazi s nozem a pilkou.

Zak pracuje podle slovniho navodu a obrazkové prediohy.
Zak provadi ruéni zpracovani technického materialu.
Konkrétni dovednosti

Bezpecéné pfidrzuje fezany material, feZe pilkou, vyfezava nozem.

Vhodné nastroje a vybaveni
¢ MenSi zahradnicka pila na dfevo nebo obloukova pila s Sikmym drzadlem,

e ostry n0z (podle véku a zkuSenosti zaku volit noZe se zarazkou na prsty a
oblou Spi¢kou),

e vhodny pracovni prostor — uklizeny pracovni stal, dfevéna koza nebo parez.

Bezpecnost pri praci
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e kompletni lékarniCku pfi ruce,
e znat postup prvni pomoci pfi fezném ¢€i bodném poranéni,

e dozor nad zaky a kontrolovat bezpecné drzeni noze a pilky.

Motivace zaku

e Spolecna Cetba textu o velikono€nim Fehtani (vhodné tematicky zaradit pred
velikonoCni svatky),

e ukazka velikonoc€nich fehtaCek a klepacek,
e rozhovor o velikono¢nich tradicich a sdileni zazitk(h a zkuSenosti s nimi,

e vyroba vlastniho ,hudebniho nastroje®.

Metodické poznamky

Doporuc€eni vyucujicimu: demonstrovat hotovy vyrobek pfed samotnou praci,
popfipadé predvést nazorné krok 3 a 4, které jsou pro nékteré zaky obtiznéjsi.
Liskova vétev musi byt Cerstva, jinak jde velmi Spatné a pracné vyfezavat. Je
potfeba, aby zaci méli ostré noze.

Pouzité zdroje

IRVINE, Richard. Vyfezavani dfeva: s détmi v pfirodé. Pielozil Jana PETRASKOVA.
Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-2918-8.

Velikonoc¢ni hrkani a fehtani nahrazovalo zvuk zvon( - Ji€insky denik. Ji€insky denik
- informace, které jsou vam nejbliz [online]. Copyright © [cit. 04.01.2023]. Dostupné
z: https://jicinsky.denik.cz/kultura_region/velikonocni-hrkani-a-rehtani-nahrazovalo-
zvuk-zvonu-20150324.html

Nejznaméjsi velikonocni koledy. Osvézte si fikanky a basné na pomlazku -
TOPZINE.cz. Nezavisly denik o vSem, co vas zajima - TOPZINE.cz [online].
Copyright © 2007 [cit. 04.01.2023]. Dostupné z: https://www.topzine.cz/nejznamejsi-
velikonocni-koledy-osvezte-si-rikanky-a-basne-na-pomlazku

Obrazek 1 Karta pro ucitele

2.2 ZAKOVSKA EDUKACNI KARTA

Karta (obr. 2) je ur€ena pro zaky k oboustrannému kopirovani s naslednou moznosti
opatfeni félii, aby se mohla vyuzivat opakované a nejevila znamky opotfebeni. Ucitel
pfipravi poCet karet dle potfeby, vétSinou podle poctu zakl, aby mohli spole¢né Cist
informace, plnit ukoly a podivat se na fotografii hotového vyrobku. Na druhé strané pak
nasleduje slovni a obrazkovy pracovni postup. Zadni strana kromé& pracovniho
postupu obsahuje pomUcky a material, ktery je k praci potfeba. Pfed hodinou by mél
ucitel promyslet, které pomUlcky a material obstara sam a co si pfinesou sami Zaci.
Vyucujici vybere s ohledem na pocasi vhodny a bezpecny pracovni prostor. Vyrobky
je mozné vyrabét s détmi v pfirodé, popfipadé ve skolni dilné, kde mohou zZaci vyuzit
svéraky a dalSi vybaveni pro praci se dievem.

Pfed vyrobou je potfeba, aby ucitel Zaky seznamil se zasadami bezpecného chovani
ve Skolni dilné, zduraznil, jak ma vypadat bezpecné pracovni misto a jak postupovat
pfi praci s noZzem, pilou a dalSimi nastroji a naradim potfebnym ke zhotoveni vyrobku.
Text v uvodu karty poslouzi jako motivace a namét pro sdileni zkuSenosti se zaky.
UcCitel nebo Zaci mohou do hodin pfinést i ukazky k tématu. Vyucujici se zaky projde
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seznam nastroja, naradi, pomuUcek a materialt a zaci si zkontroluji, Ze jsou na vyrobu
pfipraveni. UCitel by mél nazorné ukazat, jak pracovat s jednotlivymi nastroji, naradim
a pomuckami. Nasleduje pracovni postup, ktery je doprovazen obrazky jednotlivych
krok(l. Zalezi na uciteli, zda bude s zaky pracovat krok po kroku nebo je necha
pracovat samostatné. V pfipadé samostatné prace ucitel obchazi zaky a kontroluje
spravné drZzeni nafadi a v pfipadé potfeby zakim pomaha. Obsah jednotlivych stran
si muze uditel pfizpUsobit potfebam.

REHTAJICI DRIVKO

Velikonocni rehtani

Tradice fehtani, hrkani nebo klepani trva po dobu tfi dni od Zeleného &tvrtka do Bilé
soboty. Tato tradice je soucasti velikonoCnich obchlizek, pfi kterych lidé pomoci
nejruznéjSich doma vyrobenych dfevénych hrkacich nastroju, malych a velkych
fehtacek, pojizdnych trakafu nebo klepacl, nahrazovali kostelni zvony, které utichly.
Rika se, Ze odletély do Rima. Zvony ml&i od vecerni mSe na Zeleny &tvrtek, kdy se
pfipomina posledni JeZiSova vecefe az do Velikonoéni vigilie na Bilou sobotu.

V nékterych obcich byva zvykem, Ze se jeden chlapec pfevieCe za Jidase. Ostatni
ho honi a zpivaji koledu:

Klekani zvonime, Jidase honime.
Jidasi, Jidasi, cos to ucinil,

Zes nadeho Mistra Zidim prozradil?
Tedko za to musi$ v pekle horeti,

s Luciperem dablem

tam prebyvati.

-
_

Obr. 3 - Rehtacka
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Co budes potrebovat

» Rovnou, popf. zkracenou vétev z Cerstvého dieva lisky nebo javoru (30 —
40 cm)

vétev z tvrdého dfeva o priméru 1-2 cm (20 — 30 cm)

pilku na drevo, ostry nuz,

metr nebo pravitko, ¢erny fix

YV VY

Pracovni postup
1.

2.

7.

Obr. 4 az 8 — pracovni postup

Na delSi Cerstvy prut si udélej fixem znacky cca po 2 cm. Na jednom konci nech
asi 10 cm volnych. Za tento konec bude$ dfivko drzet.

Podle predkreslenych ¢ar udélej kolmé zarezy pilou hluboké do 1/3 Sitky vétve
(asi 1 cm).

NUZz pfiloz ostfim do stfedu mezi dva zarezy a sefizni smérem ke spodni ¢asti
zarezu, opakuj po celé délce klacku.

Drevo oto€ a celé opakuj tak, aby vznikly ostré vrcholy po celé délce.

Vzniknou pravidelné hrboly pfipominajici krokodyli hibet.

Druhou polovinu prutu mazes$ vyfezavanim ozdobit. Za ozdobenou rukojet
budes dfevo drzet.

Druhym prutem rychle pfejiZzdéj pfes zubatou €ast dfivka, které by mélo vydavat
fehtajici zvuk.

Hotovy vyrobek

Obrazek 2 Karta pro zaka
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Edukacni karty pro uCitele a zaky mize doplnit jeSté jedna karta — pro hodnoceni a
sebereflexi. Tato karta by mohla pomoci, napf. formou uzavienych otazek a obrazkd
zakovi se vyjadfit formou sebehodnoceni a sebereflexe, jak se mu prace dafila.
ZAVER

Pfi planovani a pfipravé vyucovaci jednotky se ucitel rozhoduje o nejvhodnéjsi
vyuCovaci metodé pro danou vyucCovaci situaci. Vybéru metody predchazi analyza
zamySlené vyuCovaci jednotky, cill a determinujicich faktort. Vychodiskem pro volbu
metody se pak stava cil vyu€ovani a obsah uciva. Ucitel si musi uvédomit, které
zakladni védeckeé a informativni mySlenky, zakony, pojmy, dovednosti, navyky ucivo
obsahuje, které myslenkové operace evokuje. Dle toho voli nejadekvatnéjsi metody a
postupy. Neexistuje vSak metoda, ktera by byla vhodna pro kazdého ucitele, kazdého
Zzaka a kazdou vyuCovaci situaci. Kdyz ma vyucCovaci metoda splnit oCekavané
pozadavky, je nutné pfi jejim vybéru respektovat kritéria optimalniho vybéru metod
vyuc€ovani. Jednou z metod muze byt praveé vyuziti vySe zminénych edukacnich karet,
jejichz vyuziti mize ugitel doplnit o pfimou demonstraci ¢innosti, €i zafadit badatelsky
orientované prvky vyuky.
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PHYSICAL UNITS IN THE MATHEMATICS CURRICULUM AT
PRIMARY SCHOOL

FYZIKALNi JEDNOTKY V UCIVU MATEMATIKY NA
1. STUPNI ZAKLADNi SKOLY

Veronika Patakova, Sarka Péchouckova

Abstract

In the fourth year of elementary school, a survey was conducted with the aim to prepare
a mathematics lesson, to implement it and lead a pupils’ reflection on it. The lesson
was focused on practice, fixation, and revision of units of length. Given that the
mentioned topic is one of the difficult subjects, various methods of work were used,
mainly the work of pupils with an interactive whiteboard. At the same time, different
types of tasks were included (estimates of length, word problems, finding identical
lengths), where students used conversion relations.

Key words: Units of length, mathematics, interactive whiteboard

Abstrakt

Ve Ctvrtém roCniku zakladni Skoly probéhla sonda, jejimz cilem bylo pfipravit
vyuc€ovaci hodinu matematiky, ktera byla zaméfrena na procvi€eni, fixaci a opakovani
jednotek délky, vyu€ovaci hodinu realizovat a provést reflexi zakd. Vzhledem k tomu,
Ze uvedené téma patfi mezi obtizné ucivo, byly pouzity rizné metody prace, predevsim
prace zakul s interaktivni tabuli. Zaroven byly zafazeny rozmanité typy uloh (odhady
délky, slovni ulohy, hledani shodnych délek), ve kterych zaci vyuzivali pfevodni vztahy.

Kli¢ova slova: Jednotky délky, matematika, interaktivni tabule

uvoD

Matematika je univerzalni jazyk svéta kolem nas. Provazi nas celym Zivotem,
vyuzivame ji k feSeni béznych Zivotnich situaci prakticky neustale, popisujeme ji
vSudypfitomné probihajici procesy. Aniz si to uvédomujeme, pocitame, porovnavame,
méfime, také odhadujeme, odméfujeme, zkratka myslime matematicky. K tomu
potfebujeme pfistroje a technologie, které zdokonalujeme, vytvafime nové a presnégjsi.
Dnes se jiz pohybujeme v mikro a nano sférach a pokrok postupuje milovymi kroky
vpied. Abychom si mohli Iépe pFfedstavit tyto nové postupy a drzet krok s modernim
svétem, je nezbytné se nejprve ddkladné seznamit a pochopit zakladni veli€iny,
fyzikalni jednotky, postupy méfeni a umét je zcela automaticky pouzivat. Toto je ukol
pro pedagogy 1. stupné zakladnich Skol. Bez zakladnich znalosti nelze Zaky
dostatecné rozvijet.

1 FYZIKALNI VELICINY A JEJICH JEDNOTKY

Fyzikalni veli€ina je pojem, ktery pouzivame ke kvalitativnimu a kvantitativnimu popisu
néjaké konkrétni vlastnosti zkoumaného objektu (télesa) nebo jeho stavu. Kvantitativni
nebo jinak extenzivni veliCiny urCuji mnozstvi a velikost. Nazyvame je take veliiny
mnozstevni a patfi mezi né napf. délka, hmotnost nebo objem. Pfi méfeni extenzivni
veli€iny se zvoli urcita jeji hodnota za jednotku a pak se srovnava, kolikrat je méfena
veliCina vétSi nebo mensi nez tato jednotka. Kvalitativni veli€iny vyjadfuji fyzikalni
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stavy téles, jedna se tedy o veli€iny stavové — intenzivni. Pro né je typické, Ze pfi
skladani téles jednodussSich ve sloZitéjSi se vzajemné vyrovnavaji. Pfi urCovani jejich
velikosti se nejprve stanovi stupnice jednotlivych stavd, které se pfifadi Cisla. Pfi
vlastnim méreni pak zjiStujeme, se kterou hodnotou na této stupnici souhlasi stav
mérené veliCiny. Pfikladem intenzivni veliCiny je teplota nebo tlak. Zvlastnim pfipadem
jsou pak protenzivni (nevratné) veli€iny, jez trvale plynou a nelze je vratit zpatky.
Hlavnim zastupcem této kategorie je Cas.

Fyzikalni veli¢iny muzeme také délit podle poctu udajud nutnych k uplnému urceni
hodnoty veli€iny. To jsou:

a) veliCiny skalarni, které jsou urcené jen jednim udajem (velikosti) a patfi sem
napfiklad hmotnost nebo teplota.

b) veli€iny vektorové, majici velikost, smér a orientaci. Jedna se tfeba o silu, rychlost
nebo zrychleni.

c) veliiny tenzorove, které krome velikosti maji vice vyznaCenych smert. Mezi jejich
zastupce patfi mechanické napéti nebo moment setrvacnosti. (Sindelaf, Smrz, Betak,
1989).

Ciselnou hodnotu fyzikalnich veligin uréujeme méfenim. ,Mé&feni je &innost, kterou se
zZjiStuje okamzita hodnota fyzikalnich veli¢in u méfeného objektu srovnanim
s jednotkami, na nichz se lidé pfedem dohodli, nebo jim byly nafizeny.” (Kapler, 2000,
s.7)

Kazda fyzikalni veli€ina ma svlj nazev, pro rychlejsi orientaci svou znacku a svou
jednotku (Obdrzalek, 2004).

V Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani je prace s fyzikalnimi
veliCinami a jejich jednotkami na 1. stupni obsazena ve vSech vzdélavacich okruzich
vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. V tematickém okruhu Cisla a pogetni
operace se zaci ucCi ziskavat Ciselné udaje meéfenim, odhadovanim, vypocltem a
zaokrouhlovanim. Vyskytuji se zde jednotky délky a hmotnosti. Souc€asti okruhu
Zavislosti, vztahy a prace s daty je orientace v jizdnim fadu, ¢imz si zaci osvojuji
prevody jednotek Casu. Fyzikalni veliCiny a jejich jednotky se rovnéz objevuji
v tematickém okruhu Geometrie v roviné a prostoru, kde zaci aktivné pouzivaji méfidla
délky a seznamuiji se s prevody jednotek délky a obsahu. V ramci tématického okruhu
Nestandardni aplikaCni ulohy se objevuji logické ulohy, kde Zaci uplatiuji poznatky z
bézného Zivota, tedy pracuji i s jednotkami objemu (duté miry). Pfevody jednotek Cini
zaklm problémy, proto je potfeba tomuto ucivu vénovat zvySenou pozornost (RVP ZV,
2021).

2 SONDA NA ZAKLADNI SKOLE

Ve tfetim, Ctvrtém a patém rocniku zakladni Skoly probéhla sonda, jejimz cilem bylo
pfipravit vyu€ovaci hodiny matematiky, které byly zaméreny na zavedeni fyzikalnich
veli€in a jejich jednotek, procviceni, fixaci a opakovani znalosti a dovednosti tohoto
tématu, vyuCovaci hodiny realizovat a provést reflexi zaku. Celkové bylo zrealizovano
8 vyucovacich jednotek, pfi€emz byly vyuzivany rizné vyukové metody — frontaini,
skupinova Ci samostatna prace, didaktické hry, prace s interaktivni tabuli. VSechny
¢innosti a materidly byly vytvofeny autorkou Veronikou Patakovou. Vzhledem
k omezenému rozsahu c¢lanku podrobnéji popiSeme jednu vyucCovaci hodinu ve
Ctvrtém rocniku.

13



Inovace a technologie ve vzdélavani
1/2023

Prace se zaky 4. roéniku

Téma: Jednotky délky a jejich pfevody

Pocet zaku: 12

Typ vyuéovaci hodiny: procvi¢ovaci a upeviovaci

Cil: Zak sefadi jednotky délky od nejvétsi po nejmensi, pfevadi jednotky délky, tfidi a
porovnava data, feSi jednoduché praktické slovni ulohy.

Vyukové metody: slovni (rozhovor, diskuse), dovednostné-prakticka

Jednalo se o praci s interaktivni tabuli pfi pulené hodiné matematiky. Pfitomna byla
tedy pouze polovina tfidy. Vyhoda spocivala v tom, Ze se zaci u tabule béhem prace
vystfidali vSichni. Sou€asné s interaktivni tabuli Zaci pracovali do Skolnich seSitu. Tim
byla dosazena aktivita u vSech zaku po celou dobu. Rovnéz to umozrniovalo zakim
pracovat vlastnim tempem a vysledky si kontrolovat podle spole¢né prace.

Pribéh hodiny

V ramci motivace byla zvolena Cinnost, kdy se zaci méli sestupné sefadit podle vysky.
Poté fekli svou vysSku v centimetrech. Pokud nékdo nevédél, pokracoval zak vedle
stojici. Zopakovali jsme oba udaje, tedy vysku pfedchoziho a nasledujiciho zaka a ten,
ktery nevédél, mél podle toho odhadnout svou vySku. Pak jsme si spole¢né zopakovali
jednotky délky a jejich prevodni vztahy a presli na praci s interaktivni tabuli.

Prvni ukol (obr. 1), ktery slouzil pro zopakovani a fixaci u€iva o jednotkach délky,
vypracovavali zaci samostatné do seSitu. Kontrolu jsme provadéli frontalné na
interaktivni tabuli. VSichni zaci zvladli ukol bezchybné.

U druhého ukolu (obr. 2) se zaci stfidali u tabule, vzdy si vybrali libovolny obrazek, kde
k Ciselné hodnoté doplnili jednotku délky. Tento typ ukolu fadime mezi problémoveé.
Napovédou bylo, Ze kazda jednotka je pouzita pouze jednou. Pfi FeSeni zaci pouzivali
logickou uvahu, vylu€ovaci metodu a znalosti z jinych vyu€ovacich pfedmétd a z

Vigviv s

decimetrech, které neméli Zaci dostatec¢né zazité.

Nasleduijici ukol (obr. 3), ktery vyZzadoval znalost pfevodnich vztahu, probihal opét

1. Serad’ jednotky délky od nejvétsi po nejmensi

2. Dopis spravné jednotky délky -

3 L ﬁ

Césko
\‘\x.

milimetr T e Tloust'ka iPhone 11
decimetr : 207" E—
[ metr Vy3ka Snézky
A ) 1602 Nejvy3si muz svéta
centimetr . 272 B

Délka postele
- =

Obr. 1 Prvni ukol Obr. 2 Druhy ukol

frontalng, Zaci se stfidali u interaktivni tabule. Ukolem bylo k danému udaji délky najit

vigwviwv s

pfifazovani jsme pro prehlednost volili rizné barvy interaktivniho pera.
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dva stejné
7 000 m
500 mm
3 km
50 dm
70 cm
5 000 cm
3dm
7m

1500 mm = cm

= cm

= cm

Obr. 3 Tteti ukol Obr. 4 Ctvrty tkol

Ctvrtym ukolem byly pfevody jednotek délky (obr. 4). Pfevadéni jednotek slouzi pro
pochopeni pfevodnich vztah(. Doporudili jsme zakim, aby postupovali po sloupcich a
v daném sloupci tak pfevadéli stale na stejnou jednotku délky. Nejprve kazdy pracoval
samostatné do Skolnich seSitl. Prochazeli jsme mezi lavicemi, upozorfovali na chyby,
pomahali s pfevodnimi vztahy. Pouze u dvou zaku bylo celé cvieni bezchybné. Pfi
kontrole ukolu se nasledné Zaci stfidali u tabule. Nejvice se chybovalo pfi pfevodu
3 000 mm na m a 600 mm na dm.

Posledni ukol obsahoval jednoduché slovni ulohy zaméfené na svét ZivoCichu a
pfinasel zajimavé informace z jejich Zivota (obr. 5). V ulohach nebyly nadbytec¢né
numerické udaje, které by feSeni komplikovaly. Bylo vSak tfeba si dat pozor na
jednotky délky a pouZzit k vypoctu pfevod na stejné jednotky. Slovni ulohy jsme feSili
spolecné na tabuli. Ke kazdé uloze jsme nejprve udélali zapis, ze kterého zaci odvodili
postup feSeni. Slovni ulohu s klokanem jsme doplnili nacrtkem hfisté a skoky klokana,
protoze vysledek nebyl spravny. V posledni slovni uloze jsme si 3 blechy v podobé
kouskU papiru nazorné ukazali na pravitku. Poté zaci ulohu spravné vyresili.

pocitej a doplii sprdvny tdaj

0cit az 900 cm. Kolik skokd mu sta&i na
2ho hriste, které je dlouhé 90 m?

elké méri az 7 m. Rodi Zivd mldd'ata,
dlouhd 75 cm. O kolik cm je matka

né meri 2 mm. Kolik blech by tvorilo

Obr. 5 Paty ukol
Prubéh vyuCovaci hodiny potvrdil nas predpoklad, ze prevody jednotek délky jsou
velmi obtizné ucivo. Pro Zaky bylo motivujici, Ze jsme pro procvi€eni a fixaci
prevodnich vztah( pouzili rozmanité typy uloh a rizné Cinnosti. Osvédcila se i prace
Zaku s interaktivni tabuli.
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ZAVER

Pro zaky s obtiznou predstavivosti, nedostatecné rozvinutym logickym myslenim nebo
chybnym kombina&nim usudkem je téma fyzikalnich veli¢in a jejich jednotek naro€nym
uCivem. Potfebuji nazorné ukazky, pomucky na pfevody jednotek a mnohdy se dokazi
naucit pfevadét jednotky fyzikalnich veliin pouze mechanicky, bez dalSich logickych
souvislosti. Proto je vhodné zafazovat rizné metody prace, mezi které patfi, jak
ukazala realizovana sonda, i prace s interaktivni tabuli.

Clanek vznikl v ramci projektu GRAK ¢&. 10/2023 ,Integrace matematiky a dal$ich
vzdélavacich oboru*.
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PROGRAMMING INTELLIGENT WIRING IN THE HOME AT
PRIMARY SCHOOL

PROGRAMOVANI INTEITIGENTNi ELEKTROINSTALACE
V DOMACNOSTI NA ZS

Jakub Pal a Pavel Moc

Abstract

This article deals with automation in the home with a focus on intelligent electrical
installations. In general, the meaning and concept of automation is involved in the
everyday life of a person in order to give the reader a basic idea of its importance.
What are the automation options available while using smart devices. What is the
difference between a connected household and a truly intelligent household. In this
section, | will also answer the most important questions that the user should ask when
considering the acquisition of an intelligent home, in terms of network infrastructure,
types of communication of the devices, together with their advantages and
disadvantages, then which system and manufacturer to choose for a household,
including a comparison from the user's perspective. In the next part, we introduce the
system and the manufacturer, which we evaluate according to the information obtained
as the most suitable primarily from the point of view of operation, installation itself and
technical demands for everyday use by a common user.

Key words: programmable electrical installation, Apple HomeKit, Google Asistent,
Amazon Alexa, machines, technique, algorithmization, machine programming,
technical education, robotization.

Abstrakt

Tento pfispévek zabyva automatizaci v domacnosti se zaméfenim na inteligentni
elektroinstalace. V obecné roviné vyznam a pojem automatizace, se podili na vSednim
zivoté Clovéka, aby Ctenar ziskal zakladni pfedstavu o jeji dulezitosti. Jaké jsou k
dispozici moznosti automatizace za vyuZiti chytrych zafizeni. Jaky je rozdil mezi
propojenou domacnosti a skute¢né inteligentni domacnosti. V této ¢asti odpovime i na
nejhlavnéjSi otazky, které by mél uzivatel klast v pfipadé, Ze zvazuje pofizeni
inteligentni domacnosti, a to z hlediska sitové infrastruktury, typt komunikace zafizeni
spolecné s jejich vyhodami a nevyhodami, jaky systém a vyrobce zvolit pravé pro svoji
domacnost vc€etné srovnani z pohledu uZivatele. V dalSi ¢€asti se vénujeme
predstaveni systému a vyrobce, ktery hodnotime dle ziskanych informaci jako
nejvhodné&jsim primarné z pohledu obsluhy, samotné instalace a technické naronosti
pro kazdodenni vyuziti laickym uZivatelem.

Kli¢ova slova: inteligentni elektroinstalace, Apple HomeKit, Google Asistent, Amazon
Alexa, stroje, technika, algoritmizace, programovani stroju, technicka vyuka,
robotizace.
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CHYTRA DOMACNOST

Jako definici si miZzeme predstavit domacnost, ve které jsou nainstalovany za pomoci
internetového pfipojeni, at kabelovym nebo bezdratovym zplsobem (Wi-Fi), prvky
a zafizeni, které umozfuji monitorovat a spravovat jednotlivé systémy napf.
zabezpecCeni, osvétleni, vytapéni, komunikace, domaci prace aj. Tyto zafizeni
spole¢né sdileji informace a vytvafeji uceleny systém, ktery uzivatel muze
programovat, monitorovat a upravovat pomoci jednoho ¢i vice zafizeni (smartphone,
tablet, PC aj.) Uzivatel je takto schopen i vytvaret algoritmy, kdy a jak se maji vybrana
zarizeni zachovat v zavislosti na Case nebo udalosti, tak aby ziskal ekonomickou
usporu, zabezpelil majetek a zvysil uroven komfortu svého Zivota. Jednotlivé
konfigurace umoznuji i provazani systému navzajem a jejich pfipadnou zménu je
uzivatel schopen preprogramovat velmi rychle bez dalSich nakladu. Tato zafizeni
komunikuji v internetové mistni siti LAN bez pfistupu k internetu vdomé nebo je Ize
propojit do sité LAN, ktera bude mit k dispozici pfistup na internet kabelem nebo
bezdratovym zplasobem Wi-Fi, a tim ziskat moznost vzdaleného ovladani a spravy,
i kdyz uzivatelé nejsou pfitomni v domacnosti.

Vyhodou domaci automatizace je pFevazné jiz zminény pristup ke vSem
nakonfigurovanym zafizenim a jejich vzajemné komunikaci, jednoduché a intuitivni
ovladani i pomoci smartphonu, samostatnost, a dokonce ijeho schopnost ucit se
potfebam uzivatele v zavislosti na dennich rezimech. V pfipadé bezdratovych feseni
je velkym plusem moznost instalace chytrych zafizeni i bez potfeby novych sitovych
rozvodu za vyuziti stavajici elektroinstalace domu a tim uSetfit naklady za stavebni
upravy domova, které mnoho uzivatelt odradi.

Nevyhodou byvaji velké naklady pro nové sitové rozvody jiz v existujicim domé,
omezeni uzivatele na kompatibilni zafizeni vyrobcl a bezpecénosti riziko proti
kybernetickym utokim, a s tim spojeny unik osobnich udaji a informaci.

1 PROPOJENA DOMACNOST A INTELIGENTNi DOMACNOST

Jak jiz bylo zminéno, propojenim jednotlivych zafizeni dosahneme moznosti sdilet
a spravovat informace, ktera nam byly poskytnuté. Samotné propojeni téchto zafizeni
ovSem nevytvafi inteligentni domacnost. Je to propojena (automatizovana
domacnost), ktera vykonava néjaky sled &innosti dle svého programovani, at uz
kategorie k automatizaci patfi vytapéni, vzduchotechnika, zavlazovani travniku,
zabezpeceni (mechanické i elektronické), kamerovy systém, ale i audio systém a jina
zabavni technika. Automatizovat mizeme témér jakékoliv elektronické zafizeni, které
je s jiz aplikovanym systémem mozné kombinovat.

Inteligentni domacnost je nadstavbou domacnosti automatizované. Pomoci jednoho
kompatibilniho prenosného multifunckniho zafizeni (smartphone, tablet), které pracuje
na vlastnim opera¢nim systému, mizeme veskeré propojené systémy ovladat jednim
pfistrojem a vétSinou jednou kompatibilni aplikaci v ramci jednoho pfenosného
pfistroje. Zaroven nejsme limitovani, aby tato aplikace byla instalovana pouze na
jednom zafizeni. Jedna se tedy o decentralizovany zpusob, kdy kazdy Cdlen
domacnosti mize mit na svém vlastnim smartphonu moznost ovladat domacnost.
Tento krok opét snizuje naroky na technickou zdatnost uzivatele. Za pomoci nékolika
senzorl je také inteligentni domacnost schopna analyzovat a vyhodnocovat urcité
situace, kdy se uZivatel napfiklad pfiblizi na dosah své domaci Wi-Fi, pfipoji se, systém
informaci zaznamena a automaticky otevie napfiklad garazova vrata.
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DalSi nadstavbou propojené domacnosti a stale popularnéjsim trendem, jsou hlasovi
asistenti, ktefi plni kromé plné automatizovanych cinnosti ijednorazové ukoly dle
pozadavku uzivatele. Pouhym hlasem je tedy uzivatel schopen zadat pfikaz dosud
necinnému smart kavovaru, zvysit hlasitost hudby, zhasnout svétla nebo spustit na
doposud vypnuté chytré televizi svuUj oblibeny pofad na streamovaci platformé. Vse
bez pfimé akce uzZivatele a bez omezeni vlastniho pohodli. Informace o zadaném
pfikazu prochazi mezi vSemi podstatnymi instalovanymi zafizenimi loT a vykona
vSechny potfebné cinnosti k jeho splnéni. Hlavni nevyhodou téchto asistentu je
prozatim nedostateCna znalost vSech jazyk( napfi¢ svétem a cena celkové instalace
smart domacnosti se stava drazsim artiklem.

Tento zpusob inteligentni domacnosti musi byt neustéle napajen z elektrické sité
a v pfipadé vypadku proudu pfedstavuje urcCita rizika pro uZzivatele. Pfedstavme si
situaci, kdy uzivatel odjede jako posledni z domu pry¢ a dodavka elektfiny se do¢asné
prerusi. Uzivatel pfi navratu nebude moci vstoupit do budovy z ddvodu neaktivity
celého systému. Této situaci se da predchazet instalaci UPS, ktera zajisti pfisun
elektfiny pfi vypadku primarniho zdroje na dobu dle vydrze baterii arozhodné
v nékterych pfipadech nespoléhat pouze na chytra zafizeni, ale zachovat
v domacnosti i nékteré mechanické a neinteligentni prvky, které muze uzivatel stale
manualné kontrolovat.

2 KOMPLETNIi SMART SYSTEMY NA CESKEM TRHU

Existuje mnoho vyrobcu chytrych zafizeni a programovatelnych modulu, které uzivatel
mulze na trhu nalézt, které jsou jiz naprogramovana a pfipravena pro jednoduchou
aplikaci uzivatelem nebo specializovanou firmou. Pro zdatného nadSence lze najit
zafizeni a moduly, které si lze programovat dle vlastniho uvazeni v ramci volné
dostupnych softwarl a programovatelnych moduli. VétSina vyrobcu ovSem sva
zarizeni vyviji z ddvodu kompatibility na jiz hodné vyuzivané operacni systémy
a platformy jinych spole¢nosti, které se také na vyvoji vyznamné podili napf. aplikace
hlasovych asistenti v domacnosti a jejich provazani do systému. Mezi nejznaméjsi
spoleCnosti dostupné na Ceském trhu, které se zabyvaji automatizaci pravé
v domacnosti, jsou Google, Apple, Amazon.

2.1 GOOGLE

Spole¢nost Google byla zaloZzena v roce 1998 Larrym Pagem a Sergeyem Brinem,
ktefi pfiSli s napadem vytvofit algoritmus pro vyhledavani informaci dle jejich dulezitosti
na internetu. Tato spoleCnost se hned poté zaCala vénovat dalSim sluzbam
a produktum, které mnoho lidi vyuziva kazdy den od poslechu hudby, hledani
nejvhodnéjsi cesty az po vyhledavani moznosti nakupu zboZzi. Mezi dalSi odvétvi,
kterym se tato firma vénuje, je domaci automatizace. Jejich produkt se nazyva Google
Home, jde o hlasového Google asistenta inteligentni domacnosti, ktery se prvné objevil
na trhu v roce 2016. Tento asistent nechybi ani v multifunkénich zafizenich (tablety,
smartphony aj.), které vyuzivaji operacni systém Android, ktery sice nebyl touto firmou
vyvinut, ale v roce 2005 jej spole€nost Google ziskala do své spravy.

2.2 AMAZON

V roce 1994 Jeff Bezos zaloZil spole€nost Amazon, ktera se vénovala online prodejem
knih. Ov8em idea zakladatele nebyla prodej knih online, ale vytvofeni technologické
spoleCnosti, kdy cilem je zjednodu$eni spotfebiteli online nakupy. Spole¢nost se ve
velmi kratké dobé zacCala vénovat ijinym odvétvim a online prodejim, ato v€etné
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produktt nabizejici automatizaci domacnosti. Hlasovy asistent Amazon's Alexa, byla
vyvinuta na operacnim systému Fire OS, ktery vyuziva volné dostupného kodu
operacniho systému Android Williamem Tunstall-Pedoem, ktery je mozné spustit i na
operacnim systému iOS, ktery vlastnictvim spoleCnosti Apple.

2.3 APPLE

Stephen G. Wozniak a Steve Jobs byli zakladateli spole¢nosti Apple v roce 1976, ktefi
vyvinuli vlastni osobni pocitac, ktery oslovil i béZného spotiebitele za vyuZiti tehdejSich
technologii. Velice brzo firma diky absenci konkurence ziskala vysoké postaveni
vramci IT technologii na trhu. Velice brzo rozSifili své pusobeni ve vypocetnich
technologiich také na pfenosna multimedialni pfenosna zafizeni a jiné produkty pro
bézného spotiebitele. Dulezitym prvkem spolecnosti Apple je, Ze vSechna zafizeni
funguji a jsou kompatibilni v ramci jejich vlastniho operac¢niho systému iOS, ktery
pokryva funkci napf. chytrych hodinek, pfes smartphony az po osobni pocitace. Tato
spoleCnost vyvinula také vlastni rozhrani pro domaci automatizaci nesouci nazev
Apple HomeKit, s hlasovym asistentem, ktery doprovazi témér vSechna zafizeni
jménem Siri.

3 SROVNANI SYSTEMU

Ze srovnani byli umysiIné vynechani vyrobci s hlasovymi asistenty, ktefi vyuzZivaji OS
jinych spole€nosti (pf. Samsung s asistentem Bixby vyuZzivajici Google ucty.), a které
sice vlastni hlasového asistenta, ale nezabyvaji se automatizaci v domacim prostfedi.
Pro srovnani byly vybrany nasledujici kategorie: PoCet (mira) kompatibilnich zafizeni
uvedenych na trh, samotna instalace produkti do systému, proces automatizace,
uzivatelské rozhrani, vzdaleny pfistup, politika soukromi uzivatele a z ekonomického
hlediska samozfejmé jejich cena. Tyto kategorie jsou pro prehlednost ohodnoceny
bodovou stupnici 1-3, kazda kategorie obsahuje i doprovodny text.

Pocet Pocet
Kompatibilni zafizeni (2019) |bodu: zarizeni:
Amazon Alexa 3 90000
Google Asistent 2 10000
Apple HomekKit 1 450

Tabulka 1 Pocet kompatibilnich zafizeni

V kategorii poCtu kompatibilnich zafizeni, jak Ize vidét dominantné vitézi spole¢nost
Amazon vzhledem k datim z roku 2019.
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Jednoduchost instalace Pocet
produktu bodu:
Amazon Alexa 1
Google Asistent 2
Apple HomekKit 3

Tabulka 2 Jednoduchost instalace zafizeni

Konfigurace zafizeni, ktera budou soucasti automatizované domacnosti, i s ohledem
na kategorii uZivatelské rozhrani vyhrava bezkonkurencné spoleCnost Apple, kdy
uzivateli staCi pouze ve svém multifunkéni zafizenim oskenovat QR kod pfistroje, ktery
prenese veskera potfebna nastaveni sité, pfipadné se o vSe ostatni se jiz postara
programovani spole¢nosti.

Spole¢nost Google a Amazon v této kategorii maji podobny systém pfidani zafizeni
pro spravu, kdy je v nékterych pfipadech potfeba aplikace tfeti strany, ktera vyhleda
uzivatelem zakoupené zafizeni, které uzivatel musi jeSté znovu sparovat s aplikaci
nasich ostatnich dvou spole¢nosti pro spravné fungovani.

Pocet
Uzivatelské rozhrani bodu:
Amazon Alexa 1
Google Asistent 2
Apple HomeKit 3

Tabulka 3 Prehlednost uzivatelského rozhrani

Vychozi styl a jednoduchost aplikace je v pfipadé Apple a Google velice podobny,
ovSem drobnym nedostatkem v aplikaci Google asistent je, Ze neni schopna pro
uzivatele rozliSit, zda je zafizeni pouze vypnuto nebo odpojeno ze sité, coz by mohlo
znamenat i néjaky defekt daného zafizeni. Amazon ovSem své rozhrani ma pfeplnéné
informacemi a panelovymi moznostmi, které by mohli byt pro laického uzivatele pfilis
matouci az chaotické.

Proces a moznosti Pocet
automatizace bodu:
Amazon Alexa 3
Google Asistent 1
Apple HomekKit 2

Tabulka 4 Proces a moznosti automatizace
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Nejhorsi moznosti automatizovat €innosti pro pohodli uzivatele nabizi aplikace Google
Home, kterou je schopen uzivatel modifikovat pouze v ramci rezimu, které plati
v ur€itém Casovém intervalu. Oproti tomu HomeKit a Alexa zvladaji ucit domacnost
procesy, které se maji spustit, jakmile pfijde napf. navstéva diky pohybovym
senzorlim, nebo dalSi propojené zafizeni bez ohledu na denni rutinu. Alexa nabizi
mnohem vétSi moznosti téchto vlastnich automatizaci prevazné diky vétSimu mnozstvi
kompatibilnich zafizeni, jak doklada tabulka 1. s daty z roku 20109.

Pocet
Soukromi uzivatele bodu:
Amazon Alexa 2
Google Asistent 1
Apple HomeKit 3

Tabulka 5 Hodnoceni dle soukromi uzivatele

Politika shromazdovani osobnich udaji a informaci o spotiebiteli je mezi jednotlivymi
spoleC¢nostmi ponékud odliSna. Amazon a Google jsou relativné podobné smyslejici
spole€nosti, co se tyCe prace s osobnimi udaji svych uzivatel(. Cil vyuziti téchto
informaci je ovSem odliSny. Amazon vyuziva data primarné k umoznéni snadnégjsSiho
nakupu uzivatele, zatimco Google doporuc€uje v ramci svych cilenych reklam. DalSim
problémem je, Zze je obCas nutné vyuzit aplikace tretich strany, kdy se opét uzivatel
setkava s nutnosti souhlasit s poskytnutim téchto udaju. Oproti tomu Apple inzeruje
pouze své vlastni produkty a v pfipadé nutnosti poskytnuti udaju treti strané, trva po
skonceni spoluprace na zniCeni téchto dat. V ramci chytré domacnosti tedy zafizeni
spoleCnosti Amazon a Google neustale poslouchaji uzivatele iv neCinném stavu,
zatimco hlasovy asistent Applu opravdu ¢eka na hlasové vyzvani k provedeni ukolu.
Bonusem spole¢nosti Apple vefejné znamy postoj a prostredky, kterym Sifruji vSechna
data do takové miry, Ze ani sama spole€nost nevi, jaka data napfiklad uklada uzivatel
cloudové ulozisté. Firma s kazdymi daty také legislativné zachazi jako, kdyby
byly osobnimi udaiji.

Pocet
Cena bodu:
Amazon Alexa 2
Google Asistent 3
Apple HomeKit 1

Tabulka 6 Cena produkt

KdyZ v obecné roviné uvazime vstupni naklady pro zafizeni chytré domacnosti bez
zohlednéni zafizeni, ktera uzivatel chce automatizovat, novych kabelovych rozvod
a dalSich pfipadnych stavebnich uprav, vychazi, Zze za pfistroj hlasového asistenta
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(Apple HomePod, Amazon Echo aj.) a multifunkéni zafizeni pro parovani a spravu
dalSich navazanych prvku (smartphone, tablet aj.) je nejdrazsi vstupni investici pravé
spolecnost Apple, poté Amazon a v posledni fadé Google, ktery se spokoji i s cenové
vice nez dostupnymi zafizenimi.

Pocet
Celkovy pocet bodu: bodu:
Amazon Alexa 12
Google Asistent 11
Apple HomekKit 13

Tabulka 7 Celkovy bodovy zisk

4 VYHODNOCENI SROVNANI A PREDSTAVENI SYSTEMU PRO
PRAKTICKOU CAST

Po pfezkoumani vysledku a bodového zisku ve vySe urCenych kategoriich se vitézem
stava aplikace Apple HomeKit se ziskem 13 bodl. Druhé misto zaujala systém
spole€nosti Amazon, a to se ziskem 12 bodu. Posledni misto patfi spolecnosti Google
se ziskem 11 bodu. Pro vytvofeni demonstracni plochy a k ni navazujici chytra zafizeni
je tedy nejvhodnéjSim nastrojem HomeKit, ktery funguje jako centralni spravce vsech
chytrych zafizeni v uzivatelem vytvofeném ekosystému, ktera maji k dispozici také
aplikace od svého vyrobce, které nabizeji SirSi spektrum sofistikovanéjSich
automatizaci a pfipadnych pfehledu o spotfebé a;. statistik.

5 INTELIGENTNiI ELEKTROINSTALACE VE VZDELAVANI NA ZS

Veskeré ukoly mohou byt navrhovany, aby byly zvladnutelné pro studenty 2. stupné
zakladnich Skol. Nutnosti pfed zahajenim prace s novou skupinou déti bude nutny
uvod ovladani centralniho zafizeni, informace o komunikacnich protokolech, kterymi
chytra zafizeni komunikuji, a alespor okrajové znalosti elektroinstalace. Samoziejmé
je inutnd proskoleni vramci BOZP pro praci s elektfinou. Pfesto je potfeba brat
v uvahu, Zze zak nesmi prijit do styku s Zivou Casti el. zafizeni. Pfipravované ukoly
nemaiji jedno konkrétni feSeni a Ize k pozadované automatizaci dojit riznymi zpUisoby.
V8echny automatizace jsou vyhotoveny v aplikaci Apple HomeKit, a také v aplikaci
vyrobce, ktera povétSinou nabizi SirSi spektrum moZnosti. Tyto moznosti jsou dale
porovnany v zavéru kazdého ukolu, aby rozSifili znalosti a predstavu studenti
0 moznostech konkrétniho zafizeni a mohli skute€né vyuZzit plny potencial daného
produktu v ramci zadané prace. Veskeré prace budou probihat na predem pfipravené
demonstraéni ploSe, ktera je ochranéna elektrickym jistiCem, ktery v pfipadé potreby
automaticky odpoji elektricky pfivod a ochrani pfed pfipadnym urazem zaka, a také
ochrani ostatni zafizeni pfed moznym poskozenim. Pro dalSi ochranu bude také
nainstalovan binarni spina od spoleCnosti Fibaro. Tento binarni spinac slouzi
v demonstraéni ploSe jako druhy faktor ochrany a kontroly nad demonstraéni plochou,
ktery za pomoci komunikace Bluetooth po zapnuti napaji ostatni potfebna zafizeni pro
spravné fungovani napf. Wi-Fi router, ktery musi byt neustale napajen pro vSechny
ukoly, aby zde byla moznost vzajemné komunikace aj. VSechny ukoly musi na sebe
navzajem navazovat od jednodusSich, az po komplexnéjsi, kde se navazuje na znalost
Z ukolu predeslych.
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ZAVER

Tématem prace bylo Automatizace v domacnosti, kdy v uvodu byly definovany
a vysveétleny zakladni pojmy a znalosti souvisejici se svétem domaci automatizace na
obecném pfikladu, rozdil mezi propojenou a opravdu inteligentni domacnosti,
topologie siti, moznosti propojeni zafizeni, pojem Internet of Things, komunikaéni
protokoly. Vzhledem k ristu IT techniky zasahujici do kazdodenniho Zivota béZného
Clovéka, by tyto znalosti méli byt soucasti vSeobecného vzdélani, tak aby predesel
pfipadnym rizikim a nastraham, které internetovy svét obsahuje a byl kompetentni
fesSit, alespon zakladni problémy samostatné. NejvétSi prekazkou bylo zjiSténi pfi
vytvareni demonstracnich ukolu fakt, Ze aplikace Apple HomeKit neni schopna pokryt
veskeré funkce vSech kompatibilnich zafizeni, tak aby vyuzila vSechny moznosti.
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SIEMENS LOGO FOR PRIMARY SCHOOL
SIEMENS LOGO NA ZAKLADNi SKOLE

Vojtéch Soukup, Jonas Turek a Pavel Moc

Abstract

The project using an industrial PLC controller was our semester work for the
KMT/AMKB subject. The goal was to create an educational tool for elementary school
students using a purely industrial component such as Siemens Logo to develop their
awareness of automation as such and their thinking in this direction. The educational
module was supposed to be able to perform simple automation tasks that students
could create themselves in the Logosoft Comfort software from Siemens.

Key words: smart home wiring, logic controller, elementary school, programming,
computer science, industry, educational tool.

Abstrakt

Projekt s vyuzitim primyslového PLC automatu byl nasi semestralni praci pfredmétu
KMT/AMKB. Cilem bylo s pomoci ryze pramyslové soucastky jako je Siemens Logo
vytvofit u€ebni pomucku pro zaky zakladni Skoly k rozvijeni jejich povédomi o
automatizaci jako takove a jejich pfemysleni v tomto sméru. Vyukovy modul mél umét
jednoduché ukoly automatizace, které mohli zaci sami tvofit v softwaru Logosoft
Comfort od vyrobce Siemens.

Klicova slova: inteligentni elektroinstalace, logicky automat, zakladni S$kola,
programovani, informatika, pramysl, didakticka pomucka.

1 PROGRAMOVATELNY LOGICKY AUTOMAT LOGO SIEMENS

Jednim z hlavnich sméru prace bylo vyrobit didaktickou pomUcku na programovani
PLC Siemens, ktera bude adekvatné sofistikovana, ale stale spolehliva a funkéni,
ovSem k vyrobé vyuzivat bézné dostupné materialy, polotovary a sou€astky. Aprobaci
naseho studia je pedagogika, konkrétné zamérfena na technickou vychovu
ve vzdélavani, snazili jsme se tedy vytvofit pomuacku, kterou by mél umét vyrobit,
sestrojit a zapojit témér kazdy vyucujici technické vychovy. Hlavnim aspektem vyuziti
PLC pfistroje jako je Logo byla jeho snadna dostupnost jak skladova, tak financni.
Modul samotny se da pofidit za sumy v fadech tisict korun, kde se ceny lisi dle vybav
a konfiguraci modull. Kazdopadné se stale pohybujeme v fadech tisicu, kdezto u jiz
hotovych u€ebnich pomucek se bavime o spiSe desetitisicich, coz uz mlze byt pro
Skolu velka investice. DalSim z aspektl, na ktery jsme brali zfetel byla jednoduchost
celého zapojeni. Pozadovali jsme po pomucce, aby ovladala urcité funkce, ale stale
jsme s ohledem na pfipadné opravy, vymeény nefunkénich soucastek apod. volili co
mozna nejjednodussi zapojeni. Zaroven se nam diky pouzivani jednoduchych
elektrotechnickych soucastek podafilo drZzet celkovou cenu projektu velice nizkou, kdy
vyjma samotného PLC cela projekt vychazel zhruba okolo dvanacti set korun Eeskych,
coz i s investici do loga stale dava pouze zlomek ceny jiz hotovych u€ebnich pomlcek
jako je treba Loxone Miniserver. Stale je zde vyhoda toho, Ze si muze tvirce pomucky
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nakonfigurovat ovladaci i vystupni prvky celého projektu dle sebe. Je Cisté na ném,
zda budou vystupni prvky pouze diody a jejich kombinace nebo elektromotory, které
budou simulovat pohyb opravdového stroje ze Zivota.

2 REALIZACE DIDAKTICKE POMUCKY

Nyni se blize podivame na sestavu samotného vyukového modulu. Siemens Logo
se stejné jako jiné pramyslové elektrotechnické soucastky jako tfeba jistiCe nebo
rozvadéCové skfiné upina prvoplanové na zed pres DIN listu. My jsme potfebovali
vytvofit pfenosny, kompaktni a uhlazeny modul, takze jsme zvolili plastovy box, k jehoz
dnu jsme DIN listu pfipevnili a vypodlozZili ji pfesné tak, aby bylo dosazeno optimalni
Citelnosti displeje i pfistupnosti ovladacich prvkd na vrchu modulu. Cely plastovy obal
jsme vypodlozili vysoustruzenymi silonovymi nozickami v rozich, ¢imz jsme dosahli
dobré stability i pfes naruSeni dna dirami pro pfipevnéni listy. Vyhodou pouziti jiz
hotového boxu oproti vyrobé vlastniho bylo odnimatelné vrchni viko a diky nému dobra
pfistupnost v pfipadé potfeby oprav a uprav samotného zapojeni. VSechny vstupni
i vystupni prvky soustavy jsme umistili do vika vZzdy pfehledné na stranu vstupu
avystupud samotného modulu. Chtéli jsme zakomponovat co nejvice
kombinovatelnych moznosti ovladani jednotlivych vystupl, proto jsme volili pro osm
vstupu, které byly k dispozici dva vypinaCe s polohou 0 a1, Ctyfi tlaCitka a dva
magnetické spinace. To nam davalo dostatek moznosti, jakymi zadavat ukoly a ulohy,
které maiji zaci nasimulovat. Ze &tyr vystupu, které nase verze Loga nabizela jsme
obsadili vSechny, ovSem na prvni pohled jsou pouze tfi, a to dvéma diodami a DC
motlrkem. Lépe to bude pochopitelné po vysvétleni, jak a v jakém rezimu Logo
pracuje.

Siemens Logo nabizi dvé moznosti napajeni a to stejnosmérnym 12 V napétim, nebo
jsme se pro 24 V variantu. Prvnim krokem pfi vyrobé byl tedy nakup napajeciho zdroje
s proménlivym vystupnim napétim od 8 V do 25 V. Regulace napéti se dosahovalo
otoénym spinatem na samotném zdroji, kterym bylo mozné prutok napéti do Loga
také uplné zastavit. Tim nam odpadla starost s konstruovanim vypinace pro nasi
ucebni pomucku.

Obrazek 1 Vnitini uspofadani a zapojeni PLC
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Na zadni stranu loga jsme umistili ,samici“ konektoru ze zdroje a tim mohli zacCit
se samotnou elektroinstalaci. Princip, na kterém logo funguje je pomérné jednoduchy.
Radou spinadu Ize do loga ,vpoustét* impulsy ve formé napéti. na druhé strané loga
nalezneme 4 vystupy, coz neni nic jiného, nez 4 spinaCe ovladané prave impulsy ze
strany vstupu tak, jak si v Logu naprogramujeme. Je tedy nadmiru jasné, Ze s poctem
vstupu, vystupul a funkci, které logo nabizi, jsou moznosti pomérné rozmanité.

Jak uz bylo fe€eno, vystupy z Loga byly obsazeny jednim DC motorkem a dvéma
diodami. Vzhledem k tomu, Ze sehnat diody a motorek, které bézi na 12 V je pomérné
obtizné a my jsme se snaZili nakoupit co nejvice materialu v kamennych obchodech,
rozhodli jsme se pfed kazdy ,spotfebi€“ umistit navic pfedfadny odpor. Tim
se dostavame k tomu, pro€ jsme 4 mozné vystupy z Loga zaplnili jen Ctyfmi spotiebici.
Diody jsme napajely kazdou zjednoho vystupu, to jsou dva. Zbylé dva slouzi
k roztaCeni motorku, avSak jeden pro otaCeni doleva, druhy pro otaeni doprava.
Dosahnout toho byla asi nejslozitéjSi ¢ast konstrukce celého Loga, jelikoz obratit smysi
otaceni dvoufazového DC motorku bylo mozné pouze obracenim polarity na jeho
kontaktech. Toho jsme docilili pouzitim dvou relatek a zaroven jsme pomoci dalSich
dvou relatek pojistili, aby nebylo mozné roztaCet motorek ,na obé strany najednou®. Po
stisknuti tlaCitka pro otaCeni napf. doleva relatko rozeplo druhou vétev obvodu
a tlacitko pro otaCeni doprava zkratka nedélalo nic. To samé plati i v opacném pfipadé.
na osu motorku jsme pfipevnili jeSté nerezovy terCik, ktery znazornoval, kterym
smérem se motorek zrovna otaci.

Abychom ale nezustali Cisté u ter€iku, pfidali jsme na viko nasi u¢ebni pomucky jesté
dalSi dvé diody. Tyto diody mély za ukol Iépe znazornit, na jakou stranu se motorek
zrovna toCi. Pfi otacCeni doleva svitila Zluta dioda, pfi otaCeni doprava svitila modra.
Chuvili jsme silamali hlavu s tim, jak tento systém zapojit co nejjednodusSeji, ale netrvalo
dlouho, nez jsme si uvédomili, Ze dioda propousti proud a napéti pouze jednim
smérem. Naletovali jsme tedy diody paralelné mezi kontakty motorku, ale kazdou jinym
smérem. Vysledkem bylo pfesné to, co jsme chtéli.

2.1 ODSTRANENI NEDOSTATKU PRI REALIZACI

Pfi programovani jsme jesté nékolikrat opravovali drobné nedostatky, jako napfiklad
nevhodné vedeni nékterych vodic¢u, Spatné zaletované spoje nebo nevhodné umisténé
nékteré ze samotnych casti celé soustavy. Nicméné opakovanym pouzivanim
a objevovanim moznosti celé pomulcky jsme snad uUspéSné vSechny nedostatky
odstranili a na technickou olympiadu S§li jiz pIné pfipraveni.

3 PROGRAMOVANI LOGO SIEMENS V LOGO SOFT COMFORT

V programu Logo Soft Comfort jsme nastavili kazdému prvku soustavy urcité atributy
tak, aby délal presné to, co jsme po ném v naSich ulohach pozadovali. Napfiklad
zpozdéni sepnuti funkce, jeji protazeni o urCity €as, opakovani nebo zavislost
na spusténi ¢i vypnuti dalSich prvkd soustavy. Program nam osobné pfisel pro nase
pouziti upIné idealni, protoze puUsobi velice jednoduse, funkce a ovladani je intuitivni
a snadno zapamatovatelné. Jedinou nevyhodou pfi realném pouZziti na zakladni Skole
by mohla byt snad dostupnost softwaru pouze v angli¢tiné, coz je ale ddkladnou
prupravou a vysvétlenim jednotlivych funkci vyuCujicim snadno eliminovatelné.
Ovladani je velmi prosté, kdy se z bo¢ni nabidky prvkd a funkci voli a vytahuje mysi
na pracovni plochu podobnou &tvereCkovanému papiru, definuji se jednotlivé atributy
a propojuji se cesty mezi samotnymi prvky.
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ZAVER - BUDOUCI VYUZITi LOGO

BohuZel jsme zatim neméli pfileZitost modul otestovat na Zacich zakladni Skoly pfimo
ve vyuce, protoZze k tomu nebyl prostor, i kdyz to vyhledové v planu mame. Modul
poskytneme Zzakum druhého stupné zakladni Skoly a budeme sledovat, jakym
zpusobem k feSeni problému studenti pfistupuji a porovnavat s postupy, které volime
cesty, coz bude zpUsobené tim, Ze nevidi dovnitf do funkce a zapojeni modulu, ale
nepredpokladame, Zze by méli problémy s dokonéenim uUkoll nebo spinéni sepnuti
raznych funkci.
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A NEW WAY TO TEACH SUSTAINABLE DEVELOPMENT IN
SCHOOL

NOVA CESTA K VYUCE TRVALE UDRZITELNEHO
ROZVOJE NA SKOLACH

Tetjana Tomaskova, Jan Krotky a Jarmila Honzikova

Abstract

The article is focused on new ways of teaching sustainable development in schools.
The aim of the article is to present historical milestones, to summarize brief information
about the goals and concept of sustainable development, about global education in the
spirit of sustainable development. In the beginning of the article, the problem points
related to the teaching of sustainable development in schools are discussed, such as
different initial knowledge, the implementation of the teaching of sustainable
development in study plans and the level of required final knowledge. In the next part
of the article, the teaching of the issue of sustainable development is demonstrated on
the example of a comprehensive view of the general scheme of the production process.
At the end of the article, there will be recommendations on how to apply sustainable
development to teaching with the help of active learning methods, namely project-
based, situational, locally anchored and engaged learning or experiential pedagogy.

Key words: Sustainable development, global education, active learning methods,
scheme of the production process, product life cycle, product, recycling

Abstrakt

Clanek je zaméfen na nové zpUsoby pojeti vyuky trvale udrzitelného rozvoje na
Skolach. Cilem ¢lanku je uvést historické mezniky, shrnout stru€nou informaci o cilech
a koncepci trvale udrziteIného rozvoje, o globalni vychové v duchu trvale udrzitelného
rozvoje. V uvodu €lanku jsou diskutovany problémové body souvisejici s vyukou pro
trvale udrzitelny rozvoj na Skolach, jako jsou rozdilné vstupni znalosti, implementace
vyuky trvalé udrzitelnosti do studijnich plant a uroven pozadovanych finalnich znalosti.
V dal8i ¢asti ¢lanku je vyuka problematiky trvale udrzitelného rozvoje demonstrovana
na prikladu komplexniho pohledu na obecné schéma vyrobniho procesu. V zaveéru
Clanku—jsou uvedena doporuceni, jak aplikovat do vyuky téma trvale udrziteIného
rozvoje pomoci metod aktivniho uceni, konkrétné se bude jednat o projektove,
situaCni, mistné zakotvené a angazované uceni anebo zaZitkovou pedagogiku.

Klicova slova: Trvale udrzitelny rozvoj, globalni vychova, metody aktivniho uceni,
schéma vyrobniho procesu, Zivotni cyklus produktu, vyrobek, recyklace

UuvoD

Priblizné od poloviny minulého stoleti dochazi ke zhorSovani stavu Zivotniho prostredi
a v souvislosti s tim zacal narlstat tlak na ochranu zivotniho prostredi, a tak musi
prumyslové podniky vyhovovat environmentalnim legislativnim nafizenim. Primyslové
podniky se k zavedeni a plnéni systému environmentalniho managementu (SEM)
pfihlasuji na dobrovolné bazi a jejich zavedenim se zavazuji, Ze budou veSkeré své
aktivity provadét Setrné k Zivotnimu prostfedi. Tento trend ma vliv nejen na socialni,
ale i na ekonomicky rozvoj a v neposledni fadé také na spokojenost a zdravi populace.
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Trvale udrzitelny rozvoj umoznuje uspokojovat aktualni potfeby lidské populace bez
ohrozeni zivotniho standartu budoucich generaci a se zachovanim ekosystému
planety. A pravé zde nenahraditelnou roli ma vzdélavani pro udrZitelny rozvoj a
environmentalni vychova ve Skolach, ktera si klade za cil sméfovat k odpovédnému
chovani k zivotnimu prostfedi, k Zivym organismim, k ostatnim lidem i k sobé
sameému. KliCovou otazkou je, jak vyuku trvale udrzitelného rozvoje na Skolach
pojmout a jakym zpusobem a v ramci kterych pfedméti zaky a studenty s danou
tematikou seznamit. A zde muzeme narazit na nékolik problémovych bodud. Tim prvnim
problémovym bodem mohou byt vstupni znalosti. Lze pfedpokladat, ze o teorii trvale
udrzitelného rozvoje zaci a studenti jiz slySeli, ale stalé zlustava otazkou, jak rozsahlé
a hluboké znalosti to jsou. DalSim problémem je implementace teorie trvale
udrzitelného rozvoje do studijnich programu, protoze trvalé udrzitelny rozvoj ma
interdisciplinarni charakter a musime pracovat jak vekonomické, tak v
environmentalni a socialni roviné.

Kromé zakladnich informaci o duvodech vzniku myslenky trvalé udrzitelnosti je
nesmirné dulezité také jeji uplatnéni v konkrétnich praktickych oblastech. Koncept
vzdélavani ma pro udrzitelny rozvoj velkou vyhodu, a to vyuziti aktualniho obsahu
vzdélavani a propojeni s béznym zZivotem. DalSi dllezita podminka vzdélavani pro
udrzitelny rozvoj je maximalni zapojeni zakl a studentu ve spolupraci s pedagogy a
Sir§im okolim, coz vnasi do vychovy novou filozofii trvale udrzitelného rozvoje a
odpovédnosti jedince, spole€nosti a planety (Ledvinova, J. a kol., 1992).

1 HISTORICKE MEZNIKY

V roce 1987 ve zpravé NaSe spole¢na budoucnost od Svétové komise pro zivotni
prostfedni a rozvoj je nejrozSifenéjSi definice trvale udrziteIného rozvoje ,trvale
udrzitelny rozvoj je takovy, ktery napliuje potfeby stavajicich generaci, aniz by ohrozil
moznosti generaci budoucich uspokojovat jejich vlastni potfeby“ (Natr, L., 2006).

V roce 1992 se seSli zastupci 173 statl na konferenci v Rio de Janeiro, aby hledal
feSeni otazek pristupu k Zivotnimu prostfedi v 21. stoleti. Vysledkem jednani je
dokument, ktery je znamy jako Agenda 21. Tento dokument mél vytvofit urcity
minimalni obsah trvale udrzitelného rozvoje, ktery by byl pfijat svétovym
spole€enstvim. DalSim dulezitym dokumentem, ktery byl pfijat, je Deklarace z Rio de
Janeiro o zivotnim prostiedi a popisuje to, na ¢em se zuc€astnéné strany dohodly. Tyto
dva dokumenty z roku 1992 vymezily zakladni koncept trvale udrzitelného rozvoje ve
svétovém méfitku (Moldan, B., 2003). Trvalé udrzitelny rozvoj je vtéchto dvou
dokumentech z Rio de Janeiro popsan z mnoha riznych perspektiv a oboru lidské
¢innosti (Kindlmannova, J., VoSahlikova, T., 2009).

V roce 2005 byla zahajena Dekada vzdélavani pro udrzitelny rozvoj na iniciativu OSN
a jejim vedenim bylo povéfeno UNESCO. Jednim z dualezitych cild Dekady vzdélavani
pro udrzitelny rozvoj je pfetvoreni systému vzdélavani od matefskych Skol aZz po
univerzity do jednoho celku, ktery sjednoti znalosti a dovednosti z riznych obor( a
zohledni nové potfeby vzdélavani smérem k udrzitelnosti (UNESCO, 2005).

V zafi 2015 se staty Organizace spojenych narod (OSN) dohodly na novych 17 Cilech
udrzitelného rozvoje (SDGSs), které predstavuji program rozvoje na nasledujicich 15 let
a podporuji opatfeni v oblasti klimatickych zmén, na nichz zavisi Zivoty populace. Cile
udrzitelného rozvoje jsou vysledkem dlouhodobého procesu komunikace a
vyjednavani, ktery zacal na Konferenci OSN v roce 2012 v Riu de Janeiro. Velice
dalezité je to, ze na formulaci 17 Cill udrzitelného rozvoje se podilely nejen ¢lenské
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staty OSN, ale i zastupci ob&anské spolecnosti a podnikatelské sféry, akademicka
obec i ob&ané ze vSech kontinentl, ktefi méli také moznost pfispét svymi znalostmi a
zkusenostmi. Agendu udrzitelného rozvoje oficialné schvalil summit OSN 25. zafi 2015
v New Yorku v dokumentu Pfeména naseho svéta: Agenda pro udrzitelny rozvoj 2030
(The 2030 Agenda for Sustainable Development).

@ Seveiorment GLIALS

1 NO IERO GOOD HEALTH QUALITY GENDER CLEAN WATER
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Obr. 1 17 CilG udrziteIného rozvoje (SDGs)

(Transforming our world: The 2030 Agenda for Sustainable Development)

2 PILIROVE CLENENIi TRVALE UDRZITELNEHO ROZVOJE

K tomu, aby bylo dosazeno udrzitelnosti je nutné, aby ekonomické, environmentalni a
socialni faktory byly vyrovnané viz Vennuav diagram (Circular Ecology, 2017).

Socialni
faktory

Ekonomické
faktory

Obr. 2 Venn(lv diagram — udrzitelnost
(Circular Ecology, 2017)
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Obr. 2 graficky znazorfiuje zaklad pilifového ¢lenéni trvalé udrzitelného rozvoje.
Z obrazku je patrné, Ze trvalé udrzitelny rozvoj stoji na konceptu tfi pilifu:
environmentalni, ekonomicky a socialni. Tyto tfi pilife se vzajemné posiluji a jejich role
jsou navic navzajem provazany.

Environmentalni pilif vychazi ze vztahu C¢lovéka a pfirody. Zasadni naplini
environmentalniho pilife je ochrana biodiverzity ve vSech jejich formach. Toho nemuze
byt dosazeno bez toho, aby si lidé uvédomili dlulezitost udrzitelnosti pfirodnich zdroja
a zachovani pfirodnich systému nezbytnych pro zivot. PoCateCni snahy o ochranu
zivotniho prostfedi vedly k dnesni podobé udrziteIného rozvoje, ktera zdurazruje jak
rovinu socialni, tak ekonomickou a je vS8ak naprosto nezbytné klast stejny daraz na
jeho pilife, které ho podpiraji rovhomeérné.

Ekonomicky pilif vychazi z interakci mezi Zivotnim prostfedim a spole¢nosti. Spravné
uchopeni ekonomického pilife je jednim z nejvétSich problémd a vyzev trvalé
udrzitelného rozvoje. Lidska populace, ktera v minulém stoleti rapidné rozrostla a ktera
povazZovala prirodni zdroje, jako napfiklad nerostné zdroje, voda a lesy Zemé za volné
statky. Lidé tento prirodni kapital, ktery se vytvarel nékolik miliard let, za poslednich
nékolik set let zna¢né zredukovali co do kvality i kvantity pravé svou nadmérnou aktivni
ekonomickou €innosti. Coz potvrzuje i schéma na obrazku 3, kde Ize vidét, Ze s prvni
prumyslovou revoluci pfimo souvisi aplikace strojni vyroby a populacni rist.

:
energie ¢ Treti pramyslova

revoluce . L ,

* Druha pramyslova « Vyusiti potitadi e Ctvrta pramyslova

revoluce . Poditatové sité revoluce

¢ Elektrifikace DI i * Robotizace

* Montazni linka * Automatizace

« Telefon Obnovitelna * Primysl| 4.0
\[ _/)

Obr. 3 Ekonomické prvky a elektricky primysl ve vztahu k primyslové revoluci

¢ Prvni pramyslova
revoluce

 Strojni vyroba

* Fosilni paliva

* Populaéni rist

Conference on Power System Engineering (zcu.cz)

Ekonomicka udrzitelnost znamena takovou produkci statkl a sluzeb, aby bylo vzdy k
dispozici stabilni mnozstvi, bez vykyvl, které mohou mit negativni dopad na
zemeédeélskou a pramyslovou produkci.

Socialni pilifr vychazi ze socialni udrzitelnosti a je postaven na rovnosti v
pfileZitostech pro jednotlivé spoleCenské skupiny, ale i pro jednotlivce. Mezi jeho
zakladni role patfi:

- odstranovani chudoby, a to jak lokalné, tak v globalnich podminkach;
- rovny pfistup k zakladnim hygienickym podminkam a lékarské péci;

- monitorovani rozvoje v oblasti lidského zdravi (napfiklad kojenecka umrtnost,
novorozenecka umrtnost, primérna délka zivota);

- monitorovani rozvoje v oblasti vzdélani (napfiklad mira gramotnosti, pocet
studentq);
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- potlaCovani projeva diskriminace, rasismu a nabozenské nesnasenlivosti;
- zZlepSeni mezigeneracni komunikace a soudrznosti;
- socialniho zadlefovani vylou¢enych (napfiklad handicapovanych ¢i senioru).

Kulturni pilif Ize povaZovat za samostatny, ale stéle je propojen s ostatnimi pilifi. Od
zaCatku diskuzi o trvalém udrzitelném rozvoji byla kultura vnimana jako soucast
socialniho pilife. Dessein et al. (2015) ve své publikaci definovali tfi mozné role kultury
v souvislosti s trvalym udrzitelnym rozvojem.

Prvni pfistup stavi kulturu do role Ctvrtého pilife, ktery je autonomni, avSak stale
propojen s ostatnimi pilifi (Obr. 4).

Socialni |

T faktory ~ |

y L N
f/ \\
\ \

\/
ST

Ekonomické - Environmentalni
| faktory . faktory
! / \\ /
\\\ I‘fl. ..‘..‘I ///.
AN / 4
h _ Kulturni 5
! faktory /
AN ) /

Kultura jako étvrty pilii ‘

Obr. 4 Role kultury v kontextu s trvalym udrzitelnym rozvojem
Dessein et al. (2015)

Druhy pfistup poklada kulturu za fidici silu, ktera stoji mezi environmentalnim,
ekonomickym a socialnim pilifem (Obr. 5).

e ™
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Obr. 5 Role kultury v kontextu s trvalym udrzitelnym rozvojem
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Treti pfistup vidi kulturu jako pevny zaklad pro trvalé udrzitelny rozvoj (Obr. 6).

Socialni
= faktory

Ekonomlclr('éx" ~ *En’ﬁronmentélnf
faktory \ faktory

Kultura jako zaklad

Obr. 6 Role kultury v kontextu s trvalym udrzitelnym rozvojem
Dessein et al. (2015)

3 JAK VZDELAVAT PRO UDRZITELNY ROZVOJ

Zakladem vzdélavani pro trvale udrzitelny rozvoj je zména perspektivy, coz znamena
vyuziti interdisciplinarnino a mezioborového pfistupu a rozSifeni jednostranné
orientace na vyucovaci pfedmét smérem k vnimani souvislosti, které jsou dulezité pro
porozumeéni celku. Vzdélavani pro trvale udrzitelny rozvoj musi vyuZzit vSechny Ctyfi
uhly pohledu na obsah vzdélavani: ekonomicky, environmentalni, socialni a kulturni.
Tento koncept nabizi metody, jak vzdélavat jinym zpisobem. Pfedpokladem k tomu je
vytvafeni pestrych prileZitosti pro vzdélavani. Zaci a studenti potfebuji porozumét
svému jednani v kazdodennich situacich zivota
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Obr. 7 Zivotni cyklus vyrobku

V nasledujici Casti Clanku je vyuka problematiky trvale udrZitelného rozvoje
demonstrovana na pfikladu komplexniho pohledu na obecné schéma vyrobniho
procesu, ktery vychazi z konceptu tzv. zZivotniho cyklu vyrobku (Milichovsky, F., Kréma,
M., 2012), (Obr. 7). Tento cyklus nezacina vyrobou, ale jiz ve fazi ziskavani surovin
a materialt. PokraCuje jejich pfepravou, zpracovanim pfi vyrob&, naslednym balenim,
zvolenou dopravou a distribuci finalniho vyrobku pfipadné polotovaru. Zivotni cyklus
dale pokracCuje fazi pouzivani a neméné dulezitou preventivni udrzbou vyrobku. Ve
vétsiné pfipadd zivotni cyklus konci likvidaci vyrobku po skonceni jeho Zivotnosti.
U vétSiny vyrobk( se environmentalni aspekty a dopady vyskytuji ve v8ech fazich
jejich zivotniho cyklu. Pro posouzeni téchto environmentalnich dopadu jsou kliCové
vstupy a vystupy v kazdé fazi zivotniho cyklu vyrobku (Obr. 8).
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Obr. 8 Vstupy a vystupy priimyslového podniku
Tomaskova, T., Bicova, K. (2021 & 2022)

Pedagog vyuZivajici cile globalni vychovy a komplexni pohled na obecné schéma
vyrobniho procesu, ktery vychazi z konceptu tzv. Zivotniho cyklu vyrobku (Obr. 7 a
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Obr. 8) a pomoci pouziti metody aktivniho u€eni (napfiklad projektové a situacni uceni,
zazitkova pedagogika, angazované ucCeni) muze sestavit plan vyuky trvalé
udrziteIného rozvoje. Vzdélavani pro trvaly udrzitelny rozvoj se Casto odehrava formou
projektu, exkurzi, praktik a experimentu.

UvazZovani celého Zivotniho cyklu vyrobku umoZziuje ziskat Zakim a studentim
nasledujici zajimavé informace (Milichovsky, F., Kréma, M., 2012):

- pfehled o veskerych materialech vstupujicich do zivotniho cyklu;
- popis vSech vyznamnych vlastnosti vyrobku a jednotlivych krokl vyroby;

- popis dopadl meziprodukti nebo pomocnych materiald, které nejsou soucasti
finalniho vyrobku;

- pochopeni funkce systému, v ramci néhoz, je finalni vyrobek pouzivan;

- identifikace moznych nezadoucich environmentalnich dopadu finalniho vyrobku mezi
fazemi zivotniho cyklu.

ZAVER

Koncept vzdélavani pro udrzitelny rozvoj mohou vyuzit matefské, zakladni, stfedni
Skoly i gymnazia. Tematicky mohou zUstat u znamych oblasti, které mohou doplnit o
ekonomickou, socialni, environmentalni a kulturni oblast. Metodicky je dulezité propojit
Skolni vyuku s realnym, praktickym svétem, pro to se nabizi pouzit metodu mistné
zakotveného a situacniho uceni, které jsou charakteristické pro vzdélavani pro trvale
udrzitelny rozvoj. Vzdélavani pro trvale udrzitelny rozvoj je velice Casto také

realizovano formou projektl, kde Ize uplatnit napfiklad angazované uceni a zazitkovou
pedagogiku.

Cile projektt se opiraji o zvySovani pedagogickych kompetenci ucitelt a rozSifovani
ucitelskych portfolii kvalitnich didaktickych materialt. Druhou rovinou je rozvoj znalosti
a dovednosti pfimo spjatych s tématy udrzitelného rozvoje, jak feSit problémy a
realizovat dilCi opatfeni od téch nejnizSich uJrovni. Vhodnym nastrojem je
implementace tématu na urovni kurikularnich dokumentd a tvorba metodik a
metodickych materialll pro pfimé vyuziti v pedagogickém procesu. Modelovym
projektem muaze byt napf. projekt programu Erasmus+ s nazvem Innovative STEPS —
Innovative SusTainability Education for Prosperous Schools (Expol, 2022).

Budouci vyzkum je vhodné sméfovat také do oblasti tvorby detailnich myslenkovych
map pro posouzeni environmentalnich dopadud dle vstupu a vystupU, a to v kazdé fazi
Zivotniho cyklu konkrétniho vyrobku. MysSlenkové mapy budou propojeny s konkrétnim
projektem, ktery bude mit definované cile, popsany postup, jasné stanovené
kompetence a povinnosti jednotlivych u€astnikl. V ramci tohoto nového projektu bude
vytvofen prostor pro kulturni zazitky, kreativitu a originalitu, a tento prostor bude
doprovazen ekonomickym, environmentalnim a socialnim uvédomeénim.
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PROGRAMMING A SINGLE-BOARD MICROCONTROLLER
WITH BLOCK LANGUAGE FOR PRIMARY SCHOOLS

PROGRAMOVANi JEDNODESKOVEHO POCITACEV
BLOKOVEM PROGRAMOVACIM JAZYCE PRO ZAKLADNI
SKOLY

Nina Nikita King

Abstract

This article ,Programming a single-board microcontroller with block language for
primary schools” deals with benefits of learning programming in primary schools. It
implements this topic into the Frame-work Educational Programme for Elementary
Education and divides and compares single-board computers and block programming
languages. This thesis includes material with activities dealing with the topic of
programming an Arduino board with mBlock. The theses incorporates how the material
was made and describes its implementation into real lessons.

Key words: Arduino, block programming, mBlock, programming in primary schools

Abstrakt

Tento Clanek ,Programovani jednodeskového pocitaCe v blokovém programovacim
jazyce pro zakladni Skoly“ pojednava o pfinosech programovani vyucovaného na
zakladni Skolach. Zasazuje toto téma do vyuCovaci hodiny a do revidovaného
Ramcového vzdélavaciho programu. Rozdéluje a porovnava vybrané jednodeskoveé
pocitace a blokové programovaci prostfedi. K diplomové praci je pfilozeny podpurny
material s aktivitami, které vyuzivaji program mBlock pro zadavani pfikazd
jednodeskovému pocitaci Arduino. V ramci prace je popsana tvorba materialu a jeho
nasledna implementace do realnych vyu€ovacich hodin.

Kliéova slova: Arduino, blokovy programovaci jazyk, mBlock, programovani na ZS

UvoD

V soucasné dobé pojem programovani na zakladnich $kolach nabyva na dualezitosti, a
to nejen kvali zménam v RVP. Pomaha rozvijet logické mysleni, feSit problémy,
podporuje tymovou spolupraci, poskytuje pracovni prilezitosti a dava zakium vice
sebejistoty s technologii. V ramci tohoto ¢lanku uvedeme vysledky, zdali by se dalo
Arduino programovat i na zakladni Skole pomoci blokového programovaciho jazyka
v prostfedi mBlock. Pro vyzkum byly vytvofené pracovni listy. Inspirované ucebnicemi
na strankach Imysleni, zejména ucebnici: ,Robotika pro stfedni Skoly: programujeme
Arduino“. Ukoly v pracovnich listech se odrazi jiz od dostupnych projekt(i na internetu,
které jsou pfevazné programovany pomoci textového programovaciho jazyka.

1 PROGRAMOVANI NA ZS

Programovani muzeme chapat, jako zapis algoritmu. Tento zapis je napsany
Vv programovacim jazyce, ktery je nasledné kompilery pfeloZeny do strojového kddu,
aby byl srozumitelny pro pocita€. Algoritmus jsou pfesné definované pfikazy v urc€itém
poradi, které vedou k feSeni daného problému. Mizeme jej zjednoduSené popsat jako
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pfesny postup. Pfikazy predstavuji dilCi kroky, které musi byt jednoznacné a
jednoduché, aby eliminovaly chyby v programu. (Manénova, 2020). Podle Resnicka
(2009) mazeme rozdélit dnesni zaky pracujici s digitalnimi technologiemi do dvou
skupin. Na ZzZaky, ktefi se ucCi programovat, a diky tomu pfistupuji k technologiim
tvofivou metodou, a na Zaky, ktefi jsou jen uZivatelé a konzumenti. Tento stav mizeme
pfirovnat k situaci, Ze zaci umi Cist, ale ne psat. U spousty lidi (zakd, rodi¢u, uciteld)
se mlUzeme stale setkat s nazorem, Ze je programovani néco velmi obtizného pro
bézného Clovéka a je vyhrazené pouze pro specialisty. Blokovy programovaci jazyk
ma tuto ideu rozvratit a ukazat, Ze programovani je pro kazdého z nas, dokonce i pro
déti v predskolnim vzdélavani. Hlavni vyhodou toho naucit se programovat je mnozstvi
nové otevienych moznosti. Opét zde mizeme pouzit analogii: hned, jak se nau¢ime
Cist, jsme schopni se ¢tenim dal ucit. Neznamena to ale, ze pokud Cist a psat umim,
stane se ze mé v budoucnu spisovatel. Toto plati i u programovani. Ne kazdy, kdo se
uCi programovat, stane se programatorem. Neznamena to ale, Ze se nam ziskané
dovednosti nebudou hodit. Programovani totizZ zasahuje do mnoha riznych oblasti,
jako je napf. prace s obtiznym problémem. Princip feSeni je rozdéleni problému na
dil€i kroky a jejich nasledné individualni feSeni v co nejefektivnéjSim poradi. UCime se
tim hledat své chyby, nasledné je opravovat a byt vytrvaly, kdyz se néco hned
nepovede. (Ctverackova, 2020). Podle Vaidyanathan (2019) je ultimatnim cilem
nechat zaky prozkoumat zakladni koncepty programovani. Je mozné, Ze se
programovani v budoucnu vénovat nebudou, a i programovaci jazyky budou zastaralé.
Dulezité na vyuce programovani je, Zze se zaci nauci fesit problémy, vytvaret postupy,
nauci se hledat nejefektivnéjSi cesty k vyfeSeni konkrétniho ukolu, ziskaji dovednosti
kritického mysSleni a zjisti, Zze se daji programovat zabavné programy. Popularita
programovacich jazyk( se rapidné meéni a neni nikde zaruka v tom, Ze co je ucime
dnes, bude pouzivano v dobé&, kdy budou hledat zaméstnani. (Vaidyanathan, 2019)

2 METODY A FORMA VYUKY PROGRAMOVANI

Programovani na zakladni Skole by mélo byt zaloZzené na moderni pedagogice, ktera
prosazuje model vyuky, ve které je podporovana samostatnost, tvofivost a aktivita
Zakud. Zak by mél byt motivovan k autoregulaci uéeni a k sebehodnoceni. Pro vyuku
programovani je nejefektivnéjsi pedocentricky model, kdy ve stfedu edukaéniho déni
jsou Zaci, jejich aktivity a zajmy. UCitel vyuku organizuje a jeho role jsou: poradce,
pomocnik a facilitator. UCitel podnécuje u€eni zaku tim, ze zamérfuje pozornost zaku
na klicové informace, pobizi zaky k diskusi o u€ivu a organizuje praci. Pod vedenim
ucCitele si zaci osvojuji navyky, védomosti, dovednosti ale i rozviji své schopnosti a
utvareji postoje. UCeni by mélo byt doprovazeno pozitivnimi emocemi a zajmem,
protoze pak jde zakim mnohem lépe. (Mariak a Svec, 2003). Vyuka odrazi od nazoru
Jana Amose Komenského a Johna Deweyho. Komensky prosazoval nazor, Zze maji
mit zaci moznost vyjadfovat se k vyuce. Ta nema byt jen prefikavani teorie, ale ma byt
zaméfena na praktické pfiklady. Dewey pfisel s mysSlenkou, Zze ma byt u€eni délanim
(learning by doing). Zaci by méli najit smysluplnost a uvédomit si hodnoty, s nimiz se
jejich poznani poji. Souhrn znalosti by se méli naucit zurocCit a aplikovat své nové
nabyté znalosti. (Reitmayerova a Broumova, 2007). Vhodna vyukova metoda pro praci
s Arduinem a blokovym programovacim jazykem je skupinova a kooperativni vyuka,
ktera ma kofeny ve skutecném svété. V aktualnich zaméstnanich jsou dilCi vysledky
prace jednotliveu ¢asti vétSiho celku. Prace jednotliveld jsou sdileny na poradach a
pomoci diskuse se ziskava zpétna vazba, ktera vede k dosazeni spolecného cile. Diky
skupinové praci vznikaji kladné mezilidské vztahy a vzdjemna podpora. Pfi praci
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vtymu se také rozviji smysl pro osobni zodpovédnost. Jednotlivci si vzajemné
pokladaji dotazy a odpovidaji si na né, pomoci argumentu sdileji svuj souhlas a
nesouhlas s ur€itymi nazory, objasriuji sva stanoviska, pfesvédcuji Ci vyjednavaji,
pfipravuji plany a feSi problémy, kolektivné reaguji na predkladané dokumenty a uci
se aktivnimu naslouchani. Timto vznika v ramci skupiny uc€inny brainstorming.
(Sieglova, 2019). Pfi kooperativni vyuce se Zaci u€i jeden od druhého, jsou z vétsi
a zkusenostmi. Béhem tymové spoluprace jsou u zaku pfirozené rozvijeny studijni a
komunikativni kompetence. Pfi feSeni uloh diskutuji, vyménuji si nazory Ci uvahy,
navzajem si pomahaji a prabézné hodnoti svou praci. Sdileji své poznatky, zkuSenosti
a, nazory, spole¢né rozviji myslenky a musi si praci adekvatné zorganizovat a rozdélit,
aby dosli ke stanovenému cili. Jednotlivi zaci jsou odpovédni za vysledky spolecné
prace. Skupinova prace vede Zaky k sebehodnoceni pfinosu k feSeni ukolu. Po
dokonceni prace skupina prezentuje své vysledky. Diky této vyukové metodé si Zaci
vyviji socialni dovednosti. Podle Maraka a Svece (2003) jsou doporuéené malé
heterogenni skupiny jejichz velikost je 3 az 5 zaka. Idealni je namichani zakd s riznym
by mély byt formulovany jednoznacné a mély by byt srozumitelné. Pfi skupinové praci
uCitel spoleCné se Zaky vytvafi atmosféru ve tfidé, ktera je v idealnim pfipadé
atmosférou duvéry, ve které zaci nemaji strach délat chyby a jsou ochotni kooperovat.
V tomto prostfedi se stava uditel parthnerem a vzorem, ne kritikem, a pomaha zakim
prekonat jejich chyby, podpofit je a dat zpétnou vazbu. UCitel zadava jasné instrukce
a motivuje zaky k feSeni uloh. Organizuje rozdéleni do skupin, pozoruje praci skupin i
jednotlivych Zakd a podporuje jejich spolupraci. Vyzyva skupiny k prubéznému
hodnoceni béhem plnéni zadanych ukolu. V pfipadé potfeby poskytuje pomoc, radi,
jak se z chyb pougéit a mize se dokonce stat &lenem nékteré skupiny (Marak a Svec,
2003). Dulezité pro vyuku programovani jsou idealni prostorové podminky. Zaci by
meéli mit moznost pohybovat se po tfidé, a proto se doporucuje mobilni nabytek a
notebooky. Ve vyuce probihaji aktivngjSi interakce a komunikace, ktera ma za
nasledek vétsi hluénost.

3 ARDUINO

V roce 2005 zacal Interaction Design Institute vytvaret v Italii desku Arduino jako
levhou a jednoduchou alternativu mikrokontroleru pro studenty. (Geddes, 2016).
Arduino umi pfevadét analogovy signal na digitalni a naopak. Pfipojuji se k nému
rizné programovatelné vstupy a vystupy. Protoze Arduino za¢ne brat energii jen kdyz
bézi néjaky kéd, muze fungovat jen na par AA baterii. Arduino ma vlastni vyvojové
prostiedi (IDE) zalozené na knihovné pro Javu, ktera ma nazev Processing3. Pro
programovani Arduina se mohou pouzivat i jiné vyvojové prostfedi napf. mBlock,
Pictoblox, Blockly aj. Ridici program Arduina je vyvijen zvlast (na PC) a do Arduina je
posléze nahran a spustén. Program typicky obsahuje smyCku, ktera se neustéle
opakuje. Pomoci sdileni navodl a vSech schémat se Arduino rozsifilo po celém svété.
Jedna se o open source projekt, a proto vzniklo mnoho neoficialnich verzi, takzvanych
klonu. Ty pozname podle toho, Ze maji v nazvu duino (nazev Arduino je chranény
autorskymi pravy — duino a podobné &asti jsou v nazvu pfipustné). Oficialni Arduino
ma mnoho verzi, jako jsou: Arduino Uno, Arduino Leonardo, Arduino Nano, Arduino
Robot aj. (Voda, 2018)
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Obr. 1 Popis jednodeskového pocitace Arduino (Roman, 2023)

4 MBLOCK

MBlock je vizualni programovaci prostfedi z cinského Shenzenu, urCené pro
vzdélavani v oblasti védy, technologie, inZenyrstvi, uméni a matematiky (STEAM). Je
zaloZzeny na programovacim jazyce Scratch, vytvofeném skupinou Lifelong
Kindergarten Group v MIT Media Lab a proto bloky, rozloZeni a design jsou mu velmi
podobné. Velkou vyhodou tohoto programovaciho prostfedi je jeho dostupnost
v Cestiné. Uzivatelé mohou vytvaret pribéhy, hry, animace nebo programovat roboty a
rlzna zarizeni. V tomto rozhrani uzivatelé skladaji jiz existujici bloky kédu k sobé.
V programovacim prostfedi mohou uzivatelé programovat pomoci blokd, ale také
v programovacim jazyce Python, nebo se podivat na nahled kédu v tomto jazyce. Zak
muze vyuzivat program mBlock pfes webové rozhrani (doporu¢ené-Google Chrome)
dostupné z mBlock Block-Based IDE-Coding for Beginners, jako mobilni aplikaci nebo
v offine desktopové verzi, ktera se da stadhnout na webové strance:
https://mblock.makeblock.com/en-us/download/. (Merta, 2022)
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Obr. 2 Programovaci prostfedi mBlock (mblock.cc, 2021)
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5 PROGRAMOVANI ARDUINA V PROGRAMOVACIM PROSTREDI
MBLOCK

V mBlocku muzeme programovat nejen postavou (sprite), ale i rizna hardwarova
zarizeni, jako jsou napf. Cody Rocky, CyberPi, mBot, Arduino Uno, klony Arduina,
Micro:bit, Lego, Raspberry Pi aj. VSechna dostupna zafizeni se nachazeji v knihovné.

Knihovna zafizeni
NovaPi Uit 20

mBuild Raspberry Pi Camera MeqafiPro  Ultimate

Arduino Meqa2560 Arduino Micro Arduino Yun

Obr. 3 Knihovna zafizeni (mblock.cc, 2021)

Kazdé zafizeni ma specifické bloky pro jeho programovani. Pfiklad specifickych bloku
pro Arduino mizeme vidét na obrazku.

@D nastavit vistup digitilniha pinu ) na  vysoky +

Obr. 4 Specifické bloky pro Arduino (mblock.cc, 2021)

Kromé oddéleného programovani postavy a zafizeni podporuje mBlock také jejich
interakci. Komunikace mezi nimi probiha pomoci blokl zprava. Mohou ji bud rozesilat
nebo pfijimat, a na jejim zakladé vykonavat néjakou akci. Na obrazku je zndzornéna
interakce mezi dvéma postavami (policista a semafor) a jednodeskovym pocitatem
Arduino, ke kterému jsou pfipojeny paralelné 3 LED diody. Tyto diody maji
reprezentovat semafor.
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Obr. 5 Propojeni zafizeni s postavou (vlastni, 2023)

6 PRACOVNI LISTY A JEJICH POUZITi VE VYUCE

Pracovni listy obsahuiji ¢asti jak aktivizacni, tak informativni: ukoly, definice, ale i misto
pro zpétnou vazbu. Casti pracovniho listu se vystiihuji a pouzivaji pfi stavb& obvodu.
Mnou vytvofené ilustrace v pracovnim listé jsou Cernobilé, aby si je kazdy Zak mohl
vybarvit podle své preference. Ukoly jsou vytvoreny tak, aby sméfovaly praci zakd, ale
i nabizely prostor samostatné o feSeni pfemyslet. Chtéli jsme dosahnout poZzadované
kvality pracovnich listl, a proto je v nich zajimavy a lehce pochopitelny text, atraktivni
grafika a prostor pro individualizaci. Pracovni listy maji za ukol zjednodusSit Zakim
uceni programovani Arduina v programovacim prostfedi mBlock. Obsahuji zakladni
popis soucastek, praci s nimi a ukazku aktivit. Aktivity zaCinaji vzdy od nejlehcich a
v nasledujicim cvi€eni se programuje vice LED diod. Obvody jsou v pracovnich listech
vytvofené pomoci programu Tinkercad kvdli jejich prehlednosti. V zavéru mdzeme
najit fotky se zapojenim a funkéni programy k jednotlivym ukolim. Zak je veden
k tomu, aby vytvofil vlastni funkéni kéd, a proto se jeho vysledky mohou liSit. Je zde
moznost, Zze vymysli mnohem lepSi kdd, nez je v ukazce.

Postav Ponorkul Pomod kid il « Kber| bude fangovat sejed, ko pari
. sk doek,

A Vst posrks, Tam, ke jsou sion uddle] ding
ma LED diedy & ponorian nat wd nasad. Do ploblos 4
&) beddle

,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Obr. 6 Obalka pracovnich listd (vlastni, 2023)
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Obr. 7 Obalka pracovnich listd (vlastni, 2023)

S

Obr. 8 Ukazka obvodu (vlastni, 2023)

Systém odmén

Zak postupuje jednotlivymi trovnémi. Cestu postupu znazorfiuji jednotlivé ostrovy. Za
splnéni urovné ziska urcity pocet hvézd a level up. To znamena, Zze mlze pokraCovat
do dalSi kapitoly. Tento systém odmény mUze na nékteré zaky velmi dobfe zapUsobit,
obzvlast na ty, ktefi hraji radi pocitaCové hry, nebo to u nich vyvola pocit uspésnosti.

Obr. 9 Cesta postupu urovnémi (vlastni, 2023)
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Obr. 10 Pokofeni urovné — level up (vlastni, 2023)

7 SHRNUTI VYSLEDKU A ZAVER

Clanek se zabyva programovanim na ZS. V tvodu jsou predstaveny metody a formy,
jak programovani efektivné ucit v souladu se zménou RVP. Ve ¢lanku bylo popsano
programovaci prostfedi mBlock, které jsme pouZili ve vSech aktivitach z pracovnich
listd, jako je programovani semaforu, parkovaciho senzoru, ponorky, odpadkového
koSe atd. Dale se Clanek vénuje popisu Arduina. Pomoci pouziti pracovnich listd ve
vyuce muzeme potvrdit, Ze programovani Arduina pomoci mBlocku je pfinosné a neni
pro zaky neadekvatné obtizné. Pracovni listy by bylo vhodné pouzit ve vyuce
informatiky v 5. tfidé. Aktivity obsahovaly vSechny olekavané vystupy z oblasti
informatiky z RVP ZS. Vybrané aktivity byly pro Zzaky pfimé&fené, museli nad nimi
premyslet a sami dojit ke spravnému feseni. Uspé&snost spinéni Gkol( byla u v8ech
skupin stoprocentni. Ukoly Zaky bavily a mé&li z nich dobry pocit. Atmosféra ve tfidé
byla uvolnéna, CasteCné soutéziva. Néktefi vnimali pocit uspéchu pfi splnéni aktivity.
Dulezitou roli hral ugitel, ktery byl pro zaky pomocnou rukou. Diky pozorovani jsme
zjistili, Ze je vhodné mit soucastky ve vétSim poctu. DalSim ddlezitym poznatkem bylo
spravné rozvrzeni tfidy. Stolni pocgitaC a mala deska stolu nejsou pro tento typ aktivit
vhodné. Interview nam ukazalo, Ze se s pracovnim listem dobfe pracuje, Ze se zakim
libila graficka podoba a moznost vybarveni obrazku.
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WEB APPLICATION FOR STUDY PLANNING
WEBOVA APLIKACE PRO PLANOVANI STUDIA

Matéj Brozek a Martin Dosedla

Abstract

The paper aims to create a web application for planning and organizing studies as well
as describe the process of developing the application thoroughly and identify problems
which it aims to solve. The technologies used during the design and development of
the application together with research of published literature and existing solutions are
described in the theoretical part. The practical part describes the individual steps taken
during the process of developing it and summarizes selected technical problems and
their solutions.

Key words: web, application, planner, timetable, technologies, tasks, reminders, time
management

Abstrakt

Prace ma za cil vytvofit webovou aplikaci zaméfenou na planovani a organizaci studia,
podrobné popsat proces jeji tvorby a identifikovat a vymezit problémy, které aplikace
feSi v praxi. V teoretické Casti prace jsou popsany technologie pouzité pfi navrhu a
vyvoji aplikace spole¢né s reSersi jiz probéhlych vyzkumd, existujicich feSeni a
publikované literatury. V praktické Casti se nachazi popis postupu pfi vyvoji a pfehled
vybranych technickych problému s jejich feSenim.

Kli¢ova slova: web, aplikace, planovac, rozvrh, technologie, ukoly, pfipominky, time
management

1 UVOD

Planovani u€iva a domacich ukolu patfi neodmyslitelné k procesu $kolni dochazky. Po
studentech je mnohdy vyZzadovano, aby si sami vedli pfehled o terminech pisemnych
praci, odevzdani domacich ukoll, pozadavcich do jednotlivych pfedmétd, v pfipadé
Skol stfednich a vysokych pak i seznam povinné literatury ¢i podminek k udéleni
zapocCtu. AC se s timto procesem déti setkaji jizZ od prvnich tfid na zakladni Skole,
neexistuje pfili§ mnoho nastroju nebo technik, které by jim proces organizace uciva
ulehdily.

V praxi Ize nalézt dnes jiz hojné vyuzivané digitalni feSeni pro Skoly, které néktere
aspekty vySe zminénych problému feSi. VétSina z nich je ale spi$e koncipovana jako
komplexni systémy mifené na Skoly, jez umoznuji plné digitalizovat nalezitosti jako
zapis dochazky, klasifikace nebo rozvrhl; malokdy pak mifi na planovani prace
samotnych studentu.

Cilem této bakalarské prace je tvorba aplikace umoznujici studentovi vkladat jednotlivé
pfedmeéty, jez na Skole navstévuje, a k nim posléze pfipojovat domaci ukoly a jejich
terminy dokonCeni nebo seznamy povinné literatury s pripadnymi odkazy na
knihkupectvi a puj¢ovny. V8echny studentovy pfedméty se zarover budou propisovat
do jeho rozvrhu pfimo v aplikaci a do kalendare. DalSim funkce aplikace je spoluprace
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a propojovani studentl. To vS8e s dirazem na socialni aspekt aplikace s moznosti
pridat ostatni studenty jako pratele a planovat s nimi spole€né hromadné ukoly.

Teoreticka Cast prace popisuje problematiku organizace prace a jeji vliv na studentiv
vykon shrnutim dosavadnich poznatku a vyzkumu. Zaroven je v ni obsazeno srovnani
jiz existujicich Skolskych systém( a popis technologii vyuzivanych pfi tvorbé
takovychto aplikaci se zaméfenim na webové prostiedi.

V praktické Casti prace je podrobné popsan vyvoj webové aplikace pro planovani
studia se zamérfenim na pfehled vybranych technologickych problému a jejich feSeni
rozdélené dle feSené oblasti, a to konkrétné na front-end a back-end.

2 ORGANIZACE CASU A TIME MANAGEMENT

Podle Havlové (2020) se pojem organizace prace definuje jako ,systematické a ucelné
Casové a prostorove rozvrzeni pracovni ¢innosti, resp. jeji koordinace podle souboru
tech., ekon., soc., hygienickych a jinych smérnic, instrukci, opatfeni upravujicich
fungovani a racionalni vyuZiti vSech sloZzek pracovniho procesu s cilem optimalizovat
jeho vykon.“ Casto se Ize s timto pojmem potkat v prostiedi firem, kde je zaroveri nutné
klast diraz na celkovou bezpec€nost a kvalitu prace, k ¢emuz jeji organizace kladné
pfispiva. V prostifedi Skolském Ci jednotlivce je spiSe organizace prace chapana ve
smyslu optimalizovani vykonu a efektivnim rozloZeni prace z hlediska obtiznosti a
casu.

S problematikou organizace €asu samotného se potyka pojem time management,
Cesky fizeni Casu, jez Claessens et al. (2007, s. 255-276) definuje jako ,chovani, jehoz
cilem je dosahnout efektivniho vyuziti Casu pfi provadéni urcitych cilenych &innosti.”
Zduaraznuje, ze se tato definice ale ,nezaméruje na Cas jako takovy; zdUrazriuje spise
chovani, které je zaméreno na cil, jehoz ma byt dosazeno v urcitém Casovém ramci
nebo prostfednictvim efektivniho vyuziti casu.” Covey (2006) do terminu vnasi systém
rozdéleni time managementu na nékolik generaci.

. Prvni generace by se dala charakterizovat poznamkami a checklisty a
snahou dat urcité uznani mnoha narokiim kladenym na na$ €as a energii.
Tato generace v sobé tedy obsahuje ¢asové upominky a upozornéni na
ukoly.

. Druha generace by se dala charakterizovat kalendafi a diafi. Tato vina
odrazi snahu divat se dopfedu, planovat udalosti a aktivity v budoucnosti.
Tato a prvni generace tedy nejvic tézi z tradi¢nich a modernich nastroju a
pomucek pro planovani ¢asu.

. Treti generace odrazi sou€asnou oblast time managementu. Dodava témto
pfedchozim generacim dualezitou myslenku upfednosthovani, vyjasnovani
hodnot a porovnavani relativni hodnoty €innosti na zakladé jejich vztahu k
témto hodnotam. Soustfedi se téz na definovani dlouhodobych a
kratkodobych cild, kterym se dava rtizna priorita.

. SpiSe nez na véci a Cas se Ctvrtda generace zaméfuje na zachovani a
posileni vztaht a dosahovani vysledkl s udrzenim vhodné rovnovahy mezi
praci a osobnim ¢asem.

Studie Orpena (1994) kladné hodnoti pfinosy tréninki a seminafl pro zlepseni
schopnosti spojené s time managementem. Ve studii porovnava takovyto vliv ve
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firemnim prostfedi mezi zaméstnanci, konkrétné pak dle vyjadfeni jejich nadfizenych
a jejich zplUsobu planovani ¢asu v osobnich diafich. Tato technika nebyla ovSem vzdy
uspésné replikovana. Macan (1996) naopak tvrdi, Ze tréninkovy program pro
Ze pracovni vykon se nijak vyznamné nezvysil i kdyZ kontrolni skupina vyjadfovala
vetsi pocit kontroly na svym asem. ZdUrazriuje vSak pozitivni vysledky jinych vyzkumu
a potfebu tuto problematiku studovat dale.

2.1 VLIV ORGANIZACE PRACE NA VYKON STUDENTA

Na téma vlivu organizace Casu a prace studenta na jeho akademicky vykon byla
provedena fada studii, ktera potvrzuje, Ze tyto faktory maji pozitivni vliv na studenttv
vykon a podili se na kladném hodnoceni prace (Nasrullah & Khan, 2015). Autofi téchto
studii obecné zdlraznuji pozitivni korelaci mezi schopnosti studenta efektivné
planovat svuj ¢as a jeho vykonem. Jednim z duvodl muize byt i skuteCnost, Ze je
student Casto nucen udrzovat balanc mezi praci a studiem, coz pfidava na Casové
zatézi a celkové praci vyzadované po studentovi. Schopnost organizace ¢asu a prace
je tedy jednim z predpokladd pro studentliv Uspéch a pro vytvoreni dobrych studijnich
navyku.

Das & Bera (2021) zdUraznuji, Zze studenti Casto vyjadfuji, Ze nemaji dostatek ¢asu pro
zhotoveni vSech ukolu, jez jsou po nich vyzadovany. Prezentuji, Ze tento nazor je
zvlast pfitomen mezi studenty druhého stupné, pfipadné stfednich a vysokych Skol, a
to kvuli faktu, Ze na téchto Skolach nebo stupnich maji studenti Casto rozdilné predméty
s rozdilnymi vyucCujicimi. AC si uvédomuji tento fakt, vétSina pfiznava, ze nema
potfebné znalosti nebo zkusSenosti s organizaci ¢asu a prace. Valle et al. (2016) pravé
z tohoto dlvodu pravi, Zze by se schopnost planovat praci a organizovat ¢as méla vést
a budovat od zacatku Skolni dochazky studenta.

Alyami et al. (2021) se ve své prlfezové studii shoduji s vyzkumy pfedeslymi. Shrnuiji,
Ze ve studiich minulych méli studenti tendenci pfisuzovat ¢ast svych Spatnych
studijnich vysledkl Spatné organizaci Casu a naopak studenti, ktefi tvrdili, Ze svuj ¢as
a praci organizuji, dosahovali lepSich pramérnych studijnich vysledkl. Ve své studii
shrnuji, Ze tyto vyzkumy byly provedeny mezi studenty podnikani, zdravotnich Skol
(Pugh & Nathwani, 2017), managementu a techniky, pfi¢emz jejich vyzkum provadéli
mezi studenty radiologie. Ze 142 zucastnénych 64,8 % studentd nesouhlasilo s
tvrzenim, Ze metody planovani prace jsou neefektivni, coz indikuje, ze studenti
planovani prace vnimaiji jako pfinos pro jejich akademické vysledky. Z téchto studentu
ale pouze 37.3 % uvedlo, Ze si svoji praci a ¢as planuji. Pfi méfeni korelace GPA
studentl 69,2 % ucastniku s vysokym GPA (4,5 — 5) uvedlo, Ze si vedou ,to-do“ list
nebo kalendaf. Pokles svého vykonu také 36,7 % téchto studentl nejcastéji pfifazuje
chybam v planovani.

Pouzivani ,to-do“ listu nebo kalendare se tudiz dle studie poji s lepSim akademickym
vykonem studenta. Podle Evanse (2017) je dale nutné tento ,to-do” list, kalendar a
seznam ukolU digitalizovat pro lepSi pfistupnost, pfipominky, spolupraci a efektivitu.
Ve své prezentaci zdUraznuje metodiky pouzivané v projektovém fizeni, a to hlavné
systém Kanban, ktery se v digitalni podobé na trhu nachazi. Zaroven doporucuje
méreni ¢asu u jednotlivych ukoll (technika Pomodoro) pro maximalizaci soustfedéni.

49



Inovace a technologie ve vzdélavani
1/2023

2.2 SOFTWAROVE RESENi ORGANIZACE PRACE

V praxi se dnes pouziva mnoho aplikaci pro organizaci prace a time managementu, at
uz osobniho ¢&i tymového. Praktika pfenaseni feSeni do softwarového prostredi,
zejména pak do on-line prostfedi, Citd mnoho vyhod.

snadné pfistupovat k datim a ukolim z jakéhokoliv zafizeni, obzvlasté pak z mobilniho
telefonu, kde se vétSinou FeSeni vyskytuje pfimo ve formé aplikace, mnohdy i bez
nutnosti pfistupu k internetu (synchronizace se servery probiha v momentu pfipojeni k
internetu, jinak jsou zmény pouze lokalni). Samoziejmosti je i pfistup z webového
prohlize€e desktopového zafizeni.

Dalsi vyhodou je moznost spoluprace mezi jednotlivymi uZivateli. Jelikoz se da ve
webovém prostoru snadno zajistit moznost autorizace a odliSeni jednotlivych uzivateld,
je pak mozné uzivatele propojit a umoznit jim spolupracovat na spole¢nych ukolech,
komunikovat spolu ¢i jim pfifazovat role a s nimi souvisejici prava na pfidavani a
upravovani dat.

Na trhu se dnes nachazi mnoho takovychto aplikaci. VétSina z nich je soustfedéna na
prostifedi malych az velkych firem a pro organizace prace mezi jejimi zaméstnanci. Za
zminku stoji Ceska aplikace Freelo (https://www.freelo.io/), nabizejici funkce jako
mérfeni Casu, delegovani ukoll a projektu, vytvareni to-do listl apod. Zaroven tyto
funkce poskytuje i malym Zivnostnikim ve free verzi. Zahrani¢ni konkurenci je aplikace
Trello (https://trello.com/), ktera spiSe slouzi jako digitalni ,nasténka“, ktera je v praxi
pouZzivana pro integraci s metodikou Kanban.

3 NAVRH A VYVOJ APLIKACE

Pro aplikaci bylo zapotfebi navrhnout systém, ktery dokaze jednoduSe a rychle
interagovat s databazi, umoznovat zaclenéni dynamickych komponent a ktery dokaze
poskytnout abstrakci pro repetitivni CRUD pozadavky. Zaroven byl kladen diraz na
Skalovatelnost a jeho podporu, jelikoz musi byt projekt mozno rozSifovat o dalSi funkce
a moduly s minimalnim zasahem do jiz bézici instance projektu (fungujici na doméné
s realnymi daty uzivatel(). Moznost Skalovatelnosti je i chapana ve smyslu schopnosti
aplikace pfizpusobit se jakémukoliv mnozstvi uzivatell, a to jak technicky, tak i
vykonoveé.

ProtoZze byla aplikace navrhnuta pro provoz na jedné centralni doméné s jednou
databazi, bylo zapotfebi taktéz robustniho systému pfihlaSovani a registrace s
odliSenim jednotlivych uzivatell. Uzivatelska data musi byt pak jasné rozliSena, aby s
nimi nemohl interagovat nékdo jiny kromé autorizovanych uzivatelu.

Aby byl projekt do budoucna udrzitelny, byl jeho provoz navrhnut ve stylu SaaS
aplikace, coz je v dobé psani prace velmi popularni pfistup k financovani softwarovych
produktu. Bylo tudiz zapotfebi navrhnout jasné cenové plany a jejich funkce a
omezeni. V neposledni fadé pak musi byt projekt schopny tyto plany rozliSovat, starat
se o automatické platby a umoznit uzivatelim kontrolu nad jejich platbami.

Z hlediska uzivatele aplikace nabizi moznost pfidat pfedméty, které se nasledné
propiSou do rozvrhu. U pfedmétl Ize vyplnit maximalni pocet absenci, které si poté
muaze uzivatel vyplhovat a hlidat, zdali hranici nepfekroCil. K pfedmétim je mozné
pfifadit domaci ukoly s terminem dokonc€eni. Pokud se vypIni dny pfed terminem pro
upozornéni, upozorni aplikace uzivatele na e-mail a v aplikaci. Dny konani pfedmétud
a terminy ukolu si je téZ mozné zobrazit v kalendafi. V ramci socialnich funkci si muze

50



Inovace a technologie ve vzdélavani
1/2023

uzivatel pfidat dalSiho uzivatele jako pfitele. Po vzajemném potvrzeni mohou poté
uzivatelé zobrazit rozvrh pfitele, do néhoz mohou prolnout svdj rozvrh, diky ¢emuz
uvidi vSechny kolidujici pfedméty. Pratele Ize téz pfifazovat k ukolim, které se daji
Clenit na mensi ukoly, ke kterym je mozné pfatele pfifazovat. S ukoly a pfedméty si
pak muze uzivatel jeSté pfidavat seznam ucebnic a literatury, ke kterym aplikace
poskytuje odkazy pro jejich koupi €i zapujCeni.

ZAVER

Vysledkem této prace je funkCni webova aplikace pro planovani studia a time
management. Funkce aplikace vyty€ené v cilech této prace integrované byly, a to bez
vétSich nedostatku &i chyb. Z praktického hlediska se za pouziti zminénych technologii
vytvofila responzivni aplikace, jejiz funkce plné vyuzivaji framework Laravel, jez je v
praktické casti téZ popsan. Tyto technologie také umoznily modularni feSeni celé

architektury aplikace, diky kterému je oprava pfipadnych nedostatkl nebo pfidani
novych funkci technicky lehce proveditelné.

Z hlediska pouzitelnosti se nabizi otazka, zdali je aplikace konkurence schopna a jestli
bude v praxi realné vyuzivana namisto ostatnich aplikaci, které jsou v praci zminény.
Tuto uvahu Ize podrobit vyzkumuim a testovanim na vice uzivatelich, coz by mohlo byt
tématem nasledujicich praci, ve kterych by se aplikace zaroven iterovala
zapracovanim novych zmén a dalSich funkci.

Udrzitelnost celé aplikace je téz prioritou budouciho vyvoje, jelikoz je nyni vyvoj a
provoz financovan z vlastnich zdroju. Idealnim FeSenim by zde byl princip SaaS
(Software as a Service), ve kterém by se aplikace rozdélila do jednotlivych placenych
pland, kde by kazdy poskytoval jiné funkce s riznymi omezenimi. Timto by se, za
predpokladu dostatecného poctu uzivateld, aplikace stala plné sobéstacnou ve smyslu
financovani.

Aplikaci Ize nalézt na weboveé adrese www.termio.cz.
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THE USE OF HANDICRAFTS FOR STUDENT
DEVELOPMENT IN WORK ACTIVITIES AT THE 1ST STAGE
OF ELEMENTARY SCHOOL

VYUZITi RUKODELNYCH VYROBKU K ROZVOJI ZAKA'
V PRACOVNICH CINNOSTECH NA 1. STUPNI ZAKLADNI
SKOLY

Tomas Sosna a Bedfich Vesely

Abstract

The article is focused on the possible use of simple toys. It defines the concept of
technical thinking and offers functional products made from commonly available tools
and materials. These functional products are presented and their suitability for use in
the teaching of work activities is discussed. The mentioned functional products have
been verified by teachers at elementary schools and can serve as inspiration for
beginning teachers, teachers in teaching practice or lecturers of interest groups with
a handicraft theme.

Key words: technical thinking, work activites, 1st grade of elementary school

Abstrakt

Clanek je zaméfen na mozné vyuziti, jednoduchych hradek. Vymezuje pojem
technické myS$leni a nabizi funkéni vyrobky tvorené z bézné dostupnych pomucek
a materialt. Tyto funkéni vyrobky jsou pfedstaveny a je diskutovano o jejich vhodnosti
Vv ramci vyuZziti ve vyuce pracovnich ¢innosti. Zmiriované funkcéni vyrobky byly ovéreny
uciteli na zékladnich skolach a mohou poslouZit jako inspirace pro zacinajici
pedagogy, pedagogy ve vyucovaci praxi Ci lektory zajmovych krouzkt s rukodélnou
tematikou.

Kli¢ova slova: technické mysleni, pracovni ¢innosti, 1. stuperi zakladni $koly

uvoD
Na nékterych Skolach v Ceské republice sklouzava vyuka pracovnich cinnosti na
1. stupni zakladni Skoly k vytvarné vychoveé.

Je dulezité, na 1. stupni zakladnich Skol v ramci vyuky pracovnich ¢innosti, soustavné
produkovat a utvafet pojmy a znalosti Zaku v oblasti techniky a jejim ,kreativnim
uzivani, vyrobé a rovnéz SirSich spoleenskych a ekologickych souvislostech®. Dale je
kladen velky diraz na ,herni aspekt‘ — vyuka techniky by méla zaky bavit (Dostal,
2018).

Pfispévek je zaméfen na pfiklady dobré praxe v oblasti rozvoje technického mysleni
a zru€nosti zaku 1. stupné zakladni Skoly v kontextu aktualniho Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani, i nové pfipravovanych velkych revizi.
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1 PRACOVNI CINNOSTI

V pracovnich cinnostech Zaci ziskavaji soubor pracovnich dovednosti, znalosti
a navyku vcetné bezpecnosti prace. Honzikova (2000) uvadi, ze vyuka v pracovnich
¢innostech je zaméfena tak, aby si zaci:

osvojili zakladni dovednosti a navyky pfi ruénim opracovani dostupnych a vhodnych
materialt, béhem elektrotechnickych praci, v péstitelskych €innostech a zakladnich
cinnostech v domacnosti,

e poznali vybrané materialy a jejich vlastnosti, suroviny, plodiny,

e se naucili pouzivat pfi praci vhodné nastroje, naradi a pomucky,
e si osvojili zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,

e si vytvareli aktivni vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi,

e ziskali prvotni poznatky a dovednosti vyznamné pro jejich dalSi zivotni
a profesni orientaci.

Pracovni €innosti se opiraji o jasné definovanou oblast v Ramcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV), kterou je Clovék a svét prace.
Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace je nastaven tak, aby si Zaci vstépili
zakladni pracovni dovednosti a navyky, naucili se organizovat a planovat svou praci,
umeéli predchazet nebezpeli pomoci dodrzovani bezpecCnosti prace, pracovat
S pracovnimi nastroji atp. Pro jednotlivé tematické celky jsou definovany konkrétni
vystupy (RVP 2V, 2021).

Ve vzdélavaci oblasti ,Clovék a svét prace” tematickém okruhu ,Prace s drobnym
materialem® je jednim z uvedenych vystupl ,vytvareji jednoduchymi postupy rtizné
predméty z tradiCnich i netradi€nich material(“. Zaroven mizeme uvést dalsi vystup
a to ,pracuje podle slovniho navodu a predlohy” (RVP ZV, 2021).

1.1 TECHNICKE MYSLENI

Pojem technické mysleni Ize definovat jako prubéh, ktery navazuje na konkrétni pojeti
vysledku technické Cinnosti, ktera sméfuje k rozlusténi jednotlivych problému a tim
splni dany kol (Skara, 1996). Pro rozkli¢ovani této definice Skara (1996) dale uvadi
pfiklad z pravéku, kdy jiz nasSi davni pfedci pouzivali pazourek jako sekeru nebo dyku.

Technické mySleni se zaklada na dvou zakladnich pilifich, jsou to ziskavani védomosti
a tvofeni néceho fyzického. Charakteristické je i to, ze obsahuje nejen obecnou realitu,
ale i eventuality plynouci ze spoleensko-védniho poznani. Toto poznani ma vselijaké
formy &i stupné. Lze Fici, Zze se tam fadi vSe od jejich zdokonalovani €i opravovani az
po vytvareni novych myslenek &i pfedmétu. Technické mySleni pomaha s preklenutim
mezi planovanim &innosti od aktualniho stavu do pozadovaného ¢i nového (Kropac,
Havelka, 2005).

Fraunus (2003) déli technické mysleni na tyfi skupiny:

e Praktické mysleni — montaz, demontaz, manipulace s naradim, diagnostika
apod.,

e Vizualni mysleni — &teni technickych vykresu, konstruktivni prace,
systematic¢nost,

e Intuitivni mySleni — tvofivost, vylepSeni existujicich konstrukci,
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e Koncepéni mysleni — vysvétlovani, dlikazy a planovani, analyticky a synteticky
zpusob mysleni.

1.2 JEMNA MOTORIKA A TECHNICKA ZRUCNOST

Jemna motorika zahrnuje vSechny pohyby mensich svalovych skupin, jednou ze
soucasti je i motorika ruky, tedy hlavné zapésti a prstu. (Pfinosilova, 2007). Uroven
jemné motoriky ovliviuje uspéchy zaku ve Skole a nejen tam. Jemna motorika je Uzce
provazana s manualni ¢i pracovnimi zruénosti (Pipekova, 2006).

Technicka zruCnost je soucCasti technické gramotnosti. Je to dovednost, ktera
kombinuje pohybové &innosti rukou s myslenim pfi feSeni technickych ukold nebo
zvladani b&znych dennich situaci v technice (Dostal, 2020). Skara (1996) popisuje
zruénost jako schopnost provozovat pohyby potiebné k praci v kombinaci
s pfislusnymi svalovymi skupinami a zaroven s myslenkovymi procesy.

1.3 TECHNICKE POJMY NA UROVNI ZAKLADNIi SKOLY

V kazdém oboru existuje tzv. ,odvétvovy termin®, coz je v podstaté nazvoslovi daného
oboru. Ur¢ité oznaceni, pojem Ci fraze jsou charakteristické pro urcity obor a ¢lovék,
ktery se vtomto oboru pohybuje by mél tyto pojmy Ci fraze znat a pouzZivat je
(Peterlicean, 2015).

Diky potfebé expertl v technickych oborech, ktefi potfebuji komunikovat presné,
stru¢né a jasné, se technicka komunikace a technické pojmy neustale vyvijeji. Pokud
Clovék neni stimto druhem komunikace obeznamen, je vétSinou z oné diskuze
vyloucen. Je mozné, ze toto vyloueni muze zpUsobovat potize, napfiklad pacient
nemusi rozumét debaté svych oSetfujicich lékarl, a proto nepochopi svij zdravotni
stav a lécbu. (Jirtle, 2003).

V nadem pfipadé byly uZity nasledujici pojmy na urovni zakladni Skoly, se kterymi se
Zaci béhem vyroby setkali:

e Drazka nebo vrub,

e Roubik,

e Zaslepeni otvoru,

e Tfeni (prokluz na podlozZce),

e Mazivo (vosk, mydlo, krém na ruce,
e Krouceni,

e Opérné rameno,

e Drsnost povrchu,

e Setrvacnost.

2 VYBRANE FUNKCNi VYROBKY

V této kapitole jsou pfedstaveny vybrané vyrobky, které byly realizovany s zaky 3.-5.
ro¢niku zakladni Skoly. Tyto vyrobky si v minulém stoleti déti sami vyrabély na
vesnicich a hrali si s nimi.

Byly vybrany takove funkéni vyrobky, ktereé jsou pro déti zvladnutelne, Ize na né vyuzit
pfevazné dostupny nebo levny material. Zaci je mohou vyrabét samostatné nebo ve
skupiné a zaroven jsou v souladu s RVP ZV pro 1. stuperi. Navrzené vyrobky splfuji
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hned nékolik odekavanych vystupl ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, kde
najdeme v tematickém celku Prace s drobnym materialem ogekavané vystupy ,CSP-
3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rizné prfedméty z tradiCnich i netradinich
materiald®, zaci vyuzivaji bézné dostupny drobny material i nevSedni material jako je
tfeba dfevéna Spulka. Dal$i o&ekavany vystup ,CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a predlohy” (RVP ZV, 2021). Zaci pracuji dle navodu ugitele nebo pfimo nize
zminénych postupl. Kromé predstaveni samotnych vyrobku je zde popsan i stru¢ny
pracovni postup.

Kazda uloha je vzdy doplnéna o pracovni pravodku, ktera popisuje postup
i poZzadovany cas.

2.1 ULOHA ,,STACENY PROVAZ*
Kazda nit, Ci provaz jsou staCené. V této uloze si zaci vyzkouSeli, jak se vytvari
provazky Ci lana, se kterymi se bézné setkavaji.

Cislo | Popis operace Material | Nastroje, Cas Poznamka
oper. naradi min.
5 Upevnéni jednoho z konct Provaz, | Kolik na pradlo 3 Lze privfit i do
tak, v nabytkovych dvefi
Ci nit
aby se nemohl otacet
10 Otaceni volnym koncem tak, | Provaz Voda na 5-10 | Cas je zavisly na
) zvihéeni prstl délce provazu
aby se provaz nerozplétal
15 | Pfelozeni provazu v poloviné | Provaz Kolik na pradlo 4 Stacime tek, aby se
délky a upevnéni jednoho provaz nerozplétal
konce
20 | Staceni dvoupramenného Provaz Drevény 5-8 Do vzniklého oka,
motouzu roubik Ize, jako roubik uzit
Spejli atp.
25 Ukon¢&eni volného konce Provaz 5 Provaz se
uzlem, ¢i jeho omotanim neroztacdi, i bez
zakonc&eni
Vyrobni ¢as, bez instruktaze a ukazek je pfiblizné celkem: Kolem | Cisty éas vyroby
30
min.

Tabulka 1 Pracovni privodka k uloze ,,Staceny provazek“

Vysledny funkéni vyrobek Ize pouzit pro jakoukoli ¢innost nejen v hodinach pracovnich
cinnosti.

g Ry

Obrazek 1 a 2 Staceni a finalni provazek
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2.2 ULOHA VLKA

Pro vyrobu uzijeme reZnou nit nebo slabsi provazek, ne béznou pfizi. S vyhodou Ize
uzit provazek, zhotoveny z reznych niti staCenim, podle pfedchoziho postupu (viz
pfedchozi uloha). HraCka ma pak podstatné vyssi Zivotnost, ktera je dana predevsim
vydrzi provazku. Pouzity knoflik by mél mit vétsi primér, nejlépe se zesilenym

okrajem, pro vysSi setrvacnost pfi otaceni.

Cislo | Popis operace Material | Nastroje, | Cas Poznamka
oper. naradi min.

5 Pfiprava délkou odpovidajici | Rezna nit, | Nuzky 3 Z hlediska Zivotnosti,
rezné niti, nebo sta€eného provazek nelze uzit béznou
provazku pfizi

10 Pfiprava setrvaéniku, tj. Knoflik 2 Lze uzit i kotoucek
vétSiho knofliku s masivnim s dirami uprostfed
okrajem

15 Provle€eni provazku dvéma Provazek, 4 U &tyf dérového
dirami a svazani jeho koncl knoflik knofliku uzijeme

protilehlé diry

20 Nataceni Vlka tj. skrouceni Provazek, 2
provazk(l na obou stranach knoflik
knofliku

25 Uvedeni Vlka do &innosti, Provazek 5 Cas Ize prodlouzit
stfidavym natahovanim , mezi détmi

- . knoflik . .
a povolovanim provazku vzajemnym
prfedavanim Vika

30 Ukonc¢eni hry byva Nuzky 4 Udrzba a opravy
zplsobeno, nevhodnou Nowy pfekrouceného
manipulaci, nebo pfetrzenim y provazku za novy

. provazek
provazku. Opravu provede
vyménou provazku
Vyrobni €as, bez instruktaze a ukazek je pfiblizné celkem: Kolem | Cisty &as vyroby
20 min. | a udrzby

Vysledny funkéni vyrobek Ize pouzit napfiklad do hudebni vychovy, jako doprovod

Tabulka 2 Pracovni pravodka k uloze ,,VIk*

k rytmickému &i akustickému cviceni.

Na obrazku 3 mUzeme vidét ,nataceni“ Vlka a na obrazku 4 zase ,hrani".

Obrazek 3 a 4 Nataceni a hrani
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2.3 ULOHA ,, KREPELKA*
Cislo | Popis operace Material Nastro | Cas Poznamka
oper. 1€ min.
naradi
5 Vypilovat drazky na obou Polovina Pilnik 6 Lze uzit i pojem
protilehlych hranach skofapky Zlabek, nebo vrub
skorapky. vlagského atp.
ofechu
10 Omotat nékolika zavity niti Skofapka, 6
skofapku v mistech drazek rezna nit
15 Utahnout omotavku a ukongit | Skofapka, 4
ji na zadni strané uzly rezna nit
20 Rozdélit svazek niti na Spejle, dfevo 5 Roubikem muze byt
polovinu a tou protahnout ze zapalky, Spejle, dfevéna
difevény roubik nit tfiska, nebo dfevo ze
zapalky
25 Skroutit spolu oba oddélené Spejle, dievo 6 Svazek skroutime
svazky pomoci roubiku a ten | ze zapalky, jen tak, aby nepraskl
pfi staceni ve svazku nit roubik, skofapka, Ci
presouvat nit se nepretrhla
30 Prejizdét prsty pfes roubik, Roubik, 6 Zprovozneéni
ktery klepa do skofapky skofapka, nit a drobné opravy
Vyrobni €as, bez instruktaze a ukazek je pfiblizné celkem: Kolem | Cisty &as vyroby
40 min. | a udrzby

Tabulka 3 Pracovni priivodka k uloze ,,Kfepelka“

.Kfepelka“ je typicka vano¢ni hracka pro malé déti. Je nenaroCna na pfipravu
i material. Ke zhotoveni potfebujeme pouze polovinu skofapky vlasského ofechu,
reznou nit, nebo z ni sto€eny provazek a Spejli, pfipadné drevo ze zapalky, Ci paratko.

Vysledny funkéni vyrobek Ize pouzit napfiklad do hudebni vychovy, jako doprovod
k rytmickému €i akustickému cvi€eni, pfipadné zpévu. Dale Ize vyuzit ve v pfirodovédé
Ci vlastivédé, a to z hlediska pfiblizeni, jak zni kfepelka.

Na obrazku 5 muzeme vidét jiz zhotoveny vyrobek Kriepelky a na obrazku 6 opét
Shrani.

Obrazek 5 a 6 Zhotoveni a hrani
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2.4 ULOHA ,, TRAKTUREK*

Vyroba hracky traktlrek je jiz ponékud naro€néjSi na sestaveni a zejména na
materialovou pfipravu. Pfipravime si jakykoli valeCek s otvorem uprostfed. Dobre
dostupné jsou napf. bézné civky na nité. Dale budeme potfebovat bézné dostupnou
gumicku, nebo svazek slabSich gumiCek, nanukovou dlahu, i kolik na pradlo, jako
opérné raménko. Pro uchyceni gumi¢ky bude vhodny hfebicek, Ci vrut, pfi pouZziti
plastové civky dievény klinek, nebo nékolik Spejli. Jako dil branici tfeni raménka o
civku uzijeme podlozku s dirkou. Lze uzit kovovou, plastovou, nebo jinou, ktera bude
bézné dostupna.

Cislo | Popis operace Material Nastroje, Cas Poznamka
oper. naradi min.
5 Provléci pomoci Spejle civkou | Civka, nit, Spejle, 8 Pouze tak silny
nit, kterou zpét protahneme Spejle, nit svazek gumicek,
svazek gumicek gumicky aby se v civce mihl
otacet
10 | Upevnime gumicky na jedné | Vrut, Sroubovak, 7 Podle materialu
strané k boku civky (vrut, hfebik, klin | kladivo civky volime
hreb, nebo klin atp.) zplsob upevnéni
15 | Na opacné strané civky Podlozka, Mazivo 5 Sty&né plochy mezi
provleCeme svazek opérné Vosk civkou a
podlozkou a okem svazku rameno ' podlozkou, natfit
opétné rameno mydlo mazivem
20 | Vyhloubit zafezy po Pilnik, nebo 10 Pozor pfi uziti noze
okrajovém obvodu civky naz na zranéni fiznutim
25 | Skroutit gumicky uvnitf civky 10-15 Uvolnénim civky na
a opfit raménka o podlozku. podlozce, dojde
Odstranit pfipadné zavady k rozjeti traktarku
Vyrobni €as, bez instruktaze a ukazek je pfiblizné celkem: Kolem | Cisty ¢&as vyroby
50 min. | a udrzby

Tabulka 4 Pracovni pravodka k tuloze ,, Traktlirek*

Vysledny funkéni vyrobek lze pouzit k dalSimu rozvoji technické gramotnosti zaku,
napfiklad pro experimentovani v ramci badatelsky orientované vyuky (druhy materialu,
vlastnosti, faktory, ovliviiujici pohyb atp.). Dale Ize vyuzit pro hraci aktivitu zavod, kde
Zaci udélaji napred zkusebni jizdu a poté mohou trakturek zkusit upravit pro lepsi
funkci.

Na obrazku 7 az 9 Ize vidét kriticka mista vyroby a finalni vyrobek ,Traktlrek".

-

Obrazek 7-9 Kriticka mista vyroby a finalni vyrobek
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2.1 ULOHA ,POTAPECG“ (KARTEZIANEK)

Tato hracka je znama z prodejen hrackarstvi i z fyzikalnich Skolnich pokusu. V prvém
pfipadé jde o velmi dokonale provedenou hracku, jejiz princip neni vzdy z jeji funkce
na prvy pohled zjevny. Jde zde predevSim o herni zazitek. Ve druhém pfipadé jde
zpravidla o co nejkratSi cestu k pochopeni principu a funkce toho, jak a pro¢
kartezianek funguje. My zde chceme potapéce zhotovit (vyrobit), Cimz dostava uloha
i technicky charakter.

Cislo | Popis operace Material Nastroje, Cas Poznamka
oper. naradi min.
5 Zkratit trubic¢ku pfiblizné na Rakos, Pilka, naz 7 Pila s jemnym
5 cm délky a jeden konec napojoveé zubem. Pfi uziti
zaslepit malym mnozstvim bréko, noze, pozor na
plasteliny plastelina Uraz pofezanim
10 | Navleceni plastelinového Plastelin, 4 Tento konec
vénecku na opacny konec trubicka, nezaslepovat!
trubicky
15 | Upravit mnozstvi plasteliny Umyvadlo s 7 Vyrovnani vysky
vénecku tak, aby leh¢i vodou zaslepené Casti
zaslepeny konec, v umyvadle s hladinou zavisi na
s vodou, plaval tésné u hladiny hmotnosti vénecku
20 | Vlozeni vyvazeného potapéce | Sklenéna 8 PFi uzavirani zatky,
do zcela napInéné sklenéné lahev, by se mél potapécé
lahve s vodou a uzavieni rakosova pohybovat smérem
korkovou zatkou. Pfi uZiti trubicka, ke dnu. PFi
sklenéné lahve a rakosové voda, otevirani stoupat
trubicky, jde o ekologické korkova vzharu
feSeni ulohy. zatka
25 | VlozZeni vyvazeného potapéce 8 Po uzavieni zatky,
do témér zcela naplnéné by mél potapéc byt
pet lahve s vodou a uzavfeni nahore u zatky.
Sroubovacim uzavérem. P¥i Stlacenim pet lahve
uziti plastové pet lahve a by se mél
plastového brcka, jde o pfirodu pohybovat smérem
zatézujici feseni ulohy. ke dnu. P¥i
uvolnéni stoupat
vzhuru k zatce
Vyrobni €as, bez instruktaZe a ukazek je pfiblizné celkem: Kolem | Cisty &as vyroby
40 a udrzby
min.

Tabulka 5 Pracovni privodka k uloze ,,Potapéc

Vysledny funkéni vyrobek Ize pouzit, jak bylo jiz zminéno na zacatku ulohy, k dal§imu
rozvoji zaka, a to z hlediska fyziky. | zde se da experimentovat v ramci badatelsky
orientované vyuky (druhy materialu, vlastnosti, faktory, ovliviiujici pohyb atp.).

Na obrazku 10 az 11 Ize vidét moznosti vyroby potapéce z riznych materialt v ramci
experimentovani (br€ko a modelina vs. stéblo a chleba).
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Obrazek 10-11 Moznosti vyroby potapéce

Na obrazku 12 az 14 Ize vidét moznosti umisténi potapéce do lahvi z riznych materiall
v ramci experimentovani a pohybu s potapéfem (PET lahev s vickem vs. sklenéna
lahev s korkovym Spuntem).

-

Obrazek 12-14 Moznosti vyroby potapéce

3 METODIKA

Jako vhodna metoda, pro ovéfovani navrzenych vyrobku, byla zvolena metoda sbéru
dat, a to formou strukturovaného dotazniku. Pomoci strukturovanych dotaznikd, které
obdrzeli ucitelé na nékolika zakladnich Skolach a vedouci krouzkii DDM, ktefi ve své
vyuce navrhované ulohy ovéfili, byla =ziskana data, ktera jsou zpracovana
a prezentovana ve formé grafu.

Vhodné Skoly a DDM byly vybirany na zakladé zohlednéni existence rozdili mezi
malymi a velkymi Skolami, Skolami méstskymi a vesnickymi, a to nejen z hlediska poctu
Zaka, ale i vybaveni, pedagogického sboru apod. Z tohoto divodu byly vybrany Skoly
tak, aby zastupovaly typickeé oblasti a v neposledni fadé byly Skoly a zajmové utvary
pfi DDM vybirany na zakladé rizného pfistupu k vyuce pracovnich cinnosti na
1. stupni, razné velikosti $kol a rizného poctu zaku ve tridé.

4 VYSLEDKY A SHRNUTI

Vysledky, které byly sebrany pomoci strukturovaného dotazniku, jsou niZze uvedeny
v€etné grafického zpracovani. Celkovy pocet respondentt byl 20 (15 ucitelek na
1. stupni z rGznych kol a 5 lektort v DDM).

Na grafu 1 vidime, Ze vSichni dotazovani ucitelé maji pedagogickou praxi ve vyuce
pracovnich €innosti ¢i krouzkd s podobnou tématikou. Dale miazeme vycist, ze 50 %
dotazovanych ma délku praxe 3—-10 let, shodné 17 % dotazovanych uvedlo, Ze maji
pedagogickou praxi dlouhou 10-20 let, respektive 20 a vice let. 16 % dotazovanych
méla mensi pedagogickou praxi nez 3 roky.
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0-3 roky
3-10 let
10-20 let

20 let a vice

Graf 1 Pedagogicka praxe

Graf 2 znazornuje pohled dotazovanych na navrzené vyrobky, zda jsou pro Zaky dobfe
realizovatelné a lehce pouzitelné. Muzeme vidét, Zze 67 % dotazovanych se domniva,
Ze ano, 33 % dotazovanych se domniva, Ze spiSe ano.

. Ano
. Spise ano
. Spise ne

.Ne

Graf 2 Realizovatelnost a pouzitelnost navrzenych vyrobk

Nazor, zda zaci dobfe pochopili princip, na kterém jsou ulohy postaveny, muzeme vidét
na grafu 3. Vidime, Ze 17 % dotazovanych uvedlo ano a 83 %, Ze spiSe ano.

. Ano
. Spide ano
. Spise ne

@® nNe

Graf 3 Pochopeni principu tloh

Graf 4 uvadi, zda méli Zaci problémy pfi vytvafeni funknich vyrobku. Vétsina
dotazovanych (67 %) uvadi, ze spiSe ne, 17 % oznacilo ne. Pouze 16 % dotazovanych
se domniva, ze spiSe ano.
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. Ano

. Spise ano ‘
. Spise ne
. Ne

Graf 4 Problémy zakui s vytvarenim funkénich vyrobku

Casovou naroénost na vyrobu mdzeme vidét na grafu 5. Dotazovani ozna&ovali jako
narocné ulohy pouze Traktirek (3) a Potapéc (3) pfipadné oba vyrobky (7), ostatnim
(7) Zadna uloha naro¢na nepfisla.
Nestandardni ¢asova narocnost
zadna

Traktiirek;Potépéé

Traktdrek

Potdpéd

(=]

1 2

w

4 3 6 7 8

Graf 5 Nestandardni ¢asova naroénost vyrobku

Na grafu 6 mUzeme vidét nazory dotazovanych, zda bylo potfeba zakim béhem vyroby
pomoci. Zde mohli dotazovani oznacit vice moznosti. V nékterych tfidach problémy
nebyly, jinde se muselo Zakim pomoci, a to pfevazné u vyrobku Traktirek a Potapéc.
Necela 4 dotazovanych oznacila, Ze nebylo potfeba Zzakim vyrazné pomahat.

Potfeba pomoci zakim s vyrobky
Traktirek; Potép&e; Staceny provazek -
Traktirek; Potapéd _
stazeny provazek; Vik; kiepelka ||

0 2 4 6 8 10 12

Graf 6 Pomoc zakiim béhem vyroby

Na otazku, zda je podle dotazovanych néktera navrZzena uloha pfilis narocna
z hlediska materialu, kde se vSichni dotazovani shodli, ze Trakturek.
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Na grafu 7 lze vidét, které vyrobky zaky zaujaly. Zde mohli dotazovani oznacit vice
moznosti. Mizeme vidét, Zze nejvice zaky zaujal Potapé¢ nasledovany Stacenym
provazkem a Krepelkou, nejméné zaku zaujal Traktlrek a VIk. Na zakladé odpovédi
vidime, Ze se nestalo, Ze by néjaky vyrobek vibec déti nezaujal.

Ulohy, které zaky zaujaly

Trakaore
Staéeny provazek; Vik; Krepelka Traktdrek _

Potapec

Stageny provazek; Vik; krepelka [
Staceny provazek; Krepelka; Potapec w

0 1 2 3 4 5 6 7 2 9

Graf 7 Zajem zak o tlohy

Graf 9 uvadi odpovédi dotazovanych, do kterého roCniku by navrhované vyrobky
zaradili. Mizeme vidét, Ze nejvice dotazovanych by ulohy zafadila do 4.-5. tfidy,
ostatni ro¢niky volilo pfiblizné stejné mnozstvi dotazovanych.

Zarazeni vyrobk do tfid

3
2
1
0

2. - 3. tfida 1. - 3. tfida 1. - 4. tiida 2. - 4. tiida - 5. tiida

Graf 8 Zarazeni vyrobkl do roéniku

Ze ziskanych vysledkl je patrné, ze vSechny navrhované vyrobky jsou vhodné do
vyuky pracovnich c¢innosti na 1. stupni, Zaky ve veétSi ¢ mensi mife zaujaly
a materialova i €asova narocCnost je v pofadku (mimo vyrobku Traktarek, kde je
potfeba vice €asu, a to zejména z dlivodu vétSiho mnozstvi sou€astek). Dale mizeme
vidét, Ze navrzené vyrobky mohou zaci zvladnout sami, nebo s minimalni pomoci
pedagoga, asistenta nebo lektora. Dale mizeme vidét, Ze zaci pochopili hlavni princip
funkénosti jednotlivych vyrobka.

Celkové muzeme fici, ze navrzené vyrobky v ramci ovéfeni obstaly a vétSina z nich
Zaky bavila. U vétSiny navrhovanych vyrobku doslo k pochopeni principu fungovani
daného vyrobku.
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ZAVER

Navrhované vyrobky, vychazeji z détskych hracek, které jak zaky, tak vyucujici Ci
lektory velmi zaujaly a jejich vyroba je popsana podrobné a srozumitelné. Na zakladé
vysledkl strukturovaného dotazniku Ize konstatovat, Ze navrzené hracky a pracovni
postupy k jejich realizaci jsou srozumitelné a Zaci neméli vétsi problémy s jejich
sestrojenim a uvedenim do Cinnosti, dale bylo prokazano, Ze z hlediska materialového
zajisténi vyuky je vhodné pracovat ve skupinach 2-3 Zakl. Néktefi Zzaci méli problémy
spisSe s jemnou motorikou €i zakladni zru€nosti.

Navrzené vyrobky jsou dobfe realizovatelné na 1. stupni zakladni Skoly a mohou
pomoci zacinajicim ucitelim jako naméty do vyuky pracovnich ¢innosti ¢i obohatit
stavajici napln vyuky pracovnich €innosti o praktické a funkéni vyrobky, které jsou
v souladu s aktualnim RVP ZV.
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HOURS AND TIME AS A TOPIC OF TEACHING
TECHNOLOGY BY STEAM METHOD

HODINY A CAS JAKO TEMA VYUKY TECHNOLOGII
METODOU STEAM

Vaclav Tvaruzka

Abstract

This paper deals with time, as a physical quantity, which is explained to primary school
pupils in geography and physics classes. The theme of time can also be used in the
teaching of techniques and practical activities to enable pupils to know the full spectrum
of cross-subject knowledge and skills that comes with measuring time. The evolution
of time measurement is related to technological development and scientific knowledge.
Explaining the principles of the sundial requires knowledge of astronomy and
geography. Time measurement involves knowledge of mechanics, astronomy,
technical principles from clock construction to special methods of time measurement.
The theme of time measurement is recommended as suitable for applying the STEAM
method. The paper describes the production of sundials as a method of teaching
physical, geographic and procedural knowledge - skills.

Key words: Time, dendrochronology, jet lag, sundial, practical activities.

Abstrakt

Tento Clanek popisuje fyzikalni veli¢inu Cas, ktera je vysvétlovana zakum zakladni
Skoly v hodinach zemépisu a fyziky. Téma Casu lze vyuzit rovnéz ve vyuce techniky a
praktickych Cinnosti tak, abychom umoznili zakim poznat celé spektrum
mezipfedmétovych znalosti a dovednosti, které s méfenim €asu souvisi. Vyvoj méfeni
Casu souvisi s technologickym rozvojem a védeckym poznanim. Vysvétleni principU
slune¢nich hodin vyzaduje znalosti z oblasti astronomie a zemépisu. Méfeni Casu
zahrnuje znalosti mechaniky, astronomie, technickych princip od konstrukce hodin az
po specialni metody méfeni Casu. Téma méfeni Casu doporuCujeme jako vhodné pro
uplatnéni metody STEAM. Clanek popisuje vyrobu sluneénich hodin jako metodu
vyuky fyzikalnich, zemépisnych a proceduralnich znalosti - dovednosti.

Klicova slova: Cas, dendrochronology, pasmovy éas, sluneéni hodiny, praktické
¢innosti.

UvoD

Vyuka technologii v podminkach zakladni Skoly v sou€asné dobé& méni své paradigma.
Potykame s celou fadou novych faktor(, které vyrazné meéni tradi¢ni pojeti vyuky.
Pandemie a distancni vyuka pfeorientovala tézisté realizaci vyuky a traveni volného
C¢asu do oblasti informacnich technologii. ZaCinaji se uplathovat systémy umélé
inteligence a jiz nyni se musime chystat na eliminaci rizik, které tyto technologie
pfinaseji. Uméla inteligence Al nebude rizikem pro ty, ktefi maji hluboké znalosti
a zkuSenosti, ale zejména pro ty, ktefi nebudou schopni kriticky analyzovat principy
a jevy. Prejimani teoretickych poznatkl bude nutné doplfiovat praktickou zkuSenosti
prace s materialy, tvofenim a experimentovanim. Je nutné, aby Zaci se ucili znalosti
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v konceptech tak, aby Zaci dokazali vyvozovat na zakladé vlastni zkuSenosti
a experimentu.

Predmét Praktické Cinnosti je koncipovan tak, aby dokazal integrovat znalosti z celého
spektra vzdélavacich pfedmétl. Technika ze své podstaty nemuze minout znalosti
fyziky, matematiky, chemie, znalosti biomechanické, ekonomické vcCetné
socialnévédnich faktor a dalSich oblasti. Pandemie Kovid rovnéz prokazala, ze realna
a prakticka vyuka je nenahraditelna vyukou virtualni a Ze pedagogicka zasada
nazornosti, bude stale faktorem, ktery vyuku znalosti vyrazné zefektivni. V technické
terminologii se nazorné vyucovani definuje fenoménem modelu a modelovani.

Cas se da méfit raznymi méFidly, od dendrochronologickych méfeni, pfes méfeni
prostym sluneénim Casem az po méfreni atomovymi hodinami. Tvofeni €¢asovych
pasem je rovnéz dobrodruznou sondou do Zivota statd a komunit. Cas je fenomén,
ktery zahrnuje Siroké spektrum lidskych Cinnosti.

1 STRUKTURA VYUKY STEM S POUZITIM MODELU

Aby vyuka byla efektivni, nutno pfedem stanovit cil vyuky a také hlavni téma které
bude mozno rozvinout do SirSich souvislosti. Stanoveni cile vyuky pfi uplatnéni
mezipfedmétovych vztahu se v§ak mnohdy vymyka ustalenym tradi¢nim predstavam
o definovani cile. V tradi€nim pojeti stanoveni cile vyuky se predpoklada, ze: ,Cil vyuky
je oCekavany a zamysleny vysledek, k némuz ucitel v soucinnosti s zaky sméfuje.”
Toto uzké stanoveni cile jiz na STEM nestadi.

PFi dnedni vyuce mezipfedmétovych vztahu vSak musime zohledrovat skute€nost, Ze
ucitel predstavuje obecné téma a jeho cilem je exponovat celé mnozstvi dil€ich cilt
jejichz funkci a parametrem® je rozvinuti potencialu zaku dané téma dale rozvijet ve
svych zajmech. Vyroba modell jejich pouzivani umoznuje Siroky popis souvislosti.

Tento zplUsob prezentovani tématu vyzaduje, aby ucitelé méli Siroké konceptualni
znalosti, dokazali informace nejen vyhledavat, ale také podrobit kritické analyze.
Povazujeme za dulezité, aby ucitel dokazal to, co chce naudit prezentovat na modelu.
To znamena, Zze musi byt schopen ,na modelu® fesit problém. Model vhodné vybrat,
popsat a experimentem ovéfit jeho funkci. Elementarnich modell v oblasti méfeni
Casu je velké mnozstvi. Od pocitani a méreni letokruhll na stromech a vysvétleni
méfeni Casu dendrochronologii, urCeni délky kyvu kyvadla, vyrobu a ovéfeni

slunec€nich hodin a dalSi principy.
Vyuziti modelovani ve vyuce praktickych ¢innosti, mizeme popsat timto diagramem:

Teoreticky Navrh Vyroba Ovéfeni Optimalizace Vyklad a
vyklad modelu modelu modelu modelu interpretace

Model je objekt, ktery zjednoduSuje a popisuje realitu a pomoci uréenych prvki
a umoznuje popsat vztahy mezi nimi. Modely mohou byt nejen materialni, ale také
mentalni. Dulezité je ,na modelu feSit problém®.

2 MERENi CASU V KONTEXTU TECHNOLOGII

Méfeni Casu je velmi zajimavé téma, které je mozno zakum zajimavé vysvétlit.
Rozdéleni dne na noc a den je zakladnim ¢asovym rozdélenim. Sluneéni hodiny jsou
jiz dnes pouhou vzpominkou na dobu, kdy Clovék pfesny €as nepotfeboval. Stacilo,

67



Inovace a technologie ve vzdélavani
1/2023

kdyz se védélo, kdy nastava na daném misté v pravé poledne. Potfebnost slunecnich
hodin klesala s vyvojem mechanickych koleCkovych hodin, ale i tak se vézni hodiny a
orloje sefizovaly podle ,mistniho® poledniku. Zrychlovani dopravy si vyzadovalo stale
presnéjsi méfeni Casu. Kazdé mésto mélo svij mistni polednik, ktery byl uréen stinem
napfiklad Marianského sloupu v pravé poledne v daném misté.

Slunecni hodiny ukazuji mistni slune¢ni ¢as. Je-li na slunecnich hodinach poledne,
pak je opravdu poledne. Slunce je nejvySe na své draze po obloze. VSe v pfirodé zcela
podléha béhu Slunce. Sluncem se fidi hmyz, ptaci, rostliny. Pochopeni souvislosti
rozdilu mistniho ¢asu s €asem na hodinkach, ¢i mobilnich telefonech je pro zaky velmi
zajimavé zjisténi. Také to, ze sluneCni hodiny nezobrazuji letni Cas je dnes urcity
paradox.

V dnesni dobé je nutno Cas fFidit jednotnym koordinovanym svétovym Casem.
Zakladnim Casovym pasmem je pasmo, ve kterém plati UTC (Koordinovany svétovy
Cas), ktery je ve stejné Casové zoné jako GMT (Greenwichsky €as) je stfedni slunecni
Cas na Kralovské observatofi v Greenwichi v Londyné.

Rozdil mezi GMT a UTC (atomova stupnice) je v tom, Ze se do GMT nevkladaji
prestupné sekundy, do UTC ano.

Ostatni Casova pasma jsou popsana rozdilem poctu hodin, o které se v nich platny Cas
isi od UTC. Napt. stiedoevropsky éas (SEC) je oznaden jako UTC+1, nebot je
vzhledem k UTC posunut o hodinu napfed (tzn. ve chvili, kdy je 12.00 UTC, je ve
stfedni Evropé 13.00). Na zapadni polokouli je ¢as oproti UTC posunut zpét (napf.
New Yorku, USA plati asové pasmo UTC-5). ,Problémy*“ s Easovymi pasmy jsou viak

vigwiv s

Z praktickych divodd se proto stanovily takové tvary Casovych pasem, které se
pfizpusobuji hranicim statd ¢i jinych uzemnich celkd. Néktera €asova pasma pak
pouzivaji €as, ktery se od UTC neliSi o cely pocCet hodin, ale o pllhodiny, ¢i dokonce
&tvrthodiny viz obrazek 1. Casova pasma planety Zemé.

Obrazek 1 Casova pasma planety Zemé.

V 19. stoleti pouzivana soustava mistnich ¢asu stala komplikaci, protoze pravé
poledne se mezi mésty liSilo. Cestovat napfi¢ Evropou a €as pfijezdu pfesné spocitat
uz bylo znaéné obtizné. Proto byla v roce 1884 pfijata dohoda o zavedeni pasmového
&asu. Casové pasmo je 8ast Zemé, zhruba 15° kolem daného poledniku, ktera pouziva
stejny hodinkovy €as. U nas byl pasmovy ¢as zaveden od 1. 1. 1912. To znamenalo
skute€ny ustup od pouzivani slune¢nich hodin. Dnes maji slunecni hodiny spie funkci
dekorativni nez uzitnou, ale fidit se slune¢nimi hodinami mdze mit vyznam pro
pozorovani biorytmu zvifat a rostlin.
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3 VYROBA BIFILARNICH SLUNECNICH HODIN

Vyroba slune¢nich hodin vyZaduje znalost principt funkce slune¢nich hodin, jejich
historicky vyznam a znalost souvislosti zemépisnych, astronomickych a také znalosti
estetické a technologické. SlunecCnich hodin najdeme z hlediska provedeni velké
mnozstvi. Velmi zajimavym typem jsou bifilarni sluneéni hodiny. Pro konstrukci
slune¢nich hodin Ize uspésné pouzit konstrukéni program Shadows Pro, coz je
softwarovy balik pro navrhovani slune¢nich hodin a astrolaba.

Bifilarni slunec¢ni hodiny vynalezl némecky matematik Hugo Michnik v roce 1922.
Principem ¢asového zobrazovani jsou dvé dvojice vodorovnych dratl nad vodorovnym
cifernikem. Odtud nazev ,bi" jako dvojice a ,filum® jako latinsky nazev pro drat. Horni
dvojice dratl, vede ve sméru sever-jih a druhy ve sméru vychod-zapad.

Tyto hodiny jsou zvlastni tim, Ze €as se odecita na pruseciku dvou stinovych €ar, které
jsou stinem dvou vilaken, které jsou tvofeny v nasem pfipadé difevénymi Spejlemi.

Zvlastni vlastnost se objevi, kdyZz se pomér vySek dvou vlaken rovna funkci sinus
mistni zemépisné Sifky. Hodinové Fadky jsou rozmistény pod uhlem 15°. Toto je velka
vyhoda, pfi nastavovani na presnou zemépisnou Sifku, letni ¢as a ¢asovou rovnici.
Proto si tyto hodiny mohou slouzit v principu i jako cestovni. Staci kdyz pfesuneme
,drat“ do jinych otvora.

Mame-li severo—jizni vlakno ve vysSce bodl A a B tj. D1 = 30mm, potom vychodo—
zapadni vlakno musime umistit do vysky d2 = 30 sin ¢, kde ¢ oznaCuje zemépisnou
Sifku stanovisté.

Zatimco severo—jizni viakno prochazi pfesné nad stfedem Ciselniku, vychodo—zapadni
musime posunout o vzdalenost | = d1 cos ¢ k severu.

Vypocet dokumentuje tabulka 1.

Tabulka 1

mésto zemépisna Sirka dl 12 L
Stockholm | 59° 21' 30 25,83 15
Gdarisk 54°22' 30 24,36 17,4
VarSava 52°14'59" 30 23,7 18,36
Londyn 51°30'26" 30 23,4 | 18,66
Praha 50° 05' 30 22,98 19,2
Krakov 50° 3" 41" 30| 23,001 | 19,23
Rim 41°53'35" 30 20,01 | 22,32
Atheny 37°58'46" 30 18,45 | 23,64
Jeruzalém | 31°47' 30 25,83 29,7

69

Konstrukci bifilarnich slunecnich hodin je cela fada, zalezi na vytvarném poijeti.




Inovace a technologie ve vzdélavani
1/2023

Pro ucely vyuky staci vyroba papirového modelu viz obrazek 2.

o]

Obrazek 2 Model bifilarnich slune¢nich hodin.

Pro vyukové ucely jsme vyrobili papirovou skladanku bifilarnich slunecnich hodin viz
obrazek 3 tak, Ze jsme oznacili vyznamné svétové metropole jako pfiklad pro moznou
transformaci soufadnic zobrazovacich os. Zobrazovaci osy je nejlépe zhotovit
z tenkého pevného dratu, ale Ize vyuZzit dfevéné Spejle nebo textilni vidkna. Existuje
bezpocet variant, jak tuto skladanku provést pomoci dieva, kovu €i plastu.

DO KAZDE RODINY e
odiny FEBAGORIEHA FARLLTA
Tato skladanka je urcena pro rodice, + musime umistit
kteti chtéji svuj fas vénovat svym détem. do vodorovna
Cas je fyzikalni velicina, ktera hraje ve polohy a orientovat
vede a vychove roli vetsi, nez si myslime! PTesné na sever.
I u | 12 3 |
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OSTRAVECA UNIVERTITA
PIODAGOGICHA TAKULTA
Ponarte se
do ctima hods LN I THEPT
a premyslejte o case.
Clovek by ani nerekl, »INdd €as je to nejoennéjil, co mikeme détem dat.”
3e shunesni hodi

Obrazek 3 Papirova skladanka bifilarnich sluneénich hodin.
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Zaver

Slunecni hodiny jsou dne jiz z hlediska technologie jen vzpominkou na doby minulé.
Téma Casu ve vyuce vSak umoznuje vysvétlit Zadkam, jak technologicky rozvoj ovlivnil
meéfeni Casu. Bez sjednoceného Casu by dnes nebylo mozno bezpecné cestovat,
komunikovat a vyuzivat informacni technologie v€etné navigaci a dalSich systému.
Vyuka Casu se v prostfedi zakladni Skoly omezuje na vysvétleni Casovych jednotek
a zemépisna Casova pasma. Téma slunecnich hodin jejich prakticka vyroba s zaky
a jejich ovérovani se dotyka nejen rozvoje technickych dovednosti, ale také
astronomickych souvislosti planetarnich pohyb. Princip od¢itani ¢asu bifilarnich hodin
je jednoduchy a pfitom pfirozené pfivadi Zzaky k pochopeni planetarnich pohyb
planety Zemé& kolem Slunce, potazmo k astronomii a dalSim technologickym
souvislostem. Tento papirovy model vzhledem k velikosti nedosahuje pfesnost, ktera
je od béznych hodin vyZadovana, ale jako vstup do problematiky slunecnich hodin je
jisté dostacujici k tomu, abychom zaky naucili celé spektrum znalosti a dovednosti.
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ONLINE COURSES AND SILENT STUDENTS
AIAAIKTYAKA MAOHMATA KAI
2IQMHAOI ®OITHTEZ

Griva Anastasia, Maria Mitroulia, Armakolas Stefanos

Abstract

During the Covid-19 lockdown, all teaching staff and students in Greek Universities
were forced to adopt a different way of teaching and learning by adapting to online
courses. Silent students are seen as passive learners or even as having difficulty with
basic thinking or lacking understanding. Research in online education highlights tacit
participation as a critical factor that educators should take seriously. In this research,
we studied the "silence" of students in online lectures at the University of Patras. The
main purpose of this paper is to understand why a group of students remain silent in
their online courses or lack verbal participation. At the same time, some solutions are
proposed for more effective online chat/communication and to improve distance
education. The study analyzed data obtained from questionnaires distributed to a
sample of 100 students. The results showed that student silence was common in online
courses. However, students reported three perceptions of the cause of silence,
namely, student-related factors, teacher-related factors, and cultural factors. These
findings add to the academic literature on engagement in classroom interaction and
information about the various difficulties’ teachers have as they try to orchestrate
discussions during their online teaching.

Keywords: silent students, pandemic period, online courses, distance learning,
interaction, communication, teaching, and learning

MepiAnyn

Katd 1 didpkeia TG atrayopeuons Kukhogopiag Adyw Tou Kopovoiou, 6Ao TO
OI0OKTIKO TTPOCWTTIKG Kal oI @oITNTEG oTA EAANVIKA lMavetmoTtriuia avaykdoTnkav va
uI0BeTACOUV £vav dIaQopPEeTIKO TPOTTO dIdaoKaAiag Kal uddbnong TTPOCAPHOLOPEVOI OTIG
d1adikTuakéG TaEEIC. O1 oliwTTNAOI QoITNTEG BewpPOoUVTal WG TTABNTIKOI JaBNTEC 1) AKOUaA
Kal 611 duokoAeuovTal oTn Baoikry okEWn 1 €xouv eANITTH katavonon. H épeuva otnv
OI0QIKTUOKI eKTTaidEUOn avadelkvUEl TNV ClWTTNPN OCUMPMETOXN WG €va  KPioIho
TTapdyovTa Tov OoTT0i0 Ba TTPETTEl 01 BIBACKOVTEG va AauBdavouv coapd uttdywn. 21N
TTapoUCa £peuva PEAETABNKE N «CIWTT» TWV QOITNTWYV OTIC OIABIKTUAKES DIAAEEEIC OTO
MavemoTtiuio Matpwyv. O KUPIOG OKOTTOG AUTHG TNG EPYOTIAG €ival VO KATAVOINOOUWE
yIaTi gia opdda @oITNTWY PEVEI CIWTTNAN oTa dIadIKTUOKA TOUG paBnuata f oTepeital
AEKTIKAG OUPMETOXNAG. MNMapdAAnAa TTpoTeivovTal KATToIEG AUCEIG YIA TTIO ATTOTEAECUATIKA
O1adIKTUOKI OUuVvOMIAia/eTTIKOIVWVIa  Kal  yia TN BeAtiwon Tng €€ atmmooTdoewg
ektraideuong. H peAétn avéAuoe Ta dedopéva TTOU TTPOEKUYWAV ATTO EPWTNHATOASYIO
TTou diavepnBnkav og dciyua 100 pabnTtwy. Ta ammoteAéoparta £0&1fav OTI N CIWTTA TWV
MaBnTwy Atav ouvnBiouévn oTta dIadikTuakd pabiuaTa. QoTOo0 o1 POoITNTEG AVEPEPQV
TPEIS AVTINAWEIG YIA TNV AITiA TNG OIWTTNG, OUYKEKPIPEVA, TTAPAYOVTEG TTOU OXETICOVTAl
ME TOUG @QOITNTEG, TTOPAYOVTEG TTOU OXETICOVTAI PE TOV KABNynTr Kal TTONITIONIKOUG
TTapdyovTeg. AuTd Ta eupripata TTpocBETouv oTnV akadnuaikn BiBAIoypagia OXETIKA YE
TN OUMMETOXN OTNV OAANAETi®paon oTnv TAEN KAl EVNUEPWVOUV Yia TIG OIAPOPES
OUOKOAiEGC TTOU  avTIJeTWTTICOUV 01  eKTTAIOEUTIKOI  KABwG  TTpocTtrabouv  va
EVOPXNOTPWOOUV OUlNTACEIG KATA TN dIAPKEIA TNG SIABIKTUAKKG TOUG I0ACKAAIAG.
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Né€eic KAgidia: oiwrnAoi goitntég, mepiodoc mavdnuiag, diadikTuaka uabnuara, €€
aTTOOTACEWS EKTTAIOEUTT, aAAnAemidpaon, emkoivwvia, didaokaAia kai uadénon

INTRODUCTION

The outbreak of the COVID-19 pandemic forced several nations to develop and adopt
distance education as a key alternative, turning to online learning courses (Murphy,
2020; Prasetyanto et al., 2022; Tesar, 2020). Although the lockdowns had negative
effects, distance education plays an important role in facilitating the professional
development of teachers and effectively supporting their academic work, ensuring the
quality and efficiency in the way higher education institutions operate. Distance
education offers substantial opportunities for learning and teaching among students
and teachers (Fragkoulis & Armakolas, 2020).

Online courses can be held in various locations and are not limited to traditional
classrooms. Bedrooms, kitchens, dining rooms, etc. could be teaching areas. In
addition to this change in the teaching environment combined with the use of the
internet and differentiated online teaching methods has affected the way teachers and
students interact. However, during such courses, various malfunctions and challenges
such as network platform congestion and insufficient teacher-student interaction and
collaboration occur (Gupta, 2021). Another serious problem that complicates the work
of teachers and causes them stress and confusion is the silence of some students. A
silent classroom is often signifying insufficient interactive communication between
educators and students (Deng, 2022).

Classroom interactions constitute the main components of qualitative teaching and
learning outcomes. However, Covid-19 has necessitated a shift from face-to-face
teaching techniques to online (Xhaferi & Xhaferri, 2021), making classroom
interactions less controlled. Online classes may continue to be a teaching method in
many countries due to the widespread pandemic. Prior research in this field underlines
non-verbal participation as a major factor that educators should take seriously (Ho et
al., 2023). In light of the growing importance of distance education, this article argues
that investigating the reasons behind silence in online courses is imperative. The
research questions that this study attempts to answer are as follows:

1) How effective have online classes been for students during the Covid-19 pandemic?
2) How prevalent was the phenomenon of silence in online class?

3) What factors contribute to students’ silence in online class?

4) What strategies can the teachers employ to improve teaching and learning
effectively?

This study is important because examines students’ silence and it helps professors
comprehend the reasons why some students choose not to speak and be in a non-
verbal state in online classes. The research findings may provide a useful exchange of
views on online pedagogical implications for educators to strengthen students’
communication and academic performance during online lectures.
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1. LITERATURE REVIEW

1.1 Definitions of Classroom “Silence”

It is clear that silence is common in onsite tutoring and is also experienced in online
instruction (Zembylas & Vrasidas, 2005) primarily assessed on class participation
(Bista, 2012). There are several definitions of “silence”. Bosacki (2021), in her book,
pointed out that silence is the “absence of vocalization”. Medaille & Usinger (2019)
insisted that students’ silence reflects the psychological state and behavior of the
students, which is characterized by reluctance to communicate and take part in
learning activities. In his article, Zhou (2021) argued that students’ silence should be
defined as “no verbal nor literal responses” from students when educators start an
interactive session during an online lecture. Silent students are seen as passive
learners or even as having difficulty with basic thinking or lacking understanding (Wang
et al. 2022). In conclusion, according to definitions given by previous researchers,
students’ silence in online classrooms in this article, occurs when teachers pose a
guestion and students don't respond, or they are reluctant, and unwilling and avoid
expressing their thoughts and ideas when the teacher initiates a debate. It seems that
such behaviors on the part of the students generally indicate that their negative attitude
toward the teacher put obstacles in the teaching and learning process.

1.2 Previous Studies on Classroom Silence

Besides perceiving silence as non-participation, silence in online situations may be
considered a consequence of blocking and silencing (Zembylas & Vrasidas, 2005).
However, despite academic research on online silence from different perspectives, few
of them attempt to uncover the reasons for this phenomenon. The exception is the
article of Kalman (2008), which identified several categories of silence in the online
classroom, analyzed the cause of online silence, but did not delve into the specific
reasons behind it.

Regarding online courses during the COVID-19 period, as universities used alternative
educational technologies for student learning and most of them opted for e-classes
(Shehzadi et al., 2021) several articles have explored how environmental factors affect
the academic performance of college students taking e-classes during that season.
For example, Beyari (2022), Kang & Kim (2021), Realyvasquez-Vargas et al. (2020)
and Sarkar et al. (2021) researched how students perceive online courses during
Covid-19. While a study by Chatta et al. (2022) explored the faculty’s perception of e-
courses. Gupta (2021) analyzed the effects of Covid-19 on classroom instruction. The
researchers Xhaferi & Xhaferri (2021) analyzed students’ interaction activities that took
place in e-classes at a university in North Macedonia during the lockdowns. According
to Weiner (2020), online university classes in the United States were “deathly quiet”
where no one is talking. He refers that there are long pauses as professors pose a
guestion and wait for students' answers that never come. Also, most responses to an
oral task are short and weak just to avoid awkward silence.

However, up to date, a small number of papers have investigated students’ silence in
online classes during the pandemic. Zhou (2021) analyzed the reasons that a group of
postgraduate students kept silent during online courses and concluded that there are
three reasons: the peculiarity of e-classes, the uniqueness of postgraduate academic
lessons, and other general reasons similar to those in the traditional classroom. In the
same way, Lv et al. (2021) conducted a case study on classroom interaction and the
“silence” behavior of students in some e-courses during Covid-19. Deng (2022)
addressed the problem of student silence in online courses as it affects students'
academic performance. His sample was “EFL” (English as a Foreign Language)
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students whose communicative ability is essential for second language learning. A
study by Ho et al. (2023) sought to capture students' perceptions of student silence in
terms of its frequency, reasons, and impact on classroom interaction and meaningful
learning.

While research on the silent classroom has been well depicted in scientific literature,
this phenomenon has gained new importance in the virtual learning environment
during, and most likely after, the COVID-19 era. Based on the literature review, this
article urges that it is necessary and urgent to shed light on the reasons behind non-
verbal communication within the e-classroom in today's increasingly prosperous
distance education.

2. METHODOLOGY

The present study involved 100 students from the University of Patras, Department of
Economics. The participants were students from different programs and levels of study
and ranged from first to final-year undergraduates. All participants had taken online
courses almost exclusively since the start of the pandemic in 2020 and thus had plenty
of online learning experience. What makes the research available is that the authors
were able to attend the online courses as students, which facilitates better data
collection and understanding. The data was mined by administering questionnaires to
fellow students through Google Docs. The survey was conducted between February
and May 2023 while the questionnaire was available online from 12/02/2023 and
completed on 12/05/2023. All students participated voluntarily.

The questionnaires used in this research study were distributed directly to the
respondents and online through social networking. The format of the questionnaire
used for this study was the weighted questionnaire. The creation of the questionnaire
and the methodology were based on the Khan et al. (2021) model. Furthermore, they
extended their research by using Confirmatory Factor Analysis to examine whether all
the measured variables explicitly explain their respective latent construct or not. Also,
the methodology was formed based on the relevant literature mentioned earlier
according to Xhaferi & Xhaferri, (2021) and Chatta (2022). The gquestionnaire includes
19 questions that were closed-ended and allowed only specific answers.

In particular, the questionnaire is divided into five parts. The first part concerns six
guestions that are designed to discover the consequences of the pandemic on
teaching and student performance. The second part consists of three questions that
determine the state of the phenomenon. Part three aims to uncover the cause of
silence in online classes. This part includes three multiple-choice questions which are
categorized into three dimensions namely, student-related factors, teacher-related
factors, and cultural factors. The student-related factors include lack of interest,
nervousness or shyness, multitasking, and so on. Teacher-related factors include the
teachers’ weakness in online teaching, teacher-student relationships, and so on.
Cultural factors focused on students’ perception about being afraid of losing their
physical presence, and do not want to be perceived as showing off during the e-lecture.
The fourth part consists of two multiple-choice questions and probes into potential
approaches that educators can employ to enhance teaching effectiveness and
facilitate better learning results. Finally, the fifth section concerns demographics -
individuals - of the sample subjects, for example, gender, age, studies, years of
service, etc.
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With the collection of the results, the questionnaire responses were registered in the
SPSS (Statistical Package for Social Sciences) program. Subsequently, a frequency
analysis was performed to analyze the distribution of the responses. Furthermore, the
authors considered specific questions to be of significant importance and conducted a
correlation analysis to highlight the relationship between these questions. The
guestions related to the demographic characteristics - individual data of the sample
subjects are characterized as "Independent" variables, while the questions
investigating the consequences of Covid-19, the silence of students, and the reasons
for silence are characterized as "Dependent"” variables.

3. ANALYSIS

Before the statistical processing and analysis of the results, Cronbach's correlation
coefficient a was calculated to check the reliability of the questionnaire. This index
increases as the correlations between the elements increase. For this reason, it is also
called an internal affinity index. In other words, this indicator reflects the extent to which
all elements of a cumulative scale measure the same creation. It essentially expresses
the homogeneity of the sample. The received values range from 0-1. According to
Zafeiropoulos (2015), values greater than 0.7 express consistency and ensure
consistency and reliability. In our case, it was found that Cronbach's entire
guestionnaire was 0.8. Therefore, we conclude that our questionnaire as a whole is
reliable.

Firstly, we present the results of the research, as they arise from the 100
guestionnaires distributed in electronic form. The results encompass the sex of the
respondents, their age, years of service in the educational sector as members of the
faculty of the University of Patras, and their educational status. The majority of
respondents who answered the questionnaire are women with a percentage of 51%.
Regarding age distribution, the majority of students (33%) belonged to the 25-34 age
group, closely followed by the 19-24 age group (26%). The largest percentage of
learners (60%) were at the undergraduate level during the pandemic.

According to the results of the questionnaire, the pandemic affected students' studies,
as expressed by 58% of the sample. Moreover, 57% indicated that pandemic
lockdowns have affected teaching. It is worth noting that 68% of respondents felt that
the quality of learning was greatly affected, and 47% reported that their final grades
were also impacted.

Secondly, we present the main findings of our research study on online courses and
silent students. In the question about the effectiveness of online classes for students
during Covid-19 crisis, the outcomes showed that 49% perceived that e-classes are
highly effective (Table 1). Moreover, 13% indicated them to be sufficient. At this point,
it is worth mentioning that only 2 persons found these courses to be somewhat
effective, and one individual expressed that they are not effective.
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Table 1 Online classes during Covid-19

Online classes Frequency Percentage %
Too much 35 35,0

Alot 49 49,0

Quite 13 13,0

A little 2 2,0

Not at all 1 1,0

Total 100 100,0

Table 2 is tabulated as the responses to the question about the level of silence
occurrence during online courses. The majority of students (48%) claimed that silence
was noticed to a very large extent. Only 12% answered that it was sufficient. It is worth
noting that no one answered this question negatively.

Table 2 Silence during online classes

Silence Frequency Percentage%
Too much 48 48,0

A lot 40 40,0

Quite 12 12,0

Total 100 100,0

The reasons for students’ reluctance to actively participate and remain completely
quiet in online classes (Figure 1), were divided into three categories: students
themselves, the teacher, and the culture. The main student factor, as indicated by 47%,
is that they are dealing with multiple activities during e-lectures. A percentage of 32%
claimed that their reluctance to take part in these courses is due to uncertainty or lack
of knowledge of the correct answer. According to data, 21% of the participants
attributed their hesitation to a lack of interest.
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Main factor concerning students

L

¥ Multitasking ¥ They are not sure or do not know the answer  ® Lack of interest

Figure 1 Main factor concerning students

Due to the responses, the main factor related to educators, as indicated by 32% of the
participants, is the weakness of the teacher in online teaching (Figure 1). Additionally,
27% of respondents attributed the issue to the bad relationship between teacher and
student. Only a mere 25% reported that the main reason is the teacher's inability to
make students understand, while 16% argue that they are not given equal
opportunities or time to respond.

Main factor concerning teachers

6% Ty,

32%

Nt

¥ The teacher's weakness in online teaching

® The bad relationship between teacher and student
® The teacher's inability to make students understand

* Not given equal opportunity or time

Figure 2 Main factor concerning teachers

According to the student’s opinion, the main factor related to cultural factors, as
reflected by 67% of the sample (Figure 3), is their fear of losing their physical presence.
The above graph also depicts that a total of 33% admitted that they avoid frequent
participation to prevent the rest of the students from perceiving it as showing off.
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Main factor concerning culture

they are afraid of losing their
physical presence

® they do not want the rest of the
students to perceive that they
(1)

are showing off with the
frequent participation.

Figure 3 Main factor concerning culture

Regarding the approaches that teachers can use to effectively address the teaching
and learning needs of quiet students, the survey showed that 53% of respondents
argued strengthening the cooperation of teachers and students is an effective method.
Additionally, 41% of the sample answered that encouraging reciprocity and
cooperation among students is another suitable strategy. Only 6% of participants
claimed that increasing time and opportunities for students to respond could be an
appropriate means of effectively improving teaching and learning (Figure 4).

Effective way to deal with silence

M Encouraging reciprocity and cooperation among students

Strengthening the cooperation of teachers and students

m More time and opportunities to answer questions

Figure 4 Effective way to deal with silence
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CONCLUSIONS

The principal goal of this study was to explore students’ silence in online classes during
the pandemic season. The outcomes reveal that this phenomenon is a common
problem at Patras University and demonstrate that different factors are responsible for
students’ non-verbal participation. The fact that students are engaged in various
activities during the lesson is the main obstacle to not participating in class. Meanwhile,
teachers’ weakness in online teaching proved to be the most important factor not
conducive to classroom interaction. Cultural factors play a decisive role in the way
students behave during the lesson. With the help of statistical analysis, we obtain the
following pedagogical information regarding the improvement of students’ attitudes and
performance during these courses by strengthening the cooperation between teacher
and student. Educators need to consider the specific needs of the class and employ
these approaches accordingly to develop a fruitful and dynamic environment.
Therefore, the main contribution of this study is to help scholars, educators, academic
staff and college management departments to better understand the state of the
phenomenon and the cause of students’ silence in online classrooms. The findings
provide practical insights into the interpretation and early diagnosis of students’ silence
during online courses since such courses have started to gain popularity globally.
However, this study has its limitations. The participants were only 100. It would be
interesting, to measure the opinions of the other party in e-class discourse such as the
teachers, lecturers, and instructors to provide more in-depth knowledge of the issue
under study. Also, obtaining data from different higher education institutions could
provide better comparative outcomes to comprehend students’ behavior.
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