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Tato prace se zabyva problematikou nevidomych lidi, zvlasté pak jejich vzdélanim, a
to prevainé hudebnim. V pribéhu celé price, se budu zabyvat nevidomymi détmi,
studenty a okrajové i pedagogy. Vzhledem k tomuto handicapu, se témto lidem velmi

zuzuje vybér mezi zdjmovymi Cinnosti a hudba je pro né velmi dulezZita.

Toto téma jsem si vybrala na zakladé vlastnich zkuSenosti, které jsem ziskala jiz na
zakladni umélecké skole, kde mym pedagogem byl nevidomy Milan Arner. Diky jemu jsem
byla mnohokrat v kontaktu s nevidomymi détmi, Zaky a pedagogy. Diky této zkuSenosti
jsem se rozhodla se této problematice vice vénovat teoreticky a v budoucnu snad i

prakticky.

Béhem sbirani informaci k této praci jsem zjistila, Ze mnoho studentt se vraci na
instituce, kde ziskali hudebni vzdélani, jako pedagogové. Tématu vyuky nevidomych déti
jsem se vénovala jiz v roce 2018 a v této prdci uvedu také srovnani poznatk( z roku 2018 a

aktudlnich. V praci je popsana samotna vyuka v jednotlivych vzdélavacich institucich.

Nedilnou soucasti prace je také strucna historie nevidomych jedincl, Ustavld a historie

pisma.

Cilem prace je blize se seznamit s problematikou zrakové postizenych Zakl a
ziskané teoretické poznatky doplnit o praktické pozorovani vyucovaciho procesu na dvou
vybranych $kolach. Pozorovani probé&hlo na Skole Jaroslava Jezka a Konzervatofi a stfedni
skole Jana Deyla. Prace je koncipovana tak, aby mohla byt i oporou pedagoglim, ktefi se

seznamuji s vyukou zrakové postizenych déti.



PRVNI KAPITOLA

1. HISTORIE USTAVU PRO NEVIDOME

1.1. STRUCNA HISTORIE VZDELAVACICH USTAVU

V této kapitole priblizZim postaveni nevidomych v historii lidstva. Je velmi dulezité
uvédomit si spletitou cestu vyvoje, kterd vyustila alespon v prvni snahy o socidlni pomoc
nevidomym.

Jiz od pocatku lidskych spolecenstvi to neméli handicapovani lidé, mezi které se
lidé se zrakovym postizeni radi, snadné. Jejich Zivot velmi ¢asto zavisel na otci nebo veliteli
rodu. Nezridka kdy se stdvalo, Ze byli odvrzZeni a jejich Zivot nemél dlouhého trvani. Ani ve
starovéké kultufe bohuZel nebyla situace zrakové postizenych lidi lepsi. V této dobé sice
muZeme vidét prvni snahy o péci o handicapované, avsak v tak malé mire, Ze to vétSinou
neméla na osud handicapovanych zasadni vliv. V kazdé kultufe se zachdzelo se slepci
jinak.

| v antickych basnich si mGzeme precist o nevidomych bdsnicich a pévcich. Avsak
piSe se zde i o legdlnim odstrafiovani neduzivych novorozencli. Dle pramend se mohli
odlozit v hlinénych nadobach nebo byli odhozeni do rokle. V Anténdach byla situace lepsi.
Rodiny zrakové postizenych jedincl za né dostavali finanéni kompenzaci, ktera se rovnala
vydélku Spatné placeného délnika.

Ve Starém Rimé& méli v zdkoné napséano, 7e usmrceni handicapovaného ditéte
musi odsouhlasit pét sousedl. Dité se mohlo poslat v koSiku tomu ur¢eném po vinach
Tibery. V Egypté byla odlisSnd situace. Usmrceni nemocného novorozence bylo prisné
trestano a nevidomym bylo povoleno i pracovat a studovat. Zde stoji za zminku Zeinuddin
Al-Amid, coZ byl nevidomy profesor na bagdadské univerzité Al Moustanrieh. U
Germanskych narodd bylo zabijeni postizenych novorozenat povoleno, pokud tak rozhodl
otce. AvSak zajimavosti je, Ze rozhodujici slovo méla matka. Dité zachranila tim, ze mu dala
napit materského mléka nebo medu a tim mu zajistila Zivot.

V ruznych ndboZenstvich byl i rdznorody pfistup k nevidomym potazmo
handicapovanych. Zidé stejné jako kfestané zabijeni neduZivych novorozefiat odsuzovali a
zakazovali. V krestanstvi dokonce prikladali modlitbam nevidomych velikou silu.
Buddhistické hlasani vedlo k péci o vSechny nemocné a postizené, ktefi se nemohli sami

uzivit.1

1 SMYKAL, Josef. Pohled do déjin slepeckych spolki. Brno: Slepecké muzeum SONS. 2000.
s. 2-6
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Jiz od roku 350 n.l. mUZzeme vidét prvni snahy o vytvoreni azyl(, kde se mezi
nemocné a chudé prijimali i nevidomi, avsak v téchto azylech se zrakové postizenym zadné
specidlni pece nedostdvalo. Velkym zlomem nastava obdobi pfelomu 18. a 19. stoleti, kdy
po celé Evropé vznikaji slepecké spolky a ustavy na podporu slabozrakych. Jednim z
hlavnich divodd je fakt, Ze méstanska spolecnost se vice zacala zajimat o charitu a celkovy
ekonomicky rozkvét pomohl k lepSimu socidlnimu citéni k handicapovanym. Nasleduje
mensi prehled dulezitych dat vzniku uUstavi a spolk(l. Roku 1784 vznika prvni Vychovné
vzdéldvaci ustav pro nevidomé déti a mlddez v Patizi, roku 1790 vznika Ustav v Liverpoolu.
Ve Vidni roku 1804, v Berliné v roce 1806. Velmi dulezity je pro nas rok 1807, kdy vznika
prvni podnét k vytvoreni Ustavu pro nevidomé u nds, tomuto tématu se budu vénovat
pozdéji.2

Postupem casu se zrakové postizeni lidé zacali vice zaélefiovat do spolecnosti a
zaCaly se vytvaret spolky, slepecké spolec¢nosti a podobné. Specialné v ¢eskych zemich se
tyto instituce délily na dvé hlavni odvétvi. Jako prvni jsou charitativni spolky, které se
vénovali podpofe nevidomych avsak bez jejich vlastni aktivni Gcasti. A¢ byla tato forma
pomoci velmi dulezitd vedla k tomu, Ze nevidomi nebyli vedeni k samostatnosti a byli
odkazani na pomoc ostatnich. Vyjmenuji nékteré vzniklé spolky tohoto charakteru. V roce
1898 vznikaji hned dva spolky: Spolek Utulna cisafe Frantiska Josefa v Praze a Spolek na
podporu slepych na Moravé ve Slezsku v Brné. Dale pak napfiklad Podplrny spolek
samostatnych slepct - 1902.3

Druhou, velmi dullezitou skupinou, jsou vzdélavaci Ustavy, které vedly zrakové
postizené k samostatnosti a zajiStovaly jim zakladni a pfevazné hudebni vzdélani.

V Praze mezi tyto instituce zafadime napftiklad Soukromy ustav pro slepé déti a
na oéi choré, dnes zndm pod nazvem Skola Jaroslava Jezka, ktery vznikl v jiz vyse
zminéném roce 1807. Historii této Skoly se budu vénovat v nasledujici kapitole. Mezi velmi
vyznamné osobnosti mohu zaradit také Aloise Klara, ktery zaloZil v roce 1832 vlastni uUstay,
ktery se staral o nevidomé. Tento Ustav se vénoval hlavné rukodélnym remeslim, ¢imz se

také zapsal do historie. DalSim vyznamnym ustavem, ktery zajistoval péci o zrakové

2 Tablo nejstarsich vychovné vzdélavacich Ustavl pro nevidomé déti a mladez. Apogeum [cit. 30.
11. 2022]. Dostupné z: https://www.apogeum.info/smykal/index.php?docid=37

3 SMYKAL, Josef. Pohled do déjin slepeckych spolkti. Brno: Slepecké muzeum SONS. 2000. s. 15

4 SOLAROVA, Svétla. SARBACH, Zdenék. Déjiny nejstarsi $koly pro nevidomé, Praha: Radar.
1992. s. 19-20
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postizené déti, byl Hradcansky ustav, ktery zastitoval fad Karla Bartoloméjského. Pozici
ucitelek a vychovatelek zde vykonavaly radové sestry. Tato instituce prinesla veliky prinos
hlavné v hudebnim vzdélavani.s

Dal$im velmi vyznamnym institutem v Praze je Deyliv ustav zaloZeny ocnim
lékarem a védcem Janem Deylem v roce 1910. Tento Ustav se nakonec rozvinul v dnes
velmi dobrfe znamou Konzervator a stredni Skolu Jana Deyla, ze které vzeSlo mnoho
vybornych hudebnikd, zpévakd, ladic¢l a hlavné hudebnich pedagogti.6
Instituce pro zrakové postizené Zaky nevznikaly pouze v Praze. Roku 1835 zaklada Jan
Rafael Beitl Ustav pro slepé v Brné. Zaci byli vzdélavani nejvice v hudbé, rukodélnych
pracich a v praci na pozemku. Tento Ustav nejlépe definuje zakladajici listina: Cil a konec
tohoto ustavu neni pro zaopatreni, nybrz pro vyucovdni a vychovavdni slepych, aby se

schopnymi k ob¢anské Zivotnosti ucinili. 7

5 SOLAROVA, Svétla. SARBACH, Zdenék. Déjiny nejstarsi $koly pro nevidomé, Praha: Radar.
1992. s. 36-38

6 KJD - O skole. KJD [online]. Copyright © 2019 Luigi Lugiano [cit. 30.11.2022]. Dostupné z:
https://www.kjd.cz/index.php?pg=0-skole

7 SMYKAL, Josef. Pohled do déjin slepeckého pisma, Ceska unie nevidomych a
slabozrakych. Brno: Knihovna slepeckého muzea v Brné.1994. kapitola 3
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1.2. SKOLA JAROSLAVA JEZKA

Pti ziskavani informaci o Skole jsem se snazila dohledat co nejvice pramen(. Jako
stéZejni jsem vybrala samotné internetové stranky Skoly, jednu odbornou publikaci a
¢lanek z odborného casopisu vénujici se specidlni pedagogice. Vétsina dalSich publikaci

Cerpala prevainé z téchto pramend.

Jak bylo zminéno vyse, zaloZeni této skoly se datuje na 4. 6. 1807, kdy hrabé Wallis
predklada cisati Frantiskovi I. Zadost o zaloZeni Ustavu pro slepé. Hrabé Wallis Zadost
pfedkldda jménem gubernidlniho rady Platzera. Prokop Platzer, ktery byl zndm svoji
filantropii, 74da o vénovani domu na Hrad&anech s &islem popisnym 178. Zadosti bylo
vyhovéno a 2. 12. 1807 bylo oficidlné kabinetnim listem povoleno Ustav zaloZit. Bohuzel
dim urceny pro zaloZeni Ustavu byl ve velmi Spatném stavu, a proto byly potreba velké
opravy. Na podzim roku 1808 nastoupili do Ustavu, jehoZ oficidlni ndzev znél Soukromy
ustav pro slepé a na oci choré, prvni zaci. V prvnich letech byly podminky v dstavu velmi
usporné. Malo se topilo, ndbytku bylo poskrovnu a Zaci se myli pouze jednou tydné.

vvvvv

Prokop Platzer, univerzitni profesofti Jifi Mader a Alois Klar. Jako prvnim feditelem dstavu
byl Prokop Platzer, ten bohuZel nemél na vedeni Ustavu Cas a zkuSenosti. KdyZ v roce 1825
zemfrel, zanechal Ustav v dosti zanedbaném stavu.8 Post feditele Skoly prevzal, jiz vyse
zminény, Alois Klar. Po zaloZeni uUstavu se vénoval hlavni podobé vyuky a celkovému
usporadani skoly. Jako reditel se s velkou ndamahou snazil dostat Ustav zpét do fadného
chodu a zlepsit Zivotni podminky chovancl. Nasledné v roce 1828 z Ustavu odchazi. Dle
dostupnych prament k tomu vedly pracovni neshody. Po opusténi ustavu zaklada, jiz vyse
zminény, Ustav Aloise Klara. Zde se vénovali nevidomi Zaci hlavné rukodélnym femeslam,

jako bylo kosikarstvi, kartonaznictvi, kartacnictvi a ¢alounictvi.®

Vratme se ale zpét k Ustavu hradcanskému. DalSim feditelem byl Josef Bezceny,
ktery v Ustavu plsobil mezi lety 1832 — 1871. Pfi svém plsobeni na skole zhotovil

nespocet ucebnich pomuicek, a dokonce vytvofil vlastni ucebnici. Mezi pomucky, které

8 Historie $koly - Skola Jaroslava Jezka. Skola Jaroslava Jezka [online]. Copyright © 2023 Skola
Jaroslava Jezka [cit. 29.11.2022]. Dostupné z: https://www.skolajj.cz/o-skole/historie-skoly/

9 SOLAROVA, Svétla. SARBACH, Zdenék. Déjiny nejstarsi $koly pro nevidomé, Praha: Radar.
1992. s. 36-37
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byly vyuzivany pod dlouhd léta patfi: arabské Cislice, které se pouzivaly pro pocty. Pro

vyuku pfirodopisu sehnal mnoho ukazek zvifat a vzorkd kvétin. Pro zemépisnou vyuku

vytvofil difevéné rozkladaci mapy a unikatni drevény globus. Bezceného plsobeni mélo

také pfinos v hudebni vyuce. SlozZil mensi skladby pro klavir a téz se vénoval vyuce hry na

klavir a ladéni. V neposledni fadé za jeho pUsobeni doslo také ke zméné denniho rozvrhu

chovancd, u kterého bylo cilem mladeZ co nejvice zaméstnat. Prikladam i tabulky danych

rozvrh(.10

Tab. 1: Zimni varianta dopoledniho denniho poradku

Dny 6-7 7 -8 8-9 9-10 10 - 11 11 -12
Pondéli vstavani snidané GCast | prirodopis atechnologie  |ndbozenstvi |pocty
Utery silozpyt ndbozenstvi | mluvnice
Streda oblékani cesta na prirodopis a technologie | teorie hudby |ndbozenstvi
Ctvrtek silozpyt ndbozenstvi |pocty
Patek modlitba | do kostela | msi svaté | pfirodopis a technologie | mluvnice sloh
Sobota silozpyt pocty nébozenstvi
Nedéle exhorta volné hodiny
Obr. 1 —tabulka zimni varianty dopoledniho denniho porddku?!
Tab. 2: Zimni varianta odpoledniho denniho poradku
Dny 12-14 |14 - 15 15 -16 16 - 17 17 - 18 18 - 19 | 19-2030| 2030 - 21
Pondéli obéd |vastenecky ruéni ruéni vyucovani | viastni vecere vecerni
a pobyt | déjepis
v zohradé prace préce hudbe cviceni a pred- modlitba

\ » » k

Lot e s indivi- s mistry hudbé Eiténi a spanek

Streda zemeépis

Civrtek vychazka dudlni z détské

Pétek vif)sienecky ucitelkou knihy

déjepis
Sobota zemeépis rozdéleni prédla a koupani
Nedéle volné hodiny a vychazka nebo predéitani z détské knihy

Obr. 2 — tabulka zimni varianty odpoledniho denniho porddku?!?

10 VENCLOVA, Iva. Nejstarsi $kola pro nevidomé v Cechach. Specidini pedagogika: casopis pro
teorii a praxi specialni pedagogiky. Praha: UK PedF. 2003, 013/1 54-59. ISSN 1211-2720.

11 VENCLOVA, Iva. Nejstarsi $kola pro nevidomé v Cechach. Specidini pedagogika: dasopis pro
teorii a praxi specialni pedagogiky. Praha: UK PedF. 2003, 013/1 54-59. ISSN 1211-2720. s. 58

12 Tamtéz s. 59
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Ndastupcem Bezceného, ktery také stoji za zminku, byl Vaclav Ptacek. Tento
pedagog byl plivodné chovancem Ustavu a nasledné se do Ustavu vratil, jako prvni slepy
pedagog. Je dllezZité dodat, Ze diky témto dvéma pedagogim a feditellim se Urovén vyuky
v instituci vyrazné zlepSila a do vyuky byly zaclenény, za jejich plsobeni, i nové

predmeéty.13

Dulezitym a prelomovy datem v historii Ustavu je 23.6. 1879, kdy Ustav prevzaly
milosrdné sestry radu Karla Bartoloméjského. Diky této zméné se stala tato instituce
unikatni. Veskeré ostatni instituce byly totiz civilni ( Deyldv ustav, Klaruv ustav, Brnénsky
ustav ). R4d s vedenim Ustavu uzaviel smlouvu o jedenacti bodech. Zde je pFesna citace
prvniho bodu ve smlouvé: PraZsky soukromy ustav k vychovdvdni slepych a chudych déti a
lé¢eni chorych o¢ima odevzddvd kongregaci Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského
vnitrni sprdvu tohoto ustavu. Vnitfni sprdva zavird v sobé obstardvdni vselijakych potreb
Zivotnich, udrZovadni inventdre, Cisténi, vytdpéni, osvétlovani mistnosti, opatfovdni vsech
potreb domdcich, obstardvdni kuchyné, vychovu a cdstecné téZ vyucovdni chovanciv... 14
Vodovod a elektfina se do Ustavu zavadi az roku 1888, coZz velmi pfrispélo k lepsim
hygienickym podminkam chovancl. Milosrdné sestry nastolily v Ustavu velmi pevna a
prisnd pravidla. Chovanci nesméli z Ustavu vychdzet samotni ani s doprovodem. Vychova
pohybu v terénu byla zredukovana pouze na jednu vychazku ro¢né, a to na Bilou horu do
obory Hvézda. Pfibuzni mohli dorazit na navstévu pouze prvni nedéli v mésici mezi 15— 17

hodinou a dom{ se Zaci vraceli pouze o letnich prazdninach.15

Pocatkem 20. stoleti se zacal Ustav vice zaméfovat na vyuku hudby. Byl zaloZen
pévecky sbor, ktery zpival v kapli Ustavu. Zacali dochazet i skvéli pedagogové, ktefi nadané
studenty vedli k vybornym vykonim. Mezi tyto pedagogy patfili: Hynek Kohout, ktery
vyucoval hru na dechové ndstroje a Antonin Janousek, ktery se vénoval vyuce na lesni roh
a dalsi nastroje. V roce 1908 slozili prvni zaci statni zkousku z hudebni vychovy. Do roku

1941 se to povedlo dokonce jednadvaceti zakim. DUlezité je také zminit tradici ladicd

13 SOLAROVA, Svétla. SARBACH, Zdenék. Déjiny nejstarsi skoly pro nevidomé, Praha: Radar.
1992. s. 39-40

14 Tamtéz s. 12

15 Historie $koly - Skola Jaroslava Jezka. Skola Jaroslava Jezka [online]. Copyright © 2023 Skola
Jaroslava Jezka [cit. 13. 1. 2023]. Dostupné z: https://www.skolajj.cz/o-skole/historie-skoly/
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pian, kterou zaloZil na $kole a vyucoval Miloslav Budsky. Urovén vyuky se postupné

zlepsovala ve vSech smérech.

Do roku 1948 se ve vedeni Skoly vystfidaly pouze tfi matky predstavené: sestra
Luisa Cechova, kterd zavedla do budovy elektfinu a vodu, sestra Leonis Do¢kalovad, ktera
zrusSila vyuku v némciné a Domindta Marie Honkova, diky které se podminky a vybaveni v
Ustavu zase o krok zlepsily. Dominata déle také zfidila nové ucebni materidly a za jejiho
plUsobeni byla ke Skole také oteviena Skolka pro nevidomé déti. V roce 1948 byl Ustav
zestatnén a stal se Matefskou, ndrodni a stfedni skolou pro slepé. Pedagogové se sloucili
spolu s pedagogy z Deylova ustavu, smlouva mezi Ustavem a fadem Karla Bartoloméjského

byla zrusena a sestry Ustav opustily.16

Jedny z poslednich velkych zmén nastdvaji v 90. letech 20. stoleti. V roce 1991 bylo
zalozeno Poradenské centrum od 3 do 15 let, v roce 1997 vznikla prakticka skola a v roce
2008 zakladni uméleckd Skola. VSechny tyto instituce a formy vzdélavani spadaji pod
Hradéansky ustav, ktery byl 1.1.1992 pFejmenovan na Skolu Jaroslava Jezka na zakladé
znamého absolventa Skoly — Jaroslava Jezka. Na internetovych stranka Skoly se docteme,
Je v soucasné dobé je soucasti Skoly Jaroslava Jezka materska $kola, zakladni $kola,
zadkladni uméleckd Skola, interndt, jidelna a poradna. VSe je prizplisobeno a uréeno
nevidomym détem, détem se zbytky zraku a détem s kombinovanymi vadami.l? Historie
Skoly byla velmi pestra a spletitd a vyustila v organizaci, kterd je velmi dllezitd pro

vzdélavani nevidomych déti.

1.2.1 MANZELE TENGLEROVI

ManZelé Hana a Miloslav Tenglerovi jsou velmi dileZité osoby spjaté se Skolou
Jaroslava JeZka. Seznamili se jiz pfi studiich na PraZské konzervatofi a hned po absolutoriu
( pani Tenglerova v roce 1980, pan Tengler v roce 1981 ) nastoupili jako pedagogové na
Skolu Jaroslava Jezka a uéi tam do dnes. Hana Tenglerova vyuéuje na zakladni umélecké
Skole, ktera spadd pod Skolu Jaroslava Jezka, hru na klavir, hudebni nauku a vede pévecky

sbor a na zakladni Skole vyucuje hudebni vychovu. Miloslav Tengler vyucuje na zakladni

16 SOLAROVA, Svétla. SARBACH, Zdenék. Déjiny nejstarsi $koly pro nevidomé, Praha: Radar.
1992. s. 16-19

17 Historie $koly - Skola Jaroslava Jezka. Skola Jaroslava Jezka [online]. Copyright © 2023 Skola
Jaroslava Jezka [cit. 13. 1. 2023]. Dostupné z: https://www.skolajj.cz/o-skole/historie-skoly/
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umélecké skole hru na dechové néstroje — na pfi¢nou flétnu, saxofon, klarinet a zobcovou
flétnu. Pfi svém puasobeni na Skole vychoval mnoho hracl na dechové nastroje, ktefi
pokracovali ve studiu na Konzervatori Jana Deyla, kde sam mezi léty 2000-2004 pUsobil
jako ucitel hry na klarinet a vyucéoval brazilsky bodovy notopis. Nevénoval se vSak pouze
vyuce nevidomych. Za své kariéry byl zastupcem feditele v Zdkladni umélecké Skole
Kladno, v Zékladni umélecké skole Stefdnikova a na Gymndziu na Komenského ndmésti. Od

roku 2006 je feditele na Zdkladni umélecké Skole Jana Hanuse.

Manzelé Tenglerovi méli a stdle maji veliky pfinos pfi vzdélavani nevidomych déti.
Vénuiji se této problematice jiz mnoho let a vytvofili i notové materialy, pomutcky a metody
pro vyuky zrakové handicapovanych. Pribéh jejich vyuky popisSu pozdéji v samostatné

kapitole.18

18 Rozhovor s TENGLEREM Miloslavem, pedagogem Skoly Jaroslava Jezka. Praha 9. 2. 2023.
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1.3. KONZERVATOR JANA DEYLA

Stejné jako u ziskavani informaci o Skole Jaroslava Jezka jsem se potykala s
problémem nedostatku kvalitnich zdrojli. Nejvice informaci jsem dohledala na
internetovych strankach skoly. Dale jsem cerpala z odborné publikace a bakaldrské prace,
ktera se o tyto zdroje taktéZ opirala. | z tohoto divodu jsem mezi zdroje informaci byla
nucena zaradit rozhovor s panem Milane Arnerem, ktery na Konzervatofi a stfedni skole

Jana Deyla vyucuje.

Historie Konzervatore a stfedni Skoly Jana Deyla se zacala psat v roce 1910, kdy Jan
Deyl zakladd ustav pod pavodnim nazvem Deylova vychovna slepych.19 Jan Deyl se narodil
25. Cervence 1855 ve Vysokém Veseli. V roce 1880 promoval na prazské univerzité v oboru
|ékarstvi. V roce 1883 nastoupil Deyl na ocni kliniku v Praze a touto zkuSenosti bylo

odstartovano jeho profesni zaméreni.20

Na prfelomu 19. a 20. stoleti byl vyvijen vétsi tlak tehdejsi spole¢nosti na ¢esko-
jazy€nou vyuku. Tento tlak pfinasel vSeobecné znepokojeni, ze vyuka pro nevidomé nebyla
vedena pouze v ¢eském jazyce. V ostatnich Ustavech byla doposud vyuka dvojjazy¢nda.2l V
roce 1908 prisla ¢eskd Narodni rada s ndpadem, aby byl zaloZzen prvni Ustav pro zrakové

postizené vedeny pouze v ¢eském jazyce.22

17. tijna 1910 byli ptijimani do Deylova ustavu slepych prvni 7aci. Ustav sidlil a
dodnes sidli v baroknim palaci na Maltézském namésti v centru Prahy. Uchazedi
potiebovali k pfijeti na Skolu rodny list, domovsky list a pokud jiz dité navstévovalo i jinou
instituci, tak vysvédceni. Dale pak hlavné Iékarskou zprdvu o tom, Ze dité neni schopné Cist
a psat, avSak netrpi Zadnou dusevni poruchou. Vék pfijimanych student( byl vétSinou mezi

8-12 lety. Reditelem je v této dobé Jan Deyl a to aZ do své smrti roku 1924.23 | pfes

19 OSTRASNKA, Nela a kolektiv. Konzervator Jana Deyla a stfedni $kola pro zrakové postizené
1910 - 2005, 105 let od zaloZeni skoly, Praha: Konzervator Jana Deyla stfedni $kola pro zrakové
postizené. 2015.s. 9

20 HRODKOVA, Tereza. Profesor Jan Deyl a jeho pfinos pro pédi o déti se zrakovym postizenim.
Praha, 2016. Bakalarska prace. Univerzita Karlova v Praze. Pedagogicka fakulta. s. 24-28

21 Tamtéz s. 33-34

22 L IBANSKA, Alena. Konzervator Jana Deyla pro zrakové postiZené v Praze. Praha, 2008.
Bakalarska prace. Univerzita Karlova v Praze. Fakulta humanitnich studii. s. 24

23 HRODKOVA, Tereza. Profesor Jan Deyl a jeho pfinos pro péci o deti se zrakovym postizenim.
Praha, 2016. Bakalarska prace. Univerzita Karlova v Praze. Pedagogickd fakulta. s. 34
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veskerou snahu bohuZel Skola nedosahovala Urovné srovnatelné s tou dnesni. Studenti
méli na dnesni poméry stdle maly kontakt s verejnosti a podminky k Ziti byly velmi
skromné. | pres tato omezeni, byla vyuka v tomto Ustavu velmi pokrokova. Jiz od zacatku
bylo hlavni myslenkou, aby instituce nebyla pouze pasivné vzdélavaci, ale pripravovala
chovance na prakticky Zivot. Kladl se veliky ddraz na vyuku téchto tfi obor(: hudebni,
technicky a literarni. Vyuky nevedly raddové sestry, ale lai¢ti ucitelé, které vybrala statni
sprava. Ddle se nepfipoustéli jakékoliv predsudky u pfijimaciho fizeni, jako byl plvod,

nabozZenské nebo politické poméry v rodiné a podobné.24

V roce 1931 vznika pfi Skole Soukromd hudebni Skola pro nevidomé pod vedenim
Jana Busky. Vyucovala se zde hra na klavir, varhany, housle a lesni roh. Do prvniho roéniku
nastoupilo 49 studentl. Po roce 1948 byla na Skole zahdjena vyuka ladi¢stvi klaviru. V

prabéhu dalSich let skola neustdle bojovala o svoji existenci. Nastésti Uspésné.25

Velmi dUlezitym rokem pro historii Skoly je 1961, kdy se status Skoly méni na
stfedni hudebni Skolu s pedagogickym zamérenim. Svym vzdélavacim systémem se
vyrovnala konzervatofim. Zaci zde mohli ziskat maturitu a nasledné bylo dvouleté
nastavbové studium. Diky nelinavné praci tehdejsiho feditele Skoly — Jana Drtiny — se Skola
v roce 1976 oficialné stala Konzervatofi pro mladez s vadami zraku. Nazev prosel jesté

nékolika zménami a ustalil az v roce 2006 — Konzervator a stfedni skola Jana Deyla.26

Pro mnoho lidi je pfekvapenim, Ze na konzervatoti mohou studovat i studenti pIné
vidici. V praxi je vétSinou 75 % procent zak( nevidomych nebo maji jinou formu zrakového
postiZzeni. Mezi tyto zaky patfi i jedinci s kombinovanymi vadami, jako je autismus a jiné
mentalni postizeni. Dle slov Milana Arnera: BohuZel kombinované vady nejsou casto
spravné identifikovany a pojmenovdny. U téchto Zdki je pak velky problém s vyukou.2’
Zbylych 25 % jsou Zaci plné vidici. U samotnych pfijimacich zkouSek se dava prednost
stupni zrakové postiZeni, az posléze se hodnoti talent studenta. Nejdfive se vyberou Zaci

se zrakovym postizenim a nasledné se stav zakl doplni zaky vidicimi, ktefi projdou

24 Tamtéz s. 36, 37
25Tgmtéz s. 40
26 Tamtéz s. 41

27 Rozhovor s ARNEREM Milanem, pedagogem na Konzervatori a stfedni Skole Jana Deyla. Praha
26.12.2022.
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talentovou zkouskou.28 Tento systém ma mnoho vyhod i nevyhod. Dle mého nazoru, ktery
jsem nabyla pti nékolika navstéva sSkoly, ma tento systém mnoho pozitiv. Pritomnost
vidicich zak( je velikym pfinosem a stavaji se pomocniky pro nevidomé studenty. Diky
tomuto nezvyklému studijnimu systému vznikd mnoho zajimavych spolupraci a krasnych a

pevnych pratelstvi.

Vyuka na Konzervatofi a stredni Skole Jana Deyla nabizi studium trvajici Sest az
sedm let. Stfedoskolské studium pro zdravé Zaky trva Ctyti roky, nevidomi Zaci si mohou
studium prodlouzit o rok, tudiz na pét let. Pro obé skupiny Zak( nasleduje ndstavba trvajici

dva roky a studenti Skolu absolvuji absolventskou zkouskou a ziskanim titulu DiS. 29

Konzervatof ma komornéjsi atmosféru, nez jiné stfedni umélecké skoly. | toto je
jeden z hlavnich divod(l a vyhod, pro¢ vidici Zaci daji pfednost Konzervatofi a stfedni skole
Jana Deyla pred jinou — vétsi konzervatofi. Je na misté zminit, Ze tento charakter Skoly
vSak neznamend, Ze ze zak( studujicich na této Skole rostou méné schopni umélci a

pripadné i pedagogové.

28 |LIBANSKA, Alena. Konzervator Jana Deyla pro zrakové postiZené v Praze. Praha, 2008.
Bakalarska prace. Univerzita Karlova v Praze. Fakulta humanitnich studii. s. 26-27

29 Tamtéz s. 28
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2. VYUKA NEVIDOMYCH A JEJi SPECIFIKA

Vyuka nevidomych je rozdilnd oproti vyuce vidicich jedinc(. U¢elem nésledujicich
kapitol je seznameni s hlavnimi rozdily. Popisi historii a zajimavy vyvoj bodového pisma a s
tim i spojeny rozvoj bodové notace. Heslovité vysvétlim princip pisma a zdpisu not.
Navazujici kapitoly se vénuji cesté, kterou musi nevidomy jedinec a jeho rodina
podniknout, pokud se u néj projevi hudebni citéni. Rozvijeni talentu u zrakové postizenych

déti je specifické, proto je vhodné predstavit par Uskali, na které je treba davat pozor.
2.1. BODOVE PISMO A BODOVA NOTACE

2.1.1. HISTORIE

Historie bodové notace byla velmi spletita a slozita. Prvni pokusy o zapis not pro
nevidomé byly vétsSinou individudlni pociny podnicené at profesnim nebo rodinnym
zajmem. Je na misté zminit italského mnicha Francesca Lana Terzi, ktery sepsal spis
Prodmoro z roku 1670, ve kterém uvadi ve druhé kapitole i pismo pro nevidomé. Jeho
pismo je sloZzeno z linii a bodl. Zkousel i dalsi zplsob, kdy vidici zapisovali hustym
inkoustem, ktery byl po zaschnuti dobfe hmatatelny prsty. Poprvé se tak objevuje zplisob
bodového pisma, ktery je cileno na vSechno nevidomé, ne pouze pro vybrané nevidomé

jedince.30

vvvvvv

pro nevidomé v Pafizi — Ndrodniho ustavu pro mladé slepce v PafiZi. Roku 17846 vysla
kniha Valentina Hally Pokus o vychovu slepého ditéte, ve které se objevuje i jeho pismo
pro nevidomé. Podle nakresu od J. M. Moreaua vytvari reliéfni latinku. Tento typ pisma byl
ale bohuzel neprakticky. Pismena byla velika a na text se spotfebovalo hodné papiru, coz
bylo v hospodaiské a ekonomické krizi nevyhovujici. Z tohoto didvodu vymyslel Haly
zkratkopisnou podobu pisma. Toto pismo vsak bylo Spatné citelné a papiru se moc
neusetfilo. | pres nedokonalosti je myslenka tohoto pisma velmi dulezita, jelikoz svym
principem carek a tecek a moZnosti Cteni jednim prstem stavi zaklady pro Braillovo

pismo.3!

30 SMYKAL, Josef. Pohled do déjin slepeckého pisma. Praha: Ceska unie nevidomych a
slabozrakych, 1994. Kniznice Slepeckého muzea v Brné. Kapitola ¢. 2

31 Tamtéz kapitola ¢. 3.1
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Nezavisle na Halyovi vytvari vlastni reliéfni latinku v roce 1800 zakladatel a reditel
videnského Ustavu pro nevidomé J w. Klein. Jeho pismena jsou oproti Haliyovi jednoduseji
tvarovand a prisné geometricky presna. Tento zplsob se velmi rychle rozsitil do dalSich
mést a statll a vyuZival se po desetileti. Casem byl Klein se svym pismem nespokojeny,
jelikoz byl také velmi ndkladny a narocny pro tisk. Vytvofil tedy novy zpusob zapisovani.
Jednalo se specialni propichovan i papiru jehlou ve tvaru pismen. Nektera pismena i lehce
upravil a zjednodusil. Tento zpUsob psani se vyuZival dlouhda Iéta. U nas se dokonce toto

pismo vyuZzivalo az do 50. let 20. stoleti.32

Jednou z nejdulezitéjsich osobnosti ve vyvoji pisma pro nevidomé byl Louis Braille.
V roce 1825 vyhral teprve Sestnactilety nevidomy Braille soutéZ o nejlepsi podobu nového
pisma, kterou poradali Zaci Ndrodniho ustavu pro mladé slepce v PariZi. Inspiraci hledal
Braille u vojenského dlistojnika, ktery vytvofil pismo o dvandcti bodech, které slouzilo jako
dorozumivaci prostfedek ve tmé pro vojdky v zdkopech. Avsak Braillovi se zddlo dvanact
bodl mnoho, proto vytvofil jedineény systém pouze o Sesti bodech. Je velmi zajimavé, ze
toto pismo vzniklo primarné pro zapis not. BraillGv systém pisma je unikatni v tom, Ze Ize
Cist pouze ukazovackem. Pismo obsahuje znaky pro interpunkci, znaky pro velkd a mala
pismena, da se vyuzit v jakémkoliv jazyce a miZeme s nim zapsat jakékoliv matematické,
fyzikdlni a hudebni vzorce. V neposledni fadé Braill vytvofil zkratky, které usetfily papir,
coz bylo velmi vitané. Je az s podivem, Ze toto genialni pismo bylo celych 25 let odmitano
a aZz dva roky pred smrti Luise Brailla ( 1850 ) bylo pafizskym ustavem pftijato. Preklad a
dnesni podoba Braillova pisma pro ¢esky jazyk byla odsouhlasena Ministerstvem Skolstvi a

télovychovy v roce 1922.33

Jiz od samého pocatku je pismu od Luise Brailla vytykdno, Ze izoluje zrakové
postizené od vidicich. Hlavnim dlvodem je to, Ze vidici ¢lovék pismo bez predchoziho
studia neprecte. DalSi nevyhodou tohoto systému je velikost znakl, kterd je vétsi nez
znaky pisma pouzivaného pro vidici. BéZného textu pro vidici se na jednu stranku A4 vejde
priblizné 5 000 znak{. Braillova pisma se na stejnou stranku vejde pouze 700-900 znakd.
Toto je jeden z dlvodd, pro€ pfi vyvoji slepeckého pisma muselo dochazet paralelné i k
vyvoji pomucek pro tisk pisma. Nejvice pouzZivanym strojem pro zdapis je Pitchuv psaci

stroj, ktery patentoval v roce 1901 Oskar Pitch. Stroj ma celkem sedm kldves. Sest klaves

32 SMYKAL, Josef. Pohled do déjin slepeckého pisma. Praha: Ceska unie nevidomych a
slabozrakych, 1994. Kniznice Slepeckého muzea v Brné. Kapitola ¢. 3

33 Tamtéz kapitola ¢. 5
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pro znaky a jednu kldvesu jako mezernik. Tento stroj se da pouzivat jednou rukou, tudiz

nevidomy autor muizZe ihned kontrolovat zapis textu nebo not.34

S vyvojem technologii a nastupem elektroniky, se rozvijela i oblast pfistroju, které

zaznamenavaji pismo pro nevidomé. Zminim zde nejdllezitéjsi a nejpouzivanéjsi stoje.

Jednim z téchto zafizeni je Eureka A4, které ma pamét na zapis a ukladani informaci.
Pfistroj mda dokonce hlasovy vystup, moZnost zdpisu do kalendare, poznamek a

podobné.35

Dalsi hojné pouZivanym zafizenim je Optacon, ktery prevede tistény text do
hmatové podoby.36 V dnesni dobé je vSak vice pouzivan obdobny pfistroj — Braillsky fadek.
Tento stroj ve tvaru kvadru se pouzivd v kombinaci s pocitacem. Na horni strané ma znaky
Braillovy abecedy, které se zvyrazni podle textu, ktery pfijme stroj od pocitace. Pod témito
znaky jsou dalsi tlacitka pro ovladani textu, jako je posouvani, zvyraznéni a dalsi funkce. S
prevedenim textu stroj soucasné zajistuje hlasovy vystup, ktery oceni nevidomi zvlasté pfi

Cteni ciziho jazyka.3?

Z mého pozorovani u nevidomych 7Zaku, ale i pedagogi, je v dnesni dobé nejvice
vyuzivan vyse zminény Braillsky radek. Vzhledem k tomu, Ze jiz skoro kazdy zak ma pocitac,

je tento zpUsob zapisu a ¢teni pisma pro nevidomé nejjednodussi.

2.1.2. BODOVA NOTACE

Pro nevidomé studenty je velmi dulezité, aby se naucili notaci v Braillové pismé. Z
pocatku je vyuka Zdka vedena pfevainé v naslechové podobé. Avsak od této podoby se
musi co nejdfive opustit. Je to z nékolika divodu: naslech neumoznuje studium slozitéjsich
kompozic. Zak, ktery se udi sklady ndsledkem je nucen naucit se skladbu nazpamét, coz

znamena obrovské mnozstvi literatury, které se dotyény musi zapamatovat. V neposledni

34 TENGLER, Miloslav. Integrace rakové postizenych ucitelti a Zakii na zakladnich uméleckych
Skolach. Praha, 2013. Bakalarska prace. Univerzita Karlova v Praze. Pedagogicka fakulta. s. 13-15

35 Eureka A4 - Pélion. Pélion - Vzdélavaci portal pro zrakové postizené [online]. Copyright © 2023
Masarykova univerzita [cit. 25.3.2023]. Dostupné z: https://www.portal-pelion.cz/eureka/

36 Optacon — Deaf Blind UK. Deaf Blind UK [online]. Copyright © 2023 [cit. 25.3.2023]. Dostupné z:
https://www.deafblinduk.org.uk/diseases-syndromes/optacon/

37 ALVA 640 Comfort - Spektra. Uvod - Spektra [online]. Copyright © Spektra v.d.n., 2017 [cit.
03.04.2023]. Dostupné z: https://spektra.eu/alva-640-comfort/
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fadé u mnoho skladeb neni nahravka pro ndacvik k dispozici. Neznalost not a notopisu také

muzZe znesnadnit vykon povolani pedagoga, kterému se mnoho nevidomych vénuje. 38

Samotny bodovy notopis se piSe v fadcich jako klasicky text. Pro C, D, E, F, G, A, H
se vyuzivaji body 1, 2, 4, 5. Body 3 a 6 se pouzivaji k dopliovani dalSich symbol(. Znaky;,
které neobsahuje body 3 a 6 jsou noty osminové. Znaky s bodem 6 jsou noty ¢tvrtové a
plUlové noty jsou s bodem 3. Celé noty obsahuji body 3 a 6. Existuji také znaky pro
posuvky, oznaceni oktavy a dalsi, ty se pisi pred notu/bod. Znaky, které jsou za notou/
bodem, jsou oznacenim pro prstoklad, tecku a dalsi. Je velmi dllezité si uvédomit, Ze pro
jednotlivé nastroje se nékteré parametry bodové notace lisi. Pro ¢teni tohoto notopisu, je
velmi dllezZité znalost hudebni teorie. Napriklad u akordd se nevypisuje jednotlivy ton po

ténu, ale k hlavnimu ténu se pouze napisi intervaly, které urci dalsi tony.39

Pokud se chceme nebo jsme donuceni se z néjakého dlivodu naucit bodovy
notopis, nejlepsi kniha je Ucebnice notopisu nevidomych od Jifiho Jelinka40. Tato kniha je
vyhotovena, jak v pisné bodovém, tak i v pisné pro vidomé a vyborné slouzi k seznami s
bodovou notaci pro pedagogy.#! Béhem mého vyzkumu jsem vsSak zjistila, Ze mnoho
pedagogl, ktefi u¢i nevidomé zaky, obvykle bodovy notopis nezvlddaji. Je na zvazeni, zda k

vyuce nevidomych je ovladani bodového notopisu zasadni.

38 Informacni portal pro umélecké vzdélavani [online]. Copyright © [cit. 07.04.2023]. Dostupné z:
http://eurohudebka.cz/data/4.2 B Vyuka zrak. postizeni.pdf. s. 34

39 Rozhovor s BUDINEM Janem, pedagogem predmétu notopis na Konzervatofi a stfedni $kole
Jana Deyla.

40 JELINEK, Jifi. Udebnice notopisu nevidomych. Praha: Knihovna a tiskarna pro nevidomé K. E.
Macana, 1999.

41 JELINEK, Jifi. Hudebni vzdélavani déti se zrakovym postizenim: metodicka publikace. Praha:
Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-7290-473-0. s. 69-70
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Obr. 3 — ukdzka Braillova notopisu4?

Jak jiz bylo v praci zminéno vyse, je velmi dullezité zacit studium bodového
notopisu se zdkem ve spravny cas. Dle nazord, které jsem pfi vyzkumu ziskala od
pedagogl a z odbornych pfirucek, je zahodno zacit vyukou bodového notopisu ve chvili,
kdy je dité schopno spolehlivé Cist klasicky text v Braillové pismu. Je moZnost vyuZivat
razné Tyflopediecké pomucky jako jsou tabulky a zasunovaci koli¢ky. Student se uci zapis

not pozdéji na stroji pro bodové pismo.

Nacvik skladeb je pomalejsi, nez u Zakua vidicich. Orientace v bodovém notopisu je
hrat. Proto je velmi dullezité, aby byl jedince schopny Cist bodové pismo obéma rukama,
aby nebyl ruce neustdle odkladat hudebni nastroj. Postupem casu svoji orientaci zak v

notovém zapisu zlepsSuje a nacvik skladeb se zrychluje.43
Ziskani hudebniho vzdélani pro nevidomé na zékladnich Skolach neni jednoduché.

V roce 2004 vydalo MSMT zékon, ktery udéluje povinnost viem 8kolskych zaFizenim
vytvofit vlastni Ramcovy vzdélavaci program. Timto krokem vznikla moZnost nemit

hudebni vychovu v povinnych pfedmétech, tudiz zalezi na samotné skole, zda hudebni

42 Pred 165 lety zemrel Louis Braille, tvlrce slepeckého pisma | Dotyk.cz. Svét se netodi, svét se
posouva | Dotyk.cz [online]. Copyright © [cit. 14.04.2023]. Dostupné z: https://www.dotyk.cz/
publicistika/pred-165-lety-zemrel-louis-braille-tvurce-slepeckeho-pisma-20170114.html

43 JELINEK, Jifi. Hudebni vzdélavani déti se zrakovym postizenim: metodicka publikace. V Praze:
Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-7290-473-0. s. 70-74

19


https://www.dotyk.cz/publicistika/pred-165-lety-zemrel-louis-braille-tvurce-slepeckeho-pisma-20170114.html
https://www.dotyk.cz/publicistika/pred-165-lety-zemrel-louis-braille-tvurce-slepeckeho-pisma-20170114.html
https://www.dotyk.cz/publicistika/pred-165-lety-zemrel-louis-braille-tvurce-slepeckeho-pisma-20170114.html

DRUHA KAPITOLA

vyuku do svého Skolniho vzdélavaciho planu zafadi nebo ne.#* Mnoho zékladnich kol
specidlnich bohuzZel tuto zménu v zakoné vyuzilo a zrusilo hudebni vychovu, vytvarnou
vychovu a dalsi vychovy. Proto musi velmi ¢asto Zaci se specidlnimi potfebami cilené
hledat pedagogy uméleckého zaméreni mimo svoji kolu. S hledanim hudebniho vzdélani
orientovaného na nevidomé Zzdky s vyukou v Braillové pismé pomahd zajemcim

Sjednocend organizace nevidomych a slabozrakych v CR — SONS.45

Notovy material v bodovém notopisu je k dispozici v hudebnim fondu v Knihovné a
tiskarné pro nevidomé K. E. Macana, ktery sidli v Praze. Je zde také moznost si nechat
prepsat urcité skladby na zakazku. Instituce také nabizi zvukové nahrdvky a digitalni

texty.46

Ve Skole Jaroslava Jezka za€ina vyuka Braillova pisma u déti co nejdFive. Vzhledem
k malému véku zakl ma skola mnoho vyukovych pom(cek pro snadnéjsi vyuku pisma. V
jedné tfidé se velmi ¢asto nachazi rGzné déti s rlznymi potfebami a ty se odrazi v
pomlckach, které jsou pfi vyuce pouzity. Tomuto tématu se budu vénovat pozdéji. Na
stfednich Skolach, presnéji Konzervatori a stfedni skole Jana Deyla, maji nevidomi studenti
automaticky ve svém vzdélavacim planu zafazeny predmét Vyuka notopisu u Jana Budina.
Tento predmét ma procvicovat a zdokonalovat ¢teni notopisu. Znalost Braillova pisma neni

podminkou k pfijeti.

44 Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon) - Pfiruka pro personalni agendu a odmérnovani zaméstnancl. Obsah -
Prirucka pro personalni agendu a odménovani zaméstnancu [online]. Dostupné z: https://
ppropo.mpsv.cz/zakon 561 2004

45 SONS CR - O nas . SONS CR - O nas [online]. Copyright © 2012 [cit. 14.04.2023]. Dostupné z:
https://www.sons.cz

46 Uvod - KTN. Redirected [online]. Copyright © [cit. 14.04.2023]. Dostupné z: https://www.ktn.cz/
intro
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2.2. PRVNI KROKY K HUDBE

Neni neobvyklé se v dnesni dobé setkat s fenoménem, kdy se spolecnost snazi
zaClenovat zaky se specialnimi vzdélavacimi potfrebami do kolektivu Zak( bez téchto
potfeb. Jak je zminéno v predchozi kapitole, zruseni povinné hudebni vychovy na

vrve

dité s hudbou sezndmit a umoznit mu hudebni vzdélani.

Zacleniovani nevidomych déti bézné probiha i na zakladnich uméleckych skolach. V
tomto pripadé vSak dominuje nevyreseny problém. Pedagogové bohuZel nemaji potifebné
vzdélani a pomucky, které jsou k vyuce zakl se zrakovym handicapem nezbytné. Zde bych
rada poukazala na nedostatek ze strany Ministerstva Skolstvi a télovychovy, se kterym
jsem se setkala jiZz v roce 2018, kdy jsem se tomuto tématu také vénovala. Dlilkazem toho
je i odpovéd na e-mail, ktery jsem poslala na kontaktni e-mail MSMT. Na dotaz, zda
existuji odpovidajici smérnice a materidly, kterymi se ma fidit reditel pfi styku s
nevidomymi 7aky, mi odepsala vedouci Tymu specidiniho vzdéldvdni MSMT pani Jana
Hradilkova. Pani Hradilkovd mne v odpovédi odkdzala na Ndrodni ustav pro vzdéldavani,
ktery ma v gesci metodické materidly tykajici se 7Zak( se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Dale zminila Skolu Jaroslava Jezka, kterd je zaméfena na nevidomé Zaky a
zajisté mi vyjdou vstfic s dotazy. BohuZel e-mail od pani Jany Hradilkové neodpovédél na
dotaz, zda je reditel umeélecké Skoly povinen se vzdéldvat, dohlizet a poskytnout i patficné

vzdélani pedagogl v oblasti zrakové postizenych studentu.

Zajimavym vystupem konzultaci, kterych jsem se zucastnila je, Ze se situace, resp.
uroven zrakové postizenych zak(, zhorsuje. Pravé pokrok mediciny umoziuje se vyhnout
zrakovym postiZzenim jiz v raném détstvi. Déti, které se dfive rodiny pred¢asné, mély velmi
Casto nedovinuty zrak. Dnes, diky vyvoji techniky a modernéjsim inkubatorim, se
postizeni ocCi stava spiSe vyjimecnym. Déti, které maji v dnesni dobé vadu zraku, velmi
Casto trpi jiz vySe zminénou kombinovanou vadou. Nejéastéji se jedna v kombinaci s
autismem, mozkovou obrnou a dalSimi mentdlnimi onemocnénimi. Zde se dostavaji
pedagogové do situace, kde primarné neresi pouze vadu zraku, ale i horSi manualni
schopnost a problém s komunikaci. V nasledujici ¢asti rozeberu, jak pravé komunikace je

klicem k vyuce zrakové postizenych déti.

Ve spolecnosti obecné prevlada nazor, Ze pokud je nékdo nevidomy, ma

automaticky hudebni sluch. VétSinou vSak zrakové postiZzeni jsou jen senzitivnéjsi k
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veskerym zvukim. Maji vétsi zajem o zvuky, které nas obklopuiji. Jiz v utlém se déti snazi
komunikovat protfednictvim zvuk(. Je daleZité, aby rodic¢e vyzkouseli a vcas reagovali na
podnéty, které dité zajima a bavi. MlZe se jednat o sport, hudbu ale i o femeslnou praci.
Pokud dité jevi zajem o hudbu, nejlepsi je zapojeni rliznych rytmickych cviceni, zpivani,
fikani basnicek a seznameni s rdznymi hudebnimi nastroji. Obecné je pro vSechny déti
nejvice prirozeny zpév a rdzna rikadla. UZ v pocatcich je vSak nutna velka trpélivost, jelikoz
i manipulace s jednoduchym hudebnim nastrojem je u déti se zrakovym postizenim
sloZitéjsi nez u déti vidicich. Pro seznameni, manipulaci a hru jsou velmi uzite¢né orffovy

nastroje.

Pokud je dité k hudbé vnimavé a hudba u néj vzbuzuje zajem, mizZeme pokracovat
vybérem ndstroje. Je nutné vybér nastroje velmi dobfe promyslet, vyzkouset a vzit v potaz
veskeré handicapy, které dité ma. Sledujeme orientaci v prostoru, manuadlni zru¢nost a
koordinaci pohyb(. Je vhodné, jestlize dité jevi znamky dobrého hudebniho citéni, zadit s

hrou na ndstroj a vénovat se rozvoji toho talentu co nejdrive.47

Po vybéru vhodného nastroje a zajmu ze strany ditéte je vhodné vyhledat
pedagoga. Nejvice rodi¢l se obraci na zdkladni umélecké skoly v okoli svého bydlisté. Zde
mUzZe nastat problém, kterému jsem se v praci jiz vénovala. Vedeni Skoly a pedagogové se
mohou vyuky Zaka se zrakovym postizenim obdvat. Je velmi zodpovédné, aby pedagog
udélal kroky k vétsi informovanosti, jak vyucovat Zaka se specialnimi potfebami za
podpory vedeni. Tato prace by mohla byt jednim z pramend, ze které pedagogové budou

Cerpat.

Vyuka Zdka se zrakovou vadou je pomalejsi. Za¢atky a prvni vystupy pti vyuce
vétSinou vyzZzaduji delsi ¢asovy uUsek, nez u plné vidicich zak(. Mnohdy vsak Zaci se
specialnimi potfebami se hie na nastroj vénuji déle a maji mnohem lepsi cvi¢ebni navyky.
Hlavni metodickou oporou jsou lidové pisné a fikadla. Je tfeba vyuZit mnohem vice

hravosti a rozmanitosti ve vyuce.48

vvvvvv

pedagogem a zakem. V pocatcich je velmi daleZité mezi nimi vybudovat pevny a viely

vztah. Je nutné, aby si Zdk s pedagogem rozuméli. Zde uvedu prakticky ptiklad. Vidicimu

47 JELINEK, Jifi. Hudebni vzdélavani déti se zrakovym postizenim: metodicka publikace. V Praze:
Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-7290-473-0. s. 11-19

48 Tamtéz s. 23
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zakovi se snazim vysvétlit, jak u nastroje spravné stat. Vyuziji k tomu predstavu stromu,
ktery ma své koreny zapusténé do zemé a stoji pevné a jisté. Vidici zak si dokaze tento
obraz predstavit a promitnout do cviceni. U nevidiciho Zaka, si nemUzZeme byt Uplné jisti,
jestli vi, jak vypadd strom a jeho kofeny. Zda mél moznost si ohmatat strom, kofeny nebo
model stromu. Proto je velmi dilezité védét, v jakém prostredi nevidomy Zije, kde vyrastal
a jakého vzdélani se mu dostalo a dostava. Je velmi Zadouci znat i rodinu studenta a mit s

ni dobré vztahy.

Jak jsem jiz zminila vySe, vyuka ditéte je v zacatcich postavena prevainé na
odposlouchdvani. Zde je na misté dodrzovat par pravidel. Pfi hife formou odposlechu je
potieba, aby 7ak védél, ktery ton presné hraje a zvladl tén na svém nastroji rychle najit.
Kontrolu miZeme provést od¥ikanim ténd a pFipadnou transpozici. 49 Z4k se nejdFive uéi
rytmus, ktery zatleskd nebo zatuka. Melodii nejlépe zazpiva a osvojuje si rozpoznani
pohybu melodie. Obohatit vyuku Ize napfiklad volnou improvizaci. Casem zafadime hru ve
dvojhlase, hru s doprovodem, kterd rozviji hudebnost zdka. VSechny tyto metody jde
zaradit az ve chvili, kdy zak skladbu velmi dobre zna a zvlada hmatovou a technickou
stranku hry na nastroj. Jak je jiz zminéno vySe, u zrakové postiZenych déti je nastudovani
skladeb pomalejsi, jelikoz zak se skladby uci rovnou zpaméti. Mizeme vsak predpokladat a

ocekavat melodictéjsi a prozity prednes ve findIni podobé skladby.50

49 Prevedeni skladby do jiné toniny.

50JELINEK, Jifi. Hudebni vzdéldvani déti se zrakovym postiZzenim: metodicka publikace. V Praze:
Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-7290-473-0. s. 24-25

23



DRUHA KAPITOLA

2.2.1 HRA NA DECHOVE NASTROJE

Vyuka nevidomych hudebnikl na dechové nastroje ma v Ceské republice ma
velkou tradici. Lidé se ¢asto mylné domnivaji, Ze hra na dechovy nastroj je snadnéjsi nez
hra na jiny harmonicky nastroj. Hraci na dechovy nastroj jsou ve vétsiné pripadl schopni
hrat pouze jednu melodickou linku. Nejcastéji jsou tyto nastroje soucasti komornich
uskupeni, orchestrd a vétsina repertoaru je s doprovodem dalSiho nastroje. Souhra dvou a
jsou jiz u elementarnich prvkl pti hie, jako jsou nastupy a zavéry, které jsou oznacovany
vétSinou pohybem. Dale musi mit nevidomy hrac¢ alespon okrajové nastudované party i
ostatnich hracl a sledovat jejich hru, kvili své vlastni orientaci. 5! Z vlastni umélecké

vyzaduje Upravu urcitych zkuSenosti, ale vysledny prozitek ze hry je krasny.

Jako prvni dechovy nastroj k seznameni nejc¢astéji slouzi zobcova flétna, kde
hmatova orientace neni tak sloZita. Zak se s nastrojem sezndmi ohmatanim a ihned se ugi,
jak nastroj sestavit a spravné o néj pecovat. Vse je nutné provadét v klidu a mit na tento
proces dostatek ¢asu. Tento krok je velmi dllezity, aby Zakovi nevznikl blok z obavy, Ze
nastroj znici. Pedagog dba na spravné drzeni a postaveni prstli. Snazime se studentovi na
co nejvice prikladech vizualizovat spravné postaveni rukou a prstd. Zajimavym cvi¢enim na
silu stisku, které lze vyuZzit i u zakd vidicich, je ohmatani prstl pedagoga pfi hre, kdy
student vnima silu stisku a dhel prstd vici nastroji. Obecné je vitano, aby pfi Uvodnich
hodinach byla pfi vyuce pfitomna i rodina Zdka, z dlivodu predchazeni pripadnych

nedorozumeni.

Béhem vyuky pedagog také hlida spravny postoj Zaka. Vidici Zak svdj postoj a
pohyb mlZe neustdle reflektovat v zrcadle, ale i diky prostorovému vidéni. Nevidomy
moznost této sebekontroly a orientace nema. Hlavné pfi hfe s maximalnim soustfedéni
muzZe kontrolu nad svym postojem ztratit. Trvalym procviCovanim a pripominanim se
studentovi postoj upeviuje. DalSim atributem pro sprdvnou hru na dechovy nastroj je
spravné dychani. | u vidomych Zakd je Casty problém v nepochopeni a nezvladnuti
brani¢niho dychani. Z vlastni zkusenosti vim, Ze vysvétlit spravny zplsob dychani vyzaduje

velké mnozstvi priklad(, procvi¢ovani a her. Proto je dllezité zvlasté u nevidiciho studenta

51 JELINEK, Jifi. Hudebni vzdélavani déti se zrakovym postizenim: metodicka publikace. V Praze:
Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-7290-473-0. s. 35
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davat hodné pfirovnani a vénovat dostatek Casu k pochopeni, jak spravné dychat.52
Popséani a procviceni natisku je dobré trénovat na jednotlivych ¢astech nastroje ( hubicka,
eso ). Je moZné Zzdkovi ukdzat a vyzkouSet s nim sprdvné a Spatné znéni ténu, dojit ke
spole¢né napravé a najit spravny natisk. K hmatové kontrole natisku pfistupuji i u vidicich

74k, proto je tento krok, dle mého nazoru, spravny i u zakl nevidicich.

Rada bych zduraznila doporuceni, Ze pfi vyuce na hudebni nastroj, zvlasté pak na
dechovy nastroj, u nevidomého ditéte, je vedeni vyuky vidicim kantorem Zadouci.
Pfedejde se tak k moznym Spatnym navyklm. Obecné je vhodné, aby byl jeden z dvojce

zak — pedagog, vidici.

52 JELINEK, Jifi. Hudebni vzdélavani déti se zrakovym postizenim: metodicka publikace. V Praze:
Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-7290-473-0. s. 36
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3. VYUKA V PRAXI

Ziskané poznatky béhem vyzkumu jsem se rozhodla ovéfit na vyukovych situacich.

Analyza vyukovych situaci je inspirovana metodikou AAA. 53

Postup analyzy bude probihat v bodech:  anotace vyukové situace - popsani celé vyuky

jako celku

analyza vyukové situace - posouzeni vyuky,
posouzeni, zda byl spInén cil vyuky, zapojeni
zak( a pripadna kritika
alterace/zhodnoceni - zhodnoceni vyuky,

navrhy na zlepseni

Pro vyukové situace jsem vybrala ukazky hodin na Skole Jaroslava Jezka a Konzervatofi a

stfedni Skole Jana Deyla.

53 Metoda pro reflexi a analyzu vyuky. Podrobnosti o metodé dostupné zde:
Metodika 3A: nastroj pro reflexi vyuky a hodnoceni jeji kvality | PEDF | Munispace - ¢itarna
Masarykovy univerzity . [online]. Dostupné z: https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/2211
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3.1. SKOLA JAROSLAVA JEZKA

Jako prvni instituci pro navitévu vyukové hodiny jsem si vybrala Skolu Jaroslava
JeZka. Za doprovodu Miloslava Tenglera mi byla umoZnéna prohlidka celé Skoly a po

dohodé s vyucujicimi jsem byla pfitomna nékolika hodinam vyuky.

Jak jsem jiz zminila vy$e Skola Jaroslava JeZka zastituje matefskou, zakladni a
zdkladni uméleckou Skolu. Zajemce o studium je pti prvni navstévé posuzovan, o jakou
vadu zraku a v jakém rozsahu se v jeho pfipadé jednda. Dle ziskanych informaci se
vypracuje vzdélavaci plan, ve kterém je primdrné feSena otdzka vyuky Braillova pisma.
Povéreni odbornici rozhoduji, zda se zak bude ucit pismo nevidomych nebo bude schopen
Cist klasicky tistény text, bud’ za pomoci lupy, nebo zvétseného cCernotisku. Bohuzel neni
ojedinélé, ze dité trpi i mentdlnim postizenim - tkz. kombinovanou vadou.54 V tomto
pfipadé bohuZel mize dojit k situaci, Ze jedinec neni schopen se Braillovo pismo naucit a
hrozi mu budouci negramotnost. Toto tvrzeni nejlépe dopliuji slova Miloslava Tenglera:
Nechceme z nich vychovat negramotné jedince, bohuZel neni vyjimkou Ze dité se Braillovo
pismo nenauci. 5> Z dlivodu rozmanitosti zrakového postizeni u jednotlivych zak( a tim
spojena specifika vyuky, jsou u¢ebny vybaveny rliznymi druhy ucebnich pomucek. V kazdé

ucebné se proto nachazi stroj na Braillovo pismo, zvétSovaci lupy a dalsi nastroje.

Pod Skolu Jaroslava Jezka spadd i zakladni umélecka 8kola, kterd ma k dispozici t¥i
az Ctyfi ucebny v podkrovi skoly. Stav Zakl ke konci Skolniho roku 2021/2022 byl 22.
Nejvice 7akl se vénuje hre na klavir. Pan Miloslav Tengler, ktery na Skole uci hru na
dechové nastroje, ma momentalné tfi zaky - dva hraji na zobcovou flétnu, jeden na
klarinet. BohuzZel jsem se nemohla zucastnit aktivni hodiny, jelikoZ se Zaci omluvili. Méla
jsem moznost vidét ucebnu, kde se hra na dechové nastroje vyucuje. Mistnost se nijak
vyznamné nelisi od klasické ucebny na zdkladni umélecké Skole. Je zde vsak notovy
materidl v bodovém pismé. V roce 2018, kdy jsme zde byla na posledni navstévé, mél pan
Tengler zakd osm. Dle jeho slov neni dostate¢nd podpora od vedeni Skoly k pfijimani
novych zakd. Chybi dostatecnd propagace zakladni umélecké Skoly, uspéchi zakl a
nabidky vyucovanych nastroju. Situaci taktéz zhorsilo obdobi COVIDU, kdy vyuka probihala
distanc¢né. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze i vidici Zaci méli s distancni formou vyuky pfi hie na

v vv

nastroje problémy. U nevidomych student( byla situace podstatné tézsi a vyuka probihala

54 Kombinace dvou a vice druhl postizeni u jednoho jedince.

55 Rozhovor s Miloslavem TENGLEREM, pedagog Skoly Jaroslava JeZka. Praha 9. 2. 2023.
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prevazné naslechovou metodou. Z tohoto dlivodu je znat jisté zpomaleni ve vyuce a v

orientaci v bodovém pismé u zaka.

Vyuka hromadnych predmétl je rozdilna, nez u vidicich zak(. Skupinova vyuka v
hodinach hry na nastroj neni u nevidomych déti vhodna. Pedagog potfebuje maximum
vyucCovaci hodiny vénovat zZakovi, jelikoz u nevidomého zaka musi vice hlidat postoj,
spravné cteni tonu a vice vysvétlovat nekteré aspekty ndcviku a hry. Na druhou stranu
pfedméty hudebni nauka a sbor jsou vyu€ovany ve skupiné vzhledem ke kapacitnim a

realizacnim moznostem.

3.1.1. HODINA HUDEBNi NAUKY

V hodiné hudebni nauky, které jsem byla pfitomna, byly déti v mnohem mensi
skupiné, neZ jsou vidici déti na klasickych zakladnich uméleckych Skolach. V této skupiné
byli ¢tyfi Zaci. Studenti nesedi v lavicich, ale na Zidlich okolo klaviru, u kterého sedéla pani
Hana Tenglerova. V ucebné miZeme vidét notovy materidl v bodovém notopise, rlizné

rytmické nastroje a tabulky pro nevidomé.

Anotace vyukové situace

Pani Tenglerova zahajila hodinu pozdravem a dochazkou Zakd. Nasledné informuje
zaky, ze budou navazovat na téma z predchozich hodin - ténické kvintakordy a jejich
obraty. Cilem hodiny bylo zopakovat teorii obratl kvintakordu, procvi¢eni naslechu,

pozndni jednotlivych obrat(i a nasledné tvoreni daného obratu od zakladniho ténu.

Vyucujici nejdfive vyzvala zaky ke zpévu s klavirem zakladnich tvar(i kvnitakordu.
Zpév je nejdfive hromadny, posléze jsou jednotlivi Zaci vyvoldni a zpivaji samostatné.
Vyuéuji misty opravila intonaci a upozornila na spravné drieni téla pfi zpévu. Zaci nasledné
vyjmenovali tény, které kvintakord tvori. Ndsledovalo zopakovani druht obratd. Je ziejmé,
opakovani. Dle podobného principu - skupinovy zpév a nasledné zpév jednotlivcd -
probihal i nacvik obratll kvintakord(l. Studenti vétSinou intonovali a poznavali obraty
spravné. Dalsi aktivita méla ukdzat pouzivani kvintakordl a jejich obrat( v praxi. Vyucujici
hrala velmi zndme lidové pisné, jako jsou Ovcdci Ctverdci, Ja do lesa nepojedu a dalsi. Na

téchto skladbach predvadéla zakiim redlné vyuziti probirané latky.
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Zavér vyucovaci hodiny byl vénovan zadani domaciho ukolu, kdy ma kazdy zak najit
skladbu, co znda a kde se vyskytuji kvintakordy v zakladnim tvaru a v obratech. Nasledovalo

hodnoceni probéhlé hodiny pedagogem a nasledné jednotlivymi zaky.

Analyza vyukové situace

Vyucujici vedla vyuku velmi prehledné. Z&ci byli na za¢atku sezndmeni s tématem,
cilem a harmonogramem hodiny. Tento cil byl spInén. Po této Uvodni ¢asti nastal mensi
kriticky moment, kdy se dvé Zzakyné lekly mé pfitomnosti, jelikoz je pani Tenglerovd na

moji pfitomnost neupozornila hned na zacatku.

Nasledovalo opakovani. Z&ci se zapojovali a velmi pohotové odpovidali. Bylo znét,
Ze se opakované latce v minulé hodiné hodné vénovali. Ocekdavala bych, Ze kriticka situace
nastane pfi individualnim zpévu. Nebylo to tak. Studenti jsou evidentné zvykli hodné

zpivat.

Kladné hodnotim posloupnost latky, kdy se nejdfive zopakovali zakladni tvary
akordl a posléze se téma rozrostlo o nové informace a procvicovani. Pro nékteré zaky
mohlo byt sloZité poznavani obratd kvintakordd po relativné kratkém ndslechu.
Predpokladam ale, ze pani Tenglerova schopnosti Zakl zna, tudiz se kratkého predstaveni
obratll na klavir nebdla a védéla. Je obdivuhodné, jaké maji Zaci sluchové a pévecké
schopnosti. Velmi mne zaujalo promitnuti probirané latky do lidovych skladeb, kterému se
vyucujici se studenty vénovala. Zdkim to zajisté pomuze k redlnému pochopeni probirané
latky a uslysi vyuZiti akordl v praxi. Zde bych ocekavala jesté néjakou formu procviceni
zapisu do bodového pisma napfiklad na cvi¢ebnich tabulkach pro nevidomé, které byly v
ucebné k dispozici. Bohuzel dle ¢asového harmonogramu chapu, Ze na tento krok jiz nebyl
prostor. Pani Tengelrova se vénovala dikladnému procvi¢ovani nové latky. V zavéru hodiny

se vyucujici vénovala opakovani, hodnoceni a zadani domaciho ukolu.

Alterace/hodnoceni vyukové situace

V této vyukové situaci je na mnoha pripadech vidét rozdily vyuky mezi vidicimi a
zrakové postizenymi Zaky. Vyuka je koncipovdna na zdkladé sluchovych a intonacnich
cviceni. Nacvik nové latky vyZzaduje vice Casu. Z tohoto dlvodu se velmi ¢asto v dané

hodiné nestihne to, co by bylo zahodno. Na této vyucovaci hodiné bylo jasné patrné, Ze na

29



TRETI KAPITOLA

praktické procviceni nové latky v bodovém pismé jiz nezbyl ¢as. Bohuzel je to, dle mého
nazoru, dano ¢asovou dotaci, kterd nelze pedagogy ovlivnit. Zde by byla vhodna naprava v

SVP a navysit ¢asovou dotaci nékterych hodin.

MozZnou ndpravu vidim v situaci mého predstaveni. Pokud by mne pani Tenglerova
predstavila hned na zacatku vyuky, zajisté by nedoslo k pro zaky nepfijemné situaci. Zde je
potfebné si uvédomit, Ze je se zrakové postizenymi zdky je klicovd komunikace a

upozoriovani na pfipadni zmény v jejich prostredi.

Dalsim znakem pro vyuku nevidomych je kontrola ze strany pedagoga v drZeni téla
u zakd. Na této hodiné je jasné vidét, Zze se pani Tenglerova na tento aspekt vyuky

soustiedi.

3.1.2. HODINA SBOROVEHO ZPEVU

Druhy vyukova situace, které jsem se na Skole zucastnila, byla hodina sborového
zpévu, opét pod vedenim Hany Tenglerové. Tento predmét probiha v nadherném sdle
Skoly, kde je vyhled na Prazsky hrad. Sbor je sloZen z deviti Zaku - Sesti dévcat a tfi chlapcu.
Sbor procvi¢oval a pfipravoval repertoar na blizici se soutéz Jarni petrklic, ktera se
uskutecnila 23. 3. 2023. Sbor zde ziskal krasné 1. misto.56 Hana Tenglerovd se sborem
velmi ¢asto vystupuje na specidlnich akcich. Ucastni se rGznych koncert(i ve $kole, ale

napftiklad i na Ministerstvu zahrani¢nich véci a v dalSich institucich.

Anotace vyukové situace

Vyukova situace zacala dochazkou 7aki a mym predstavenim. Pani Tenglerova
velmi stru¢né tekla cil hodiny - rozezpivani a procviceni skladeb na soutéz Jarni petrklic.

Rozezpivani zakl se nijak zvlast nelisi od rozezpivani sboru s vidicimi zaky. Vyucuji
jen velmi ¢asto upozornovala zaky na spravné drzeni téla. Po tomto Uvodnim rozezpivani
nasledovalo spolec¢né opakovani jedné z prvnich skladeb, kterym se méli dnes v hodiné
vénovat. Pokud si nékdo nebyl jisty slovy nebo vyslovnosti, pani Tenglerova text ujasnila a

dlsledné dbala na spravné vysloveni slov. Skladbu studenti prezpivali za doprovodu klaviru

56 Aktualizovani ziskaného ocenéni 1. 4. 2023
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nejdfive po jednotlivych hlasech, nasledné zazpivali celou skladbu vSechny hlasy

dohromady. Stejny zpUsobem probihalo opakovani vsech ostatnich skladeb.

V zavéru hodiny pani Tenglerovd uvedla jesté par upfesnujicich informaci ohledné
drzeni téla a hlavné ohledné nastupu Zak(. Studenti ti nékolikrat nastup zopakovali.
Zhodnoceni probéhlo ze strany vyucujici formou pozitivni motivace na nastdvajici soutéz.

Zaci vznesli par organiza¢nich dotaz(l a sami zhodnotili pfipravenost sboru.

Analyza vyukové situace

Jsem moc rada, Ze pfi Uvodu této hodiny mne pani Tenglerova jiz pfedstavila.
Prekvapilo mé strohé uvedeni cile hodiny. BEéhem vyuky jsem vsak zjistila, Zze to bylo

dostacujici, vzhledem k opakovani a pfipravé na soutéz.

Pfi rozezpivani bylo znatelné, Ze pani Tenglerova velmi dba na spravné postaveni
zaka. Bylo zndt, Ze jiz po par upozornénich si Zaci zacali davat opravdu velky pozor a
zkoncentrovali se.

Pfi nacviku skladeb jsem si opét potvrdila, Ze mnou popsané specifika vyuky se

odraZzi i v praxi. Prostudovani textu bylo velmi dikladné a ¢asové naro¢néjsi, nez u sbord,

které zpivaji z not.

Zavér hodiny obsahoval zajimavé poznatky k drzeni celého téla, rukou i vyrazu v
obliceji. Kladné hodnotim nacvik nastupu Zaku. Pro vidici jedince se mlZe zdat, Ze je tento
nacvik zbytecny. U zrakové postizenych Zakl je Zadouci, aby si procvicili orientaci v
prostoru, vedle koho stoji a kterym smérem se maji divat. Zd(raznila bych, Zze Zaci méli

dostatek prostoru pro otdzky, ndzory a zhodnoceni pfipravenosti sboru.

Alterace/hodnoceni vyukové situace

Tato vyukovd hodina byla velmi pfinosna, co se ty¢e opakovani a pfipravy zakd na
budouci soutéz.
Bylo zajimavé sledovat, Ze reflexe pedagoga na postoj Zzakd se nezaméfila pouze na

drZeni téla, ale i pohyb rukou a vyraz v oblieji. Mnoho zrakové postizenych Zakd ma

problém i s mimikou v obliceji. TudiZ je na pedagogovi na toto upozornit a pokusit se
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ovladanim mimiky ovlivnit. Zvlasté ve zpévu je vyraz a mimika obli¢eje soucasti péveckého

projevu a kvality.

Celd hodina velmi hezky plynula. Vyuziti ¢asové dotace a rozvrzeni vyuky bylo, dle
mého ndazoru, odpovidajici. Velmi kladné hodnotim procvi¢eni nastupu a prostor na

dotazy a a pripominky zak(. Bylo znatelné, Ze Zaci jsou na tento styl sebehodnoceni zvykli.

Na Skole Jaroslava Jezka jsem méla moinost byt pfitomna u dvou vyucovacich
hodin pouze u jednoho vyucujiciho. V budoucnu bych se velmi rada zucéastnila vyuky hry
na dechové nastroje. Vyuka, kterou jsem méla moznost vidét, mne upevnila v tom, Ze
mnou ziskané poznatky v teoretické ¢asti prace se opiraji o redlnou vyuku. Z ndvstévy jsem
odchéazela plna dojmG z velmi pFivétivé atmosféry, kterd ve $kole panuje. Zaci jsou zde

velmi veseli a pohyb nevidomych studentt ¢ini misto opravdu zZivym.
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3.2. KONZERVATOR A STREDN{ SKOLA JANA DEYLA

Pro doplnéni informaci ohledné stfedoskolského vzdélani nevidomych, jsem byla
na konzultaci i na Konzervatofi a strfedni Skole Jana Deyla. Na tuto Skolu jsem méla
moznost zavitat v minulosti jiz nékolikrat. Méla jsem zde soukromé hodiny pfi pfipravé na
pfijimaci fizeni na konzervatof. Ddle jsem méla moznost ve Skole nékolikrat vystupovat pfi

raznych koncertnich akcich.

3.2.1. VYUKA HRY NA PRiCNOU FLETNU

Hodina, které jsem se zucastnila za u¢elem rozboru vyukové situace, byla vyuka hry
na pri¢nou flétnu. Zakyné Jana je plné nevidici. Hodiny hry na néstroj jsou individudlni,

tudiz zak je na hodiné pouze jeden. Vyjimkou jsou samoziejmé hodiny komorni hry.

Anotace vyukové situace

Vyuka zapocala pfichodem Zakyné Jany, ktera se v u¢ebné velmi dobfe orientovala.
Prostfedni znala a automaticky zacala rozbalovat a pfipravovat sv(j nastroj. Vyucujici mne
predstavila a objasnila divod mé pfitomnosti. Nasledné vyzvala studentku k rozehrani na
dlouhych ténech libovolné stupnice. Pfi rozehravani vyucujici obcas upozornila na
dynamiku a kvalitu ténu. Po rozehrani nasledovalo opakovani stupnice H - Dur, danych
akord( a obratll. Do pfisté si ma Zakyné zopakovat vsechny durové stupnice do péti krizk(

a k nim dané akordy.

Hodina postoupila k procviéeni nové etudy, u které Jana provedla nejdfive
samostudium. Pani ucitelka méla klasicky ¢erny tiskopis not, ve kterém sledovala to, co
Jana hraje. Etudu hrdla Jana po jednotlivych ¢astech, kterym se s vyucujici vénovaly.
Skladbu 7akyné prehrala v hodiné od zac¢atku do konce po ¢astech. Ukolem do pfisté je

naucit se etudu celou v kuse.

V dalsi ¢asti hodiny Zakyné zacala hrat prfenosovou skladbu - prvni vétu. Tuto
skladbu pfipravovala na hodinu korepetice, kterd méla probéhnout o dva dny pozdéji.
Vyucujici vyzvala Janu, aby skladbu zahrala celou v kuse. Po prehrani skladby se Zakyné a
ucitelka vénovaly jednotlivym ¢astem. Resily spolu dynamiku, agogiku a nastupy klaviru,

které si Jana musi zapamatovat pro lepsi orientaci.
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Zavér hodiny byl vénovan zhodnoceni celé probéhlé vyuky a zopakovani latky,

kterou si ma Jana pfripravit na pfisti hodinu.

Analyza vyukové situace

Kladné hodnotim mé predstaveni a vysvétleni divodu, pro¢ se hodiny Gcastnim.

Zamezilo se tak pfipadnému zmateni ze strany studentky.

Prvni nedostatek vnimdm hned na zacatku hodiny. Vyucujici studentce nerekla
téma a cil hodiny, tudiz nemoci posoudit, zda byl tento cil splnén. Dle pribéhu hodiny
vSak usuzuji, Ze se jednalo o procvi¢eni a zadani nové stupnice. Dale pak nacvik nové
etudy, kterou si Jana nejdfive sama nastudovala v soukromi a nasledné procvic¢eni

prenosové skladby.

Rozehravani studentky dostdlo svému Ucelu. Jana se kvalitné rozehrdla a byla
natiskové pripravend na prubéh hodiny. Navazujici opakovani stupnice H-Dur bych také
zaradila mezi rozehravaci cviéeni. Zdkyné byla na hodinu pfipravend, stupnici a akordy
zahrala skvéle. Vyucuijici ji zadala do pfristé dalsi ukol - procviceni vice stupnic najednou.
Na tomto misté bych radéji zopakovala prfesné nazvy danych stupnic, kterych se nacvik do
pristi hodiny tykd. Usuzuji vSak, Ze vyucujici si je jista tim, Ze Jana si stupnice pamatuje a je

v jeji kompetenci zvladnout zadani ukolu.

Zajimavym aspektem vyuky byl nacvik nové etudy. Ze své dfivéjsi zkusenosti vim,
ze kazdy zak ma sv(j specificky systém pfi nacviku novych skladeb. Nektefi Zaci si radéji
notovy material nastuduji individudlné a na hodiné s pedagogem pracuji na dynamice,
kontrole not a dalSich aspektech hudby. Dalsi skupina Zakd radéji studuje nové skladby na
hodiné s ucitelem, kde je okamzitd kontrola a mensi Sance, Ze se zak nauci néjaky usek
skladby se Spatnymi tény. V obou pfipadech je pfi vyuce dlleZitd kontrola not. Jana
uprednostiiuje prvni verzi nacviku - v soukromi. Vyuéujici méla klasicky cernotisk dané
skladby a peclivé sledovala, zda Jana hraje spravné tény. V pfipadé chyby nebo nejasnosti
ji k orientaci v notach pomahaiji Cisla stranek a ¢isla taktd. Na chybu nebo nejasnost ihned
upozornila, vysvétlila a Jana zahrala napravu. Jana méla etudu z nacviku rozdélenou do
Ctyr Casti, které méla naucené zpaméti jako mensi celky. Skladba byla dlouha na jednu
stranku A4 v Cernotisku. Po dikladném prehrani nasledovalo zaddani, aby se Jana naucila

do pfisti hodiny celou etudu v kuse.
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Dalsi ¢ast hodiny byla vénovana opakovani prenosové skladby, kterou méla zakyné
v nasledujicich dnech korepetitovat s klavirem. Zde jsem vidéla v praxi, Ze zakyné musi
velmi dobfe znat i klavirni part, aby byla schopna se orientovat pfi hfe a v souhfe s jinym
nastrojem. Vyucujici bohuzel neméla k dispozici klavirni part, jelikoz ho propuijcila
korepetitorovi. Tento moment povazuji za kriticky, protoze vyucujici musela spoléhat na
svou pamét a znalost skladby. Kriticky okamZik nastal ve chvili, kdy se snaZila upozornit na
jednu cast klavirniho doprovodu a nemohla Jané presné fict Cislo taktu. Nasledovala
spoluprace ohledné dynamiky a agogiky. Jana se aktivné podilela na napadu, jak dynamiku

rozvrhnout.

V zavéru vyuky probéhlo, dle mého nazoru, lehce pasivni zhodnoceni celé vyuky ze

strany pedagoga. Bohuzel neprobéhlo sebehodnoceni Jany.

Alterace/hodnoceni vyukové situace

Kriticky moment, kdy vyucujici neuvedla téma a cil hodiny, mlze vyvolat v zakovi
nejistotu ohledné toho, co se od néj na dané hodiné ocekava. V jinak hezky rozvrzené
hodiné mi tento prvek chybél. Z mého pohledu byla strohost v komunikaci ze strany
pedagoga. Jak jsem zminila vySe, komunikace a viely vztah se zdkem, je zakladem vyuky
nevidomych. Na druhou stranu komunikace a konverzace mimo hudebni téma je
samoziejmé u kazdého pedagoga a Zaka subjektivni. Také jsem si vSimla, Ze neprobéhlo v
zdvéru hodiny sebehodnoceni zakyné, které bylo zahodné. Probéhlo pouze hodnoceni a

zopakovani ukoll ze strany vyucuijici.

Nacvik etudy byl odpovidajici vzdélavani nevidomych zak(. Byly zde reflektovany
poznatky, které mam v teoretické ¢asti prace. Nacvik novych skladeb je ¢asové narocnéjsi
a vyzaduje daslednou kontrolu ténu, aby se Zak nenaucil chybu. Vidici Zdk md moZnost
Cetni skladby v redlném case z not, tudiz je schopen zahrat celou skladbu dfive, nez
nevidomy. Na druhou stranu zrakové postizeny zak zna skladbu |épe, jelikoz se ji musi

naucit nazpamét.

Bylo velmi zajimavé sledovat, Ze Jana se redlné uéi nazpamét i ¢asti klavirniho
partu. Zde je opét praktické podloZeni teoretické ¢asti prace, kdy zrakové postiZeni
hudebnici hrajici na dechovy nastroj nemaji snadnéjsi postaveni, nez zrakové postizeni

studenti hrajici na harmonické nastroje. Hudebnici, ktefi hraji na jednohlasé nastroje, musi
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znat a orientovat se v partech svych spoluhraci. Velmi kladné hodnotim zapojeni Jany do
prace s dynamikou a agogikou v prenosové skladbé. Tento krok ved! k velkému seberozvoji

v hudebnim citéni u Zacky.

Hodina méla podobné schéma, jako hodiny u vidicich studentl. Jedinym a
zdsadnim rozdilem je, Ze zakyné hrdla vSechny skladby a cviceni zpaméti. Dle informaci,
které jsem ziskala a popisuji s teoretické cast bych cekala, Ze vyucujici bude vice
upozornovat na spravny postoj a drzeni téla/nastroje. V rozhovoru, ktery probihal po
skonéeni vyuky mi samotna Jana i pani uéitelka ujasnily, Ze Jana ma jiz nauény spravny styl
hry a nemusi tudiz fesit elementdrni zaleZitosti, jako je napfriklad drzeni nastroje, postoj a

dychani, na rozdil od studentd v nizsich rocnicich.

Velmi zajimavym poznatkem z této hodiny je, Ze nevidomi Zaci si nemohou
zapisovat poznamky a pfipominky, které se vztahuji k chybé nebo spravné interpretaci,
pfimo do not. Z vlastni zkuSenosti povaZuji za zapis poznamek do not pro umélce zasadni.
Nevidomi student a hudebnik si musi vSechny poznamky ke skladbé ukladat specialni
technikou do paméti a nezapomenout. V dnesni dobé je samoziejmé mozZnost napsat
pozndmku do digitdlniho medii, jako je telefon, tablet nebo pocitac. | pfes to si musi
nevidomy komplikovany mista s pripominkami naudit zpaméti. Zde vidime krasné
srovnani, kdy pro vidiciho jednoduchy tah tuzkou znamend pro nevidiciho nékolikaleta

prace s paméti.

Konzervator a stredni Skola Jana Deyla pfipravuje studenty nejen na profesiondlni
kariéru hraée na hudebni ndstroj, ale jsou vedeni a pfipravovani i na budouci
pedagogickou praxi. Situace, kde je nevidici kantor a vidici zak je odliSnd, nez kdyz je
situace naopak. Touto problematikou se jiz zabyvat nebudu, jelikoZ to neni predmétem mé
prace. Rada bych ale zminila fakt, Ze pfistup zrakové postizenych pedagogl k zakim je
daleko empatictéjsi a citlivéjsi. Toho mohu potvrdit z vlastni zkusenosti, kdy jsem byla
devét let vyucovdna nevidomym pedagogem, diky kterému jsem si vybrala hudbu jako

svoji profesi, ktera je mi zaroven koni¢kem.
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ZAVER
Cilem mé bakalarské prace Hudebni vzdéldvani déti se zrakovym postizenim bylo se

blize seznamit s problematikou zrakové postizenych Zak( a ziskané teoretické poznatky

doplnit o praktické pozorovani vyucovaciho procesu na dvou skolach.

V prvni ¢asti jsem popsala historii vzdélavacich ustavli pro nevidomé u nas na
zakladé dostupnych pramend, které zahrnovali odborné knihy a bakaldrské prace. V druhé
casti jsem se vénovala specifikim, které definuji vzdélani nevidomych. Tato c¢ast
vyzadovala hledani riznych forem pramend, jelikoZz zdroj(i typu knizni publikace neni moc
k dispozici. Mapuji zde vyvoj Braillova pisma, jako zdklad gramotnosti pro nevidomé a

vyvoj bodového pisma, dllezité pro hudebni vyuku.

Mezi zdroje pro obsah druhé casti, kde jsem popsala prvni kroky k hudbé a
detailnéji popsala vyuku hry na dechové néstroje, jsem musela zaradit i rozhovory, jelikoz

jsem zaznamenala velmi malé mnoZstvi pisemnych publikaci na toto téma.

Ve tieti ¢asti provadim osobni Setfeni ve Skole Jaroslava Jezka a Konzervatofi a
stfedni skola Jana Deyla. Na zakladé analyzy vyukovych situaci zjistuji, zda teoretické
poznatky, ohledné specifik vyuky nevidomych, odpovidaji redlné vyuce. Mohu

konstatovat, Ze vétSina poznatkd byla ovérena a v praxi se vyuziva.

Mile mne prekvapila vstficna atmosféra na obou Ustavech, zejména mezilidsky
pfistup a snaha motivovat, podporovat a rozvijet hudebni talent u téchto zakd, a to i pres
prekazky vzdélavaciho ¢i socidlniho systému. Existuje nékolik nepfijemnosti, se kterymi se
pedagogové i studenti musi denné potykat. Zjistila jsem také jeden z prekvapivych
aspektl, nedostatek jednotného regulacniho sméru nebo pokynd podobnych tém, které
jsou stanoveny pro studenty hudby bez handicapu. Tento nedostatek zdroji muize vést k
nesouladu mezi poskytovanym vzdélanim a k nespravnému hudebnimu vedeni zrakové
postizenych déti. Vzdélavani, jako neustdle se rozvijejici systém, navic potfebuje neustalé
sebevzdélavani téch, kdo se zabyvaji rozvojem hudebniho talentu u studentld. Z tohoto

dlvodu jsou také dulezité zdroje pro rozsifeni znalosti, jako jsou regulacni smérnice.

Uvédomila jsem si, jak jsou tyto instituce pro déti dllezité. Mnohdy zde proZzivaji
nejkrasnéjsi obdobi svého Zivota. Vénuji se tomu, co je bavi. Nachazi si zde pratele,
profiluji si svoji budouci profesi a zjistuji, co bude naplini jejich budouciho Zivota. Mnoho z

nich se do téchto Skol vraci i jako pedagogové. Zazila jsem i pocit litosti nad lidmi, s timto
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handicapem. Tento pocit mne velmi rychle opustil na zakladé vlidnosti a radosti ze Zivota,
ktefi lidi se zrakovym postizenim maji.

Vzhledem k nedostacujicimu mnozZstvi pramen( k tomuto tématu doufam, Ze tato
prace prispéje k dostupnosti informaci ohledné hudebniho vzdélavani zak( se zrakovym
postizenym. Prace se zrakové postizenymi détmi mne zajim3, i proto bych se v budoucnu

rdda vice vénovala praktické strance tohoto tématu a ziskala zkusenosti nejen ve vyuce

zrakové postiZzenych Zaka.
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My Bachelor's thesis focuses on people with impaired vision, particularly in music
education. My thesis aimed to investigate and understand the education problems of
subjects with complete or partial vision loss. Furthermore, | sought to expand my
theoretical knowledge with practical experience gained at two relevant selected
institutes. My observation was School at the Jaroslav JeZzek and Jan Deyl Conservatory and
High School for the Visually Impaired. Based on the analyses of relevant sources and
personal experience with education processes at the institutes mentioned above, | have
concluded that the acquired theoretical knowledge is used in practical teaching. However,
| also encountered a lack of regulatory guidelines in the music education of visually

impaired children compared to those established for non-impaired music students.
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