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Abstrakt

Cilem této prace je rozvoj autonomie pfi zdokonalovani jazykovych kompetenci vysokoskolskych
studentli, a to s podporou online nastroje ePortfolio Mahara. Pro splnéni tohoto cile byl navrzen,
pilotovan, a dale zkouman ucebni cyklus vychazejici z rozsahlého teoretického vyzkumu oblasti
autonomie, jazykového vzdélavani a souvisejicich typti hodnocend.

V teoretické Casti si prace klade za cil definovat pojmy digitalni portfolio, Mahara ePortfolio, Evropské
jazykové portfolio, autonomni uceni, formalni, neformalni a informalni vzdélavani, hodnoceni a jejich
vzajemny vztah na pozadi analyzy pocatkl, vyvoje a soucasného stavu vyzkumi v této oblasti u nas i
v zahranici.

Vyzkumna ¢ast se pak zaméfuje na ovéfeni ucebniho cyklu a na jeho aplikaci ve vysokosSkolské
pedagogické praxi s dirazem na roli principt autonomniho uceni a roli ePortfolia pti rozvoji jazykovych

kompetenci.

Kli¢ova slova

Digitalni portfolio, Mahara ePortfolio, Evropské jazykové portfolio, autonomni uceni, uc¢ebni cyklus,

hodnoceni u€eni, konstrukéni vyzkum.

Abstract

The thesis deals with the development of autonomous learning in the field of language competence in
university students using the ePortfolio Mahara tool. To achieve this goal, a Learning Cycle was
designed, piloted and further researched based on an extensive literature review covering areas of learner
autonomy, language teaching and learning and associated assessment methods.

The theoretical part defines the key concepts, such as digital portfolio, Mahara ePortfolio, European
Language Portfolio, autonomous learning, formal, nonformal, and informal education, learning
assessment, and their mutual relations with focus on the state-of-the-art research outcomes abroad and
in the Czech Republic.

The research focuses on verification of the Learning Cycle design and its application in teaching and
learning processes at university. The accent is put on the principles of autonomous learning and the role

of ePortfolio in development of language competence.

Keywords

ePortfolio, autonomy, English language, learning cycle, learning goals, assessment, design-based

research.
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UvVoD

V soucasnosti zijeme v dobé rychlych a neustalych zmén, které jsou jest€ umocnéné sou¢asnym
piekotnym rozvojem a zpiistupnénim umélé inteligence. Za jednu z klicovych pficin a hybatela
téchto zmén ve vSech sférach lidské Cinnosti jsou tedy pravem oznacovany technologie. Na
mnoha konferencich narodniho i mezinarodniho charakteru vénovanych vzdélavani se
v plenarnich pfednéaskach fecnici vénuji prave potiebé pochopit a na zakladé tohoto pochopeni
se pokusit predikovat budouci vyvoj ve vzdélavani s ohledem na rychly vyvoj v oblasti
technologii. Zaroven je velmi Casto feSena otazka role ¢lovéka ve ¢tvrté pramyslové revoluci,
kterd je oznaCovéna ,Primysl 4.0 ¢i ,Prace 4.0°. V této souvislosti je neustale akcentovana
potieba soustiedit se ve vzdélavani na rozvoj dovednosti pro 21. stoleti, dovednosti, které
v soucasné dob¢ odlisuji Cloveéka od stale inteligentnéjSich stroji a umoznuji mu ziskat
konkuren¢ni vyhodu a schopnost reagovat na neustéalé a akcelerujici zmény.

Tato disertacni prace se snazi reagovat na soucasnou situaci a predlozit mozny zplsob, jak
s vyuzitim technologii rozvijet dovednosti pro 21. stoleti, védomé uceni, konstruktivismus,
konektivismus a autonomii prostfednictvim sebereflexe, sebehodnoceni a stanovovani si
vlastnich cild pfi u€eni se cizim jazykiim. Zaroven vSak ma tato prace ambice transformovat
procesy uceni na vysoké Skole vedouci k aktivnimu uceni nejen v oblasti jazykového
vzdélavani, a to diirazem na rozvoj autonomniho uceni.

Hlavnim cilem disertacni prace bylo na zakladé studia odborné literatury sestavit a v praxi
ovétit ucebni cyklus umoziujici pfechod od pozitivistického ke konstruktivistickému pojeti
ePortfolia a jeho prostfednictvim podpofit a rozvijet autonomni uceni studentti odborného a
akademického jazyka na vysokeé Skole. V ramci hlavniho cile prace byly postupné naplihovany
dil¢i vyzkumné cile sestavajici z postupnych, na sebe navazujicich vyzkumnych krokl: navrh
ucebniho cyklu reflektujici pozitivisticky pfistup a podporu autonomniho uc€eni, pilotaZ cyklu
na vSech tfech stupnich terciarniho vzdélavani tfemi vyucujicimi zakoncena debriefingem,
vyhodnoceni pilotaze a tiprava uc¢ebniho cyklu, cyklické opakovani ovétovani uc¢ebniho cyklu
v praxi, sbér dat a vyhodnocovani dat a na zdklad¢ vyhodnoceni dat provadéné nasledné dil¢i
Upravy a rozsifeni ucebniho cyklu do finalni podoby prezentované v této disertacni praci.
Dal8im dil¢im cilem byl podrobny popis celého uc¢ebniho cyklu véetné aplikovanych novych
forem hodnoceni v kazdé jeho dil¢i fazi. Zaveéreénych cilem pak bylo sestaveni doporuceni pro
uspéSnou implementaci konstruktivistického pojeti nasazeni ePortfolia ve vyuce za ucelem

rozvoje autonomniho uc¢eni u vysokoskolskych studentti.



Cile disertacni prace, jez jsou uvedeny vyse, se promitaji do jeji struktury. Prace je standardné
¢lenéna na dv¢ zakladni ¢asti, a to ¢ast teoretickou a praktickou, jez je vénovana vyzkumu.
Prvni kapitola je zaméfena na charakteristiku a vymezeni zakladnich pojmd, a to z dvodu, ze
v Ceském kontextu je stale vyuziti portfolia ve vyuce mimo pedagogické obory spise okrajovou
zélezitosti, na rozdil od anglosaského a némeckého kontextu, kde je ePortfolio bézn¢ vyuzivano
také v medicinskych, umeéleckych a jinych, predevsim aplikovanych védach. Pojem ePortfolia
je jesté rozsifen o dalsi potfebné terminy, na nichz je tato prace postavena, a to, autonomni
uceni a Evropské jazykové portfolio. Jedna se tak o tfi pilife prezentované disertacni prace.
Druhd kapitola predkladd ptehled vysledkti vyzkumu sledujici klicové pojmy vysvétlené
v prvni kapitole a doplnéné o vyzkum podporujici a odivodiujici volbu eLearningového
nastroje Mahara popsaného blize ve tfeti kapitole.

Tteti kapitola popisuje technologicky nastroj, ktery je v rdmci této disertacni prace vyuZzivan a
roz§ifuje tak argumentaci pro volbu néstroje Mahara ePortfolio uvedenou v reSerSni ¢asti druhé
kapitoly prace.

Ctvrtd kapitola uzavira teoretickou &ast této disertaéni prace piedlozenymi psychologicko-
filozofickymi aspekty zkoumané problematiky ve vztahu k sou¢asnému vzdélavani a vyzvam,
kterym vzdé€lavani neustale musi Celit. Zaroven jsou zde popsany pedagogické teorie, které byly
v ramci vyzkumné ¢asti pouzity pro ukotveni a vysvétleni dil¢ich krokt pfi tvorbé a upraveé
ucebniho cyklu.

Pata a stéZejni kapitola této disertatni prace je vénovana vyzkumu. Uvodni &ast paté kapitoly
je zamétena na podrobné predstaveni cilil disertacni prace, jejich specifik, a nasledné pak na
metodologické postupy zaloZené na pfistupech konstrukéniho vyzkumu. Zaroven jsou v této
kapitole podrobné popsany jednotlivé faze vyzkumu a nasledné podkapitoly ptredkladaji
dosazené vysledky vyzkumu, k nimZ jsme dospéli v jednotlivych fazich a pii cyklickém
ovétovani navrzeného ucebniho cyklu opét vztazené k dil¢im pojmim vymezenym v prvni
kapitole a ovlivilujicim jednotlivé faze vyzkumu 1 dil¢i ¢asti ucebniho cyklu. V zavéru jsou
shrnuta doporuceni, ktera by méla usnadnit a umoznit GspéSnou implementaci u¢ebniho cyklu
nebo jeho dil¢ich prvkid a samotného néstroje Mahara ePortfolio do vyuky na vysoké Skole a
zaroven inspirovat budouci uZivatele a pedagogy ke zméné a transformaci pfistupi k uc¢eni od
pozitivistického ke konstruktivistickému modelu nasazeni ePortfolia ve vyuce a v autonomnim
¢i fizen¢ autonomnim uceni se anglickému jazyku. Pedagogické aspekty této prace jsou vsak,
jak vétime, prenositelné do jakékoliv jiné oblasti vzdélavani.

Autorka dlouhodobé piisobi na Jazykovém centru Univerzity Pardubice, proto je disertacni

prace zamétena na studenty vSech urovni vysokoskolského studia: bakalarskou, magisterskou
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a doktorskou uroven v ramci predméti Anglicky jazyk pro specifické ucely a Anglicky jazyk
pro akademické ucely na Fakulté chemicko-technologické a Fakult¢ ekonomicko-spravni
Univerzity Pardubice. Ve vSech zkoumanych piipadech se jednalo o predméty denniho studia
s aplikaci blended learning, tedy cviceni vyucovana s podporou elektronickych kurzii v LMS
Moodle a nove, v ramcei vyzkumu, navic se zaclenénou podporou formou nastroje ePortfolio
Mabhara.

Zaver disertacni prace obsahuje shrnuti a zobecnéni vysledkil prace a zhodnoceni piinosu pro
pedagogickou teorii a praxi. Jsou zde uvedeny i ndméty pro dalsi zkoumani, které z tohoto
konkrétniho vyzkumu vyplynuly a nebylo mozné je jiz blize v této praci rozvinout. Dale
nasleduje seznam literatury, piehled obrazk a tabulek, zkratek a jednotlivé ptilohy prace. Prace
také v zavéru obsahuje profesni zivotopis autorky véetné seznamu publikovanych praci.
Veskeré pouzité citace z cizojazycnych zdroji, které jsou v této praci uvedené, jsou ve vlastnim

ptekladu autorky.
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1 CHARAKTERISTIKA A VYMEZENI ZAKLADNICH POIMU

1.1 Digitalni portfolio, ePortfolio, elektronické portfolio

“E-portfolio je centrdlnim a spole¢nym prostorem pro studentovu zkusenost...
Podstatna je reflexe studenta jakoZto osoby, kterd prochazi neustdlym osobnim rozvojem,

nikoli funkce portfolia jako pouhého ulozisté ditkazd.” (Rebbeck, 2008)!

Portfolia, jakoZto soubory vystupt uceni, které jsou vytvareny za tcelem zdokumentovani
nabytych znalosti, dovednosti a schopnosti studenta v ¢ase byly vyuzivany ptedevsSim
v oblastech pripravy budoucich uciteld a v uméleckych oborech jiz po desetileti. V roce 2016
zatadila Asociace americkych vysokych Skol a univerzit AAC&U ePortfolia na seznam High
— Impact Educational Practices’, seznam ¢&innosti majicich prokazateln& pozitivni vliv na
studenty, a ktery je sestaven na zadkladé extensivniho testovani a sbéru dat o jednotlivych
aktivitach. Ucinila tak po posouzeni mnoha publikovanych vyzkumi a dostupnych dikaz.

Ptes své nepopiratelné benefity, jimiz jsou naptiklad vizuélni stranka portfolia a urcity prostor
pro originalitu, jsou v soucasné dobé papirova portfolia na Gistupu a byvaji nahrazovana jejich
digitalni formou. Pojmy ,digitalni portfolio‘, ptipadn¢ ,ePortfolio predstavuji sbirku vystupi
uceni neboli ,artefakti’. Tyto artefakty jsou vytvafeny a shromazd’ovany nejen za ucelem
dokumentace znalosti a dovednosti ziskanych v Case, ale zaroven vytvareji prostor pro reflexi,
metakognici a evaluaci vlastnich u¢ebnich procesti a vystupt. Oproti papirovym portfoliim
nabizi digitalni portfolia n¢kolik vyhod. Digitalni portfolia mohou byt snadno zptistupnéna
SirSimu publiku, bez ohledu na vzdalenost a dostupnost. Dalsi vyhodou je fakt, Ze mohou byt
k dispozici okamzité¢ po dokonceni nebo dokonce i1 v priibéhu tvorby za ti¢elem poskytovani
pribézné nebo vzajemné zpétné vazby. Digitalni portfolia umoziiuji snadnou integraci a
zatazeni velmi Sirokého spektra multimedidlniho materidlu a poskytuji tak studentim velky
prostor pro kreativitu, variabilitu, personifikaci a moZnost piehledné organizovat a selektovat
informace. Zaroven by ale méli byt uzivatelé ePortfolio systémil sezndmeni s moznymi riziky
spocivajicimi ve snadno dostupném plagiatorstvi, ve vysSich narocich na digitalni gramotnost

a mozny povrchni pfistup k informacim a k jejich tfidéni pfi tvorbé samotného portfolia.

1 JISC Effective Practice with e-Portfolios. Autor citdtu: Geoff Rebbeck, e-Learningovy koordinator, Thanet
College.

2 Association of American Colleges&Universities. High Impact Educational Pracitec
https://www.aacu.org/leap/hips
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Oblast digitalnich portfolii a jejich vyuziti byla a je zkoumana piedevsim v anglosaském svété
jiz mnoho let, a to napfi¢ obory a riznymi vzdéldvacimi oblastmi od formalniho, ptes
neformalni az po informalni vzdélavani. Z literarni reSerSe, a piredev§im z vystupl ptsobeni
aktivnich online komunit sdruzenych okolo digitalnich nastroji, ale téz souvisejicich
pedagogickych principt, l1ze usuzovat, ze digitalni portfolia jsou implementovana do vyuky na
vysokych Skolach a déale zkoumana pfedev§im v zemich anglosaského svéta jiz po nékolik
desetileti. Nejpocetnéjsi komunity uzivatell a vyzkumnika v oblasti ePortfolii jsou v USA,
v Australii, na Novém Z¢land¢ a ve Velké Britanii. V Evropé je pak nejsiln€ji zastoupena
komunita v némecky mluvicich zemich Némecka, Rakouska a SV}'lcarska, ale také ve Francii,
Spanélsku, Chorvatsku a v Polsku®.

instituce uvadéji, je vyuziti portfolia jako nastroje hodnoceni, a to jak sumativniho, tak
formativniho. Podle Barrett (2007) bylo tzv. ,,hodnotici portfolio” zavedeno do vyuky jiz v 80.
letech 20. stoleti. Diiraz byl kladen pfedevs§im na samotné hodnoceni. Paulson & Paulson (1994)
pak koncipovali protichtidné ramce pro dva modely hodnoticiho portfolia: tzv. pozitivistické a

konstruktivistické paradigma.

Pozitivistické portfolio, v nasem kontextu téz nazyvané ,,dokladové portfolio”, ma za
poslani hodnoceni vystupli uceni, které jsou definovany z vnéjsku. ,,Pozitivismus ptredpoklada,
Ze vyznam je neménny napfi¢ uZivateli, kontexty, i co do ucelu ... portfolio tedy funguje jako
nadoba, ktera obsahuje ptiklady prace studentii a Ize z ni usuzovat, co a jak se studenti naucili.”

Konstruktivistické portfolio, které 1ze také nazvat portfoliem profesnim. Podle metodiky
pro ucitele vydané NIDV (2015) se jednd na rozdil od pozitivistického pojeti portfolia, o u¢ebni
prostiedi, ve kterém studenti sami vyznam vytvéieji, jsou jeho nositelem. Lze tedy
predpokladat, ze se vyznam méni podle jeho tviirct, v ¢ase a podle jeho tcelu. Jak uvadéji
Barrett a Paulson&Paulson, konstruktivistické portfolio predstavuje proces, zdznam procesu
uceni a slouzi k posouzeni pokroku v osobnich vysledcich pii dosahovani externé definovanych

obecnych dovednosti.

Jak proces implementace, tak vlastni prace s ePortfolii jsou podporovany komunitami
praktikujicich uZivatelll z fad vzdélavacich instituci 1 vyvojaiti na ndrodnim 1 mezindrodnim

poli. Pro praci s ePortfolii je k dispozici n€kolik volné dostupnych i placenych feseni a lze

3 Europortfolio: European Network of ePortfolio Experts & Practitioners.
http://www.eportfolio.eu/community/chapters
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vyuzivat i nastroje, které se a priori jako nastroje pro tvorbu portfolii neprofiluji, jako naptiklad
Google Sites, Evernote, ¢i Wordpress a Wix. Dale pak nastroje pro tvorbu portfolii, jako je
v této praci vyuzivand Mahara ePortfolio, SeeSaw nebo placené nastroje jako jsou napiiklad

Folio ¢i PebblePad.*
1 Google q &mahara

@WORDPRESS

OBRAZEK 1 PREHLED VYBRANYCH VOLNE DOSTUPNYCH NASTROJU PRO TVORBU DIGITALNICH PORTFOLIi

Mnohé vzdélavaci instituce vyuzivaji dostupna open source feseni, piipadn¢ davaji studentim
moznost volby prosttedi dle preference. Zaroven ale existuje velké mnozstvi, predevsim
anglosaskych univerzit, které¢ poskytuji studentim komercni a na miru vytvofend prostiedi.
Jednim z volné dostupnych nastroji pro tvorbu portfolii, ktery je celosvétove dostupny a ma za
sebou velmi aktivni komunitu uzivateld 1 vyvojari, je systém Mahara ePortfolio. Tento systém
byl po prvotnich reSerSich a zkuSenostech implementovan v roce 2012 jako celouniverzitni
prostiedi spolu s LMS Moodle a je k dispozici vSem studentiim a akademickym pracovnikiim

také na Univerzité Pardubice.

4ePortfolio Review [online]. 2013 https://eportfolioreview.wordpress.com/eportfolio-list/
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1.2 Nastroj Mahara ePortfolio

Tato disertacni prace vyuziva ke splnéni svych cili pravé prostfedi pro tvorbu digitalnich
portfolii, jez se nazyvad Mahara ePortfolio. Nazev i software Mahara pochazeji z Nového
Z¢élandu a v maorsting tento termin znamena ,,myslet, premyslet, myslenka®. Nazev byl zvolen
tak, aby reprezentoval jednu z hlavnich funkci portfolia. Maursky symbol ,rauiri®, ktery je
soucasti loga popisovaného software, nese myslenku propojeni lidi, symbol nekonecna
v podobé osmicky pak reprezentuje cestu zivotem a nekonecnost, kterézto mohou byt
asociovany s celozivotnim vzdélavanim. Jedné se o open source software, ktery je k dispozici
online’. Mahara projekt byl zahajen v roce 2006 pod zatitou n&kolika novozélandskych
univerzit a s podporou novozélandského ministerstva Skolstvi. Systém se pak dale rozsitil do
celého svéta a v souCasnosti ma silné komunity uzivateli predev§im ztad univerzit a
v n¢kterych pripadech i stfednich Skol, v USA, v Kanadé¢, ve Velké Britanii, v Irsku,
v Némecku, v Japonsku, v Cin& a samoziejm¢& v Australii a na Novém Zélandu. Komunita
aktivnich uZivateld se vytvaii postupné i v Ceské republice. Mezi univerzity vyuzivajici
v sou¢asnosti Mahara ePortfolio v CR patii Univerzita Pardubice, Jihoteskd univerzita
v Ceskych Budgjovicich, Zapado¢eska univerzita v Plzni, Univerzita Hradec Kralové, a nové
téZ TUL v Liberci a Vysoka Skola zdravotnickych studii v Praze.

Architektura Mahara software je inspirovana modularni architekturou LMS Moodle a oba
vyvojaiské tymy na dalSim vyvoji obou systémil tzce spolupracuji. Podstatou prace s ePortfolii
Mahara je shromazdovani vystupli uceni, tzv. artefaktli, tvorba stranek sloZenych
z jednotlivych artefaktli, prace s kompetenénim radmcem, psani blogli a moZnost vytvoteni
zivotopisu. Ptiklad Zivotopisu vytvoteného v Mahara ePotfolio je uveden v pfiloze ¢. 8. DalSim
dalezitym aspektem je prace s informacemi, od selekce, autorstvi, po jejich sdileni a nasledné
poskytovani zpétné vazby. Systém umozinuje pomérné snadnou praci jak na individudlni, tak
na spolecné, kolaborativni €i socidlni bazi prostfednictvim vytvareni skupin, které tvori
organizacni strukturu uvnitt systému. Uvniti skupin pak lze vytvafet skupinové stranky
podporujici projektovou vyuku. Podrobné se struktufe a funkcionalitim software Mahara
vénuje kniha nazvana Mahara ePortfolios Beginner’s Guide a lze ji pfedevs§im v zacatcich prace
jen doporu¢it. ¢ Mahara software je vramci této price vyuzivan pro ndvrh modelu
individualizované vyuky se zamé&fenim na sebehodnoceni, préci s cili a naslednou sebereflexi,

tyto lze shrnout pod anglicky termin ,self-directed learning neboli autonomni uceni

> Mahara. Open source portfolios. Dostupné na https://mahara.org/
5 Hand, R., Bell, T.W., Kent, D. (2012). Mahara ePortfolios Beginner’s Guide. (s.10-15) Packt Publishing
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v jazykovém vzdélavani. Pojem jazykové portfolio existuje v jazykovém vzd€lavani, a to

predevsim v Evropg, jiz od 90. let minulého stoleti.

1.3 Evropské jazykové portfolio

Evropské jazykové portfolio (dale EJP) bylo poprvé piedstaveno spolu se Spoleénym
evropskym referenénim ramcem (SERR), v anglickém jazyce Common European Framework
of Reference for Languages (CEFR), v roce 2001. Systém CEFR je hojné vyuzivan a dnes jiz
bézn¢ akceptovan predevSim v hodnoceni jazykovych kompetenci. V roce 2018 byly
dovednosti a $kaly CEFR urovni revidovany a nasledné roz$ifeny tak, aby reflektovaly zmény
v soucasném svété, predevsim s ohledem na technologicky vyvoj a jeho vliv na zptsoby lidské
komunikace.

Poprvé byly myslenky a filozofie EJP publikovany na symposiu Evropské rady, které se konalo
v Riischlikonu v roce 1991 a jeho autory byly dnes ptedni osobnosti v autonomnim jazykovém
vzdélavani Little, Gouillier a Hughes (2011). Na tvorbé EJP a CEFR spolupracovalo patnact
evropskych zemi a po symposiu nasledovala série pilotnich projekti zamétenych na jazykova
portfolia v papirové podob¢.

Evropské jazykové portfolio se vté dobé skladalo ze Ctyt hlavnich ¢asti: z Jazykového
Zivotopisu a ¢asti nazyvanych Mij pokrok, Moje sbirka a Jazykovy pas.” Jazykovy Zivotopis
popisuje studentovy zkuSenosti s cilovym jazykem, Mij pokrok provazi studenta procesem
sebehodnoceni, Jazykovy pas poskytuje piehled jazykovych dovednosti daného studenta a
Moje sbirka obsahuje veskeré dikazy a vystupy uceni vztahujici se k uc¢eni se danému jazyku,
muze se jednat o certifikaty, diplomy, ¢i vystupy projektt.

Papirové forma jazykového portfolia byla pfevedena do digitalni podoby a ta je do dnes$niho
dne dostupna na strankach Evropského jazykového portfolia v n€kolika jazykovych mutacich.
Moje sbirka odpovida souasnému pojeti diikazovych portfolii a online verze EJP umozZiiuje
studentiim nahravat vystupy uceni podobnym zpiisobem, jakym v dneSni dob& pracujeme
s cloudovymi sluzbami.

V soucasnosti lze takovyto format uchovavani a sdileni informaci povazovat za zastaraly
z dlivodu nemoZznosti uspofadat informace vhodnym zpiisobem, z divodu chybéjici integrace
multimédii, nemoznosti kuratorstvi webového obsahu a kviili celkové uzivatelsky ne piilis

pratelskému prostiedi, a to pfedev§im pro nové generace studentid. Navic naprosto chybi

7 Evropské jazykové portfolio. (2000). [online]. https://ejp.rvp.cz/
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nastroje pro poskytovani zpétné vazby a prezentaci obsahu, které nabizi a neustale rozviji
napiiklad systém Mahara. S jazykovym vzdélavanim a EJP je tizce spjat koncept autonomniho

uceni se cizimu jazyku, ktery vznikl jesté ptfed uvedenim EJP do praxe.

1.4 Autonomni uceni

Pojem ,,autonomie v uceni se cizimu jazyku” byl poprvé predstaven Yves Chalonem v roce
1971. Na jeho praci navazali experti v oboru jakozto Benson, Little a Littlewood a vénovali se
také vyzkumu autonomniho uceni. David Little je zaroven jednim z tviircti EJP a jiz od pocatku
tedy muzeme hovofit o blizkém propojeni mezi autonomnim u¢enim a jazykovym portfoliem.
Holec (1981) v jeho nejcitovanéjsi definici autonomniho uceni definuje pojem autonomie jako
samostatné uceni, béhem n¢hoz jsou faze stanovovani cilli, postup a hodnoceni uéeni v rukou
samotnych studentil. V tomto duchu je podstata autonomie napliiovéna i v tomto vyzkumu. Pro
Ceské studenty je tento pfistup jeSté stile pomérné novy a je proto tieba soustiedit se na
podpirné nastroje, které autonomii rozvijeji. Jak uvadi kolegyn¢ Zouhar Ludvikova (2014):
,,Pro autonomni uceni je nutnym ptredpokladem metakognice. Metakognitivni dovednosti jsou
uvédoménim si postupu, jak 1épe ziskat znalosti a dovednosti. Jedna se pfedevsim o tyto aspekty
procesu uceni: uvédomeni si prevzeti odpoveédnosti hodnoceni a sebehodnoceni, stanovovani
cili, planovani a monitorovani pribéhu uceni.“ Ve stejném duchu rozviji Holcovu definici
»schopnosti pievzit zodpovédnost za vlastni uceni” také Benson (2013), ktery realizaci
zodpovédnosti vidi v stanovovani si vlastnich cili, ve vybéru metod a technik, jak Ize téchto
cilti dosdhnout, v dosaZeni vytycenych cili a v kone¢ném diisledku zhodnoceni do jaké miry
bylo cilti dosazeno. Benson téz zminuje dilezitou roli ePortfolia v procesu autonomniho uceni
a sebehodnoceni a dodava ,,ePortfolio by nemélo byt pouhym nastrojem pro sebehodnoceni,
mélo by podporovat formativni hodnoceni a cyklicky pfistup k tvorbé ePortfolia vcetné
pfehodnocovani a preformulovani stanovenych cilti. NavrZzeny ucebni cyklus ,,The Learning
Cycle®, prezentovany v ¢asti popisujici samotny vyzkum, reflektuje doporuceni prezentovana
Holecem a Bensonem.

Pro zajisténi tispésné implementace uc¢ebniho cyklu byl zvolen koncept tzv. ,,guided autonomy*
neboli Fizené autonomie, kde vyucujici vystupuje v roli priivodce, mentora, facilititora a
tvlirce ucici se komunity. Kazdy student klade jin€ naroky na vedeni a podporu. Little, Dam, a

Legenhausen (2017) rozliSuji tfi role samostatnych studentd v prostiedi skupiny: komunikatofi,
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jazykovi experimentatoii a védomi studenti. VSechny zminéné role jsou piitomné i pii praci
s u¢ebnim cyklem v ramci tohoto vyzkumu.

Autonomni u€eni neni utvafeno pouze jeho aktéry, ale také ucebnim prostiedim. ZvIlasté
v ptipad¢ uCeni se jazykim plati, ze ¢im vice autonomnimi se studenti stanou, tim SirSim a

bohatsim bude jejich ucebni prostiedi.
1.5 Formalni, neformalni a informalni uceni

Pti praci srozvojem autonomniho uceni a fizené autonomie ve vyuce cizich jazyki lze
pozorovat presun od formalniho vzdélavani ke vzdélavani neformélnimu a k informalnimu
uceni. Formalni vzdélavani je poskytovano a zastitovano vzdélavacimi institucemi, které jsou
standardizované, jejich existence je ddna zdkonem a vystupem je certifikované¢ vzdélani.
Neformalni vzdélavani neboli vzdélavani volnocasové nemusi byt nutné certifikované, presto
vSak jsou velmi Casto kvili uznatelnosti certifikace poskytovany. Jednd se o vzdélavani
dostupné mimo Skoly, v klubech, knihovnéach, ¢i zaStitované nevladnimi organizacemi.
V ptipadé tteti kategorie jiz je tfeba nahradit termin vzdélavani terminem uceni. Palan (2002)
definuje informalni uéeni jako uceni neorganizované, nesystematické a nekoordinované. Je
téz definovéno jako proces uceni, ne vzdélavani, proces ziskavani znalosti, dovednosti a
kompetenci v kaZzdodennich situacich a miZe se jednat i o nevédomy proces. Dokument
UNESCO uvadény pod zkratkou ISCED?® popisuje informalni uéeni jako “méné organizované
a meéné strukturované. [...] Informdlni u¢eni mizZe zahrnovat ucebni aktivity probihajici
v rodin€, na pracovisti, v mistni komunité a v dennim Zivoté a jednd se vétSinou o né&jakou
formu sebetizen¢ho tedy autonomniho uceni.” ISCED definuje také tzv. ,,nahodilé uc¢eni* jako
vedlejsi produkt kazdodennich aktivit ¢i udélosti, naptiklad prabéh schiize, poslech radia,
sledovani televize. Zminéné aktivity nejsou primarné aktivitami vzdélavaciho charakteru.

Ukolem této prace je pomoci studentim rozvijet autonomni uéeni s pouzitim ePortfolia a
prostfednictvim pribézné a zaveérecné reflexe a sebeanalyzy jim umoznit si tyto nevédomé
procesy propojenim s formalnim vzdélavanim zacit uvédomovat a zacit cilen¢ a proaktivné tyto
moznosti roz§ifovat. Pfi implementaci digitalniho portfolia jakozto podpory autonomniho uceni

se cizimu jazyku se tézist¢ presouva od formalniho k informalnimu, ptipadné neformalnimu

vzdélavani a dochdzi k jeho integraci do celkového vzdélavani jedince. K podpote

8 UNESCO. (2011). International Standard Classification of Education.
http://www.uis.unesco.org/Education/Documents/isced-2011-en.pdf
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uvédomovani si vSech ucebnich situaci a procesti byla v posledni fazi vyzkumu zac¢lenéna prace
s Personal Learning Environment (PLE), tzv. Osobni ucebni prostfedi a Personal Learning
Network (PLN), tzv. Osobni ucebni sit’ a jejich vizualizacemi (viz Pfiloha ¢. 5). Anderson
(2006) definuje PLE jako unikatni rozhrani vedouci do digitalniho prostiedi jeho majitele, které
integruje jeho osobni a profesiondlni zdjmy vcetné formalniho a informalniho uceni. PLE
v elektronické podobé& je v podstaté portfoliem, které umoziuje uzivateli udrzovat své
repositare shromazdénych informaci a selektivné sdilet obsah podle potteby. Timto zpisobem
je nastavena také architektura systému Mahara ePortfolio. Podstatnou soucasti takového
procesu je prubézna reflexe a evaluace procest uceni, a proto mtize dojit pii praci s portfoliem

ve formalnim vzdélavani také k prehodnoceni zptisobu hodnoceni.

1.6 Transformace hodnoceni vlivem prace s digitdlnim portfoliem

Zmeéna pristupu k ueni mize vést t€z k potrebe reflektovat a ptehodnotit zptisoby hodnoceni,
predevsim pokud jde o model autonomniho uceni. K posouzeni role hodnoceni v u¢ebnim
cyklu autorka pftistoupila na zaklad¢ podnétu formou zpétné vazby na mezinarodni konferenci.
Strivens (2009) vymezuje pojem hodnoceni jako “akt posouzeni hodnoty pfifazené produktu
nebo vykonu.” Je zde téz zminéno, Ze posuzovatelem ¢i hodnotitelem nemusi byt nutné pouze
osoba odpovédna za vyuku, ale mize se jednat téZ o vrstevnika a jeho hodnoceni, pak se mluvi
o tzv. vrstevnickém hodnoceni (peer-assessment) nebo také o sebehodnoceni. Pii praci
s ePortfolii by mélo byt za€lenéno jak hodnoceni, tak sebehodnoceni, jelikoZz oba typy
hodnoceni pfispivaji k dal§imu rozvoji a uceni studenta. Implementace ePortfolii do vyuky ve
vysokém Skolstvi nevyhnuteln€ nastoluje otdzku vhodnych hodnoticich kritérii. Chen a Light
(2010) vsak zduaraziuji roli samotného portfolia jakozto hodnoticiho nastroje. “Studentské
portfolio je jako hodnotici néstroj naprosto unikatni, protoze zachycuje dikazy uceni se
studenta v ¢ase — v rliznych formatech a kontextech — a tak dokumentuje praxi a zahrnuje
studentovu reflexi vlastniho uceni. Portfolia téZ podnécuji studenty, aby prezentovali a
integrovali formalni a informalni ucebni zkuSenosti.”

Crisp (2011) rozliSuje ¢tyti zdkladni druhy hodnoceni: diagnostické, sumativni, formativni a
integrativni. Pfiklad formulafe pro integrativni zavérecné hodnoceni je uveden v pfiloze €. 6.
Kazdé hodnoceni pak slouzi jinému ucelu. VSechny zminéné typy hodnoceni jsou v urcité fazi
postupné zaclenény do ucebniho cyklu, ktery je hlavnim pfedmétem této prace, a blize popsany

ve vyzkumné ¢asti této disertacni prace.
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Ve vztahu k ePortfoliu je v literatufe zminovan jesté jeden termin, a to autentické hodnoceni.
Pocatky hledani autentickych metod hodnoceni se datuji do obdobi 60. let 20. stoleti a jejich
cilem byl pozadavek na vys$si rovnost a odpovédnost za vzdélavani. Mueller (2010) vymezuje
dimenze autentického hodnoceni v kontrastu s tradicnim hodnocenim. Piehled je shrnut

v nasledujici tabulce.

Dimenze autentického hodnoceni ve srovnani s tradi¢nim hodnocenim

DIMENZE TRADICNT AUTENTICKE
HODNOCEN{ HODNOCENI HODNOCENI
Strukturovani problémi Predurcené Neptedvidatelné
Nastaveni uceni Neptirozené Ptirozené
_ . Nizsiho fadu (vybavovani, Vyssiho fadu
Poznévaci ¢innosti
rozpoznavani) (konstrukce)
Zapojeni studenta Stanovené vyucujicim Stanovené studentem
Aplikace uceni Neptimy dikaz Piimy dukaz

TABULKA 1 DIMENZE AUTENTICKEHO HODNOCENi PODLE MUELLERA V UNIVERSITY OF NEW SOUTH WALES ASSESSMENT
TooLKIT (2017)

Digitalni portfolio je obecné povazovano za piiklad autentického hodnoceni. Diller a Phelps
(2008) uvadégji pripadovou studii na Washington State University ve Vancouveru, kde byla
zavedena metoda kombinujici ePortfolio, hodnotici kritéria a vystupy ueni. Vyzkum

prezentovany v této praci se pokousi jit podobnou cestou.
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2 DOSAVADNI POZNANI V OBLASTI VYUZITI EPORTFOLIA

2.1 ePortfolio, digitalni portfolio, jazykové portfolio

Publikace z let 20062017, které se vénuji ePortfoliu a jeho aplikaci ve vzdélavani a zaroven
téz vyzkumu, ktery v oblasti ePortfolii probihd, nastinuji hlavni témata. Témto tématiim se bude
v hlubsi mife vénuje i tato disertacni prace. Jedna se o celozivotni vzdélavani, které rezonuje
s filosofii portfolii obecné, déle jde predevsSim o téma dokumentovani procest uceni a s tim
spojené reflexe, jednotlivym pfistuptim k implementaci ePortfolii do terciarniho vzdélavani a
dopadiim, které¢ pouzivani ePortfolii ma na samotné uceni. V neposledni fad¢ vysla obsahla
publikace vénovand samotnému vyzkumu v oblasti ePortfolii v univerzitnim prostiedi
v nasledujicich zemich: USA, Velka Britanie, Kanada, Australie, Mexiko, Nizozemsko, Finsko
a Irsko. Jednoznac¢né pievazuji studie ze zemi jako USA a Velka Britanie, dale nasleduji Kanada
a Australie. Ostatni zminéné zemé¢ jsou zastoupeny pouze v jednotkach ptipadovych studii.
Tento prehled doklada, ze ePortfolia jsou prevazné vyuzivana a zkouméana v zemich anglo-
saského svéta. V Evropé se ale formuje silna skupina piedevsim stfednich a ¢aste¢né i vysokych
$kol v téchto zemich: Némecko, Holandsko, Rakousko a Svycarsko. Jedna se o némecky
hovotici ¢ast Evropy, kterd potada spole¢né konference zaméfené na téma digitalnich portfolii,
predevsim ale z aplikovaného hlediska, diiraz neni kladen na vyzkum, ale na sdileni zkusenosti
s implementaci ePortfolii do vyuky. Dal§imi zemémi zastoupenymi v publikacich jsou Francie,
Chorvatsko, Japonsko a Cina. Mnoho takovychto pracovnich skupin je sdruzovano pod
hlavickou nastroje, ktery je pro ePortfolia vyuzivan. V ptipad¢ této prace se jedna o open source

nastroj nazvany Mahara.
2.2 Volba vhodného ICT néstroje pro praci s ePortfolii

V letech 2008-2014 se vyzkum a publikace v oblasti ePortfolii vénovaly pfedev§im vybéru
vhodného prostiedi pro tvorbu digitalnich portfolii, evaluaci a srovnavacim studiim dostupnych
systémi a zpétné vazbé ziskdvané od studentli a tutord, ktefi se stali uzivateli vybranych
nastrojui. Tento trend souvisel s rozvojem eLearningu na jednotlivych institucich a s integraci
jednotlivych néstrojl a aplikaci do univerzitnich prostiedi. Mezi autory takto zamétenych praci
patii pfedevSim Balaban, Bubas (2009, 2010, 2012, 2013), Fernandez (2009), Peacock (2010),
Tzeng (2011), Queirds (2011), ChanLin (2014) a Wakimoto (2014). Ze srovnavacich studii,

které se vénuji volb¢ nastroje pro tvorbu ePortfolii vyplyva, ze Mahara ePortfolio je vhodnym
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softwarem pro integraci do univerzitniho prostiedi, a to nejlépe na celouniverzitni Urovni.

Ptehled studii je uveden v tabulce 2.

Klicova slova | Vybrané obdobi Vybrané Popis
¢lanky/publikace
Lopez-Fernandez, O., | Explorativni vyzkum adaptability univerzitnich
& Rodriguez-Illera, J. | studentd na ePortfolio, 88 respondentt, vS§
ePortfoliot L. (2009) studentll, smiSeny vyzkum.
higher Balaban, 1., & Bubas, | Pilotni evaluaéni studie systémti Mahara a Elgg.
education G. (2009, January) Mahara. ’hodnocena vyse ve vSech hodnocenych
ePortfoliot kategoriich. 54 respondent.
i(inght:rOH Balaban, 1., & Bubag, | Srovnavaci a evaluacni studie systémt Mahara a
. G. (2010, June) Elgg. Mahara hodnocena vySe pro svou
education . ) . o
jednoduchost a univerzalitu. Dotaznikové
Setfeni na 172 studentech.
Peacock, S., Gordon, | Kvalitativni vyzkum, polostrukturovany
L., Murray, S., Morss, | dotaznik zjist'ujici reakci tutorti na implementaci
K., & Dunlop, G. | ePortfolia v tercidarnim vzdelavani ve Skotsku.
(2010) Rozhovory se &tyficeti tutory zdeseti VS
instituci. Vysledkem je pozitivni hodnoceni
ePortfolii, doporuceni  pro prekonani
pedagogickych a technickych vyzev.
Tzeng, J. Y. (2011) Kvantitativni  vyzkum  vnimané hodnoty
2000-2018 cPortfolia. Vyzkumné Setfeni na cCtyfech
tchajwanskych univerzitach. 364 respondentd.
Vysledkem jsou doporuceni pfed implementaci
nastroje pro ePortfolia a vaha vnimané hodnoty.
. Queirés, R., Oliveira, | Pfipadova studie integrace ePortfolio systému
ePortfolio+M L., Leal, J. P, & | Mahara do LMS Moodle. Srovnavaci studie ti
aharat . . R N
. Moreira, F. (2011, | integracnich pfistupt.
higher ]
. une)
education

Balaban, 1., Mu, E., &
Divjak, B. (2013)

Uspé&snost  ePortfolio systému. Dotaznikové
Setfeni: 186 respondentii ze stfedni, vychodni,
zapadni Evropy a USA

A ovéteni méticiho nastroje Gspésnosti.

ChanLin, L. (2014)

Smiseny vyzkum, dotaznikové Setfeni a analyza
reflektivnich zprav 66 studentd, hloubkové
rozhovory 12 studenti, celkem 252 studenti
bakalaiské Grovné a 44 studentll navazujiciho
studia. Vysledkem je souhrn vyhod spojenych
s pouzivanim ePortfolia.

Wakimoto, D. K,
Lewis, R. E. (2014)

Dotaznikové Setfeni 70 studentil s pozitivnim
hodnocenim vyznamu ePortfolii pro reflexi a
sdileni vlastni prace jako celku s dirazem na
potiebné proskoleni na praci s nastrojem.

TABULKA 2 VOLBA VHODNEHO ICT NASTROJE PRO PRACI S EPORTFOLII

Vzdélavaci instituce maji pfi realizaci zaclenovani digitdlniho portfolia do vyuky mozZnost

vybéru z nékolika dostupnych néstroji. Témi bézné dostupnymi, bez nutnosti instalace

software jsou Google Sites, Evernote, Wordpress a téz aplikace SeeSaw, vhodna predevsim pro

primarni vzdélavani. Vysoké Skoly a univerzity ¢asto voli moznost vlastni instalace placeného

nebo open-source softwaru pro tvorbu digitalnich portfolii. Tato volba je podpotena pfedevsim
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integraci systému do univerzitniho prostfedi, stabilita systému a moznost jeho uprav podle
individudlnich pozadavki dané instituce.

Po etapé¢, ktera se vénovala implementaci vhodnych nastroji, tedy predevsim technické strance,
nastupuje v odborné literatufe obdobi zduraziujici pedagogické aspekty prace s digitdlnimi
portfolii. Po klicovych slovech jako je integrace, nastroj, ePortfolio systém, Mahara, a evaluace
systému prichdzeji ve spojeni s ePortfolii klicova slova jako reflexe, aktivizace studentt,

hodnoceni, vystupy uceni a autonomni ucent.

2.3 Pedagogicke aspekty prace s ePortfolii

V obdobi 2006-2017, tedy paralelné a také nasledné po fazi implementacni se vyzkum vénuje
predevsim pedagogické strance vyuzivani vhodnych néstroji a samotné filozofii digitalnich
portfolii. Souborné publikace Handbook of Research on ePortfolios (2006), Eportfolios for
Lifelong Learning and Assessment (2010), Documenting Learning with ePortfolios A Guide
for College Instructors (2012) a High-Impact ePortfolio Practice A Catalyst for Student,
Faculty, and Institutional Learning (2017) jiz svymi nazvy nastinuji trend a kli¢ové oblasti
v oblasti vysokoskolské pedagogiky, které jsou digitdlnimi portfolii ovliviiovany. VSechny
zminéné publikace byly vydany v USA, jakoZto jedné ze zemi, kde je ePortfolio
implementovano na vice nez poloviné vysokoskolskych instituci. Jednd se predevSim
o v americkém kontextu popularni a pro dal$i rozvoj vyuziti tohoto ICT nastroje kliCové
pfipadové studie. V USA je vydavan také recenzovany, open source Casopis pod ndzvem
International Journal of ePortfolio, ktery je zdarma dostupny online a jehoZ misi je podpora
rozvoje praxe a teorie v oblasti ePortfolii. Elektronicky ¢asopis je vydavan s ptlilro¢ni periodou
a zahrnuje opét vyzkumné studie na univerzitdch predev§im v USA. Vyvojaii software Mahara
ePortfolio vydavaji s ctvrtletni frekvenci newsletter, ktery informuje ptfedevsim o piipadech
dobré praxe implementace Mahara ePortfolio software ve vSech oblastech vzdélavani a
o zmé&nach ve vyvoji nastroje ePortfolio.

V oblasti vyzkumu tykajiciho se elektronickych portfolii se v publikaci Handbook of Research
on ePortfolios setkdvame s definici roli, které ePortfolio ve vzdélavani hraje. Jsou to role tvorby
artefaktl, stanovovani cilii, cileného uceni, role hodnoceni, reflexe, konstrukce, planovani,
organizace uceni, mezioborové uceni, a v neposledni fadé€ vytvareni piikladi dobré praxe. Dalsi

vyzkumné studie se vénuji vlivu ePortfolia na kurikulum. V této souvislosti se jedna predevsim
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o tzv. ,paradigm shift — zménu paradigmatu ve vzdélavani — ptechod od ucitele ke studentovi,
tzv. ,,ownership of learning*, aktivni uceni, celozivotni u¢eni, sebereflexe apod.

V mnoha vyzkumnych studiich je zminéno tzv. ePortfolio mysleni a vyzvy, se kterymi se
pedagogové a studenti setkavaji pii piestupu na uceni se s ePortfoliem. Ze studii vyplyva, ze
pro uspéSnou implementaci ePortfolia je nutné studenty ptipravit a naucit praci s ePortfolii, a
predevsim pochopit filozofii ePortfolia, az poté je mozné méfit efektivitu ePortfolii a prace
s nimi. Dalsi studie se vénuje uceni studentl reflexi, kterd je podstatnou soucésti prace
s ePortfolii. Dalsi ptipadova studie se vénuje vyuziti ePortfolia pro pfipravu na budouci kariéru.
Zde je v zavéru studie vyzdvizena role portfolia jako organiza¢niho principu pro procesy a
vystupy uceni studentli. Zaveérecna cast publikace se vénuje piehledu konkrétnich piipadovych
studii prifezove z riznych oblasti vysokoskolského vzdélavani, od pripravy budoucich ucitelt,
kde je role portfolia historicky nezastupitelnd, ptes technické a zdravotnické obory, az po kros
kurikuldrni a strategické implementace ePortfolia na institucionalni trovni.

Publikace Eportfolios for Lifelong Learning and Assessment je jiz zaméfena konkrétnéji. Autor
je spolu vedoucim koalice pro mezinarodni vyzkum elektronickych portfolii International
Coalition for Electronic Portfolio Research s Sedesati tymy na institucich tercidrniho vzdélavani
v Sesti zemich. Autor ma sdm zkuSenost s ePortfolii z obdobi svého PhD studia a vénuje velky
podil teoretické ¢asti své knihy autenticit¢ v oblasti vzdélavani.

Tteti publikace vénujici se portfoliim Documenting Learning with ePortfolio akcentuje
dilezitost role portfolii v souvislosti se zaznamendvanim a dokumentovanim procest a vystupt
uceni prostfednictvim ePortfolii. Jedna se o navod, jak ePortfolio efektivné implementovat do
vyuky prosttednictvim ptipadovych studii a je souhrnem teoretickych modelt propojujicich
pedagogiku s nastrojem ePortfolia.

Nejnovejsi publikace High-Impact ePortfolio Practice A Catalyst for Student, Faculty, and
Institutional Learning jiZ cilené prezentuje ePortfolio jako nastroj pro vysokoSkolské uceni se
ve 21. stoleti a povazuje jej dokonce za katalyzator u€eni. Lze zde tedy pozorovat vstup
ePortfolia do obdobi zralosti, kdy se posunulo od doby hledani vhodného ePortfolio nastroje,
pfes implementa¢ni obdobi a hledani ¢i utvafeni pedagogickych piistupli, které se pfi
implementaci ePortfolia uplatituji, aZz do obdobi, kdy je ePortfolio prezentovano jako ucinny
ucebni nastroj jak pro studenty, tak fakulty a potazmo celé instituce. Hlavni premisou pro
vyuzivani ePortfolii je fakt, Ze tato prostfedi zviditeliiuji uceni pro samotné studenty, jejich
vrstevniky, ale 1 pro fakulty a v neposledni fad€ 1 pro externi piijemce. Autofi vychdzeji
z tvrzeni, ze pokud jsou nastroje ePortfolia spravné aplikovany, miizeme pozorovat nejméné tii

zakladni benefity spojené s implementaci digitalnich portfolii. Prvni pfidanou hodnotou je
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podpora tspésnosti studenti, druhou je pravé zviditelnéni uceni, podpora reflexe, integrace
a oblast hlubokého uceni. V neposledni fad¢ je ePortfolio autory vySe zminéné publikace
povazovano za katalyzator institucionalnich zmén kladoucich diiraz na uc€eni a jeho centralni
vyznam.

Vyznam pro studenty je dale podrobné popsan v kladeni spravnych otazek, které lze najit i
v mnoha dal$ich publikacich tykajicich se pedagogického pojeti portfolia. Tyto otazky jsou:
»Kdo jsem?“ | Kym se stavam?*“ a , Kym bych chtél byt?* Pomoci téchto otdzek a jejich
odpovédi formou ePortfolia mohou studenti propojovat svou minulost s budoucnosti,
zaznamenavat vyzvy, se kterymi se potykaji a sviij riist, procesy uceni a celé své zivoty.
Fakulta, jeji zaméstnanci a celd instituce pak mohou prostfednictvim prace s ePortfolii ziskat
odpovédi na otazky ,,Kdo jsou nasi studenti?* ,,S jakou zkuSenosti prichdzeji?* a ,,Jak mohu
1épe poznat a porozumét jejich ucebnim vzorciim a jejich riistu? a instituce se tak muze stat
organizaci s integrovanym a adaptivnim u¢enim. LaGuardia Community College (2016)

Ptehled praci zabyvajicich se pedagogickymi aspekty prace s ePortfolii je uveden v tabulce 3.

Kli¢ova slova | Vybrané obdobi Vybrané Popis
¢lanky/publikace
Jafari, A., Kaufman C. | Kniha je rozdélena do dvou ¢asti: prvni, na
(2006) Handbook of | filozofii portfolia a na technicka feSeni
Research on | zaméfenou sekci vénujici se predevsim roli
ePortfolios ePortfolia a na ¢ast sestavajici z ptipadovych
studii. Kniha byla vydana za uc¢elem podpory
kampané¢ ,,ePortfolio for all
Miller, R., & Kvalitativni vyzkum vénovany implementaci
ePortfolio+ Morgaine, W. (2009). | ePortfolii v univerzitnim prostfedi, zaméteny
higher The benefits of e predevsim na postoje a evaluaci nastroje a jeho
education+ -portfolios for students | implementace. Respondenti jsou studenti a
pedagogy and faculty in their akademicti pracovnici univerzity.
own words.
ePortfolio+ Cambridge, D. (2010) | Kniha se sklada ze tii ¢asti. Prvni sekce skrze
Mahara+ Eportfolios for | priklady dobré praxe ukazuje potencial
higher Lifelong Learning and | ePortfolii pro transformaci vzdélavani, druha
education+ Assessment. cast se vénuje aspektu hodnoceni ePortfolii a
pedagogy posledni ¢ast je vénovana vyuziti ePortfolii
presahujici hranice terciarni vzdélavani.
Light, T. P., Chen, H. | Publikace, ktera zaciluje na dokumentaci uceni
L., [Ittelson, J. C. | prostfednictvim ePortfolii, je tvofena tremi
(2012) Documenting | ¢astmi. Prvni sekce se veénuje teoretickému
2000-2018 Learning with | odivodnéni uvedeného konceptu, a to
ePortfolios. z pohledu studentli i instituce, druha Cast se
zamétuje na strategie implementace ePortfolii a
posledni c¢ast je ryze prakticky pohled na
technicka feSeni a hodnoceni dopadu
implementace ePortfolii.
Eyon, B., Gambino L. | ePortfolia byla nejnovéji zafazena na seznam
M. (2017)  High- | Asociace Americkych univerzit pfedstavujici
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Impact ePortfolio | nyni 11 vzdélavacich cinnosti s vysokym
Practice. dopadem. Vystupem je tato publikace pro
fakulty, zaméstnance a management univerzit.
Kniha na vysoké urovni prezentuje, jak
efektivné implementovat ePortfolia jako
katalyzatory uceni véetné jejich
transformacniho potencialu.

Suskie, L., (2018) | Treti revidované vydani americké autorky
Assessing Student | zaméfené detailné na kvalitni, smysluplné a
Learning. s. 235-243 uzitecné formy hodnoceni v terciarnim
vzdélavani. Kapitola 18 je vénovana podrobné
analyze hodnoceni ePortfolii.

Whitmore, J. (2009) | Kniha se zabyvd podrobné metodologii
Coaching For | koucingu, jeho principy a aplikaci. Kapitola 7
Performance. je vénovana specialn€ cilim, jejich stanovovani
a praci s nimi.

Paling, R. (2017) | Kniha na zakladé¢ nejnovéjsich védeckych
(2017). Neurolanguage | vysledki z oblasti neurovédy predstavuje cesty

Coaching: Brain | k efektivnimu uceni se cizim jazyktum a tzv.
Friendly Language | brain-friendly language coaching.
Learning.

TABULKA 3 PEDAGOGICKE ASPEKTY PRACE S EPORTFOLII

2.4 Autonomie uceni a autonomie v jazykovém vzdélavani a souvisejici

vyzkum

Ptedni osobnosti v oblasti vyzkumu autonomie jako jsou Little (1999) ¢i Benson (2012) datuji
pocatky zdjmu o koncept autonomie v jazykovém vzdelavani do 60. let 20. stoleti. Za stézejni
dokument je povazovana zprava pro Radu Evropy, ve které¢ Holec (1981) zasazuje koncept
autonomie do socidlniho a ideologického kontextu, kde se ve vyspélych zapadnich zemich
pfesouva definice tzv. socidlniho progresu od charakteristiky tzv. materidlnim zabezpecenim
k zajisténi tzv. ,kvality Zivota®. S tim se vaze také zvySujici se diiraz na celozivotni vzdélavani
a souvisejici potfeba pievzeti zodpovédnosti za vlastni uceni. Samostatné uceni bylo
definovano jako uceni, béhem néhoz stanovovani cilii uceni, postup a hodnoceni uceni je
v rukou samotnych studenti. Témito slovy Holec (1981) definuje pojem autonomie. David
Little in Gathercole (1990), in Swarbrick (2002), vymezuje v kapitole 9 autonomii negativni
definici, a to vyctem dil¢ich bodii popisujicich co autonomie neni: nejedna se pouze o uceni se
bez vedeni ulitelem, v prostiedi tfidy se nejednad o situaci, kdy je veskerd odpovédnost
pfesunuta z ucitele na zaka a ten je ponechan vlastnimu osudu, autonomie neni vyucovaci
metodou, nejedna se o jeden, snadno definovany typ chovani, autonomie neni urcity bod,
kterého maji studenti dosahnout. Pokud tedy vime, co nelze nazvat autonomnim ucenim, jak
bychom tedy mohli charakterizovat autonomniho studenta? Autonomni student by podle

Holeca (1981) mél byt schopen pfevzit iniciativu v procesu uceni a odpovédnost za dil¢i kroky,
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které tato iniciativa zahrnuje: stanoveni cilii, definice progresu, vybér metod, jakymi bude cila
dosazeno, fizeni a dohlizeni na pribéh uceni, hodnoceni dosazeni stanovenych cili. Autonomie
zkoumana v ramci tohoto vyzkumu je chapana ve znéni vyse uvedené definice.

V obdobi let 1971-1981 Evropska rada iniciovala a realizovala projekt nazvany ,,Modern
Languages Project”. Jeho hlavnim cilem byl rozvoj evropského vziajemného porozumeéni,
spoluprace a mobility a jednim ze zkoumanych aspekttii celozivotniho vzdélavani zde byla také
autonomie studenta. Podle Bensona (2012) byl pojem autonomie uzce spojovan
s individualizaci uceni, a to jiz od 70. let minulého stoleti. Vys§i pomér individualizace uceni
je povazovan za zadouci i1 v souCasné dobé. V jazykovém vzdélavani se setkdvame téz
s pojmem ,,Independent user* neboli nezavisly uzivatel jazyka a k nému veskeré uceni se
cizimu jazyku smétuje. Jakozto nezéavisly uzivatel jazyka je definovan podle CEFR uzivatel od
urovné B1 Little (2010). Pro samostatné védecké plisobeni vysokoskolskych studentt je vSak
tieba pfiblizit se urovni tzv. ,,Proficient User®, tedy k trovni C1. DalSim z dostupnych nastrojt
podporujicich individualizaci a autonomii studentll cizich jazykl je v roce 1991 navrzeny
projekt Evropského jazykového portfolia (EJP) a Spole¢ného evropského referencniho ramce
pro jazyky (CEFR). EJP je pro potfeby autonomniho uceni vybaveno tzv. Tabulkou
sebehodnoceni Brychova a kol. (2012), kterd obsahuje deskriptory pro jednotlivé fecové
dovednosti a facilituje tak sebehodnoceni a stanovovani cili u studentd. V ramei této prace jsou
vyuZivany deskriptory pro trovné B1, B2 a C1 ve vSech péti fecovych dovednostech: poslech
s porozuménim, ¢teni s porozuménim, Ustni interakce, samostatny Ustni projev a pisemny
projev. Tabulka 4 obsahuje ptehled publikaci, které se vénuji aspektiim autonomie v jazykovém

vzdélavani a vyuziti ePortfolii.

Klicova slova | Vybrané obdobi Vybrané Popis
¢lanky/publikace
ePortfolio+ Holec, H. (1981) | Kniha vymezujici pojmy autonomni student
higher Autonomy and foreign | jazyka, prace scili, sebehodnoceni a
education+ language learning. sebereflexe, také role ucitele je dale doplnéna o
autonomy piipadové studie a experimenty v oblasti
ePortfolio+ autonomniho uceni.
Mabhara+
higher
education+
self-directed
learning
ePortfolio+ 1970-2018 Oscarson, M. (1989) | Clanek, ktery definuje, rozviji a dokladuje
autonomy Self-assessment of | opodstatnénost sebehodnoceni v oblasti uceni se
language proficiency: | jazyktum.
Rationale and
applications.
Portfolio+ Gathercole, 1. (1990) | Soubor prispévku z konference CILT vénované
autonomy Autonomy in Language | autonomii v uceni se jazyku obsahuje piedevs§im
Learning. cenné teoretické poznatky doplnéné o ptipadové
studie ze Skol.
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ePortfolio+
language
learning
autonomy

1970-2018

Paulson, F. L., Paulson,
P. (1994) Assessing
Portfolios Using the

Stézejni dokument ptedstavujici dva pfistupy
k implementaci a naslednému hodnoceni
portfolia: pozitivisticky a konstruktivisticky

Constructivist pfistup. Prispévek zpohledu teoretického
Paradigm. dulezity pro tuto praci.

Boud, D. (1995) | Kniha podrobné analyzujici sebehodnoceni, jeho
Enhancing learning | implementaci do vzdélavani a hodnoceni
through self | procesu, to celé podporené piiklady dobré praxe.
assessment.

Thomson, C. K. (1996)
Self-assessment in self-
directed learning: issues
of learner diversity.

Studie zabyvajici se autonomnim ucenim
studentli japonstiny. Studie z roku 1993, 100
studentt, 3 vyucujici. Zjisténa nizka sebedtvéra
studentd ve vSech fazich autonomniho uceni,
dotaznikovym Setfenim zjiStovany postoje
studenti.

Benson, P., Voller, P.
(1997) Autonomy &
Independence In
Language Learning.

Kniha, ktera se vénuje piedev$im konceptu
autonomie ve vzdélavani a uceni se jazykum.
Zvlastni pozornost je vénovana roli ucitele,
autonomii uvnitf I mimo tfidu.

Swarbrick, A. (2002)

Kniha vénujici se modernim metodam vyuky

Teaching Modern | jazyku, pfedev$im s dirazem na komunikativni
Languages. metodu a jeji podporu.

Benson, P., Nunan, D. | Prehled vyzkumnych studii, které
(2005) Learner’s | autobiografickym pfistupem ziskaly data o uceni

Stories. Difference and
Diversity In Language
Learning.

se cizim jazykdm a celozivotnim uceni. Diraz je
kladen na diverzitu a rozdily v ueni a ustaleni
autobiografické vyzkumné metody.

Barrett, H. (2007)
Researching Electronic
Portfolios and Learner
Engagement: The
REFLECT Initiative.

Piedni autorka v publikaéni Cinnosti v oblasti
elektronickych portfolii. Prace vymezuje
podrobné pojem elektronické portfolio, jeho roli,
typy hodnoceni a potencial. Dale se vénuje studii
20 stfednich 8kol zpohledu potencialu
ePortfolii.

Benson, P. (2011)
Teaching and
researching autonomy.

Kniha publikovanad poprvé vroce 2001 se
zamétuje na autonomii v uceni se cizimu jazyku
a souvisejici vyzkum s narlistem zajmu o
autonomii a celozivotni vzdélavani. Prvni Cast
se vénuje historii, navazuje definice autonomie,
ptipadové studie a kli¢ové oblasti vyzkumu.

Brychova, A., Janikova,
V., Sladkovska, K.

(2012) Evropské
jazykové portfolio
Vv praxi.

Publikace se podrobné¢ vénuje Evropskému
jazykovému portfoliu a e-Portfolio nastroji
dostupnému na ejp.rvp.cz. Zaroven popisuje
strategie ueni se cizimu jazyku a zabyva se téz
formativnim hodnocenim, které je s portfoliem
uzce spjaté.

Zounek, J., Sudicky, P.

(2012) E-learning:
uceni (se) s online
technologiemi.

Kniha vénovana e-learningu poskytuje prehled
pedagogickych pfistupti vyuzivajicich podptrné
nastroje ve form¢ online technologii, kapitola
4.2.4.1 je vénovana e-portfoliim, véetné nastroje
Mahara. Zminuje jak vyhody, tak nevyhody e-
portfolii v e-learningu.

Little, D., Dam, L.
(2017) Language
Learner Autonomy -
Theory, Practice and
Research.

Kniha je vystupem 25 let spoluprace prednich
odbornikd v oboru kladouci si za cil propojeni
teorie, praxe a vyzkumu v oblasti autonomniho
uceni se cizim jazykum.

TABULKA 4 AUTONOMIE UCENi A AUTONOMIE V JAZYKOVEM VZDELAVANI A SOUVISEJICi VYZKUM
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2.5 ePortfolio v pandemické dobé

V poslednich dvou letech, v obdobi 2019-2021, vstoupilo lidstvo do bezprecedentni etapy.
Globalni pandemicka krize zaséhla v§echny sektory lidské ¢innosti, vzdélavani nevyjimaje. Na
vSech Urovnich ceského vzdélavaciho systému, vcéetné tercidrniho vzdélavani, byli jeho
ucastnici nuceni pfijmout zmény, které pfinesla ze dne na den nasazena nouzova distancni
vyuka (remote emergency teaching). Vyudujici, studenti a Zaci, ale i jejich rodi¢e v Ceské
republice 1 jinde na svété byli na rizné dlouhou dobu nuceni pfistoupit na pravidla nouzové
vyuky a naucit se ovladat zatizeni a ptislusné softwary, které ndm nouzovou vyuku umoznovaly

realizovat.

Ob¢ strany, jak managementy a poskytovatelé sluzeb ve vzdélavani, tak rodice, byli nuceni
naucit se u¢ebnim a kompenzac¢nim strategiim, a to ve velmi kratkém case, a navic bez moznosti
se na novou situaci ptipravit. Jednou z nejvétSich vyzev, kterym museli pedagogové Celit se

zdéla byt oblast hodnoceni. Jak hodnotit uceni na dalku a jak hodnotit online formou?

Zatim neni k dispozici velké mnozstvi studii vyuziti ePortfolia v dobé pandemie, ale z jiz
publikovanych studii 1ze usuzovat, Ze instituce, které se rozhodly nové implementovat nastroje
pro tvorbu ePortfolii, tak ucinily z vysoké potieby nalézt vhodny hodnotici nastroj v dobé
pandemie. Jak zminuje Devarajoo (2020), instituce terciarniho vzdélavani se pii hledani
alternativnich metod online hodnoceni setkavaly téZ s koncepty sebehodnoceni a autonomie.
Studie publikovana kolegy v Indonésii v dobé pandemického nouzového stavu se zabyva
narustem Urovné autonomie a dovednosti psani pii pouZiti ePortfolia spolu s projektovym
vyucCovanim. Podle Ariningsih et al. (2021) vysledky studie ukazuji vyrazny vliv pouZiti
ePortfolia spolec¢né s projektovym vyucovanim na autonomii studentli a jejich pisemny projev
a kompetence. Dalsi studie se vé€nuje UspéSnosti implementace ePortfolia u studentl
Radiologie. Jednalo se o ePortfolio na platformé Blackboard LMS a byla publikovana
v databazi Scopus. Zavery studie poskytuji nasledujici doporuceni: ,,Katedry a fakulty by mély
reflektovat na zpétnou vazbu studenti a jejich névrhy tykajici se zdokonalovani nastroji
ePortfolio a jejich budouci vyuziti v uceni a hodnoceni™.* (Abuzaid et al., 2021). Kromé
velkého z4jmu studentli o praci s ePortfolii, studie také zdiraziuje roli tohoto nastroje
v hodnoceni, a to nejen v dobé pandemie. Nasledujici nedavno publikovand studie doklada
dilezitost implementace ePortfolii do vyuky a zdiraziuje potiebu profesionalniho vedeni a
instruktdze béhem tivodni faze predstaveni nastroje samotnym studentlim. Tato faze se zda byt
klicovou etapou pro Uspésné zafazeni nového nastroje do vyuky. V této studii bylo pouzito

prostiedi Wiki a portfolio zalozené na tomto modulu, jez je dostupny v LMS Moodle.

29



Vyzkumnici tvrdi Ze, ,,vysledky vyzkumu ukazuji, Ze ePortfolio nastroje jsou povazovany za
méné praktické jakozto ucebni nastroje.” (Muchlas, 2020). Vysledek studie odvodnuji
obtiznosti orientace ve Wiki néstroji vyuzitém jako ePortfolio prostiedi v LMS Moodle.
Pandemie neovlivnila pouze nova rozhodnuti o implementaci ePortfolii do vyuky na
vysokoskolskych institucich, i kdyz v nékterych ptipadech bezesporu tato rozhodnuti iniciovala
¢i urychlila. Vliv méla ale také na jiz naplanovana feseni a projekty. Tak tomu bylo i u velkého
projektu EPICA, jez byl prezentovan Spanélskou univerzitou: ,,v projektu implementace
ePortfolia do procesti vyuky a uceni byli zainteresovani Ctyii partnefi a museli Celit predevsim
technologickym vyzvadm pii napliiovani cili projektu v dobé pandemie, ptesto ale projekt

skon¢il uspéchem. (Guardia et al., 2021)

3 SYSTEM MAHARA EPORTFOLIO, JEHO MOZNOSTI A
LIMITY

Praxe ePortfolii byla od roku 2016 Asociaci americkych univerzit a vysokych §kol AAC&U’
(Association of American Colleges and Universities) zafazena mezi tzv. High Impact
Educational Practices (HIEP) neboli praktiky s vysokym dopadem na vzdélavani. Je tieba
podotknout, Ze seznam v soucasnosti jedenacti vybranych praktik byl sestaven na zakladé
rozsahlych vyzkumt v kazdé jednotlivé oblasti, u ePortfolii ptispé€lo k rozhodnuti zatadit je na
seznam HIEP mnoho vyzkumil zminénych v kapitole 2. Podminkou pro dosaZeni vysokého

ucinku téchto praktik je fakt, Ze jsou provadény spravné.

Podle Murphyho (2011) je Mahara ePortfolio open source ePortfolio systém, ktery umoziuje
vytvaret dynamicka a poutava portfolia. Na rozdil od Learning Management systémil umoznuje
uzivatelim primarné produkovat vlastni obsah. Posouva tedy realné prostiedi a dovednosti od
Web 1.0 k Web 2.0 ptipadné Web 3.0. Digitalni povaha portfolia umoziiuje vysokou variabilitu
obsahu a jeho nasledné sdileni nezavisle na case. Jedna se tedy o vykonny néstroj celozivotniho
uceni od kolébky do hrobu. Mahara ePortfolio systém je specificky a promyslené navrzZen tak,
aby spliioval podminky pro vytvareni osobniho uc¢ebniho prostiedi, tzv. PLE. Mahara neplni

pouze funkci ePortfolia, ale umoziuje navic kolaborativni a reflektivni uceni.

% Kuh, G. D. (2008). High-Impact Educational Practices: What They Are, Who Has Access to Them, and Why They
Matter. AAC&U.
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Personalizované uceni je podporovano n¢kolika funkcionalitami systému. Mahara umoznuje
sebeprezentaci studentll prostiednictvim tvorby webovych stranek formou snadného a
jednoduchého usporadavani obsahu. Mahara Pages (Stranky), pojmenované podle webovych
stranek, umoznuji customizaci obsahu i formy jeho prezentace, jak je patrné na obr. 2. Zaroveil
je velky diraz kladen na soukromi uzivatell, ktefi maji vyhradni pravo uchovat stranky
v soukromi nebo je sdilet na jedné z nékolika urovni — sdileni s dal$im uzivatelem, sdileni se
skupinou uzivatelii, sdileni pomoci Secret URL (nevetejné webové adresy) a sdileni verejné.
Stranky jsou ptistupné odkudkoliv na svété, kde je dostupnd internetova sit’ a data jsou
pfenositelna mezi jednotlivymi instalacemi Mahara ePortfolio nebo jinymi kompatibilnimi
ePortfolio systémy prostfednictvim objektt LEAP2A i mimo systém pomoci exportu dat
v HTML formatu. Kazdy uzivatel Mahara ePortfolio systému ma plné pravo urcovat, které
Mabhara stranky uvidi, ktefi uzivatelé, kazdy uZzivatel mize vytvaret skupiny a sdilet obsah

vybranym skupinam uzivateli.
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OBRAZEK 2 PRIKLAD PERSONALIZACE A SEBEPREZENTACE NA STRANCE V MAHARA EPORTFOLIO

Mahara ePortfolio nenabizi pouze moznost skladovat a sdilet obsah. Dalsi nadstavbou je, jak
zminuje ve své knize Hand a kol. (2012), podpora riistu studentt prostiednictvim reflektovani
prabéhu uceni. Reflektivni uéeni je facilitovano formou moznosti stanovovat si vlastni cile a

rozvijet své dovednosti. Akademické, osobni a pracovné zamétfené cile a dovednosti maji
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v prostfedi Mahara pfifazeny vlastni segmenty a jejich vyuzivani je tak podnécovéno i v piipadé
pln¢ autonomniho nasazeni systému. Dalsi funkcionalitou podporujici reflektivni uceni je
moznost vytvaret a vést si v prostfedi Mahara ePortfolio deniky a reflektivni deniky (Journals).
Psani deniki umoziuje studentim se zastavit, pfemyslet a reflektovat zkuSenosti a procesy
uceni. Piikladem mohou byt reflektivni deniky zahrani¢nich studentii z mési¢niho studijniho
pobytu na Univerzit¢ Pardubice v rdmci Summer School viz Obrazek 3. Deniky mohou byt

sdileny pfesunem na jednotlivé stranky portfolia anebo mohou byt sdileny pouze s ptateli.
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OBRAZEK 3 PRIKLAD REFLEKTIVNiHO UCENIi FORMOU DENIKU V MAHARA EPORTFOLIO

V neposledni fad¢ je v prostfedi Mahara ePortfolio podporovano kolaborativni uceni. Pfestoze
je Mahara povazovana ptredevsim za prostiedi orientované na jednotlivce a mnozi odbornici jej
nazyvaji PLE, podporuje téZ neformalni uceni a aktivity ve skupinach a mezi prateli (Hand,
2012). Mahara umoznuje kromé tvorby ePortfolia také uceni se a praci ve skupinach a
poskytuje tak prostor pro vytvafeni budoucich udicich se komunit. V ramci skupin jsou
k dispozici také diskusni fora a skupiny lze vytvaret na rizné Grovni otevienosti nastavenim

jejich dostupnosti a urovné soukromi. Ptiklad studijni skupiny je v pfiloze €. 9.
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Mahara ePortfolio umoziiuje stale snazsi integraci s LMS Moodle v duchu filozofie ,,Mahara
reprezentuje zviditelnéni a dokazovani uéeni a Moodle pak odevzdavani vystupti uceni.*
Dostupnou integraci lze zajistit také pomoci single sign-on. Univerzita Pardubice vSak
z divodu otevieného piistupu k prostiedi 1 z partnerskych zahrani¢nich univerzit na toto feSeni
nepfistoupila. Limitace systému Mahara jsou vyvojafskym tymem Catalyst postupné

odbouravany. Pfesto mize byt prostiedi podobné jako Moodle pro své moznosti zahlcujici.

4 TEORETICKA VYCHODISKA

4.1 Psychologické aspekty

V této praci se setkavaji z psychologického pohledu dvé oblasti: jednou je rozvoj autonomniho
uceni se cizimu jazyku a druhou oblasti je tzv. elektronické uceni, které Mare§ (2013) definuje
jako pocitacem podporované nebo pocitacem fizené uceni. V ramci pilotaZze a nasledného
vyzkumu se jedna v tomto ptipadé pouze o pocitacem podporované uceni. Technologie jsou
zde zastoupeny piedevsim formou pocitacového softwaru Mahara ePortfolio, ktery studentim
slouzi jako prostfedi pro shromazdovani a prezentaci sebranych vystupti uceni. Déle jsou
technologie zastoupeny formou vystupti uceni, které tvoii portfolio kazdého studenta. Tyto
prostiedky jsou pak vyuzivany v rizné mife v zavislosti na preferencich kazdého studenta.
Elektronicka zatizeni by méla priméarn¢ proces uceni rozsifovat a usnadiiovat. V tomto piipadé
je nastroj digitdlniho portfolia studentim pifedkladan bez moZnosti volby, zaroven je ale
maximalni diiraz kladen na facilitaci prace v online 1 v kontaktnim u€ebnim prosttedi tak, aby
byl v maximalni moZzné mife eliminovan piipadny negativni postoj k vyuzivanému softwaru, a
to formou uvodniho proskoleni vSech studentl a priibézné facilitace prace v prostiedi. Navic
digitalni portfolio a jeho prostiedi je primarné€ prazdnou schrankou, kterd je studenty postupné
napliovana a nabizi tak studentim velké mozZnosti variability prace v elektronickém prostiedi
1 mimo néj a napliuje tak konstruktivisticky pfistup k préci s portfoliem ve smyslu, jak je
popsan v kapitole 1.1. K této problematice Mare§!! cituje Beethama a zmifuje vyzvy, které
elektronické uceni pfinasi. Vedle novych prostiredki pro praci s informacemi se méni i zplisoby
prezentovani a reprezentovani poznatkl a jako piiklad zde mize byt uvedeno 1 elektronické

portfolio. Beetham téZ zminuje potencionalné vétsi prostor pro Zékovu (zde studentovu)

10 tamtéz
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autonomii. Mare$ 12 téZ spojuje zajem, soustiedéni Zakéi a potéSeni z provadéné &innosti
s uebnimi aktivitami, které podporuji autonomii zaki, jsou pfimefené jejich schopnostem a
zaroven jsou pro n¢ dostateCnou vyzvou. Se stejnymi predpoklady pracuje i tento projekt
postaveny na podpofe autonomie studentli ciziho jazyka. Studenti pomoci jednotlivych
deskriptori stanovuji své silné (piimétrenost) a slabé stranky (vyzva) v kazdé dil¢i feCové
dovednosti a na zadklad¢ nalezeni slabé stranky si néasledné urcuji dil¢i cile pro dané casové
obdobi jednoho semestru. Cilem je shromazdit diikazy (evidence) procesti uceni a pokusit se
v daném cCasovém Useku transformovat slabou stranku v uceni se jazyku idealné¢ na stranku

silnou. Téchto krokl je dosahovano autonomné, pouze za asistence ucitele v roli mentora a

iniciatora.
4.1.1 Autonomni a heteronomni u¢eni

Pokud hovofime o autonomnim uceni, je tfeba vymezit také pojem heteronomni uceni. Peters
(2000) definuje heteronomni uceni jako proces, ve kterém je ucebni naplii planovéana, uréovéana
a prezentovana vyhradné ucitelem. Ucitelé také fidi procesy u€eni a garantuji vystupy uceni.
Takovyto ptistup odpovida behavioristické teorii v pedagogice, ktera proces uceni prezentuje
pomoci fetézil po sob& nasledujicich S-R (stimul — reakce), ktery je stale pfitomen predevsim
v tradiénim pojeti formalniho vzdélavani. Je tedy zadouci studentim nabidnout vedle
heteronomniho uceni téZ moZznost zazit autonomni u€ent, které 1ze uspéSné podpofit s vyuzitim
digitalnich technologii. Peters'® dokonce uvadi, Ze heteronomni uceni se stiva v prostiedi
digitalniho neboli elektronického uceni vice heteronomnim a autonomni uceni ziskava
v digitalnim prostfedi mnohem vice na autonomii, a to prostfednictvim otevienéjSiho uc¢ebniho
prostiedi a uceni zaloZeném na vy$§im poméru aktivnich interakci. Pasivné receptivni uceni tak
lze nahradit nebo alespont doplnit samostatnym, sebefizenym u€enim uplatiujicim vlastni
strategie uceni, které studenti vyuZzivaji pifi Cinnostech vysSiho taddu jako je vyhledavani
informaci, jejich evaluace, selekce a naslednd aplikace pfi autonomnim uceni. Reeve (2009)
uvadi sedm diavodu proc¢ uditelé voli fidici motivacni styl. Prvnim a pro tuto praci stéZejnim je
davod, jenz inherentn¢ vychazi z role samotného ucitele. Reeve zminuje silnou roli ucitele ve
spolecnosti. Ve vztahu ucitel — student pak ucitel ptirozen¢ ziskava silngjsi postaveni z diivodu
vEtsi autority, zkuSenosti, expertizy, statusu a v neposledni fadé€ diky své socialni roli. Studenti

jsou tak pfirozené¢ nachylni k tomu se nechat fidit a empirické vyzkumy podle Reevese toto

12 tamtéz
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potvrzuji. Vyse postaveny jednotlivec mé tendenci mluvit prvni a udavat ton interakce, zatimco
osoba nize postavena spiSe inklinuje k podrobenosti, naslouchédni, podléha ovliviiovani
proaktivnim chovanim siln€j$i osoby. Stejnou teorii potvrzuji i zkuSenosti vyucujicich a
studentii zapojenych do pilotaze vyukového cyklu, ktery ma podpofit autonomni uceni se
cizimu jazyku v ramci tohoto vyzkumu. Jak vyucujici, tak studenti povazuji styl sebefizeni,
sebehodnoceni a préce s cili za zcela novy a neobvykly. Paty divod, ktery Reeve jmenuje,
souvisi s pasivitou studentt, na kterou vyucujici reaguji a s pozadavkem na heteronomni neboli
fidici vyucovaci styl (controlling style). Podle experimentalni studie, kterou Reeve zminuje,
vyuéujici pfistupuji k fidicimu stylu v pfimé uméie k pozornosti studentt. Ridici motivaéni styl
tedy nastupuje v dobé, kdy studenti projevuji vysSs$i pasivitu, nizkou motivovanost a
nepozornost. U¢itelé maji v takové situaci tendenci okamzité zakrocit. Co se ale stane, pokud
se vyucujici vzda tohoto fidiciho motivaéniho stylu a pfesune jadro prace s motivaci na
sebehodnoceni, sebetizeni a sebehodnoceni? Z dosavadnich pozorovéni a vyzkumu vyplyva, ze
studenti se stavaji aktivnéjSimi, pfebiraji zodpoveédnost za své uceni a zaroven pozaduji po
vyucujicim konkrétni pomoc vedouci k naplnéni jejich dil¢ich cili. Se snizenym podilem
pasivity studentil jiz vyucujici neni nucen pfistupovat ve vyssi mife k fidicimu motivacnimu
stylu. Reeve!* uvadi tfi podminky, jejichz splnéni vede k podpoie autonomniho uceni: pfijeti
studentova pohledu, pfijeti myslenek, pocitii a chovani studentli, a také podpora a rozvoj
sebefizeni. Na posledni z téchto podminek je cely vyzkum a v jeho rdmci navrZzeny ucebni
cyklus ve své struktufe zaloZen. Inovovany pfistup ale samoziejmé vychazi z pfijeti prvnich

dvou podminek.

14 tamté?
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Reeve 1° piehledn& shrnuje vyhody spojené s podporou autonomniho uceni v nésledujici

tabulce:

Oblast Oblast Oblast Oblast u¢eni  Oblast vykonova Pocit uspéchu
Motivace Aktivizace  rozvoje
Intrinzickd ~ Zapojeni Sebedlivéra  Konceptudlni  Znamky Dobry pocit
motivace porozuméni
Kompetence Pozitivni Kreativita Prohloubené  Plnéni kol Zivotni/$kolni
emoce zpracovavani uspokojeni
Autonomie  SniZeni Preference Aktivni Vysledky Vitalita
negativnich pfimétenosti zpracovavani standardizovanych
emoci vyzev informaci test
Pfinalezitost Ucast Strategie
sebefizeni
Zvidavost Vytrvalost
Zvnitinéni Vyssi
hodnot retence
studentti

TABULKA 5 AUTONOMNI UCENI{ A JEHO VYHODY. PRELOZENO z REEVE (2009)

V dalsi studii se Jang, Reeve a Deci (2010) vénuji vztahu mezi podporou autonomie a
strukturou. Tento vztah lze popsat terminem ,,guided autonomy** neboli fizend autonomie, ktera

je taktéz uplatiiovana v ramci tohoto vyzkumu.
4.2 Filozofické aspekty

Systémy vzdelavani nepochybné prochazeji pod vlivem rozmachu technologii, existence a
rychlého rozvoje umélé inteligence, a také diky zménam, které miiZeme pozorovat na soucasné
mladé generaci neodvratnou transformaci. Jak vSak podotyka Liessmann (2015), univerzity
stale pristupuji ke studiu jako k profesnimu vycviku zaméfenému na kompetence a dovednosti.
diserta¢ni prace. Jedna se ale o prostiedek, jisty rdmec pro rozvoj autonomniho uceni a
konstrukce vytvofené pro usnadnéni stanovovani vlastnich ucebnich cilii. Nedochézi zde tedy
k vyvoji, pfed kterym Liessmann varuje a to, Zze kazdd dil¢i Cinnost je samoucelné
pojmenovavana jako kompetence, ale naopak jsou jiz diive Evropskou radou popsané jazykové

kompetence vyuzivany pro rozvoj autonomniho uceni studenti VS a eliminuji tak alespon

15 tamtéz
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castecné hrozbu, kterou dale Liessmann rozviji pfirovnanim vzdélani ke konzumu: ,,Vzdélani
se uz davno nejevi jako vyraz vlastniho usili, stale vice orientovaného na vlastni odpovédnost,
ale jako konzumovani jistého produktu, ktery musi konsorcium pedagogii a jejich poradct
nabidnout §ité na miru.“ (Liessmann 2015). Navrzeny ucebni cyklus se naopak vraci
k vlastnimu usili a k prevzeti odpovédnosti za uceni pii zachovani vysokého poméru
individualizace uceni. Pravé pro tyto aspekty se vSak muze zdat byt zpocatku obtizny a
v nékterych ptipadech jen s obtizemi piijatelny.

Zakaria (2017) ve své monografii zminiuje jako jeden z ptinosi liberalniho vzdélavani ,,uéit se
donedavna zanedbavana a az v poslednich letech za¢ina byt zminovana v debatach o smétovani
ceského skolstvi a povazovéana za dulezitou soucast vzdelavaciho kontextu. Ucebni cyklus
ptedstaveny a zkoumany v této praci klade velky diraz na vlastni psani formou popisu ucebnich

procest, prezentovanych diikazli uceni a pribéhu reflexe.

4.3 Aplikované pedagogicke teorie

Cely vyzkum vychazi zteorie Blended learning (BL), kdy se vzdy jednd o kombinaci
kontaktni a online vyuky. Pete Sharma (2018) ve své knize Best Practices for Blended Learning,
uvadi hned nékolik definic BL, podle kterych 1ze Blended Learning nahliZzet také jako
kombinaci nékolika pedagogickych pfistupti anebo jako kombinaci nckolika technologii.
Navrzeny u€ebni cyklus obsahuje v§echny vySe zminéné ndhledy na BL. V u¢ebnim cyklu se
potkava nékolik pedagogickych piistupii od autonomie k sebehodnoceni, prvkiim koucinku a
zoné nejblizsiho vyvoje a zaroven kromé technologie pro tvorbu ePortfolii Mahara studenti
pouzivaji velkou §kalu dalSich technologii a aplikaci, a to jak pfi samotném uceni, tak posléze
pfedevsim pii dokladovani vystupli uceni.

Hlavni podstatou zkoumaného u¢ebniho cyklu je sebehodnoceni a stanovovani dil¢ich cilt na
zakladé¢ provedeného a podrobného sebehodnoceni. Zde vychdzime z Vygotského teorie zony
nejbliz§iho vyvoje (Zone of Proximal Development — ZPD). Podle ZPD, tak jak jej chape
Wheeler (2015) ve svém piehledu soucasnych pedagogickych teorii a pfistupi, viz Obrazek 4,
se zony poznani déli na tu, které student miize dosahnout sdm a bez pomoci (What I can learn
on my own) a na tu (What I can learn with help — ZPD), ve které lze poznani dosahnout
prostiednictvim znalosti ostatnich (Knowledgeable others) a také pomoci technologii a nastroja

(Technology and tools).
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ZPD and scaffolding

Technology and tools

Knowledgeable others

5 What | can
learn on my
! own \

@ Steve WheTeier. University of Plymouth, 2013

What | can learn with help
(zPD)

OBRAZEK 4 VYGOTSKEHO ZONA NEJBLIZSIHO VYVOJE A SCAFFOLDING (WHEELER, 2013)

Podle Wheelera, Vygotsky vétil, Ze to, co se miizeme naucit sami je limitovano predevs$im ve
srovnani s tim, co se miizeme naucit v blizkosti nékoho jiného, vice znalého, proces miize byt
navic umocnén jeho podporou a povzbuzovanim. Wheeler dale zminuje dilezitost tzv.
,scaffolding” poskytovani leseni, které je podle amerického psychologa Jeroma Brunera
vhodné davat studentiim pti rozvoji jejich dovednosti, znalosti a expertizy, a to do doby, nez se
stanou na podpote nezavislymi. Ve zkoumaném ucebnim cyklu byly navrZzeny a zalenény
v urcitych fazich pribehu cyklu nékteré prvky popsané blize v podkapitole 5.3.1, které funguji
jako vyse zminéné leseni.

V priibéhu prace a prezentovani na konferencich byla autorka upozornéna na jiz dlouho
existujici teorii zaZitkového uceni a s ni spojeny Kolbiiv cyklus. Kolbiv cyklus vSak pracuje
s uebnimi styly a autorka se zamé&rné analyze a praci se styly vyhyba a snazi se pomoci
studentim najit nejucinngj$i metody uceni s aplikaci variability uc¢ebnich stylti a pfistupt.
Kolbiiv cyklus vychazi z teorie, ze 80 % lidského poznani je ziskavano z vlastnich zazitk,
které jsou nepfenositelné. Prostfednictvim Ctyf fazi, vyobrazenych na obrazku 5, se uceni
odehrava také v bézném zivoté. Nejprve se setkavdme s konkrétni zkuSenosti, nasledné ji
pozorujeme, piemyslime o ni a reflektujeme své zkuSenosti, dale dochazi k tvorb¢ abstraktnich

pojmi a predstav a na zaveér je mozné pomoci experimentovani ovetit ziskané védomosti.
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OBRAZEK 5 KOLBUV CYKLUS ZAZITKOVEHO UCENI (WHEELER, 2013)

Wheeler!¢ podrobuje Kolbliv cyklus kritice, a to hned z n&kolika dfivodti. Prvnim je fakt, Ze
kterékoliv faze, dokonce i1 vSechny faze cyklu mohou podle n€¢ho probihat najednou, ale
predevsim neni kladen dostatecny diiraz na reflexi probihajiciho uceni a v zévislosti na kazdém
jednotlivei mohou byt nékteré fdze vynechédny a jiné nékolikrat opakovany, predevs§im pokud
jsou vyuzivany technologie podporujici iteraci.

Dalsi teorie, ktera tvofi podstatu prace s ePortfolii je teorie pracujici s vlastnim organizovanym
ucebnim prostorem. Steve Wheeler tyto nazyva self-organized learning spaces a povazuje je
za prostiedi s u¢ebnim obsahem, kterd jsou kontrolovana vyhradné studenty. Do této kategorie
pak tadi informalni uceni studentl, malé skupiny aplikujici princip obracené tiidy (Flipped
Classroom) a kontrastné také velké skupiny studujicich MOOC kurzy (Massive Open Online
Courses). Wheeler povazuje za nejsiln€j$i stranku vznikajicich self-organized learning
communities bezbfehost uceni, které zde probihd a zaroven rozkvét diferenciace a
individualizace uceni.

Dalsi z nové¢jSich pedagogickych teorii, které Wheeler ve své knize predstavuje je tzv.
Paragogy, Cesky by bylo mozné prelozit jako paragogika, Pfi pfekladu vychdzime z feckého
paragogika. Jedna se o tzv, peer-learning neboli vrstevnické uceni. Paragogika predpoklada, ze
k uc¢eni miize dochazet mezi vrstevniky a mize byt na této trovni produkovan a sdilen obsah.
Vramci této prace je vrstevnické uceni zaclenovano do celého cyklu pouze formou
scaffoldingu.

Pedagogicky pfistup, ktery se kromé piistupu autonomie tzce dotykd zkoumaného tématu, se

nazyva heutagogika (Heutagogy). Heutagogika je svymi autory Hasem a Kenyonem (2001)

16 tamtéz
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vnimana jako pfirozeny posun od tradi¢nich pedagogickych pfistupti, ve kterych to byl vzdy
ucitel, kdo rozhodoval o tom, co se student potiebuje naucit, k sebefizenému uceni, kde je
v centru uceni student jako aktivni osobnost fidici své uceni. Duraz je kladen na nelinearni,
sebetfizené formy uceni, a to jak ve formalnich, tak informdalnich vzdé€lavacich kontextech.
Predpoklada se, Ze student vi, jak se ucit a role formélniho vzd€lavani spociva v tom, ze
studentim pomiize tuto dovednost rozvijet, Ze je bude povzbuzovat ke kritickému mysleni a
sebehodnoceni. Dulezita je také svoboda volby, co se student bude ucit a jak. V tomto aspektu
piirovnava Wheeler vySe zminéné postupy k nékterym volné strukturovanym MOOC kurzim.
Krom¢ uceni se jak se ucit je zdlraziiovano také sdileni védomosti, které tak umoznuje snazsi
pristup k informacim. Heutagogika velmi dobfe popisuje situace, pristupy k uceni, k uceni se
ucit a k sebefizenému uceni realizovanému v ramci tohoto vyzkumu, konkrétné¢ formou
zkoumaného uc¢ebniho cyklu.

Posledni teorii, kterou je tfeba v souvislosti s timto vyzkumem zminit je kouéink. Kouc¢ink a
jeho principy si pomalu hledaji cestu a uplatnéni téz ve formalnim vzdé€lavani, a to opét
pfedevsim v anglosaském svéte. Britsky poradce a kou¢ John Whitmore (2009) se v knize
Koucdovéani vénuje cilim pomérné detailné¢ a ptikladd jim dilezitost, kterou lze dolozit
nasledujicim citatem: ,,Chtit je pro dosaZeni dobrého vykonu lepsi neZ muset. KdyZ néco chci,
délam to kvili sobé. Kdyz néco musim, délam to kvili nékomu. Vnitini motivace je véc osobni
volby.* (Whitmore, 2009, s. 69). Krom¢ jiz zmiiované a v u¢ebnim cyklu ve fazi stanovovani
cilt aplikované teorie SMART uvadi jes§t¢ mnemonickou pomtiicku GROW. Whitmore véfi, Ze
samotné cile nemaji velky vyznam, pokud nejsou vnimany $iteji. GROW, které v anglicting
znamena rist, predstavuje nasledujici oblasti, na které je tfeba se podle Whitmora zaméfit:
,»oblasti cilli (Goals), reality (Reality), moznosti (Options) a volby, co (What), kdy (When),
kdo (Who) ma smysl a viili (Will) udélat* (Whitmore, 2009, s. 67). Jedna se tedy o podobnou
pomucku ke stanovovani cili jako je SMART rozSifenou o kontext vnimani reality a
odpovédnosti. Whitmore vSak zdlraziuje, ze tyto pomuicky byvaji povazovany za ,,vSelék na
vSechny problémy podnikani. Ni¢im takovym ale nejsou — jejich vyznam je dén kontextem,
v némz se pouzivaji.“ (Whitmore, 2009, s. 67). Jak je patrné z vysledkl tohoto vyzkumu, ucebni
cyklus by bez aplikace poucky SMART byl mnohem mén¢ tispé$ny hned ve svych uvodnich
fazich, ale SMART teorie bez zac¢lenéni do ucebniho cyklu by pravdépodobné vyuku vyznamné
neovlivnila. Zaclenéni do kontextu se zde zda byt v tomto ptipadé klicové.

Mezi soucasné trendy v uceni se cizim jazykim také vstupuje koucink v podobé¢ jazykového
neurokoucinku (Neurolanguage Coaching) vychézejici z poznatkli neurovédy. Paling (2017)

ve své knize Neurolingvisticky koucink — uceni se jazyklim ptatelské mozku zduraziuje, Ze
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kazdy mozek je unikétni a déale se vénuje tzv. ,,dokonalému stavu mozku pro uceni®, ktery
definuje Sesti podminkami a rozviji tak teorii tymu Davachi, Kiefer, Rock a Rock (2010):
IMAGES intence, umysl (Intention), motivace (Motivation), pozornost (Attention), tvorba
(Generation), emoce (Emotions) a rozestup (Spacing). Autofi tohoto modelu vysvétluji, jak
spravny pomér vyse zminénych proménnych AGES aktivuje u studentti funkci hipokampu,
ktery nasledné utvaii hluboka spojeni zajistujici snadné vybavovani. Paling dopliuje jesté
umysl a motivaci, které povazuje za nutné ingredience pro uspesSny proces uceni. Kombinaci
IMAGES v dostatecné miie 1ze podle Paling povazovat za idedlni stav podminujici uceni.
Paling dale podminuje tento idealni stav také idealni mozkovou aktivitou, tak aby mohlo
dochazet k efektivnimu procesu uceni. Doporucuje zaméfit se pii uceni na vytvoreni podminek
pro klidny az relaxacni stav a tvorbu pozitivnich emoci, které maji zajistit idealni mozkovou
aktivitu. Cely zkoumany ucebni cyklus a jeho jednotlivé faze svou povahou a zamétenim
podporuji u studenti jak tvorbu zaméru, tak vnitini motivaci. Pozornost studentl je sméfovana
praveé k procestim uceni, stanovenym ciltim a diikaztim, jez by jejich splnéni zdokladovaly. Cely
proces je uzce spojen s tvorbou, at’ jiz celého portfolia, tak predevsim jednotlivych artefakti a
v neposledni fad¢ je kladen diraz na rozloZeni uceni v Case (Spacing), jez zajiStuje prave
navrzeny ucebni cyklus a jeho postupné, na sebe navazujici faze. Cely priibéh cyklu se pak nese
v duchu pozitivnich emoci spojenych s ufenim se cizimu jazyku, coz mnoho studentl
zminovalo jako transforma¢ni moment na jejich cesté¢ a tolik odliSny pfistup od jejich
zkuSenosti ze stfednich ¢i zédkladnich Skol. Dochazelo tedy v n¢kolika ptipadech k preruSeni
propojeni, které si studenti na své cesté uceni se cizim jazykiim vytvofili. Jak sami zmifiovali,
naucili se véfit nasledujicim tvrzenim: ,Ja se jazyk nikdy nenau¢im.”, ,Nemam na jazyky

roec
1

vlohy.* ,,Angli¢tina m¢ nebavi.“, ,,Nevim, na co by mi jazyk byl.”, ,Nikdy se angli¢tinou
opravdu nedomluvim., ,,Nesmim udélat chybu, to radé€ji nebudu mluvit viibec.* Podobné véty
studenti zmiflovali v pribéhu zavérecnych hodnoceni a zaroven Casto popisovali i proménu,
kterou si v pritbéhu prace na ePortfoliu prosli a s jakym uspokojeni a zadostiu¢inénim se nyni,
nad prezentovanym portfoliem mohou ohlédnout zpét a vySe zminénd tvrzeni mohou na zékladé
nabyté zkuSenosti opustit. Ziskéavali tak velice Casto sebevédomi, které mnohdy ¢esti studenti
cizich jazyki tolik postradaji. Paling ve své praxi podobné jako autorka tohoto vyzkumu pracuje
scili a jejich pribéznym stanovovanim. Cyklicky pfistup k neurokoucinku shrnuje pod
zkratkou PROGRESS!”: Practise (procvi¢ovani), Repeat (opakovani), Ongoing (soustavnost),

Goals (cile), Remember (zapamatovani), Emotions (emoce), Success (Uspéch), Start again

17 ©Rachel Marie Paling 2012.
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(zacit znovu). PROGRESS popisuje Paling jako ,,cyklicky proces od stanoveni cilt k dalSimu
stanoveni cild, jichZ je dosazeno v ¢ase pomoci rozdéleni velkého cile na dil¢i, dosazitelné cile,
které udrzuji limbicky systém v klidu a umoznuji mozku se 1épe soustiedit.” (Paling 2017,
s. 76). Pozitivni emoce pak zajist'uji prib¢h téch spravnych chemickych procest v mozku, které
Paling splnéni dil¢ich cili, které ptinasi pocit spéchu a s nim i inspiraci a motivaci pokracovat
vuceni. Stejné vysledky zaznamenala autorka u mnoha studentii pravé pii zaveérenych
hodnoticich sezenich, kdy studenti s nemalou davkou nadSeni zminovali své Gispéchy a motivaci
v uCeni se pokracovat. Paling zavérem vysvétluje, Ze na spirale u¢ebniho procesu dochazi vzdy
k ur¢itému progresu, pokud je cil splnén, je progres evidentni, pokud ne, postup vpied je
pomalejsi, ale ptesto k nému dochazi. Student se tedy pohybuje neustale smérem vpted.

Jak je patrné z této kapitoly, vénujeme se takovym pedagogickym teoriim a vysledkiim poznani,
které ptimo ovliviiuji nebo néjakym zplsobem tvaruji a podporuji zkoumany ucebni cyklus.
Vyse predstavené pedagogické teorie vyznamné podpotily samotny proces tvorby ucebniho
cyklu a dale pak ptispély k sestaveni a zaclenéni podplrnych nastrojt, které cyklus doplituji na
vhodnych a potiebnych mistech. Zaclenéni nezbytnych podptrnych kroki a nasledné upravy
ucebniho cyklu byly u¢inény na zaklad¢ vysledka opakovanych analyz dat a strukturovanych
rozhovoru se studenty. Tyto podptrné kroky facilituji cely ucebni proces a zaroven plni funkci

podpory fizené autonomie.
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5

VYZKUM

5.1 Cile vyzkumu

Hlavnim cilem této prace bylo na zaklad¢ dikladného studia literatury sestavit a v praxi ovefit

ucebni cyklus, ktery mél za cil prostiednictvim zavedeni ePortfolia Mahara a jeho principi do

vyuky na vysoké Skole podpofit a rozvijet autonomni uceni studentd odborného a

akademického jazyka.

K dosaZzeni tohoto cile byly zformulovany nasledujici dil¢i cile.

Diléi cile:

Néavrh ucéebniho modelu pracujiciho s konstruktivistickym ptistupem k préci
s ePortfoliem, ktery vychazi z teoretickych ptistupti popsanych jiz Paulson & Paulson
(1994) a rozpracovani tohoto vyukového model formou cyklu, jez bude spocivat v praci
s ePortfoliem a podporovat rozvoj autonomniho uceni se cizimu jazyku.

Ovéteni navrzeného ucebniho cyklu v praxi, ve vyuce na vSech tfech stupnich
terciarniho vzdélavani v kurzech Odborného a Akademického anglického jazyka pod
vedenim tii vyucujicich. Na zaklad¢ pilotniho Setfeni pak zhodnoceni proveditelnosti
studie, poskytnuti zpétné vazby k jednotlivym fazim cyklu a pfijeti aprav cyklu
vedoucich k Gspésnéjsi implementaci ucebniho cyklu v dalSich fazich vyzkumu.
Cyklické opakovani studie po dobu trvani vyzkumu, sbér dat, vyhodnocovani dat a na
jejich zaklad¢é provadeéni Uprav ucebniho cyklu s cilem vytvofeni findlnitho modelu
cyklu, ktery bude mozné adaptovat pro rizné obory a pfedméty. Aplikace metod
konstruktivistického vyzkumu.

Popis jednotlivych fazi ucebniho cyklu z perspektivy pouzitych typli hodnoceni.
Nalezeni vhodné formy hodnoceni a sebehodnoceni pro kaZdou fazi navrZeného
ucebniho cyklu a jeji nasledné ovéteni v praxi a ptipadna modifikace.

Sestaveni  doporufeni  pro  realizovatelnou a  UspéSnou  implementaci
konstruktivistického pfistupu prace s ePortfolii do praxe, kterd milize vést az

k transformativnimu uceni a vyssi autonomii VS studenti.
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5.2 Metodologie
5.2.1 Popis vyzkumného problému

Vyzkumny problém

Na Univerzité Pardubice, kde probihal vyzkum, stejn¢ jako na mnoha dalSich institucich ve
svéte, kde je vyuzivano portfolio jako ucebni nastroj, je aplikovana piedevs§im pozitivisticka
teorie pouziti portfolia. Portfolio zde zejména zastava funkci dalsiho prostiedi pro sbér vystupii
uceni, s vystupy se po vyhodnoceni dale podrobnéji nepracuje a neni zacleniovana ani hlubsi a
komplexnéjsi reflexe a sebereflexe nad vysledky prace studenta. Mahara ePortfolio nastroj
v takovém piipad¢ predstavuje prostiedi podobné LMS Moodle, pouze s vétSim diirazem na
tvorbu ze strany studenta. Jiz tento postup lze povazovat ze strany instituce za pokrokovy ve
kreativity k podpofe dalSich dovednosti pro 21. stoleti a nejedna se o formu studia a vyuky
podporujici autonomni a reflektivni uceni. Stejné tak aplikované zptisoby hodnoceni jsou spise
tradi¢niho charakteru, nanejvys rozsifené o moznosti zaclenéni formativniho hodnoceni. Lze
tedy pomoci prace s ePortfolii a p¥i vyuziti vhodné metodiky posilit autonomni uéeni VS
studentll a dale podpofit rozvoj dovednosti pro 21. stoleti na Univerzité Pardubice a pfipadné i

na dalSich institucich, které systém v budoucnu adoptuji?

Vybér vyzkumného vzorku

V ptipadé tohoto vyzkumu se jedna o skupiny studentl pfifazené v daném semestru
k vyucujicim, ktefi se vyzkumu zic¢astnili. Kritériem pro zatazeni studijni skupiny do vyzkumu
byla jazykova trovenn — minimaln¢ B1/B1+ a velikost studijni skupiny, ktera méla reflektovat
ocekavané vyssi Casové naroky pii zavadéni novych vyukovych metod. Pti pilotnim Setfeni
byly zatazeny skupiny studentl na bakalatské, magisterské i doktorské tirovni. Po prvni analyze
dat a de-briefingu zacastnénych vyucujicich byly pro tcely dal§iho vyzkumu a pro replikaci
studie zafazeni pouze studenti magisterského stupné vysokoskolského studia s cilovou trovni

minimalné¢ B1+ podle CEFR. Sylabus zatazeného predmétu je uveden v piiloze €. 1.
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5.2.2 Specifika vyuky odborného anglického jazyka v kontextu terciarniho
vzdélavani

Jazykova vyuka na Univerzité Pardubice prosla za dobu své existence mnoha zménami. Jednou
ze stézejnich zmén bylo zavedeni rozfazovani studentd do jazykovych trovni podle SERR
(CEFR). Toto vyznamné rozsiteni, jez probiha jesté pied nastupem studentii do studia ptineslo
do jazykové vyuky a studia mnohem vétsi transparentnost a efektivnost. Vyuka miize byt takto
zacilena na jednotlivé trovné, mize efektivn€ji navazovat na stiedoskolské vzdélani a
pristupovat ke studentim vice individudlné. V neposledni tadé¢ umoziluje zastupcim
Jazykového centra snaze standardizovat vyuku a komunikovat dosazené vystupy uvniti i
navenek. Vyssi diversifikace a individualizace studia ale v nékterych piipadech nardzi na
ekonomické faktory vzdelavani a jeho efektivitu. V nékterych piipadech je tedy tieba
pristupovat k individualizaci 1 uvnitt studijnich skupin. Spolu s individualizaci, pandemickou
situaci a celkovou jazykovou koncepci bylo vhodné ptistoupit ke zkvalitnéni vyuky také formou
vyuziti dostupnych néstrojui online ¢i blended jazykového vzdélavani.
V souvislosti se zavedenim diversifikace Grovni v bakalarské tirovni studia a rozsifenim vyuky
do navazujicich forem studia a na nékterych fakultdch i do doktorskych programt, vznikla
celouniverzitni jazykova koncepce, jeZ umoznila autorce uvidét pocatecni stav a idealni
koncovy stav znalosti a dovednosti absolventd a budoucich akademickych pracovnika
univerzity.
Jako vhodnd podpora jazykového vzdélavani reflektujici jednotlivé urovné SERR (CEFR)
v kombinaci s vy$si individualizaci a podporou autonomniho uceni se na Fakulté chemicko-
technologické a na Fakutné ekonomicko-spravni jevilo vyuziti Mahara ePortfolio a bylo tak
navazano jiz na tradi¢ni vyuziti jazykového portfolia jesté ve své papirové a poté elektrické
podobé tak, jak je popisovano v literatufe Brychova a kol. (2012).
Autorka se s prosttedim Mahara ePortfolio seznamila jiz v roce 2010 a vénovala se predevSim
mapovani moznosti vyuziti jednotlivych funkcionalit prostfedi v pozitivistickém pojeti

pedagogické prace s ePortfoliem.
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Prvni pilotni Setfeni v rdmci této disertacni prace probéhlo na Jazykovém centru Univerzity
Pardubice v pfedmétech Anglicky jazyk pro chemii a Anglicky jazyk pro ekonomy. Vyuka
bézné probihala a probiha prezen¢ni formou v tydenni dotaci 2 hodin, ktera je pro systematické
uceni se cizimu jazyku nedostate¢na. Tato nedostatecnost byla hlavnim diivodem pro rozsiteni
vyuky o formu blended learning a bylo pfistoupeno k vyuziti LMS Moodle a jeho nasledné
rozsiteni o zaClenéni ePortfolia do bézné vyuky. Zaroven s nasazenim ePortfolia do vyuky bylo
aplikovéno fizené autonomni uceni. Cilem pedagogické intervence formou navrzeného
ucebniho cyklu bylo posilit u participujicich studenti prvek autonomniho uceni se cizimu
jazyku prostiednictvim sebehodnoceni, stanovovani cill, tvorby dikazového portfolia, popisi

procesu uceni a zavérecné sebereflexe a sebehodnoceni.

Ucebni cyklus, ktery reflektuje irovné SERR (CEFR), tzv. can-do-statements (dovednostni
deskriptory), principy autonomniho uceni, rozvoj dovednosti 21. stoleti a principy tvorby
digitadlniho portfolia, a ktery je hlavnim vystupem této disertani prace, byl navrzen pted
samotnou pilotazi na zékladé studia odborné literatury. Jako nastroj pro tvorbu ePortfolii byl
zvolen nastroj Mahara ePortfolio. Nastroj je jiz od roku 2011 vyuzivan jako institucionalni
ePortfolio prostiedi na Univerzité Pardubice a byl vybran na zakladé studii, které tento néstroj
doporucuji Balaban&Bubas (2010); Lamont (2008); McAllister, Hallam & Harperpo (2008).
Pro podporu autonomniho uceni se cizimu jazyku jsme navrhli ucebni model, ktery zahrnuje
Sest fazi: vstupni rozfazovaci test, sebehodnoceni a stanoveni dil¢ich cilt, jazykovy test,
opétovné sebehodnoceni a reevaluace cilli, shromazd’'ovani vystupli uceni, zavérecné
sebehodnoceni a hodnoceni. Souc¢ésti implementace ucebni cyklu je Gvodni blok, b&éhem
kterého jsou vSichni studenti proskoleni na tvorbu a principy prace s digitalnim portfoliem, na
praci se zdroji a moznostmi digitalniho portfolia. Toto proskoleni probiha v cilovém jazyce, a
tak poskytuje studentim i cennou zkuSenost absolvovani cizojazy¢ného Skoleni na praci s
novym software. Model navrZeného u€ebniho cyklu a jeho vyvoj je blize popsan ve vyzkumné
¢asti této prace a byl hlavni intervenci, ktera v pribéhu vyzkumu zasadné ovliviiovala a
transformovala procesy uceni v ramci vybranych predmétii. DoSlo k zdsadni zméné vyuky
pfedmétu béhem celého semestru, nasledné doslo k transformaci zavére¢ného zkusebniho!®
procesu a paraleln¢ i k proméné mysleni vSech zainteresovanych ucastnikti vyzkumu a k

zasadni proméné postojli a vnimani procest uceni a autonomniho uceni.

18 Blize popséano v podkapitole 5.3.6 str. 75
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5.2.3 Vyzkumné metody a nastroje

Pouzité vyzkumné metody:

1.
2.

Monitoring studenti ve fazi stanovovani cild.

Dotaznikové Setieni k ziskani zpétné vazby od studentli k praci s jednotlivymi fazemi
ucebniho cyklu — uzaviené otazky.

Analyza finalnich produktu — dokladovych portfolii participujicich student.
Strukturované rozhovory s otevienymi otazkami, provadéné se vSemi studenty v ramci
zavérecné zkousky, narativni rozhovor nad analyzou portfolii a pribéhem ucebniho cyklu.
Sebereflexe, sebeanalyza, hodnoceni a sebehodnoceni.

Zucastnéné pozorovani v ramci prace se skupinou studentti a aplikace fizené autonomie

pii implementaci ucebniho cyklu.

Sbér dat byl provadén pomoci nasledujicich nastroji:

e Mahara ePortfolio — Monitoring studentii a zicastnéné pozorovani studentii pfi
praci a diskusich v kontaktnich hodinach a pfi jejich praci online v prostiedi
ePortfolia

e Dotaznikové Setfeni formou evaluac¢niho dotazniku v LMS Moodle (pfiloha €. 2)

e Analyza finalnich portfolii v digitalni podobé¢, data jsou uchovavana v PDF form¢.

e Strukturované rozhovory, pofizeni nahravek rozhovorli za ucelem nasledné

analyzy. (podklad formou reflektivniho dotazniku v ptiloze €. 6)

Byla shromédzdéna a analyzovana data ze vstupnich testdi, prab&znych diagnostickych

jazykovych testd, ze zpétnovazebnich dotaznikli a pribézné po dobu trvani celého vyzkumu

byly analyzovany také finalni produkty studentii —jejich dokladové portfolia. Ptiklad dil¢i casti

dokladového portfolia je uveden v ptiloze €. 5.
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5.2.4 Konstrukéni vyzkum

V piipadé tohoto vyzkumu byla zvolena metoda konstrukéniho vyzkumu (design-based
research), kterou lze nejlépe aplikovat na vyvojovou a akéni povahu vyzkumu. Jedna se
konkrétné o vyvojovou tvorbu specifického postupu, ktery je v tomto vyzkumu realizovan
formou ucéebniho cyklu. V praci popsany ucebni cyklus byl vramci vyzkumu navrzen,
pilotovan a neustale vyvijen a dopliiovan s cilem vytvofit funk¢ni, aplikovatelny a mezioborové
pienositelny vyukovy model. Podle Amiela a Reevese (2008) existuji tfi hlavni principy
konstrukéniho vyzkumu: feSeni slozitych problémt v realném kontextu ve spolupraci
s odborniky z praxe, integrace znamych principi za ucelem poskytnuti vérohodnych feseni
problémli a piitomnost reflexivniho prizkumu za ucelem zdokonalovani inovativnich
vzdélavacich prostiedi, vedoucich az k definici novych konstrukénich principil. Za nejvyssi cil
konstrukéniho vyzkumu autofi povazuji vytvofeni pevnéjSich vazeb mezi pedagogickym
vyzkumem a realnymi problémy. Duiraz je pak kladen na iterativni vyzkumny proces, ktery
neslouzi pouze kevaluaci inovativniho produktu ¢i intervence, ale dochdzi zde
k systematickym pokusiim o vylepSovani dané inovace a vedouci k vytvafeni principa, které
mohou byt uplathovany v dalSich podobnych vyzkumech. Postupné kroky konstrukéniho

vyzkumu vcetné reflexe a cykli¢nosti jsou schematicky popsany na obrazku 6.

KONSTRUKENI VYZKUM

Vyzkumnici a lidé
z praxe analyzuji
realné problémy

Vyvoj feseni

s vyuzitim
stavajicich principt
a technickych

Iterativni ovérovani
a zdokonalovani
navrzenych feseni v
praxi

Reflektivni proces
tvorby
konstrukénich
principl vedoucich

inovaci k implementaci
feSeni

T T | l

Zdokonalovani feseni, metod a principd vyzkumného problému

A

OBRAZEK 6 KONSTRUKCNI v¥zkum (AMIEL, REEVES 2008)

Trna (2011) ve své studii konstrukéniho vyzkumu uvadi jako jeho hlavni vyhodu jeho

systémovou provazanost s praktickou aplikaci.
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V piipad€¢ tohoto vyzkumu byly taktéz realizovany vSechny vySe schematizované etapy

vyzkumu.
Etapa 1: Vyzkumnici a lidé z praxe analyzuji realné problémy

Autorka spolu s dalsimi tfemi kolegynémi v rdmci pilotniho Setieni!® na pocatku vyzkumu
peclivé zvolila skupiny studentti vhodnych pro pilotdz navrzeného ucebniho cyklu. Na konci
semestru prob¢hl debriefing zucastnénych vyucujicich a byla shroméazdéna zpétna vazba od

studentl a od zapojenych vyucujicich. Pfipominky byly zohlednény v dalSich fazich vyzkumu.
Etapa 2: Vyvoj feSeni s vyuzitim stavajicich principi a technickych inovaci

Navrzeny ucebni cyklus byl nasazen spolu s implementaci nastroje Mahara ePortfolio. Pro
zdarné zaclenéni navrzené¢ho cyklu do vyuky byly uplatnény znalosti z oblasti technologii,
prace s ePortfolii, reflexi, sebehodnoceni, hodnoceni, autonomniho uceni a metodicka prace
s Evropskym jazykovym portfoliem. Postupné byly jednotlivé teorie promitany do struktury

ucebniho cyklu a ten byl rozsifovan o dalsi podpirné kroky s vyuzitim novych nastroja.

Etapa 3: Iterativni ovérovani a zdokonalovani navrZenych feSeni v praxi

Po dobu Sesti po sobé jdoucich semestri, ale vZdy a jinou skupinou studentli, byl ovéfovan
navrzeny ucebni cyklus ve vyuce pfedmétu Anglicky jazyk pro specifické ucely. Po prvotni
pilotazi, kterd probchla na vSech tfech stupnich terciarniho  vzdélavani,
na bakalafském, magisterském 1 na doktorském stupni, byl zvolen pouze magistersky stupeni
studia. V pribehu kazdého testovani a ovérovani u¢ebniho cyklu v praxi byl proveden sbér dat,
a to jak vysledk testll, tak veSkera dokladova portfolia, vysledky zpétnovazebnich dotaznikti a

audio zaznamy prib&hu zavére¢nych hodnoceni.
Etapa 4: Reflektivni proces tvorby konstrukcnich principi vedoucich k implementaci
feSeni

V kazdé ¢asti vyzkumu, v pritbéhu a na zavér kazdého semestru prob€hlo zhodnoceni a reflexe
na sebrand data a zhodnoceni u¢ebniho cyklu a jeho inovace ¢i doplnéni o kroky vedouci k jeho

efektivnéjsi aplikaci v praxi.

19 Podrobnéji viz Podkapitola 5.2.5
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5.2.5 Realizace pilotniho Setfeni

Pilotni vyzkum byl proveden v pfedmétech Anglictina pro chemii a Angli¢tina pro ekonomy
na Univerzité Pardubice za tcasti tii vyucujicich odborného anglického jazyka a 48 student
bakalaiskych, magisterskych a doktorskych studijnich programti. Uéastnici pilotniho Setfeni
byli studenti dvou fakult Univerzity Pardubice: Fakulty chemicko-technologické a Fakulty
ekonomicko-spravni. Pilotni studie byla navrzena na dobu trvani jednoho semestru a probihala
od konce tinora 2016 do konce Cervence 2016 tedy po dobu 5 mésicti zahrnujici téz zkouskové
obdobi.

VSichni tii participujici vyucujici méli ptedchozi nejméné dvouleté zkuSenosti s nasazenim
nastroje Mahara ePortfolio ve vyuce vcetné schopnosti proskolit studenty na jeho uzivani.
Studenti byli vybrani podle nésledujicich kritérii: zafazeni pocetné menSich skupin studentti
z ditvodu pouziti novych a ¢asové naro¢nych vyucovacich metod, ¢imz byl zajiStén prostor pro
vyssi individualizaci studentd a moznost intenzivnéj$ich konzultaci. Zamérné byly zaclenény
skupiny studentd vSech tfech stupiiti terciarniho vzdelavani pro poskytnuti alespoini zakladniho
srovnani. Dal§im kritériem byla vstupni urovein studenti dana standardizovanym rozfazovacim
testem. Podle hodnoticich a sebehodnoticich kritérii danych Evropskou radou a pouzivanych
jak v Evropském jazykovém portfoliu, tak pti popisu jednotlivych jazykovych urovni podle
CEFR (Spole¢ny evropsky referen¢ni rdmec pro jazyky) se student stdva nezavislym
uzivatelem jazyka az od urovné B1 dle CEFR a také deskriptory této urovné popisuji jazykové
kompetence studenta, které se od trovné B1 ocekavaji, v ¢eské verzi deskriptorti trovni CEFR
(SERR) zni nasledovné: na Grovni B1 studenti ,,umi jednoduchym zpiisobem spojovat fraze,
aby popsali své zazitky a udalosti, své sny, nad¢je a cile. Umi stru¢né odtivodnit a vysvétlit své

nazory a plany. Umi vypravét ptibéh nebo priblizit obsah knihy nebo filmu a vylicit své reakce.*

cvwvr

cvwr

piedpokladem pro schopnost poskytnout taktéz v cilovém jazyce podrobny popis dikazli o tom,
7e své cile splnili.

Z vyse uvedenych diivodl se vyucujici shodli, Ze do pilotniho Setteni zatadi skupiny studentl
s cilovou trovni B1+ a vyse podle CEFR.

Jako prvni krok probé&hlo diagnostické testovani studentii bakalafskych a magisterskych oboril
prostiednictvim standardizovaného roztazovaciho testu. Tento test se z praktickych divoda
sklada pouze z ¢asti slovni zdsoba a gramatické jevy a mé schopnost rozfadit studenty do urovni

od A2+ do CI1. Pouze studenti doktorskych programi nepodstupuji uvodni rozfazovaci test,
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jelikoz na jejich trovni studia jiz ma predmét Anglicky jazyk povahu pouze volitelného kurzu
obecného a akademického jazyka. Na zakladé vysledk testu si studenti musi zapsat pouze
ptislusnou uroven, ale jelikoz si vyucujici jsou védomi moznych externich vlivi, které maji

potencial vysledek roziazovaciho testu zménit, existuje zde vzdy moznost piestupu studenta do

vvvvvv

V prubéhu jednotlivych kurzii jsou studenti proskoleni na praci se softwarem pro tvorbu
portfolii Mahara. ProSkoleni probihd v cilovém jazyce jednotlivymi vyucujicimi a studenti maji
moznost si praci v systému vyzkouset pfi plnéni zadanych tkolti mensiho rozsahu. Vyucujici
je k dispozici a pfipraven studentim pomoci stat se takovymi uzivateli systému digitalnich
portfolii, aby pak prace se softwarem nebyla na piekdzku vlastni jazykové vyuce a tvorbé
portfolia, jakozto hlavniho a komplexniho vystupu studovaného predmétu. Studenti pak v ramei
tutoridlu provedou sebehodnoceni svych jazykovych dovednosti na zdklad¢ deskriptorii, které
se vztahuji k jednotlivym urovnim jazyka. Jako piiklad Ize uvést deskriptory poskytované

Evropskou radou pro troven B2 v dovednosti Poslech:

B2 Listening Comprehension

| can understand standard spoken language on both familiar and unfamiliar topics in everyday
situations even in a noisy environment.

| can with some effort catch much of what is said around me, but may find it difficult to
understand a discussion between several native speakers who do not modify their language in
any way.

I can understand announcements and messages on concrete and abstract topics spoken in standard
dialect at normal speed.

| can follow extended talks delivered in standard dialect on cultural, intercultural and social
issues (e.g., customs, media, lifestyle, EU).

I can follow complex lines of argument, provided these are clearly signposted and the topic is
reasonably familiar.

I can follow the essentials of lectures, talks and reports and other forms of academic or
professional presentation in my field.

| can follow most TV news programmes, documentaries, interviews, talk shows and the majority of
films in standard dialect.

| can follow most radio programmes and audio material delivered in standard dialect and
identify the speaker’s mood, tone, etc.

| am sensitive to expressions of feeling and attitudes (e.g., critical, ironic, supportive, flippant,
disapproving).
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V prostiedi digitalniho portfolia ptehled deskriptort podle jednotlivych jazykovych

dovednosti a zadani tkolu vedouciho k sebereflexi a sebehodnoceni vypada tak, jak je

uvedeno na obrazku 7.

TASKS:

1. Make your own Mahara Page self-assessing your strong and weak points based on the

descriprion below and set your own partial, achievable objectives for the following term

leading to your language competence growth in each category (Listening, Reading, etc.).

2. Collect artefacts in Mahara portfolio tool to evidence your individual progress.

WiSY Enwironment.

= lcan with some effort catch much of
wihat iz said around me, but may find it
difficult to understand a discussion
betveeen several native speakers who

da not modify their language in any
wiay.

apesd.

= lcan follow extended talks delivered in
standard dialect on cultural,
intercultural and social issues {e.g2.,
customs, media, lifestyle, EU).

can b gl lines

re clearly

the lagic is reasonably Farmiliar

« lcan follow the essentials of lectures,
talks and reports and other forms of
academnic ar professional presentation
in miy field.

an [ w IrIDEL TV neaws programer

the majority of films El alect
= lcan follow most radio programmes

lield Lo locate relevant details.

= lcanread correspondence relating to

my field of interest and readily grasp
the essential meaning.

= | can obain information, idess anc

1 Trom Fighly CrCes

it

eviLhiin my academic or professional lield

= lcan understand articles on specialised

topics using a dictionary and other

appropriate reference resources.

= | can quickly identily the content anc

e r 0

Lo deiding whether dossr study is

aorthwhile

= lcanunderstand articles and reports

concerned with contemparary
prablems in which the writers adopt
particular stances or viewpoints.

o | eanunderstand lenglivy carmplex

L

= lcan read most madern literary texts

[e.g. novels, short stories, peems, plays]
with little difficulty when | have got
used to the author's style.

maluralness, and appropriste use of

SpEELEr,

= | zan participate effectively in extended

discussions and debates on subjeces of
personal, academic or professional
interest, marking clearly the
relationship between ideas.
can counlt far and air 1y

Jpinian

« | can express, negotiate and respond

sensitively to feelings, attitudes,
opinions, tone, viewpoints.
can exchange o

arademic or professional Meld

= | zan help along the progress of a

project by inviting others to join in,
express their opinions, etc.
can cope ling paodentially

puistical
Lualicne

alile
X ilaaning aboul goods and
E F & Ef

Tigadex pir

= | can cope adequately with emergencies

{e.g., summon medical assistance,
telephone the police or breakdown
service]

and awdio material delivered in
standard dialect and identify the
spraker's mood, tone, etc.

OBRAZEK 7 PRIKLAD ZADAN{ UKOLU SEBEHODNOCENi NA ZAKLADE DESKRIPTORU PRO JAZYKOVOU UROVEN B2

V této fazi pilotdze se studenti pii hodnoceni své aktualni jazykové kompetence ve vSech
kategoriich nesetkéavali s vétSimi problémy. V kategoriich Listening Comprehension, Reading
Comprehension, Spoken Interaction, Spoken Production a Writing byli vSichni schopni
sebehodnoceni, a to pfedev§im z ditvodu, Ze jim byl poskytnut na dané Grovni ndvod pomoci
jednotlivych deskriptorl, tzv. can-do-statements. Studenti méli postupovat od svych silnych
stranek v kazdé z danych kategorii ke svym slabym strankdm a pisemné je identifikovat jiz
v prostfedi Mahara ePortfolio stranek. Nalezeni silnych a slabych stranek mélo vyustit ve
stanoveni dil¢ich cilti pro vlastni zlepseni v kazdé z hodnocenych jazykovych dovednosti. Od
urovné B1 jsme se jen ve vyjimecnych piipadech setkavali s obtizemi s porozuménim can-do-
statements, a to pouze u studentti, ktefi byli zafazeni do urovné, ktera realné jejich jazykové
urovni neodpovidala. Zde pak byly pro zdarny postup jednotlivymi fdzemi klicové konzultace
s vyucujicim.
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Ve fazi stanovovéani vlastnich cili pro nadchazejici semestr se vyucujici setkaly
s komplikacemi tykajicimi se formulace cili. Z pocatku studenti stanovovali cile (objectives)
pouze obecného charakteru bez ohledu na ¢asovy horizont a na konkrétni ¢innosti a prace
v ramci semestru. Priklady procesu formulace cilti pfed a po potfebné konzultaci s vyucujicim

jsou uvedené v Tabulce 6. (vyjadreni studentd v cilovém jazyce jsou ptivodni, bez Gprav).

Ptiklady cilt pted a po konzultaci s vyucujicim
Cill Cil 2 (zkonzultovany a pireformulovany)
I want to be better in listening. | I want to watch one video per week.

I need to improve my grammar. | I will write sometimes a text and that will help
me in terminology and grammar.

TABULKA 6 PRVNIi FAZE STANOVOVANI CiLO (OBJECTIVES)

V zavérecném de-briefingu (auditu kolegit) se vyucujici shodly, ze bude vhodné v pribéhu
dalsiho semestru seznamit studenty s teorii efektivniho stanovovani cili podle metody
SMART ?° a vénovat se pravé specificnosti, méfitelnosti, dosaZitelnosti a realisti¢nosti
jednotlivych diléich cild. Vyucujici zminovaly, Ze tato mala zména v celém cyklu by mohla
znatelng kvalitativné prospét, a to jiz v tvodni ¢asti celého procesu, kterd pak ovliviiuje jak
prabéh uceni, tak 1 vysledné vystupy. Stanovovani cili podle metody SMART opét studentim
piinasi dovednosti, které mohou napoméhat uplatnitelnosti absolventa na trhu prace, tzv.
Employability. Faze stanovovani cili miize byt povaZovana za zakladni kdmen celého
semestralniho projektu a slouZi jako Givodni ¢ast tvorby digitalniho portfolia, jelikoz je jiZ v této
fazi v systému Mahara ePortfolio vytvofena Stranka (Page) a zéaroven je tato nasdilena
s vyucujicim. Vyucujici tak ma ptistup k portfoliu studenta od samého pocatku a mize byt
napomocen pii jeho tvorbé nebo pouze tvorbu portfolia sledovat.

Ve fazi, kdy studenti provedli sebehodnoceni a stanovili si dil¢i cile pro kazdou jazykovou
oblast, pfistupuje vyucujici k takzvané kontrolni fazi, kterd mé studentlim umoznit otestovat si
jesté jednou s Casovym odstupem své jazykové dovednosti a na zakladé informace, kterou
obdrzi, pak mohou opétovné revidovat a konkretizovat své sebehodnoceni a své cile. Studenti

jsou vramci kontaktnich hodin otestovani standardizovanym mezinarodnim testem

20 Lawlor, K. B. & Hornyak, M. (2012). SMART Goals: How The Application of SMART Goals Can Contribute To
Achievement Of Student Learning Outcomes. Developments in Business Simulation and Experiential Learning,
volume 39, 2012: s. 259-267.
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odpovidajicim jejich jazykové trovni. Tento test byl zamérné zkracen a upraven, aby jej bylo
mozné realizovat v ramci vyukovych akei. Byly vypustény nékteré ¢asti a uplné byla vynechana
dovednost psani, a to z divodu ¢asové narocnosti, ale také z diivodu, ze se nejedna o jazykové
kurzy zamétené na akademické psani. Dovednost Writing (psani) je pak ¢aste¢né napliiovana,
a tak 1 reflektovana prostfednictvim dil¢ich kol zadanych v ramci semestru. Prehled
jednotlivych testl, tak jak jsou nabizeny renomovanymi svétovymi zkuSebnimi centry
dostupnymi pod Cambridge University Press, je uveden a vztazen ke Skale CEFR v tabulce

¢. 7. Pro potieby tohoto vyzkumu jsou vyuzivany testy FCE a CAE.

Jazykové testy a irovné CEFR

Jazykova troven Standardizovany jazykovy test

A2 KET (A Cambridge English: Key)
A2+/B1 PET (A Cambridge English: Preliminary)
B1+/B2 FCE (A Cambridge English: First)
B2+/C1 CAE (A Cambridge English: Advanced)

TABULKA 7 JAZYKOVE TESTY VZTAZENE K UROVNiM PODLE CEFR

Jazykové dovednosti zahrnuté ve vySe uvedenych testech byly Listening Comprehension,
Reading Comprehension a Use of English obsahujici tzv. uZité jazykové prosttedky, tedy slovni
zasobu a gramatické jevy na dané urovni. Testy byly opraveny jednotlivymi vyucujicimi a
vysledky byly podrobné se studenty analyzovany. Piehled primérnych vysledki v jednotlivych
jazykovych dovednostech je uveden v Tabulce 8. Svétle Sedou barvou je vyznacena nejvyssi

cvwr

v jednotlivych dovednostech a Grovnich studia.

Bakalaiské studium

Analyza dovednosti s cilovou trovni B1+ (celkem 7 studenti)

Listening Reading Use of E Total
83 % 72 % 73 % 78 %
Analyza dovednosti s cilovou urovni C1 (celkem 8 studentit)
Listening Reading Use of E Total
58 % 85 % 56 % 67 %
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Magisterské studium

Analyza dovednosti s cilovou urovni B14+/B2 (celkem 12 studenttt)

Listening

Reading

Use of E

Total

55%

39 %

45 %

49 %

Analyza dovednosti s cilovou tirovni B2+ (celkem 9 studenti1)

Listening

Reading

Use of E

Total

55 %

65 %

54 %

57 %

Doktorské studium

Analyza dovednosti s cilovou trovni C1 (celkem 12 studentt)

Listening

Reading

Use of E

Total

45 %

60 %

38 %

47 %

TABULKA 8 SOUHRNNE VYSLEDKY ANALYZY JAZYKOVYCH DOVEDNOSTI STUDENTU PODLE STUPNU TERCIARNIHO
VZDELAVANI

Informace pro studenty a vyucujici, které z uvedenych tabulek vyplynuly, pak mohly pomoci
vSem zucCastnénym lépe zacilit své vlastni uceni a vyuku na problémové ¢asti a posilovat
potfebné jazykové dovednosti. Ve vyse uvedenych piipadech se jednalo pfedev§im o Use of
English, jejiZz nacvik pak studenti Castéji poZadovali v kontaktnich hodinach a bylo mozné
vyuku c¢aste€né uzpisobit na miru jednotlivym skupindm studentli, piipadné studentim
doporucit materialy k samostudiu v autonomni ¢asti. Studenti na zéklad¢ informaci ziskanych
z jazykovych testii znovu revidovali cile, které si na zacatku u kazdé dovednosti stanovili.
Né&kolik studentii pozadalo vyucujiciho o zaplj€eni tzv. Readers (zjednodusené anglické Cetby)
za U¢elem nacviku dovednosti Reading Comprehension (porozuméni textu) na dané jazykové
urovni.

Zaveérecnou fazi ucebniho cyklu je faze, ktera se nazyva ,,Zavérecné sebehodnoceni, hodnoceni
a zpétna vazba“. V této fazi studenti prezentuji své portfolio sestavajici z dikazl ,,evidence*
vlastniho autonomniho uceni vcetné¢ vystupi u€eni formalniho, ptipadné neformalniho a
informalniho. Jak jiz bylo zminéno, ePortfolio bylo pfedem sdileno a poté prezentovéano
vyucujicimu. V pribéhu této prezentace dochazelo k sebehodnoceni vystupt uceni a naplnéni
zadanych cild studentem a zaroven probihalo hodnoceni ucitelem. Stranky digitalniho portfolia
obsahujici sebehodnoceni, cile a vystupy (diikazy) uceni byly tvoieny v prostfedi néstroje
Mahara ePortfolio. Portfolio 1ze sdilet na riznych urovnich: vefejné, se studijni skupinou, se

spoluzédkem nebo pouze s vyucujicim. V konkrétnim ptipade popisované pilotaze studenti volili
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piredevsim moznost sdileni ePortfolia pouze s vyucujicim. Nekteti studenti si ale zvolili

moznost sdileni se studijni skupinou. Jak je patrné z obrazku 8, stranka se sebehodnocenim byla

navrzena pokryvajic vSechny navrzené a hodnocené jazykové dovednosti: Listening

Comprehension (poslech), Reading Comprehension (Cteni), Spoken Interaction (Mluvena

interakce), Spoken Production (Mluvena produkce) a Writing (psani). VSechny tyto dovednosti

hodnotili studenti samostatn¢ prostiednictvim deskriptorti, tzv. can-do-statements s vyuzitim

sebehodnotici tabulky, jejiz ptiklad je uveden na obrazku €. 7. Na zaklad¢ této tabulky studenti

urcili své silné a slabé stranky u kazdé z uvedenych dovednosti, stanovili si dosazitelné cile a

ty pak plnili v pritbéhu semestru. Idealné pak studenti zaznamenavali prabéh a vystupy uceni

do svého portfolia a sbirali tak ditkazy o plnéni stanovenych cild, jak je patrné z obrazku 8.

V zavérecné fazi pak studenti prezentovali vytvotené portfolio a analyzovali, do jaké miry se

jim podaftilo nebo nepodafilo splnit stanovené cile.

Self-Assessment

Listening
Comprehension

Reading w
Comprehension

Strong point:

|zan understand standard SPDIEF
language in everyday situations:

lzan follow most TV shows, inteniews

and the majority of films.

| zan follow a lecture or talk within ny

omn academic of professional fiskd.
Weak points:

Sometimes | have problem o
understand people from Asia.

Goal:

Wistch some mowies or TV showrs in
Egish.

Evidence:

Vanishing point (movie) =

ZAZSHING S8

j

Feedback

Strong points:

| can rzad =5 on subjects relaed o
my field of interest

| can follow the plotof clearly structured
narrafves and modern lisrany s,

Weak points:

I have problems undarstanding
«complex ariicles on 3 specificiopicthat
are not related o my fizld of interest
Goal:

Read one english book.

Evidence:

First (book) =

RICH FRONING

Spoken Interaction o

Spoken Production L

Writing o

Strong points:

lzan sustain an exiended conversafion
or discwssion on mostiopics,

lcan express my thoughts about
abstractor culiural opics such as

music or films, and give brisf comments
on the views of others

Weak points:

Sometimes | have problem to find the
right word for what | want o say.

Evidence:

1had touse my English a kol during my Trip
10 Paris bacause | dor spaak Francn.

Strong points:

| :zan describe personal experiences,
reactions, dreams, hopes, ambitions,
imagined or unexpested SvEnts.

Ican w2l 2 siory and be partofa
conversation.

Weak points:

Somefimes | have problem to find the
rightweord for what | wantio say.

Goal:
Make 3 presentation in the class.

Evidence:

Ihad 3 prasamiafion abou Chuck Hull.

Strong points:

| zan take dowm notes and messages.
| can wirite formal or informal email.
Weak points:

| can get in froubles writing long texds.
Goal:

\Writz more messages o my forsign
friends.

Evidence:

1 il S Ut 3 B0l My RESEgN Tends

OBRAZEK 8 PRIKLAD STRANKY V EPORTFOLIU OBSAHUJICi SEBEHODNOCENI A DUKAZY UCENI (EVIDENCE)

V ramci faze zdvérecného sebehodnoceni a hodnoceni studenti postupovali opét strukturované

a pfipravovali se pomoci odpovédi na kratky dotaznik pfevzaty od vyzkumnikti z Hongkongské
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Polytechnické univerzity, Cheng & Chau (2013). Celé znéni upraveného dotazniku je uvedeno
v priloze ¢. 6. Dotaznik obsahuje jeden velmi dilezity prvek, ktery z uzavieného ucebniho
cyklu vytvafi prostor pro celozivotni vzdélavani a otevira tak cestu pro opakovani celého cyklu
at’ jiz pod vedenim vyucujiciho nebo Cist¢ autonomn¢. Studenti se v poslednim bodé¢ kratkého
dotazniku zamysleli nad budoucimi kroky, které mohou vést k dalSimu upevnéni a zdokonaleni
jejich jazykovych kompetenci. Vyucujici pak méli na vlastni zddost k dispozici hodnotici
kritéria, ktera jim mohla pomoci strukturované zhodnotit vystupy uceni, které ¢asto mely velmi
organickou a odlisSnou podobu danou autonomni povahou uceni se cizimu jazyku. Kritéria
pievzata a upravena ze stejného zdroje Cheng & Chau jsou uvedena v ptiloze ¢. 7. Dostupnost
téchto dvou hodnoticich a sebehodnoticich dokumenti byla v zavéretném de-briefingu
hodnocena vyucujicimi velice kladné, povazovali tyto dva dokumenty za funk¢ni néstroj, ktery
jim umoznil poskytnout studentiim kvalitni a strukturované hodnocenti jejich celkové prace.

Vyse popsané pilotni Setfeni ukdzalo n¢kolik omezeni ve vyzkumu a v realizaci navrZzeného
modelu vyuky. Navrzena vyuka byla svou novosti, strukturou a povahou velmi naro¢na
predevsim pro vyucujici, ale také pro studenty. Nékteré faze ucebniho cyklu uvedeného na
také posléze uvitali néktera rozSifeni. Konkrétné se jednalo o fazi stanovovani cili, kterad
vyzadovala n€kolik revizi, konzultaci vedoucich ke konkretizaci cilli. Participujici vyucujici se
shodli na zaclenéni teoretického tivodu vztahujiciho se k tvorbé cilii podle metody SMART, a
to v momenté hned po prvni fazi Sebehodnoceni a stanoveni cilii, aby bylo mozné pozorovat
vliv této zmény na pribeh navrzeného ucebniho cyklu. Dalsi limitou vyzkumu je pocet studentli
ve skupiné. Vyucujici se vhodnym vybérem skupin nesetkali s velkymi obtizemi, jelikoz pocet
studentll ziidka ptrevySoval 10 studentd ve skupiné. V dalSich fazich vyzkumu bylo nutné
zatadit také skupiny s vy$Sim poctem studentii a bylo tak mozné ovéfit funkEnost vyuky i pfi
vy$§im zatiZeni. Dalsi limitou vyzkumu je organicky a nejednotny format vystupti uceni dany
praveé konstruktivistickou povahou portfolia. Jak je uvedeno v podkapitole 1.1, studenti jsou
v konstruktivistickém pojeti portfolia tviirci jeho obsahu a tento se mize i1 znacné liSit
v zavislosti na jeho autorech. Se stejnou situaci se setkali 1 vyucujici participujici na pilotazi.
Bylo mozZné vystopovat nejméné tfi formy prezentovanych portfolii. Studenti si nejcastéji volili
formu strukturovanou a navrzenou vyucujicim, tj. stanoveni slabych a silnych stranek
v jednotlivych dovednostech, formulaci cili a prezentaci ditkazi a procesii uceni, potazmo
splnéni dil¢ich cilt. Dal$im Castym formatem bylo nestrukturované portfolio, kde vySe zminéna
struktura byla popsana formou eseje ¢i textu. Ve tfetim nejcastéjSim piipad€ si studenti sami

zvolili formu denikového zdznamu procest uceni po tydnech. Bylo tedy tfeba, aby vyucujici
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piistupovali k hodnoceni flexibilng, a také z tohoto diivodu byla velmi ocenovana dostupnost
hodnoticich kritérii (viz Ptiloha €. 7).

Pilotni Setieni, které bylo provedeno na Univerzité Pardubice ve vybranych pfedmétech, mélo
za cil oveérit funkénost a proveditelnost navrzeného ucebniho cyklu pouzitelného v ramci
jednoho semestru. Hlavnim zdmérem bylo podpofit autonomii studentli prostiednictvim
sebehodnoceni, stanovovani cilii a autonomni prace s ePortfoliem za ucelem tvorby a sbéru
dikazii o procesech vlastniho u¢eni. Navrzeny ucebni cyklus byl otestovan celkem v péti
kurzech nabizenych na vSech tfech urovnich tercidrniho vzdélavani — v bakalaiskych,
magisterskych 1 doktorskych studijnich programech na Fakult¢ chemicko-technologické a
Fakult¢ ekonomicko-spravni. Cilova urovein zaclenénych kurzt pokryvala Skalu urovni od B1+
az po C1 uroven podle CEFR.

Z pilotniho Setfeni jiz bylo patrné, Ze navrzeny model je vyuZzitelny ve vyuce cizich jazykl na
vySe zminénych jazykovych trovnich. Design inovované¢ho pfedmétu vSak vyzaduje vyssi
nasazeni jak ze strany vyucujicich, tak ze strany studentli a je nutné, aby studenti prosli
proskolenim jak na praci se softwarem na tvorbu ePortfolii, tak aby byli seznameni s podstatou
sebehodnoceni a stanovovani vlastnich cili. Veskeré tyto dovednosti, zdanlivé nesouvisejici se
samotnou vyukou ciziho jazyka, mohou spolu s jazykovou vybavenosti absolventa pfispivat
k rozvoji dovednosti 21. stoleti a dovednosti potfebnych pro jeho vyssi uplatnitelnost na
budoucim trhu prace.

Pro nasledujici semestr bylo béhem de-briefing sezeni zainteresovanych vyucujicich, ktery
probéhl v cervenci 2016, navrzeno nékolik rozSifeni, a to predevSim tykajicich se fazi
sebehodnoceni, stanovovani cili (objectives) a sbéru diikazii procesti uceni, které byly
implementovany v dalsi fazi vyzkumu. Byla potvrzena proveditelnost studie od jazykové
urovné Bl podle CEFR a bylo zjiSténo, ze pokud studenti maji k dispozici sebehodnotici
kritéria, jsou schopni provést sebehodnoceni a s pomoci konzultaci sestavit piiméfené,
dosazitelné a konkrétni ucebni cile. V kratkém a omezeném casovém Useku jednoho semestru,
Jiz bylo mozné pozorovat nartst podilu autonomie studentii dany jejich vlastnim stanovovanim
cili. Vys§i nariist podilu autonomie byl demonstrovan zvySenym z4jmem o uceni se cizimu
jazyku, o ¢etbu knih mimo vyuku poskytovanou na piidé univerzity, vysoky zdjem o konzultace
a Castymi ivahami studentl nad tim, jak se mohou sami efektivné cizi jazyk ucit. Studenti byli
schopni vice konkretizovat poZadavky a ukoly diky pfedchozimu stanoveni konkrétnich cil a
piirozenég tak dochazelo ke zvySeni osobni angazovanosti a podilu na vyuce. Tato iniciativa se
pak promitala také do kontaktnich hodin a studenti frekventované pozadovali urcité typy ukolu,

které jim umoznovaly procviovat potfebné dovednosti. Dochézelo tak k védomé&j$imu uceni.
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5.2.6 Realizace vlastniho vyzkumu

Po uzavieni a zhodnoceni pilotni faze byl ucebni cyklus nasazen standardné do vyuky
v nasledujicich tfech letech po dobu trvani vyzkumu, od fijna 2016 do Cervence 2019. Tym
zuCastnénych pedagogli vychazejicich z osobni zkuSenosti sucebnim cyklem sestavil
doporuceni pro dalsi postup a implementaci ucebniho cyklu do vyuky odborného a
akademického ciziho jazyka na VS. Na zakladé ziskanych dat prezentovanych v podkapitole
5.2.5 a v souladu s doporucenimi vychazejicimi z pilotaze, bylo pfistoupeno k implementaci
ucebniho cyklu v piredmétech Anglictina pro chemii na urovnich B1+, B2 a B2+ podle CEFR,
vyucovanych, jak je patrné z nazvu, pouze na Fakult¢ chemicko-technologické Univerzity
Pardubice a nabizenych formou volitelnych a povinné volitelnych pfedmétt v navazujicim
studiu vSech oboru fakulty. Byly tak splnény pilotdzi zjisténé potiebné podminky pro uspésnou
implementaci inovace vyuky formou ucebniho cyklu. Témito podminkami jsou: minimalni
jazykova troven nutnd pro praci s cili a pro sebehodnoceni v cilovém jazyce na trovni Bl a
vySe a soucasné nizsi pocet studentti ve skupinach umoziujici individuélni ptistup v klic¢ovych
fazich cyklu pii stanovovani cilii, analyze zkusebnich testl, a predevs§im pii zaveéreéné zkousce.
Zaroven tak bylo mozné poskytnout kazdému studentovi podrobnou a formativni zpétnou
vazbu k vytvofenému ePortfoliu.

Po dobu tfi akademickych let, konkrétné Sesti uzavienych semestrti, proslo uspésné celym
cyklem 116 studentti, piehled vystupii z univerzitniho syst¢ému STAG doklada pocet studenti
v ptiloze €. 10. Z celkového poctu 116 studentil se 2 studenti rozhodli ptedmét zaloZeny na
ucebnim cyklu absolvovat opakované na vyssi cilové jazykové Urovni. Ostatni studenti
absolvovali inovovany pfedmét pouze jednou. Uspésné dokon¢it predmét znamena, Ze studenti
absolvovali vSechny faze ucebniho cyklu pod vedenim vyucujiciho, splnili pozadavky na
zapsany kurz mimo samotny ucebni cyklus, pracovali autonomné na tvorbé ePortfolia,
odevzdali jej v€as a v pozadovaném rozsahu, a na zdvér uspéSné slozili Ustni zkousku
sestavajici z obsahové a jazykové analyzy ePortfolia, sebehodnoceni, hodnoceni a stanoveni

dalSich dil¢ich cilu.
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5.3 Vysledky vyzkumu
5.3.1 U€ebni cyklus jako nastroj feSeni problému

V priabehu prechodu od pozitivistického pojeti portfolia ke konstruktivistickému a v procesu
implementace autonomniho uceni v cizim jazyce byl sestaven Sestifazovy ucebni cyklus
zahrnujici nasledujici faze: prvni faze je v modelu nazvana Roziazovaci test a studenti v ni
jeste pred samotnou vyukou absolvuji standardizovany roziazovaci test, ktery ma za cil stanovit
jejich aktudlni jazykovou uroven. Nasledné se studenti zapisuji do kurzu podle vysledk testu.
V ramci daného jazykového kurzu studenti nejprve na zakladé vysledkii roziazovaciho testu a
pomoci sebeanalyzy a sebereflexe provedou ve druhé fazi nazvané Stanoveni cili
sebehodnoceni svych jazykovych kompetenci v jednotlivych jazykovych dovednostech: ¢teni,
poslech, mluveny projev, mluvena interakce a psani. Navodnym materidlem jim v tomto
procesu jsou can-do-statements deskriptory rozdélené podle jednotlivych dovednosti a také
podle trovni jazyka dle CEFR (SERR). Naptiklad student, ktery ma testem urenou uroven
B1+, respektive B2, provede sebehodnoceni s pouzitim deskriptort pro uroven B2 podle CEFR.
V této fazi byly pro jednotlivé urovné pouzity deskriptory Evropského jazykového portfolia
dostupné na strankach Rady Evropy?!. Na zakladé sebehodnocenti, si studenti stanovuji cile pro
kazdou ze zékladnich jazykovych dovednosti. Na fazi stanoveni cilli navazuji konzultace
s vyucujicim a s ostatnimi studenty, jeZ maji pomoci specifikovat a konkretizovat jednotlivé
cile pred dal$imi fazemi cyklu. Ve tfeti fazi nazvané Cvicny test je studentim piedlozen
standardizovany jazykovy test ve zkracené podobé&, zahrnujici nasledujici jazykové dovednosti:
poslech, Cteni a cast, kterd se oficidln€ nazyva ,,Use of English® a obsahuje slovni zsobu a
gramatické jevy odpovidajici dané urovni. Testy byly zvoleny s pfihlédnutim ke svétoveé
uznavanym testiim a zkouskam poskytovanym Cambridge oficialnimi testovacimi centry. Pro
na§ ptiklad, troven B2 dle CEFR tedy studenti absolvuji takzvany mock test na urovni
Cambridge zkousky FCE. Test je nadsledné¢ vyhodnocen a vysledky jsou studentim sdéleny
spole¢né¢ s jejich hlubsi analyzou se zpétnou vazbou poskytujici studentiim detailnéjsi
porozuméni a vhled do jejich vlastnich jazykovych kompetenci. V dalsi fazi, nazvané Revize
cilit dochazi k opétovnému sebehodnoceni a specifikaci cilti. Studenti provedou revizi svého
sebehodnoceni a reformulaci svych cilii v jednotlivych jazykovych dovednostech na zakladé

vystuptl z absolvovanych jazykovych testli. Tato faze se zda byt klicovou pro GspéSnost dalSich

21 Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment (CEFR)
https://www.coe.int/en/web/common-european-framework-reference-languages
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dvou fazi. Pfedposledni a ¢asove nejrozsahlejsi Gisek je zaméfen na rozvoj autonomie studentti
prostiednictvim samostatné prace podporované pravidelnymi konzultacemi. Tato faze se
zkracené nazyva ePortfolio a jedna se o sbér ditkazl ¢i svédectvi o procesech uceni v prostredi
ePortfolio systému. V jejim pribéhu studenti sbiraji podklady pro zavére¢nou préaci, monitoruji
své studium a zaznamenavaji vystupy svého uceni pomoci souboru, tzv. portfolia ¢i formou
reflektivnich denikti. V této fazi, jelikoZ se jednd o praci autonomni, neni pfedem zadan
o¢ekavany format a student si voli sam, jakou cestou bude dikazy shromazd’ovat a své studium
a pokroky v jednotlivych dovednostech zaznamenavat. Zminéna faze trva piiblizné¢ jednu az
dvé tietiny semestru a navazuje na piedchozi piipravné faze. Facilitace probiha formou reflexe
na vlastni uceni pii tvorbé PLE a PLN v kontaktnich hodinach a pfi spolecném sdileni ve
skupinach. Posledni ¢ast navrzeného ucebniho cyklu se nazyva pro jednodussi pochopeni ze
strany studentil Zavére€na zkouska. Jedna se vSak o mnohem komplexnéjsi zavérecny krok
obsahujici finalni sebehodnoceni, hodnoceni, a zpétnou vazbu a tento krok uzavira cely cyklus
zavéreCnym setkdnim s vyucujicim, ktery po jeho tivodni Casti tykajici se prezentace dikazi
uceni poskytne hodnoceni a zpétnou vazbu studentovi a vyslechne si jeho sebehodnoceni.
Zavérecna faze je zakoncena doporucenimi a navrhem dalSich ucebnich krokt, které jsou
formulovany obéma zi¢astnénymi stranami. Cely cyklus je moZzné nasledné opakovat opét pod
vedenim vyucujiciho, které jiz ale neni nutné a cyklus miize student absolvovat jiz zcela

autonomne.
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Obrazek 9 schematicky zobrazuje cely vyse podrobné popsany cyklus.

Rozrazovaci test
DIAGNOSTICKE
HODNOCEN(
p

e N N
@ . Stanoveni cilli
AUTONOMNI

O

INTEGRATIVNI .

L HODNOCEN( ) UEEBNI CYKLUS S SEBEHODNOCEN(
PODPOROU
ePORTFOLIA

AUTENTICKE SUMATIVNI A FORMATIVN{
HODNOCEN{ HODNOCEN(

SEBEHODNOCEN{

OBRAZEK 9 NAVRH MODELU VYUKY S VYUZITIM NASTROJE DIGITALNi PORTFOLIO MAHARA SLOUZiCiMU KE
SHROMAZDOVANI DUKAZU 0 PROCESU UCENI. AUTORKA: LINDA POSPISILOVA

B\ e . ™
ePortfolio Cvicny test
N

AN J J

Vyse schematicky formou uéebniho cyklu popsana struktura semestru ma za cil podporovat
autonomni uceni vysokoskolskych studenti odborného anglického jazyka. Jang, Reeve a Deci
(2010) upozornuji na potiebu vénovat se jak podpofe autonomie, tak i1 strukturovanému
systému. V jejich studii jsou kategorizovany tii typy instruktdZniho chovani. Prvnim je
prezentace jasnych, pochopitelnych, explicitnich a detailnich pokynt, dale pak plan, jak
studenty aktivizovat a tteti kategorii je poskytnuti konstruktivni zpétné vazby k tomu, jak
studenti fidi své vystupy. Autofi argumentuji tim, Ze jasné pokyny souviseji s jasnymi
ocekavanimi, silné vedeni pak poskytuje studentim nédvod a oporu ¢i konstrukei (scaffolding)
potfebnou pro dosaZeni jejich cila (learning objectives). Konstruktivni zpétna vazba
(feedback) pomaha studenttim si nejprve specifikovat své kompetence a na nich nasledné stavét
v dalSim seberozvoji. Stejnych postupil a strategii je vyuzivano ve vysSe popsaném ucebnim
cyklu, a proto je vhodné hovofit spiSe nez o autonomii, o Fizené autonomii (guided autonomy).
Pti pilotaZi a naslednych péti opakovanich aplikace u€ebniho cyklu celkem v Sesti vyukovych
obdobich (v tomto konkrétnim ptipad€ v semestrech, 1ze ale aplikovat na jakoukoliv uc¢ebni
jednotku a to jak kratsi, tak delsi) v casovém rozmezi od tnora 2016 do cervence 2019 byla
sebrana data nasledujiciho charakteru: jednalo se o vysledky ePlacement rozfazovacich testil
viz Obrazek 10 a zpétnou vazbu formou zpétnovazebnich dotaznikl v prostiedi LMS Moodle
viz Tabulka 9. Zpétnovazebni dotaznik, ktery je integralni soucasti kurzu v LMS Moodle je

v celém znéni uveden v pfiloze €. 2. Vysledky analyzy téchto dat byly reflektovany ve zménach
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a roz$ifenich ucebniho cyklu, které jsou vyznacené zelenou barvou na Obr. 11. Konkrétné byla
posilena faze stanovovani cill, a to prostfednictvim monitoringu participujicimi vyucujicimi s
akcentem na SMART analyzu cilit (ptiklad jeji aplikace je uveden v ptiloze €. 4), faze
zkusebniho jazykového testu a jeho analyzy a faze revize cilii byly podpofeny tvorbou PLE a
PLN map a vlastni faze tvorby ePortfolia byla podpofena vyménou zkusenosti a ptiklady dobré
praxe v ramci kontaktnich seminatii, podptirné kroky se v rdmci ucebniho cyklu odehravaly

v urcitych fazich cyklu, taktéz naznacenych na obrazku 9 tak, aby co nejefektivnéji zafungovaly
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of L
Students | |
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a byla uplatnéna jejich podpiirna funkce.
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OBRAZEK 10 VSTUPNi ROZRAZOVACi TESTV LMS MOODLE

Feedback on Self-Assessment and Evidence based Learning

Q1: Which phase of the learning cycle did  |Goal-setting procedure (defining specific,

you find the hardest to accomplish? measurable, and achievable goals) 60 %
Q2: Which phase of the learning cycle did you FCE/CAE mock test 28 %
find the most beneficial to your learning? Final self-analysis 28 %

Q3: Could you, please, describe below which | You show us how to learn English more

course/exam activities you found useful and effective.

TABULKA 9 ZAVERECNA ZPETNA VAZBA OD STUDENTU K JEDNOTLIVYM FAZiM UCEBNIHO CYKLU
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https://unicom.upce.cz/moodle/mod/feedback/show_entries.php?id=107326&tsort=val4585
https://unicom.upce.cz/moodle/mod/feedback/show_entries.php?id=107326&tsort=val4585
https://unicom.upce.cz/moodle/mod/feedback/show_entries.php?id=107326&tsort=val4585

Rozrazovaci test
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ePortfolio Cvicny test
AUTENTICKE SUMATIVNI A FORMATIVN{
L HODNOCENI ) 9 HODNOCEN )
SEBEHODNOCEN{

OBRAZEK 11 UCEBNI CYKLUS PO POSLEDNi{M OVERENI{ VE VYUCE, UNOR-CERVEN 2019

Ziskané vystupy z vyzkumu a analyzy dat ukazuji, Ze vySe popsany Sestifazovy ucebni cyklus,
ktery ilustruje obr. 11, je pfi nastaveni podminek a podplrnych nastroji dodanych
v zavéreénych fazich vyzkumu uspésné aplikovatelny za podminek danych vyzkumem.
Studenti jsou pii urCité mife facilitace, pfi aplikaci principi vySe zminéné fizené autonomie,
schopni stanovit si vlastni cile, tyto cile naplnit a plnéni cili zdokumentovat prostfednictvim
aplikace SMART kritérii. AZ v predposledni fazi opakované pilotaze ucebniho cyklu jedna ze
studentek cilené a viditeln¢ aplikovala kritéria SMART na své cile. Studenti jsou schopni
sebehodnoceni v cilovém jazyce za dodrzeni podminek danych kritérii pro hodnoceni podle
CEFR deskriptorti, jak je vidét v piiloze €. 3. JakoZto dodatecny a ve vyzkumnych cilech
nezminovany vedlejsi produkt 1ze uvést nartist motivace studentti ke studiu ciziho jazyka, ktera
je opétované zminovana pii zaveérecnych rozhovorech. Tento nartist motivace muze byt
zapfi¢inén pfimym zapojenim a aktivizovanim studentil v rdmci vyuky, a predev§im diky
moznosti tvofit si vlastni ucebni cile na zdklad¢ analyzy vlastnich slabych a silnych stranek.
Stejné tak muze byt nartist motivace zapfi¢inén souvislostmi zminénymi v kapitole 4.3 s. 40,
v Casti tykajici se neurokouCinku. Pro podporu téchto tvrzeni by ale bylo tfeba dalSiho
vyzkumu. BliZ§i rozbor dat a vystupli analyz portfolii je pfedmétem diskuse v této disertacni

praci.
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532 Prace s cili jako s prostfedkem pro sebefizené a autonomni uceni

Pti praci s konstruktivistickym portfoliem v rdmci ucebniho cyklu s vyuzitim modelu fizené
autonomie studenti na zaver kazdého z Sesti kurza vyplnili zpétnovazebni dotaznik slozeny
z prevazné uzavienych otazek, jehoz cilem byla evaluace obtiznosti jednotlivych fazi u¢ebniho
cyklu. Ve vSech participujicich skupindch byla jako nejobtiznéjsi vyhodnocena faze stanoveni
si vlastnich cilti. Stanoveni cili bylo pro studenty naro¢né i po intervenci metodou SMART
goals podle Lawler, Hornyak (2012), ktera ma pomoci prub¢h facilitovat. Ve fazi stanovovani

cilti je velmi dillezitd priabézna konzultace s vyucujicim a proces hlubsiho zamysleni se nad cili.

V tabulce 10 jsou uvedeny dva ukazkové ptiklady osobnich cili studentt. Ve sloupci Cil 1 jsou
uvedeny cile, které si studenti stanovili sami spontanné a ve sloupci Cil 2 jsou uvedeny nové

formulace, které studenti formulovali po seznameni s metodou SMART goals.

Cil 1 Cil 2 (po zvazeni a nové formulaci)

I want to be better in listening. I want to watch one video per week.

I need to improve my grammar. I will write sometimes a text and that will
help me in terminology and grammar.

TABULKA 10 PRIKLADY CiLU STANOVENYCH STUDENTY PRED A PO APLIKACI METODY SMART

Oba revidované cile z tabulky maji jesté prostor pro bliZsi specifikaci, at’ jiZ asovou nebo pro
uvedeni, pro¢ je dobré se na cil zaméfit. Takto vypracované cile ale jiz umoznuji studentim
zacilit své autonomni studijni aktivity tak, aby bylo dosaZeno co nejlepSiho vystupu uceni. Az
facilitovat. Tento zavér potvrzuji 1 vysledky studie provedené tymem mexické univerzity
u 5000 studentt v 18 oborech studia na Tecnologico de Monterey. Calder6n, Buentello (2006)
uvadéji: ”ZkuSenost s naSimi studenty ndm umoznila pozorovat, jak proces rozvoje ePortfolia
napliovat postupné a organizované. Studenti postupné ziskévaji navyk zaznamenévat si své
pokroky ve studiu a osvojuji si schopnost rozpoznavat své nedostatky 1 pro budoucnost.” Pokud
se podivame na tyto vysledky z pohledu autonomie, vykazuji na Skale miry autonomie hranicni

hodnoty. Stanovovani cilii spolu s tvorbou dikazového portfolia tadime k fazim
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s predpoklddanou nejvyssi mirou autonomie, zatimco testy (ePlacement a Mock Language
Test) jsou faze, kde je mira autonomie témét nulova. Jedna se o plnéni znalostnich ukoll presné
danych zadanim testii. Faze shromazd’ovani diikkazti do dokladového portfolia nebyla co do
znamenat, ze pokud studenti spolu s vyucujicimi vénovali zvySenou pozornost spravnému
postupu ve fazi stanoveni cill, nebylo jiz posléze pro studenty obtizné takto stanovené cile
napliovat a dokladovat. Faze sbéru dikazii do dokladového portfolia a nasledna faze
sebeanalyzy, sebehodnoceni a hodnoceni portfolia ze strany vyucujiciho byly studenty
jednozna¢né hodnocené jako nejpiinosnéjsi z celého cyklu. Tyto dvé faze oznacilo za
nejpiinosnéjsi 83,33 % respektive 60 % studentd. Vysledek odrazi velké mnozstvi prace, které
do téchto fazi investuje jak samotny student, tak nasledné vyucujici, ktery provadi podrobnou
analyzu portfolia. K podobnym zavérim dospéli 1 autofi studie kolegli z Univerzity v Buffalo
Morreale, Van Zile-Tamsen, Emerson, a Herzog (2017), kteti zdGraziuji, Ze ,,mnoho student
s prekvapenim zminuje uvédomeéni, jak mnoho prace jako studenti bakalarského studia odvedli,
kolik uvédoméni a propojeni souvislosti dosahli a do jaké miry je vzdélavani ovlivnilo jakozto
studenty. Studenti si dokonce uvédomovali 1 ,promarnéné piilezitosti‘ pii reflexi a evaluaci
svych zkuSenosti.”

Také studenti v tomto vyzkumu ve velkém poctu ptipadi pii zavérecné sebeanalyze vyjadiovali
piekvapeni nad tim, kolik prace sami odvedli a kolik je ji v souhrnu formou ePortfolia mozné
vidét, a zaroven oceniovali zpétnou vazbu od vyucujiciho, ktera jim byla v rdmci zavére¢ného

sezeni poskytnuta.
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533 Kreativni prace s multimédii jako benefit ePortfolia

Zpusob zpracovani portfolia je jeden z aspektii, na které jak studenti, tak vyucujici zamétuji
svou pozornost. Chen a Penny Light (2010) ve svém vyzkumu uvedli, Ze “zatimco obhdjci
vyuzivani ePortfolii je povazuji za nastroje umoznujici a usnadiiujici ptehledné predkladani
mnohovrstevnych forem dukazl, vysledky studie vSak byly smiSené. Zatimco rozsah
poskytovanych ditkazi je neoddiskutovatelny, studenti mnohem castéji spoléhali na pisemné a
textové manualy odvozené z tradi¢nich akademickych zadéani ¢i sumarizace neakademickych
zkuSenosti. Tento piistup nepochybné reprezentuje cestu nejmensiho odporu a lze ocekavat, ze
studenti se touto cestou vydaji, jelikoz Cerpaji ze svych dosavadnich zkuSenosti a setrvavaji
diky takovému postupu v komfortni zéné. Tento vysledek také pravdépodobné reflektuje
dosavadni standardy a pozadavky na studenty na fakulté v ostatnich tradi¢nich pfedmétech.”

V ptipadé tohoto vyzkumu se zkuSenost autord Chen a Penny Light nepotvrdila. VSichni
studenti odevzdali multimedialni portfolia, vSichni pouzivali obrazky a odkazy, n€kteti z nich
pak zatadili i odkazy na videa a v n€kolika ptipadech i vlastnoru¢né vytvorena videa slouzici
ptedevsim jako dikazy prace v oblasti jazykové interakce a audio/video zdznamy reflexe na
odvedenou praci v jednotlivych jazykovych dovednostech. Zpracovani portfolia zcela jisté
ovlivnilo konkrétni zadani jednotlivych tkold, kde byli studenti pfimo zadani o zpracovani
strué¢nych text a doplnéni multimédii a také poZadavky na konkrétni dikazy o probéhnuvsich
vystupech u€eni a naplnéni stanovenych cili. Pravé konkrétnost stanovovanych cili a mikro
cilti v ivodnich fazich u€ebniho cyklu zaru€ovala i konkrétni a origindlni formy ptedkladanych
dikazii vramci odevzdaného ePortfolia. DalSim divodem pro absenci uniformnosti a
tradicniho pojeti pak mohl byt 1 fakt, Ze studenti, alesponn v n€kolika prvnich opakovanich
ucebniho cyklu nebyli predem sezndmeni s zddnym vzorovym portfoliem ani jim nebyla
poskytnuta Zadna Sablona. AZ v poslednich dvou cyklech bylo vyuZito na Zadost studentl jedno
ze starSich, velice obsahlych a kreativné pojatych portfolii jako nahled. Zamérné vSak bylo
vyuzito porfolio, které obsahovalo mnoho multimedidlnich materialii a systematickou aplikaci
SMART kritérii pti sestavovani dil¢ich cilti na zacatku cyklu.

Odevzdana portfolia méla obvykle podobu sbirky stranek, z nichZ prvni stranka obsahovala
profil studenta, druhd stranka pak sebeanalyzu silnych a slabych stranek v kazdé z dil¢ich
jazykovych dovednosti a jasn¢ formulované cile vytvorené na zaklad¢ této analyzy. Posledni a
mnohdy nejobsédhlejsi c¢asti portfolia pak byl soubor ditkkazli vztazeny ke kazdému ze

stanovenych cili. Ditkkazy byly vzdy doplnény o popis a sebereflexi zabyvajici se procesy uceni
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a odivodiiujici volbu a piinos kazdého z prezentovanych dikazh. Tuto ¢ast studenti povazovali
za nejnaro¢néjsi, ale ve svém dusledku také jako nejpiinosnéjsi, studenti tyto postrehy uvadeli
jak ve zpétnovazebnich dotaznicich, tak v prubéhu zavérecnych pohovort s vyucujicim.

V ramci tohoto vyzkumu byla portfolia s vyuc€ujicim sdilena hned ve fazi stanovovani cilt a
obsah byl postupné¢ dopliovan v pritbé¢hu semestru, tak, jak studenti shromazd’ovali doklady o
svém vlastnim uceni a zafazovali je dle vlastniho uvazeni pod jednotlivé dovednosti.
V nasledujici tabulce €. 11 je uveden ptehled typt artefaktli, které studenti ve svych portfoliich

nashromazdili jako diikazy a vystupy svého uceni.

Jazykova Artefakty obsazené ve studentskych portfoliich
dovednost
Poslech filmy, serialy, odborné prednasky a vyukova videa napt. z Khan Academy,

audioknihy, podcasty

Cteni odborné¢ knihy, beletrie, odborné ¢lanky, zadani a zpravy z laboratorni

cvic¢eni zadavané v anglickém jazyce

Mluvena nahravky rozhovort se spoluzéky, zdznamy komunikace se zahrani¢nimi
interakce studenty, nahravky spole¢nych laboratornich cvic¢enich a spolecnych

experimentl probihajicich v mezindrodnich tymech

Mluvena videozdznamy odborné prezentace studenta v ramci kontaktnich hodin,

produkce tvorba autorskych videi, naptiklad audio/video recenze prectenych knih a
shlédnutych filmt

Psani eseje, povidky, sebereflexe na vlastni prezentaci, argumentativni eseje,

recenze a obsahy knih a shlédnutych videi, recenze odbornych ¢lankt

TABULKA 11 PREHLED ARTEFAKTU SHROMAZDENYCH STUDENTY V DOKLADOVEM EPORTFOLIU

V ¢asti Poslech se nékolik studentl rozhodlo sledovat zvolena videa bez pouziti pieloZenych
titulkt, ptipadné se zapnutymi titulky v originale. Tito studenti tak jesté nikdy pfedtim neucinili.
Lze tedy usuzovat, Ze stanoveni cilil na zéklad¢ analyzy silnych a slabych stranek umozZnilo

studentim identifikovat moznosti a prilezitosti ke zlepSeni jazykovych dovednosti a népady,
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jak vystoupit z komfortni zony a vyzkouSet nové a potencionalné uspéSné cesty
k zdokonalovani se v cilovém jazyce. U dovednosti Cteni s porozuménim studenti
shromazd’ovali knihy, a to velmi ¢asto cizojazy¢nou beletrii, kterou nikdy diive nezkouseli ¢ist,
piipadné se k beletrii z vlastniho z4jmu vratili pravé proto, Ze si mohli zvolit vlastni cil, jak
zminovali 1 v zavérecném rozhovoru. Dovednost Mluvena interakce byla podle studenta
doporuceni od vyucujicich zacali hojné zarazovat do této kategorie nahravky (viz Tabulka 11
Mluvena interakce). V ¢asti Mluvena produkce vyuzivala vétSina studentii zadéni z kontaktnich
hodin, které se tykalo odborné prezentace pied skupinou v rdmci semindrnich cviceni. Tato
prezentace je vyucujicim nahravana a kazdy student nésledn¢ obdrzel nahravku a
6 zpétnovazebnich dotazniki k prezentaci a k nasledné sebeanalyze. Piekvapivé pouze nékolik
studentl se rozhodlo veskeré popisy dikazii v ostatnich dovednostech (recenze, obsahy videi a
poslechtl) vykazat jako vystupy v ¢ésti Psani. VétSina studentil se vénovala plnéni cile tak, jak
si jej na zacatku stanovila.

Celkove se jedna o obsahla portfolia, kterd podle vyjadieni studentii davaji pocit jazykového
pokroku v kazdé z uvedenych dovednosti. Toto uvédomeéni bylo nejsilngjsi u studentt, kteti se
rozhodli vystoupit ze své komfortni zoény a jako dikaz svého uceni a naplnéni svého cile
poskytnout ¢innost, kterou dosud pii uceni se jazyku nevyzkouseli a nerozvijeli.

Jak jiz bylo zminéno v popisu faze sbéru diukazii do dokladového portfolia, analyzou se
potvrdilo, ze nejvice zastoupenym artefaktem v portfoliich studentt je text. Portfolia se vétsinou
skladaji ze sbirky (collection) strdnek o primérném poctu 6 stran, nejvice pak 15 stran, kdy je
kazdé jazykové dovednosti vénovana jedna strana a celé portfolio je uvedené tzv. Cover Page
obsahujici z velké Casti sebehodnoceni a informace typu About Me, které dodavaji celému
portfoliu osobni rdz a mnohdy vysvétluji motivace studenta pro volbu jeho cili. Odlisnosti
v poctu a struktufe reflektuji miru autonomie, kterd byla studentim dana a byla zaramovana

pouze péti dovednostmi a dokladovym typem portfolia.
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5.3.4  Provazanost ePortfolia, stanovenych cill a studijnich materialt

Béhem jednotlivych fazi vyzkumu se ukazalo, Ze je tieba provést pomérné vyrazné zmény
v prub¢hu vyuky predmétu i v zdvérecném hodnoceni predmétu. Dulezitym voditkem pro tyto
zmény byla pribézné shromazd’ovana data v pribéhu celého vyzkumu a také zpétna vazba
kolegyn v prubéhu debriefingu, jez se konal na zavér pilotaze.

Ukazalo se rovnéz, ze je dobré vénovat dostupné casové i personalni zdroje praci s portfoliem
a implementaci konstruktivistického ptistupu k portfoliu. Inspiraci byly i zahrani¢ni vyzkumy
(napt. Carson, McClam, Frank and Greenhill-Hannum, 2014). Jim Frank v této studii podotyka:
“Skrze praci s ePortfolii, ale také diky ponoteni se cetby mnoha pojednani a mnoha diskusi
o pedagogickych pfistupech vénovanych reflexi a integraci, jsem zcela zmeénil svij
pedagogicky pfistup. Pfedev§im jsem zpomalil ucebni proces a umoznil jsem tak studentim
vyuzit ziskany Cas pro reflexi na to, co vytvorili, na dovednosti, které si osvojili a na to, jak
mohou nyni ziskané dovednosti aplikovat ve svém zivoté mimo ucebni prostiedi. Poskytuji
studentim podnéty a prilezitosti pro zamySleni a reflexi po kazdém zadaném ukolu jez
ptesahuje jejich technické vzdélani a studenti mohou diky tomu pfemyslet na tim, co se naucili
a jak budou moci osvojené dovednosti integrovat do jinych kurzii a oblasti jejich Zivota.*
(Carson, McClam, Frank and Greenhill-Hannum, 2014, s. 79)

Stejné tak v rdmci tohoto vyzkumu méli studenti pribéZzné mozZnost reflektovat na probihajici
¢innosti a procesy. Samotny semestr byl zahdjen pokusem reflektovat vysledky a pribéh
roziazovaciho testu, v dalSi fazi studenti zhodnocovali na zakladé vlastnich zkuSenosti a
konfrontace s podrobnymi jazykovymi deskriptory podle jejich diagnostikované trovné. Na
zéklad¢ této reflexe studenti stanovovali své silné a slabé stranky a vytvateli cile vedouci
k dalSimu zdokonaleni se v cizim jazyce. V navazujici fdzi studenti diky absolvovani
zkuSebniho (mock) testu ziskali hlubsi vhled do svych jazykovych kompetenci a stavaji se tak
mnohem autonomnéjSimi v tom, ze jsou schopni pfesnéji formulovat, co budou v dal§im studiu
konkrétné potiebovat. Ve ctvrté fazi si i diky tvorbé myslenkovych map zobrazujicich jejich
osobni ucebni prostiedi a sit’ kontakth mohou 1épe uvédomit, jak konkretizované cile a mikro
cile budou napliiovat a jsou tak pfipraveni na piedposledni fazi, fazi sbéru ditkkazi a doklada
uceni. I v této fazi probiha reflexe v pribéhu tvorby, ale predevS§im pii volbé, popisu, a pii
odiivodnovani jednotlivych dikazii. V posledni fazi u¢ebniho cyklu pak dochazi k souhrnné

reflexi na cely semestr a kompletni uc¢ebni cyklus.
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V nasledujici tabulce 12 je vybér zpétné vazby, kterou studenti vytvareli pfi zavérecném

celkovém hodnoceni a sebehodnoceni. Vyroky studentli jsou ponechany v ptivodni forme.

Zpétna Interestingly for me, I have applied the goal-setting principles on my major and

vazba #1  based on the self-analysis I have decided to change my field of study.

Zpétna I was only confused by mahara software and I did not know what exactly I

vazba #2  should do there, what kind of evidence I should make.

Zpétna I think everything was usefull. You show us how to learn English more

vazba #3  effective and more funny than majority of teachers. Thank you :) I really liked
your way of learning English. You motivated me to learn more.

Zpétna I was surprised in the end how much text I had produced in my portfolio. It was

vazba #4  the biggest amount of English text since my high school.

Zpétna We chose some topics and we thought about them to the details. And than we

vazba#5  discuss it with the collegues and wrote about it. So we did speaking, listening

and writing about same topic.

TABULKA 12 ZPETNA VAZBA STUDENTU OBDRZENA V ZAVERECNE FAZI UCEBNIHO CYKLU

Ze zpétné vazby poskytnuté v ramci zpétnovazebnich dotaznikl a pfi findlnich sezenich je

vvvvvv

byla nakonec povazovana za uZite¢nou a v nékterych ptipadech i pienositelnou do dalSich sfér

studentova zivota (viz Tabulka 12, Zpétna vazba #1.) Studenti si téZ v pribehu kontaktniho

hodin zac¢ali mnohem vice uvédomovat, jakymi procesy u€eni v danych momentech prochazeli

a provadéli reflexi nejen formou portfolia, ale také v okamziku pribéhu uceni. Tento zpiisob

uvazovani mize vést k nadcviku védomého uceni (viz Tabulka 12, Zpétna vazba #5.)
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535 Ucebni cyklus a podpora autonomniho u¢eni

Stiredobodem celého vyzkumu a také centrem samotného ucebniho cyklu je rozvoj autonomie
vysokoskolskych studentii. Rozvoj autonomniho uceni je téz soucasti hlavniho cile této
vyzkumné prace. Autonomie byla rozvijena a podporovana v kazdé ¢asti navrzeného ucebniho

cyklu mnoha podplirnymi kroky. Proto od zacatku vyzkumu hovoiime o takzvané tizené

autonomii.
Priklady dobré Rozrazovaci test Monitorovani
praxe DIAGNOSTICKE SMART cile
HODNOCENI
’ v v s v \ ’ 710 \
- AUTONOMNI
INTEGRATIVNI SEBEHODNOCEN|
HODNOCENI Y, UCEBNI CYKLUS S
PODPOROU
< ePORTFOLIA e N
ePortfolio Cvicny test
AUTENTICKE SUMATIVNT A FORMATIVN{
HODNOCENI ) HODNOCEN )
SEBEHODNOCEN(

Tvorba PLE a PLN

Vyména zkusenosti
s u¢enim

OBRAZEK 12 AUTONOMNI UCEBNIi CYKLUS S PODPOROU EPORTFOLIA VEETNE VSECH PODPURNYCH NASTROJU

V uvodni fazi cyklu se studenti zamysleji nad vysledky svého rozfazovaciho testu a nad
dosavadnim studiem jazyka piedchéazejicim vysokoSkolskému studiu. Zacinaji se téZ vénovat
jednotlivym jazykovym dovednostem a zamyslet se nad nimi jednotlivé i v souvislostech.

Ve druhé fazi, po sezndmeni se se systémem Mahara ePortfolio, jiZ studenti tvoii v systému
uvodni Casti portfolia tykajici se sebehodnoceni v jednotlivych jazykovych dovednostech.
Studenti formuluji vlastni silné a slabé stranky v kazdé ze zaclenénych jazykovych dovednosti.
Zde jsou principy fizené autonomie uplatiiovany prostfednictvi poskytnutych hodnoticich
kritérii formou jazykovych deskriptorti. Ty umoziuji studentim porozumét jednotlivym
jazykovym trovnim a jejich pozici na hodnotici Skale. Studenti jsou tak schopni autonomné a

podrobné analyzovat své jazykové dovednosti a na zaklad€ provedené analyzy si stanovit dil¢i
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cile umoznujici progres v jejich jazykovém vzdélavani. Obé¢ prvni faze probihaji v kolektivu,
pfi kontaktnich hodindch. Miuze tak byt aplikovana Vygotského teorie zony nejblizSiho
vyvoje?? v plném potencialu. Jak popisuji ve své knize Little, Dam a Legenhausen (2017),
Vygotsky zdurazioval roli tzv. ,,dospélého vedeni* neboli ,,vedeni schopnéjsich vrstevniki*“ a
zminuji také vyzkumy potvrzujici, ze skupiny podobné nezkusenych studentd jsou schopny si
vzajemn¢ pomoci skrze zénu nejbliz§iho vyvoje a splnit tkoly, které by jinak samostatné
pracujici studenti nebyli schopni splnit.

Tteti faze ucebniho cyklu obsahuje dalsi z podplirnych néstroji poskytujici studentim vyssi
uroven autonomie pro nadchazejici faze. Timto néstrojem je cvicny jazykovy test, ktery svou
mirou podrobnosti a zamétenim na jazykové dovednosti poskytuje studentim cenné detailni
informace o jejich soucasnych jazykovych kompetencich. Mnoho studentti povazuje tento krok
také za konkrétni signal pro jejich budouci kariéru a moznosti uplatnéni se na trhu prace, jelikoz
test je identickou kopii certifikovanych testll pouzivanych v testovacich Cambridge centrech.
Predevsim tedy studenti magisterského studia vidéli v testu velkou pfidanou hodnotu a motivaci
pro piipadné ziskani jazykového certifikatu jesté pied vlastnim zakoncenim studia a vstupem
na trh prace. V ramci vyzkumu mél vSak test jediny cil, a to poskytnout studentiim vice
informaci o jejich kompetencich a umoznit jim blize specifikovat a upravit jejich cile. V této
fazi ale doslo k neocekavanému benefitu celého procesu. Autorka se ve své pedagogické praxi
vzdy studentd ptala na jejich ocekavani a pozadavky, ne z divodu, ze by nevédéla, co
studentlim ptfedlozit, ale s cilem studenty aktivizovat, za¢lenit do u€ebniho procesu a motivovat
je k pfemysleni o vlastnim uceni se jazykiim. Studenti povétSinou reagovali s odevzdanosti a
piesunem zodpovédnosti na vyucujiciho. Po absolvovéani cvicného testu a prvnich tii fazi
ucebniho cyklu vSak dochazelo pravidelné ke zlomu a studenti zacali pozadavky na konkrétni
jazykové aktivity formulovat konkrétné a jasné. K tomuto bodu dospéli diky bliz8i analyze
vlastnich kompetenci, na zakladé¢ podrobné analyzy testu a v prostiedi, které bylo bezpecné a
podporujici zamysleni se nad vlastnim u¢enim a nad u¢ebnimi cili.

Tvorba PLE a PLN? a jejich sdileni ve skupinich jesté vice podpofilo uvédoméni si jaké
situace umoziuji studentiim rozvijet své jazykové kompetence a v mnoha ptipadech se studenti
vzajemné inspirovali k vyzkouSeni novych aktivit a vstupu do novych situaci. Studenti byli
obecné podporovani k vykracovani z komfortni zény a posunu na cesté ke zvySovani svych

jazykovych kompetenci.

22 Blize popséna v kapitole 4.3 s. 37
2 Podrobné v kapitole 1.5 s. 18
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Ctvrta faze uéebniho cyklu je posledni fazi, kde je uplatiiovan princip ¥izené autonomie jakozto
ptipravy pro posledni dvé faze cyklu. Studenti jsou vyzvani k revizi ¢asti portfolia obsahujici
jejich diléi cile, ptipadné i celkové jazykové cile, jez maji byt odrazovym mustkem pro ¢asove
nejrozsahlejsi a obsahoveé nejkomplexnéjsi ¢ast cyklu — tvorbu dokladového ePortfolia. V této
fazi tedy studenti upravuji, konkretizuji a rozsifuji ¢i zuzuji své cile s vyuzitim metody
SMART? a veskerych sebranych znalosti o svych jazykovych kompetencich.

V paté, predposledni fazi, ucebniho cyklu jiz studenti pracuji plné autonomné. Naplni jejich
prace je védomé plnéni vlastnich cilii, ty mohou plnit v ramci nebo mimo kontaktni hodiny.
Dilezité je, aby sbirali dikazy plnéni a naplnéni svych cil, ¢inili tak s vyuZzitim technologii a
ukléadali je strukturované a s vysvétlenim do svého elektronického portfolia. V této fazi jiz
vyucujici do studijniho procesu nezasahovali a pouze, pokud je studenti sami kontaktovali,
poskytovali konzultace ¢i vysvétleni. Studentim také pomahal otevieny a ptatelsky prostor
vytvofeny v rdmci kontaktnich hodin a poskytujici prostor ke sdileni zkuSenosti s tvorbou
portfolia a s plnénim stanovenych cilii. V rdmci vyzkumu zamérné nebyly vyuzivany Sablony
¢i vzorova portfolia, aby studenti nebyli formovani a limitovani v rozvoji vlastni kreativity a
cesty. Pro piipad tapani vSak méli vyucujici piipravené ptiklady dobré praxe, které mély za cil
pomoci nejistym studentim najit cestu k findlnimu produktu. Ptiklady dobré praxe zdmérné
obsahuji Sirokou skalu multimedidlnich artefaktii, aby studenty motivovaly k vlastni zkusenosti
a tvorbé.

Finalni, Sestd fdze vyzkumu poskytuje prostor pro hodnoceni a zavérenou reflexi pro obé
strany vzd€lavaciho procesu. Zde je opét na misté vyuZzit principy fizené autonomie a
poskytnout studentim ramec pro celkové zhodnoceni ucebniho procesu a reflexi na plnéni
stanovenych cili. Vyucujici, pokud bylo potieba, pak méli k dispozici hodnotici skalu, jelikoz
cely ucebni cyklus véetné ePortfolia je pro zavére¢né hodnoceni pomérné komplexni. Pied
samotnym hodnocenim se ocekavalo, ze student nasdili s vyu€ujicim, pfipadné se studijni
skupinou své ePortfolio, coz se stalo signdlem pro zah4jeni finalni hodnotici faze.

Veskeré postupné zacleniované a vySe popsané intervence pomahaji studentim na cesté k
autonomii udrzet smér vedouci k jejich cili, odbourdvaji prekazky technického razu pfti tvorbé
samotného portfolia a pomoci fizené autonomie a vzajemného hodnoceni umoziuji studentim
snaze nachazet mozné cesty k napliiovani jejich cili. Hodnoceni se stalo dal§im ze stéZejnich
principil utvarejicich navrzeny ucebni cyklus a jednotlivé uplatnéné ptistupy a typy hodnoceni

jsou blize popséany v nasledujici kapitole.

24 Blize popsano v kapitole 4.3 s. 40, vyuziti viz Piiloha 4
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53.6  Od formdlniho k autentickému a integrovanému hodnoceni

Hodnoceni je nedilnou soucéasti vyucovaciho a ucebniho procesu. V dnesni dobé plné
piekotnych zmén, vlivu technologii a rozvoje spolecnosti mizeme hovofit o tradi¢nich
metodach a soucasnych metodach hodnoceni. Suskie (2018) ve své knize Hodnoceni uceni
studenti shrnuje a prehledné srovnava tradicni a soucasné piistupy hodnoceni v nésledujici

tabulce ¢. 13.

TRADICNI PRISTUPY:
HODNOCENTI JE ...

SOUCASNE PRISTUPY:
HODNOCENI JE...

Planované a implementované bez ohledu na

ucebni cile, pokud néjaké existuji

Peclive propojené s u¢ebnimi cili: klicovymi

vystupy, kterych maji studenti dosdhnout

Casto zaméfené na memorovani znalosti

Zamétené na myslenkové

postupy a

demonstraci dovednosti

Casto nizké kvality, predevS§im z divodu, Ze
vyucujici neméli nikdy moznost naucit se
spravné navrhovat a vyuzivat efektivné

hodnotici strategie a nastroje

Vytvéatené na zdkladé vyzkumu a ptikladd
dobré praxe z oblasti vyuky a metodologii

hodnoceni

Vyuzivané pouze k hodnoceni a znamkovani

studentt, kurikuldrni zmény probihaji pouze

Vyuzivané k zdokonalovani vyukovych a

ucebnich procesi, ke zvySeni UspéSnosti

predmétt ¢i kurzl, nikoliv v SirSich kontextu

na zaklad¢ domnének, bez konkrétnich | studenti  navic  kbéznému  procesu
dikazii znamkovani
Vyuzivané pouze vramci jednotlivych | Nahlizeno jako na integrovanou soucast

kolaborativni u¢ebni zkusenosti

Neni vyuzivano k tomu, aby pfinéselo ptibch
o uspéchu kazdého studenta, jedna se pouze
o dil¢i ptibéhy uspécht téch nejlepsich
studentti

Vyuzivano ke sdileni ptibéhu o Uspé&Snosti
celé¢ fakulty nebo studijniho programu a
souCasn¢ hovoii 1 o tom, jak je instituce
uspeésna v napliiovani potfeb studentti a celé

spolecnosti

TABULKA 13 TRADIENI VERSUS SOUCASNE PRISTUPY K HODNOCENI
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Ptesun od tradi¢nich k soucasnym hodnoticim piistuptim, tak jak je popsan ve vyse uvedené
tabulce byl postupné realizovan i1 v této praci a jako soucdst tohoto vyzkumu. V pribéhu
vyzkumu bylo tfeba se hodnoceni podrobnéji vénovat a bylo také explicitné zahrnuto do
ucebniho cyklu, jelikoz jednotlivé jeho faze obsahuji kazda jiny piistup k hodnoceni a bylo
tteba s hodnocenim nakladat jasné€ a transparentné i ve spolupraci se studenty, kteii se vyzkumu
zucastnili. Jednotlivé ptistupy k hodnoceni a jejich integrace jsou uvedené jiz v rdmci pilotniho
Setfeni v kapitole 5.2.5 vénované podrobnému popisu fazi ucebniho cyklu. V této kapitole se
budeme podrobné vénovat pouze aplikovanym metodam hodnoceni. Autorka v prabéhu
vyzkumu a pii jednotlivych opakovanych aplikacich u¢ebniho cyklu zjistila, ze k hodnoceni jiz
neni vramci cyklu vzadné zjeho fazi pristupovano tradicné a ze dochazi ptirozené
k transformaci podstaty a role hodnoceni v celém ucebnim procesu. Z hodnoceni jakozto
z findlniho vystupu celého semestralniho kurzu, ke kterému vse tradiéné smétuje se staly dilci
kroky a nastroje, které¢ mély cely ucebni proces facilitovat, klarifikovat, zkvalitiovat a dovést
ke zdarnému cili. Hodnoceni, které byva v tradi¢nim pojeti ¢asto oddélené a koncentrované na
zaveér celého kurzu se v tomto piipad¢ stala pribézna, integralni, ale pouze podplrna soucast
celého ucebniho procesu. Odpadl tedy i stresovy aspekt tradiéniho hodnoceni, jelikoZ studenti
vysledky hodnoceni zacali vyuzivat v procesech uceni jakozto diagnostické a riistové nastroje.
Celym procesem se zacalo prolinat hodnoceni vyucujiciho se sebehodnocenim jednotlivych
studenttl, ptipadné s vrstevnickym hodnocenim. Obrazek 13 piehledné a schematicky ukazuje
jaké hodnoceni v kazdé z fazi ucebniho cyklu probihalo a podrobnéji jednotlivé typy hodnoceni

popiSeme v nasledujicich odstavcich.

@ovaci test
L DIAGNOSTICKE

HODNOCENI
AUTONOMNI
LEE ST SEBEHODNOCENI
HODNOCENI UCEBNI CYKLUS S
PODPOROU
ePORTFOLIA

AUTENTICKE SUMATIVNI A FORMATIVN|
HODNOCENI HODNOCEN(

SEBEHODNOCENI

OBRAZEK 13 POUZITE TYPY HODNOCENi V RAMCI UCEBNIHO CYKLU

ePortfolio J @
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Jesté pred prvni fazi cyklu prochdzeji vSichni budouci studenti pfedmétu Anglicky jazyk na
vSech fakultdch univerzity, kde je takovy predmét nabizen, standardizovanym roziazovacim
testem. Tento test 1ze povazovat za diagnostické hodnoceni studentt. Test probiha za ucelem
rozfazeni studentii do studijnich skupin podle jejich soucasnych jazykovych kompetenci.
Takové tvodni rozifazeni vyznamné zvysuje kvalitu nabizené vyuky a na zaklad¢ provéieni jiz
skoro desetiletou praxi, 1ze konstatovat, ze funguje efektivnég, ptestoze test neobsahuje vSechny
jazykové dovednosti tak, jak jsou v u¢ebnim cyklu prezentovaném v této praci vyuzivany jako
hlavni ramec pro podporu autonomniho uceni. Na vysledcich roziazovaciho testu a jeho
diagnostické funkci stavi také prvni faze ucebniho cyklu. Studenti se na zacatku semestru
vraceji ke svému testu, reflektuji na jeho vysledky a pouzivaji jej k prvnimu sebehodnoceni.
Druha faze cyklu je postavena piedevsim na sebehodnoceni, na evaluaci vlastnich jazykovych
dovednosti, silnych a slabych stranek kazdého studenta. V této fazi studenti stavi na zkuSenosti
s rozfazovacim testem, ale predevS§im vyuzivaji kriteridlniho popisu jednotlivych jazykovych
dovednosti, které formou can-do-statements pichledné poskytuji dokumenty doprovazejici
CEFR (Spole¢ny evropsky referencni ramec pro jazyky). S pomoci vlastni jazykové zkusenosti
konfrontované s popisy jednotlivych jazykovych urovni a can-do-statements a zaroven za
asistence vyucujicich jsou studenti schopni analyzovat v rdmci kazdé ze zatazenych jazykovych
dovednosti analyzovat své silné a slabé stranky a na jejich zaklad¢ si stanovit dil¢i semestralni
cile.

Tteti faze cyklu ma za cil pomoci studentim prostfednictvim sumativniho a formativniho
hodnoceni cvicného (mock) testu jesté blize stanovit slaba a silnd mista s rozsifenim o dalsi
jazykové dovednosti, které¢ v ivodnim rozfazovacim testu Cisté z technickych a operativnich
davodii nemohly byt pfitomny. Jedna se o dovednosti: Cteni s porozumeénim, poslech
s porozuménim a mluvena interakce. Test méa opét pouze informativni povahu, neni zahrnut do
semestralniho hodnoceni pfedmétu, coz pfipadalo vétsin€ studentl jako velice novy a nezvykly
piistup k pouziti testu. AvSak jeho podrobna analyza a sumativni 1 formativni hodnoceni
poskytnuté vyucujicimi i1 vrstevniky, poskytuje mnoho informaci pravé pro sebehodnotici
proces, jez se prolina celym cyklem a jehoZ produktem je stanovovani dil¢ich studijnich cild,
pfipadné mikro cilti. Studenti opakované hodnotili ve zpétnovazebnich dotaznicich tuto fazi
cyklu za velice pfinosnou a zda se, Ze praveé zde dochazelo u mnoha z nich ke zlomu na cesté
k autonomnimu uceni.

Ctvrta faze cyklu se mize jevit jako zopakovani druhé faze sebehodnoticiho procesu, je viak
velice diilezita, jelikoZ studenti se v této fazi opakovaného sebehodnoceni vraceji ke svym jiz

stanovenym cillim a reviduji je opét za pouziti metody SMART, ale tentokrat jesté¢ podpotfené
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o analyzu mock jazykového testu z predchozi faze a postupné byla tato stézejni faze jesté
podpotena tvorbou PLE (Personal Learning Environment) a PLN (Personal Learning Network)
kazdého studenta. Ptiklad PLE a PLN je v Ptiloze €. 5. Tyto mySlenkové mapy popisujici,
v jakém prostiedi u kazdého studenta k uceni se jazyktim dochazi a jakou sit’ osob a kontaktii
k uCeni vyuzivaji. V prubéhu sdileni a analyzy vystupti v mensich skupinkéach pak studentim
velice pomohly pfi zvédomovani si vlastnich ucebnich procest, které mnohdy probihaji
nevédomé a zaroven toto sdileni plnilo nezastupitelnou roli vzdjemné inspirace na cesté
osvojovani si jednotlivych jazykovych dovednosti, stézejni pted dalsi, obsahové a co do
autonomie nejkomplexnéjsi fazi, Casti, kde studenti tvoti samotné jazykové portfolio.

v prostfedi Mahara ePortfolio. Jedna se o dokladové portfolio, jehoz obsahem je predstaveni
studenta, sebehodnocenti, a stanoveni si cill pro kazdou z danych jazykovych dovednosti. Tyto
zminéné ¢asti portfolia byly vytvofeny v pribéhu prvni az ¢tvrté faze cyklu. Studenti jsou tedy
v této fazi pripraveni jiz plné¢ autonomné naplnit posledni, dokladovou ¢ast ePortfolia. Ta ma
za cil poskytnout diikazy o naplnéni stanovenych dil¢ich, ptipadné i vétSich semestralnich cila.
Studenti zde pracuji samostatné, ale 1 ve spolupréci s vrstevniky, ptfipadn¢ dal§imi kolegy a
s vyuzitim Siroké Skaly multimédii a technologii. Vysledné portfolio je tedy velice pestré,
nestandardizované, ale zaroven dané jednotlivymi kritérii. V této fazi cyklu probiha takzvané
autentické hodnoceni. Autentické hodnoceni je Casto spojovano pravé s elektronickymi
portfolii, Podle Diller a Phelps (2008) je ePortfolio povazovano za nastroj autentického
hodnoceni, jelikoz poskytuje ptistup ke sbirce studentem zvolenych praci a sebereflexi
sebranych kolem stanovenych studijnich cilt. Prave tuto sbirku studentskych praci a reflexi
povazuji za tu nejsilngj$i stranku vyuzivani portfolii k hodnoceni. Také dalsi autofi jako Banta
akol. (2009) a Chen a Penny Light (2010) povazuji ePortfolia za nddoby pro autentické doklady
prace studentli zdokumentované v ¢ase a povazuji je dokonce za katalyzatory pro management
fakult a kateder a jejich diskuse o vystupech uceni, propojeni mezi kurzy a o profesnim rozvoji.
V souladu s Banta & Kuh (1998) se i v naSem vyzkumu potvrdilo, ze “pouziti ePortfolia
k pfesunu uceni studenti vedeného fakultou do centra systému hodnoceni studijnich vystupti
usnadiiuje fakultdm proces reflexe na zjisténi ziskand v pribéhu hodnoceni a nasledné tato
zji$téni umoznuje lépe propojovat s kazdodenni praxi.*

A také v dalsi hojné citované studii Banta a kol. (2009) zjistili, ze ,,pouze 6 % ze zkoumanych
150 vysokych Skol vyuzivalo hodnoceni diikazii uceni studentt k tvorbé a implementaci zmén.
Vyuzivani ePortfolii k podpote hodnoceni miize fakultdm pomoci témto vyzvam celit a dat

hodnoceni vétsi vyznam.*
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Kromé¢ toho, Suskie (2018) se ve své knize podrobné vénuje hodnoceni uceni studentli na
vysokych Skolach a univerzitach s cilem poskytnout souhrnny a prehledny pohled na soucasné
hodnoceni student a jejich uceni, poskytuje také podrobnéjsi vhled do hodnoceni
prostiednictvim portfolii, které bylo téz pfedmétem této prace.

Podle Suskie jsou portfolia povazovéna za jeden z nejizasnéjSich a zaroven nejobtiznéjSich
hodnoticich nastrojii, které mame k dispozici. Za jeden z nejnarocnéjsich aspektii takového
hodnoceni povazuje aspekt ¢asu. Tento poznatek byl potvrzen i v ramci tohoto vyzkumu. Ze
vSech limitaci vyzkumu lze Casovou naroCnost povazovat za nejvetsi piekazku zdarné
implementace nastroje ePortfolia k rozvoji autonomniho uceni v takovém rozsahu v jakém je
prezentovana v této praci.

Posledni faze u¢ebniho cyklu zavrsuje celosemestralni proces autonomniho uceni, tvorby cild,
a jejich plnéni a dokladovani formou ePortfolia. V této fazi doSlo k nejvétsi transformaci
procesu hodnoceni ve srovnani s tradicnim hodnocenim na vysokych Skolach. Cely proces
implementovanych zmén v pribéhu celého cyklu vedl pfirozen¢ i k transformaci finalni
zkousky, kterd ptestala byt zavére¢nou zkouskou ve svém ptvodnim smyslu, kdy vyucujici
zkousi studenta a ovéfuje tak nabyti znalosti za dany casovy tusek. Lze zde hovofit o
transformaci do integrativniho hodnoceni. Nehovoiime zde o integrativnim hodnoceni
v jazykovém vzdélavani, jez se tyka integrace jednotlivych jazykovych dovednosti. Zde je
integrativni hodnoceni nahlizeno ve smyslu, jak se mu podrobné vénuje napiiklad Lancaster
University na svych strankach. Integrativni hodnoceni je zde definovano jako hodnoceni
spojujici uceni studentll z vice moduli a na nékolika Grovnich do jednoho hodnoceni. Po
studentech je v takovém ptipadé pozadovano, aby propojovali poznani a uéeni z riznych
modulll a témat. Studenti mohou aplikovat u€eni vysSiho fadu, aplikovat znalosti a dovednosti
pomoci analyzy, syntézy a kritického dotazovani. Integrativni hodnoceni usnadnuje studentim
prokazovat u¢eni pomoci diikaz{i a pomoci porozuméni §iie i hloubky studovaného predmétu.?
Podobné je k hodnoceni ptistupovano také v ramci vyzkumu a navrzené¢ho uc¢ebniho cyklu. Pro
velkou komplexnost findlniho hodnoceni obsahujici sebehodnotici ¢ast ze strany studenta a
formativni hodnoceni ze strany vyucujiciho, je pro zptehlednéni postupu a udrzeni hodnoticiho
ramce vyuzivan Strukturovany dotaznik?® a Hodnotici kritéria?’. Strukturovany dotaznik je na

zacatku hodnoceni pfedloZen studentim k vyplnéni a tvoii patef celé zavérecné zkousky.

5 Pfelozeno z https://www.lancaster.ac.uk/od-and-ed/educational-development/assessment-
practice/integrative-assessment/#d.en.484079

26 iz Pfiloha 6

27 \/iz Pfiloha 7
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Hodnotici kritéria jsou k dispozici vyu€ujicim a umoznuji jim snadnéjsi prevod formativniho a
slovniho hodnoceni ve findlni zndmku, kterd je tradi¢nim systémem pozadovéna jako vystup.
Na znamce se domlouvaji vyucujici se studentem, autorka vzdy dala studentim prostor
navrhnout si findlni znamku a studenti byli v mnoha ptipadech na zaklad¢ svého hodnoceni
piisn€j$i nez samotny vyucujici. Znamka byla vzdy vysledkem dohody obou stran. Za
vyznamnou ¢ast hodnoticiho procesu lze povazovat posledni ¢ast Strukturovaného dotazniku,
které se tyka vyhledu do budoucna. Otazka ,,What is going to be your next goal? (Note down
next activities and when you will do them, Also note any changes to your goals and plans)“*
otevira pro studenty prostor k dalsimu studiu, at’ jiz pod vedenim vyucujicich v navazujicich
kurzech nebo pln¢ autonomné. Nékteti studenti se jiz v této fazi rozhodovali, ze budou ve studiu
jazyka pokracovat, jini hodnotili své jiz ziskané znalosti za dostacujici a za autonomni uzivatele
jazyka se jiz povazovali. V jednom piipad¢ studentka na zédklad€ sebeanalyzy, stanovovani cila
a sebehodnoceni dokonce piehodnotila svlij dosavadni studijni obor a rozhodla se pro zménu
oboru. Jak sama konstatovala, ke zmén¢ se odhodlala diky procesu, kterym béhem uéebniho

cyklu prosla.
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53.7 Zaveérecna doporuceni

Zaverecnym dil¢im cilem vyzkumu bylo sestaveni doporuceni pro realizovatelnou a uspéSnou
implementaci konstruktivistického pfistupu prace s ePortfolii do praxe, kterd mtize vést az
k transformativnimu uéeni a vy3si autonomii VS studentd.

Muzeme konstatovat, ze navrzeny ucebni cyklus byl uspé€sné implementovan do vyuky
piredméti odborného a akademického anglického jazyka a timto krokem byly pfedméty a vyuka
inovovany. Jelikoz se jedna o ucebni cyklus postaveny na pedagogickych teoriich a ptistupech,
neni tfeba zadnych dalSich ucebnich materiall, lze tedy pracovat se stdvajicimi ucebnimi
materialy navrzenymi v ptivodnich sylabech predméti. Tak jsme postupovali i my v nasem
studenty pii zachovani naplné kurzu poskytované ze strany vyucujiciho. Proto bylo mozné
aplikovat u¢ebni cyklus v kazdém po sobé jdoucim semestru bez ohledu na népln jednotlivych
pfedmétl a bez ohledu na jazykovou tiroven kurzu, zaroven bylo mozné v pilotni fazi tspésné
zacClenit pfedméty vyucCované na riznych fakultach a jazykovych trovnich.

Prvni doporuceni se tyka pravé jazykové trovné. Pokud bude uéebni cyklus implementovan
v jazykové vyuce se zamérem vyuzivat primarné cilovy jazyk jak pro instruktaz na praci se
softwarem pouzitého ePortfolia, tak pro vysvétleni jednotlivych fazi ucebniho cyklu, prace
s cili a tvorba samotného ePortfolia, doporucujeme nasazeni od rovné jazyka B1 a vySe. Jedna
se pak o tzv. Independent users?’, kteii jiZ jsou schopni v cilovém jazyce cely cyklus absolvovat.
Ucebni cyklus lze ale doporucit 1 pro nizsi jazykové urovné dle CEFR, kde mulze byt jeho
plsobenti jesté intenzivngjsi s transformativnim potencidlem a urychlit ¢i nastartovat uceni se
jazyku, je vsak tfeba zapojit v takovém pifipad¢é i mateisky jazyk, a to predevSim ve fazich
sebehodnoceni, reflexe a popisi jednotlivych artefakti a dokladl, které budou soucésti
ePortfolia.

Stejné tak je ucebni cyklus pienositelny 1 do jakéhokoliv jiného filologického, ale téz
nefilologického oboru ¢i pfedmétu, v takovém piipadé je jen vhodné vénovat v ptipravné fazi
pozornost sestaveni kritérii, ptipadné deskriptort (na zptisob can-do-statements v jazycich), jez
usnadni a umozni studentim projit GspéSné fazi sebehodnoceni svych kompetenci a budou
zaroven Uspésné facilitovat proces nastaveni vlastnich cili.

Velka ¢ast zmény a filozofie autonomniho uceni se promita pravé do prostiedi, se kterym je

v ramci vyzkumu naklddano. V naSem pfipadé€ se jednalo o open-source ePortfolio systém
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Mahara. I pies pocate¢ni komplikace spojené s orientaci a pochopenim systému a jeho pifinosu,
muzeme systém v souladu s vysledky reserse odborné literatury doporudit. V pribehu let navic
odstranuji a vylepsuji spole¢né¢ s tim, jak Mahara ePortfolio pfipominkuji a dale vyvijeji téz
uzivatelé systému z celého svéta. Tento ucebni cyklus je ale mozné implementovat nezavisle
na pouzitém software, lze vyuzit jakykoliv jiny podobny software ¢i dokonce pouze papirovou
formu portfolia. Ta ma vsak jistd multimediélni omezeni a neumozituje napiiklad snadné sdileni
video a audio nahravek, i to je vSak mozné realizovat naptiklad prostiednictvim QR kodu.
V dobé vyzkumu autorka spolupracovala a konzultovala nékteré kroky s kolegyni, jez se vydala
na podobnou cestu, nejprve ale s vyuzitim prostiedi Evropského jazykového portfolia®’, a az
posléze ptesla i se studenty do prostiedi ePortfolio Mahara, které vyhodnotila jako pfinosnéjsi
jak pro studenty, tak pro vyucujici.

Vzhledem k vyuzivani pro nckteré neznamého prostiedi ePortfolia naSe dal$i doporuceni
smétuje k peclivému proskoleni uzivatel ze strany vyucujicich i studentl. V naSem piipadé
bylo zaSkoleni postupné, nejprve byli zaSkoleni vyucujici a ti poté nasledné, v ramci
kontaktnich hodin, pfipadné s vyuzitim instruktaznich videi v dobé pandemie, zaskolili
studenty jednotlivych predmét. V rdmci naSeho vyzkumu byli studenti zaskoleni v cilovém
jazyce, a to ze dvou divodi: jednalo se jiz o studenty schopné pochopit informace predané
v jiném svétovém jazyce, a navic studenti ziskali v mnoha ptipadech novou zkuSenost —
proskoleni na praci s vyukovym software v cilovém jazyce, vCetné instruktdze a procvicovani.
Fazi proSkoleni na praci se software, v€etné piedani dileZitych informaci o nakladani
s autorskymi pravy, citacemi, a o sdileni digitalniho obsahu, povazujeme za kliCcovou pro
uspés$ny prubéh celého ucebniho cyklu.

Pti aplikaci ucebniho cyklu, na cesté k vy$si autonomii, se zucastnéni setkaji s potfebou
piehodnotit dosavadni formy hodnoceni®'. Piechod na nové formy hodnoceni vyzaduje
otevienou mysl na obou strandch a zaroven je tfeba respektovat stavajici systém hodnoceni a
pro vyucujiciho je tieba najit cestu, jak obé formy hodnoceni sladit a najit zptisob jak slovni
hodnoceni a sebehodnoceni pievést do hodnoceni tradi¢niho, kompatibilniho se stavajici
systémy.

Jednim z limith vyzkumu a realizace ucebniho cyklu jsou pocty zapojenych studentt. Jelikoz
je ucebni cyklus, alesponi z pocatku pomérné Casové a kapacitné naro¢ny, je tifeba s timto

omezenim od pocatku pocitat. Pfestoze se jedna o cyklus podporujici autonomii studenti, pocet

30 vice o prostfedi zde https://ejp.rvp.cz/
31 Blize v kapitole 5.3.6 5. 75
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zaClenénych podplirnych krokt, zptisoby hodnoceni a mira individualizace vyzaduji vyssi
nasazeni jak od studentl, tak ptedevSim od vyucujicich, pokud chceme zachovat kvalitu
poskytované zpétné vazby a pomér fizené autonomie.

Poslednim, neméné dulezitym doporucenim je pfistup vyucujicich ke studentim a klima tiidy
¢i skupiny. Pro rozvoj autonomie je dilezité¢ vytvoreni proaktivniho prostiedi zalozeného na
divéte a podpoie sdileni, at’ jiz se jednd o sdileni obtiznosti, které se na cesté¢ stanovovani
ucebnich cilii a tvorby ePortfolia vyskytnou, ale také sdileni osobnich ucebnich prostiedi a siti

za ucelem vzajemné inspirace.
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ZAVER

Hlavnim cilem prace bylo sestaveni u¢ebniho cyklu, s primarnim zdmérem podpofit a rozvijet
autonomni uceni vysokoskolskych studentii v pfedmétech odborného a akademického jazyka
prostiednictvim aplikace konstruktivistického pojeti ePortfolia. Dal§im cilem pak bylo ovéteni
tohoto ucebniho cyklu v praxi a sestaveni podrobného popisu jednotlivych fazi navrzené¢ho
ucebniho cyklu véetné pouzitych typti hodnoceni a na zavér pak sestaveni doporuceni pro
uspéSnou implementaci konstruktivistického pfistupu prace s ePortfolii do vysokoskolské
praxe.

Muzeme konstatovat, Ze vSechny cile této prace se podafilo naplnit. Tuto préci lze povazovat
za piispévek k poznani a rozvoji v oblasti metodické, ale také pro zkvalitnéni prace a
komunikace vystupll uc¢eni na institucionalni Grovni.

Ucebni cyklus nabizi uceleny piehled dil¢ich krokd a podplirnych nastrojii vedoucich jak
vyucujici, tak studenty k finalnim vystupiim ucent, jez jsou demonstrovany a prezentovany jako
dikazy naplnéni na zacatku stanovenych ucebnich cilti.

V prubéhu pripravné a vyzkumné faze se podafilo uspésn¢ implementovat online open source
nastroj Mahara ePortfolio, jehoZz vyuziti je zdmérné pro studenty nastaveno tak, aby po
ukonceni studia nedoslo k omezeni pfistupu studentl k vytvofené praci a byla tak zajiSténa
kontinuita vzdélavani a podpofena myslenka celozivotniho u€eni. V nékolika piipadech se
stalo, Ze studenti se v pribéhu svého doktorského studia ke svému portfoliu vraceji, Cerstveé
napiiklad moZnost vyuZiti nastroje pro zaznamenani pribéhu Erasmus pobytu realizovaného
v ramci doktorského studia.

Pilotni Setfeni a opakované nasazeni ucebniho cyklu do vyuky po dobu tii let, tedy Sesti
nezavislych semestrl, poukazalo prostiednictvim sebranych dat ze zpétnovazebnich dotaznikd,
prabéznych diagnostickych testli a zavérecnych strukturovanych pohovort se studenty, na slaba
a silnd mista ucebniho cyklu. Autorka dale podpofila slaba mista cyklu podplrnymi ndastroji,
které zajiStuji uspesnych prichod uc¢ebnim cyklem a poméhaji odstraiiovat nejveétsi prekazky
na cest¢ k autonomnimu uceni. Témito piekazkami byly predev§im faze sebehodnoceni a
sebereflexe a faze stanovovani cild, jednalo se tedy pfedevs§im o autonomni faze a kroky, které
byly do studia na vysoké Skole zaclenény nové. Veskeré tyto kroky tedy vyzadovaly vice
facilitace a podpory, jez byla realizovana s vyuzitim nastroji jako SMART cile, tvorba PLE a
PLN a sdileni jednotlivych krokl a ptipadnych téZkosti v kontaktnich hodinach. Diky cyklické

aplikaci principt konstrukéniho vyzkumu bylo mozné uc¢ebni cyklus dopliiovat a zdokonalovat
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tak, aby byl bez vétSich komplikaci aplikovatelny a pienositelny do vyuky cizich jazyki, ale
také do jakéhokoliv jiného predmétu.

Autorka si je zaroven védoma Siroké Skaly moznosti vyuziti tématu ePortfolia pro akademicky
vyzkum, jez z divodu zaméfeni se na ucebni cyklus, jeho konstrukci a nasledné ovérovani
v praxi, jiz nemohlo byt pfedmétem této vyzkumné prace a pokud by se autorka po nékteré
ztéchto vyzkumnych linii vydala, nebylo by mozné dat vznik pravé celkovému navrhu
ucebniho cyklu, jez povazujeme za stézejni pro tuto praci. Verime ale, ze toto téma si zv1asté
v soucasné revolu¢ni dob¢ prekotného rozvoje umélé inteligence a nutnosti prehodnotit nahled
na praci s vystupy uceni a jejich hodnoceni, zaslouzi vétsi pozornost a mize byt v budoucnu
jednou z cest, jak pfistupovat k vzdelavaci praxi, a predevsim k vystupim uceni studentl
s vyuzitim umél¢ inteligence jako nastroje ne jako zbrané a nepfitele vzdélavani.

Zde bychom tedy radi nastinili n€které mozné cesty a n¢kterd sméfovani v oblasti vyzkumu
prace s ePortfolii ve vzdélavani:

V jazykové vyuce lze zaméfit pozornost na kvantitativni i1 kvalitativni zpracovani vlivu
nasazeni ePortfolia na rozvoj celkovych i dil¢ich jazykovych kompetenci popsanych
v jednotlivych jazykovych dovednostech s vyuzitim naptiklad analytického software atlas.ti.
V oblasti konstruktivismu lze do vétsi miry vénovat vyzkumnou pozornost jedné
z nejdilezitéjsich fazi ucebniho cyklu, a to fazi stanovovani cili a jejich formulaci s pouzitim
napiiklad metody SMART. Spravné stanovovani cilt a jejich formulace je stézejni pro tspéch
celého cyklu a schopnost studentii shromazd’ovat, uskupovat a prezentovat dikazy vlastniho
ucent.

V oblasti hodnoceni lze zaméfit dalsi badani na rozvoj a funkci formativniho hodnoceni a
transformativni hodnoceni, které zatim neni v literatufe, a predev§im ve vzdélavaci praxi
dostate¢né prozkoumano.

V oblasti autonomie, jez je u studentl tercidrniho vzdélavani ocekévana a zdroven v mnoha
piipadech ne zcela dostatecné rozvijena, je mozné ve spojitosti s implementaci ePortfolia hledat
dalsi cesty jejiho rozvoje a posilovani.

V neposledni fad¢€ 1ze dalsi vyzkum v oblasti ePortfolii a jejich vyuziti ve vyuce smefovat do

oblasti zaclenéni a implementace umé¢lé inteligence, napiiklad do tvorby portfolia studenta.

85



SEZNAM LITERATURY

ABUZAID, M., ELSHAMI, W., NOORAJAN, Z. (2021). The Impact of Clinical Practice
E-portfolio in Radiology Education during COVID-19 Outbreak. International Journal of
Current Research and Review. Vol 13, Issue 06, March 2021, pp. 115-118 DOI:
http://dx.doi.org/10.31782/IJCRR.2021.SP172

AMIEL, T., REEVES T.C. (2008). Design-based research and educational technology:
Rethinking technology and the research agenda. Journal of educational technology &
society 11.4: 29-40.

ANDERSON, T. (2006). PLE’s versus LMS: Are PLEs ready for Prime time? [online]. [cit.
2019-01-29]. Dostupné z: http://terrya.edublogs.org/2006/01/09/ples-versus-lms-are-ples-
ready-for-prime-time/

ARININGSIH, N.K.D., ARTINI, L.A., MARSAKAWATI, N.P.E. (2021). The Effect of E-
Portfolio in Project-Based Learning toward Learner Autonomy and Writing Competency.

Journal of Educational Research and Evaluation. Volume 5, Issue 1, 2021, pp. 154-160 P-
ISSN: 2597-422x E-ISSN: 2549-2675

Association of American Colleges&Universities. High Impact Educational Practices.
[online]. [cit. 2019-06-09]. Dostupné z: https://www.aacu.org/leap/hips

BALABAN, 1., & BUBAS, G. (2010, June). Educational Potentials of ePortfolio Systems:
Student Evaluations of Mahara and Elgg. In Information Technology Interfaces (ITI), 2010
32nd International Conference, s. 329-336.

BALABAN, I, MU, E., & DIVJAK, B. (2013). Development of an electronic Portfolio
system success model: An information systems approach. Computers & Education, 60 (1),
s. 396-411.

BALABAN, 1., & BUBAS, G. (2009, January). Evaluating an ePortfolio System: the Case
of a Hybrid University Course. In Proceedings of the ICL 2009 conference: The Challenges
of Life Long Learning. Villach, Austria, s. 638-643.

BANTA, T. (2009). Designing Effective Assessment: Principles and Profiles of Good
Practice. San Francisco, CA: Jossey-Bass.

BANTA, T. W., GRIFFIN, M., FLATEBY, T. L., & KAHN, S. (2009). Three promising
alternatives for assessing college students’ knowledge and skills: Occasional paper #2.
Dostupné Z: http://learningoutcomesassessment.org/documents/
AlternativesforAssessment.pdf

BANTA, T. W., KUH, G. D. (1998). A Missing Link in Assessment: Collaboration between
Academic and Student Affairs Proffessionals. Change The Magazine of Higher Learning.
Vol. 30., Iss. 2.

BARRETT, H. (2004). References on Electronic Portfolios from recent dissertations and
other sources. Dostupné z: http://electronicportfolios.com/ALI/eportfoliolit.pdf

BARRETT, H. (2007). Researching Electronic Portfolios and Learner Engagement: The
REFLECT Initiative. Journal of Adolescent & Adult Literacy, Vol. 50, s. 436—449.

BENSON, P. (2013). Teaching and Researching Autonomy. Routledge. s. 170-172.

86


http://terrya.edublogs.org/2006/01/09/ples-versus-lms-are-ples-ready-for-prime-time/
http://terrya.edublogs.org/2006/01/09/ples-versus-lms-are-ples-ready-for-prime-time/
https://www.aacu.org/leap/hips
http://learningoutcomesassessment.org/documents/
http://electronicportfolios.com/ALI/eportfoliolit.pdf

BENSON, P., NUNAN, D. (2005). Learner’s Stories. Difference and Diversity In
Language Learning. Cambridge University Press. ISBN 978-0-521-84938-8.

BENSON, P., VOLLER, P. (1997). Autonomy & Independence In Language Learning.
New York: Longman.

BOUD, D. (1995). Enhancing learning through self assessment. Philadelphia: Routledge
Falmer.

BRYCHOVA, A., JANIKOVA, V., SLADKOVSKA, K. (2012). Evropské jazykové
portfolio v praxi. Narodni ustav pro vzdélavani, Skolské poradenské zatizeni a zatizeni pro
dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki. Plzei.

CALDERON, M. A. M., BUENTELLO, J. R. (2006). Facilitating Reflection Through
ePortfolio at Tecnologico de Monterrey. In A. Jafari, & C. Kaufman (Eds.), Handbook on
Research on ePortfolios, Hershey PA: Idea Group Reference.

CARSON, A., McCLAM, S., FRANK, J., & HANNUM, G. G. (2014). ePortfolio as a
Catalyst for Change in Teaching: An Autoethnographic Examination of Transformation.
International ~ Journal  of  ePortfolio 4 (1),  73-83. Dostupné¢  z:
https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1107845.pdf

CAMBRIDGE, D. (2010). Eportfolios for Lifelong Learning and Assessment. Jossey-Bass.
California. ISBN 978-0-470-50376-8.

CHEN, H. L., PENNY LIGHT, T. (2010). Electronic portfolios and student success:
Effectiveness, efficiency, and learning. Washington, DC: Association of American Colleges
and Universities.

Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching,
Assessment (CEFR) https://www.coe.int/en/web/common-european-framework-reference-
languages

CRISP, G. (2011). Teacher’s Handbook on e-Assessment, Transforming Assessment- An
ALTC  Fellowship  Activity.  [online]. [cit.  2019-06-09]. Dostupné  z:
http://transformingassessment.com/sites/default/files/files/Handbook for teachers.pdf

DAVACHI, L., KIEFER, T., ROCK, D., and ROCK, L. (2010). Learning that lasts through
AGES. Neuroleadership Journal 3, s. 53-63.

DEVARAIJOO, K., 2020. Student and Lecturer Experiences of Eportfolio Assessment for
Virtual Classes at a Private University in Malaysia. International Journal of Social Science
and Human Research. 03. 10.47191/ijsshr/v3-i11-11.

DILLER, K., PHELPS, S. (2008). Learning outcomes, portfolios, and rubrics, oh my!
Authentic assessment of an information literacy program. Libraries & the Academy 8 (1),
s. 75 — 89.

ePortfolio  Review  (2013). [online]. [cit.  2019-06-07]. Dostupné  z:
https://eportfolioreview.wordpress.com/eportfolio-list/

Europortfolio: European Network of ePortfolio Experts & Practitioners [cit. 2019-06-07].
Dostupné z: http://www.eportfolio.eu/community/chapters

87


https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1107845.pdf
http://transformingassessment.com/sites/default/files/files/Handbook_for_teachers.pdf
http://www.eportfolio.eu/community/chapters

Evropské jazykové portfolio. (2011). [online]. [cit. 2019-06-08].  Dostupné z:
https://ejp.rvp.cz/

EYNON, B., GAMBINO, L. M. (2017). High-Impact ePortfolio Practice. Stylus
Publishing. Virginia. ISBN 978-1-62036-504-2.

GARDNER, D., MILLER, L. (1999). Establishing self-access: from theory to practice.
Cambridge: Cambridge University Press.

GATHERCOLE, 1. (1990). Autonomy in Language Learning. Centre for Information on
Language Teaching and research. ISBN 0948003146.

GUARDIA L., MAINA M., CLOUGHER, D. and MANCINI, F. (2021). Opportunities and
Challenges for Teaching and Learning Innovation in a Global Pandemic: The Case of the
EPICA ePortfolio Solution. Proceedings of the International Conferences on Mobile
Learning and Educational Technologies. iadis, 2021, pp. 245-249 ISBN: 978-989-8704-28-
3

HAND, R., BELL, T.W., KENT, D. (2012). Mahara ePortfolios Beginner’s Guide. Packt
Publishing Ltd. ISBN 978-1-84951-776-8.

HASE, S. and KENYON, C. (2001). Moving From Andragogy to Heutagogy: Implications
for VET. AVETRA, Adelaide, March. Available at
http://www.avetra.org.au/Conference Archives/2001/abstracts.shtml

HOLEC, H. (1981). Autonomy in Foreign Language Learning. (pp. 427-435). Oxford:
Pergamon. (poprvé publikovano, Strasbourg: Council of Europe, 1979.)

CHANLIN, L. (2014). The Use of and Reactions to ePortfolio by University Students.
Journal of Library & Information Studies. Vol. 12 Issue 1, s. 21-53.

CHEN, H. L., & LIGHT, T. P. (2010). Electronic portfolios and student success:
Effectiveness, efficiency, and learning. Washington, DC: Association of American Colleges
& Universities.

CHENG, G., CHAU, J. (2013). Exploring the relationship between students' self-regulated
learning ability and their ePortfolio achievement. The Internet and Higher Education, Vol
17,s.9-15.

JAFARI, A., KAUFMAN, C. (2006). Handbook of Research on ePortfolios. 1dea Group
Reference. USA. ISBN 978-1-59140-890-1.

JANG, H., REEVE, J., DECI, E. (2010). Engaging Students in Learning Activities: It Is Not
Autonomy Support or Structure but Autonomy Support and Structure. Journal of
Educational Psychology. 102. 10.1037/a0019682. s. 588-600.

JISC (2008). Effective Practice with e-Portfolios. Dostupné zZ:
http://www.ssphplus.info/files/effective practice e-portfolios.pdf

KUH, G. D., (2008). High-Impact Educational Practices: What They Are, Who Has Access
to Them, and Why They Matter. AAC&U. Dostupné z: https://www.aacu.org/leap/hips

88


https://ejp.rvp.cz/
http://www.ssphplus.info/files/effective_practice_e-portfolios.pdf
https://www.aacu.org/leap/hips

LAMONT, M. (2008). What are the features of e-portfolio implementation that can
enhance learning and promote self-regulation? Victoria University of Wellington, School
of Primary and Secondary Education. New Zealand. Dostupné z:
https://www.researchgate.net/publication/237554351 What_are the features of e-
Portfolio_implementation_that_can_enhance learning_and_promote_self-regulation

Lancaster University. Educational Development. Assessment Practice. [online].
[Cit.  27.7.2022]. Dostupné z:  https://www.lancaster.ac.uk/od-and-
ed/educational-development/assessment-practice/integrative-
assessment/#d.en.484079

LAWLOR, K. B. & HORNYAK, M. (2012). SMART Goals: How The Application of
SMART Goals Can Contribute To Achievement Of Student Learning Outcomes.
Developments in Business Simulation and Experiential Learning, volume 39, 2012: s. 259
—267.

LIESSMANN, K. P. (2015). Hodina duchii: praxe nevzdélanosti: polemicky spis. Ptelozil
Milan VANA. Praha: Academia. XXI. stoleti. ISBN 978-80-200-2530-2.

LIGHT, T. P., CHEN, H. L., ITTELSON, J. C. (2012). Documenting Learning with
ePortfolios. Jossey-Bass. California. ISBN 978-0-470-63620-6.

LITTLE, D. (1999). Developing learner autonomy in the foreign language classroom: a
socialinteractive view of learning and three fundamental pedagogical principles. Revista
Canaria de Estudios Ingleses 38: 77-88.

LITTLE, D., DAM, L., LEGENHAUSEN, L. (2017). Langauge Learner Autonomy.
Theory, Practice and Research. Bristol: Multilingual Matters.

LITTLE, D., GOUILIER, F., HUGHES, G., (2011). The European Language Portfolio: the
story so far (1991-2011): a history of the ELP. [online] [cit. 2018-11-07]. Dostupné z:
http://www.coe.int/en/web/portfolio/history

LOPEZ-FERNANDEZ, O., & RODRIGUEZ-ILLERA, J. L. (2009). Investigating
university students’ adaptation to a digital learner course portfolio. Computers &
Education, 52(3), s. 608-616.

MAHARA Open source portfolios. Dostupné na https://mahara.org/
MARES, Jifi. (2013). Pedagogicka psychologie. Portal. ISBN 978-80-262-0174-8

MCALLISTER, Lynn & HALLAM, G. & HARPER, W. (2008). The ePortfolio as a tool
for lifelong learning: Contextualising Australian practice. In Proceedings International
Lifelong Learning Conference 2008, pages pp. 246—252, Yeppoon, Queensland.

MICHELSON, E. & MANDELL, A. (2004). Portfolio development and the assessment of
prior learning: Perspectives, models, and practices. (2nd ed.). United States: Stylus
Publishing.

MILLER, R., & MORGAINE, W. (2009). The benefits of e-portfolios for students and
faculty in their own words. Peer Review, 11(1), s. 8-12.

MORREALE, C., VAN ZILE-TAMSEN, C., EMERSON, C.A., & HERZOG, M. (2017).
Thinking Skills by Design: Using a Capstone ePortfolio to Promote Reflection, Critical

89


https://www.researchgate.net/publication/237554351_What_are_the_features_of_e-Portfolio_implementation_that_can_enhance_learning_and_promote_self-regulation
https://www.researchgate.net/publication/237554351_What_are_the_features_of_e-Portfolio_implementation_that_can_enhance_learning_and_promote_self-regulation
http://www.coe.int/en/web/portfolio/history
https://mahara.org/

Thinking, and Curriculum Integration. International Journal of ePortfolio 7(1), s. 13-28.
[online]. [cit. 2019-07-06]. Dostupné Z:
http://https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1142743.pdf

MUCHLAS, M. (2020). Enhancing e-learning effectivity through the discussion method
combined with e-portfolio assignments for vocational education master students during a
pandemic. Jurnal Pendidikan Vokasi, 10(3), 238-248. doi:
https://doi.org/10.21831/jpv.v10i3.35793

MURPHY, E.M. (2011). Mahara 1.4 Cookbook. Packt Publishing Ltd. Birmingham. UK.
ISBN 978-1-849515-06-1.

NIVD (2015). Kariérni systéem uciteliu: Metodika pro ucitele k pripravé a vedeni
dokladoveho portfolia v kariérnim systému. Narodni institut pro dal$i vzdélavani. Dostupné
zZ:

www.nidv.cz/cs/download/kariera/vystupy/metodika pro_ucitele k priprave a vedeni d
okladoveho portfolia v_kariernim_systemu.pdf

OSCARSON, M. (1989). Self-assessment of language proficiency: Rationale and
applications. Language testing, 6.1:s. 1-13.

PALAN, Z. (2002). Lidské zdroje — vykladovy slovnik. Praha: Academia.

PALING, R. (2017). Neurolanguage Coaching: Brain Friendly Language Learning. UK:
The Choir Press. ISBN 978-1-910864-94-4. s. 18.

PAULSON, F. L., PAULSON, P. (1994). Assessing Portfolios Using the Constructivist
Paradigm. In Fogarty, R. (ed.). (1996) Student Portfolios. Palatine: IRI Skylight Training
& Publishing.

PEACOCK, S., GORDON, L., MURRAY, S., MORSS, K., & DUNLOP, G. (2010). Tutor
response to implementing an ePortfolio to support learning and personal development in
further and higher education institutions in Scotland. British Journal of Educational
Technology, 41(5), s. 827-851.

PETERS, O. (2000). Digital Learning Environments: New Possibilities and Opportunities.
International Review of Research in Open and Distance Learning: 1, 1.
http://www.icaap.org/iuicode?149.1.1.7

REEVE, J. (2009). Why teachers adopt a controlling motivating style toward students and
how they can become more autonomy supportive. Educational Psychologist, 44, s. 159
—-175.

RICHARDS-SCHUSTER, K., RUFFOLO, M. C., NICOLL, K. L., DISTELRATH, C., &
GALURA, J. A. (2014). Using ePortfolios to assess program goals, integrative learning,
and civic engagement. A case example. International Journal of ePortfolio, 4(2), s. 133-141.
[online]. [cit. 2019-07-06]. Dostupné z: www.theijep.com/pdf/IJEP150.pdf

QUEIROS, R., OLIVEIRA, L., LEAL, J. P., & MOREIRA, F. (2011, June). Integration of
eportfolios in learning management systems. In International Conference on Computational
Science and Its Applications, Springer Berlin Heidelberg. s. 500-510.

SHARMA, P., BARRETT, B. (2018). Best Practices for Blended Learning. Pavilion
Publishing and Media Ltd, ISBN 978-1-911028-84-0

90


http://https/files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1142743.pdf
http://www.nidv.cz/cs/download/kariera/vystupy/metodika_pro_ucitele_k_priprave_a_vedeni_dokladoveho_portfolia_v_kariernim_systemu.pdf
http://www.nidv.cz/cs/download/kariera/vystupy/metodika_pro_ucitele_k_priprave_a_vedeni_dokladoveho_portfolia_v_kariernim_systemu.pdf
http://www.icaap.org/iuicode?149.1.1.7

STRIVENS, J., BAUME, D., GRANT, S., OWEN, C., WARD, R., & NICOL, D. (2009).
The role of e-portfolios in formative and summative assessment: Report of the JISC-funded
study. Nepublikovana studie. Centre for Recording Achievement for JISC. [online] [cit.
2018-11-07]. Dostupné Z: http://www. jisc. ac.
uk/media/documents/programmes/elearning/eportfinalreport.doc.

SUSKIE, L. (2018). 4ssessing Student Learning: A Common Sense Guide. San Francisco,
CA: Jossey-Bass. Third Edition. ISBN 978-1-119-42693-6.

SWARBRICK, A. (2002). Teaching Modern Languages. Routledge, s.81, ISBN:
9780415102551

TRNA, J. (2011). Konstrukcni vyzkum (design-based research) v prirodovednych
didaktikach. Scientia in educatione. 2 (1), s. 3-14. ISSN 1804-7106

The University of New South Wales (2017). Assessment Toolkit: Assessing Authentically.
Sydney, Australia.

THOMSON, C.K. (1996). Self-assessment in self-directed learning: issues of learner
diversity. In PEMBERTON, R.; LI, E.; OR, W.; PIERSON, H. (eds.). Taking control:
autonomy in language learning. Hong Kong: Hong Kong University Press.

TZENG, J. Y. (2011). Perceived values and prospective users’ acceptance of prospective
technology: The case of a career eportfolio system. Computers & Education, 56(1), s. 157-
165.

UNESCO. (2011). International Standard Classification of Education. [online] [cit. 2019-
01-21]. Dostupné z: http://www.uis.unesco.org/Education/Documents/isced-2011-en.pdf

WAKIMOTO, D. K., LEWIS, R. E. (2014). Graduate student perceptions of eportfolios:
Uses for reflection, development, and assessment. Internet and Higher Education 21, s. 53—
58.

WATSON, C. E., DOOLITTLE, P. E. (2011-2018). International Journal of
ePortfolio (IJeP). Association of American Colleges and Universities. ISSN 2157622X.
Dostupné z: www.theijep.com

WHITMORE, J. (2009). Koucovani. 3. rozsit. vyd. Praha: Management Press. 243 s. ISBN
978-80-7261-273-4.

WHEELER, Steve. (2015). Learning with 'e's: Educational Theory and Practice in the
Digital Age. Crown House Publishing. ISBN 9781845909390

ZAKARIA, F. (2017). Obrana liberdlniho vzdelani. Vydéani prvni. Praha: Academia, (XXI.
stoleti; sv. 44) [Pfelozeno z anglictiny] ISBN:978-80-200-2717-7

ZOUNEK, J., SUDICKY, P. (2012). E-learning: uceni (se) s online technologiemi. 1. vyd.
Praha: Wolters Kluwer. 248 s. ISBN 978-80-7357-903-6.

ZOUHAR LUDVIKOVA, L. (2014). Anglictina autonomné. In Jifi Novy. Trendy v
jazykovém vzdélavani v tercidlni sféfe — Cinnost jazykovych center na filozofickych
fakultach v Ceské republice a na Slovensku. Olomouc: Univerzity Palackého v Olomouci.
ISBN 978-80-244-4048-4.

91


http://www.uis.unesco.org/Education/Documents/isced-2011-en.pdf
http://www.aacu.org/
http://www.theijep.com/

PREHLED OBRAZKU A TABULEK

Tabulka 1 Dimenze autentického hodnoceni podle Muellera v University of New South Wales Assessment

B oY) 1 20 SRS 20
Tabulka 2 Volba vhodného ICT ndstroje pro praci s @Portfolii.........cocuiiiieiiiiiiiiiiiiieeeeeee e 22
Tabulka 3 Pedagogické aspekty prace s €POrtfolii ... i iiiiiiiieieee e e 26
Tabulka 4 Autonomie uceni a autonomie v jazykovém vzdéldvani a souvisejici vyzkum ........cccccovveiiiiiniennneen. 28
Tabulka 5 Autonomni uceni a jeho vyhody. PreloZeno z Reeve (2009) ......ccceevveerreeiieeeiieeiieeeieesreesveesveesneeas 36
Tabulka 6 Prvni faze stanovovani Cilll (0DJECTIVES) .......eicuiiiiieeii ettt s 53
Tabulka 7 Jazykové testy vztazené k Urovnim podle CEFR.........ccoiiiiiiiiiieiiiesieee ettt 54
Tabulka 8 Souhrnné vysledky analyzy jazykovych dovednosti studentl podle stupni terciarniho vzdélavani.... 55
Tabulka 9 Zavérecna zpétna vazba od studentl k jednotlivym fazim uéebniho cyklu......c.ccccvveeveiiiienieeiieene, 63
Tabulka 10 Pfiklady cild stanovenych studenty pred a po aplikaci metody SMART .......ccoceeviveeiieeicieecree e 65
Tabulka 11 Prehled artefaktd shromazdénych studenty v dokladovém ePortfoliu........cccceeecuveeeeciieiiciieee e, 68
Tabulka 12 Zpétna vazba studentl obdrZzend v zavérecné fazi u¢ebniho cyklU..........ccoccveiiiiiieeeciiei e, 71
Tabulka 13 Tradicni versus soucasné pristupy kK hOANOCENT ........ueeieiiiii i 75
Obrazek 1 Pfehled vybranych volné dostupnych nastrojd pro tvorbu digitalnich portfolii.......cccccovvverrivinnennen. 14
Obrazek 2 Pfiklad personalizace a sebeprezentace na strance v Mahara ePortfolio ......ccccevcvevviiinienniieniennen, 31
Obrazek 3 Priklad reflektivniho uceni formou deniku v Mahara ePortfolio ........ccceevvevieiniiinieiniicriececsieee, 32
Obrazek 4 Vygotského zéna nejblizSiho vyvoje a scaffolding (Wheeler, 2013) .....coccvvvieiniiinieiniienieenieeseeeee 38
Obrazek 5 Kolblv cyklus zaZitkového uceni (Wheeler, 2013) ...cc.uiiiieeciieiieeiie et eiee ettt ae e ae e 39
Obrazek 6 Konstrukéni vyzkum (AMIEL, REEVES 2008)........cccueiiiieiieeiteieieeesrteeseeestreesaeesaseesssessssesssseesssessssessnnes 48
Obrazek 7 Priklad zadani tkolu sebehodnoceni na zakladé deskriptorl pro jazykovou Uroven B2 ..................... 52
Obrazek 8 Priklad Stranky v ePortfoliu obsahujici sebehodnoceni a diikazy uceni (evidence).......ccccceeeveevuvenneee. 56

Obrazek 9 Navrh modelu vyuky s vyuzitim nastroje digitalni portfolio Mahara slouzicimu ke shromazdovani
dlkazl o procesu uéeni. Autorka: Linda POSPISTIOVA .....cccuvieciieiiiiiiiie ettt ae e ae e nees

Obrazek 10 Vstupni rozfazovaci teSt V LIMS MOOAIE .........eeieiiiiieeiiie sttt e e s e s e saa e e e eneaeas
Obrazek 11 Ucebni cyklus po poslednim ovéreni ve vyuce, Unor-erven 2019

Obrazek 12 Autonomni ucebni cyklus s podporou ePortfolia véetné vsech podplrnych nastrojl ...................... 72
Obrazek 13 Pouzité typy hodnoceni v ramci u€ebnino cyklU.......ccceviiiiiiiiii e 76

92



PUBLIKACNI CINNOST DOKTORANDA

POSPISILOVA, Linda. Podpora procest uéeni, autonomie a sebehodnoceni studentt
Anglického jazyka s vyuZzitim ePortfolia. Doktorandska konference PRIT (Pedagogical
Research on Information Technology) PF Jihoceské univerzity, 2016 Skolitel doc. Ing. Véclav
Vrbik, CSc.

POSPISILOVA, Linda. Enhancing Language Learner Autonomy Through ePortfolio Use.

In Proceedings of the European Conference on e-Learning, ECEL. Sonning Common:
Academic Conferences and Publishing International Limited, 2016. s. 744—-749 s. ISBN 978-1-
911218-18-0.

POSPISILOVA, Linda. ePortfolio jako nastroj rozvoje autonomniho uéeni. In Sbornik p¥ispévk
z konference a soutéze eLearning 2016. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2016. s. 84-89 s. ISBN
978-80-7435-657-5.

POSPISILOVA, Linda. Rozvoj fizené autonomie a sebehodnoceni studentl VS prostfednictvim
digitdIniho portfolia. Doktorandska konference DITECH Univerzita Hradec Kralové, 2017
Skolitel doc. Ing. Vaclav Vrbik, CSc.

POSPISILOVA, Linda. Towards autonomous learning with ePortfolio evidence. In DisCo2017:
open education as a way to a knowledge society. Praha: Centrum pro studium vysokého
Skolstvi, 2017. s. 376-382 s. ISBN 978-80-86302-82-9.

POSPISILOVA, Linda. Through assessment and ePortfolio towards self-directed learning.

In Proceedings of the 16th European Conference on e-Learning. ECEL 2017. Reading:
Academic Conferences and Publishing International, 2017. s. 439-445 s. ISBN 978-1-911218-
60-9.

POSPISILOVA, Linda. Podpora autonomniho uceni prostfednictvim ePortfolia. Poster na
konferenci CAPV. Hradec Kralové, 2017

POSPISILOVA, Linda. Self-directed Evidence Based Learning, Assessment and ePortfolio.
Prednaska MaharaHui EU conference. Kassel, Némecko, 2017.

POSPISILOVA, Linda. Keynote presentation How do we learn and teach languages in the 21st
century? SSH-CHES Teacher-training conference 2018 Zurich University, 2018. (plenarni
prednaska)

POSPISILOVA, Linda. Enhancing Learner Autonomy and Active Learning Using Digital
Portfolio. In Active Learning Strategies in Higher Education: Teaching for Leadership,
Innovation, and Creativity. 1. vyd. Bradford: Emerald Group Publishing Limited, 2018. 20 s.
ISBN: 978-1-78714-488-0. (kapitola v knize)

POSPISILOVA, Linda. Individualised and Autonomous Learning and Assessment with
ePortfolio Use. EDULEARN 10th International Conference on Education and New Learning
Technologies, 2018 Palma de Mallorca. ISBN: 978-84-09-02709-5

93



POSPISILOVA, Linda. Elektronické portfolio jako nastroj rozvoje autonomie a jazykovych
kompetenci vysokoskolskych studentl ve vyuce odborného anglického jazyka. Konference
ICTE, Ostrava, 2018. Skolitel doc. Ing. Vaclav Vrbik, CSc.

POSPISILOVA, Linda. Enhancing Language Learner Autonomy With ePortfolio
Implementation. In The Teacher’s Role in Developing Learner Autonomy. (Autonomous
Language Learning Series). CANDLYN & MYNARD PUBLISHING. ISBN: 9780463438138
(kapitola v knize)

POSPISILOVA, Linda, VRBIK Véclav. Digital Portfolio, Its History And Use Not Only In Language
Learning: Literature Review. DisCo konference 2021 (sbornik v pfipravé)

POSPISILOVA, Linda, ROHLIKOVA, Lucie. Reforming higher education with ePortfolio
implementation, enhanced by learning analytics. Computers in Human Behavior, Volume
138, 2023, 107449, ISSN 0747-5632, https://doi.org/10.1016/j.chb.2022.107449.

POSPISILOVA, Linda. Osobni vzdélavaci prostiedi. a Hodnoceni za pomoci technologii. In
Beseda, J. and Cerny M. (Eds.). 2023. Osobni vzdélavaci prostiedi studenta: u¢ebnice pro
ucitele zdravotnickych nelékarskych obort. Praha Centrum pro studium vysokého Skolstvi:
Praha 978-80-86302-66-9 (kapitoly a metodika v knize)

94



PROFESNI ZIVOTOPIS

Mgr. Linda Pospisilova
Narozena: 31. kvétna 1975 v Pelhfimové
Vzdélani:

1995-2000 Univerzita Pardubice, Ustav humanitnich studii, U¢itelstvi anglického jazyka pro ZS,
Diplomova prace: Positive Aspects of the Dalton Plan Organisation and Their Further Application in Language
Teaching (¢erven 2000)

Od z4Fi 2015 doktorandské studium na Pedagogické fakulté Zapadoceské univerzity v Plzni v oboru ICT ve
vzdélavani, skolitel doc. Ing. Vaclav Vrbik, CSc.

Dosavadni pedagogicka praxe:

2023 — odborny zaméstnanec projektu NPO, FPE, Zapadoceska univerzita v Plzni

2015-dosud: asistentka — Jazykové centrum, Univerzita Pardubice
2011-2018: vyucujici odborné angli¢tiny — VOS opticka, Pardubice
2000-2014: lektorka anglického jazyka pro region VC Caledonian School
1995-2000: Ucitelka anglického jazyka v ZS Polabiny, Pardubice

Odborné zaméreni:

Odborny anglicky jazyk se zamérenim na chemii
Akademicky anglicky jazyk

Metodika eLearningovych kurz(

Sprava systémU LMS Moodle a Mahara ePortfolio

Védecka a projektova Cinnost:

2023 - Externi expert v projektu TACR: Osobni vzdélavaci prostiedi vysokoskolskych student( zdravotnickych
obor( (TL0O3000205). Aktivni ucast (prednasky a workshopy) na tfech projektovych konferencich
Konference: Inovativni a aktivizacni metody ve vzdélavani v nelékarskych zdravotnickych oborech - Sdruzeni
profesniho tercidrniho vzdélavan | Czech Association of Schools of Professional Higher Educationi (ssvs.cz)

2022 — externi hodnotitelka v projektu PROFFORMANCE — hodnoceni projektl v ramci celoevropského
hodnoceni kvality vyuky akademickych pracovnikil (pod MSMT Ceské republiky)

2016-2018: SGS — Hodnoceni prinosu digitalniho portfolia jako nastroje rozvoje autonomie a jazykovych
kompetenci VS student(

2012-2014: Projekt ESF OPVK spolufesitelka, koordindtorka KAO4 pro eLearning. Innovative and integrated
concept of language training towards quality assurance, excellence and internationalization (Unicom)

2011: Projekt FRVS spolufesitelka Interaktivni terminologickd databanka v LMS Moodle

2009: Projekt FRVS spolufesitelka E-learningovy kurz rozvijejici komunikativni dovednosti v anglickém jazyce
pro zdravotnicka studia

2007: Projekt FRVS Fesitelka Tvorba a realizace elektronické formy on-line kurzu

95


http://www.ssvs.cz/index.php/2023/03/07/konference-inovativni-a-aktivizacni-metody-ve-vzdelavani-v-nelekarskych-zdravotnickych-oborech/
http://www.ssvs.cz/index.php/2023/03/07/konference-inovativni-a-aktivizacni-metody-ve-vzdelavani-v-nelekarskych-zdravotnickych-oborech/

Pedagogicka ¢innost:

Garantka a metodicka pfedmétl Anglicky jazyk pro chemii na vSech tfech urovnich studia.
Pfedsedkyné zkusebni komise pro zkousku Anglicky jazyk v doktorském studiu na FChT.
Metodicka eLearningu pro JC a UPa.

elearningova specialistka pro Univerzitu Pardubice — ¢lenka celouniverzitni eLearningové skupiny
Administratorka Mahara ePortfolio pro UPa.

Koadministratorka LMS Moodle pro UPa.

Skolitelka Mahara ePortfolio na republikové a evropské Grovni.

Studijni pobyty a staze:

2019: Erasmus+ uitelska mobilita POSPISILOVA, Linda. Stimulating children’s creativity with ePortfolio and
technology use in the classroom. ePortfolio workshops pro budouci ucitele Stenden University, International
Teacher Education for Primary Schools (ITEPS), Holandsko, 2019.

2019: Language and Culture Scheme Vyménny pobyt na Uppsala University, Campus Gotland, Visby. Studijni
vymeénny pobyt se skupinou student(i zaméreny na Interkulturni studia. Svédsko, 2019.

2018: Erasmus+ ucitelska mobilita POSPISILOVA, Linda. Self-directed Learning with ePortfolio, Goal setting and
Teacher's Professional Identity, Present and Future of Blended learning. ePortfolio workshops pro budouci
ucitele Stenden University, International Teacher Education for Primary Schools (ITEPS), Holandsko, 2018.

2018: Language and Culture Scheme Vyménny pobyt na Uppsala University, Campus Gotland, Visby. Studijni
vyménny pobyt se skupinou student(i zamé¥eny na Interkulturni studia. Svédsko, 2018.

2018: Plenérni prednaska na Zurich University POSPISILOVA, Linda. Keynote presentation How do we learn
and teach languages in the 21st century? SSH-CHES Teacher-training conference 2018 Zurich University, 2018.
(plenarni prednaska)

2017: Erasmus+ ucitelska mobilita POSPISILOVA, Linda. Autonomni uéeni a digitdini portfolio 'Enhancing
Learner Autonomy through ePortfolio Use' workshop, seminar, international round table contribution.
University of Oulu, Finsko, 2017

2016: Erasmus+ ucitelska mobilita POSPISILOVA, Linda. ePortfolio — My Personal Learning Environment.
ePortfolio workshops pro budouci ucitele Stenden University, International Teacher Education for Primary
Schools (ITEPS), Holandsko, 2016.

Clenstvi ve védeckych a organiza¢nich vyborech konferenci:

Ucitel IN programovy vybor konference

DisCo programovy vybor konference

RIl Forum Academic Committee

EDULEARN International Scientific Advisory Board

ICBL2019 International Conference on Blended Learning 2019

96



Ocenéni v oblasti eLearningu a distan¢niho vzdélavani

2015
15. ro¢nik soutéZe eLearning 2. cena sdruzeni EUNIS-SK — Podpora komunikace védeckych vystup( v anglickém
jazyce. Autorky: Zuzana Bezdickova, Linda PospisSilova

2014
14. ro¢nik soutéze eLearning 3. cena sdruzeni EUNIS-CZ — VyuZiti ,Badges” v kurzech odborného anglického
jazyka v LMS Moodle. Autofi: Pavel Brebera, Linda PospiSilova

2013
13. ro¢nik soutéze eLearning 1. cena — Spojeni Moodle a Mahary v kurzu Anglictina pro polygrafii. Autorka:
Linda PospiSilova

2010
10. ro¢nik soutéze eLearning Cena odborné poroty za uceleny on-line kurz — English Moodling for Health
Studies Autofi: Petr Krémar, Linda PospiSilova

Ostatni ¢innost:

2022- externi evaludtorka prihlasenych projektd v ramci mezinarodniho projektu PROFFORMANCE —
International Higher Education Teacher Award

2014- soucasnost: Clenka evropské iniciativy Europortfolio
2014- soucasnost: Clenka némecké MaharaDE komunity
2013- soucasnost: Clenka celosvétové Mahara komunity

2009- soucasnost: Clenka Asociace jazykovych center CASAJC/CACALS

Verejny profil Mahara ePortfolio

https://moodle.upce.cz/mahara/user/view.php?id=10

Zivotopis v protfedi Mahara ePortfolio

https://moodle.upce.cz/mahara/view/view.php?id=221

97


https://unicom.upce.cz/mahara/view/view.php?id=6765#membership-content-1-53
https://moodle.upce.cz/mahara/user/view.php?id=10
https://moodle.upce.cz/mahara/view/view.php?id=221

SEZNAM ZKRATEK

AAC&U — Asociace americkych vysokych Skol a univerzit

AJ — anglicky jazyk

B1, B1+, B2 — jazykové urovné podle CEFR (SERR)

BL — Blended Learning

CAE — Cambridge English: Advanced, Certificate in Advanced English, nové téz C1 — Advanced
CEFR — Common European Framework of Reference, ¢esky SERR

EJP — Evropské jazykové portfolio

ESP — English for Specific Purposes, ¢esky odborny anglicky jazyk nebo anglicky jazyk pro specifické ucely
EU — Evropska unie

FCE — Cambridge English: First, First Certificate in English, nové téz B2 First

HIEP — High Impact Eduactional Practices — Vzdélavaci praxe s vysokym dopadem

HTML — Hypertext Markup Language

ICT — informacni a komunikacni technologie

ISCED — International Standard Classification of Education

JC - Jazykové centrum

KET — Cambridge English Key English Test — nejnizsi uroven Cambridge certifikace v obecné anglictiné
LEAP2A — XML standard pro import a export Mahara ePortfolio dat

LMS — Learning Management System

MOOC — Massive Open Online Course

NIDV — Nérodni institut dalSiho vzdélavani

PET — Cabridge English zkouSka na trovni B1 dle CEFR, Preliminary English Test

PLE — Personal Learning Environment, ¢esky Osobni ucebni prostredi

PLN — Personal Learning Network, ¢esky Osobni uéebni sit

QR — Quick Response kdd vyuzivany pro kédovani informaci, napf. webové adresy, kontaktnich informaci apod.
SERR — Spolecny evropsky referen¢ni rdmec v oblasti jazykd, anglicky CEFR

SMART — metoda SMART pro stanovovani cilG

STAG — Studijni agenda — informacni systém pouzivany na Univerzité Pardubice

URL — Uniform Resource Locators — webova adresa

WEB 1.0 — plvodni verze internetu, dostupna pouze ke ¢teni

WEB 2.0 — druha faze vyvoje internetu, presun od statické k dynamické formé

WEB 3.0 — treti generace internetu, sémanticky web sméfujici k decentralizaci

ZPD — Zone of Proximal Development, ¢esky Zéna nejblizsiho vyvoje
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Priloha 1

Sylabus predmétu s implementaci ePortfolia do vyuky

Pracovisté JC/CPACV Akademicky rok 2018/2019
Nazev Anglictina pro chemii | Zptisob zakonceni Zkouska
- B2
Kredity 2 kredity Forma zakonceni Kombinovani
Rozsah hodin Cviceni 2 [HOD/TYD] | Zapocet pred NE
zkouskou
Vyuéovaci jazyk Anglictina

Cil predmétu (anotace):

Obsah pfedmétu je koncipovan tak, aby umoznoval prohloubeni a rozsiteni znalosti a dovednosti
ziskanych v prubehu predchoziho studia ve vSech slozkach komunikativni jazykové kompetence,
kdy studenti dosdhli arovné B1+ dle Spolecného evropského referen¢niho ramce pro jazyky.
Reflektuje zasady pro tvorbu kurzu odborného ciziho jazyka neboli ciziho jazyka pro specifické
ucely. Komunikativni kompetence jsou dale rozvijeny prostiednictvim komunikace a spoluprace v
eLearningovém prostiedi LMS Moodle a Mahara. Soucasti obsahu predmétu je nacvik dovednosti
spojenych s tvorbou a prezentaci védeckého posteru.

Pozadavky na studenta:

Referat v anglickém jazyce na aktualni téma z oblasti chemickych disciplin véetné specifikace a
vysvétleni 5-10 slov ¢i vyrazil z odborné terminologie (pisemna forma, prezentace ustni formou).
Tvorba a prezentace ePortfolia.

Format zavéreéného hodnoceni bude pokryvat veskeré relevantni jazykové prostiedky a fecové
dovednosti osvojené v ramci pfedmétu a bude se opirat o standardizované testovaci materialy.
Obsah:

Discussing Dimensions and Precision.

Describing Phases and Procedures.

Describing Improvements and Redesigns.

Brainstorming Techniques.

Negotiations. Narrowing down the Topic.

Topic Sentence. Paragraph Structure. Coherence and Cohesion.

Graphs and Figures.

Writing up Research 1. - Materials and Methods.

Writing up Research 2. - Presenting Data.

Writing up Research 3. - Results and Discussion.

Writing up Research 4. - Introduction and Abstract.

Presenting Research at a Conference, Organizing a Poster Session.

Simulated Poster Session.

Language exam focusing both on accuracy and fluency of the candidate's performance in a foreign
language by means of completing the tasks set within the standardized testing materials.
Literatura:

Zakladni: Mark Ibbotson. Cambridge English for Engineering. CUP, 2008. ISBN 9780521715188.
Zakladni: English for Chemistry I B1+ (Pospisilova Linda, Bezdickova Zuzana)

Doporucena: Sarah Philpot. Academic Skills LEVEL 2. OUP, 2011. ISBN 9780194741606.

Doporucena: Pisa Josef. AJ pro studenty chemie a védecké aspiranty. Pardubice, 1998. ISBN 80-7194-080-1.
Doporuéena: Tamzen Armer. Cambridge English for Scientists. CUP, 2011. ISBN 9780521154093.
Doporucena: Oxeden, C.; Latham-Koenig, C. New English File Intermediate. OUP, 2007. ISBN
9780194519106.

Doporucena: Oxeden, C.; Latham-Koenig, C. New English File Upper-Intermediate. CUP, 2012. ISBN
9780194519571.
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https://portal.upce.cz/portal/studium/moje-vyuka/index.html?pc_pagenavigationalstate=AAAAAQAENTA0MRMBAAAAAQAIc3RhdGVLZXkAAAABABQtOTIyMzM3MjAzNjg1NDc3MjE4MwAAAAA*

Ptiloha 2
Zpétnovazebni dotaznik v LMS Moodle ZS 2018_19

Feedback on Self-Assessment and Evidence based Learning

Course Feedback and Feedback on Self-Assessment and Evidence
based Learning

Overview Edit guestions Templates Analysis Show responses

Add question | Choose... v
Which phase of the learning cycle did you find the hardest to accomplish? ™

v

o
Which phase of the learning cycle did you find the easiest to accomplish?™

v

\ i
Which phase of the learning cycle did you find the most beneficial to your learning? ™

v

ki
Which phase of the learning cycle did you find the least beneficial to your learning? *

v

P

Was there any part of the term that could be improved? *

P

Please, comment briefly on the FORUM POST project (benefits, disadvantages, usage, suggestions)™

P

Please, comment briefly on the CONTROVERSIAL TOPIC project (benefits, disadvantages, usage, suggestions)™

2

Could you, please, describe below which coursefexam activities you found usefull and which activities you found less useful and why? *
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Priloha 3
Druha faze u¢ebniho cyklu — stanoveni cilii — sebehodnoceni
Ptiklad vystupu u¢ebniho cyklu formou ePortfolia — sebehodnoceni studentky u

jazykové dovednosti Mluvena interakce

Spoken Interaction

Tags: speaking

Strong points

| can use language flexibly and effectively for social purposes, including emotional, allusive and
joking usage.

| can participate effectively in extended debates on abstract and complex topics of a
specialist nature in my academic or professional field.

| can argue a formal position convincingly, responding to questions and comments and answering
complex lines of counter argument fluently, spontaneously and appropriately.

| can participate fully in an interview, either as interviewer or as interviewee, fluently
expanding and developing the point under discussion, and handling interjections with
confidence.

| can use the telephone for a variety of purposes, including solving problems and
misunderstanding, though | may need to ask for clarification if the accent is unfamiliar.

Weak points

Sometimes | cannot easily follow and contribute to complex interactions between third parties in
group discussion even on abstract or less familiar topics, especially if the contribution is meant to
be meaningful several times during unfamiliar topics.

Accents are not a problem for me, but unfamiliar topics are, therefore | often find myself
not fully identified.
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Priloha 4

Ctvrta faze uéebniho cyklu — revize cilii — sebehodnoceni

Priklad vystupu ucebniho cyklu formou ePortfolia — aplikace SMART Kritérii na vlastni
cile

GOAL

Tags: goal

The ultimate goal

Even when the task is clear: "set your own partial, achievable objectives for the following term leading
to your language competence growth in each category" | have decided to not follow this instruction
so closely. In my opinion, all of the categories assessed in previous pages are so interconnected it is
almost impossible to think of a goal restricted by category. | think any goal goes beyond one category
and it overlapses with several other, if not all of them. According to this | have set my ultimate goal,
which applies essentially to all of the self-assessment categories at the same time.

TO BROADEN, DEEPEN AND ENRICH MY ORDINARY NON-ACADEMICAL VOCABULARY

And for this purpose, | present set of collections and pages that prove the ultimate versatility and
document the original evidence | have gathered and created during fulfillment of this utmost goal. A
closer description in points is presented within actual page.

SMART goals helper
A
What How will you Is it in your Can you When exactly
do you want know when power to realistically do you want to
to do? you've accomplishit?  achieve it? accomplish it?

reached it?

Specific
1. Expand my ordinary vocabulary with new, uncommon words - helps to vary the conversation.
2. Read non-academical books in leisure time - right now at zero level.
3. Pay more attention to the read text in order to get every meaning - even the hiddens ones.
4. Learn to understand new accents, and their special colloquialisms - the ones only one

specific group uses.

Listen to the pronounciation of some more complex words - to avoid misunderstandings when
repeating.

6. Become walking Thesaurus database - in a good way of course.

o
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Measurable

1. When | stop thinking every now and then taht there could be a better word to express
something... | know this is endless, but if | succeed to avoid these ideas in every second
sentence, it will count.

2. This one is really easy - when exactly? While the last page of the book is being turned!

3. This goal is reached for each specific type of text, but generally, when | don't have to read the
text more than once.

4. When my memory will contain truly uncommon words together with their accent in
pronounciation.

5. If I can repeat the word properly on my own, it is done.

6. To know several synonyms and at least one antonym for each known word.

Achievable

YES
YES
YES
YES
YES
YES

ok wh -~

Feels like Yes-man, but honestly, every goal can be achieved after adequate time and effort invested!
The goals | cannot achieve are only the ones | cannot imagine.

Realistic

YES
YES
YES
YES
YES
YES

ook wN -~

| will repeat myself here once again - if the goals | have set can be written down, they are realistic
enough to come true! Some of them, however, will require more time and practise to be fully achieved.

Timely

1. Before | finish my master degree - although this development can be spontaneous at a smaller

rate forever.

Exactly after exams - and especially after Physical Chemistry exam.

| am doing this everyday already - the peak of this skill is during instruction comprehension.

Achieved daily, during English conversations with foreigners - plenty of them all

around.

5. Daily activity interconnected with all other points stated here.

6. Long time run, but not impossible! | am opening the database on daily basis in order to
fulfill this goal.

Pobd
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Priloha 5
Pata faze ucebniho cyklu — sbér a prezentace diikkazii uéeni, mapa PLE

Priklad vystupu u¢ebniho cyklu formou ePortfolia — diikazové portfolio

Exercises

Tags: course, exercise, lesson

This page contains a collection of exercises from the CPACV course. | have to say that first
time during the whole university years | feel English lessons gave me something more than |
already knew before. Although | would wish to be even in a higher level course, even this one
brought me a lot of new knowledge. Some evidence is provided here, in scanned pictures | have
filled during the course.

Excercises we did were mainly focused on phrasal verbs and usage of English - this was the
hardest but also my favourite exercise of all, as it truly helped me to widen my English language
skills. We also talked about various amazing topics - it was good to hear opinions of other
people on the same subject, learn new information and build arguments, although | wish more
people joined the conversations, it was generally me, Dominik and the teacher, sometimes others
joined but quite less often than us three.

PLE - personal learning environment

Add comment
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https://unicom.upce.cz/mahara/artefact/artefact.php?view=12543&artefact=45970
https://unicom.upce.cz/mahara/artefact/artefact.php?artefact=45970&view=12543

Favourite type of exercise

Add comment

Guess what it is?

Add comment
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https://unicom.upce.cz/mahara/artefact/artefact.php?view=12543&artefact=45973
https://unicom.upce.cz/mahara/artefact/artefact.php?view=12543&artefact=45972
https://unicom.upce.cz/mahara/artefact/artefact.php?artefact=45973&view=12543
https://unicom.upce.cz/mahara/artefact/artefact.php?artefact=45972&view=12543

Why were these exercises helpful?

Well, as | said in the beginning, it was the first time the English course was helpfulso far!
Moreover, exercises based either on phrasal verbs or different word forms contribute to
the goals listed as 1., 3., and 6., but | can say they touch the 5., too, as we discussed every
single word and learnt their pronounciations this way as well. PLE made me realize that all
sources of new information are pretty much connected in some way - as you can see, my mind
map looks more like a web of a drunk spider. | thought | could divide and organise those sources,
but once again | was persuaded on the go, that sources overlap just as the skills do.

Verbs, nouns and adjectives
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Priloha 6
Sesta faze ucebniho cyklu — zavérecna zkouska — integrativni hodnoceni

Strukturovany dotaznik jakoZto podklad pro zavérecné hodnoceni a sebehodnoceni

Name: Subject:

What | have done
(Describe activities and write down the titles of any materials you have used) Where do you see the biggest
change/progress?

What | have learnt
(Summarize what you think you have learned in a few words) What did you learn about yourself?

Goals
(To what extent did you manage to achieve your goals? Mention each goal individually)

Reflections
(Comment on how useful and enjoyable your activities were. Did you encounter any problems?)

Future plans
(Note down next activities and when you will do them. Also note any changes to your goals and plans) What
is going to be your next goal?

Adapted from University of Hong Kong “Record of Work” and enriched with questions used by my colleague PhDr. Jitka
Hlouskova, Ph.D. in her ePortfolio based syllabus
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Priloha 7

Hodnotici kritéria Assessment Criteria for ePortfolio Self-assessment and Evidence Page

CRITERIA

LEVEL OF
PERFORMANCE

SCORE

Use of English

Effective use of English
Reasonable use of
English

Weak use of English

Quality of assessment
and evidence

High
Reasonable
Poor

Quantity and variety of
work/evidence

Wide variety of text and
media

More than one type files
Only one type of
evidence

WL N WERLDN

N

Reflection ability

Clear ability to evaluate
learning and progress
Some ability

Little or no ability

Achievement of
language learning goals

Strong connection
between the learning
goal and evidence
Some connection
between the learning
goal and evidence
Little or no connection
between the learning
goal and evidence

Commitment to further
language development

Strong and consistent
evidence to show
commitment

Some evidence to show
commitment

Lack of evidence to
show commitment

TOTAL

/18

Adopted from The Hong Kong Polytechnic University, English Language Centre
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Priloha 8

Priklad vyuZziti ePortfolia pro prezentaci prace doktorandky vcetné Zivotopisu

dmahara
Profile information

First name: Linda

Last name: Pospisilova

Business phone: +420 466 036 483
Occupation: English teacher
Industry: Higher/University Education
Postal address: Studentska 95

53210 Pardubice 2

Czech Republic

Contact information

City/region: Eastern Bohemia
Country: Czech Republic
Official website address:

Vyzkumny zameér

Elektronické portfolio jako nastroj pro
tvorbu osobniho u¢ebniho prostfedi a
osobni profesni sité. (Eportfolio pro
tvorbu PLE a PLN)

% Details

Vychodiska

Studenti mohou prostiednictvim elektronického
portfolia vytvaret a reflektovat na sva vlastni u¢ebni
prostiedi (PLE).

Search users Q l v

Kli¢ova slova

Elektronickeé portfolio
PLE

PLN

Aktvizace studentd

Individualizace uceni

% Details

Navrh vyzkumnych nastrojd

Dotaznik

http://www.upce.cz/english/people-detail.htmi?
id=C22568A1-B395-48D6-B466-565F950831D3
Email address: Linda.Pospisilova@upce.cz
Skype: MrsLindaPosp

Uziteéné zdroje CR

% Details

Kariérni systém uéiteld a portfolio

uéitele

Amahara

Profile information

Toto je mdj profesni Zivotopis vytvofeny v prostfedi Mahara ePortfolio.

Business phone: +420 466 036 483
City/region: Eastern Bohemia
Country: Czech Republic

First name: Linda

Industry: Higher/University Education
Last name: Pospisilova

Occupation: English teacher

Prostfednictvim socializacniho aspektu nastroje
elektronickych portfolii mohou studenti vytvafet
pracovni a zajmové skupiny a pracovat tak na budouci
osobni uéebni siti (PLN)

Pigova: Portfolio v profesni pfipravé

Evaluacni pohovor
Ohniskové rozhovory

Analyza portfolii - produktd

sebereflexe studentl - prostiednictvim pohovord

% Details

Navrh uéebniho cyklu 01

Search users Q

Official website address: http://www.upce.cz/english/people-detail.html?id=C22568A1-B395-48D6-B466-565F95D831D3

Email address: Linda.Pospisilova@upce.cz

Academic skills

ESP - English for Chemistry, English for Health Studies, English for Graphic Arts
Academic Writing

elLearning - LMS Moodle, Mahara, web 2.0

teaching English for Scientists

Testing Spoken English - CEFR

Certified TOEIC Examiner

201415 iPad in education (project of 24U)

Project management:

2012 - 2014 Inovace integrované koncepce jazykového vzdélavani k zajisténi kvality,
podpory excelence a internacicnalizace (UNICOM) (spolufesitel) - vedouci klicové
aktivity pro eLearning

2011 - FRVS projekt Interaktivni terminclogicka databanka (spolufesitel)

Education History

University of West Bohemia

2015 - 2019

elearning course (LLE) at ZCU Plzedi

Teaching English (Master) at University of Pardubice

1997 - 2000

Bachelor at English Teaching at University of Pardubice
1994 - 1997

LIMA - intensive language course
1993 - 1994

Grammear school - Humpolec
1989 - 1993
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Priloha 9

Priklad do vyzkumu zarazené studijni skupiny v prostiedi Mahara ePortfolio

Search users

Amahara

2018/19 CPACU/V/W Self-Assessment 5pring Term

About Members Forums Pagesand collections Journals 5Share Report Files

About | 2018/19 CPACU/V/W Self-Assessment Spring Term

# Edit this page | ##Settings | [DCopy | @ Delete

Dear students,
welcome to the Group called 'CPACU/V/W Self-Assessment’ designed for Master students.
Credit and Exam Requirements for the Spring term:

- mare & Page of Self-Assessment stating your strong and weak points and setting your personal
language objectives for each skill. They will be followed by evidence later. Make a collection of pages
and this collection will be presented and discussed during the exam.

OPTIONAL: - create your Résumé/CV in Englisn in this ePortfolic environment and share it with your
teacher

DEADLINE 19/05/2019
EXAM REQUIREMENTS:

- share ONE COLLECTION of Pages of self-analysis, goals, evidence of
your learning and of fulfilling your goals during the term in each
assessed language skill.

The collection should include:

« a cover page (About You Page)

« your self-assessment and goals in all skill categories
« evidence pages for all skills and goals

- atestscan

« your PLE map or its scan

DEADLINE one week before the exam minimum, subject to redrafting.

How to set goals the right way? This chart might help.

Attainable

How

Relevant
Worthwhile

Is the goal reasonable
enough to be

Iz the goal worthwhile
and will it meet yo

i Created: 18 February 2019
U Request membership, Allows submissions

W 14 Members 1Pages OFiles 0Folders 1Forums 0Topics 0 Posts

& Group administrators: . Linda Pospisilova

Latest forum posts

Q .v ~

Linda Pospisilova
pending friend

My groups:

2014/15 EPNSS llona Bourova

201415 MULU FF Group
[Administrator)

2015116 CDACK Englizh for Scientists
[Administrator)

2015/ 6 CPACY Englizh for Chemists
[Administrator)

2015/16 CPACW English for Chemists
[Administrator)

201516 CPAPF Englizh for Graphic Arts
(Administrator)

2015/2016 CPABD_WS M. Mazalovd
2015/2016 CPAPD_WS M. Mazalova
2015/2016 EPAED_WS M. Mazalovd
2015/2016 EPAEE Irena Podldskovd_I5
2015/2016 EPAEE_WS M. Mazalovd
2015/2016 ERAEF_WS M. Mazalovd
2015/2016 ERAEG Irena Podlaskovd_I5
2015/2016 ERAEH Irena Podlaskovi_I5
2016_17 CPABE English for Biochemists

(Administrator)

207814 LPAL™ belf-Assessment Group
Spring Term

(Administrator)

201817 CPARE SelfAzzessment and
Micropresentation Group

(Administrator)

2016/17 (2015/16) CPACL Self-
Aszeszment

[Administrator)

2018117 CRACY Zelf-Azzeszment Group
(Administrator)

2017_18 CPAC™ SelfAzzazzsment Fall
Term

(Administrator)

2017118 CPACUN/W Self-Assessment

(Administrator)

2018 Stenden University International
Week Group

(Administrator)

2018 University of Pardubice Summer
Schoal

(Administrator)

2018/1% CRACU/N Self-Assessment Fall
Term

(Administrator)
201819 CPACUN/W Self-Assessment
(Administrator)

201819 CPACUN/W Self-Assessment
Spring Term

(Administrator)
201819 IPAIWYY - Autonomaous leaming

2019 Stenden University International
Week Group

[Administrator)

IPAZE WT 1415

KAAPREZU_2016_Rei

{Administrator)

Linda's Mahara Implementation Group
{Administrator)

Mahara Training FF UPa
[Administratar)

Iizhara Training Plzef
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Priloha 10
Pocty studentii, ispéSnych absolventii u¢ebniho cyklu v ramci inovovaného predmétu

Anglicky jazyk pro chemii v navazujicim studiu s podporou ePortfolia

Akademicky rok 2016/17

CPACU 2016/17
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=
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Zkouska
Zkouska
Zkouska
Zkouska
Zkouska
Zkouska
Zkouska
Zkouska
Zkouska
Zkouska
Zkouska
Zkouska

30.08.17 10:30 11:30 JC/CPACU ZSilS DB-01002
30.06.17 10:00 11:00 JC/CPACU ZSilS DB-01002
21.06.17 10:00 12:00 JC/CPACU ZSilS DB-01002
25.05.17 10:00 12:00 JC/CPACU ZSilS DB-01002
14.02.17 09:30 12:00 IC/CPACU ZSilLS DB-01002
10.02.17 10:00 12:00 JC/CPACU ZSilLS DB-01002
07.02.17 10:00 12:30 JC/CPACU ZSilLS DB-01002
03.02.17 10:00 12:30 JC/CPACU ZSilLS DB-01002
27.01.17 09:30 12:00 JC/CPACU ZSilS DB-01002
19.01.17 12:00 14:00 JC/CPACU ZSilLS DB-01002
18.01.17 13:00 15:00 JC/CPACU ZSilS DB-01002
=  05.01.17 12:00 14:00 JC/CPACU ZSilLS HA-S7

Celkem: 22 Ss

CPACV 2016/17
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21.06.17 10:00 12:00 JC/CPACV ZSiLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
26.05.17 10:00 11:00 JC/CPACV ZSiLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
25.05.17 10:00 12:00 JC/CPACV ZSiLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
14.02.17 09:30 12:00 JC/CPACV ZSiLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
07.02.17 10:00 12:30 JC/CPACV ZSiLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
03.02.17 10:00 12:30 JC/CPACV ZSiLS DB-01002 0 Zkouska
27.01.17 09:30 12:00 JC/CPACV ZSiLS DB-01002 2 Zkouska PDF CSV XML
18.01.17 13:00 15:00 JC/CPACV ZSiLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
17.01.17 10:00 12:00 JC/CPACV ZSiLS DB-01002 3 Zkouska PDE CSV XML
10.01.17 10:00 12:30 JC/CPACV ZSiLS HA-S7 5 Zkouska PDF CSV XML
06.01.17 09:00 11:30 JC/CPACV ZSiLS DB-02011 7 Zkouska PDF CSV XML
03.01.17 13:00 15:00 JC/CPACV ZSiLS DB-01002 5 Zkouska PDF CSV XML
23.12.16 10:00 11:00 JC/CPACV ZSiLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
15.11.16 13:00 14:00 JC/CPACV ZSiLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
Celkem: 30 Ss
CPACW 2016/17
29.06.17 13:00 15:00 JC/CPACW ZSilS DB-01002 2 Zkouska PDF CSV XML

n
<
bl
=

13.06.17 10:00 12:00 JC/CPACW ZSilS DB-02011 1 Zkouska PDF CSV XML

Celkem: 3 Ss
Celkovy pocet studentii v roce 2016/17: 55 studentt
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CPACU 2017/18
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Zkouska
Zkouska
Zkouska
Zkouska

21.06.18 13:00 15:00 JC/CPACU ZSilS DB-01002 1
08.06.18 09:30 11:30 JC/CPACU ZSilS HA-S7 0
07.06.18 12:30 14:30 JC/CPACU ZSilS DB-01002 1
06.06.18 12:30 14:30 JC/CPACU ZSilS DB-01002 1
05.06.18 12:30 14:30 JC/CPACU ZSilS HA-S7 1 Zkouska
23.02.18 09:30 11:30 JC/CPACU ZSilLS DB-01002 3 Zkouska
15.02.18 13:00 15:00 JC/CPACU ZSilS DB-02011 3 Zkouska
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09.02.18 09:00 11:00 JC/CPACU ZSilS DB-01002 Zkouska
08.02.18 13:00 16:00 JC/CPACU ZSilS DB-01002 Zkouska
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01.02.18 13:00 15:00 JC/CPACU ZSilS DB-01002 ZkouSka PDF CSV XML
31.01.18 13:00 15:00 JC/CPACU ZSilS DB-02011 Zkouska PDF CSV XML
21.12.17 10:00 11:00 JC/CPACU ZSilLS DB-02011 ZkouSka PDF CSV XML

Celkem: 17 Ss

CPACV 2017/18

22.06.18 13:00 15:00 JC/CPACV ZSilLS DB-01002 2 ZkouSka PDF CSV XML
21.06.18 13:00 15:00 JC/CPACV ZSilLS DB-01002 1 ZkouSka PDF CSV XML
15.06.18 09:30 11:30 JC/CPACV ZSilS HA-S7 0 Zkouska
08.06.18 09:30 11:30 JC/CPACV ZSilLS HA-S7 0 Zkouska
07.06.18 12:30 14:30 JC/CPACV ZSilS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
05.06.18 09:00 11:00 JC/CPACV ZSilS DB-01002 0 Zkouska
05.06.18 12:30 14:30 JC/CPACV ZSilLS HA-S7 1 Zkouska PDF CSV XML
23.03.18 10:00 11:00 JC/CPACV ZSilLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
23.02.18 09:30 11:30 JC/CPACV ZSilLS DB-01002 0 Zkouska
13.02.18 13:00 15:00 JC/CPACV ZSilS DB-02011 3 Zkouska PDF CSV XML
08.02.18 13:00 16:00 IC/CPACV ZSilS DB-01002 2 Zkouska PDF CSV XML
02.02.18 09:00 11:00 IC/CPACV ZSilS DB-01002 2 Zkouska PDF CSV XML
30.01.18 13:00 15:00 JC/CPACV ZSilS DB-02011 2 Zkouska PDF CSV XML

Celkem: 15 Ss

CPACW 2017/18

31.08.18 13:00 14:00 JC/CPACW ZSilS DB-02011 1 Zkouska P
15.06.18 09:30 11:30 JC/CPACW ZSilLS HA-S7 0 Zkouska
06.06.18 12:30 14:30 JC/CPACW ZSilLS DB-01002 0 Zkouska

Celkem: 1 Ss
Celkovy pocet studentii v roce 2017/18: 33 student
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Akademicky rok 2018/19

CPACU 2018/19

13.06.19 13:00 15:00 JC/CPACU ZSilLS DB-01002 2 Zkouska PDF CSV XML
11.06.19 13:00 14:30 JC/CPACU ZSilLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
29.05.19 09:30 11:30 JC/CPACU ZSilS DB-01002 2 Zkouska PDF CSV XML
23.05.19 13:00 14:00 JC/CPACU ZSilS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
09.05.19 10:00 11:30 JC/CPACU ZSilLS HA-S4 1 Zkouska PDF CSV XML
12.02.19 13:00 14:30 JC/CPACU ZSilLS DB-01002 2 Zkouska PDF CSV XML
07.02.19 10:00 11:00 JC/CPACU ZSilS DB-02011 1 ZkouSka PDF CSV XML
05.02.19 10:00 11:00 JC/CPACU ZSilS DB-01002 1 ZkouSka PDF CSV XML
25.01.19 10:00 11:00 JC/CPACU ZSilLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
Celkem: 12 Ss
CPACV 2018/19
27.06.19 11:00 12:00 JC/CPACV ZSilS DB-02011 1 ZkouSka PDF CSV XML
19.06.19 13:00 14:00 JC/CPACV ZSilLS DB-01002 2 ZkouSka PDF CSV XML
11.06.19 13:00 14:30 JC/CPACV ZSilLS DB-01002 1 ZkouSka PDF CSV XML
10.05.19 10:00 11:00 JC/CPACV ZSilLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
09.05.19 10:00 11:30 JC/CPACV ZSilLS HA-S4 1 Zkouska PDF CSV XML
14.02.19 10:00 11:30 JC/CPACV ZSilLS DB-02010 2 Zkouska PDF CSV XML
12.02.19 09:30 11:00 JC/CPACV ZSilLS DB-01002 2 ZkouSka PDF CSV XML
12.02.19 13:00 14:30 JC/CPACV ZSilLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
30.01.19 10:00 11:00 JC/CPACV ZSilLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
30.01.19 13:00 14:00 JC/CPACV ZSilS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
23.01.19 13:30 14:30 JC/CPACV ZSilLS DB-02011 1 ZkousSka PDF CSV XML
15.01.19 13:00 14:00 JC/CPACV ZSilLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML
11.01.19 10:00 11:00 JC/CPACV ZSilLS DB-01002 1 Zkouska PDF CSV XML

Celkem: 16 Ss
Celkovy pocet studentii v roce 2018/19: 28 student

Obdobi 2016—-2019 pouze navazujici studijni programy na
Fakulté chemicko-technologické Univerzity Pardubice

CELKEM 116 studentti
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