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SEZNAM ZKRATEK

NP — narodni park

CHKO — chranéna krajinna oblast

EVVO - Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta
WLS — We Love Sumava

LCR — Lesy CR

MZP CR — Ministerstvo Zivotniho prostiedi Ceské republiky
7P — Zivotni prostiedi

ZL — znecisténé latky

CR — Ceska republika

EV — environmentalni vychova

SEV - stiedisko environmentalni vychovy

DP — diplomova prace

RVP — Ramcovy vzdélavaci program

RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani
ZS - zékladni $kola

MS — matefska skola

SS — sttedni skola

VS — vysoka skola

m n. m. — metry nad mofem

KRNAP — Krkono$sky narodni park



UvVOD

1  UVOD

Sumava je jedinecné vizemi Ceské republiky. Je to dar, ktery nam byl svéren a o ktery je
potieba dobre pecovat, aby se i dalsi generace mohly radovat z tohoto prirodniho
bohatstvi. Jsou tu rozsahlé hluboké lesy, tajemna raselinisté a mokrady, zurcici voda
a nekonecné mnozstvi prekrasnych mist, na nichz kdyz se ocitnete, zapomindte na vsedni
starosti a jen radostné hledite do dali. Kdo chce objevit prirodni krasy, musi se umét divat,
musi mit oteviené srdce, aby mohl vstoupit do svéta prirody. Ne vSechno je videt na prvni
pohled, nékdy je potreba pokleknout, podivat se bliz a objevit i to skryté. Priroda je
soucasti nds a my jsme soucasti prirody, priroda bez clovéka byt miize, ale clovek bez
prirody nikoliv. Kdo chce prirodé porozumét, musi ji poznat, nebot teprve tehdy je mozné
si uvédomit, Ze i ten nejmensi broucek ma svoji ulohu v tomto sveété a zaslouzi si nasi uctu.
Ochrana prirody sumavske krajiny je dulezita pro nase budouci generace. Pro zdchranu
cenného prirodniho bohatstvi jsou dulezité spoluprdace, nadSeni a pokora® (KuCerova
a kol. 2016).

Pfiroda je to nejcennéjsi, co mame. Pfiroda, kterou mam nejbliZze domovu a zndm ji
tedy nejvic, je ta Sumavska. Proto jsem se pii psani diplomové prace zamétila na Sumavu
a na to, jak ji miizeme pomoci.

Tato diplomova préace je rozdélena na ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou. V teoretické
&asti bude popsany Narodni park (dale NP) Sumava v soucasnosti i v historii, ochrana
piirody v NP Sumava a dal§i zajimavosti tykajici se Sumavy. Budou zde vysvétleny pojmy
ekologie, ekologickd a environmentalni vychova a ekologie na Sumavé. Také zde bude
predstaven projekt pomahajici Sumavé, We Love Sumava. Posledni ¢ast bude zaméfena na
ekologickou a environmentalni vychovu u zak mladsiho Skolniho véku.

Cilem teoretické ¢asti této DP je vysvétleni a shrnuti dileZitych informaci tykajicich
se zminénych témat, primarné pro ucitele prvniho stupné zakladnich Skol (s drobnymi
ipravami je vyuZiji i vyudujici na druhém stupni, piipadné SS) tak, aby je mohli vyuzivat
jako material pfi pfipravach na vyuku tykajici se témat ekologie a Sumava.

Cast praktickd bude uvedena rozhovorem se zakladatelem projektu We Love
Sumava, Richardem BroZzem. Déle v praktické &asti bude n&kolik ukdzkovych vyu¢ovacich
hodin, ve kterych se prolinaji témata ekologie a Sumava.

Cilem praktické ¢asti DP je vedeni rozhovoru s Richardem Brozem, zakladatelem

projektu We Love Sumava a vytvoreni her a aktivit, které se daji propojit s vyukou na
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prvnim stupni ZS. Tyto vyukové materialy Zaky zdbavnou formou seznami, piipadné jim
pfipomenou, dalezité informace danych témat. Zaroven pfitom budou naplnény jednotlivé

cile konkrétnich predméti.
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2 CILE PRACE

Cilem teoretické casti této diplomové prace je vysvétleni a shrnuti dalezitych
informaci tykajicich se Narodniho parku Sumava, projektu We Love Sumava
a environmentalni vychovy na prvnim stupni ZS, primarné pro uditele prvniho stupné
zakladnich Skol (s drobnymi Upravami je vyuzijii vyucujici na druhém stupni, piipadné
SS) tak, aby je mohli vyuZivat jako material pii piipravach na vyuku tykajici se témat
ekologie a Sumava.

V praktické ¢asti DP je rozhovor s Richardem Brozem, zakladatelem projektu We
Love Sumava a vytvofené hry a aktivity, které se daji propojit s vyukou na prvnim stupni

v

ZS.
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3  TEORETICKA CAST

3.1 NARODNi PARK SUMAVA A EKOLOGICKA VYCHOVA
3.1.1 NARODNi PARK SUMAVA

Sumava byla vidy vyjimecnym mistem, minimadlné od 19. stoleti. 7 nejriiznéjsich
zdaznamut v kronikdach, v odbornych lesnickych popisech, turistickych zapiscich, ale
I Vromanech mnohych autorii v basnich ocenovanych poetii, je uz na prvni pohled
ptiroda a jeji jedinecnost, divokost a tajemnost. Prvni snahy o vyhlaSeni ptirodniho parku
Sumava jsou datované jiz kolem roku 1911. B&hem téméf celého stoleti se objevila spousta
lidi, kteii chtéli prosadit Sumavé statut vyjimeénosti vyhlasenim riizné formy ochrany
ptirody. Nejvice se tomu piiblizilo snaZeni skupiny mladych lidi na ptelomu 50. a 60. let.
Diky jejich aktivit¢ zde vznikla alespoii Chranéna krajinna oblast. Dalsi velka Sance na
vyhlaseni néarodniho parku ptisla v 90. letech po Sametové revoluci. Vrcholem
porevoluéniho snazeni se stal 20. bfezen 1991. Vlada tehdy nafidila vyhlaseni Narodniho
parku Sumava na uzemi témét 700 km? Narodni park Sumava tedy v letosnim roce slavi
jiz 32 let od svého zalozeni (Obr. 1) (Dvoiak 2020).

Narodni park Sumava (Obr. 2) je rozsahlé pohoii na uzemi Ceské republiky,
Némecka a Rakouska. Rozprostira se v oblouku dlouhém pfiblizné 130 kilometri, ktery
kromé& Sumavy obsahuje také Bavorsky les a Miihlviertel. Sumava je nejvétsi narodni park
Ceské republiky. Je zalesnéna az z 85 % a patii mezi nejvétsi lesni oblast Cech. Redti
déjepisci toto misto v minulosti nazvali keltskym ndzvem Gabreta, coz Vv piekladu do
estiny znamena Pohoii kozorohtl, udajné podle kozorozctl, kteii zde Zili. Cesi dlouho
neméli pro tuto oblast Zadny jiny ndzev. Kosmas uvadi, Ze mu fikali Les. V Dalimilové
kronice ze 14. stoleti je uveden nazev Bavorsky les. Az od roku 1565 se zacal uZzivat nazev
Sumava. Pavel Stransky to vysvétlil tak, Ze ji mistni lidé nazvali podle $umi vétri. Druha
varianta zvoleni nazvu Sumava je podle staroslovanského Suma, coz byl husty les. Némci
Sumavu nazyvaji Bohmerwaldem, coZ se preloZi jako Cesky les a svou bavorskou stranu
Bayerischer Wald neboli Bavorsky les (Neudert a kol. 2001; Barta a kol. 2007; Kucerova
a kol. 2016; David a Soukup 2017).

., Nejhezci je Sumava na jare, v lété, na podzim a v zimé* (1,
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Sumava je pro mé jind. Jedinecna. Priroda je tu tajemnd, s kazdym rocnim obdobim
ukazuje jinou tvar. Na pomérné malém vizemi mdame jezera, horské louky, reky, nadherné
vrcholy a tajemna mista z dob pred i povalecnych*“ (Hejlik 2021).

Narodni parky v €esku

Narodni park €eské Svycarsko

s K
oo

ni park Podyji

Obr. 1 Narodni parky v Ceské republice [2,

Pfiloha ¢. B2 Zonace NP Sumava

Legenda
s statni hranice
= NP Sumava
—— komunikace
vodni toky
[77] vodni plochy
zonace NP Sumava
pevni z6na
druha zona
I vieti zona

obce

© Spréava NP a CHKO Sumava

Obr. 2 Narodni park Sumava FI,
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3.1.2 NARODNI PARK SUMAVA V HISTORII

Védci si mysli, Ze evropska stfedohoii, ke kterym se fadi i Sumava, vznikla asi pred
jednou miliardou let. To znamena, Ze¢ Sumava je star§i nez Alpy. Jeji &lenity povrch je
vysledkem dlouhotrvajicich utvaiejicich horotvornych procesu (Neudert a kol. 2001).

Sumava byla osidlovana jiz od pravéku. Pravé v tomto historickém obdobi se
i Vnejvyssich oblastech Sumavy pohybovali skupiny lovet &i sbéradt. Na pocatku
sttedovékého obdobi se pocet lidi obyvajici mista Sumavy jesté zvétsil. V 10. stoleti se
zacal rozvijet obchod a vznikla Zlatd stezka, coz je nazev pro obchodni cesty, které
piekracovaly Sumavu a spojovaly Cechy s Podunajim. V pribéhu nékolika staleti méla
stezka vice riznych nazvi. Byla nazyvana ,pasovskd®, ,prachaticka”, ,cCeska™“ nebo
,»s0Ina*. Nazev stezky, jak ho zname dnes, se objevil az na pocatku 16. stoleti. Zlata stezka
byla znamenim Usp&§ného a vynosného obchodu, ktery zde probihal [, V okoli Kvildy
a Zhiii se na zlatonosnych tocich tézilo zlato. Dodnes se Sumavské fece Otava fika
zlatonosna. Ve 14. stoleti se zacaly rozvijet vesnice a podél stezek vznikaly osady. Lidé
potfebovali zeméd€lskou pidu a zacali s odlesiiovanim. V této dob& zde také zacaly
vznikat sejpy, coz jsou Kopcovité utvary neodpovidajici razu krajiny. Sejpy vznikaly uméle
z ruznych §térkt a piskti pouzitych pii ryzovani zlata. Dilezitou udélosti 14. stoleti byla
stavba hradu Kasperk. Ten nechal postavit v roce 1356 Karel IV. Béhem dalsiho stoleti se
Vv letech 1423-1431 v PoSumavi odehralo nékolik vojenskych stieti. Hrad Rabi byl dobyt
Janem Zizkou. I v bitvé u Domazlic husité roku 1431 zvitézili nad kiizaky. V novovéku
Slechta ovliviiovala osidlovani hor a lidé se v 16. stoleti zacali st¢hovat do Sumavskych
lest, predevsim kvili obziveé. V této dobé zazivalo velky rozkvét sklarstvi, které zde mélo
idealni podminky v podobé dostatku dfeva a kiemene. Pro mistni obyvatele bylo hlavnim
zdrojem obZivy hornictvi, dfevafstvi, hutnictvi, platenictvi a jiz zminéné sklafstvi.
V pribéhu sedmnactého stoleti zacal rozvoj obchodu na pieshranicnich stezkéch vétSinou
vedoucich pies pralesy. V 18. stoleti na tizemi Sumavy vzniklo mnoho novych vesnic
1 samot. Také se v okoli statkli objevovaly difevarské kolonie. KdyZ nebyla téZebni sezona,
vyrabély se zde difevaky a hospodaiské nacini. Na konci 18. stoleti byl na zadost Jana
Nepomuka 1. ze Schwarzenbergu vybudovan Schwarzenbersky kanal. Slouzil k ptepravé
deva do rakouskych zemi. V roce 1856 byl u Zelnavy zabit jeden z poslednich medvédi.
Zastrelil ho mistni lesnik Johann Jungwirt pii lovu, kterého se zac¢astnilo vice nez 100 lidi.
Osm let po této udalosti byl nedaleko tohoto mista porazen Zelnavsky smrk. Rostl ve

smigeném pralese a byl to pravdépodobné nejstarsi strom Sumavy. Jiz v dalsim stoleti, tedy
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ve 20., byly vyhlageny Chranéna krajinna oblast Sumava, Narodni park Sumava, P¥irodni

park Bavorsky les a Narodni park Bavorsky les (Kucerova a kol. 2016).

3.1.3 ZAJIMAVOSTI ZE SUMAVY
Stejné jako jind mista i Sumava ma své zajimavé vzpominky. Zde uvadim nékolik

nejzajimaveéjsich, které stoji za zminku. Vétsina z nich se poji s minulosti.

V lednu a tnoru se v Cerném a Certové jezefe t&Zil led do plzeiského pivovaru. Ze
Sumavy odjelo do Plzné tiicet vagont s ledovym nakladem (Haller a kol. 2017).

Nad Cernym jezerem je skalnata Jezerni sténa s vrcholem Svarohu (1334 m n. m.),
ktery je za dobré viditelnosti vidét z plzeniského Krkavce nebo Sylvanského vrchu (Haller
a kol. 2017).

V roce 1923 se uzaviela silnice k Cernému jezeru pro automobily (Haller a kol.
2017).

V letech 1970-1989 jezdila ze Spicackého sedla k Cernému jezeru kyvadlova
autobusova doprava. Roku 1991 byla nahrazena konskym povozem a v roce 2010 jezdil
k jezeru ekobus (Haller a kol. 2017).

Na jednom kameni u Certova jezera jsou vytesany inicialy J. F. a rok 1900, ale
nikdo nevi, co to znamena (Haller a kol. 2017).

Vroce 1947 se u jezera Laka nataCely nékteré scény z filmu Divd Béra podle
povidky BoZzeny Némcové (Haller a kol. 2017).

Mezi nezékonné zplisoby obzivy patiilo 1 pasovani. Mezi nej€astej$i a nejzadané;si
zbozi pattily potraviny (sil, cukr, mouka, kava), latky, a pfedevsim brazilsky Stupaci
tabdk. PaSerdci byli vétSinou mistni obyvatelé, ktefi znali dokonale kazdy strom v okoli.
Toto povolani se casto dédilo z otce na syna. Od poloviny 18. stoleti byly za paSeractvi
uddlovany piisné tresty, ale ani to Sumavé od paseractvi nepomohlo. Definitivné ho
pterusila az druha svétova valka (Haller a kol. 2017).

Jesté pred sto lety méla voda v Roklanském jezefe téméf stejnou kvalitu jako pitna
voda. Dnes v ném ale kvuli vysoké kyselosti neziji zadné ryby (Haller a kol. 2017).

V Rokytské slati zije n€kolik druhti vazek, které se nevyskytuji nikde jinde na svété

(Haller a kol. 2017).
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3.1.4 SUMAVSKE POVESTI A LEGENDY

Sumavské povésti a legendy jsou kli¢em k Zivotu nasich predkil. Vypravéni se totiz ¢asto
traduje po mnohé generace a nese V sob¢ urCitou starobylost. Diky zapisim zdejSich
sbératelit se vypravéni dochovala ve sbirkach ¢&i knihach. Sumavské povésti odrazeji
historicky vyvoj zdejSiho osidleni, prolinani mytologie s kiestanskym nabozenstvim,
povéréivost 1 etickou nauku o tom, jak se ksob¢ lidé maji vzajemné chovat. Jejich
hlavnimi motivy jsou dulezitost viry, §tésti a prosperity (Fibich 2020).

Tak jako v Krkono$ich je straznym duchem Krakono§, Lesni matka je davnou
vladkyni Sumavy, jejim straznym duchem a také vyjadienim tohoto drsného pohofi. Jeji
a ptib¢hy vsak spolu s ni a pivodnim obyvatelstvem odesly a byly zapomenuty. Nejprve se
objevuje jako Swiza, coZ je Zenskd obdoba keltského boha lesii Cernua, poté na sebe bere
dal§i podoby. Od klasické lesni Zeny aZ po postavu ve starobylém svatecnim odévu

s divokou vizazi (Fibich 2020). Zde uvadim nékolik povésti a legend spjatych se Sumavou.

Divoké décko

Kdysi §la jedna Cerstva matka do lesa pro dfivi a dét’atko si nesla v ntisce. Polozila ho do
stinu na okraj lesa. Sbirala klacky, kdyZ najednou uslysela détsky plag. Sla po hlase a v trni
lezelo dit¢ zabalené do mechu, vypadalo zanedbang, a tak se o néj Zena postarala a nakojila
jej. Chtéla dité polozit zpatky, kdyz se rozhrnuly vétve a divoce vypadajici Zena stala pred
ni. Zena se lekla: ,Boze, to je Lesni matka!*“ A méla pravdu, byla to kralovna lesu, vlasy
meéla zelené, Saty z kiiry a o€i bortivkové modré. Drsné¢ se ozvalo: ,,Co to délas s mym
ditétem?* ,Nic zl¢ho, jen jsem ho opatiila a dala mu pit* pravila ustraSena zena. Lesni
matka podékovala za jeji péci a za odmeénu ji dala kus kiry, ktery si ma odnést domi. Pak
se i se svym ditétem ztratila za stromy. Zena si kiiru prohliZela, ale nic zvlastniho na ni
nebylo. Pro jistotu si ulomila maly kousek, ktery si ptihodila do ntise. Doma vSechno
vysypala na dvorku a najednou néco zazvonilo. Kiira se proménila na nékolik zlat’aki.

Zena litovala, Ze si kiiru neodnesla celou, ale jiz bylo pozdé (Fibich 2020).

Lesni matka v Planich

Za Kasperskymi Horami byly samé plan¢€ a lesy, a tam zila Lesni matka. Méla spadeno na
osam¢lé chodce a zbloudilé lidi, obCas s nimi i drsné¢ Zertovala, ale jindy zase nahéanéla
opravdovy strach. Kazdy rok si vybirala mezi Sumavskymi obyvateli jednu obét’. Nejcastéji
to byli ztepili muzi nebo mlada dévcata. Mnozi z nich se, dle zdznamt, nikdy nevratili

domit (Fibich 2020).



TEORETICKA CAST

Zlaté byliny

Jednou hnal ze statku Popelnd maly klucina svéfené kravy na lesni pastvu. Na okraji
hvozdu se posadil a vzlykal, protoze jeho mati¢ka byla smrtelné nemocna. Najednou se
pied nim zjevila stafena v Satech z ktiry, vlasy z mechu méla az k pasu a na krku ji visel
nahrdelnik z jehli¢i. Drsnym hlasem fekla chlapci, at’ natrha tyhle Zluté byliny a ud¢la
z nich matce lektvar. Poté se obratila a zmizela v lese. Doma z kytek ud¢lali napoj podle
rady a matka se zazra¢n¢ uzdravila. Dalsi piekvapeni bylo, kdyz na dné hrnecku nasli

zrnka zlata. Jest¢ dlouho potom dékovali Lesni matce, ale uz ji nikdy nepotkali (Fibich

2020).

LidoZroutka

Uprostied lesti nad Zeleznou Rudou Zila désiva Zena. Jednou se u ni v lese ocitly dvé déti,
které $ly sbirat lesni plody a zabloudily. Snazily se najit cestu zp¢t, ale stale vice zachazely
do hvozdu. Po chvili spatfily na stromech povéSené vnitinosti, ale nepoznaly, Ze jsou to
lidské poziistatky. Poté narazily na ptibytek, ze kterého vysla Lesni matka. Zrovna méla
plné bficho, takZe i dobrou ndladu. Ukézala détem spravny smér a zmizela ve svém

kralovstvi (Fibich 2020).

3.1.5 OCHRANA PRIRODY

Sumava spole¢né s Bavorskym lesem tvofi nejrozsahlejsi izemi lesti ve stiedni
Evropé. Chranéna krajinna oblast Sumava byla vyhlasena jiz v roce 1963. K tomu vedla
vysoka zachovalost pfirodniho prostiedi s velkym mnoZstvi pfirozenych nebo malo
pozménénych ekosystému v typické a jedine¢né Sumavské krajin€. V roce 1991 byl
nafizenim vlady &. 163/1991 Sb. zfizen Narodni park Sumava, a to na piirodovédné
nejcenngjsi CGasti izemi CHKO Sumava. Toto uzemi je jedine¢né v narodnim
1 mezinarodnim meéfitku. Velkou ¢ast zemi ndrodniho parku zaujimaji pfirozené nebo
velmi malo lidskou ¢innosti ovlivnéné ekosystémy s mimofadnym védeckym a vychovnym
vyznamem. Funkci ochranného pasma splituje Chranéna krajinna oblast Sumava, ktera
obklopuje Narodni park Sumava. Sumava mé velky vyznam také coby zdrojnice vody. Od
roku 1979 je vyhlasena ,,Chranéné oblast pfirozené akumulace vod Sumava“. Roku 1990
byl Sumava vyhlaSena fidicim vyborem UNESCO také za biosférickou rezervaci.
Nejvyznamngj§im piedmétem ochrany jsou na Sumavé mokfady, predeviim radelini§ts.
Roku 1991 zde byla vyhlasena na zakladé Ramsarské imluvy Ramsar site Sumavska

raselinisté (RS Sumavska raselinistd). Podle zakona &. 114/1992 Sb. o ochrané pfirody
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a krajiny se metody a zplisoby ochrany ndrodnich parkl stupniuji na zakladé ¢lenéni izemi
narodniho parku zpravidla do 3 zén ochrany pfirody. Tyto vymezeni zén se provadi
s ohledem na hodnoty dané pfirody. Sou¢asné vymezeni plati jiz od roku 1995. V souladu
se zakonem je nejpfisnéjs$i rezim ochrany stanoven pro prvni zénu néarodniho parku.
V prvni zo6n¢€ jsou zafazena nejvzacnéjsi Uzemi s nejvyznamnéjsimi ptirodnimi hodnotami,
napiiklad jezera, lesy nebo raselinisté. S ohledem na tuto skutecnost je dulezité, aby se
navstévnici narodniho parku pohybovali pouze po vyznacenych turistickych trasach. Prvni
zéna NP Sumava ma rozlohu 8 807 ha, coZ je 12,9 % celkové rozlohy NP. Soudasny stav
ekosystému napovida, ze by mélo dojit k plo§nému rozsifeni prvni zony, nebot’ soucasné
vymezeni je nedostate¢né. Druha zéna NP je potencidlem pro rozSifovani tizemi zony
prvni. M4 rozlohu 55 885 ha, coz 82,1 % celkového tizemi NP. Do této zony patii izemi
S vyznamnymi ptirodnimi hodnotami, ¢lovékem pievazné pozmeénéné lesni a zemédelské
ekosystémy, které jsou vhodné predev§im pro casové omezené, ptirod¢ blizké a Setrné
lesni a zem&d@lské uzivani. Ve tieti zoné jsou zatazeny piedevsim zastavby. Pokud se to
nerozporuje s poslanim narodniho parku, je cilem udrzet a podporovat vyuzivani této zony
pro trvalé bydleni, sluzby, zemé&dé&lstvi, rekreaci i turistiku. Rozloha tfeti zony je 3 372 ha,
coz je 4,95 % z NP Sumava I,

V soucasné dob& Sumavskou ptirodu chrani 4 velkoploS$na chranéna izemi. Na ceské
strané je to Narodni park Sumava a Chranéna krajinna oblast Sumava. Na strané némecké
pak Narodni park Bavorsky les a Ptirodni park Bavorsky les. Tato ¢tyfi Gizemi spole¢né
pecuji o horské smréiny, smiSené horské lesy, rozsahla raSelinisté, horské louky a pastviny,
a také o tfeky a ledovcova jezera. Spolecné plocha zalesnéné Casti utvari nejveétsi témet
souvisly les ve stfedni Evropé, ktery je Casto nazyvan Zelenym srdcem Evropy nebo
Zelena stfecha Evropy. Na Sumavé maji sviij domov desitky druhti ohrozenych Zivogichti
a rostlin. Nékteti zde maji dokonce posledni zivotaschopnou populaci. Do této skupiny
patii naptiklad tetfev hluSec, ktery se kromé Alp jinde ve stfedni Evropé nevyskytuje

(Kucerova a kol. 2016).

3.1.6 EKOLOGIE

Ekologie je véda, ktera se zabyva zkouméanim vztahti organism k vnéjSimu prostiedi
a vztahll navzajem mezi organismy, tedy vztahy mezi Zivou a nezivou ptirodou. Slovo
ekologie je odvozeno z feckého oikos, coz se preklada jako dim, domov nebo vlastnictvi.
Ekologie je véda biologickd a je zdkladem vSech snah o ochranu a zachranu Zivotniho

prostiedi. Odbornik na tuto védu se nazyva ekolog. Takto muzeme oznacit i aktivisty, kteti
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se zajimaji o ochranu Zivotniho prostiedi. Pojem ekologie poprvé pouzil roku 1869
némecky filozof a biolog Ernst Haeckel. Jako samostatna védni disciplina byla ekologie
uznand az vroce 1910 na botanickém kongresu v Bruselu (Jakrlova a Pelikan 1999;
Novotna a kol. 2001; Her¢ik 2004; Lucas 2004; Linhart 2019).

Zakladni ekologickou kategorii je prostiedi. Je to soubor podminek, které¢ umoziiuji
dlouhodobou existenci organismil. Nedilnou souc¢ésti prostiedi je ¢loveék, ktery se musi
piizptsobit. Zivotni prostiedi ¢lovéka je takové, s nimz je ¢lovék ve vzajemném pisobeni,
které vyuziva a ovlivituje. Rozd€luje se na tfi zdkladni slozky — Zivotni prostfedi ¢lovéka
ptirodni, které vytvofila pfiroda sama; umél¢, které vytvofil ¢loveék a socidlni. Prostiedi
spolu s organismy, které v ném Zziji, tvoii celek, ktery se nazyva ekosystém. Tim je
naptiklad les, jezero nebo louka (Podrouzek a Jiza 2004; Linhart 2019).

Ekologie je jadrem porozuméni nasemu svétu — slouzi jako lepidlo, které spojuje
informace z mnoha velmi odliSnych védnich obori. Vzhledem k tomu, Ze se nase zivotni
chipani disledkli zmény klimatu, neudrzitelné tézby zdrojl, Sifeni invazivnich druht
a zneCisténi. Zakladni zdroje, které lidstvo vyzaduje a potfebuje k zivotu na Zemi — jidlo,
¢ista voda, Cisty vzduch a mnoho dalSich — jsou nejlépe pochopitelné optikou ekologického
porozuméni (Bowman a kol. 2018).

Souborem vSech C¢initeld prostfedi, které organismus nebo populace v urcitém
prostoru vyuziva pro svoje zivotni funkce (mnozeni, rust, potrava, vtzahy mezi sebou) je
ekologicka nika. Nika je $ir§i a obecnéjsi pojem nez stanovisté. Pokud se niky dvou druhti
na jednom stanovisti piekryvaji, dochazi k silné konkurenci a naslednému vymizeni
jednoho znich. Podle amerického biologa Oduma je stanovist¢ ,adresou” a nika
»zamestnanim organismu“. Nika mize byt velmi tzce omezena nebo naopak velmi
roz$itena. Také lidé béhem Zivota hledaji svou vlastni niku, misto, kde by mohli a chtéli Zit
(Her¢ik 2004).

Podle organizace Greenpeace Ceska republika 12. 4. vycerpala piirodni zdroje pro
rok 2023. Znamena to, Ze jsme vycerpali vSechny zdroje, které by ndm piiroda mohla za
jeden rok poskytnout. Od této chvile vstupujeme do ,,ekologického dluhu®, ktery mize mit
pro nas$i planetu fatalni nasledky. ,,Z prirody si bereme vice, nez je schopna produkovat
a obnovovat. Jeste do 70. let nam planeta poskytovala vice, nez jsme spotrebovali. Od té
doby ale nase globalni spotieba roste tak, ze bychom aktualné potiebovali asi 1,75 planety
pro uspokojeni nasi spotieby. Zijeme na dluh, ktery za nds zaplati pristi generace (Jan
Freidinger z Greenpeace) 6,
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YA uz to uznavame nebo ne, jsme zavisli na svete prirody. Poskytuje nam kazdé
sousto, které viozime do ust, a vzduch pro kazdé nadechnuti. Je to ten nejuzasnéjsi dar,
jaky nam byl dan, a my ho musime ze vsech sil chranit. Nase budoucnost zavisi na nasi

schopnosti jednat prave ted** (Fothergill a kol. 2019).

Ekologické problémy soucasnosti a blizké budoucnosti

- zména klimatu, ¢asté extrémy pocasi, stoupani pramérné teploty

- nedostatek pitné vody a vody pro péstovani zeméd¢elskych plodin

- ztrata zemédélské pudy — vystavba obchodnich center, obytnych domd, silnic,
skladist’ a skladek

- vycCerpani ptirodnich zdroji — ropy a dalsich fosilnich paliv

- hromadéni odpadu — predevsim plasty v ocednech

- znecistovani ovzdusi, vody a kontaminace potravy (Linhart 2019)

3.1.7 EKOLOGICKA A ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Pro nézev Enviromentélni vzdé&lavani, vychova a osvéta se pouziva zkratka EVVO.
V Ceské republice ¢asto dochazi kzaméfiovani pojmi ekologicka vychova
a environmentalni vychova. Vychova environmentalni je nazev novéjsi, zavadény
ministerstvem zivotniho prostfedi od konce 90. let minulého stoleti a neni tolik rozSifen
jako vychova ekologicka. Dokonce i1 né€kteti odbornici povazuji oba nazvy za totoZné.
Zékladem ekologické vychovy je zkoumani vztahii mezi organismy a jejich prosttedim.
Diive se zaméfovala jen na osvétu a ochranu vzacnych rostlin a Zzivocicht.
Environmentalni vychova zkouma plisobeni ¢lovéka na ekosystémy. Do enviromentalni
vychovy patii také ochrana zivotniho prostfedi, prevence znecistovani zivotniho prostredi
a stim souvisejici ndprava a prevence Skod vzniklych plsobenim lidi, hospodafeni
S energiemi, vyuzivani pfirodnich zdroji a péci o lidské zdravi. Svym plisobenim zasahuje
1 do dalSich védnich obori, naptiklad biologie, chemie, fyziky nebo etiky. Tato vychova
zaroven odhaluje disledky lidské ¢innosti zplisobujici devastaci a ohrozeni zivota na Zemi.
Jejim cilem je budovat v lidech odpovédny a pozitivni vztah k pfirodé a pochopeni jeji
nenahraditelné ceny pro zivot. Podle nckterych odbornikli je environmentalni vychova
vnimana jako nadfazena vychové ekologické, ktera je tedy jednim ze sméra

environmentalni vychovy (Bizkova a kol. 2005; Barta a kol. 2007; Leblova 2012).
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3.1.8 STREDISKA ENVIRONMENTALNI VYCHOVY V NARODNIM PARKU SUMAVA

V Nérodnim parku Sumava se nachazi 5 stiedisek environmentalni vychovy véetnd
jedné Lesni dilny. Stifediska environmentalni vychovy se nachazi ve Vimperku,
Kasperskych Horach, Stozci a Horské Kvildé. Do poslednich dvou zminénych center
mohou jezdit déti az na tydenni vyukové programy. Ostatni centra poradaji hodinové az
celodenni programy. Vsechna tato stfediska spojuje heslo ,,Ndrodni park Sumava je tou
nejlepsi ucebnou pod Sirym nebem* U],

Stfedisko environmentalni vychovy ve Vimperku nabizi vyukové programy, které
jsou zaméfené na piirodu a Zivot v Narodnim parku Sumava pro déti a studenty od
matetskych kol az po stfedni skoly. Kromé programu pro Skoly organizuji také akce pro
vetejnost, nejcastéji pro rodi¢e s détmi, které jsou zaméfené na poznavani Sumavské
ptirody a tvorbu z p¥irodnich materiald [,

Stiedisko environmentalni vychovy v Kasperskych Horach realizuje vyukové
programy kromé prazdnin po cely rok. Programy jsou pro déti od matefskych skol az po
studenty stfednich 8kol, a to nejen z okoli Sumavy. P¥i nepfiznivém pocasi je pro vyuku
k dispozici ucebna vybavena pomiickami. Pokud to pocasi dovoli, probihd vétSina
programti v pfirodé. Rozsahly venkovni areal je pfimo u stiediska EV. Pracovnici SEV
S détmi Casto vyrdzeji poznavat krasy také do okoli Kasperskych Hor, 1zemi Narodniho
parku Sumava a CHKO Sumava [,

Stfedisko environmentalni vychovy ve Stozci se zaméfuje na pobytové programy
pro organizované skupiny zaka ZS a SS. Mala obec se nachazi v nedotéené piirodé jizni
gasti NP Sumava. Organizuji také jednodenni vyukové programy, tematické dny nebo
programy pro Sirokou vefejnost. Programy probihaji vétSinou pfimo ve vzacnych
ekosystémech Sumavskeé ptirody, coz u déti prohlubuje vztah k pfirodé¢ a umoziuje ndzorné
uceni. Pfimo u SEV je ekopark, kde je né€kolik samoobsluznych interaktivnich prvka.
Ptiblizn€ jeden kilometr od SEV se nachazi Pustikova stezka, ktera je dlouhd 1,6 kilometru
a vraci se zpét do obce StoZec, pficemz cely okruh je dlouhy 4,5 kilometru. Zéazitkova
stezka vede lesem vétSinou po nezpevnénych pésinach. Interaktivni didaktické prvky se
vénuji Zivotu v lese, obnové lesa a vyznamu tlejiciho dfeva 1191,

Stredisko enviromentalni vychovy v Horské Kvildé, coz je mald obec lezici
Vv nejkrasnéjsi oblasti Sumavskych Plani v nadmoiské vysce cca 1070 m n. m., se zaméiuje
predevdim na pobytové vyukové programy pro t¥idni kolektivy zaki a studenti ZS, SS
a VS. Kapacita pro ubytované ve SEV je 48 lidi. Programy zaméfené Sumavskou piirodu

probihaji v krasném okoli stfediska. Pfi nepfiznivém pocasi je v budové k dispozici
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ucebna. Kromé pobytl organizuji také programy pro vetejnost — prednasky, besedy,
tvotivé dilny nebo piirodovédné vychazky 111,

Lesni dilna ve Stozci je nova bezbariérova ucebna, ktera slouzi pro Skolni programy
i pro veiejné akce. Jejim cilem je seznamovat navitévniky s historii Sumavy a podporovat
setkavani lidi z Eeské i bavorské strany Sumavy. Samotna udebna vznikla ¢esko-némeckou
spolupraci v ramci spoleéného projektu sprav narodnich parkd Sumava a Bavorsky les.
Objekt je rozdélen na venkovni a vnitini ¢ast. Uvniti se nachazi prostor pro rtizné ¢innosti,
besedy nebo prednasky. Vybavena ucebna nabizi rukodélné programy, pii nichz Gcastnici
mohou tvofenim z piirodnich materialti navézat na tradi¢ni femesla staré Sumavy, aktivity
na poznavani mistopisu nebo lidovych zvykl a aktivity na uvédoméni si vyjimecnosti
uzemi a vyznamu ochrany pfirody. Venkovni ¢ast je pro prozitkovou vyuku, kdy je
ucastnikiim k dispozici terasa a dievéna povalka, které jsou situované smérem na Studenou
Vltavu a jeji okoli. V letnim obdobi je venkovni aredl doplnén o dfevéné didaktické prvky,
které navstévniky seznamuji s Sumavskou piirodou 12,

Mezi dal§imi zajimava mista na Sumavé patii nav§tévnicka centra Kvilda a Srni.
Navstévnické centrum Kvilda se vénuje jelenovitym a rysovi ostrovidovi. Ve venkovnim
arealu se nachazi jeleni a rysi vyb&h. Prochazet jelenim vybchem je mozné pouze
s privodcem v prazdninovych meésicich. V obdobi fije je vstup zakazan. Samostatné je
mozné zvef sledovat ze 2 vyhlidek. Jeleni vybéh je velky pfiblizn€ 9 ha a rysi vyb&éh ma asi
0,5 ha (31,

Navstévnické centrum Srni se vénuje Selmam. Ve vnitini expozici zobrazuje zivot
vlkti a jeho souziti s clovékem. Venkovni areal nabizi 2 kilometry dlouhou prochazku
lesem, kterym se dojde az k vi¢imu vybehu s 1avkou. Vici maji vybéh velky piiblizné 3 ha.
Uprostted vybéhu ve vysce 3—4 metry nad zemi je lavka dlouhd 300 metri. Béhem celé

cesty i na samotné lavce se nachdzi nauény okruh a informaéni tabule o vicich 14,

3.1.9 KAMPAN NENi ZVER JAKO ZVER

Nejen narodni parky, ale celou Ceskou republiku a jeji piirodu, ni¢i velké mnoZzstvi
odpadk, které v ni po navstévnicich zlstava. V narodnich parcich je to o to horsi, Ze se
jedna o oblibena a hojné navstévovana turisticka mista. Nevhodné chovajicich se turista
sice neni mnoho, ale v absolutnich poctech je to velké mnozstvi lidi. Navic kdyz vime, jak
dlouho odhozené odpadky v ptirod¢ prezivaji, je divod k obavam. Kazdy rok se konaji

akce na uklid pfirody, kde se spousta lidi snazi o napravu. Ideélni situace by ale byla,
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kdyby se takové akce nemusely vibec poradat. Sprava Krkonosského narodniho parku se
proto rozhodla fesit tento problém a v roce 2019 zrealizovala s ptispénim evropskych
fondt osvétovou kampan Neni zvéf jako zvér (Ptiloha 1, Obr. 1a—c). Rtzné druhy odpadku
dostaly rodové i1 druhové jméno, kterymi se bézn¢€ oznacuji zvirata a rostliny. Nejcastéji se
Vv pfirod¢ vyskytuje napiiklad petlahvoni odhozenec, vlhcenec ubrouskovy, sackovec
Sustilka nebo obalik susenkovity. Dosah i dopad této kampané byl velky mezi vetejnosti
i mezi odborniky. Reditel Spravy NP Sumava Pavel Hubeny upozornil na paradoxni fakt,
ze pravé odpady, které hyzdi pfirodu, jsou castym nadmétem stiznosti ndvstévnikda.
Z dotaznikového Setfeni, které probihalo v letech 2017 az 2019, se dozvédéli, Ze jednou
z véci, kterd navstévnikim NP Sumava nejvice vadi, je mnozstvi odpadka, které zistava
po navstévnicich. Pravé to je velky paradox, Ze se jim nelibi to, co sami délaji. VSechny
narodni parky (Sumava, KRNAP, Ceské Svycarsko, Podyiji) se domluvily a ve spolupraci
s MZP na rok 2021 ptipravily pokradovani této kampang, tentokrat s pfesahem na Gizemi
celé CR. Podle ministra Zivotniho prostfedi Richarda Brabce se v poslednich letech tlak na
¢eskou ptirodu zvySuje, také diky Covid-19 (Dvoiak 2021).

3.2 PROJEKT WE LOVE SUMAVA A JEHO VLIV NA NP SUMAVA
3.2.1 VZNIK PROJEKTU

Zakladatel projektu, Richard Broz ze Zelezné Rudy na Sumavé, zacal s projektem
We Love Sumava tplné spontanné. Rad travil ¢as focenim $umavské pfirody a nechal si
tento anglicky nazev vysit na mikinu. Pot¢ si takto zacal oznacovat své fotky na socidlnich
sitich, aby si je diky tomu mohl pozdéji vyhleddvat. Postupné se k tomuto oznaceni zacali
pfidavat ostatni lidé a Richard BroZ uZz nemohl své fotky mezi ostatnimi najit. I pres
,hecesky* nazev lidi na socidlnich sitich potad ptibyvalo, a tak Richard zacal ptidavat
nejen své fotky, ale také fotky vyfocené ostatnimi milovniky Sumavy. Piivodni plan byl
ukazovat Sumavu krasnou, takovou, jaka je, postupné s piibyvajicimi fanousky pomoci
nich a spoleén& s nimi pomahat Sumavé a lidem Zijicim na Sumavé. Do roku 2022 piispéli
jiz ptes 300 000 K¢ do nemocnic, domova seniort nebo jednotliveim. Tym projektu tvofi
Richard spole¢né s jeho bratrem Filipem a pfitelkyni Adélou. Dle Richardovych slov se
pomoci projektu snaZi spole¢né s lidmi lidem pomahat 151,

Snazi se piedev§im na socialnich sitich a internetu propagovat krasy Sumavy, délat
osv€tu ohledné chovani v piirod¢ a také proti jejimu zneciStovani, spole¢né s lidmi za

prodana tricka a dal$i véci sazi stromky. ObcCas potradaji rizné dobro¢inné akce, jejichz
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vytézek vénuji nékomu, kdo to potfebuje. Tohle vSechno tvoifi a dé€laji bez jakychkoliv

dotaci ¢i prispévki (Broz a Broz 2020).

3.2.2 TRICKO S PRIBEHEM

Poté, co si nechal Richard vysit na mikinu toto logo, zacali se ozyvat lidé, Ze by méli
o néco podobného také zajem. Diky tomu vznikla stranka We Love Sumava, ktera je
spojend s pomoci Sumavé. Zakladatelé nechtéli tri¢ka jen vyrabét a prodavat, ale chtéli to
Sumavé né&jak vracet. Proto vzniklo Tri¢ko s ptibéhem (Obr. 3; Piiloha 2, Obr. 1-3).
Postupem casu k trickam pfidali také mikiny a ndrazové i jiné sezénni zbozi, naptiklad
Cepice, ponozky, lahve nebo tasky. VétSinou je moznost objednani dvakrat do roka — na
jafe a na podzim. Poté se za kazdy prodany kus zasadi na Sumavé strom. Spole¢né s Lesy
CR vyberou misto vhodné pro sizeni a uréi termin, ktery byva na jafe z podzimniho
prodeje a na podzim z jarniho prodeje. Majitelé tricek a mikin si poté na dané misto mohou
pfijet stromek zasadit. Jsou to 1idé ze viech koutti Ceské republiky a &asto tuto sazeci akci
spoji s jinymi vylety a udélaji si prodlouzeny vikend na Sumavé. V piipadg, Ze se nékdo
nemuze sazeni zucastnit, zasadi stromek za néj a on si ho pozdé&ji bude moci zkontrolovat.
Na misté sazeni je vzdy tabule se jmény majiteld stromd. Svij strom si zde vysadili
i n¢které znamé osobnosti — Bara Strycova, Vojta Kotek ¢i Marek Ztraceny, ktery ze
Sumavy pochézi a stale zde Zije. V soucasné dobé se na Sumavé diky projektu zasadilo
vice nez 25 000 stromt, prevazné listnatych. Kromé toho se béhem minulého roku ve dvou
starych ovocnych sadech zasadilo také 111 ovocnych stromii. Jsou to mista, kde se pred 2.
svétovou valkou hospodafilo. Sady jsou volné piistupné pro viechny navitévniky Sumavy

(28] Broz a Broz (2020).

WE LOVE SUMAVA

WELOVRSupay
‘

Obr. 3 Tri¢ka s ptibéhem (vlastni tvorba).
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3.2.3 EKoBoxy

Pomoci Ekoboxi (Obr. 4) se bratfi Richard a Filip rozhodli poukazat na to, jak
dlouho ptirodé trva, nez rozlozi a ,,zbavi se* toho, co v ni turisté zanechaji. Napiiklad
klasicky détsky vlh¢eny ubrousek se bude rozkladat i stovky let, jelikoz je to vlastné plast.
Do boxli umistili nej¢astéjsi odpadky nachdzené v lesich. U kazdého je popisek o tom, jak
dlouho se dany produkt ve volné ptirod¢ bude rozkladat. Prvni Ekobox, ktery byl umistén

do Sumavské pfirody, se nachazi pii cesté na Cerné jezero. B&hem par let piibylo nékolik

dalSich boxti — na hradé Kasperk, ve VI¢im vyb&hu na Srni nebo na Présilech (BroZ a Broz

2020).

Obr. 4 Ekobox pii cest& na Cerné jezero [,

3.2.4 KONCERTY PRO CISTOU SUMAVU S MARKEM ZTRACENYM

V &ervenci roku 2019 se konal prvni koncert pro &istou Sumavu (Obr. 5, Pfiloha 3,
Obr. 1a—d). Byl jedine¢ny v tom, ze vstupenka na né&j se nedala koupit a nikdo doptedu
neveédél misto ani ¢as. Také byl uren pouze pro omezeny pocet lidi. Kdo se chtél koncertu
zG&astnit musel najit n&jaké zne¢iiténé misto na Sumavé, vyfotit ho, poté ho uklidit
a uklizené opét vyfotit. Fotky se posilaly organizatorim akce a pokud jste se vesli do poctu
ucastnikd, pfiSel vdm email s mistem a ¢asem srazu. Misto prvniho koncertu se nachazelo
nekolik metri od vrcholu Pancite, zde byly ptipraveny dvé kytary a dva pafezy pro Marka
a jeho kytaristu Patrika Bartka. Prvniho koncertu se zacastnilo pfiblizné 150 lidi. Druhy
koncert nasledoval hned dalsi rok. Princip koncertu pro &istou Sumavu byl stejny

a vstupenka na n¢j se opét nedala nikde zakoupit. Termin byl stanoven na 6. zaii 2020
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a misto koncertu bylo tentokrat na nadvoti hradu Kasperk. Vice nez 200 lidi se zapojilo do

tklidu a tim odleh¢ili Sumavu od desitek kilo odpadu 81,

Obr. 5 Prvni koncert pro ¢istou Sumavu (vlastni tvorba).

3.2.5 ,,OTEVRENE DVERE*

Tato ,,atrakce™ se stala velice uspéSnou a oblibenou. Zakladateli se zdalo, ze na
Pancit se mezi ostatnimi Sumavskymi misty a vrcholy zapomina a zaroven chtél ulevit
nedalekym ledovcovym jezeriim od népori turistl, ktefi si radéji vybrali vylet na jezera
kvili rovné cest¢ nez na Pancit do kopce. Dvetre (futra) stoji na vrcholu Pancife
s vyhledem do Hamerského udoli a na Nyrskou piehradu (Obr. 6). Spousté lidem oteviely
dvefe cestu k samotné Sumavé. Nékteti 1idé pry vysli na vrchol ke dvefim jen kvuli fotce
na socialni sit¢ a do té doby je pfiroda nijak nezajimala. Ale diky tomuto objevu se na
Sumavu zadali vracet a objevovat i dal§i zajimavad mista. Jsou to vlastné staré dvefe
vsazené do dobového ramu, které vytvoftil Jifi Sykora. Po prvnim roce fungovani autofi
vymysleli, Ze za kazdou fotku s ozna¢enim ,#otevrenedvere* na socialni siti daruji jednu
korunu nékomu, kdo to potiebuje (nemocnice, domov seniord, détsky domov apod.). Na

konci roku vzdy vyberou, komu udélaji radost. Pied Vanoci naptiklad pozvali spole¢né se
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susickou charitou do kina 30 déti ze socialné slabsich rodin. Déti koukaly na pohadku

a poté vysly ven, kde byl pfipraveny stromek s darky (Broz a Broz 2020; Hejlik 2021).

sl

Obr. 6 Oteviené dvete (vlastni tvorba).

3.2.6 DESKOVA HRA

Deskova hra Milujeme Sumavu (Obr. 7) vznikla béhem pandemie covidu, kdy nikdo
nemohl na Sumavu. Hraci plan obsahuje cestu od zapadu po jih Sumavy. Zagatek trasy je
Vv Susici, pokracuje se pfes Modravu az na Lipno. Po cest¢ mlizeme stoupnout na kvizova
poli¢ka. Kdyz odpovime spravné na otazku, ziskavame obodovanou karticku s fotkou
Sumavy. Tyto fotky byly foceny fanousky. Také miizeme stoupnout na policko ,,ochranai,
coz znamend, ze jsme udélali néco, co nesmime. Téchto karet je 25 a zndzorfiuji 25 hiichi,
které turisté na Sumavé nejcastdji délaji. Za to vam da ochranaf néjaky trest — sebere
karticku nebo néco podobného. Kdyz Sumavu projdeme, dostaneme se do cile, kde
nemusime byt prvni. Dillezity je soucet bodii, které jsme nasbirali po cesté Sumavou. Podle
podtd bodi ziskame titul — vikend’ak, luftak, rodak, kral Sumavy nebo Sumavské legenda.
Aby se tato hra mohla vyrobit, byl spustén ptedprodej na jedné internetové platformé, kde
si ji lidé mohli predobjednat. Bylo potieba vybrat 400 000 K¢, coz se povedlo béhem

jednoho dne. Také za kazdou prodanou hru byl na Sumavé vysazen strom.
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Obr. 7 Deskova hra Milujeme Sumavu (vlastni tvorba).

3.2.7 OsviitA WELOVESUMAVA

Kromé vlastnich aktivit a akci se autofi projektu vénuji také tomu, co nevhodného
nebo zakazaného turisté na Sumavé délaji. Nékdy i ve spolupraci s dalsimi lidmi se snazi
upozornit na to, co je nebezpecné pro Sumavskou piirodu nebo také pro lidi. Nekolik
takovych ¢lankid se hojné sdilelo na socialnich sitich, a tak se snad tyto informace dostaly
k co nejvice lidem 1,

Sumavska jezera jsou velkym lakadlem Vv zimé& i v 16t8. Chozeni po zamrzlych
vodnich plochach ledovcovych jezer mize ptirodu nenavratné ponicit. To se déje 1 pfes to,
ze do téchto mist je vstup zakdzany z divodu ochrany ptirody a krajiny. Jezera prochazi
tézkou zkouskou jiz od 70. let minulého stoleti. Kvili kyselym destdm z nich vymizel
témet vSechen zivot. Od roku 1989 se vSechna ledovcova jezera tfadi do vyhlaSenych
oblasti ochrany ptirody — Narodni park Sumava nebo CHKO Sumava. Poznat misto, kam
je vstup zakazan, je jednoduché. VSude se nachdzi tabule s velkym statnim znakem
a napisem ,,Narodni piirodni rezervace™ nebo ,,1. zéona*“. Kromé toho je zde také oznaceni
na stromech nebo na ty¢ich. Je to pruhové znaceni ¢ervenou barvou, dva pruhy smétuji vné
hranice Gizemi a jeden sméfuje dovniti chranéného uzemi. U Certova jezera je toto znadeni
pfimo na hrazi na smrku. Diky spésné ochrané ptirody se nedavno vratili pstruzi do jezera
Laka. Jde nejen o zachranu pfirody, ale také o bezpe¢nost lidi. Sumavska jezera, ktera jsou
hluboka vice nez 30 metri, nemusi byt promrzla po celé své plose. Trvalo by desitky

minut, nez by se tam dostala pomoc a v ledové vod¢ by se tonouci na hladin€ udrzel sotva
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par minut. V pfipadé¢ zachrany tonouciho pomoci vrtulniku mize byt navic ohrozena
populace tetfeva, ktery hnizdi ve sténé a v zim¢ potfebuje mit klid. Ale nejen piipadny
vrtulnik nad jezerem ho muize ohrozit, k vyruseni mu stac¢i hluk pobihajicich lidi na jezefe.
Kromeé téchto zavaznych a zivotl ohrozujicich divodi, je tu jesté dalsi. Na botach mizeme
na plochu jezera nanosit spoustu véci a necistot, které se po roztani ledu dostanou do vody
a miizou ohrozit mistni fléru a faunu 19,

V 1ét¢ si néktefi navstévnici chtéji zpiijemnit horky den osvézujici koupeli p¥imo
Vv jezefe. I pies to, ze plati pfisny zdkaz koupani v jezerech. Sumavska jezera patii
K nejéastéji nav§tévovanym mistim na Sumavé. Béhem letni sezony je navitivi nékolik set
tisic turistll. Nejéastdji je to na Cerném jezefe na Zeleznorudsku. Koupanim v jezete se
poskozuji velmi citlivé vodni ekosystémy jezer. ZneciSténi béhem koupani negativné
ovliviiuje ptirodni prostiedi mistnich rostlin a zivoéichti. Ekosystém jezer je citlivy na
jakékoliv zmény, které koupani ptinese, také se tim zvySuje kyselost. V minulosti mély
kyselé desté¢ vyznamny vliv na ubytek drobnych zivocichii, napiiklad buchanek nebo
perloocek, které se opét pomalu zaéinaji objevovat. Kromé& niceni jedineénych biotopt se
koupani mizZe dost prodrazit. StraZci mohou za takové koupani dat pokutu 1 n€kolik tisic
korun 1291,

Bézkaiské stopy a pohyb po nich je v posledni dobé Casto opakujici se problém.
Kvili riznym omezenim a lockdownim travili lidé vice ¢asu venku v pfirodé, coz je
samoziejmé v poradku, kdyz dodrzuji zakladni pravidla. Uprava $umavskych b&zeckych
stop se d¢la strojove 1 nékolikrat tydné, podle snéhovych podminek. To stoji spoustu usili
1 penéz. Aby Cerstva stopa vydrzela co nejdéle, je potieba, aby se v ni pohybovali pouze
bézci na lyzich. Chodci bez bézek by do bézeckych stop neméli viibec vstupovat. Nesmi se
tam ani se snéZnicemi a zékaz plati také pro psy. Pokud se do sn€hu vytvoii chlzi diry,
jizda je pro bézkate nekvalitni, ale také nebezpecnd. A kdyz se ndhodou do stopy jako p&si
dostanete, méli byste se drzet pii jejim kraji, abyste upravenou stopu co nejméne poskodili
[19]

Pyramidy z kamenu jsou posledni dobou vidét na riznych mistech Sumavské
ptirody. Nejcastéji jsou v fece nebo kolem feky, ale byvaji také na kopcich. Spousta lidi
vibec nevi, Ze tim néemu Skodi a jen si tak postavi pyramidu z kamenu z okoli. Poté
piijde dalsi turista, ktery ji uvidi a postavi vedle dalsi a takto to pokracuje potad dal a dal.
Nékdo si tfteba mysli, Ze je to néjaka hezka fetézova hra a nechce ji tedy prerusit. A co je
na takovych pyramidéach tedy Spatn€¢? Na kameny v korytech fek ukladaji ryby své jikry.

Maji pod nimi své ,,obydli“ drobni ZivoCichové nebo larvy hmyzu. Také na takovych
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kamenech mohou rst rostliny dtlezité pro vodni ekosystém. Kdyz ale kameny vynddme
z vody, zivocich nebo rostlina zlstane na kameni nebo bez tkrytu, a to pro né¢ znamena
smrt. Ale nejen pyramidy ve vodé nebo u vody jsou nebezpecné, také hromadky na
hiebenech hor ptirodé ublizuji. Kdyz rozebereme kamenné ptiidy na hiebenech a postavime
pyramidu, prerusi se tim proces, ktery trval stejné jako ve vod¢ tisice let. A zpatky uz ho
nikdo nevrati. I drobné kaminky naru$i geomorfologické procesy na horach. Pokud
néjakou pyramidu z kamend uvidime, méli bychom ji shodit a zastavit tak fetézovou

reakci. Navic tim pomiizeme spravciim parku, ktefi pyramidy musi pracné bourat (19,

3.2.8 PROJEKT WE LOVE SUMAVA POMAHA
Hodiny

V ramci vyroéi tiiceti let od padu komunismu, ktery Sumavu velmi poznamenal,
nechali autofi projektu vyrobit nasténné hodiny z pryskyfice a historickych artefaktt (Obr.
8) jako symbol ubihajiciho ¢asu. Hodiny vyrobila firma Millwood. V lese nasli zbytky
ostnatych dratli a s pomoci detektort také nabojnice. Od znamého ziskali dfevo ze sloupt
zelezné opony. To vSe dali do pryskyfice a hodiny byly na svété. Hotové hodiny se pak
vydrazili za 50 000 korun. Penize autofi vénovali rodiné ze Sumavy na pomoc pro syna,

ktery je po détské mozkové obrné 2% (Broz a Broz 2020).

v ")‘" 4 o A /7 L

Obr. 8 Hodiny pro dobrou véc 291,
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Sazeni s FN Motol

S fakultni nemocnici Motol zorganizovali na jafe roku 2022 sazeni stromkd pro
jejich onkologické oddéleni, které kazdy rok potada vyslap s jejich pacienty na né&jaky
kopec. Spoleéné se podivali na vrchol Pancife a poté na Sumavé vysazeli tisic bukt (Obr.
9) 211,

S

Obr. 9 Sazeni s FN Motol 211,

Znamé osobnosti podporujici projekt

Projekt je jiz tak oblibenym a proslulym, Ze si k nému naslo cestu i nékolik znamych
osobnosti, ktefi se na Sumavu pravidelng vraceji a radi Sumavské aktivity podporuji. Je to
napiiklad herec Vojta Kotek (Ptiloha 4, Obr. 1), tenistka Bara Strycova, rezisér Jiti Strach,
kajakar Vaviinec Hradilek, moderatorka Lucie Vyborna, herec Luka$ Hejlik, kuchat
Marek Fichtner, herec Maté¢j Hadek, moderatoti Zorka a Mira Hejdovi, Sumavska legenda
a ucitel Emil Kintzl (Pfiloha 4, Obr. 2), a samoziejm¢ také jiz zminovany zpévak ze

Sumavy Marek Ztraceny 221,

3.2.9 SUMAVSKE VYLETY S WE LOVE SUMAVA

Cestovani a turistika v prirod¢ se v poslednich letech stava ¢im dal vice oblibenou
volnocasovou ¢innosti mnoha lidi. Ur€ity podil na tom ma jisté 1 koronavirovd pandemie,
kdy lidé nemohli chodit téméf nikam a zbyla jim ,,jen pfiroda. Je skv¢lé, ze stale vice lidi
1 déti navstévuje pfirodu a pamatky v ni. Ale ma to i stinnou stranku. Bohuzel tady plati

rovnice ¢im vice lidi, tim vice neporadku a znecisténi. Je tedy dilezité uvédomit si
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nasledky a snazit se, abychom pfi nasich cestach do pfirody zanechali co nejmensi ,,stopy*
a idealné zadné. Vhodnym feSenim je ekoturistika.

Turisticky sektor zodpovida za emise témét 5 miliard tun CO2 ro¢né, coz je 8 %
vSech emisi. Uz samotna doprava do destinace zpusobuje velké znecistovani. Pouze
letecka doprava produkuje 12 % vSech emisi z tohoto sektoru. Dal$i znecisténi vznika pii
stavbé a udrzbé turistickych zatizeni, pti prodeji jidla a piti a také pfi vyrobé suvenyru.
V soucasné dob¢ tedy turisticky ruch pfispiva ke klimatickym zménam, které mohou
paradoxné vést az k jeho tpadku. ,,Pokud nam zdlezi na Zivoté a na nasi planeté, pokud
chceme, aby i nase pravnoucata zZila v uzasném sveté, a pokud si vazime lidi, pak musime
také vnimat zivotni prostredi a jeho ochranu. ** (Stendardi 2021).

Ekoturista je cestovatel, ktery si uvédomuje vSechny ekologické diisledky a nasledky
svého cestovani. Kdyz navstivi néjaké misto a poté ho opousti, zanecha ho v lepsim stavu
a se spokojengj$imi lidmi. Pojmy ,ekoturistika“ a ,ekologicky udrzitelnd turistika“

pouzivame k popisu vztahli mezi turistikou a udrzitelnosti (Stendardi 2021).

Kralovsky hrad Kasperk

Jiz pti cest¢ do Kasperskych Hor miizeme nad méstem v lesich spattit kralovsky hrad
Kasperk, ktery je dominantou celého okoli.

Piimo k hradu vede né€kolik péSich cest Sumavskou ptirodou. Hrad KaSperk stoji na
skale ve vySce 886 m n. m. Zaujme svou monumentalnosti a dvéma vézemi hradniho
palace, které tvoii siluetu celého hradniho komplexu. Hrad byl vystavén v roce 1356 na
pokyn ¢Ceského krale Karla I'V.

Prohlidky a kulturni akce se na zdejSim nadvoii konaji po cely rok. Na tomto nadvoii
a v okoli celého hradu se dokonce natacela oblibena pohadka Jitfiho Stracha, And€l Pang.
Naproti samotnému hradu stoji zficenina Pustého Hradku, ktery je jeste vyse nez KaSperk
a nabizi tedy krasné vyhledy do okoli. Hradek dfive slouzil na obranu hradu a vybudovéan

byl pravdépodobné v 15. stoleti %1,

Pramen Vltavy
O tom, 7e Vltava prameni pravé na Sumavé, se uéi zaci jiz na prvnim stupni ZS.
Zacina svou cestu dokonce dvéma toky — Studenou VItavou a Teplou Vltavou, ktera

prameni na Ceské strané. Nejlepsi cesta k pramenu vede z Kvildy, coz je nejvyse polozena

obec v CR s nadmoiskou vyskou 1065 metri.
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Zajimavé je, Ze jeden jediny pramen Vltavy vlastné neexistuje, je tu pouze
upraveny symbolicky pramen, ke kterému vede chodnik. Ve skute¢nosti ma Vltava

nespodet pramentl, které jsou na jihovychodni strané Cerné hory 241,

Nejmensi ledovcové jezero na Sumavé

Pii cestach po Sumavé malokdo nenavstivi alesponi jedno ze $umavskych jezer.
Nejmensi z nich je jezero Laka. K jezeru mizeme dojit pési prochazkou nebo dojet na kole
a pokud je v zimé dostatek sn¢hu, je idealni dojet k nému na bézkach.

Laka je sice se svou maximalni hloubkou 3,9 metru a rozlohou 2,5 ha nejmensim
Sumavskym jezerem, ale zaroven je nejvyse polozenym Sumavskym jezerem. Nachazi se
totiz v nadmotské vysce 1096 metr. Nad jezerem je vrchol Plesné s vySkou 1336 m n. m.
Pro jezero jsou typické ostriivky, které plavou po hlading a jejich poloha se tak pribézné
meéni. Ostrivky jsou vétSinou porostlé raselinikem nebo boriivéim. Dalsi zajimavosti je, ze
jezero Laka nemé kamenité dno jako vSechna okolni jezera, ale na jeho dné lezi vrstva
radeliny 1. V minulosti na bichu jezera stila rota pohraniéni straZe, dnes je na tomto

misté zarGstajici lesni louka (261,

Klostermannova rozhledna

Jak uz nazev vypovida, rozhledna je pojmenovana po Karlu Klostermannovi,
spisovateli, ktery se béhem svého psani zaméfoval na Sumavu. Rozhledna se nachazi
Vv obci Javornik ve vySce 1065 m n. m. Vysoka je 39 metrt, vyska v ochozu je 30 metrt
a nahoru vede 197 schodi ?7]. Vyhled z rozhledny je jedine¢ny do viech svétovych stran —
1ze vidét Pancit, Ostry, Velky Javor, Churanov, ¢ast Ceskobudéjovické panve, Rabi, Pisek

¢i Brdy (Obtirkova 2007).

Rozhledna Polednik
Tato rozhledna je znama piedevSim diky své netypické stavbé. PE&Si prochdzku na
Polednik je ideélni zacit v malé obci Présily. Cesta k vrcholu mtze byt v horkych letnich
dnech pro nékoho velice narocnd. Je to hlavné tim, ze podél turistické cesty posledni
desetileti neni zadny les, takze chybi potiebny stin. Je tedy diilezité s timto faktem pocitat.
Polednik je také Casto nazyvan Poledni hora a své jméno ziskal od prasilskych
dfevait. Mistni totiz védéli, Ze kdyz se slunce vyhouplo nad vrchol této hory, nastalo
poledne, a tedy i cas obéda. V 60. az 70. letech minulého stoleti bylo na vrcholu

vybudovano tajné¢ vojenské zatizeni. Byla to tak tajnad stavba, ze bychom ji nenasli ani
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Vv tehdejsich mapach. V roce 1990 armada objekt opustila a v§e krom¢ hlavni véze bylo
zbourano. Vé&Z se dostala pod Spravu Narodniho parku Sumava, zrekonstruovala se
a prestavéla a v roce 1998 se oteviela turistiim jako rozhledna.

Ve ttech ochozech se nachazi galerie davné minulosti. Rozhledna je vysoka 37
metrti a na jeji vrchol vede Zebiik. Ze samotného vrcholu 1ze vidét mnoho vyznamnych
Sumavskych vrcholi, napifiklad Roklan, Velky Javor nebo Boubin. Kdyz je dobra

viditelnost, je mozné zahlédnout hiebeny Alp 281,

Rozhledna Svatobor

Rozhledna Svatobor nabizi krasné vyhledy nejen na nedalekou Susici. Stoji na
vrcholu 845 metru vysokého Svatoboru piimo nad méstem SuSice. Rozhledna je kamenna
a je vysokd 31,6 metru. Nahoru se dostaneme po 182 dievénych schodech. Prvni rozhledna
zde byla postavena jiz v roce 1894, ale pro Spatny technicky stav byla roku 1934 zbotena.
Jesté ve stejném roce, béhem tif mésicl, byla postavena nova. Z vrcholu je, kromé jiz
zminéné SuSice, vidét ziicenina hradu Rabi, Polednik, Velky Javor a dalSi Sumavské
vrcholky. V soucasné dobé je zde v provozu restaurace i ubytovani. K rozhledné se da dojit
prochézkou ze SusSice, trasa je dlouhd ptiblizné 3,5 kilometru nebo se da vyjet autem téméert

az nahoru ),

Rozhledna Pancir

Na vrcholku Pancite, ktery se nachazi ve vySce 1212 m n. m., byla jiz roku 1880
postavena jednoducha dievéna rozhledna vysoka 18 metrd. Tu zde postavil némecky
turisticky klub. V zafi roku 1923 zde byla oteviena turisticka chata s rozhlednou, ktera se
jmenovala Matusova chata. Klub ceskych turistli ji postavil béhem 5 meésicti. Soucasny
nazev je horska chata Pancif. 1 ztéto rozhledny lze vidét krasy Sumavy. Mizeme
zahlédnout KasSperské Hory, Boubin i Klatovy. Z druhé strany za dobré viditelnosti 1ze
vidét také Alpy. V budové se nachazi restaurace s terasou, kterd nabizi také nadherné
vyhledy. Nedaleko od Panciie jsou umisténé jiz zminéné ,,Oteviené dveie” projektu WLS
[30]

Na vrchol Pancife je mozné vyjet sedackovou lanovkou ze Spi¢éku. Samoziejmé

sem vede také n€kolik turistickych tras vhodnych pro péesi turistiku nebo cyklistiku.
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3.3 EKOLOGICKA A ENVIRONMENTALNI VYCHOVA NA PRVNIM STUPNI

ZAKLADNI SKOLY

Realizovani environmentéalni vychovy na prvnim stupni zikladni $koly je v Ceské
republice v soucasnosti povinné. Povinnost vznikla na zakladé nového Skolského zakona
od 1. zafi 2007, a to alespon v 1. a v 6. rocniku. Od roku 2012 je ale environmentalni
vychova jiz povinna ve viech tiidach na viech zakladnich $kolach v Ceské republice. Tato
povinnost je vyusténim tficetiletého procesu, ktery zacal deklaraci OSN v Thilisy roku
1977, kterou nasi politici podepsali o rok pozdéji. V meziobdobi environmentalni vychovu
realizovali pouze dobrovolnici zftad uciteli nebo vedoucich mimoskolnich aktivit
a ucastnili se jich jen zaci se zdjmem o problematiku a celkové o pfirodu. Environmentalni
vychova je zafazena mezi Sesti prufezovymi tématy. V soucasné dobé¢ je jeji realizace
podloZena dvéma kurikularnimi dokumenty, a to sice Rdmcovym vzdéladvacim programem
pro zakladni vzdélavani (RVP ZV 2021) a nov¢ také Doporu¢enymi ocekavanymi vystupy.
chovani Kk pfirodé i zivotnimu prostiedi. Dne$ni déti by se i za dvacet i vice let mély
rozhodovat pro ptfirodu, a ne proti ni. Déti by mély byt co nejvice zapojovany do béZného,
idealn¢ udrzitelného Zivota. NeZiji totiz izolované a netravi veskery ¢as hrou. Rady se
podileji na redlném Zivoté dosp€lych a uci se tim sebeobsluze. VSe vnimaji, a tak vidi také
udrzitelné¢ chovani ucitelti, rodici a dalSich dospélych. Podle svych moznosti pracuji
spole¢né s dospélymi na zahradce, vyrabi riizné pfedméty z pfirodnich materiali a ucastni
se sezOnnich aktivit (Jancafikova 2015; RVP ZV 2021).

Poslani ekologické vychovy, vzd€lavani a osvéty muzeme souhrnné popsat jako
cilevédomé pedagogické usili o utvateni odpovédnéjSich ndzorh, postojli a chovani ve
prospéch udrzitelnych zplsobii pobyvani ¢lovéka na Zemi. K tomu je zapotiebi osvojit si
také obdiv, uctu a pokoru k pfirodé. Ekologickd vychova smétuje k postupnému
osvojovani zasad ekologické etiky, tak aby se stala socialni normou. Ekologickou

vychovou bychom chtéli dosdhnout stavu, kdy dospéli 1 déti povazuji péci o piirodu

vvvvvv

vvvvvv

tvorivosti (Machal 2000).
Didaktika ekologické vychovy ma oproti jinym didaktikam urcité odlisnosti. Jednou
Z nejpodstatnéjSich je zfetelny diraz na mravni a socidlni rozmér oboru projevovany

zejména vétSim zdjmem ucitele o nazory zédka nez o pouhé opakovani probrané latky.
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Nejvetsi prostor se snazime veénovat vycviku vécné argumentace, ale i naslouchani
nazorim jinych lidi a respektovani jinych 0hli pohledu na dany problém. V ekologické
a aktudlnost. Didaktika EV naléhavé potiebuje rozsifit a prohloubit pfimy kontakt déti
s zivou pfirodou. U déti mladsiho Skolniho véku nejprve prevladd spiSe pfirozena
détem krasu a velikost pfirody. Snaha o maximalni vyuzivani bezprostfedniho kontaktu
S ptirodou, prace s zivymi pfirodninami a pfima pozorovani v biotopech se musi stat
vyraznou piednosti ekologické vychovy. Dovednosti a navyky, které zaci ziskaji pii
terénnich cvicenich a hrach s ptirodovédnou a ekologickou tematikou provozovanych

Vv piirod¢, jsou nenahraditelné vyukou v interiéru Skoly.

Ekologicka vychova znalostni

Ma za cile zakladni ekologické souvislosti, rozmanitost, biodiverzitu, zaklady
environmentalistiky, principy ekologické etiky, smysl skromnosti, vycerpatelné piirodni
zdroje, Cloveéka jako soucést pfirody a kulturniho dédictvi, ochranu pfirody a krajiny,
pravni a ekonomické souvislosti péde o ZP, zasady ekologického chovani a jednani apod.

Priklady metod a forem pti vyuce: knihy, uc¢ebnice, pomicky, ¢asopisy, videa, internet,

prednaSky a besedy, soutéZe, hry, poznavacky, pozorovani, eseje, tivahy, navstévy muzei

a vystav, patrani po historii regionu nebo obce.

Ekologicka vychova prozitkova

Ma za cile pfimé kontakty s pfirodou, s riznymi podobami Zivotniho prostredi,
lasku k pfirodé€, zvySeni jeji obliby mezi lidmi, posileni soundleZisti lidi s pfirodou, védomi
vy&erpatelnost ptirodnich zdroji, osvojeni praktickych dovednosti k pééi o ZP, obdiv, tictu
a pokoru k fadu piirody a ke vS§em formam zivota, uctu k lidské praci, ke kofenim lidové
kultury, tradicim, k dobrovolném skromnosti, péci o zvlast chranéna tzemi, osovjeni

zakladnich rukodélnych postupii pii praci s ptirodnimi materidly.

Ptiklady metod a forem pfi vyuce: terénni praktiky, kurzy, pozorovani ptfirody, poznavani
chranénych 1Gzemi, mapovani piirody, hodnoceni krajiny, meéfeni, dokumentace
a vyhodnoceni, prace s urcovacimi kli¢i, péfe o zvifata a rostliny, prace s pfirodnimi
materidly, prace na Skolni zahrad¢, prace na pomoc piirodé, rozvijeni lidovych tradic

a zvykd, hudebni, dramaticka a vytvarnd vychova.

28



TEORETICKA CAST

Ekologicka vychova postojova

Ma za cile spoluprace ve skupiné€, upevnéni vazeb mezi détmi, rodici a prarodici,
uctu k rodin¢ a predkim, komunikaci s jinak zaméfenymi skupinami, aktivizaci lidi k péci
o ZP, schopnost formulace vlastniho nazoru, uctu kjinym kulturdm, posileni vztahu
K rodisti, regionu a k péc¢i o zemi i Zemi.

Ptiklady metod a forem pfi vyuce: simulacni hry, projektova a tematickd vyuka, tematické

exkurze, aktivity s prvky globalni vychovy, vypomocné solidarni brigady, osobni piiklad

pedagoga a lidi z praxe, akce Den Zemé apod (Méchal 2000).

3.3.1 PROGRAMY
V této kapitole je zminéno né€kolik nejznaméjsich programi a organizaci, které
souvisi s ekologickou a environmentalni vychovou a pfi vyuce mohou pomoci vyucujicim

1 zaktim s konkrétné&jsi predstavou o dané problematice.

Ekoskola

Program Ekoskola v Ceské republice zastieSuje vzdélavaci centrum TEREZA. Ekoskola
podporuje déti a ucitele v proméné Skoly v piijemnéjSi prostor s ohledem na Zivotni
prostiedi. Zaci jsou vedeni k aktivnimu zajmu o $kolu, kde travi podstatnou &ast dne. Je
dalezité, aby se zapojila opravdu celd Skola. Déti se stanou ¢leny Ekotymu. VéEtSinou
byvaji zapojené déti od 4. do 9. ro¢niku, ale je mozné zapojit i déti mladsi.
V mezinadrodnim programu Ekoskola je zapojeno jiz 19 miliont déti v 67 zemich svéta.

V Senatu Ceské republiky se pak tituly Ekoskola ptedavaji (Tlaskalova 2021).

Svétova Skola

Program Svétova Skola rozviji environmentalni témata, vénuje se ochran¢ pfrirody,
podporuje rizné projekty na ochranu zivoCichl a také se vénuje détské praci, chudobé
a oblasti lidskych prav. Pracuje se podle metodiky u¢ se — zjistuj — jednej. Titul Svétova
Skola ziskalo v Ceské republice jiz pies sto $kol a dvé stovky dalsich kol v Evropé

(Tlaskalova 2021).

Fairtradova Skola
Fair trade znamena férovy nebo spravedlivy obchod. Je to zplisob obchodu, ktery usiluje
o dodrzovani socidlnich a environmentilnich hodnot. Podporuje drobné péstitele

a producenty z rozvojovych zemi. Pfi plnéni kritérii fairtradové Skoly je mozné se zapojit
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do celostatni osvétové akce Férova snidané, ktera se pravidelné kona druhou sobotu
v kvétnu. Je to piknik v parku, na Skolni zahrad¢é nebo tfeba na namésti, kde se sejdou
dobrovolnici, ktefi tim vyjadiuji podporu péstitelim po celém svété. Prvni obchod
specializovany na fair trade produkty vnikl v Nizozemsku jiz v roce 1959 (Tlaskalova
2021).

Skutecné zdrava Skola

Program Skute¢né zdrava Skola se zaméfuje na kvalitu Skolniho stravovani a zlepSeni
stravovani déti, coz se poté promita do zlepSeni jejich zdravi. Zabyva se péstovanim
a vybérem vhodnych potravin z hlediska zdravi a také udrzitelného chovani vii¢i zivotnimu
prostiedi. V programu Skutecné zdrava Skola se mize ziskat bronzovy, stiibrny nebo zlaty

certifikat (Tlaskalova 2021).

Les ve Skole

Program Les ve $kole patii pod vzdélavaci centrum TEREZA. Vede ucitele k tomu, aby se
spole¢né s zaky o lese ucili nejlépe v lese, parku nebo na $kolni zahrad€. Pro poznavani
ptirody je totiz zdsadnim ptfedpokladem to, Ze se vyuka odehrava také venku, a ne pouze
ve Skolnich tfidach. Program vydéava ro¢ni plany, kde se nachazi podrobné popisy lekci,
metodiky pro ucitele a také pracovni listy pro Zaky. Lekce se miZou zaclenit do vyuky
kdykoliv béhem celého skolniho roku. Plany jsou rozdélené podle ro¢niki, ale je mozné je
prizptsobit i mladSim nebo starsim zaktim. Pro prvni ro¢nik je program Les vSemi smysly,
pro druhy ro¢nik Lexikon lesnich skfitkli, pro tfeti roénik Vodomorové, ktefi z lesa
vysavaji vodu, ve ctvrtém roCniku se pracuje se Stromovousy a V patém je podnebi
a podminky na Zemi. Na konci skolniho roku se za odevzdany popis, kde se uvede, jak se

nam s programem pracovalo, ziskd ro¢ni patronace na 10 m?

Nového pralesa na
Jestédském hiebeni (Tlaskalova 2021). Tento program jsem s détmi absolvovala v roce

2022 a ziskaly jsme certifikaty (Ptiloha 5, Obr. 1).

Badatelé

Na podporu pfirozené¢ zvidavosti déti vyborn¢ pomahd badatelsky orientovana vyuka.
V tomto programu se tym uciteld a odbornikli ze vzdélavaciho centra TEREZA tomuto
tématu vénuji a badatelské lekce ptipravuji. Lekce obsahuji jednotlivé metodiky a pracovni

listy. Kazdy spravny badatel by m¢l mit sviyj vlastni denik (Tlaskalova 2021).
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Globe

Tento program patii mezi dal§i programy vzd¢lavaciho centra TEREZA, ktery se vénuje
pozorovani a ochrané ptirody. Jde to mezinarodni program piedevSim pro starSi zaky.
Pfirozené vytvaii prostfedi pro pozorovani, badani, vyzkum, a také pro smysluplné
pfirozené procviceni a pouzivani anglického jazyka. Jednotlivé skoly se kazdy rok mohou
setkat na nejvetsi badatelské konferenci zakiti a studentli Globe Games, kterd probiha

v kvétnu, a prezentovat tam projekt, kterému se cely rok vénovaly (Tlaskalova 2021).

Uéime se venku

Tento program patii mezi nejmladsi programy vzdélavaciho centra TEREZA a je ¢astecné
vniman jako pokracovani programu Les ve Skole. Program Ucime se venku propojuje
rizné¢ predméty a vénuje se vyucovani vzdelavacich oblasti mimo Skolni budovu.
Poskytuje metodiky pro ucitele a pracovni listy pro zaky. Také nabizi ulitelim velké
mnozstvi seminafi, webinait, a také festival. Pro takové venkovni uceni je vhodny les,
park, ale také Skolni zahrada. Kontakt s pfirodou vyznamné pfispiva k duSevnimu zdravi

a pohod¢ a snizuje stres, Uzkosti 1 deprese (Tlaskalova 2021).

Mladi reportéri

Také tento program v Ceské republice zastituje vzdélavaci centrum TEREZA. Program
Mladi reportéfi pro Zivotni prostiedi podporuje mladé lidi od jedenacti do pétadvaceti let,
74ky zakladnich $kol a studenty stfednich $kol v novinaiské produkci. Zaci a studenti
podrobn€ mapuji a analyzuji aktudlni problém Zzivotniho prostfedi ve svém okoli, ve Skole
a Vv obci. Poté navrhnou feSeni tohoto problému a upozorni na néj reportaznim ¢lankem,
fotografii nebo videem. Zaci a studenti, ktefi sviij projekt dotahnou do konce, se mizou
zapojit do mezinarodni soutéze Mladi reportéii pro Zivotni prostfedi. Tato soutéZ probiha
nejdiive narodnim kolem, které je rozdéleno do tii kategorii podle vé&ku. Vitézové
jednotlivych kategorii poté postoupi do mezindrodniho kola. Mladi reportéfi pro zivotni
prostfedi je vzd€lavaci program mezindrodni organizace Foundation for Environmental
Education (FEE). V zahrani¢ni velmi uspésné funguje jiz 25 let a zapojeno je do néj 41
statt a vice nez 300 000 studentii (Tlaskalova 2021).

Jeden svét na Skolach
Tento program patii k oblibenym programiim spolegnosti Clovék v tisni. Jeden svét na

Skolach poskytuje ucitelim po jednoduché registraci pfipravené vyukové lekce
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k dokumentérnim filmiim. Lekce jsou piehledné rozdéleny do nékolika oblasti — Zivotni
prosttedi, Globalni rozvojové vzdélavani, Lidské prava, Ptirodni védy a dalsi. Kazdy rok
na jafe se potrada festival Jeden svét, coz je nejvétsi festival dokumentarnich filmt
o lidskych pravech na svété. Projekce filmt byva doplnéna o zajimavé besedy s tviirci na
dané téma. Na webu Jeden svét na Skolach je pfipraveno vice nez 380 filml s pracovnimi

listy, metodikami a odbornymi informacemi pro ucitele (Tlaskalova 2021).

3.3.2 VYZNAMNE DNY TYKAJICi SE ZIVOTNIHO PROSTRED{

Béhem celého Skolniho roku je velké mnozstvi dni, které se tykaji néjakého
problému Zzivotniho prostiedi (Tabulka 1). V kazdém ro¢nim obdobi se s zaky muZzeme
vénovat n€kolika tematickym problémim. Primémé to vychdzi na kazdy tyden jeden
tematicky zaméteny den.

Pro zaky jsou tyto dny spojené s EVVO snadnéji pochopitelné, kdyz se spoji
s n¢jakou akci nebo zazitkem. Ve tfidé mizeme k nékterym dntim potadat projektové nebo
tematické dny (Den Zemé¢, Den vody). K jinym dniim se hodi pfednaSka, ukazka nebo
video. Nekteré organizace a spolky Casto takové akce potradaji pro skoly i pro vetejnost.
Pokud to situace a ¢as dovoli, je pro zaky zajimavé vydat se béhem takového dne mimo
Skolu, at” uz do lesa, do mé&sta nebo v ramci exkurze né¢kam dal (naptf. Svétovy den

narodnich parkit).

Tabulka 1 Ptehled dni tykajici se ochrany zivotniho prosttedi (Machal 2000).

18.3. Svétovy den recyklace odpadu
20.3. Prvni jarni den

21.3. Mezinarodni den lest

22.3. Svétovy den vody

23.3. Svétovy meteorologicky den

14. Den ptactva

7.4. Svétovy den zdravi

18.4. Mezinarodni den pamatek a sidel
21.4. Den proti hluku

22.4. Den Zemé

24.4. Svétovy den laboratornich zviirat (Den boje proti vivisekci)
Prvni kvétnova nedéle Mezinarodni den ptaciho zpévu
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24.5. Svétovy den narodnich parku

31.5. Den otvirani studanek; Svétovy den bez tabaku
5.6. Svétovy den Zivotniho prostiredi

8.6. Mezinarodni den oceant

17.6. Svétovy den boje proti suchu a rozSirovani pousti
21.6. Den kvéti; Letni slunovrat

26.6. Svétovy den boje proti zneuzivani drog

9.8. Mezinarodni den piivodnich obyvatel svéta

Zari Dny evropského dédictvi

Z.axi (sobota) Mezinarodni akce Clean up the World — Uklid’me svét
16.9. Mezinarodni den ochrany ozonové vrstvy

22.9. Den bez aut

23.9. Podzimni rovnodennost

1.10. Svétovy den vegetarianstvi

4.10. Svétovy den zvirat

7.10. Den diistojné prace

13.10. Mezinarodni den za omezeni prirodnich katastrof
16.10. Svétovy den vyzivy

20.10. Den stromi

24.10. Den OSN

1.11. Svétovy den veganstvi

Treti ¢tvrtek v listopadu Mezinarodni nekuiacky den

Posledni sobota v listopadu | Svétovy den bez nakupt

18.3. Svétovy den recyklace odpadu

V lidové pisni Ach synku, synku tati¢ek radi synkovi, aby se naucil hospodafit a dal spravit

vvvvvv

bézné, Ze se rozbité véci opravily. V dnesni dobé je to spisSe naopak. Mnoho vyrobcti jiz od

samého pocatku navrhuji a konstruuji tak, aby jejich pfipadna oprava byla draha a uz se

nevyplatila. Takze lidé si musi koupit vyrobek novy a ten stary vyhodi. S kazdym takovym

novym vyrobkem se spotfebovavaji dalsi suroviny a energie pii vyrob¢ a zaroven vznika

velké mnozstvi dalSich odpadu. Pisnicka Neopoustéj od Zdenka Svéraka a Jaroslava Uhlife

je také velmi tematicka. Zpiva se tam ,,Neopoustej staré véci pro nové, i kdyz barva Sedivi
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a pryska, byly kdysi lesklé, byly chromové a ted’ se jim na smetisti styskd.“ V této pisnicce
je na prvni pohled vidét, jak jsme v dnesni dob¢é zvykli kupovat stale nové véci, a ty, které
by nam nebo n¢komu dalSimu mohly jesté poslouzit, prosté¢ jednoduSe vyhodime.
Napiiklad v roce 2016 vyprodukovali obyvatelé Ceské republiky vice nez 5,5 miliont tun
komunalniho odpadu, CoZ znamena, Ze na jednoho obyvatele Ceské republiky to vychazi
v priméru na 530 kg odpadu ro¢né. Je tedy opravdu velmi dualezité se pred nakupem
néceho nového zamyslet, jestli danou véc opravdu potiebujeme a jestli ji fadné vyuzijeme.
Nez vyhodime rozbitou véc, zkusme se zamyslet, jestli by neSla opravit ¢i néjak jinak.
Dobrou alternativou k nakupovani je pajovani. Témét vSe se da vypujcit, at’ uz ve
specializovanych prodejnach nebo od zndmych ¢i kamarada. Pti nakupovani potravin je
dobré alespon obcas nakupovat lokalni, a hlavné sezénni produkty. které vypéstovali nebo
vyrobili lidé z okoli. Tim uSetfime energie za skladovani, chlazeni, dopravu a také baleni,
které je cCasto zplastu. Zarovenn takovym nakupem naptiklad na farmatskych trzich

podpotime malé tviirce (Chrobakova 2017).

22.3. Svétovy den vody

Voda je nedilnou soucasti naSich kazdodennich zivoti. Kdyz se fekne slovo voda,
kazdému z nds se vybavi néco jin¢ho, napt. koupani, piti, vodopad atd. Timto mizeme
zacit s projektovym dnem. Den vody se slavi 22. bfezna, a to je obdobi, kdy venku
muzeme vidét vodu v riiznych skupenstvich, coz je dobry predpoklad pro rtizné aktivity na
téma kolob&h vody. Zaci si miizou zahrat hru o cesté kapky vody, pii které si uvédomi, Ze
voda vznikla na Zemi jiz ptfed ¢tyimi miliardami let a jen se méni jeji skupenstvi a misto,
kde se zrovna vyskytuje. Nedostatek pitné vody je celosvétovy problém, ktery déti
vétSinou pfili§ nevnimaji. S détmi se mizZe vytvofit plan, jak a kdy se da s vodou Setfit
a nékteré moznosti Si mohou sami vyzkouset, napt. béhem jednoho tydne — rychla sprcha
misto napusténé vany, pii ¢isténi zubd nenechavat téct vodu, zalévat rostliny destovou
vodou apod. Svétovy den vody vyhlasila Organizace spojenych narodu a slavi se po celém
sveéte jiz od roku 1993 (Tlaskalova 2021), takze v leto$nim roce oslavil tento den jiz 30 let.
Obcas ale zapominame na to, jak je voda pro nas zivot dilezitd a je tedy dulezité ji
udrZovat co nejCist$i. Bohuzel i ve vodé se nachazi velké mnozstvi odpadu. Kdyz se mluvi
o kysliku, vétSinou kazdého hned napadne strom nebo les a je to spravné. Ale je dilezité
veédét, ze stejn¢ jako lesy i voda odpovidd za velkou ¢&ast kysliku, ktery dychame.
Samoziejmé asi nebude velkym piekvapenim, Ze nejcastéjSim a zaroven nejhorSim

odpadem, ktery se ve vodach nachazi, je plast. Pokud ryby, ptaci, Zelvy a mnoho dalSich
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druhti narazi ve vodé na plast, téméf vzdy to dopadne Spatné. Kdyz zvifata spolknou plasty
nebo mikroplasty, nahromadi se jim v organech a tkadnich. Sité, plastové krouzky, obaly
a dalsi pfedméety mohou zvifata uvéznit nebo zranit a Zivo¢ichové se pak nemtzou hybat
a vyplavat nad hladinu, aby se nadechli nebo aby si nasli potravu. Mrtvé zvite Casto prilaka
predatory, ktefi v siti zstanou také uvéznéni. Dal§im problémem je, ze plasty uvoliuji
ptidatné latky, které jsou v nich obsazené a znecist'ujici latky se uvolni do vody. Pokud
Vv ptirod¢ néjakou takovou znecisténou vodu uvidime, je dualezité¢, abychom se alespon
pokusili odpadky z ni vyndat a vyhodit, kam patti. Uklid vody se miize spojit s riznymi
akcemi na uklid krajiny, lesa ¢i okoli skoly (Pégo a Martins 2020).

22.4. Den Zemé

Den Zemé je po celém svéte spojen s riznymi akcemi, pii kterych se uklizi okolni ptiroda.
V Ceské republice je to ¢asto spojovano s akei Uklidme Cesko. Pro Zéky existuje nespodet
pracovnich listd a her na toto téma. Velmi oblibené jsou u nich také rtzné stezky
a bojovky, kdy na vyznacené trase hledaji indicie, ke splnéni celé akce. Den Zemé se

oslavuje témér ve 200 zemich svéta a poprvé se slavil jiz v roce 1970 (Tlaskalova 2021).

22.9. Den bez aut

V tento den je dileZité se s détmi vénovat ochrané Zivotniho prostfedi, a hlavné jeho
zneCisténi vyfukovymi plyny a ekologické zatézi, ktera vznikd pii vyrobé jednotlivych
dopravnich prostredkii. Nekteré neziskové organizace a spolecnosti, které se snazi na
danou problematiku upozornit béhem tohoto tydne (od 16. do 22.9.), poskytuji skolam
zdarma informac¢ni materidly a pracovni listy. Déti velmi bavi poc€itani zelenych kilometrd,
které sbiraji jizdou v hromadné dopravé, jizdou na kole a kolobéZce nebo pé&si chlizi misto
toho, aby jely autem. Dalsi vhodna motivace je napfiklad aplikace ,,Pomahej pohybem*
(Obr. 10), ktera zaznamenava kilometry uslé, ubéhnuté nebo ujeté na kole. Tyto nasbirané
kilometry se pteméni na body, které se miZzou vénovat na n¢jakou organizaci, charitu nebo
jinou pomoc. To déti hodné bavi a radi timto zptisobem pomahaji. Vzdy, kdyZ se nasbiraji
néjaké body, je mozné si vybrat z n¢kolika projektt, které Ize podpofit a zaci hlasovanim
rozhodnou. Podle statistik totiz pfipada na kazdého Cecha primérné vice nez 10000

kilometru ujetych autem (Tlaskalova 2021).
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sus Pomahejte pohybem s aplikaci EPP

www.pomahejpohybem.cz

CHUZE
26/05/2022

BODY

7

PODPORENY PROJEKT
Revitalizace vybéhu pro psy - Zachotin

VYSLEDEK
2.7 km +53:50+* 126 kcal* 7 bod

Obr. 10 Aplikace Pomahej pohybem (vlastni tvorba).

4.10. Svétovy den zvirat

Vtento den roku 1226 zemiel frantiSkansky mnich sv. Frantisek z Assisi, patron
a ochrance opusténych, nemocnych a tyranych zvifat. Na jeho pamatku byl vyhlaSen
Mezinarodni den zvitat pravé 4. fijna. DEti mohou usporadat vystavu svych domacich
mazlickli. Misto zivych zvifat si pfinesou plySové nebo vyfocené na obrazku. Poté
ostatnim své zvife pfedstavi. Hmyzu v okoli Skoly mizeme vyrobit hmyzi domecky, pro
ptacky jsou vhodna krmitka z SiSek, ovoce nebo papirovych rulicek, které se obali zobem.
Pokud je v okoli koly les, déti tam rady chodi krmit zvitata jablky a mrkvi. Casto se také
pofadaji prednasky o zvifatech v ttulku nebo zachrannych stanicich. V této souvislosti
muze Skola usporadat sbirku, kdy Zaci nosi do skoly riizné krmivo a pamlsky (Ptiloha ¢. 6,
Obr. 1-3). Tyto akce mivaji velky uspéch a za celou Skolu se vyberou desitky kil krmiva
(Tlaskalova 2021).

7.10. Den diistojné prace

Dustojné pracovni podminky charakterizuji chranéna prava pracovniki, kteti za odvedenou
praci dostdvaji odpovidajici odménu a socidlni zabezpeceni. Toto téma byva pro zaky
nezndmé, Casto nevi, co si pod tim maji predstavit. Na zacatek je dobré, aby si sepsali, jaké

prace oni sami béhem tydne vykonavaji. Poté se zamyslime nad vyznamem prace, kdo
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a pro¢ pracuje nebo nepracuje. Organizace NaZemi na toto téma pravidelné pfipravuje
rizné materidly, metodiky a pracovni listy, vCetné fotografii a odkazi na filmy, které
détem toto téma piiblizi. Podle Mezinarodni organizace prace je na svété 85 miliont déti
vystaveno nejhorsim podminkam détské prace, ktera je Casto otrockd, nebezpecna, spojena

s drogami, prostituci nebo ozbrojenym konfliktem (Tlaskalova 2021).
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4 PRAKTICKA CAST

4.1 ROZHOVOR S RICHARDEM BROZEM, ZAKLADATELEM PROJEKTU

Se zakladatelem projektu WeLoveSumava, Richardem Brozem, jsem udélala dne 3.3. 2023

rozhovor.

Popiste WeLoveSumava tiemi slovy.

Ptiroda, lidé, laska.

Kdybyste si mél vybrat ze v§ech aktivit, které poradate, jen jednu, ktera by to byla?
Nase charitativni napady a s nimi spojené akce. Kdyz mizeme nékomu kolem nas udé¢lat

radost.

Co je na vasi praci ohledné WLS nejtéz3i?
Byt potdd kreativni, vymyslet nové originalni projekty, protoze lidé jsou kazdy rok

v ofekavani, s ¢im netradiénim zase piijdeme.

Dostavate také negativni zpétné vazby?
Neni jich mnoho, ale kdyZ ano, tak pfevazné na anglicko-Cesky ndzev. TakZe musim vzdy

vysvétlovat, jak to vzniklo a Ze to nebyl zamér.

Planujete pro projekt i néjaky prostor/centrum/obchod nebo chcete ziistat pouze ve
virtualnim svété?
Zatim neplanujeme. Obc¢as nad tim pfemyslim, ale bavi mé (nas) byt online a s lidmi se

potkavat v pfirod€. Tteba na naSich akcich.

Pokud zistanete hlavné ve virtualnim svété, jsou v planu néjaké aktualizace?
(Napiiklad aplikace nebo mapa s vasimi tipy na vylety a restaurace.)

Nad tim jsem premyslel, ale nemam na to moc zkuSenosti a je to pomérné financné
nakladné, takze zatim budeme fungovat jako takové online infocentrum, kde lidem radi

odepisujeme.
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Kolik lidi je aktivné zapojeno do projektu?
Hlava vsSech ndpadt a vyletli jsem ja Richard. Bratr Filip je velky pomocnik co se tyce
technickych véci, organizovani akci atd. A pritelkyné Adéla, kterd mi pomahd rozvijet

napady a upravovat mé myslenky, obCas pomuze s néjakou grafikou a podobné.

Jak a ¢im naldkat na Sumavu nékoho, kdo ji viibec nezna?

Podivat se k ndm na Instagram na par fotek, a to podle mé hned rozhodne.

Jako ucitelka prvniho stupné bych velmi ocenila riizné akce a prednasky tykajici se
Sumavy a ekologie pro déti. Neplanujete néco podobného poiadat?

Ja si na to netroufnu, nemam na to vzdélani a véci, které znam, se uc¢im za pochodu
a béhem fungovani projektu. M¢l jsem par pirednasek, které se tykaly toho, jak vznikla cela

tahle myslenka a napad s WeLoveSumava, kde se o ekologii samoziejmé mluvi.

Co si myslite o sou¢asném stavu Cistoty na Sumavé?

Nebyla na tom podle nas nikdy l1épe. Lidé si to mnohem vic uv€domuji, vnimaji na sitich,
ze se vsechno hned dostane ven do online prostoru, a tak uz jen tak nikoho nenapadne
vyhodit lednicku vedle cesty, jako tomu bylo diive. A to se tykd samoziejmé i béZznych

batiizkait a mladych lidi. Vnimaji to vSe 1 pfes naSe sit¢ mnohem vic.

Vase tricka a mikiny s pribéhem se staly velmi oblibenymi. Budete k nim pridavat
néjaké novinky?
Novinky ne, jen feSime vyrobu, aby bylo vSe co nejkvalitnéjsi a pokud mozno vyrobeno co

nejekologictéjsi formou.

Kdybyste se mél odstéhovat ze Sumavy, kam by to bylo?
Nedovedu si to predstavit, a to jsem byl uz ve spousté zemi. Diky mym zimnim aktivitam

by to mozna byly hory v Americe nebo Kanadé. Anebo v Japonsku.

P¥i piipravach koncerti pro &istou Sumavu byl Marek Ztraceny jedina volba nebo
byli ve ,,hie* i jini zpévaci?
Nebyli. Tim, Ze se s Markem znam od détstvi a vim, e on je velky milovnik Sumavy.

TakZe kdyZz mé napadla myslenka koncertu, byl prvni, komu jsem volal.
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Jaké plany mate s projektem do budoucna?

Postupné rast, mit vétsi dosahy a diky socidlnim sitim mit vliv na to, abychom mohli

Sumavé¢ a lidem na Sumavé pomahat.

4.2 EKOLOGICKE HRY A AKTIVITY VHODNE PRO 1. STUPEN ZS

4.2.1 MATEMATIKA

Predmét Matematika (Pfiloha 7, Obr. 1-3)
Aktivita Jak dlouho trva, nez se v piirodé rozlozi?
Ro¢nik 3. —4. ro¢nik
Misto Ttida, chodba nebo zahrada
Pomiicky Tabulka na tipy, tabulka na vysledky, karty s napovédami

Popis aktivity

zaci dostanou tabulku na zapsani vlastnich tipi
po uvodnim spole¢ném rozhovoru na dané téma zacnou zapisovat
vlastni tipy — pracuji samostatné nebo ve dvojicich

udaje mizou zapisovat ve dnech, tydnech, mésicich nebo letech

po zapsani prvnich odhadl, Zaci dostanou druhy papir, kde se jiz
pokusi napsat spravné dny/tydny/mésice/roky

po tfid¢ (chodbé/zahrad¢€) jsou rozmisténé karty s ndpovédami

zaci po dvojicich chodi a hledaji karty, kde je n€jaky ptiklad, ktery
kdyz vypocitaji, zjisti spravnou odpoveéd’

poté sami porovnaji dva listy — tipy a vypocitané vysledky

zavérecna diskuse v kruhu, jak moc byli pfesni

Vysledky

tipy zakt se hodné liSily, objevovala se velmi rozdilna ¢isla

S vypocty nemél nikdo vétsi problém

po zavérecném zhodnoceni se Zaci témét ve vSem shodli — tipovani
pro né bylo obtizné, ale bavilo je nad tim pfemyslet, hledani karet a

pocitani je také bavilo
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4.2.2 CESKY JAZYK — SLOH

Piredmét Cesky jazyk — sloh (P¥iloha 8, Obr. 1)
Aktivita Popis Sumavského obrazku

Ro¢nik 2. — 3. ro¢nik

Misto Ttida
Pomiicky Pracovni list se Sumavskymi obrazky, sesit

Popis aktivity

- Zaci si vyberou jeden z deviti Sumavskych obrazka

- budou popisovat, co na ném je — veptredu, vzadu, vpravo, vlevo,
nahoie dole

- musi napsat alesponi 6 vét (mtzou i vice)

Osnova

- ro¢ni obdobi, pocasi, co tam je, kde to je, podrobny popis

Vysledky

- vSichni Zéci bez potizi zvladli napsat minimalné 6 smysluplnych
vét, vétSina z nich vSak napsala 7-9 vét
- na zavér spolecna diskuse, pro¢ si vybrali zrovna tenhle obrazek,

Vv v

co bylo nejtézsi, jak jim vymysleni a psani §lo

Ukézka popist:

74k S. (Ptiloha 8, Obr. 1/1)

Je 1éto a sviti slunicko. Celé nebe je svétle modré. Vzadu na kopci je
hrad. Jmenuje se Kasperk. Pod hradem jsou zelené stromy. Nahote
veptedu je vétev stromu. Dole je stin od stromu. Na louce je dievény

sloup.

74k L. (Piiloha 8, Obr. 1/5)
Je 1éto a hezké pocasi. Vpravo i vlevo jsou zelené stromy. Uprostied je
feka. Na fece jede vodak. M4 modrou lod’ku. V rohu je zastavka

Z kameni. Vpravo na fece je druhd modra lod'.

74k A. (Ptiloha 8, Obr. 1/9)
Na zemi je hodné sn¢hu. Je zima. Vlevo je cedule néstupisté. Na nebi
je trochu oblacka. Sviti slunicko. Stromy nejsou zasnézené. Vepiedu je

hromada snéhu.
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4.2.3 PRVOUKA — TRIDENI ODPADU

Piedmét Prvouka — tfidéni odpadu (Ptiloha 9, Obr. 1)
Aktivita Co patii do kterého kontejneru?
Ro¢nik 1. - 5. ro¢nik
Misto Trida
Pomiicky Karty s obrazky a popisy

Popis aktivity

- Zaci pracuji ve skupinach

- piitadi ke kontejneru napis (zluty kontejner — plast)

- poté pritadi ke kontejnerim jednotlivé odpadky, které tam patii
(plast — PET lahev)

- na zavér skupiny porovnaji, jestli pfifadily vSe stejné — pokud ne,

pokusi se vyhledat chyby a opravit

Vysledky

- na zavér zaci zhodnotili, jak se jim pracovalo, co pro n¢ bylo t€zké
nebo lehke
- vSechny skupiny spravné pfiradily napisy ke kontejnerim
- S pfifazovanim odpadkt to bylo rozdilné
- 1. skupina — 5 chybné
- 2.skupina— 7 chybné
- 3. skupina — 4 chybné
- 4. skupina— 5 chybné
pro vétsinu skupin bylo nejtézsi pfifadit, kam patii: alobal, Cajovy

sacek, vicko od jogurtu, kapesnik, keramickd misa a polystyren

42




PRAKTICKA CAST

4.2.4 PRVOUKA

Piredmét Prvouka (Ptiloha 10, Obr. 1-2)
Aktivita Znecistény les
Ro¢nik 1. - 5. ro¢nik
Misto Ttida
Pomiicky Pracovni list
Popis aktivity | - Zaci pracuji samostatné nebo ve dvojicich
- Cervené zakrouzkuji vSechny odpadky v ptirodé
- oranzové¢ zakrouzkuji, co dalSiho je na obrazku Spatné
- vybarvi a spocitaji vSechna zvifata
- Kolik je na obrazku celkem zvitat? Kterych je tam nejvic?
Vysledky - vSichni zéci spravné vyhledali vSe, co je na obrazku chybné

- vsichni spravné spocitali vSechna zvitata

4.2.5 VYTVARNA VYCHOVA

Predmét Vytvarna vychova
Aktivita Za jak dlouho se rozlozi odpadky v piirodé?
Rocénik 2. — 5. ro¢nik
Misto Ttida
Pomiicky Ctvrtka, pastelky, fixy

Popis aktivity

- Zaci si vyberou néjaky odpad, ktery je ¢asto zanechan v ptirod¢ a
nakresli ho

- poté napisSou, co to je a jak dlouho trva, nez se v ptirodé rozlozi

Vysledky

- vsichni zaci nakreslili 1 nebo 2 karty s odpadky (Obr. 11)

Obr. 11 Prace zaka

43




PRAKTICKA CAST

4.2.6 VYTVARNA VYCHOVA

Piedmét Vytvarna vychova (Pfiloha 11, Obr. 1-2)
Aktivita Ttidéni odpadu
Ro¢nik 1. - 5. ro¢nik
Misto Ttida
Pomuicky Pracovni list

Popis aktivity

- zaci vybarvi kontejner spravnou barvou
- odpadky zakrouzkuji tou barvou, do kterého kontejneru patii

- na zavér jednotlivé odpadky vybarvi

Vysledky

- vSichni zéci bez problému vybarvili kontejnery spravnou barvou
- u pfifazovani se objevilo n¢kolik nejasnosti, ale s napovédou

vSichni zvladli odpadky spojit s danym kontejnerem

4.2.7 HUDEBNi VYCHOVA

Predmét Hudebni vychova (Ptiloha 12, Obr. 1-2)
Aktivita Zpivani tematickych pisnic¢ek
Ro¢nik 1. - 5. ro¢nik
Misto Ttida
Pomiicky Pisnicky

Popis aktivity

- nové pisnicky Na vzduchu a Chvalim t&, Zemé ma od Zdenka

Svéraka

Vysledky

- Zaci zpivali nové pisné, nékteti je znali nebo se je naucili, ostatni

méli noty u sebe

- Svérakovy pisnicky jsou u zakl velmi oblibené, takze i tyto nové se

rychle zatadily mezi stale opakované pisnicky
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4.2.8 TELESNA VYCHOVA A CESKY JAZYK

Predmét T¢lesna vychova a Cesky jazyk (Ptiloha 13, Obr. 1-5)
Aktivita Cteni s porozuménim
Ro¢nik 3. ro¢nik (1. — 2. ro¢nik bez obtiznéjsich ukoll)
Misto Skolni zahrada/h¥i§té/park
Pomiicky Uvodni text, papir, karty s ukoly
Popis aktivity - venku v okoli skoly (zahrada/hfisté/park) jsou rozmisténé

jednotlivé karti¢ky s ukoly

- Zaci se rozdé€li do dvojic nebo trojic a kazdy zak dostane vlastni
uvodni text a prazdny papir

- ve skupindch si text prectou

- venku na pfedem urcené trase (Uzemi) musi najit ¢isla 1-15

- u kazdého ¢isla je karticka s ikolem

- 7aci si pre¢tou tkol a splni ho — bud’ pfimo do uvodniho textu

nebo na volny papir

Vysledky - vSechny dvojice stihly najit a splnit v§echny karticky
- na zavér jsme se sesli vSichni v kruhu a spolecné jsme

zkontrolovali a opravili

- Zaci byli z prace venku nadseni
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4.2.9 VLASTIVEDA

Predmét Vlastivéda (Ptiloha 14, Obr. 1-4)
Aktivita Historie Sumavy — femesla a d&jiny
Ro¢nik 4.—5. ro¢nik
Misto Ttida
Pomiicky Pracovni listy femesla Staré Sumavy a d&jiny Sumavy

Popis aktivity

na uvod jsme si fekli néco o femeslech

zaci si jednotlivé nebo ve dvojicich ptectou a vyplni pracovni
listy tykajici se historie Sumavy

po vyplnéni dostanou spravné odpovédi a sami si listy

zkontroluji, pfipadné opravi

Vysledky

vétSina skupin zvladla vyplnit listy bez chyb

drobné odli$nosti se objevovaly ve starych femeslech

v vvr

nazev femesla
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DalSi tematické aktivity:

Vysazeni dubu

Zkuste se porozhlédnout v okoli dubu po zemi. Kdyz se vam podaii najit zalud, ktery klici,
zkuste ho zasadit klickem doli na néjakém hezkém misté. Pokud chcete mit jistotu, mizete
jich zasadit vice. Spolecny strom poté s détmi kontrolujte a starejte se o néj. Déti jsou

z takovych akci nadSené (Vanicek a Vanicek 2020).

Lesni bingo

Na tuto aktivitu je vhodné vyuzit obal od 6 nebo 10 vajec. Podle po¢tu mist udélame
tabulku (3x2 nebo 5x2) a v kazdém okénku bude nakreslend nebo napsana jedna véc, napf.
zeleny list, SiSka, pefiCko, mech apod. Tabulku nalepime na zavifené plato a tim nadm
vznikne sbérnd krabicka. DéEti musi v ptirodé najit vSe, co maji na krabi¢ce. Danou véc daji
do krabicky na stejné misto jako je nakreslena (nahote vlevo, dole uprostied). Prvni, kdo

najde vSechny pfedméty, vyhrava.

Po hmatu

V lese najdeme misto, kde jsou alespon 4 stromy rovnomérné vzdalené od sebe cca 3-5
metri. Je také vhodné, aby na zemi nebyly velké kofeny, pafezy a jiné prekazky. Mezi
stromy rlizné¢ zamotame a zavaZeme provaz tak, aby z toho vznikla jedna cesta. Déti si
u prvniho stromu zavazou oci Satkem, drzi se provazu a pouze pomoci hmatu se musi
dostat na konec drahy. Chodi jednotlivé a miZeme také meéfit Cas, déti jsou pak vice

motivovaneé.

Lesni pavudiny
Mezi dva stromy riizné zamotame provazek. Vysledek by mél pfipominat pavucinu. Déti

musi skrz pavucinu prolézt na druhou stranu (Vanicek a Vanicek 2020).

Prochazka

Prochazka do lesa je vzdycky dobry napad. Obcas je praktické mit s sebou pytel
(a rukavice), protoze témet pii kazdé prochazce narazime na néjaky odpad, ktery tam
nepatii. Casto ho chceme odnést, ale nemame ho kam dat, proto je vhodné nosit s sebou

néjaky pytel nebo tasku, kterou snadno sbalime do kapsy.
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Pozorovani vody

Béhem destivého pocasi ddme ven néjakou nadobu, ve které dobie uvidime, kolik vody
ptibylo. Zalezi samoziejmé na dobé a intenzit¢ desté. Pokud dést trva delsi dobu,
pravideln¢ kontrolujeme, jak voda ptibyva. Na konci s détmi zjistime, kolik vody se nam
podatilo nasbirat do jednoho kelimku (krabicky). Je dulezité zeptat se déti, co s takovou
vodou mizeme délat. Déti zkusi vymyslet, k ¢emu se da destova voda pouzit (Stavova

2021).

Herbar

Klasicky herbat mizou s pomoci vytvaret jiz zaci mladSiho Skolniho véku. Cely proces
tvofeni herbafe je pro n€ velmi zajimavy. Pozoruji, jak se ptfirodnina postupné méni.
Nejdiiv v ptirodé najdou vhodné rostliny, které¢ daji do novin lisovat. Postupné kontroluji,
jestli uz je rostlina dostatecné vysusend, poté ji nalepi na papir. NapiSou néazev rostliny,
datum a misto sbéru. Az budou mit jednotlivych papiru vice, udé€laji si z nich knihu —

herbafr.

Piirodni pocitani a psani
Tato aktivita je vhodna pfedevsim pro 1. a 2. ro¢nik ZS. Zaci venku nasbiraji rizné

pfirodniny, ze kterych sestavi ptiklad pro spoluzéky. Takto se postupné vysttidaji vSichni.

Zivy obrazek

Déti nakresli jednoduchy obrazek. Je dulezité, aby na ném byla né&jaka velka plocha
(princezna — sukng, tulipan — kvét, auto — kola apod.) Velkou plochu vystiihnou nebo
vyfiznou. Venku si obrazek polozi na zem a hledaji kvétiny, listy, §iSky a dal$i pfirodniny,

kterymi by mohly vyplnit vyfiznutou ¢ast (Stavova 2021).

Barvy Zemé

Pfi této aktivité budeme pouzivat pouze ptirodni barvy. Venku najdeme co nejvice barev
na pfirodninach (Zlutd — pampeliska, hnédad — zem, zelena — trava, ¢ervend — rybiz apod.).
Tyto ptirodniny vymackame ve vod¢ a nechdme je vylouhovat. Poté pomoci vzniklych

barev, déti budou malovat misto vodovych barev (Stavova 2021).
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Hra Trimino

Hru Trimino jsem vytvofila v internetovém programu (paul-matthies.de). S pomoci ji

zvladnou Zaci jiz od prvniho roéniku ZS. Jen je duleZité, aby uméli &ist. Trimino miiZzou
zaci skladat jednotlivé nebo ve dvojicich ¢i skupinach.

Zaci musi ze viech trojithelni¢kt slozit jeden tvar. Hledaji vzdy dvojice, které k sobé patii
(elektro = Cerveny kontejner, papir = modry kontejner apod.) Pokud pfifadi v§e spravné,
vznikne tvar $estitthelniku. Zaci si zkontroluji podle svych tabulek, které si vytvoii pfi

matematice (Pfiloha 15, Obr. 1-2).

Spolecenska hra Ekologie na Sumavé
Spolecenskou hru jsem vytvofila v internetovém programu (Canva.com). Hra je vhodna
pro vSechny, ktefi jiz umi ¢ist. Je ur€ena pro dva a vice hracl. MlZe se hrat také v tymech.

Ke hie navic potiebujeme kostku a figurky (Pfiloha 16, Obr. 1-3).

Pravidla:

e Zacina ten, kdo hodi kostkou nejvyssi ¢islo.

e KdyZ stoupnete na tmavé zelené policko, vezméte si kartu s vykfiénikem z balicku
a prectéte, jak budete pokracovat.

e Kdyz stoupnete na modré policko, hrad¢ po pravici si vezme z balicku kartu s otazkou
a prete vam ji I S moznostmi a), b) nebo c).

e Pokud na otazku odpovite spravné, postupte o jedno policko doptedu.

e Pokud neznate odpoved, vratte se o 2 policka zpét.

e Vyhrava ten, kdo prvni dojde do cile.
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5 DISKUZE

Pro potteby srovnani byly prohlédnuty bakalaiské a diplomové prace, které se zamétrovaly
na podobna témata. Na ekologické aktivity je zaméfena diplomova prace Problematika
tiidéni odpadu na prvaim stupni zdkladni Skoly (Strobl 2019). Teoreticka &ast této
diplomové prace je rozdélena do Sesti velkych kapitol — odpad, déleni odpadui, dalsi
zpracovani a vyuziti tfidéného odpadu, moznosti vyuziti odpadového materialu ve vyuce
na prvnim stupni v souvislosti s vystupy danymi RVP ZV, vystupy uéiva v RVP
souvisejici s problematikou odpadu a nékteré soutéze a projekty podporujici tiidéni odpadui
u 74k na prvnim stupni ZS. Praktickd ¢ast je vénovana metodické piirucee k aplikaci
Nauc¢me se ttidit, kde jsou dvé hlavni ¢asti — vzd€lavaci ¢ast a procvicovani. Ve vzdélavaci
c¢asti je 19 tematicky zaméfenych kapitol — napt. Co je to ekologie? Jaky mame odpad?
Aby odpad nevznikal..., Pro¢ odpad uklizet? Rozlozitelnost odpadii a dalsi. V ¢asti
procvicovani jsou kapitoly a. az 1., pficemz kapitoly f. a 1. jsou zkousky. Celou prirucku
prokladaji autorovy vlastni obrazky a tkoly. Rozdil této a mé prace je takovy, Ze tento
autor vytvotil z her aplikaci, zatimco ja jsem je zaclenila do vyucovacich hodin (Strobl
2019).

Dale byla tematicky blizkd diplomova prace Ekologicka/environmentalni vychova
Vv primdrni Skole (Kodetova 2007). Tato prace je také rozdélena teoretickou a praktickou
cast. Teoretickd ¢ast ma pét hlavnich kapitol — transformacni proces ¢eského Skolstvi,
ekologicka vychova a vzdélavani, ekologickd vychova a kurikuldrni dokumenty, dalsi
pristupy feSeni tématu EV a strategie a metody. Praktickd Cast se zabyva Projektem
s ekologicko-vychovnym zaméfenim na téma odpadové problematiky. Tento projekt ma
sedm &asti — Omezuj, znovupouzivej, recykluj; Obaly — budouci odpady; Zluty kontejner;
Oslava Dne Zemé¢; Zpracujeme pouzity papir; Exkurze na méstskou sklddku a Hru o Zemi.
V této praci jsou shodné uvedeny piiklady odpoveédi zaka a také piiklady zhodnoceni
aktivit (Kodetova 2007).

Fiedlerova (2010) ve své bakalatské praci Udrzitelny turismus a ochrana prirody
VNP se zaméfenim na NP Sumava popisuje vliv turismu na NP Sumava. Touto
problematikou se zabyva z teoretického i z praktického hlediska. Cela prace je rozdélena
do péti teoretickych kapitol — tivod, udrzitelny rozvoj, turismus, ochrana ptirody a krajiny
a NP Sumava a vliv turismu na pfirodni prostiedi. Prakticka ¢ast navazuje na teoretickou

a zabyva se vyzkumem turismu na Sumavé. Pro zjisténi vysledkli autorka vytvorila
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dotaznik s 18 otazkami véetné osobnich otazek tykajicich se pfimo dotazovanych. Podobné
jako moje prace se i tato prace vénuje udrzitelnému a Setrnému cestovani v prirodé,
predeviim pak v NP Sumava.

V diplomové praci Environmentdlni vychova u zaku na 1. stupni zakladnich skol
(Helova 2013) se autorka zabyva ekologickou a environmentéalni vychovou u zaka 4. a 5.
roéniktt ZS v regionu Litovelska. Teoretickou &ast rozdélila na 4 kapitoly — ekologicka
a environmentalni vychova a vzdé¢lavani, piechled dokumenti souvisejicich s problematikou
environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty, environmentalni vychova z pohledu RVP,
odpady a odpadové hospodaistvi jako soucast prifezového tématu environmentalni
vychova. V praktické casti zjistovala pomoci dotazniku, kolik zaku tfidi odpad, kolik zakd
si povida s rodi¢i o ochrané ptirody, kolik zaki si povida o ochrané ptirody s uciteli a kolik
zakl se zucCastnilo akce na ochranu pfirody. Dale Zaci odpovidali na to, co dé€laji pro
zivotni prostfedi oni sami a navrhli, co by méli délat lidé, aby ptirodé neublizovali.
Autorka zjistila, Ze se Zaci nejvice zapojuji do akci jako je tfidéni odpadu, sbér odpadkt
nebo udrZovani Cistoty v okoli. A to vSe nejcastéji v rdmci Skolnich akei. Také v této préci
je uvedeno, Ze zaci dokazi vyjmenovat nékolik véci, které jsou pro naSe Zivotni prostiedi
dilezité.

Dalsi podobnou praci je bakalaiska prace Environmentdlni vychova na zakladni Skole
Cervené Pecky (Novakova 2016). V teoretické ¢&asti se zabyva zakladnimi
environmentalnimi pojmy a vychovou. Praktickou ¢ast autorka rozdélila do dvou projektt
zaméfenych na vodu — na prvnim stupni ma zaky obohatit o védomosti a zkuSenosti, na
druhém stupni se vénuji rybniktim v okoli. Praktické ¢ast navazuje na dotaznik. Stejné jako
vmé praci 1 vtéto se klade diraz na rozvijeni vztahu Zz4kt k pfirodé¢ pomoci
environmentalnich aktivit.

V diplomové préaci Vyuziti ekologickych her pri vyuce prirodopisu a v mimoskolni
c¢innosti (Cejka 2011) autor navrhuje vyukovy program v piirodé s vyuzitém ekologickych
her. V teoretické casti je struény piehled historie, kultury a piirodnich podminek
vltavského udoli mezi obcemi Loucovice a Vys$si Brod a také jeho didaktické vyuziti pfi
vyuce ptirodopisu a mimoskolni ¢innosti s pfirodovédnym zaméfenim. Prace se zamétuje

na vyuzivani vyuky vterénu, ¢imz jsem se vmé praci také zabyvala.
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Cilem této diplomové prace bylo shrnuti podstatnych informaci tykajicich se
Sumavy, ekologie a environmentalni vychovy a vytvofeni souvisejicich aktivit vhodnych
K propojeni ve vyuce na prvnim stupni ZS. Inspiraci jsem &erpala predevsim z odbornych
knih, internetovych zdrojt, od kolegyii z prvniho stupné ZS a také ze svych zku$enosti.
Informace z riznych zdroju se Casto liSily a nebylo snadné ziskat z nich jednotny zavér.
cile.

Psani prace s odbornou literaturou mé velmi obohatilo a jsem rada za to, jaké téma
jsem si zvolila. Toto téma mé zajima a bavi a diky psani této prace jsem si mohla
prohloubit znalosti, a hlavné ziskat ipIné nové. V teoretické Gasti jsem psala o Sumave,
o jeji ochrané a ekologii. Také jsem zde piedstavila projekt We Love Sumava, ktery se
0 tuto problematiku velmi zajima a snazi se Sumavé pomahat. Na zavér jsem zminila
ekologickou a environmentalni vychovu na zékladnich Skolach, rizné programy
a projektové dny, které se tomuto tématu také vénuji.

Pii plnéni praktické casti jsem si pfipomnéla, jak je dulezité mit vSechny aktivity
a Cinnosti pfedem vyzkouSené. ProtoZe kdyZ to nezkusim na sobé€, nebudu védét, jaka
uskali mohou nastat. V praktické ¢asti jsem vytvofila pfipravy na vyucovaci hodiny
vhodné od prvniho do patého roéniku ZS. Navic jsem piidala nékolik zdbavnych her, které
se také tykaji tématu.

Byla bych vdécna, kdyby tato diplomova prace mohla slouzit k tomu, aby se co
nejvice lidi dozvéde€lo o dané problematice a snazilo se tomu piedchazet.

Na zavér bych chtéla dodat, ze kdyZz jsem nékteré aktivity konzultovala se
zkuSené€jSimi kolegynémi, byly z nich nadSené a hned se ,hlésily” o rady, jak takovéto

pomiucky vytvaret, CozZ mi samoziejmé ud¢lalo velkou radost.
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Diploma thesis ,,Project We Love Sumava supporting ecology in Sumava is focuses
on ecological and environmental education in Sumava.

Diploma thesis is divided into two parts, theoretical and practical. The theoretical
part describes Sumava and its protection, project We Love Sumava and environmental
education for primary school. In the practical part there is an interview with the founder of
the project WLS and examples of teaching activities and games in the first grade of
primary school. Using these activities, | determined the level of knowledge regarding

environmental education in the first grade of primary school.
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https://www.npsumava.cz/kampan-neni-zver-jako-zver-2021/
https://www.welovesumava.cz/2022/05/10/sazeni-10-jaro-2022/
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Piiloha 1: Kampan Neni zv¢r jako zver

Neni zver
jako zvér

Nedopalek
smrduty

(Vajglus foetidus)

Lahvon sklenénec z Celedi odpadkousovitych se podoba petlahvoni odhozencifJe ale

mnohem zakefng&jsi, totiz totlné nesmrtelny! V pfipadé nezodpovédného, vypusténi vityeh vibec. Nejenze zatézuje prirodu ekologicky a esteticky, ale jesté je prosluly

do volné pfirody Uz ji prakticky nem4 nikdy Sanci opustit. Na rozdil od petiahvong ne” svymi pyromanskymi tendencemi, které umochuji jeho nebezpenost. Navic je

Vvypousti exkrementy, o to snazivéji viak feze kazdého, kdo s nim prijde do styku. velmi drobny a nendpadny, co? ztézuje zneskodnéni. Pred nedopalky je tieba mit se
na pozoru!

PREKRACUIEME HRANICE EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEISKA PREKRACUIEME HRANICE
B B Frzexraczamy Granice EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVO) PREEKRACZAMY GRANICE
20142020 £UROPEISKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO 20142020

EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEISKA
VROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVO}

EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO

M

o ' e
Konzerwce‘; *!

ostra , 4 .t

-
e

Neni-li fadné odlovena; mlze kohzervice v lesnim ekosystému Zit aZ desitky let. PatFi
k nejnebezpeénéjsim druhtim odpadkous, druhové jméno ostra neziskala jen tak
Kdo jivypusti v lese, ohroZuje nejen ekosystém a estetické pusobeni krajinného razu,
ale i ostatni turisty a lesni zvéf. Tak pozor na to!

PREXRACUIEME HRANICE EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEISKA
B | Freexraczamy cranice EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVO}
2014-2020 EUROPEISKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO

Obr. 1 Kampan Neni zvéf jako zvéf — a) lahvon sklenénec b) nedopalek smrduty c)

konzervice ostra 311,
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Piiloha 2: Mikiny s ptibéhem, certifikat ke stromu a sazeni stromkt

Obr. 1 Mikiny, krabicka a kli¢enka s pfibéhem (vlastni tvorba).

CERTIFIKAT

MAM
ZASAZFNY’ STROM
NA SUMAVE

Dékujeme, Ze jste si zakoupili,

Tyto produkty nejsou jen tak obycejné, ale stoji 2a nimi ni

+Prosté milujeme Sumavu,”

—

«Tritko nebo mikinu s piibéhem” a udélaltim radost sobé, nebo nékoma blizkému

Pad a pfibéh, jak pomoci nasi milované Sumav a bt tak jeji
soucast.

2

bude privé na 3

Tritka jsou vyrobena 2 bio baviny. Ta je péstovéna bez
pouliti chemickych postfikii za wyuliti plirodnich
2dkonitosti s minimalnim negativim dopadem na fivotni
prostfedi. Navic celou virobu - od potisku af po baleni
provadime u nas v CR.

Na spoleénych sizenich jsme dohromady s vém| vysadil
i ples 25000 stromd & 100 ovocnych stromd.

Sézenl se planuje vidy vsouladu s planem Lest Ceska
republiky. Sazime stromky, které na Sumavu patfi, jsou
VYPéstovany privé na Sumavé a maji potfebny certifikat

We Love Sumava - kdo jsme?

Projekt, Kery vanikl na socialnich sitich za Gcelem
Propagace Sumavy (facebook, instagram, web),

Ukazujeme krasy Sumavy a zérovedi poukazujeme | na
ieji problémy. Spoletna s komunitou fidi, kterou jsme
wytvoiill, se snaiime Sumavé pomahat, At je to sazeni

Stromky budeme sizet na jafe 2023. Nékolik tydnd pred
sdzenim Vam zatleme informace o plesném terminu
sdzeni na Vimi uvedeny e-mail pi nakupy, Vy tak budete
mit moZnost ulit si krdsny den na Sumavé a zasadit si
stromky spoleéné s datiimi milovniky Sumavy.

Po vysdzeni V4m zatleme dalif e-mail se soufadnice,
kde stromky rostou a také fotky a video 2 celé akee.

1 kdyE se nebudete moc sazent zicastnit, budete tak mit
moZnost se fit na VA" strom na Sumavé kdykoll
podivat

stromkd v rémi tricka a mikiny s piibéhem, finanénich
plispévki do nemocnice a potiebnjm, obnovy
ovocnych sadd, Gkiidy pfirody, nebo osvéty o
problematice odpadu v prirodé a daiich véci, které nds
postupné napadaji. Cim vice nés je, tim vice toho
dokézeme a tim vice pomahamel

Dékujeme, 7e nés také podpofite sledovanim prévé na instagram ¢i facebooku a fe jste s némi [ f]

i
Lol arct /{ le /J
Krdsné Vanoce a pevné zdravi Vam preji autofi projektu Richard 8 lip!

Brotovl

Postup gl roni o ki
Muken 3510 acan - i podrivey pro achcwdes iy
Aol perte 14 30°C
by hetenete sextt ples mas [gotisk]

‘Doparufinipozun - rady pro sschoviin ound Buotrost

Obr. 2 Certifikat ke stromu (vlastni tvorba).
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Obr. 3 Sazeni stromkt na Sumave B2,
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P¥iloha 3: Uklid Sumavy pied Koncertem pro &istou Sumavu

Obr. 1 a—d Uklid pted Koncertem pro &istou Sumavu (vlastni tvorba).
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Piiloha 4: Osobnosti podporujici projekt We Love Sumava

Obr. 2 Emil Kintzl 22,
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Priloha 5: Certifikat Lesni tiidy

"* TEREZA, vzdélavaci centrum, z.u - program Les ve skole udéluje
| C

4
TEREZA

LES VE $KOLE

Certifikat Lesnr tridy.

Pavliny Brabcové

irige 7-0ddéleni SD
ridé

pod vedenim

ve skole . P|Zeﬁ

za Skolni rok 2021/2022 z\w
| , = |

Diky zapojeni v programu Les ve Skole se nase tfida stala na 1 rok patronem 10 m2 Nového
pralesa na Jestédském hiebeni. www.lesveskole.cz / www.novyprales.cz

STATHI FOND
2ivOTNIND PROSTREDI -
CTSKE ALPUBLIKY Ld BN
rmmsvsuno ZEMEDELSTY

Obr. 1 Certifikat z programu Les ve skole

./

Minksterstvo dvotnihe peostiedi \# ek@lamp :Dedoles

BLIZxsosE
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PRILOHY

Piiloha 6: Aktivity s détmi

Obr. 2 Ovoce a zelenina pro lesni zvitata ~ Obr. 3 Sbirka pro utulek (vlastni tvorba).
(vlastni tvorba).
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PRILOHY

Piiloha 7: Tabulka ,,Jak dlouho trva, nez se v pfirod¢ rozlozi?* a karty s vypocty

"

=

JAK DLOUHO TRVA, NEZ SE

&

\ \"_\.
e &

rd

e

} V PRIRODE ROZLOZI

)

IGELITOVA TASKA

OHRYZEK JABLKA

HLINIKOVA PLECHOVKA

NEDOPALEK CIGARETY

SKLO, LAHEV

TENISKA

BATERIE

PET LAHEV

PLASTOVY KELIMEK

KRABICE oD MLEKA
(BEZ HLINIKOVE FOLIE)

KRABICE OD DZUsu
(s HLINTKOVOU FoLii)

POLYSTYREN

VLNENA PONOZKA

SLUPKA OD BANANU

DETSKA PLENA

KOZENE BOTY

PAPIR

POMERANCOVA KURA

ALOBAL

PAPIROVY KAPESNIK

Obr. 1 Tabulka na zapisovani odhadu rozkladu — matematika (vlastni tvorba).
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Ohrjzekjablka

Cigo\reto\

Ja jsem ohryzek 2
Jablka. ) Ja jsem cigare'ta.

JIsem dualezitou éasti Cas‘tojsem odhozena
jablka, ale po jeho kdekoliv po zemi.
snézeni zbydu a jsem Patirim do smésného
vyhozen. Patvim mezi odpadu, ale nesmim
biologicky rozloZitelny byt zapalena ani

odpad. rozzhavenad.

Zo\jotk dlouho se rozlozim? ZolJ'olI-( dlouho se rozlozim?

10:10 az 756-753 7x4-18 az 5x3
tgdny let

Teniska

Ja jsem sloortovni
bota.

PET lahev

Ja jsem plas’covd lahev.

Jsem velmi oblibena.
V CR zatim bohuzel

nejsem vratnd, a tak

Castojsem pouzivana nékolik
let, dokud nemam diry nebo
jiné vady. Kdyz uz mé majitel ) L _
nechce a jsem znitend, patiim Jsem vétiinou jen na

do smésného odpao{u. Pokud

jsem stale funkéni, patiim do

jedno pouiiti a poté
maj Zivot konéi.

Patrim do zlutého
kontejneru.

Za jak dlouho se rozlozim?

Tx7+1 az 10x10-20 vice nez 19+9xS
let let

Obr. 2 Karty s vypoéty — matematika (vlastni tvorba).

kontejneru na textil.

Za jak dlouho se rozloZim?
J
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P 3

”:JAK DLOVHO TRVA, NEZ SE

v

' PRIRODE ROZLOZI?

L]
MOJE TI PY: IGELITOVA TASKA §oleT
OHRYZEK JABLKA 6 ”&Iy{(ﬁ HLINIKOYA PLECHOVKA oo Let
. m;;er
NEDOPALEK CIGARETY |5/ 7T SKLO, LAHEV Agw ‘
e i i' —_
TENISKA

Obr. 3 Vyplnéna tabulka s tipy zaka — matematika.
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Piiloha 8: Popis Sumavského obrazku

Vyber si jeden ze Sumavskych obrazki a popis ho.
Napis minimalné 6 vét.

(co tam je, kde to je, poCasi, rocni obdobi, nahote, dole, vpravo, vievo, veptedu, vaadu....)

Obr. 1 Popis Sumavského obrazku (1-9) — sloh (vlastni tvorba).
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Ptiloha 9: Ttidéni odpadu

jolfo]

Krabicka od || Pl Slupka
détskéilio d%usu :j,}?ﬂ:iad uPod bananuy| ,
Oklr_"zek_jdblka e

Cajovj sdcek E

Vicko Po meranéova

0 urtu kara

orkovy Spunt

Obr. 1 Ttidéni odpadu — prvouka (vlastni tvorba).
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Priloha 10: Znecistény les

)
AN
DR

H S
B AN,

74,
_—‘,41,. R
%
R

g 4

Obr. 2 Vypracovany list — prace zaku.
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Ptiloha 11: Ttidéni odpadu

w3
TEXTIL

Obr. 2 Vypracovany list — prace zaku.
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Piiloha 12: Pisnicky

Na vzduchu

Kdy? radosti neni dosti

raduju se z mali¢kosti

Ptedstavim si tfeba kdyby

lidi Zili jako ryby

To je dobfe ndhodou

ze nezijem pod vodou

Na vzduchu, na vzduchu

miiZem zpivat ejchuchu o

Zpivati si pod vodou
nejde ani nihodou

z hlubiny, z hlubiny
vysly by jen bubliny

Jen si predstav, mila babi
%e jsme dejme tomu krabi
Nebyla bys mou babi¢kou .
Byla bys motskou krabi¢kou

To jsem rada, Bohousi o

Ze Zijeme na sousi
na zemi, na zemi
uémudlané sazemi

Vzij se rybé do kize

téeba ti to pomuze
I kdy? jsi na suchu
hlavné Ze jsi na vzduchu

N

Obr. 1 Pisnicka Na vzduchu (Svérak a Uhlit 2019)
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Obr. 2 Pisnicka Chvalim té, Zemé ma (Svérak a Uhlii 2019)
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Priloha 13: Prace s textem v terénu
’ - ‘ 'I.a."
Ekolog Sumavik bydli v nadherném
Sumavském lese. Jeho dOm ma velkd ™=
okna, postylku z mechu a strechu z ‘
kapradi. Kazdé rdno se projizdi na kole,
protoze chce vyhrdt soutéZ Tour de
Sumava. Sumavik jezdi kolem malého
potitku, kde si vzdy zaplave. Pak
vyslapne nejvyssi kopec v celem kraji 8z
na mgtinku. A s k(m se tu potkdva?
Utitelka Sumavka uZ tu na ného Ceka i s
piknikem. Co si spolu daji ke svatiné? V .
piknikovem kosiku jsou pripraveny
jahody, maliny, bordvky, matova Stava,
stovik a jetel. -

-, s A

Obr. 1 Uvodni text — &esky jazyk + télesna vychova (vlastni tvorba).

/,Z

[/

A

€ W

L
"
.

L4

mavik bydli v nadherném
mavstem lese. Jeho dom m4 velks
- ohna, postilku z mechuostrechu z
Kapradi. KaZdé réno se > projizdi na kole,
protoze ghg; vyhrat soutéZ Tour de (€
Sumava. Sumavik Jeldl kolem malgho

potdtku, kde mJ zaplave. Pak
, VySlapne nejvySsT kopec v celém kraj

na mgtmku @,g_ m se tu po
U[:ltelka Sumavka U7 tu na ngh

h—4

p|kn|kovem kosfku sou"

jahody, maliny, borvky, |
stowk' tel

-t
Obr. 2 Karty s ukoly — ¢esky jazyk + Obr. 3 Vypracovany list — prace zaku.
télesnd vychova (vlastni tvorba).

74



PRILOHY

N
YObroty ¢
b

Vymysli, jak se bude
pribeh jme

4c 4d

Obr. 4 Karty s tkoly v terénu (a—d) — ¢esky jazyk + télesna vychova (vlastni tvorba).
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tvorba).

i

i praci (a—C) (vlastn

v

5 ZAaci pt

Obr
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Piiloha 14: Dé&jiny a femesla Sumavy

'k ilustracim texty.

HISTORIE BEZLESI

z . . mi
Déjiny tumavského bezlesi souvnvs,i s déjina
lidského osidlovani tohoto pohofri.

Podél stezek vznikaji Skupiny lovcl A
osady. Ve 14. stolet{ a sbéracd (mezolitické
dochazi k rozvoji vesnic, | obdobi - 6 tis. let pr.n.l)
roste potieba zemédélské | se cilené pohybuiji mezi

pldy a dochdzi tak k odlestio- nékolika znamymi misty.

V 16.a 17. stoleti dochazi k rozvoji
sklérstvi, které spotfebovava velké
mnozstvi dfeva. Béhem tficetileté valky
nékteré osady zanikaji. Na pocatku 18.
| stoleti je Sumava dosidlena Némci a Raku-

5 A TN AR Y

Sany. Pokracuje tak odlestiovani diky vanli. Krajina je obohacovana 3 Nové nalezy dokladaji
e S : , Zy doklada)
rozvoji skldfstvi a souvisejici té7bé dreva, rostlinami a Zivotichy vaza- i jejich piitomnost i v téch
nymi na ¢lovéka a jeho ¢innost, E nejvyssich partiich Sumavy

Roste potteba stavebniho mate-
rialu na stavbu vesnic v souvislosti
s pokracujici kolonizacf Sumavy.

(kolem 1100 m n.m.).

vétvi Zlaté ste?
(10. stol).

l )\ Na zlatonosnjch
tocich, zejména

g IS

d

Idy a Zhaif, se té2!?

Obr. 1 Pracovni list — d&jiny Sumavy — vlastivéda (Kuéerova 2020)
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Jak se nazyvala femesla staré Sumavy?

Obr. 2 Pracovni list — femesla staré Sumavy — vlastivéda (Kuderova 2020).
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HISTORIE BEZLES! pp— —

osidlovani tohoto pohofi-

il

Obr. 3 Vypracovany list — prace zaku.

Obr. 4 Vypracovany list — prace zaku.
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Priloha 15: Hra Trimino

i

FNIINON znagy

BI0OODPAD

JINPILNOM ATINH

Obr. 2 Hra Trimino — feSeni (vlastni tvorba).
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Ptiloha 16: Spolecenska hra

Obr. 1 Herni plan (vlastni tvorba).
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Obr. 2 Karticky ke spolecenské hie (vlastni tvorba).
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SKVELE! POSBIRAL Isi DikY zA TVoL RAPU
ODPADKY z LESA. TURISTOM.

PosTUP o DVE PoLidkA HAZE] JEETE JEDNOU.
: - A -
VPRED. 8 ae

-
-

[ ] 'lq |
W Risfets ¥

S

<
r

NA UZEMi NARODNiHO POSMRKANY KAPESNik
PARKU SE NESMi NEPATRI zA STROM,

STANOVAT! = ALE. DO KOSE!
. A A P P - +
VRAT SE 0 ® POLICKAE t':' f JEDNO kolLo i‘\!E_HRA]E_::,;J t':'

ZPET L P S

y

SPRAVNE <1 RozTRIDIL VEE, co s Do PRIRODY
OPPAD Do BAREVNYCH PRINESES, si MUsiE
KONTEINERD. P TAKE ODPNEST.

PosTUP o DVE ¥ VRAT SE © JEDNO
PoLiCkA VPRED. PoLicko zPET.

. ) . Po#YBU] SE PoLzE
V CERNEM JEZERE

N Po VYZNACENYCH
SE NESMIE koUPAT. ,
. _ » TurisTickYct
VRAT sE 0 © PoLickA % ) i)

Z2PET. s : TRASACH. ¢ S |

JEDNO kOLO NEHRAJES & 8

Obr. 3 Karticky ke spolecenské hie (vlastni tvorba).




