Plzen 2023

Zapadoceska univerzita v Plzni

Fakulta filozoficka

Diplomova prace

Matky za mrizemi

Bc. Barbora Polenova



Zapadoceska univerzita v Plzni
Fakulta filozoficka
Katedra sociologie a socialni prace
Studijni program Sociologie

Studijni obor Sociologie

Diplomova prace

Matky za mrizemi

Bc. Barbora Polenova

Vedouct prace:
Mgr. Lukas Dirga, Ph.D.
Katedra sociologie a socidlni prace

Fakulta filozoficka Zapadoceské univerzity v Plzni

Plzen 2023



Prohlasuji, ze jsem praci zpracovala samostatné a pouzila jen uvedenych pramenti

a literatury.

Plzen, duben 2023 .. ...,

Bc. Barbora Polenova



Na tomto misté bych rada pode€kovala vedoucimu mé diplomové prace Mgr.
Lukésovi Dirgovi, Ph.D. za jeho velmi cenné a odborné rady, bez nichz by tato
diplomova prace vznikala velmi té¢Zko. Rovnéz bych mu rada podékovala za jeho
vstticny pfistup a velkou pomoc pii vedeni diplomové prace. Dale bych chtéla
podékovat vedeni nejmenované Ceské véznice, jenz mi v jejich vézeniskych
prostorach umoznilo provést sbér dat pro praktickou ¢ast této diplomové prace a
umoznilo mi tak promluvit se specifickou populaci, kterou jsou uvéznéné matky.
Velky dik patfi také mé ,,gatekeeperce® slecné T., kterd mi pomohla zajistit vstup
do véznice a byla mou konzultantkou ohledn¢ svéta uvnitt véznice. Rovnéz bych
chtéla podékovat vSem respondentkam a respondentiim za jejich ochotu podilet se
na vyzkumu, jelikoz bez jejich vstiicnosti by nemohla vzniknout prakticka cast
této diplomové prace. V neposledni fad¢ patii dik také mé rodiné za jejich
nepietrzitou podporu nejen béhem psani této diplomové prace, ale také béhem

celého studia.



UVOD ..ottt sttt sttt ae et be st et ens 1
1. TEORETICKA CAST ..ottt 6
1.1 Uvéznéni jako vyrazny zasah do zivota jedinCe........cocvevveereeecieeereennnenne, 6

1.2 Oficidlni dokumenty v oblasti vézenistvi ve vztahu k uvéznénym zenadm a

UVEZNENYM MAKAIN ....veeiiieiiieie ettt et e e e eaeesaeeneeas 10
1.3 Specifika VTOS uv€zn€nych Zen ........cccceeveiiiiiiiiiiiiieeciee e 14
1.4 Moznosti a limity kontaktu uvéznénych matek a jejich déti ...................... 17

1.5 Konflikt socialnich roli v Zivoté uvéznénych matek a jejich stigmatizace 26

2. METODOLOGICKA CAST ....ovtviriiiieiieeieeieeise i ssessseees 31
2.1 Typ vyzkumu a zpisob sberu dat ...........cccceeeeeieriiiiiiieieeeeeeeee e 31
2.2 Respondenti/reSpondentky .........cceeecuiieeiiieeriiieeeiiee e esiee e eevee e 32
2.3 PribEh SDEIU dat «...couveeiiiiiiiiieieeieeee e 34

3. PRAKTICKA CAST ....vtrimiririeeieeiineeise et ssesssns 40
3.1 Matkou na telefonu? Aneb napliiovani matetské role z véznice................ 40

3.2 NaruSeni mateiské identity jako dusledek uvéznéni a prekazky ve vykonu
matetské role behem uvezZNENI.........coveeviiiiiiiiiiiiii e 47

3.3 Zptsoby vyrovnavani se s konfliktem socialnich roli a imperativ ,,dobrého*
INALETSEVI. .ttt ettt e 55

3.4 Opravdové matefstvi vs. ucelové matefstvi uvéznénych matek a vztahy

uvéznénych matek s jejich dtmi.........coccveevciieriiiiieeie e 64
B ZAVER .ottt ettt ettt 74
5. SEZNAM POUZITE LITERATURY ..o senenes 79
6. RESUME ..ottt ettt e e et et et et ettt e e eeeaene 90
7. SEZNAM PRILOH ...t e e ee s 92
7.1 SeZNAM tADULEK ... e e e e e e e 92
7.2 Seznam pouZitych @rafll .........cccovviiiiiiiiiiiiiciieeee e 93
7.3 Seznam doplkovych grafll .......ccccecuveeiieiiieiiieeee e 98

7.4 Ostatni dokumentoveé prilohy ........ccccceevviiieiiiiiiiiecee e 101



UvVoD

Struktura véznic v Ceské republice se sklad4 z muzskych i zenskych véznic.
Z celkového poctu 35 véznic jsou dvé zenské véznice (ve Svétlé nad Sdzavou a
v Opavé€). Kromé toho jesté existuji v ramci dalSich v€znic objekty pro vykon
trestu odnéti svobody (dale jen VTOS) odsouzenych zen ve Velkych Prilepech,
v Praze-Repich a v Drahonicich! [Vézefiska sluzba CR Nedatovano a]. Zeny se
nachazeji 1 v nékterych dalSich véznicich, avSak v nizkém poctu [Vézenska sluzba
CR 2023 a]. ,, Zeny ve vykonu trestu odnéti svobody tvoii jak celosvétové, tak i v
Ceské republice sice stabilni, aviak pomérné malou skupinu osob ** [Biedermanova
2017: 121], ptesto v poslednich letech roste Zenska vézeiiskd populace mnohem
rychleji nez muzské [Penal Reform International Nedatovano]. V roce 2022 tvortily
zeny 1 613 osob zcelkového poctu 19 052 vSech véznénych (obvinénych,
odsouzenych i chovancil) [Vézeiiska sluzba CR 2023 a], tj. 8,5 % Zen z celkové
vézenské populace?. Muzska vézetiska populace tedy nad tou Zenskou stale znaéné
pfevazuje, avSak uvéznénym zenam je postupné vénovana stale vétsi pozornost (na
mezinarodni Grovni o tom svédéi napi. dokument Bangkok Rules® a na &eské
urovni napt. rizné projekty, jako Beh se Zlutou stuzkou, jehoz letosni ro¢nik se

vénuje praveé uvéznénym zenam) [Yellow Ribbon Nedatovano].

V diplomové praci se budu zabyvat tématem uvéznénych zen, které jsou
zaroven matkami. Divodem pro zaméfeni se na tuto problematiku je to, ze
z reSerSe dostupné odborné literatury o Zenach ve véznici vyplyva, Ze populaci,
které je stale vénovano malo pozornosti, jsou uvéznéné matky. V podstaté zadné

zdroje neuvadéji, kolik je ve véznicich celkem matek ¢i kolik maji déti. Ve

! Jedna se o véznice pro VTOS. Vedle toho existuji jesté oddily pro vykon vazby obvinénych Zen, napt. ve
Véznici Plzei-Bory [Vézeiiska sluzba CR Nedatovano a.

2 Pro srovnani — v roce 2021 tvofily Zeny 1 519 osob z celkového podtu 18 748 vSech véznénych (obvinéni,
odsouzeni i chovanci), tj. 8,1 % Zen z celkové vézeiiské populace [Vézetiska sluzba CR 2022 a].

3 Bangkok Rules neboli Bangkockd pravidla jsou obecn& uznavany dokument z roku 2010, ktery obsahuje
doporuceni ohledné¢ specifického zachdzeni s véznénymi Zenami. Dokument bychom nasli také pod nazvem
United Nations Rules for the Treatment of Women Prisoners and Non-custodial Measures for Women (viz
odkaz https://digitallibrary.un.org/record/%20691193) [United Nations 2010].



statistikach Vézetiské sluzby Ceské republiky (dale jen VS CR) se o véznénych
zenach uvadéji pouze udaje jako jejich vek, vzdélani, osobni stav, pocet
ptedchozich uvéznéni, diivod uvéznéni ¢i do jakého typu véznice byly zatazeny

[Vézetiska sluzba CR 2023 a]. To samé plati i u véznénych muzi.

Patrné nejvétsi pozornost uvéznénym matkam je vénovana ve véznici
Svétla nad Sazavou. Jedna se o velmi specifickou Zenskou véznici, jelikoz je v ni
nékterym vézeiikynim umoZnén pobyt spole¢nd s jejim nezletilym ditétem. Zadna
jind véznice v Ceské republice toto v soudasné dobé neumoziuje. Zakon &.
169/1999 Sb., o vykonu trestu a odnéti svobody tika, ze ,,v pripadech hodnych
zvldstniho zretele, jestlize takovy postup umozZnuji podminky ve veéznici a
osobnostni predpoklady odsouzené Zeny, miize byt odsouzené zZené na jeji zadost
povoleno, aby ve vykonu trestu méla u sebe a starala se o své dité zpravidla do 3
let jeho véku, pokud takové dité nebylo soudem svéreno do vychovy jiné osoby
[Zékon €. 169/1999 Sb., § 67]. Uvéznéné matky, které maji starSi déti, vSak tuto
moznost nemaji. Tyto uvéznéné matky, ale i jejich déti jsou velmi Casto piehlizené.
Dle Jitky Navratilové se jednd o zdvazny problém. Déti uvéznénych rodict zazivaji
silné trauma zptisobené odsouzenim rodiCe a v souc¢asné dobé¢ t¢mto détem neni
vénovana dostateCna péce [Slamova 2022]. Organizace Mezindrodni vézenské
spolecenstvi poukazuje az na 40 000 déti s uvéznénym rodicem. DéEti uvéznénych
rodicl vSak maji stejné prava jako vSechny ostatni déti. Uvéznéni rodiCe a jejich
deéti musi Celit prekazkam, které brani udrzovat bézné rodinné vztahy a které jsou
spojené s omezenym kvalitnim stykem s rodinou ¢i stigmatizaci okoli. To ma za
nasledek, ze vztahy mezi détmi a jejich uvéznénymi rodi¢i nejsou vzdy pozitivni

a zdravé [Mezinarodni vézeniské spolecenstvi 2021].

Na problematiku uvéznénych matek nahlizim skrze koncept totalnich
instituci Ervinga Goffmana a koncept socidlnich roli Talcotta Parsonse. E.
Goffman tematizoval problematiku zivota v ndpravnych institucich (vézenich),
sledoval psychické a osobnostni dopady tohoto spolecensky nepiirozeného
prosttedi na uvéznéné osoby (ale i na persondl véznice) a také zkoumal
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mechanismy dohledu, disciplinace a obranné reakce uvéznénych osob vici nim.
Terminem ,,totdlni instituce* pak oznaCoval takové organizace, které se svou
povahou zasadné lisi od Zzivotniho svéta, na n¢jz jsou lidé mimo tyto totalni
instituce bézné zvykli. E. Goffmana ptedevSim zajimalo, jak se v extrémnich
organizanich podminkach totalnich instituci formuje struktura osobnosti
uvéznénych osob [Goffman 1961]. Na uvéznéné zeny muze dopadat charakter
téchto totalnich instituci o to vice, pokud jsou zaroven matkami a kvili uvéznéni

nemohou pecovat o své deti.

T. Parsons se ve své koncepci o socialnich rolich zabyval socidlnimi a
kulturnimi konflikty, pficemz existenci téchto konflikti odvozoval z konfliktt roli
u jedincii. Jedincovo jednani nékdy nemusi dostatecné odpovidat normativni
struktufe spolecenského systému, protoze se nachéazi v konfliktu roli [Parsons
1991]. S neschopnosti naplnit svou socidlni roli se mohou potykat pravé uvéznéné
matky. Dochézi k tzv. rolovému tlaku [Jandourek 2001], kdy spolec¢nost klade na
zeny silna o¢ekavani, ze budou plnit svou roli ,,dobré*“ matky (coz vyzaduje hlavné
péci o dité), ale zdroven se musi podrobit spolecensky ulozenému trestu a byt
»dobrou‘ vézenkyni (coz vyzaduje strpet omezeni svobody a pohybu). Jedna se o
dvé ocekavani, kterd jsou ve vzijemném rozporu, coz uvéznénym matkam
zpusobuje konflikt socialnich roli a stavi je to do slozité zivotni situace, se kterou

se musi n¢jakym zpiisobem vypotadat.

Cilem diplomové prace je popsat, jakym zpiisobem vnimaji uvéznéné zeny
svou roli matky v prostiedi véznic, které velmi vyraznym zplisobem omezuji
kontakt matky s dité¢tem. Cilem diplomové prace je také porozumét, jak se
uvéznéné zeny vypotradavaji s konfliktem socidlnich roli, kdy je na né kladen
spolecensky tlak ,,byt dobrou matkou*, nicméné kviili uvéznéni nemohou svou roli
matky dostatecné dobie vykonavat. Vyzkumné otazky vychdzeji z cili diplomové
prace a zni: ,Jak je konstruovana role matky v prostiedi véznic, které omezuji
kontakt matky s ditétem?* a ,Jaké voli uveznené zZeny matky strategie
k vyporadani se s neschopnosti naplnit roli matky, ktera je jim dana majoritni
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spolecnosti?“. Odpovédi na tyto vyzkumné otdzky byly ziskdvany pomoci
kombinace kvantitativni a kvalitativni vyzkumné metody, pficemz primérni
vyzkumnou metodou je v této diplomové préci kvalitativni ptistup. Nejdiive bylo
provedeno dotaznikové Setfeni v populaci uvéznénych matek ve vybrané ceské
zenské véznici z divodu ziskani zakladni ptfedstavy o této populaci. Dotaznikové
Setfeni bylo zaméfeno na zdkladni udaje o uvéznénych matkach a na jejich
matefstvi za miizemi. Druhym a navaznym krokem na dotaznikové Setieni byla
realizace polostrukturovanych rozhovori s nékolika uvéznénymi matkami ve
stejné Zenské véznici a také sodbornymi zaméstnanci VS CR na riznych
zaméstnaneckych pozicich. Uvéznéné matky jsem zvolila z toho divodu, jelikoz
ony dokazou nejlépe vypovidat o dané problematice, protoze se jich pfimo dotyka.
Odborni zaméstnanci VS CR byli zvoleni ztoho divodu, jelikoz mohou
poskytnout piedstavu o uvéznénych matkach z jejich optiky, tj. jak zaméstnanci
véznice vnimaji tyto vézenkyné — zda je vnimaji jako ,,ne-matky‘ nebo zda maji
pro uvéznéné matky néjakou miru pochopeni ¢i soucitu. Nasledné byly vypovéedi
uvéznénych matek a vypovédi zaméstnancli véznice vzijemné porovnany a

analyzovany.

Diplomovéa prace je Clenéna na tii ¢asti — teoretickou, metodologickou a
praktickou ¢ast. V teoretické Casti diplomové prace se vénuji t€ématu uvéznéni jako
vyrazného zdsahu do zivota jedince v rtiznych oblastech zivota ve vztahu ke
konceptu totalnich instituci E. Goffmana. Dale se v teoretické casti zabyvam
oficialnimi dokumenty v oblasti vézenistvi ve vztahu k uvéznénym matkdm, poté
specifiky VTOS uvéznénych Zen a moznostmi a limity kontaktu uvéznénych
matek s jejich détmi. Soucasti této kapitoly je také piedstaveni vybranych projektt
a neziskovych organizaci zabyvajicich se problematikou uvéznénych rodict a
jejich déti. Teoreticka cast diplomové prace je zakonCena tématem uvéznénych
matek ve vztahu ke konceptu konfliktu socidlnich roli T. Parsonse. Metodologicka
¢ast diplomové prace je zaméfena na popis jednotlivych krokt, které vedly

k provedeni vlastniho vyzkumu a popis toho, jak vlastni vyzkum probihal.



V praktické casti diplomové prace se zabyvam analyzou dat z dotaznikového
Setfeni a analyzou vypovédi z polostrukturovanych rozhovora. Poté nasleduje

vyvozeni zavéri diplomové prace.

Téma této diplomové prace by mohlo byt pfinosné v oblasti penitenciarni
sociologie (sociologie vézeiiského prostfedi a vézeiiského Zivota), kterd se
v ¢eském prostiedi stale jesteé rozviji. ,, Rozvoj penitenciarni sociologie u nas
miizeme datovat do ranych devadesatych let, kdy se zacala tvorit jako akademicka
disciplina s vyraznym presahem do kazdodenni praxe za miizemi ceskych véznic.
Do mainstreamového proudu ceské sociologie se vsak plné prosadit nikdy
nedokdzala“ [Dirga 2021: 412]. Dle soucasného rozvoje této védecké discipliny
v Ceském prostfedi muzeme konstatovat, Ze v zahranicni je penitenciarni
sociologie mnohem vice rozvinuta a u nas zistava jeji akademicky 1 prakticky
potencial nevyuzit. AvSak postupné se penitencidrni sociologie stale vice rozviji a
zaCind reflektovat nova témata, kterym dosud nebyla vénovana dostatecna

pozornost [Dirga 2021]. Za opomijené povazuji i téma této diplomové prace.



1. TEORETICKA CAST

Teoreticka ¢ast diplomové prace vychazi ze studia dostupnych odbornych
textll a vyzkumil souvisejicich s tématem diplomové prace. Cilem teoretické Casti
je reflektovat odbornou diskusi zaméiujici se na zkoumané téma. Tato odborna
diskuse reflektované v teoretické Casti predstavuje referencni ramec, se kterym

komparuji zjisténi plynouci z provedeni vlastniho terénniho vyzkumu.

1.1 Uvéznéni jako vyrazny zasah do Zivota jedince

O oblast vézenstvi se jiz po mnoho desetileti zajima celéd fada sociologli a
socialnich védct obecné. Na piikladu vézenstvi 1ze zkoumat rizna témata, jako je
napf. moc, fad a konflikt, nerovnost nebo socialni organizace. Déle je také mozné
zkoumat oblast vézeniského prostiedi a vézeniské kazdodennosti. Co se tyce prave
vézenské kazdodennosti, tak zivot ve véznici byva charakterizovan takovymi rysy,
jako je hierarchie, rutina, deprivace ¢i ztrata soukromi a kontroly nad vlastnim
osudem. Véznice jsou velmi specifickd spolecenstvi, jelikoz jedinci se v téchto
institucich fidi zcela jinymi pravidly a normami, nez v zivoté ,,mimo véznice* a
vytvaii se v nich odlisné spolecenské uspotadani, ,, které je do jisté miry obdobné
ve vSech vezenich, a to v jakychkoliv rezimech “ [Pinerova, Lou¢, Buskova 2021:

233].

Jednim ze sociologt, ktery se zabyval popisem véznic, je E. Goffman. Ten
popisuje véznice jako totdlni instituce. V tomto konceptu se zabyval tim, jaké maji
tyto instituce vliv na uvnitt zijici aktéry. Pojmem ,totalni instituce” E. Goffman
charakterizoval takové instituce, které pro své ¢leny a aktéry vytvaieji prostiedi a
podminky, které se od zivota mimo tyto instituce v moderni spole¢nosti zdsadnim
zpusobem lisi. Jednd se o mista, kterd jsou pro jedince v nich zaroven bydlistém i
pracovistém a kde velky pocet podobné situovanych jedinct odiiznutych od $irsi
spolecnosti na dlouhou dobu spolecné vede uzavieny a formalné spravovany

zpusob zivota. VSechny aspekty zivota v totalni instituci jsou provadény na
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stejném misté a pod jednou autoritou. Za klicovy prvek totalnich instituci povazuje
E. Goffman organizované napliovani velkého poctu odlisnych potfeb mnoha lidi
skrze specifické prostiedky téchto instituci. Totalni instituce jsou oznacovany jako
tzv. ,,socialni hybridy*, jelikoz jsou zaroven formalnimi organizacemi a sidelnimi
komunitami [Goffman 1961]. Vzhledem k charakteristice totalnich instituci se
jedna o vynucené komunity [Nedbalkova 2003]. E. Goffman zddraznoval, ze
v téchto institucich nejde o blaho chovancti (véziil), ale o ochranu druhych
jedinci. Déle ho zajimalo, jak se v extrémnich organiza¢nich podminkach téchto
totalnich instituci formuje struktura osobnosti jedincli. Jednd se o instituce
specializované na zménu osobnosti a probiha v nich socidlni experiment zaméteny
na to, co lze ud¢€lat s vlastnim ja aktéri, ktefi v téchto institucich pobyvaji

[Goffman 1961].

Z vyse uvedeného vyplyva, ze véznice jsou misty, kterd na jedince, a
zejména na jejich psychiku plsobi velkou a utlacujici silou. Uvéznéni tedy
predstavuje vyrazny zasah do zivota jedince pfevazné na emocionalni rovni.
ze uvéznéné matky maji ve srovnani s bezdétnymi vézeilkynémi mnohem vétsi
potize ptizpisobit se a vyrovnat se s vézeiiskym Zivotem [Lockwood 2018]. Lucy
Baldwin tika, Ze v€znice jsou emocionalnimi prostory. Pro mnoho uvéznénych
jedinci jde o prostiedi bez citového bezpeci, zejména pak pro uvéznéné matky.
Vézeni svou podobou nejcastéji zptisobuje pocity jako bezmoc, smutek, frustraci

a zejména pocit odtrzeni.

Nejen ze uvéznéné matky celi boji s emocemi, ale také boji s vyjednavanim
o jejich matetské identité, pticemz jsou po celou dobu prostorové oddeleny od
svych déti [Baldwin 2017]. ,, Zhruba sedmdesdat procent odsouzenych zZen ma deti.
Nejsou to psychopatky, kterym je jedno, kde se jejich deéti nachdzeji a v jakém jsou
stavu. Resi to. Premysli o tom, co bude po skonceni trestu, zda budou mit mozZnost
prevzit si je do péce. To je muci” [Voka¢ 2019]. Odlouceni od déti muze u
nékterych uvéznénych matek zplsobit také rtiznd duSevni onemocnéni, jako napf.

7



depresi [Bosworth 2005]. NaruSené city s détmi zazivaji uvéznéné matky nejen
behem uvéznéni, ale 1 dlouho po propusténi. Matefstvi a emoce jsou totiz velmi
silné propojeny. Kelly Lockwood tvrdi, ze vézeni jako fyzicky prostor,
doprovazeny neustalou kontrolou, vztahy uvniti a dlouhodobym emocionalnim
dopadem byt uvéznénou matkou, hraji vyznamnou roli v ,,nabouranych* identitach
uvéznénych matek. Dopady véznéni prondsleduji uvéznéné matky uvniti véznice,
ale 1 mimo ni. Matefskd zkuSenost matek ve vézeni je dle vySe uvedeného
vyzkumu ¢asto v lep$im pfipad¢€ naruSena, v tom horsim piipadé pak zcela zni¢ena

praveé umisténim matky do véznice [Lockwood 2018].

Dal$im atributem totdlnich instituci je oddéleni od vnéjSiho svéta, ze
kterého jsou jedinci vytrZzeni [Pinerova, Louc, BuSkova 2021] a dochazi tak
k fyzické distanci od okolni spolecnosti [Dirga 2020]. Vézeni jako totalni instituce
kladou neptekrocitelnou bariéru mezi jeji aktéry a vnéj$i svét mimo véznici.
Vézeni svou totalni podobou vyvoléavaji a udrzuji v jejich aktérech zvlastni druh
napéti mezi svétem, odkud aktéii piisli, a svétem totdlni instituce. Toto napéti
napomaha drzitelim autority v totalnich institucich zvladat a tvarovat aktéry, kteii
v nich pobyvaji. Totalni instituce v podob¢ véznic tak svymi principy fungovani
ochuzuji J& véznénych osob a také jejich socidlni status [Goffman 1961]. V tomto
piipad¢ dochazi k okleStovani socialniho statusu matky u véznénych Zen, které
maji déti mimo prostfedi véznice. Dochdzi k tomu piedevsim z toho divodu, ze
se uvéznéné matky Casto nachazeji ve velké vzdalenosti od svych déti [Lockwood

2018].

Odlouceni od rodiny (a zejména od d¢€ti) se pro mnoho uvéznénych matek
jevi jako nejnarocnéjsi Cinitel béhem uvéznéni [Raikes 2009]. Rysem totalnich
instituci je totiZ pfevazné to, Ze jsou neslucitelné s rodinnym zivotem a soukromim
domécnosti [Goffman 1961]. Vzhledem k povaze VTOS je na urcitou dobu
odsunuta instituce rodiny, kterd pied vstupem do vézeni podstatné strukturovala
jedincovu kazdodenni realitu [Nedbalkovd 2003]. Absence soukromi pak
v prosttedi v€znice zplsobuje uvéznénym Zendm nemoznost vypotadat se o
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samot¢ s vlastnimi mySlenkami a psychickymi potizemi. ,, Nebylo jediné misto,
kde bych mohla mit soukromi, cas na vlastni myslenky, neméla jsem se kde
vybrecet, aniz by mé nékdo videl nebo slysel. A plac si ve vézeni dovolit nemiizete
popisuje prostiedi véznice byvald vézenkyné [Srovnalova 2022]. Nedostatek
soukromi v prostiedi véznic je zptisoben hlavné problémem pieplnénosti véznic,

se kterym se soucasny Cesky veézensky systém snazi vyrovnat [Brezovska 2018].

Vézni se dale potykaji s ekonomickym stradanim jako dal$i arovni, ktera
vyrazn¢ zasahuje do jejich zivotl ve véznicich. Zaméstnani béhem VTOS
predstavuje jeden ze zdkladnich faktori napomadhajicich pro resocializaci
propusténych jedincti [Ministerstvo spravedlnosti CR 2016]. E. Goffman ve své
studii popisoval riiznou miru vynucovani pracovnich aktivit v totalnich institucich
[Goffman 1961]. Dle zédkona jsou odsouzeni jedinci povinni pracovat, pokud je
jim pfid€lena prace a nejsou uznani doCasné prace neschopnymi nebo zdravotné
nezpusobilymi k vykonu prace [Zakon ¢. 169/1999 Sb., § 28]. Odsouzeni jedinci
tedy maji moznost se financné alesponi néjakym zptisobem zaopatfit. Nicméné
vydélané penize slouzi prevazné k thradé¢ nédkladl vykonu trestu a také k povinné
uhrad¢ vyzivného pro déti, a to véetné prispévkil na uhrazeni nédklada pii péci o
dit¢ v ustavni nebo ochranné vychové. Dale jsou vydélané finance urceny k
uhrazeni piipadnych exekuci a také je urCitd cast téchto financi rozdélena na
kapesné a ulozné* [Zakon &. 169/1999 Sb., § 33]. Dle VS CR primérna mési¢ni
odména odsouzenych za rok 2022 byla 6 197 K&’ [Vézenska sluzba CR 2023 b:
13]. Uvéznéni tudiz predstavuje vyrazny zéisah do financni nezavislosti
uvéznénych jedincii a pro rodinu vézill to znamena predevsim ztratu rodinného

ptijmu, coz predstavuje dalsi zatéZovou situaci [Dvotackova 2020].

4 Kapesné piedstavuje &astku, ktera je odsouzenou osobou vyuzivana dle vlastniho rozhodnuti. Ulozné
predstavuje zbyvajici ¢ast financni odmeény ze zaméstnani, kterou véznice prevadi na ucet odsouzeného
[Zakon €. 169/1999 Sb., § 33].
5 Pro srovnani — v roce 2021 se jednalo o primérnou mési¢ni odménu ve vysi 5 809 K¢&. To je piedstavuje
zvy$eni primérné odmény o 388 K¢& [Vézeniska sluzba CR 2022 b].
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Uvéznéni obecné piedstavuje masivni zdsah do identity uvéznénych
jedinct. Jedna se o nezvratné ,, naruseni (vice ¢i méné) funkcnich vazeb, pokles na
urovni socidlniho statusu a zpochybnéni podstaty vlastni osobnosti. Jedinec
vstupujici do vézenské instituce zpravidla neni naddle schopen uspokojivé
reprezentovat vlastni ego viici vnéjSimu svétu a jeho reprezentantuum, at uz se jedna
o rodinu, pratele Ci jiné skupiny, které byly s Zivotem odsouzeného pred uvéznénim
spojeny ““ [Drapal, Jiticka, Raszkova 2021: 100]. Hlediska vyznamné psychické a
citové zatéze a velké vzdalenosti od rodiny spolu s absenci instituce rodiny, s
nedostatkem soukromi ve véznicich a snemozZnosti se ekonomicky zajistit,
predstavuji v rdmci uvéznéni velmi vyrazné zasahy do zivota vSech vézit, a

hlavné pak do Zivota uvéznénych matek.

1.2 Oficialni dokumenty v oblasti vézenstvi ve vztahu k uvéznénym

Zenam a uvéznénym matkam

VS CR si je védoma vyraznych zasahti do Zivota jedinci béhem uvéznéni.
Z jejich oficialnich dokumentii se docCteme, ze véznice zajiStuje kontakt
uvéznénych jedinct s rodinou a détmi, ze poskytuje psychologickou pomoc pro
uvéznéné jedince a Ze nabizi rehabilitacni programy a odborné zachazeni pro
uveéznéné jedince (oficidlni dokumenty jako napt. Vyrocni zprdava Veézenské sluzby
CR za rok 2022, Evropska vézenska pravidla & Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu
trestu odnéti svobody apod.). Aviak oficialni dokumenty VS CR se tématu

uvéznénych zen a uvéznénych matek pouze dotykaji.

Dokument, ktery na téma uvéznénych matek naréazi, je Koncepce vézenstvi
do roku 2025, coz je systémovy dokument Ministerstva spravedlnosti CR
pojednavajici o riznych cilech souvisejicich s vyvojem moderniho vézenstvi
v Ceské republice. Koncepce reflektuje mimo jiné také téma uvéznénych Zen.
Autofi v ni vSak pfiznavaji, Ze populace uvéznénych Zen je pouze okrajovou
skupinou. V koncepci vézenstvi se autofi zamysleji nad riznymi otazkami
spojenymi s VTOS zen, jako ,,zda vytvorit programy specifické pro zZeny (napr-.
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obéti domdciho nasili, vraZedkyné novorozenat, zeny-matky s nezletilymi détmi
apod.), jak zabezpecit lepsi kontakt s detmi véznenych matek, jaka bezpecnostni
opatieni volit viici Zendm ... obecné Zeny jsou méné nebezpecné nez muzi, pravidla
jsou ale nastavend stejné (prikladani pout, zarazovani do prdce), zda nezvdzit
koncepcni 7eSeni vazebné stihanych tehotnych Zen ¢i Zen s novorozenci*
[Ministerstvo spravedlnosti CR 2016: 45]. VS CR se tedy snazi zabyvat
specifickym piistupem k uvéznénym Zenam C¢i zlepSenim vztahti uvéznénych
matek s détmi. Nicméné v praxi se to pfili§ nedafi. Autofi koncepce napt. narazeji
na zasadni paradox cCeského vézenstvi, ¢imz je pravé pristup k uvéznénym
matkam: ,, Zeny, které resi mnoho otdzek spojenych s rodinou, vychovou déti apod.,
Jjsou umistovany daleko od mista trvalého bydlisté — tim jim neprimo zamezujeme
v kontaktech s rodinou a detmi* [tamtéz: 45]. Jedna se tedy o zdsadni problém,
jelikoz omezeni kontaktu s vnéjsSim svétem (které je dano povahou uvéznéni)
dopada zejména na matky a jejich matetstvi. Krom¢ omezeni kontaktu s vnéj$im
svétem se totiz uvéznéné matky Casto nachazeji ve velké vzdalenosti od svych déti,

¢imz dochdzi k naruseni vztahli mezi matkou a jejimi détmi.

Ve vyse uvedené koncepci se autofi obraceji na jeden z mala specifickych
a obecné uznavanych dokumentt, ¢imz je Rezoluce OSN 2010/16 — United Nations
Rules for the Treatment of Women Prisoners and Non-custodial Measures for
Women Offenders. Dokument je zndmé¢jsi pod ndzvem Bangkocka pravidla a tyka
se specifického zachazeni s véznénymi Zenami®. V koncepci na né poukazuji, ale
vice je nereflektuji. Bangkocka pravidla narazeji na to, Ze obecné uznavand a
pouzivand Pravidla o minimalnich standardech zachazeni s véznénymi osobami
neboli Pravidla Nelsona Mandely plati pro vS§echny uvéznéné osoby bez rozdilu.
Tudiz by pii jejich uplatiiovani mély byt brany v potaz také specifické potieby
véznénych Zen. AvSak Pravidla Nelsona Mandely na specifické potieby zen

dostatecné neupozoriovala. ,,S celosvétovym nariistem poctu uveznénych Zen

6 Preklad t&chto pravidel zachazeni do &estiny (publikovanych v roce 2010) vznikl aZ v roce 2022 v rdmci
projektu Naplnéni Bangkok Rules — cesta k podpore lidskych prav véznénych a propusténych zen v Ceské
republice za finan¢ni podpory Norskych fondl [Bednatikova 2022].
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nabyla ale potieba vnést vice jasnosti do uvah o zachdzeni s véznénymi Zenami na
duleZitosti a naléhavosti“ [Bednatikova 2022: 5]. Bangkockd pravidla pozaduji,
aby bylo ptihlédnuto pravé ke specifickym potfebam uvéznénych zen. Dale napf.
doporucuji, aby bylo Zenam, které maji déti, dovoleno pied nastupem do véznice
zaopatieni jejich déti, vCetné ptipadného pifimeieného odkladu trestu, pokud je to
v nejlepsim zdjmu téchto déti. Tato pravidla také pozaduji, aby byly uvéznéné zeny
umistovany do véznic co nejblize jejich domovu. Kontakt uvéznénych zen
s rodinami by m¢l byt podporovdn a umoznén vSemi rozumnymi prostfedky a
v ptipadé¢ velké vzdalenosti uvéznénych matek od jejich déti by méla byt piijata
opatfeni k vyrovnani tohoto znevyhodnéni. Obecné pravidla poukazuji na
specificky ptistup k uvéznénym zenédm v oblastech osobni hygieny zen, genderové

specifické zdravotni péce, duSevniho zdravi Zen ¢i téhotenstvi zen [tamtéz].

DalSim obecné pfijimanym vézeniskym dokumentem jsou Evropska
vezernska pravidla, kterd se zminuji o specifickych potiebach uvéznénych zen. Dle
téchto pravidel musi vé€znice vénovat zvlastni pozornost potfebam vézenkyi, jako
jsou napt. jejich fyzické, socialni, psychické a profesni potieby, jez hraji roli pii
jejich umistovani ve véznici. Zvlastni ptistup by mél vézeiisky persondl zajistit
v ptipad¢€, pokud byly Zeny vystaveny télesnému, psychickému nebo sexualnimu
zneuziti. Dale se Evropska vézenska pravidla zaméruji na porod a na pobyt déti ve
véznici spolu s rodi¢em, pticemz ,,déti smi pobyvat ve veznici s rodicem, pouze
pokud je to v nejlepsim zajmu daného ditéte. Nesmi s nimi byt zachazeno jako
s vézni“ [Vézeniska sluzba CR 2006: 16]. V soudasné dobé smi déti se svymi
uvéznénymi matkami pobyvat pouze v Zenské véznici Svétla nad Sazavou

[Vézeiiska sluzba CR Nedatovéano a].

VS CR realizuje rizné programy zachazeni, které jsou urceny pro vsechny
uvéznéné jedince, ale zadny z téchto programill se nezaméiuje pfimo na uvéznéné

matky. Obecné jsou pro uvéznéné zZeny urceny ruzné programy zachdzeni, jako
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napft. program 3 Z’, program V-I-T%, aktivita Rodina a vztahy®, aktivita Oviddej
se!? apod. &i rtizné zajmové &innosti zaméfujici se jen na uvéznéné Zeny [Samal
2022]. I presto, zZe existuji nékteré programy zachazeni zaméfené na uvéznéné
zeny, ,stéZejnimi programy zachdazeni pro odsouzené ve vykonu trestu odnéti
svobody i v ramci postpenitenciarni péce jsou zejména ty, které se zameéruji na
doplnéni vzdelavani odsouzenych a na rekvalifikace, venuji se stabilizaci
rodinného prostredi, podporuji stabilni bydleni, resi zavislostni chovani, ziskani
radného pracovniho uplatnéni a zadluzenost” [Biedermanova 2017: 128].

Populace uvéznénych matek zlstava v tomto piipad¢ stranou.

VS CR se viak snazi realizovat riizné projekty zaméfujici se na uvéznéné
matky. Napt. v prosinci roku 2022 byl zakonc¢en Kurz zvysovani rodicovskych
kompetenci, jez probehl ve véznici Nové Sedlo — objekt Drahonice. Tohoto kurzu
se ucastnilo celkem 12 uvéznénych matek a realizovala ho VS CR spoledné
s pracovniky spolku Za branou. Kurz byl zaméien na rodinné pravo, pravo déti,
pedagogiku ¢i psychologii ditéte a byl hodnocen jako uspésné zvladnuty
[Vézetiska sluzba CR Nedatovano b]. Primarné je viak v tomto ohledu vénovana
pozornost uvéznénym matkadm. Rodicovstvi muzii otct nebylo dosud brano na
zietel. Toto se jiz VS CR snazi také fesit, a to napt. pomoci projektu Den s ditétem.
Tento projekt organizuje Mezindrodni vézeniské spoleCenstvi ve spolupraci
s riznymi véznicemi a Ministerstvem spravedlnosti. Cilem projektu je umoznit
uvéznénym otclim stravit ¢as s jejich détmi jinak nez pii neosobnich a kratkych
navstévach ve véznici. Zdmérem je budovat vazby mezi odsouzenymi otci a jejich

détmi v rdmci celodenniho programu [Kotrsova 2020].

7 3 Z je program zachazeni pro viechny uvéznéné jedince a nazev tohoto programu znamend Zastav se,
Zamysli se, Zmén se. Jedna se o terapeutickou aktivitu, kdy se uvéznéné osoby uéi fesit své problémy (napf.
se zamysleji nad tim, co je pfivedlo do véznice) [Samal 2022].

8 V.I-T znamena VNIMAM-I-TEBE a cilem této aktivity je, aby se pachatel/pachatelka trestné ¢innosti uéila
empatii vici jejich obétem [tamtéZ].

 Aktivita Rodina a vztahy slouzi uvéznénym jedinclim k feSeni jejich rodinnych potizi, se kterymi se
uveéznéni jedinci mohou potykat [tamtéz].

10 Tato aktivita je uréena pro agresivni uvéznéné Zeny, které ale chtéji na této jejich agresivité pracovat.
Nejcasteji se do takovéto aktivity hlasi zeny odsouzené za vrazdy ¢i nasilnou trestnou ¢innost [tamtéz].
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1.3 Specifika VTOS uvéznénych Zen

Vzhledem k fyziologickym rozdilim mezi pohlavimi je ziejmé, ze VTOS
je pro zeny a pro muze jinak specificky. ,, Problematika veznenych Zen je
specificka, vezenskeé prostredi a veézenskeé systemy jsou uzpiisobeny spise potiebam
a pozadavkiim muzské casti populace, coz napr. plati i o architekture, bezpecnosti
i 7adu vezenskych zarizeni” [Drépal, JifiCka, Raszkova 2021: 182]. Problém
specifickych potteb uvéznénych Zen byl zcasti reflektovan jiz v pfedchozi
kapitole. Dle Angely M. Moe a Kathleen J. Ferraro maji uvéznéné zeny skutecné
potieby a zkuSenosti odlisné od téch muzskych [Moe, Ferraro 2006]. Tématem
specifik VTOS uvéznénych zen a muzi v ¢eském kontextu se zabyvala napf.
Katefina Nedbalkova, kterd ve své studii pojednava o vézeni jako o ,,genderované
instituci®. S pojmem genderované instituce jako prvni pfisla americka sociolozka
Joan Acker, kterd zkoumala, jaky mé& gender vliv na konstrukce specifickych
obrazli, vzori, symbolii a ideologii (pficemz tyto obrazy, vzory, symboly a
ideologie legitimizuji a ospravedliuji chod nejriznéjsich instituci). Dana Britton

poté tento koncept aplikovala na instituci vézeni. Joachim Kersten zkoumal, jak

11¢¢ 12¢¢

diskurzy ,hegemonni maskulinity''* a ,,zdlraznéné¢ femininity ~* strukturuji
prostiedi ve véznici a kazdodennost ve véznicich pro muze a zeny [Nedbalkova

2003].

K. Nedbalkova poukazuje na prvni monografickou studii uvéznénych zen
Women in Prison od autorti Davida A. Warda a Gene G. Kassebauma. Dle nich se

vézenkyné a vézni odlisuji v deprivaci z uvéznéni, pfi¢emz tato odliSnost souvisi

' Hegemonni maskulinita zde pfedstavuje ,, vytvdieni normativni muzskosti skrze zuslechtovani téla a
dovolenou agresi ... pro muze je nasili v instituci nedilnym aspektem performance hegemonni maskulinity
[Nedbalkova 2003: 471]. Maskulinita je v prostiedi véznic spojovana s asertivitou a agresivitou [tamtéZ].
12 Zdtiraznéna femininita je Katefinou Nedbalkovou definovéna jako ,, nedostatek ,té pravé femininity* a
dévéata museji neustdle balancovat mezi spletitostmi a rozpory spojovanymi s timto konceptem
[Nedbalkova 2003: 471], ve chvili, kdy pfili§ vysoka femininita zptisobuje vysoce nezadouci obraz ,,lehké
divky* a prili$ nizkéd femininita naopak obraz maskulinni lesby [Nedbalkova 2003]. Co se tyCe agresivity,
tak se agresivita v Zenskych véznicich objevuje stejné jako v téch muzskych. Nicméné uvéznéné zeny se
Castéji uchyluji k agresivité v pripade, kdyZz maji napt. dlouhodoby problém v partnerskych vztazich z doby
pred uvéznénim [Samal 2022].
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s rozdilnosti mezi muzskym a Zenskym statusem v §ir§i spolecnosti. ,, Zatimco
socialni status muze se odviji od zaméstnani a profesni kariéry, Zena jej buduje ve
sfere rodinné” [Nedbalkova 2003: 473]. Deprivace uvéznénych muzi a
uvéznénych zen je poté zplusobena vytrzenim z téchto dvou instituci (instituce
prace a instituce rodiny) [tamtéZz]. OdliSnosti ve VTOS uvéznénych Zen tak
vyplyvaji zejména z postaveni zeny jako matky [Biedermanova 2017]. Potieby
uvéznénych Zen jsou oproti uvéznénym muzim mnohem zietelnéjSi prave
v oblasti matetstvi [Moe, Ferraro 2006]. Deprivace kvuli vytrzeni z instituce prace
a instituce rodiny se poté promita do usporadani jednotlivych vézenskych systémii,

jejichz struktura je ve véznicich pro zeny a pro muze jina [Nedbalkova 2003].

Vzhledem k tomu, Ze systém vézeiistvi je stale nastaven primarn¢ pro muze,
zeny byvaji z bezpeCnostniho hlediska tzv. preklasifikovany [Drapal, Jificka,
Raszkova 2021]. Uvéznéné zeny vSak dle Bangkockych pravidel na rozdil od
uvéznénych muzii nepiedstavuji takovou bezpecnostni hrozbu [Bednafikova
2022]. Zeny také byvaji na svobodé oproti muziim vystaveny mnohem vy3simu
riziku nasilné viktimizace, drogové zavislosti ¢i zapojeni do prostituce. To mtlize
byt disledkem toho, ze zeny Casto ptichazeji do vé€znic s velmi naléhavou potiebou
jak lékaiské péce, tak ale i s potfebou terapeutického poradenstvi. OvSem typ
sluzeb a programti zachdzeni, které jsou jim k dispozici, jsou ¢asto nedostatecné.
Uvéznéné matky (¢i t€hotné uvéznéné Zeny) maji mnoho potieb, pokud jde o
citovou a socialni podporu [Moe, Ferraro 2003]. Pravé citové vazby jsou
oznadovany jako jedna z odli$nosti mezi uvéznénymi Zenami a muzi. ,, Zeny vic
inklinuji k citovym vazbam, kdeZto chlapi jsou tvrdsi, nevadi jim ta samota, nevadi
Jim treba urcitej Cas travit v osamélosti, kdezto kdyz se v tomhle prostiredi osaméle
citi Zena, tak stradd* [Samal 2022: 94] tvrdi vedouci oddéleni prevence a stiznosti
ve véznici Svétla nad Sazavou. Lze tedy usoudit, Ze stale pretrvavaji genderové
stereotypy v tom smyslu, Ze projevovani citl je vlastnosti uvéznénych zen, kdezto
uvéznéni muzi v takové mife city neprojevuji a Iépe se s vézenskym prostredim

vyrovnavaji. ,,Chlap se s tim lip vyrovna, kdezto Zenskd potrebuje kontakt —
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socidlni kontakt* [tamtéz: 94]. Dle vézeniské psycholozky jsou uvéznéni muzi

daleko vice ,,Citelnéj$i v jejich jednani oproti uvéznénym zenam [tamtéz].

Dalsi odlisnosti ve VTOS uvéznénych zen a muzl souvisejici s citovymi
vazbami, je orientace uvéznénych zen na vytvareni vztahti v prostfedi véznic.
Uvéznéné osoby (Zeny 1 muzi) ¢asto kviili pobytu ve véznici ztraci partnerské ¢i
rodinné svazky, pfi¢emz pro populaci uvéznénych Zen je tato ztrata povazovana za
zasadni. Uvéznéné zeny si tak béhem uvéznéni vytvareji alternativni vztahy
v podobé homosexudlnich partnerstvi a tzv. ,pseudorodin®. Mezi uvéznénymi
muzi se také objevuje homosexualita, nicméné je stavéna na hierarchickém
rozdéleni roli podiizenosti a nadiizenosti, pfi¢emz uvéznéni muzi usiluji o sexudlni
uspokojeni ¢1 materialni vyhody a pravdépodobné k jejich dosazeni pouziji nésili.
Naproti tomu uvéznéné Zeny, které navazuji homosexualni vztahy, hledaji emo¢ni
sounalezitost [Nedbalkova 2003]. Petr Samal tvrdi, e , chlapi jsou daleko
povrchnejsi, nez Zeny... Vétsina muzii-veznu se sexudlne uspokojuje sama a dal nic
neresi, takze i homosexualita je tam nizZsi nez ve véznici zenské... V Zenské véznici
jsou daleko silnejsi lesbické vztahy, i kdyz o sex tam az zas tak primdrné nejde,
protoze ony spis potiebuji nékoho... néjakou blizkou osobu, které se mohou sveérit
[Samal 2022: 294]. Uvéznéné Zeny tedy maji zcela odlisné potieby tykajici se

emoci, jelikoz jim chybi cit a laska [Drapal, Jificka, Raszkova 2021].

Zminény koncept ,,pseudorodin‘ byl pozorovan v ptipad¢ uvéznénych zen
a popisuje ,, vztahy mezi nekolika Zenami, jejichz vzajemné vazby imituji socidlni
strukturu tradicni rodiny“ [Nedbalkova 2003: 481]. Tyto pseudopiibuzenské
vztahy jsou vnimany jako strategie, kterd uvéznénym zendm pomdhd piiblizit
kazdodennost Zivota v totalni instituci podobé spolecnosti mimo véznice, aby pro
n¢ zivot v totalni instituci byl 1épe zitelny. K. Nedbalkova se ve své studii obraci
na Esther Heffernan, ktera pseudorodiny charakterizovala jako ,, pFimeé védomé
nahrady rodinnych vztahii, které byly presazenim jedince do prostredi totalni
instituce radikadlné preruseny. Pseudopribuzenstvi poskytuji multiplicitu blizkych
vztahii, ¢cimz zmirnuji bolesti vezenské kazdodennosti* [Nedbalkova 2003: 481].
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Pro uvéznéné zeny jsou pseudorodiny zdrojem ochrany, pocitu piinalezitosti, lasky
a intimity [tamtéZ]. Uvéznéné Zeny také disponuji vétSi empatii vic¢i ostatnim
zenam [Samal 2022], av$ak na druhou stranu oproti uvéznénym muzim &asto
nevitan¢ zasahuji do zalezitosti ostatnich uvéznénych zen. V populaci uvéznénych
muzu nebyl koncept pseudorodin dosud popsan [Nedbalkova 2003]. U véznénych

7en tedy oblast emoci hraje velmi dileZitou roli [Samal 2022].

Jakub Drépal, Vaclav Jificka a Tereza Raszkova ve své monografii shrnuji,
,Ze Zeny maji vys$i naroky na odborny persondl, jsou zranitelnéjsi, maji vetsi
tendence hledat reseni v oblasti rodicovskych povinnosti, maji v péci nezletile deti
a snahu se k nim vratit a zabezpecit rodinu *“ [ Dréapal, Jiticka, Raszkova 2021: 193].
Argumentuji, ze c¢eské veéznice jsou v soucasné dobé¢ stale primarné uzpiisobeny
pro muze, nicmén¢ vnitini prostfedi 1 programy zachazeni lze vézenkynim a jejich
potfebam pfizptusobit. Uvéznénym zendm dle téchto autorti velmi pomadhaji
prosocidlni vztahy a také kontakty s jejich rodinou a s jejich socialnim okolim

k lepsi cesté na svobodu a k lepSimu navratu do bézného zivota [tamtéz].

1.4 MozZnosti a limity kontaktu uvéznénych matek a jejich déti

Vzhledem k podobé VTOS jsou uvéznéni jedinci omezeni na fad¢ prav a
svobod, jako napft. pravo na nedotknutelnost osoby a soukromi, pravo na svobodu
pohybu a pobytu, pravo na zachovani listovniho tajemstvi, prdvo na svobodnou
volbu povoléani, svobodnou volbu I€¢kafe apod. Véznice vSak nemiize uvéznénym
osobam odepfit jejich prdvo na rodinny zivot a musi jim piipadné dopomoci
k udrzeni kontaktu s jejich nejblizsi rodinou [Drépal, Jificka, Raszkovéa 2021]. Dle
Listiny zakladnich prav a svobod maji rodice pravo na péci o déti a jejich vychovu,
a naopak déeti maji pravo na rodicovskou vychovu a péci. ,, Rodicovstvi a rodina
jsou pod ochranou zdkona... prava rodicit mohou byt omezena a nezletile deti
mohou byt od rodicii odlouceny proti jejich viili jen rozhodnutim soudu na zaklade
zdkona“ [Usneseni €. 2/1993 Sb., €l. 32]. Pokud se prokaze existence rodinného

Zivota, mély by statni organy jednat tak, aby umoznily rozvoj tohoto vztahu, a mély
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by prijmout vhodnd opatreni knavdzani styku mezi uvéznénym rodicem a
nezletilym ditetem *“ [ Senetova 2018]. VEznice jsou vsak instituce, které jsou svym
specifickym chodem pro uvéznéné jedince omezujici — véznice omezuji moznost
setkavani uvéznénych zen prave s rodinou a jejich détmi. Nelze ale tipln€ vyloucit

styk uvéznéného rodice s jeho ditétem'>.

Dle zdkona maji odsouzené osoby pravo na kontakt s blizkymi osobami
vcetné déti [Zakon ¢. 169/1999 Sb.]. Styk uvéznénych matek s jejich détmi je
realizovéan ve dvou podobach, a to v podobé¢ piimého a nepifimého kontaktu. Pfimy
kontakt matky s détmi je realizovan v podobé osobniho kontaktu (navstév) a
nepiimy kontakt matky s détmi je realizovan prostfednictvim korespondence a
pouziti telefonu'* [Senetova 2018]. Uvéznéné matky maji povoleno pouzit telefon
ke kontaktu blizkych osob v dobé, kterd je vymezena vnitinim fadem véznice a
mohou k tomu pouzit pouze véznici urceny telefon. Telefonicky kontakt je vSak
casto obtizny kvili ndkladiim, které musi uvéznéné matky za telefonovani hradit.
Korespondenci s blizkymi osobami mohou uvéznéné matky piijimat a odesilat bez
omezeni. OvSem odesilani je opét podminéno uhrazenim ndkladi vézenkyni a
opravnénim provadét kontrolu obsahu korespondence ze strany vézeniského
personalu [Zékon €. 169/1999 Sb., § 18]. Navstévy jsou uvéznénym Zenam
umoznény po dobu tii hodin béhem jednoho kalendainiho mésice. Téchto navstév
odsouzenych osob se rovnéz mohou zucastnit i nezletilé déti (do 15 let véku mohou
vstoupit do véznice pouze v doprovodu osoby starsi 18 let) [tamtéz, § 19]. Pokud
tedy uvéznéna matka nevychovava své dit€¢ ve véznici, ma pravo se s nim osobné

stykat pfi ndvstévach ve véznici.

13V otazce styku uvéznéného rodice s ditétem je tieba zvaZovat, zda trestnd ¢innost uvéznéného rodice
nebyla smérovana vici ¢lentim jeho rodiny nebo vici samotnému ditéti. ,,Je teba zhodnotit, jaky ucinek
meélo jednani rodice skutecné na nezletilé dite, je treba se také zabyvat tim, zda kontakt s timto rodicem do
budoucna predstavuje hrozbu pro nezletilé dite “ [Senetova 2018].

4V soucasné dobé se jiz ke kontaktu uvéznénych osob s jejich blizkymi vyuZzivaji také dalsi platformy
umoznujici videohovory (napf. aplikace Skype) [O base Nedatovano a].
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Ackoliv navstévy mezi uvéznénymi matkami a jejich détmi slouzi
k udrzovani materské identity a k udrzovani vztahti matek s détmi, mohou byt pro
nékteré matky emocionalné ndro¢né a mohou posilovat pocit viny a studu
[Lockwood 2018]. Navstévy ve véznici tak mohou pfedstavovat dvousecny prvek,
kdy uvéznéné zeny po navstévach déti touzi a navstévy by tak mély byt pro obé
zucCastnéné skupiny pozitivni, ale na druhou stranu mohou byt také zdrojem
psychické zatéze a tisné. Navstévy ve véznici vedou k tomu, Ze matka proziva za
jediny den obrovskou Skalu emoci od vzruseni, ocekavani a obav pied navstévami,
radosti, Stésti a spokojenosti béhem navstévy, po hluboky smutek, zal a pocity
ztraty, kdyz navstéva skon¢i [Baldwin 2017]. K. Lockwood uvadi, ze pfilis
represivni a restriktivni vézenské prostiedi Casto vede k negativnim zazitkiim
znavstév pro vsSechny zuacastnéné [Lockwood 2018]. Béhem navstév jsou
vézeniskym persondlem vynucovana pravidla a nafizeni pro kontakt mezi
uvéznénymi a ndvstévniky, coz mize u nékterych uvéznénych matek ¢i jejich déti
vést k dal§im uzkostem a frustracim [tamtéz]. Navstévni prostory ve véznicich jsou
také pro déti dost Casto nevyhovujici. V neposledni fad€ jsou kontakt uvéznénych
matek s jejich détmi a emoce z navstév také ovlivnény tim, v jakém typu péce se
déti uvéznénych matek nachdzeji a jakd osoba o tyto déti pecuje, piiCemz
nedostatek kontaktu mezi nimi vytvaii vztahové problémy jak béhem uvéznéni,

tak i po propusténi [Moe, Ferraro 2006].

I ptesto, ze VS CR pozaduje striktni dodrzovani pravidel a nafizeni bdhem
navstév ve véznicich, tak se ale také snazi podporovat kontakt a vztah mezi
uvéznénymi matkami a jejich détmi. Tato snaha je viditelnd zejména v Zenské
véznici Svétla nad Sazavou, kde je v provozu specializované oddéleni pro VTOS
uvéznénych matek spole¢né s jejich nezletilymi détmi [Biedermanova 2017].
Jedna se o jediné oddéleni tohoto druhu v Ceské republice [Sance détem 2018].
Toto specializované oddé¢leni ma kapacitu pro dvé obvinéné matky s détmi a je
zpravidla pro déti do 1 roku véku. Pro odsouzené matky je také ziizeno

specializované oddéleni majici kapacitu pro 15 matek s jejich détmi do 3 let véku
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ditéte (vyjimecné se muze jednat i o dité starsi do dovrSeni véku 5 let, a to v zdjmu
zachovani sourozeneckych vztahil) [Biedermanova 2017]. Ackoliv se kapacita
téchto dvou specializovanych oddili mlze zdat nizka, je dostacujici. Pro spoustu
uvéznénych zen totiz neni kviili sou¢asnym piijimacim kritériim jednoduché se do

tdchto oddéleni s jejich détmi dostat [Sance détem 2018].

Do tohoto specializovaného oddéleni se umist'uji uvéznéné matky s jejich
détmi pouze v ptipade, ,,kdy nelze zajistit péci o dité jinym clenem rodiny a za
dodrzeni prisnych podminek *“ [Dréapal, Jiticka, Razskova 2021: 188]. Podminkami
umisténi je, Ze matka nesmi byt z minulé doby odsouzena za pachani trestné
¢innosti na détech, jeji trest je minimaln¢ Sestimésicni (pfi¢emz vézeni opousti
zaroven s ditétem — tj. do 3 let ditéte) a musi byt osobnostné zpiisobild. Rovnéz je
posuzovan zdravotni stav matky i dit€te a matka musi mit kladné stanovisko
organu socialn¢ pravni ochrany déti a détského psychologa. Pobyt ditéte ve véznici
hradi uvéznénd matka zrodiCovskych davek [tamtéz]. Béhem rozhodovani o
umisténi matky s ditétem do tohoto odd¢leni musi byt ptihlizeno k tomu, zda je to
v nejlepSim zajmu ditéte. Pokud vedeni véznice kladné rozhodne o této zadosti,
nesmi byt s ditétem zachazeno jako s vézném [Bednatikova 2022]. ,, Zdkladnim
cilem specializovanych oddéleni je zejména zabranit odlouceni matky od ditéte
umistenim v jiném zarizeni, posilovat a rozvijet kladné citové vazby mezi matkou a
ditetem a vytvorit tak pevny vztah vedouci k rodicovské zodpovédnosti, rozvijet
pocit samostatnosti a zodpovédnosti Zen matek, vést tyto matky k vytvoreni navyku
kazdodenni péce o dité “ [Biedermanova 2017: 127]. Programem zachazeni je pak
u véznénych matek v tomto oddé€leni celodenni péce o dité [Zakon €. 169/1999

Sb., § 67].

Po celou dobu pobytu v tomto specializovaném oddéleni se o uvéznéné
matky 1 jejich déti staraji odborni zameéstnanci (tj. vychovatelé, specialni
pedagogové, psychologové a socidlni pracovnici [Drapal, Jificka, Razskova 2021].
Témto détem je také priabézné poskytovana zdravotnickd péce [Bednatikova
2022]. Vsichni tito odbornici dohlizeji na zdravy psychosocialni vyvoj ditéte a také
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na to, zda je zajiSténo udrzovani vztaht s nejblizsi rodinou. Uvéznéné matky se
uci dovednostem potiebnych pro plnohodnotné vykonavani mateiské role, tj. uci
se komplexné peCovat o své déti a plni aktivity zamétené na celkovy rozvoj ditéte.
Uvéznénym matkdm s détmi je zde umoznéno opousténi véznice v rdmci vychazek
s vychovatelem nebo v rdmci ndvstév rodiny, ,,aby pro déti bylo zachovano co

nejnormalnéjsi prostredi s dostatkem prirozenych podnétii a socidlnich kontaktu

[Drépal, Jiticka, Razskova 2021: 189].

Matkam, které pobyvaji s jejich détmi v tomto specializovaném oddélent,
je poskytnuto co nejvice moznych ptilezitosti k trdveni ¢asu s jejich détmi. Témto
détem je poskytnuto prostiedi, které se tomu vézeniskému ptili§ nepodoba a mélo
by byt co nejvice podobné prostiedi pro vychovu ditéte mimo véznici
[Bednatikova 2022]. Specializované oddéleni tak viibec nevypada jako véznice.
Prostiedi tohoto specializovaného oddéleni pfipomind spiSe matetské centrum.
., Zeny tu maji k dispozici dvé patra, mezi nimiz se mohou pres den bez omezeni
pohybovat. Kazda ma pokoj pro sebe a své déti, k dispozici maji kuchynku,
koupelnu, pradelnu i detskou hernu“ [Vokac 2018]. K dispozici jsou uvéznénym
matkdm a jejich détem také dvé zahrady s hernimi prvky [tamtéz]. Podminky pro
vychovu déti v téchto specializovanych oddélenich je Casto mnohonédsobné lepsi
nez tam, odkud dit¢ do véznice pfislo [VoSmik 2018]. Dlkazem, Ze je tento
individualizovany program zachazeni pro uvéznéné matky s jejich détmi funkéni,
sveédci fakt, Ze recidiva téchto Zen se pohybuje pouze okolo 10 %. Déti jsou pro
tyto uvéznéné maty velkou motivaci pro zmény jejich krimindlniho chovani
[Drépal, Jiticka, Raszkova 2021]. Uvéznéné matky se na tomto odd¢€leni fixuji na
déti, coz svelkou pravdépodobnosti zmenSuje trestni jednani po propusténi
[Vokac 2021]. Ukézalo se, ze pobyt v tomto specializovaném oddéleni opravdu

pomaha utvaret vztah mezi uvéznénou matkou a jejim ditétem [Vosmik 2018].

Neékolik malo uvéznénych zen tedy mize pobyt ve véznici prozit spolu se
svym ditétem. Z této moznosti jsou vSak vylouceny uvéznéné Zeny, které maji déti
star$i vice nez 3 roky nebo je jejich VTOS delsi, nez 3 roky. Uvéznéné zeny totiz
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museji spolu s jejich détmi z véznice také odejit [Vokac 2018]. AvSak uvéznéni
matky mé negativni vliv 1 na star$i déti. Na problém déti uvéznénych rodict se jiz
nékteti odbornici snazi reagovat v podobé rtiznych projektt a vyzkumi. Jednou
z téchto odbornic je J. Navratilova, ktera je spole¢né s Mezinarodnim vézenskym
spolecCenstvim realizatorkou projektu s ndzvem Rodicovstvi za mrizemi. Tento
vyzkum se zaméfuje na téma rodic¢li ve vézeni a také na tabuizované téma déti
uvéznénych rodicl. J. Navratilova o tomto tématu tika: ,, zaujalo mé, jak mdlo se
o této skupiné déti mluvi. Ucast na vyzkumu jsem prijala jako vyzvu zlepsit jejich
podminky ve spolecnosti. Sama jsem zminénou skupinu jako socialni pracovnice
opomijela“ [Slamova 2022]. O obtizich déti uvéznénych rodict se v soucasné
dobé nevi skoro nic. Takové déti jsou oznaCovany také jako ,neviditelné obéti
trestnych ¢ini* [tamtéZz], ,,tiché obéti” [Hronova 2020] nebo ,,zapomenuté deéti*
[Mezinarodni vézenské spolecenstvi Nedatovano], jelikoz pro né€ chybi specificka

podpora a péce.

Ve spolecnosti se mluvi o rodicich, kteti spachali n€jaky trestny Cin, ale jiz
se nemluvi o tom, jaky dopad mé uvéznéni rodice na dité. Dité za ¢iny svych rodict
nemuze, nicméné spolecnost tyto deti proviiluje tim, Ze se o né pfili§ nezajima
[Slamova 2022]. Déti uvéznénych rodici Casto Celi stigmatizaci a odmitani ze
strany spolecnosti. Tyto déti Celi hlavné tézkym situacim spojenych s odloucenim
od rodiCe a svelmi omezenou moznosti kontaktu [Mezindrodni vézenské
spolecCenstvi Nedatovano]. Déti uvéznénych rodici tudiz zazivaji béhem uvéznéni
rodi¢e vyrazné trauma, jelikoz Casto ani nechdpou, pro¢ je rodi¢ ve vézeni.
Uvéznénim rodice jejich déti prichazeji o zivotni jistoty [Slamova 2022], piicemz
vétSina z déti uvézneénych rodicu zije kviili uvéznéni rodi¢e v chudobé a obavach,
jez maji dopad na jejich fyzické i psychické zdravi, coz velmi vyrazné ohrozuje
jejich  zdarny vyvoj do budoucna [Mezinarodni vézeniské spoleCenstvi
Nedatovano]. Situace uvéznéni rodie tak byvd doprovazena narusenim ve
fungovani rodinného systému [Punova 2020]. U téchto déti je také velice

pravdépodobné nasledovani trestného jednani jejich rodi¢h a ve spolecnosti
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ptetrvava nazor, ,,Ze déti uveznénych rodicui maji zloc¢in uz v genech, proto budou
nasledovat své rodice. Pokud jsou vSak déti stigmatizované a kvuli uvéznéni rodice
odstavené na okraj spolecnosti, lze jen tézko ocekavat, Ze se jednou do spolecnosti
bezproblémove zaradi. Jednaji tak, jak s nimi jednala spolecnost® [Slamova

2022].

Projekt Rodicovstvi za mrizemi se snazi tuto situaci zménit [Mezinarodni
veézenské spolecenstvi 2021]. Tento projekt zacal byt realizovan v kvétnu roku
2020 a jeho ukonceni je naplanovano na kvéten roku 2023 [Masarykova univerzita
Nedatovano]. Z toho divodu znéj zatim nejsou publikovany zadné ucelené
vysledky. Avsak v prosinci roku 2022 jiz probéhla konference tykajici se tohoto
projektu, jejimz cilem bylo ptfedstaveni prvnich vysledkli tohoto jedine¢ného
vyzkumu a také ptispét odbornymi poznatky do veiejné diskuse. O rozsiteni
povédomi mezi odborniky a vefejnost pojednava také Doporuceni ¢. CM/Rec
(2018) 5 Vyboru ministru clenskym statum ohledné deti uveznénych rodicu,
pficemz je v ném argumentovano, ze ,,sdéelovaci prostredky a odborna i Sirokd
verejnost by mely mit k dispozici spolehlivé a aktudlni udaje a priklady dobré
praxe, aby méli lepsi povédomi o poctu zasazZenych deéti a dopadech uvéznéni
rodicu a aby se vyhybali negativnim stereotypiim a stigmatizaci déti s uvéznenymi
rodici“ [Mezinarodni vézenské spolecenstvi 2021: 9]. Jiz v tuto chvili se vSak diky
tomuto projektu dostava détem uvéznénych rodi¢t mnohem vice pozornosti jak na
poli odbornik, tak i na poli vefejnosti. Systémova podpora déti uvéznénych rodict
a samotnych uvéznénych rodicl spolu se zachovanim rodiCovstvi za mfizemi je

jednim z hlavnich zaméra tohoto projektu [Hronova 2020].

Dal$im projektem se zaméfenim na uvéznéné matky je projekt s nazvem
Mdmu potiebuji. Dle VS CR se jedna o unikatni dvoulety projekt, ktery byl
zahdjen v roce 2019 v zenské véznici Svétla nad Sazavou, jehoz ,, cilem je udrzet
pravidelny kontakt déti ze socialné slabych rodin a déti umisténych v détskych
domovech a vychovnych ustavech s jejich matkami, které se nachdzeji ve vykonu
trestu odnéti svobody, a zachovat citové vazby *“ [Vézetiska sluzba CR Nedatovano
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c]. Zamérem bylo zlepSeni pravidelného kontaktu véznénych matek s jejich détmi,
jelikoz tento pravidelny kontakt nebyl do t€ doby systémové uchopen. ,, Prave
nesystéemove reseni vzajemnych kontaktit a nasledné odcizeni matek od déti mohou
zpiisobit narusovani rodinnych vazeb a roli* [tamtéz]. Bézné navstévy jednou za
mésic v délce tii hodin nemusi byt pro uvéznéné matky a jejich déti dostacujici.
Navstévy déti a jejich uvéznénych matek nejsou obecné vnimany jako optimalni,
jelikoz se odehréavaji jednou za mésic, a navic probihaji v pfitomnosti dalSich rodin
na jednom misté a déti nedokazou udrzet pozornost po celou dobu navstévy. Navic
déti uvéznénych matek se Casto mohou nachéazet v détskych domovech nebo
vychovnych ustavech, coz je pro navstévy velmi narocné (at’ uz z ¢asového a
finan¢niho hlediska, dojezdové vzdalenosti ¢i nedostatku persondlu détskych
domovi/vychovnych ustavl, ktery by déti na navstévy za jejich uvéznénymi
matkami doprovodil). Z toho divodu je usilovano o posileni kontaktu mezi
uvéznénymi matkami a jejich détmi pomoci Skype-navsteév, asistovanych navstév
a dvou détskych dnd, pficemz navstévy maji probéhnout nad ramec, jez je stanoven

zakonem [tamtéz].

Mezindrodni vézenské spoleCenstvi organizuje také vlastni aktivity
zameiené na déti uvéznénych rodi¢l. Napi. Andélsky klub, Andélsky kemp Ci
Andélsky strom [Mezinarodni vézeniské spoleCenstvi Nedatovano], piicemz
viechny tyto aktivity jsou soucasti projektu Podpora resilience rodin'® [Vézetiska
sluzba CR nedatovano d]. Poslanim Andéiského klubu je provoz volnoasového
klubu pro déti uvéznénych rodica, ve kterém se konaji riizné détské aktivity. Cilem
Andélskeho klubu je také poskytnuti bezpe¢ného prostiedi, kde mohou mezi sebou
déti uvéznénych rodict sdilet informace a také jejich potize [Mezinarodni

veézenské spoleCenstvi Nedatovano]. Andélsky kemp je letni tdbor pro déti

15 Pojem resilience odkazuje k individualnim charakteristikim jedince souvisejici s odolnosti (resistenci)
VUCi stresové zatézi. ,, Vypovida o tom, jak se ¢lovek vyrovnava se vSemi okolnostmi, kterym v Zivoté celi, a
jak jsou rizikové faktory vyvazovany ochrannymi faktory“ [Sobotkova 2018]. Rodinn4 resilience znamena
proces, ktery pomaha obnovovat harmonické fungovani rodiny a v jehoZ ramci je feSena otazka toho, co se
miZze rodina z naroc¢né stresové situace nastalé v tomto pfipadé uvéznénim rodice naucit a jak tato stresova
situace rodinu nasmétuje [tamtéz].
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uvéznénych rodicli a jeho poslani je velmi podobné, jako u Andélského klubu
[Hronova 2020]. Andélsky strom je specialni projekt, ,, ktery ma za cil obdarovat
na Vanoce déti za uveznéné rodice a tim udrZovat vzajemny vztah, ktery byvad velmi
krehky “ [Mezinarodni vézenské spolecenstvi Nedatovano]. K vanocnimu darku je

také ptipojen osobni dopis uvéznéného rodice [tamtéZ].

V Ceské republice funguje nékolik dalsich neziskovych organizaci, které se
problematikou uvéznénych rodici a jejich déti zabyvaji. Napt. obCansky spolek Za
branou zminény jiz vyse, jehoz poslanim je pomoc uvéznénym jedincim ve vézeni
a po propusténi. Jejich pomoc sméfuje nejen na uvéznéné jedince, ale i na rodiny
a blizké osoby véziili [Sance détem 2023]. Konkrétng spolek vézitim pomaha
s financemi na telefonovani a psani rodindm, poskytuje asistenci béhem navstév
nezletilych déti ve véznicich, se zvySovanim rodicovskych kompetenci
uvéznénych zen apod. [Za branou Nedatovano]. Déle napt. obCanské sdruzeni
Romodrom, jenz se svym projektem Rodice détem, déti rodiciim pomahaji napt. se
zajisténim kontaktu uvéznénych rodicl jejich détmi, chtéji omezit negativni
dopady uvéznéni rodi¢e na déti a jejich hlavnim cilem je vybudovani, udrzeni a
upevnéni rodinnych vazeb [Romodrom Nedatovano]. Dalsi neziskovou organizaci
je Volonté Czech, jez se podilela na projektu Mdamu potrebuji a pred dvéma lety
realizovala projekt Ocima ditete (jez se zamétoval na posilovani kontaktu
nezletilych déti a jejich uvéznénych rodici) a kterd se obecné zabyva pomoci pro
uvéznéné jedince jiz ve véznici a také po vystupu z VTOS [Volont¢ Czech
Nedatovano]. Dalsim ptikladem neziskové organizace, ktera se velmi aktivné
zabyva pomoci v§em uvéznénym jedinciim (véetné pomoci uvéznénym rodic¢iim a
jejich détem) je Cesky Helsinsky vybor [Cesky Helsinsky vybor Nedatovano].
Jejich projekt Déti veznenych rodicit se snazi o podporu vazby mezi uvéznénymi
rodi¢i a jejich détmi (a to predevsim z chudych rodin) a zajiStuje kontakt mezi
uvéznénymi rodici a jejich détmi skrze asistované navstévy ve véznici. Divodem

je snaha o umoznéni navstév ve véznicich u téch déti, které kvili Spatné
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ekonomické situaci v ndhradni rodiné nebo kvili pobytu v institucionalni péci

nemohou své uvéznéné rodie navstévovat [Sance détem 2023].

1.5 Konflikt socidlnich roli v Zivoté uvéznénych matek a jejich

stigmatizace

Jednim z mnoha problémd, se kterymi se uvéznéné matky musi v prostiedi
veznic potykat, je omezend moznost vykondvat jejich spolecenskou roli matky. To
je dano povahou vézeni jako totalni instituce, v niz neni pro vychovu déti zpravidla
prostor. Uvéznéné matky maji sice narok na kontakt s jejich détmi, nicméné je
tento kontakt kvili bezpecnosti omezen. Z toho divodu je v prostfedi véznic
omezeno také matetstvi uvéznénych zen. Role vézenkyné je tak soucasné
s matefskou roli vnimana jako neslucitelnd pro nékteré uvéznéné matky
[Lockwood 2018]. V soucasné dobé€ je obecné na vSechny zeny ve spolecnosti
vytvafen velmi silny tlak na to byt dobrou (ne-li dokonce dokonalou) matkou.
Mnoho Zen ma tak strach, Ze nejsou dobrymi matkami [Jefabkova 2022]. V
prostiedi v€znic, kde je matefstvi velmi omezovéno, se tento strach u véznénych
matek znasobuje [Baldwin 2017]. Uvéznéné Zeny tak Casto nejsou kviili vykonu
trestu schopné dostatecné dobie naplnit svou roli matky, a tudiz se potykaji

s konfliktem socialnich roli.

Na socialni role obecné se da nahlizet pomoci mnoha rtiznych perspektiv.
Jan Jandourek vnima socidlni roli jako ,, souhrn ocekavanych jedndni viici jedinci,
ktery zastava urcitou socidlni pozici* [Jandourek 2012: 197]. Sociélni role byvaji
také Casto definovany metaforou, ptiCemz ,,vychazi z pojeti spolecnosti jako
Jevisté*!s, na kterém se prava, privilegia a povinnosti spojené s uréitou socialni
pozici meni v konkrétni predvidatelné chovani™ [tamtéz: 197]. Jedinci se uci

socidlnim rolim v pribéhu socializace a ,,role 7idi jedincovo chovani v jeho

16 Anthony Giddens rovnéz popisuje socialni role jako analogii s divadlem, tj. Ze ,,jedinci jsou jako herci,
kteri v zavislosti na situaci vystupuji v riznych socidalnich rolich* [Giddens 2000: 553], pficemz uvadi, ze
s konceptem divadla v teorii socialnich roli pfisel Erving Goffman [tamtéz] v publikaci Vsichni hrajeme
divadlo z roku 1959.
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socialnim postaveni skrze ocekavani publika. Jedinec tato ocekavani zng,
interpretuje si je a pak prevadi do konkrétniho rolového chovani® [tamtéz: 197].
Podstatnym rysem socialnich roli je to, ze jedinec pfi jejich napliiovani podléha
vhodnym a povolenym formédm jednani podle spolecenskych norem. Kazdé
jednani v ramci rtiznych socidlnich roli ma tak néjakou ocekavanou podobu.
., Pokud lidé socialni roli schvadli, povazuji ji za legitimni... a jsou ochotni vynaloZit
naklady na potrestani téch, kdo ,,rolove* normy poskozuji* [Jandourek 2012:
197]. Vykon socialni role je tak podroben socialni kontrole ze strany spolecnosti a
socidlnim sankcim [Geist 1992]. Obecné tedy socialni role piedepisuji jedinctim,
jaké chovani je od nich v danych chvilich a v danych statusech o¢ekavano, ale také
ze za jejich neplnéni hrozi sankce. Vzhledem k tomu, Ze jsou jedinci nositeli
ruznych socidlnich pozic, vyplyvaji z jejich pozic také prava, ale i povinnosti — tj.
ocekavani, ze se budou chovat napf. jako matka, dcera apod. ,, Socidlni role je tedy
tou casti socialni pozice... s niz jsou spojeny zavazky, povinnosti a ocekdavani*
[tamtéz: 349]. V tomto piipad€ je tak od uvéznénych zen (které maji déti)
ocekavano, ze budou vykondvat svou roli matky. Jiz v§ak neni brano v potaz, ze

VTOS uvéznénym matkdm napliiovani matetské role znacné ztézuje.

Jednou z teoretickych perspektiv, skrze kterou je mozné nahliZzet na
problematiku socidlnich roli jedinct ve spolecnosti, je koncept socialnich roli T.
Parsonse. Ten chépe socidlni roli a status jako strukturu k funkci. Socidlni role
jedincl tedy maji ve struktufe spolecnosti podstatny vyznam a svou funkci. T.
Parsons se poté ve své teorii zaméefoval na konflikt socidlnich roli u jednotlivych
individui. Konflikt roli dle n¢j plyne z nedodrZzovani norem ve spolecnosti. Ke
konfliktu roli mize u jedincii dochazet ve dvou situacich. V prvni situaci neni
jedinec schopen vykondvat pozadavky na jeho socidlni role, tj. dvé role se
dostavaji do konfliktu. Ve druhé situaci vychazi konflikt socialnich roli u jedinct
z poruchy socialniho systému, tj. ze normativni vzorce skupin, kterych je jedinec
soucasti, kladou na jedince konfliktni pozadavky. Zejména v moderni spole¢nosti

neni jedinec schopen pro tyto konfliktni pozadavky urcit schéma priorit, dle
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kterého by jednal. Moderni spole¢nost v socialnim systému produkuje znacné
mnozstvi potencialnich konfliktt roli, jelikoz kazdy jedinec se potyka s pluralitou
jeho socidlnich roli, pficemz s kazdou s téchto roli jsou spojena spolecenska
oc¢ekavani druhych jedinct. Disledkem je konflikt roli spojeny s nejistotou jedincti
a s poruchou integrace téchto jedincii ve spolecnosti [Parsons 1991]. Konflikt roli
pro jedince ptfedstavuje problém, jelikoz nemohou splnit logicky nebo moralné
neslucitelnd oc¢ekavani, ktera jsou na né ze strany spolecnosti kladena [Jandourek
2001]. ,,Oba typy konfliktu roli vedou k deviantnimu chovani, které v systéemu

produkuje stav napéeti ““ [Znebejanek 2015: 76].

Uvéznéné matky se museji vyporadat s tzv. rolovym tlakem [Jandourek
2001], kdy se museji vyrovnat s tim, Ze si museji odpykat trest odnéti svobody a
byt spofdadanymi vézenkynémi, které dodrzuji vSechna pravidla dana vézenskou
totalni instituci, avSak majoritni spolecnost klade vysoké naroky na kvalitni
vykonavani role matky a na fddnou vychovu jejich déti. Uvéznéna Zena vSak
nemiize travit veskery svlj Cas se svym ditétem a vychovavat ho. Matky ve
véznicich se tak casto potykaji s neschopnosti naplnit dvé socialni role naraz. L.
Baldwin uvadi, ze vézeni narusuje moznost byt vilbec n¢jakou matkou, natoz pak
dobrou matkou. VétSina zen citi tlak na to, aby se ptizplisobily matetskym idealtim
kladenych spolecnosti. Pokud takovy tlak pocituji neuvéznéné matky, které
alespon teoreticky mohou matetské idedly plnit, co teprve uvéznéné matky, jez
musi zvladat plnit tyto matetské idedly z véznic. Na uvéznéné matky to ma

nasledné velmi silny emocionalni dopad [Baldwin 2017].

Ben Raikes poukazuje na to, Ze uvéznéné matky zazivaji béhem pobytu ve
vézeni minimalni uznani jejich rodiCovské role [Raikes 2009]. Souvisi to s
piedstavou, ze uvéznénd zena nemuize byt zdroven dobrym rodi¢em, kdyZz spachala
kriminalni ¢in. ,, Nekdy je tezkeé predstavit si, Ze pachatel trestného cinu je schopny
i nadale pecovat o své dité, davat mu lasku a napliiovat jeho potreby. OvSem to, Ze
se zachoval protipravné, nemusi znamenat, Ze neni dobrym rodicem [Sance
détem 2023]. Kazda spolecnost si narativ matefstvi predstavuje a definuje rizné,
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nicméné 1 presto v kazdé kultufe existuje ocekavani byt ,,dobrou* matkou.
V zépadni spole¢nosti je ,,dobré matetstvi“ spojeno s péc¢i o déti a sebeobétovanim
se, coz formuje mateiskou roli a identitu. Vstupem do vézeni je vSak tento narativ
dobrého matetstvi u véznénych matek omezen. Matefstvi je ovSem nedilnou
soucasti matefského pocitu sebe sama a zachovani této mateiské identity je
dilezité 1 béhem uvéznéni. VTOS mé dopad na sebevédomi uvéznénych matek a
na jejich schopnost vnimat se pozitivné jako matka [Baldwin 2017]. Uvéznéné
matky tak maji velmi omezenou moznost, jak se s konfliktem jejich socialnich roli

vyportadat.

Spolu s konfliktem socidlnich roli se uvéznéné matky také Casto potykaji se
stigmatizaci. Stigma znamend dle Giddense ,,jakdkoliv fyzickda nebo socidlni
vlastnost, ktera je povazovana za zdroj hanby“ [Giddens 2000: 563]. Jandourek
popisuje stigma jako ,, oznaceni, kterym se néjaka osoba ve své skupiné negativné
odlisuje od platnych standardii, predevsim od psychické, fyzické nebo socidlni
normality, coz ji ohrozuje v jeji socidlni identité a plném prijeti ze strany druhych *
a ,, pripsani stigmatu se deje stigmatizaci, tedy prircenim negativnich skupinovych
nebo spolecenskych atributii néjaké osobé* [Jandourek 2012: 223]. E. Goffman
tvrdi, ze pokud jedinec nesplituje spolecenska ocekavani a néjakou svou vlastnosti
se vymyka ze spoleCenskych norem, maji ostatni clenové spole¢nosti tendenci
redukovat ho z jeho obvyklé osoby na poskvrnénou osobu. Jedincova neobvykla
vlastnost je pak stigmatem, a to zejména v piipadé, je-li jeji diskreditacni ucinek
velmi vlivny na jedincovu identitu. Jedna se o takové neobvyklé vlastnosti, které
jsou v rozporu se spolecenskym stereotypem o tom, jaky by mél dany jedinec

v jeho socialni pozici byt [Goffman 1963].

Vézeni svou povahou obvykle evokuje pravé spoleCenské stigma pro
uvéznéné jedince, a o to vice pak pro uvéznéné matky [Lockwood 2018].
Nejcasteji byvaji stigmatizovany ze strany rodiny [Raikes 2009], ale v n¢kterych
piipadech se mohou potykat i se stigmatizaci ze strany vézenského personalu, kdy
je persondl muze otevien¢ odsuzovat, odmitat anebo nepodporovat je ve vztahu
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k jejich roli a identit¢ jako matky [Moe, Ferraro 2006]. Podpora vztahl a
podptirnych podminek vedoucich k zachovani jejich matefské role jsou vsSak
klicové pro jejich psychiku, a to jak béhem vykonu trestu, tak i po propusténi
z véznice [Baldwin 2017]. VTOS tedy velmi vyraznym zplsobem omezuje
matefskou roli ve vSech vySe zminénych ohledech. J& se ve vlastnim vyzkumu
zaméfuji na to, jak uvéznéné matky vnimaji omezeni v plnéni jejich socialni
matefské role béhem uveéznéni a jaké ptipadné voli strategie slouzici k vypotradani
se snaplnénim jejich socialni role matky, ktera je v prostiedi véznic velmi

omezena.
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2. METODOLOGICKA CAST

V nésledujici ¢asti diplomové prace pojednavam o metodologii, kterd byla
zvolena pro realizaci vlastniho vyzkumu. Obsahem metodologické €asti je popis
jednotlivych kroku, které bylo tfeba provést, aby mohl byt samotny vyzkum
realizovan. V této Casti popisuji typ vyzkumu, ktery jsem zvolila, zptisob sbéru
dat, zvolené respondenty/respondentky a v neposledni fad¢ také prabéh sbéru dat,

jejichz analyza nasleduje v praktické casti diplomové prace.

2.1 Typ vyzkumu a zpiisob sbéru dat

Pro zodpovézeni vyzkumnych otizek jsem zvolila kombinaci
kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu. SmiSeny vyzkum se mi jevil jako
vhodna metoda z toho diivodu, jelikoz vyuziva silnych stranek obou metod a obé
metody se vzajemné dopliuji a obohacuji. Kombinaci kvantitativniho a
kvalitativniho vyzkumu lze ziskat SirSi pochopeni vyzkumného problému
[Creswell 2009], jelikoz se jedna o vzajemné komplementarni metody [Disman
1993]. Kvantitativni metoda umoznila ziskat zdkladni informace a piedstavu o
populaci uvéznénych matek a kvalitativni metoda navazovala na kvantitativni
metodu, pfi¢emz cilem kvalitativni metody bylo hloubéji prozkoumat vyzkumny

problém — tedy situaci uvéznénych matek.

Primérni metodou pro vlastni vyzkum je v tomto piipadé kvalitativni
metoda, jelikoz téma uvéznénych matek nebylo dosud dostate¢né zkoumano a
kvalitativni metoda svou podobou umoziluje ,popsat zivotni svéty ,zevniti,
z pohledu jednajicich subjektii (aktériu), a tim prispét k lepSimu porozumeéni
socialni skutecnosti, zkoumanym probléemum* [Pavlasek, Noskova 2013: 7].
Kvalitativni vyzkum ,, zdiiraznuje predevsim optiku jednotlivych ucastnikii s cilem
porozumét vyznamu, ktery jedinci jevum, chovanim a interakcim v ramci
vezenskeho svéta prikladaji* [Dirga 2013: 25]. Aktéfi tak (re)produkuji vyznamy

jejich zité reality a ve svych interpretacich je vykladaji podle vlastni zkuSenosti
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[Pavlasek, Noskova 2013]. Silnou strankou kvalitativniho vyzkumu je tedy to, ze
umoziuje ,,systematicky odkryvat zprvu nevidené dimenze studovanych jevi a
procesii, poznat a porozumét vyznamum, které aktéri prirazuji jednotlivostem a
postupne si  skladat obraz studované problematiky“ [Dirga 2016: 4].
V kvalitativnim vyzkumu je ,pfirozenym systémem® ,,respondentova znalost,
zkuSenosti, jeho postoje, pocity, prosté subjektivni dimenze daného problému, tedy
prostor, ktery respondent dobre ovlada... vyzkumnikovou ulohou je pak nalézt
vyznamné struktury v mnoziné vSech proménnych, které respondent povazuje za

relevantni. V tom je nejvetsi sila kvalitativniho vyzkumu “ [Disman 1993: 290].

Konkrétni metodou zvolenou v kvantitativnim vyzkumu bylo kratké
dotaznikové Setieni, které mélo povahu censu ve vybrané Ceské zenské véznici.
Dotaznikové Setfeni bylo urceno uvéznénym matkdm a jeho cilem bylo ziskat o
nich zakladni udaje, jelikoz statistické udaje o této populaci nejsou k dispozici.
Jako kvalitativni metodu jsem zvolila polostrukturované rozhovory s uvéznénymi
matkami, ale také s odbornymi zaméstnanci ve stejné véznici. Sila
polostrukturovanych rozhovort je v tom, Ze mohou pomoci ,,odhalit vyznamné a
casto skryté a zavazné aspekty lidského a organizacniho chovani“ [Misovi¢ 2019:
80]. Zakladem polostrukturovaného rozhovoru je osnova rozhovoru, kterd
umoziuje dodrzet strukturu rozhovoru a zaméfit se na hlavni vyzkumny zajem, ale
zaroven umoznuje vést neformalni konverzaci s respondentem/respondentkou.
Diky relativné voln¢ uspotadané a oteviené konverzaci vici tcastnikim reflektuji
polostrukturované rozhovory dtlezitost a vyznamy, které ucastnici pfipisuji

vyzkumnému problému [tamtéZ].

2.2 Respondenti/respondentky

Dalsim krokem ve vlastnim vyzkumu bylo zvoleni vhodnych
respondentii/respondentek. Vzhledem k tématu diplomové prace jsem pro realizaci
vlastniho vyzkumu zvolila pfimo uvéznéné matky ve vybrané ceské zenské

véznici. Uvéznéné matky se mi jevily jako vhodné respondentky proto, ze se jich
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dany vyzkumny problém nejvice dotyka a jedin¢ ony dokazou o matefstvi za
miizemi nejlépe vypovidat. Jsou to pravé ony, které¢ se v dobé zpracovani této
diplomové prace kvili uvéznéni potykaji s omezenou moznosti vykonavat roli
matky. Predpokladem bylo, Ze uvéznéné matky budou vykonavani jejich socidlni
role matky béhem uvéznéni v dobé sbéru dat prozivat nejintenzivnéji. Druhou
skupinu respondentii/respondentek, kterou jsem se rozhodla oslovit, jsou
zaméstnanci stejné zenské veéznice na riznych zaméstnaneckych pozicich.
Zamérem bylo poznat jejich pfedstavu o uvéznénych matkach (zda vnimaji
uvéznéné matky pozitivnim ¢i negativnim smérem). Nasledné vypovédi obou

téchto skupin porovnavam a analyzuji v praktické ¢asti diplomové prace.

V kvantitativni  ¢asti  vlastniho vyzkumu se mi prostfednictvim
dotaznikového Setieni podaftilo ziskat celkem 61 vyplnénych dotazniki, nicméné
1 dotaznik byl vytazen, jelikoz byl respondentkou chybné vyplnén. K analyze tedy
bylo pouzito celkem 60 dotaznikli. Dotazniky byly ziskany od 30 respondentek ze
sttedniho stupné zabezpeceni (dale jen SSZ) a od 30 respondentek z vysokého
stupn& zabezpeteni (dale jen VSZ)!'7. Zamérn& neuvadim, o jak velky podil
z celkové populace uvéznénych Zen se jednalo, jelikoz by odhaleni poctu
uvéznénych zen v dané véznici mohlo ohrozit zachovani anonymity vybrané
véznice. V kvalitativni cCasti vlastniho vyzkumu jsem provedla celkem 5
polostrukturovanych rozhovort suv€znénymi matkami. Charakteristiky a

demografické udaje téchto respondentek jsou nasledujici:

- Andrea'®: 36 let; doba stravena ve VTOS 3 mésice; podruhé ve VTOS; 1
dité (14 let); vzdalenost od ditéte do 100 km; SSZ

17V oddéleni se stfednim stupném zabezpeceni se nachazeji odsouzené osoby se stfednim vn&jsim a
vnitfnim rizikem a v oddéleni s vysokym stupném zabezpeceni se nachazeji odsouzené s vysokym vnéjsim
a vnitinim rizikem dle zadvaznosti spachaného trestného ¢inu [Vyhlaska ¢. 345/1999 Sb., §6a].
1% Jména vSech ti¢astnikl v tomto vyzkumu jsou smyslena, aby byla zachovana jejich anonymita a byla tak
zajiSténa bezpecnost respondentli a etika socidlniho vyzkumu. Etické zasady jsem studovala v textu
Moznosti a uskali vezenské etnografie od Lukase Dirgy [Dirga 2016].
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- Marie: 41 let; doba stravena ve VTOS 9 mésict; poprvé ve VTOS; 4 déti
(12, 14, 21 a 23 let); vzdalenost od ditéte vice jak 200 km; SSZ

- Eva: 38 let; doba stravena ve VTOS 12 mésict; poprvé ve VTOS; 9 déti (4,
6,7,8,11,12,15, 17 a 19 let); vzdalenost od ditéte do 150 km; SSZ

- Helena: 35 let; doba stravena ve VTOS 17 mésict; poprvé ve VTOS; 2 déti
(4 a 11 let); vzdalenost od ditéte do 50 km; VSZ

- Jana: 32 let; doba stravena ve VTOS 12 mésict; poctvrté ve VTOS; 1 dité
(4 roky); vzdalenost od ditéte do 100 km; VSZ

Nasledn¢ jsem provedla 3 polostrukturované rozhovory s odbornymi
zaméstnanci véznice na ruznych zaméstnaneckych pozicich. Jednalo se o
zaméstnanecké pozice specialniho pedagoga (Petr, 60 let), socidlniho pracovnika

(Ondrej, 51 let) a vychovatelky (Katetina, 28 let).

2.3 Prubéh sbéru dat

Vzhledem k tomu, Ze jsem si vybrala uvéznéné matky jako respondentky,
musela jsem sviij vlastni vyzkum nejprve zapocit kontaktovanim vybrané ceské
7enské véznice'®, abych védéla, zda je realizace vyzkumu piimo ve v&znici viibec

20« ktera je v této

moznd. V tomto sméru mi byla velice napomocna ,,gatekeeperka
vybrané zZenské véznici zaméstnana. Prvotni kontakt vedeni véznice byl
zprostiedkovan skrze tuto gatekeeperku, ktera vedeni véznice seznamila s mym
zamerem a ,,oteviela” mi tak dvete do prostiedi této totalni instituce, do které se
¢lovek bézn€ nema Sanci jen tak dostat. Diky tomu jsem v celkem kratké dobé od
vedeni véznice ziskala predbézné povoleni k realizaci vlastniho vyzkumu uvnitf

této Zenské véznice. Podminkou vSak bylo vyplnéni oficidlni Zadosti o vykonani

staze ve véznici (viz Dokumentova piiloha €. 1). Béhem této faze jsem se diky mé

9 Néazev a misto vybrané Ceské Zenské véznice je rovnéz zdivodu etiky socidlniho vyzkumu
anonymizovano [Dirga 2016].

20 Cesky se témto osobam fiké ,,vratni, kteii pfi vstupu vyzkumnika do zkoumaného prostiedi (v tomto
piipad€ do prostiedi vé€znice) hraji velmi vyznamnou roli a Casto byvaji hlavni podminkou pro realizaci
vyzkumu v takovém prostiedi [Dirga 2020]. Gatekeepeti byvaji také pro vyzkumnika ,, velmi napomocni
pFi prvotni orientaci v prostiedi veznice* [Dirga 2016: 5].
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gatekeeperce seznamila s dalSim zaméstnancem této véznice (Petrem), ktery
prislibil spolupraci a ,,zasvéceni do prostiedi véznice v den konani stdze

(navstévy veéznice).

Po schvaleni oficialni zadosti nasledovala piiprava na dotaznikové Setient.
Findlni dotazniky (viz Dokumentova pfiloha ¢. 2) v papirové podobé byly po
domluvé pieddny zaméstnanci Petrovi, ktery dotazniky rozdistribuoval mezi
populaci uvéznénych matek. Omezenim v tomto piipadé byla nemoznost
distribuovat dotazniky ve véznici osobné a dohlédnout tak na prab¢h této faze.
S Petrem jsme se vSak domluvili na prubéhu dotaznikového Setfeni a pln€ jsem mu
v tomto ohledu divéfovala. Ugast na dotaznikovém Setfeni byla pro uvéznéné
matky dobrovolna a zcela anonymni. Respondentky vypliiovaly dotazniky ve
svém volném cCase v prostordch ubytovny. Petr zajistil také zpétné vraceni
dotaznikd. Po jejich vraceni nasledovala kontrola spravnosti vyplnéni a poté rucni
piepis odpovédi do Google formuléfe, jez umoznil vygenerovani dat v excelovskeé
tabulce. Sebrana data byla nasledné zpracovana v programu RStudio 4.0.2, jez

umoznil vytvoreni grafii. Tabulky byly zpracovany v programu Microsoft Excel.

Dalsi fazi byla pfiprava na samotny vstup do véznice, kde prob&hly
polostrukturované rozhovory s uvéznénymi matkami a se zaméstnanci véznice.
Kvalitativni ¢ast vyzkumu byla pfipravovana v ndvaznosti na analyzu odpovédi
z dotaznikového Setfeni. Po analyze dotazniki nasledovala ptfiprava na
polostrukturované rozhovory v podobé sestaveni tzv. topic guidu (viz
Dokumentova pfiloha ¢. 3), neboli osnovy rozhovort (zvlast pro obé skupiny
respondenttl). Udelem topic guidu bylo sepsani seznamu hlavnich témat a také
konkrétnich otdzek, o kterych jsem chtéla s respondenty/respondentkami mluvit.
Topic guide mi pozdé&ji pii samotnych rozhovorech pomohl pribézné kontrolovat,

zda zaznéla vSechna témata a otdzky, které mé ve vyzkumu zajimaly.

Po ptipravé na polostrukturované rozhovory néasledovala samotna staz ve

vybrané véznici. Navstéva véznice probéhla velmi formalizovanym zplsobem.
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V ptedem domluveny den jsem se v 8:00 hodin rano dostavila na vratnici véznice,
kde jsem se musela v piitomnosti piislusnika VS CR podrobit identifikaci a
celkové kontrole véetné prichodu rentgenovym rdmem. VétSinu osobnich véci
(kromé topic guidu, tuzky a diktafonu) jsem musela zanechat na vratnici véznice
a byla jsem oznacena navstévnim priikkazem ¢. 30, ktery musel byt po celou dobu
pobytu v prostorach véznice vzdy na viditelném misté. Nejprve jsem v doprovodu
piislugnice VS CR zamitila do budovy vedeni véznice, kde jsem se setkala
s feditelem véznice. Z tohoto setkdni jsem si zapsala své pocity do terénniho

deniku:

, V kancelari jsem se nejdrive seznamila s reditelem véznice, ktery byl
oblecen v uniformé. Z jeho osoby jsem citila vyraznou autoritu. To se mi vzapéti
potvrdilo podepsanim formulare, ktery mi narizoval, jak se mam v prostorach
veznice chovat. Podpisem jsem se zavdzala kdodrzovani vsech formalnich
pravidel, kterd ve véznici panuji. Reditel véznice trval na tom, Ze ve véznici mohu
byt pouze do 12:00 hodin, coz znamenalo pouhé 4 hodiny casu straveného
v prostredi veézmice, pricemz piil hodiny jiz bylo vycerpano byrokratickymi a
kontrolnimi procedurami. Citim se jako narusitel, mam takovy sviravy a nervozni
pocit z prostredi véznice a nutno podotknout, Ze jsem citila nervozitu i ze
samotného reditele veznice, ktery byl vici mé osobé v prostorach veznice jisté

obezretny. Ale zaroven jsem velmi nadsenad “.

V kancelari teditele véznice si mé vyzvednul jiz zminény zaméstnanec
véznice Petr. Po celou dobu navstévy byl mym privodcem po aredlu véznice a
piedstavil mi fungovéni a chod této véznice. Nez jsme se dostali do budovy VTOS,
kam jsme zkancelafe feditele v€znice zamifili, prosli jsme celkem Sesti
zamcenymi branami ¢i dvefmi, u kterych jsem se spolu s Petrem musela vzdy
danému piislusnikovi VS CR prokazat. Nejen Ze jsem méla omezeny &as, ktery
jsem mohla ve véznici stravit, ale také byl striktné¢ omezen mtij pohyb po aredlu
véznice. Petr mél dovoleno vzit m& pravé pouze do budovy VTOS (kde se
nachézeji vSichni odborni zaméstnanci véznice) a do navstévni mistnosti. Rovnéz
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jsem se mohla pohybovat po venkovnim aredlu véznice. Tim vSak moje moznost
pohybu po aredlu véznice koncila. Spolu s Petrem nezbyvalo nic jiného nez
konstatovat, ze pravidla ddna feditelem véznice musi byt dodrzena a do
ubytovacich cel jsem se bohuzel nepodivala. Na budové VTOS jsem realizovala i
polostrukturované rozhovory. Od vedeni véznice jsem predem dostala souhlas
s nahravanim rozhovorti na zdznamové zafizeni (diktafon), coz vnimam jako
vyznamnou vyhodu pro prubéh rozhovoru, ale také pro doslovny piepis celych
rozhovord. Nahravani vSak bylo spusténo vzdy jen se souhlasem vSech

zucCastnénych respondentii/respondentek, jenz byl rovnéz nahran.

Nejdiive prob€hly rozhovory s uvéznénymi matkami. Respondentky, které
by byly vhodné, vybral Petr na zakladé svych zkuSenosti. Rozhovory s nimi
probéhly v navstévni mistnosti, kterd byla po celou dobu rozhovorl stfezena
z divodu pfitomnosti odsouzenych zen. Omezenim realizace vyzkumu zde bylo
to, ze jsem v navstévni mistnosti s uvéznénymi matkami z diivodu bezpecnosti
nemohla zGstat ani na chvili sama. V pfitomnosti realizace rozhovorti se nachéazel
1 Petr, ktery sice byl na druhém konci navstévni mistnosti, 1 pfesto vSak mohly mit
respondentky pocit, ze jsou pod neustdlou kontrolou. Béhem rozhovori jsem u
nekterych respondentek citila jakysi odstup viditelny na jejich neverbalnich
projevech a v nékolika chvilich také ur¢itou miru strachu (to mohlo byt dano prave
pfitomnosti zaméstnance v mistnosti). Naopak u zbylych respondentek jsem citila
davéru a byly ochotné se celkem rozmluvit u nékterych mnou kladenych otazek.
Bylo patrné, Ze respondentky chtély mit rozhovor pievazné co nejdiive za sebou.
Respondentky jsem vSak do zddnych odpovédi nenutila a snazila se k nim byt co
nejvice vstiicna. Po skonceni kazdého rozhovoru jsem si vzdy zapsala své pocity
a poznamky?' k dané respondentce. Vzhledem ke kratkému &asu, ktery jsem

s uvéznénymi matkami mohla stravit, trvaly rozhovory maximaln¢ ptil hodiny.

2! Jedna se o tzv. ,,memos*, coZ jsou v pfekladu analytické pozniamky psané béhem nebo po rozhovoru.
Utelem takovych poznamek je zaznamenani viech postichtl, pociti a otazek, které se b&hem realizace
rozhovort ¢ nasledné analyzy vynofuji [Rihagek, Hytych 2013].
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Po skonceni téchto rozhovorli jsem provedla také polostrukturované
rozhovory se 2 zaméstnanci véznice v jejich kancelafich. Nejdiive probéhl
rozhovor se specialnim pedagogem Petrem a poté jsem provedla rozhovor také se
socialnim pracovnikem Ondiejem. Oba rozhovory byly uskutecnény v jejich
kancelarich v prostorach véznice. Namitkou by mohlo byt to, ze formalni prostiedi
véznice neumoznilo zaméstnanctim odpovidat oteviené¢, avSak prostiedi véznice
bylo pro tyto respondenty vyhovujici. Do téchto rozhovorti nikdo jiny nevstupoval,
tudiz nedoslo k zddnému ovlivnéni z dvodu piitomnosti dalsi osoby. Po skonceni
rozhovort s Petrem a Ondfejem zbyl jiz jen kratky ¢as na prohlidku venkovniho
arealu véznice. Ve 12 hodin jsem se musela spole¢né s Petrem dostavit zpét na
vratnici véznice, kde na nas ¢ekal feditel véznice, aby mé vyprovodil a dohlédnul
na mllj odchod z véznice. Na vratnici véznice jsem opét prosla kontrolou, vratila
navstévni prikaz a obdrzela zpét své osobni véci. Odchodem poslednimi
zamcenymi dvefmi ma navstéva ve véznici skoncila, zanechala ve mé vSak
vyznamny dojem a velkou davku vSech moznych pocitd, které jsem si po odchodu
musela urovnat, a jest¢ dlouhou dobu po navstévé véznice zpracovavat. Dle
Lukase Dirgy ,,je potreba se pripravit nejen na vnejsi nepratele v podobé
byrokratickych limitii, ale i na ty vnitini v podobé viastnich pocitu“ [Dirga 2016:

6]. To se mi béhem realizace vlastniho vyzkumu potvrdilo.

Posledni rozhovor probéhl se zaméstnankyni Katefinou, ktera je ve véznici
zaméstndna na pozici vychovatelky. Tento rozhovor vSak probé¢hl jiz mimo
véznici, jelikoz v dobé, kdy jsem byla na navstévé ve véznici, byla Katefina
zamestnana svymi povinnostmi a z diivodu kratkého ¢asu straveného ve véznici
jiz pro tento rozhovor nezbyla kapacita. Setkani s Katefinou probéhlo neformalné
v prostfedi kavarny. Polostrukturované rozhovory se vSemi zaméstnanci véznice
byly rovnéz nahrdvany na diktafon a po kazdém rozhovoru jsem si opét zapsala

své pozndmky a pocity plynouci z jednotlivych rozhovorda.

Po skonceni vSech polostrukturovanych rozhovori nasledoval piepis
vypovédi jednotlivych respondentii a respondentek do pisemné formy v programu
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Word spolecné s mymi poznamkami k jednotlivym rozhovorim. Odpovédi jsem
se snazila kontinudlné kédovat a tidit do tematicky podobnych kategorii a snazila
jsem se v jejich odpovédich hledat a zachytit vzorce jejich postojt, pociti ¢i
jednani [Misovi¢ 2019]. Cilem analyzy dat bylo nalézt vzorce v tom, jak uvéznéné
matky konstruuji svou socidlni roli matky v prostiedi véznice a také nalézt
podobnosti ¢i odlisnosti v tom, jakym zpisobem voli uvéznéné matky strategie

k vypotadani se s nemoznosti naplnit svou socidlni roli matky.
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3. PRAKTICKA CAST

Prakticka ¢ast diplomové prace je zaméfena na analyzu dat, jez byla ziskdna
realizaci vlastniho vyzkumu. Podkapitoly, které se nachazeji v praktické ¢asti, jsou
zameiené na to, jaké jsou moznosti naplnéni role matky v prostiedi véznice, jaké
prekazky brani uvéznénym zendm pii napliiovani role matky ¢i jakymi zpiisoby se
uvéznéné zeny vyrovnavaji s omezenou moznosti plnit roli matky. Dalsi
podkapitola pojednavda o tom, zda mulze byt mateistvi uvéznénych matek
opravdové ¢i jen ,,ucelové™ a také o tom, jak zaméstnanci véznice pohlizeji na
matefstvi uvéznénych zZen. Po analyze nasleduje zodpovézeni vyzkumnych otazek,

jez byly stanoveny v uvodu diplomové prace.

3.1 Matkou na telefonu? Aneb napliiovani materské role z véznice

Studium odborné literatury a odborna diskuse reflektovana v teoretické
¢asti diplomové prace napovida, Ze se uvéznéné matky v prostiedi véznice potykaji
s mnoha problémy, kterym musi v souvislosti s VTOS a s naplnénim matei'ské role
celit. Vykon samotné role matky je ve specifickém a omezujicim prostiedi véznice
velmi naronym ukolem. To vychazi z charakteru véznice jako totalni instituce
[Goffman 1961], v niZ jsou uvéznéné matky vyrazné¢ omezeny na vykonu své
matefské role. V dotaznikovém Setifeni 68,3 % uvéznénych matek uvedlo, Ze
VTOS velmi vyrazn€¢ naruSuje moznost vykonavat roli matky. Naopak 5 %
uvéznénych matek uvedlo, ze uvéznéni viibec nenarusuje moznost vykondvat roli
matky (viz Graf 1. v ptiloze). Pro vétSinu uvéznénych matek je vSak napliiovani
jejich mateiské role velmi obtizné, coz ukazaly také vypovédi zrozhovori s

vétSinou dotdzanych uvéznénych matek.

Postoje uvéznénych matek a zaméstnancii véznice ohledné moznosti
vykonavani role matky v prostiedi véznice se daji délit na dvé skupiny. Prvni
skupinou jsou respondenti/respondentky, ktefi povazuji vykon role matky

v prostfedi v€znice za nemozny a neslucitelny s principy VTOS. Vykon mateiské
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role ve véznici je v porovnani s vykonem té¢ samé role na svobod¢ velmi tézko
naplnitelny. To je davano do souvislosti pfevazné s nemoznosti travit s détmi
mnoho Casu a osobné o né¢ peCovat, ptiCemz pravé péce o déti je uvéznénymi
matkami povazovana za jeden z hlavnich atributi matefstvi. V dotaznikovém
Setfeni byla nemoZnost osobn¢ pecovat o své dit€¢ uvadéna uvéznénymi matkami
jako jedna z nejvétSich prekazek v naplnéni jejich role matky béhem uvéznéni (viz

Tabulka 1. v ptiloze).

., Tady se to nedad naplnit. Nemiizu s ni (dcerou — poznamka autorky) byt,
takze nemiizu byt tou matkou, kterou bych chtéla byt. Ja bych ji hlavné chtéela byt
nablizku a dadt ji ten pocit, Ze mama tu pro ni je, a to tady z vézeni moc nejde no “

[Jana — uvéznéna matka].

O nemoznosti naplnéni mateiské role v prostiedi vé€znice byly piesvédCeny
jak nékteré uvéznéné matky, tak ale i jeden z dotazovanych odbornych
zaméestnancli Petr. Role matky je casto spojovana predevSim s fyzickym
kontaktem a blizkym vztahem s détmi, ktery ovSem z divodu omezeni svobody
v souvislosti s uvéznénim neni mozny. V ptipad¢ tohoto postoje tak soucasné
zpusoby a moznosti kontaktovani déti z véznice (telefonovani, osobni kontakt a
korespondence) nemohou plné¢ dopomoci k naplnéni matetské role a nemuze tak

dostate¢né dobie dochazet ani k naplnéni vSech potieb, které dit¢ vii¢i matce ma.

,,Ona uz sama ta otdazka ohledné materstvi ve véznici je docela zvldstni,
protoze jestlize je ta matka izolovana od téch déti, tak tu roli nemize vykonavat.
Jen tézko miize naplnit tu roli matky, kterou to dité potrebuje. To znamend ty

doteky, tu nehu, pokud ji ta matka ma jo * [Petr — speciélni pedagog].

Druhou skupinou jsou respondenti, dle nichz lze urcitymi prostredky
matefskou roli v prostfedi véznice naplnit. Jak jiz bylo zminéno vySe, uvéznéné
matky maji narok na kontaktovani jejich déti pomoci telefonu, osobni navstévy ¢i
korespondence [Zakon ¢. 169/1999 Sb.]. Nejzasadnéj$im prostiedkem pro
naplnéni role matky 1 z véznice vSak bylo identifikovano telefonovani s détmi. Pro
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uvéznéné matky se jedna o nejdostupnéjsi a nejjednodussi cestu, jak byt s détmi
v Castém kontaktu, coZ neni piekvapivym zjisténim. Navstévy byly v tomto
pfipadé hodnoceny vzhledem k jejich podobé jako nedostatecné. Nekteré
uvéznéné matky vSak nemaji ani moznost navstévy s jejich détmi vyuzit. Jedna se
o problém velké vzdalenosti uvéznénych matek od jejich déti. Dotaznikové Setieni
ukézalo, ze nejvice uvéznénych matek (45 %) vykonava sviyj trest ptiblizné do 100
kilometr od svych déti. Dale jak 200 kilometrii od déti vykonava svij trest celkem
18,3 % uvéznénych matek (viz Graf 2. v ptiloze). Nekteré z uvéznénych matek se
od svych déti nachézeji 1 ptes celou republiku. Doporuceni Vyboru ministrii
Clenskym statum ohledné deti uvéznénych rodicii apeluje na to, aby v ptipadé
zadrzeni rodice bylo usilovano o jeho umisténi do zafizeni pobliz jeho déti
[Mezindrodni vézenské spolecenstvi 2021]. V praxi k tomu ale ne vzdy dochazi,
jelikoz v Ceské republice je mnohem méné Zenskych véznic nez muzskych [Fojti
2020]. Telefonovani se tak stdva velmi cenénym atributem v pfipade, kdy
uvéznéné matky nemaji béhem uvéznéni moznost osobniho navstévovani s jejich
détmi. Diky telefonovani se uvéznéné matky citi byt vice nablizku jejich détem a
zaroven citi, ze maji diky nému alespon ¢asteCnou moznost, jak mateiskou roli i

z véznice naplnit.

,,No nemam ty navstévy vite, alespon pres ten telefon s nimi trochu miizu
byt. I kdyz je to takové, jaké to je jo. Ale furt jsem matka, furt to tak citim, chtéla
bych jim (détem — poznamka autorky) byt matkou v jejich blizkosti. Takze v mém
pripadé miizu byt pro deti matkou alespon pres ten telefon. Oni totiz vazné za mnou

nemuzou prijet, maji to moc daleko ““ [Marie — uvéznéna matkal.

Z uvéznénych matek, které pfed uvéznénim mohly plnit matetskou roli
piimym kontaktem s détmi, se tak stavaji tzv. ,matky na telefonu®.
V dotaznikovém Setieni bylo telefonovani uvéznénymi matkami hodnoceno jako
nejvice piinosna forma komunikace s détmi (53,3 %). Osobni kontakt v podobé
navstév byl druhy v poradi (43,3 %) a jako nejmén¢ dilezitd forma komunikace
s détmi byla uvéznénymi matkami hodnocena korespondence (3,3 %) (viz Graf 3
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v piiloze). Vézensky telefon tak pro nékteré uvéznéné matky predstavuje
alespon n¢jakym zpisobem naplnit matetskou roli. Kazdodenni kontakt v podobé
telefonické komunikace s détmi je pak pro uvéznéné matky stézejni pti VTOS.
53,3 % uvéznénych matek v dotaznikovém Setfeni uvedlo, Ze jsou s détmi
v kontaktu kazdy den (viz Graf 4. v pftiloze), coz je mozné pouze skrze

telefonickou komunikaci.

., Tak ta role (materskd — poznamka autorky) se da naplnit, protozZe jsme ve
spojent s temi détmi, tak do toho muzu alespon néjak zasahovat. Miizu se jich ptat,
Jjak se maji, a co délaji, co maji za starosti a tak. MuzZeme spolu po telefonu vyresit

spoustu veci “ [Helena — uvéznéna matka].

Moznost byt ,,matkou po telefonu”“ je vSak podminéna dostatkem
telefonniho kreditu na telefonnim uctu uvéznénych matek. Pokud uvéznéné matky
nedisponuji dostate¢né ,,nabitym* telefonnim kreditem, nemohou své déti pres
telefon kontaktovat a nemohou naplnit svou roli matky ani skrze telefonickou
komunikaci. Telefonni kredit se tak stava jakymsi zprostiedkujicim atributem pro
vykon role matky v prostfedi véznice. Situace, kdy vSak uvéznéné matky nemaji
dost finan¢nich prostiedki ke zkontaktovani déti, se déji velmi Casto. Stav téchto
prostiedki je totiz zavisly na tom, zda maji uvéznéné matky dostatek financi na
osobnim (véznici vedeném) uc¢tu nebo na tom, zda maji mimo véznici blizké
osoby, které by jim telefonni kredit uhradily [O base Nedatovano b]. Dostatek
prostiedkd se poté odviji zejména od toho, zda je uvéznéna matka béhem VTOS
zamestnand a je ji vyplacena odmeéna za praci. Uvéznéné matky se tak dle jejich
vypovédi Casto potykaji s problémem nedostatku finan¢nich prostiedkt, ktery
vede k pferuseni kontaktu s détmi. Kontakt uvéznéné matky s ditétem je vSak
povazovan za stézejni pro jejich prizplisobovani se vézenskému prostiedi

[Lockwood 2018].
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., Nekdo si to (telefonovani) nemuze dovolit, kdyz neni treba zarazeny do
prace, protoze ho ceka jesté néjaky soud, tudiz nema Zadny prijem a nechce
obtéezovat treba tu matku nebo kohokoliv. Takze nema na ten kredit, nema na
znamky, nema na to spojeni. Pro mé je ta komunikace hodné diilezita* [ Andrea —

uveéznéna matkal.

Pouziti telefonu se tak ve véznici kvili ¢astému finan¢nimu stradani
uvéznénych matek stava jakymesi privilegiem [Moe, Ferraro 2006]. Respondentka
Eva (uvéznénd matka) poukazala na zavazny problém, kdy se v piipadé
nedostate¢né vyse telefonniho kreditu potyka s nevédomosti ohledné jejich déti.
Nemutze si zjistit zadné informace o jejich détech a musi se vyrovnavat
s nepfijemnym pocitem, jelikoZz v tu chvili o jejich détech nema piehled. Tento
problém se tykd mnoha dalSich matek ve véznici. Kontakt s ditétem je vSak
povazovan za hlavni atribut matetstvi v prostiedi véznice a pokud nedochézi ke
kontaktu mezi uvéznénou matkou a jejimi détmi, vytvari to pro né¢ zavazné

problémy [Moe, Ferraro 2006].

Osobni kontakt uvéznénych matek s jejich détmi zlstava dle vypovédi stale
velmi cenény a rovnéz piedstavuje prostiedek, jimiz je roli matky v prostiedi
véznice mozné cCasteCné napliovat. AvSak pro nékteré uvéznéné matky je
nedostate¢ny. Ttihodinové navstévy jednou za mésic (ac se jedna o piimy osobni
kontakt s détmi) nejsou nékterymi uvéznénymi matkami hodnoceny jako
efektivni. Obzvlasté narocné jsou poté navstévy s détmi nizkého véku (pojednano
dale v diplomové praci). Navstévy jsou pro uveéznéné matky velmi dilezitym
prvkem pro udrzeni jejich matefské identity, nicméné nékteré z t€chto uvéznénych
matek nejsou se soucasnou podobou navstév piili§ spokojeny. Ocenily by kratsi,
ale cCastéjSi navstévy sjejich détmi. Neékteré rodiny ovSem nemaji dostatek

finan¢nich prostfedkl na to, aby absolvovaly Casté cesty za uvéznénou matkou.

Jezdi za mnou, ale ja je (rodinu a deéti — pozndmka autorky) sem nechci

moc tahat, protoze je to pro né moc daleko. Nemaji sem jak jezdit tak casto.
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VZdycky je tedy rada vidim, ale nechci, aby utrdcely penize za tu cestu sem*“ [Eva

—uveéznéna matkal.

Navstévami ve véznici se zabyvaji Bangkockd pravidla. Dle nich by
véznice mély podporovat a kde je to mozné, tak také usnadiovat navstévy
uvéznénych Zen s jejich blizkymi osobami, ,nebot’ jde o dulezZity zakladni
predpoklad pro zajisténi jejich duSevni pohody a opétovného zaclenéni do
spolecnosti“ [Bednatikova 2022: 16]. Véznice se o usnadiiovani navstév snazi
pfevazné tim, Ze uvéznénym zenam umoziuje videohovory s blizkymi osobami
pomoci aplikace Skype. Format téchto navstév byl zaveden v dobé pandemie
Covidu-19, jelikoz osobni kontakt nebyl z hygienickych diivodli mozny. Z toho
divodu byly navstévy (které jsou ovsem pro uvéznéné jedince zasadni) zakazany.
Cilem téchto Skype-navstév bylo u véznénych osob ,, udrzet a posilit jejich rodinné
a socidlni vazby, které jsou jednim z predpokladii pro plynulé zaclenéni do civilni
spolecnosti po propusténi z vykonu trestu‘ [Podané ruce 2022]. V soucasné dobé
jiz sice tato pandemicka situace neni, avS§ak moznost videohovori byla uvéznénym
matkdm ke kontaktovani déti ponechana. Moznosti videohovorti mohou vyuzit
hlavné ty uvéznéné matky, za nimiz jejich déti nemohou pravidelné jezdit na

navstévu, nicméné je mohou vyuzivat vS§echny uvéznéné matky.

. Jsou treba i skajpy pro ty odsouzené, které nemaji navstevy, respektive za
nimi nikdo fyzicky na navstevu nejezdi, tak tady vychovatelé s nimi délaji o

vikendech nebo ve vsedni den ty skajpy, aby byly v kontaktu s rodinou a detmi°
[Petr — specialni pedagog].

Analyza polostrukturovanych rozhovorii odhalila v tématu video-navstév
ve veéznici rozpor mezi vypovédmi nekterych uvéznénych matek a zaméstnanct
véznice. Rozpor se tyka toho, ze videohovory mohou dle vypoveédi zaméstnancii
veznice vyuzivat vSechny uvéznéné matky. Kdezto dle vypovédi dvou uvéznénych

matek (Andrey a Evy) nemaji na videohovory s détmi narok, jelikoz nejsou v prvni
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diferen¢ni skuping, nybrz ve druhé??. Odborni zaméstnanci véznice vSak v oblasti
poskytovani videohovort neselektuji uvéznéné matky podle toho, v jaké jsou
diferen¢ni skuping, jelikoz maji narok na kontakt s jejich détmi. Otazkou tedy
zustava, ¢im lze tento rozpor vysvétlit. Jednim z moznych vysvétleni je
nedostate¢nd informovanost uvéznénych matek ohledné poskytovani videohovorii
s détmi, pfiCemz tuto moznost vnimaji pravdépodobné pouze jako privilegium.
Bud’ se jim dostalo nepravdivych informaci od ostatnich uvéznénych Zen a
nasledné si je u odbornych zaméstnancti neovétily, anebo chtéji vrhnout negativni
pohled na VS CR v podobé nerovného poskytovani videohovort s détmi pro
uvéznéné matky. V tomto rozporu se vSak jednd pouze o domnénky, které by

musely byt prozkoumany v dal§im vyzkumu.

,,Co se tyce téch skajpii, tak tam musite mit prvni diferencni skupinu, coz
tedy nemam, kdyz jsem tady treti mésic. Pak viastné, kdyz to dité nemd mozZnost
mit ten pocitac, tak je to taky komplikované. Tak je to dost Spatné. A ty navstevy

Jjednou mésicné, nevim no, prijde mi to malo** [ Andrea — uvéznéna matkal.

Nemoznost ptistupu k pocitaci, ze kterého by déti uvéznénych matek mohly
byt v kontaktu se svymi matkami, se ukazuje jako dalsi omezeni v napliiovani role
matky z prostifedi véznice. Jako zasadni problém se to jevi ve chvili, kdy se
omezeni v podobé nemozného piistupu k pocita¢i u déti spoji s nemoznosti
osobniho kontaktu z divodu velké vzdalenosti uvéznéné matky od jejich déti.
Vysledkem spojeni téchto dvou omezeni je situace, kdy uvéznéna matka nema po

celou dobu uvéznéni zddnou moznost osobniho kontaktu s jejimi détmi. To je

22 Jedna se o prostupné skupiny vnitini diferenciace, které jsou ve véznici ucelenym systémem pozitivni
motivace odsouzenych osob. ,,Plnéni programu zachdzeni, charakteristika osobnosti odsouzeného a
moznosti jeho resocializace jsou vedle chovani, jednani, postojit ke spachanému trestnému cinu a vykonu
trestu jednou z rozhodujicich skutecnosti pri zarazovani odsouzeného do prostupnych skupin diferenciace
[Vyhlaska ¢. 345/1999 Sb., § 39]. Jedna se o tfi diferenéni skupiny. Prvni diferen¢ni skupinou jsou nejlépe
hodnoceni vézni, ktefi maji moznost ziskat vSechny mozné odmény za své chovani. Tieti diferencni
skupinou jsou naopak nejhiie hodnoceni vézni, kteti nemaji Zadné vyhody. Odsouzené osoby vétSinou
zacinaji VTOS ve druhé diferencni skupiné a podle hodnoceni za urcité obdobi stravené ve véznici se
mohou mezi skupinami piesouvat [Reflex 2019].
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ptipad uvéznéné matky Marie, za kterou jeji déti po celou dobu uvéznéni nebyly

na zadné osobni navstéve.

,Samoziejmé, Ze jd bych to (skype-navstévy — poznamka autorky) chtéla
vyuzivat. Ale jak rikam, moje dvé dcery uz jsou dospélé, maji sviyj zivot. A ty mladsi
deti bohuzel nemaji pocitac, na kterém by se se mnou mohly videt” [Marie —

uvéznéna matka].

Vizuélni kontakt (at’ uz pfi navstévé nebo pii Skype-navstéveé) je pro
uvéznéné matky a také pro déti zasadnim prvkem pii VTOS. Moznost vidéet tvar
déti dava uvéznénym matkam pocit, Ze jsou jim bliz. Diky osobnimu ¢i online
setkani je mozné vnimat mimiku blizkych osob, ktera umoziuje 1épe Cist jejich
emoce, coZ je pro udrzovani vztahu mezi uvéznénymi matkami a jejich blizkymi
osobami velmi dilezité. Omezenim Skype-navstév je vSak absence fyzické
blizkosti, kdy dotyk mezi uvéznénou matkou a ditétem vytvaii pocit sounalezitosti,
blizkosti a bezpe¢i [O base Nedatovano c]. Pfesto jsou online navstévy mezi
uvéznénymi matkami a jejich détmi hodnoceny jako velmi pfinosné a ndpomocné
pii udrzovani kontaktu uvéznénych matek s détmi. VySe uvedené naznacuje, Ze 1
z prostiedi véznice Ize roli matky alesponi Castecné naplnit — ovSem pouze
v pfipad¢€, Ze uvéznénd matka disponuje diskutovanymi prostiedky, kterymi lze
tuto roli naplnit a pokud to uvéznéné matce dovoluje jeji rodinnd situace,
vzdalenost od rodiny a v neposledni fadé také finan¢ni zabezpeceni jeji osoby, ale

také rodiny.

3.2 NaruSeni mateiské identity jako diisledek uvéznéni a pirekazky ve

vykonu mateiské role béhem uvéznéni

Ackoliv je dle nékterych respondenti a respondentek mozné roli matky i
z prostiedi véznice urcitymi zplisoby a prostiedky naplnit, uvéznéni predstavuje
pro matetskou identitu vyznamné naruseni. Kontakt uvéznénych matek s détmi (at’

uz je pravidelny ¢i nepravidelny) nemiize jako jediny dostatecné dobie a plné
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kompenzovat naruSeni matei'ské role zpiisobené praveé uvéznénim. Dle dotdzanych
uvéznénych matek predstavuje uvéznéni jednoznacny zasah do jejich mateiské
identity. L. Baldwin poukézala na to, Ze uvéznéné matky se kvili pobytu ve véznici
potykaji s naruSenim citil, jez vede i k naruseni vztahu mezi nimi a jejich détmi
nejen po dobu uvéznéni, ale také po propusténi. Kromé toho, ze matky ve vézeni
»hesou* svou vlastni bolest zpisobenou uvéznénim, tak ale také pocituji bolest a
emoce svych déti [Baldwin 2017]. To se dle zkuSenosti uvéznénych matek poji
s narusenou diveérou mezi nimi a jejich détmi a slozitym narovnavanim této divery
zpét. Oslabeni psychické stranky uvéznénych matek poté Casto zplsobuje také

oslabeni a naruSeni jejich matetské identity.

., Urcité jsem ho zklamala Ze jo, tim Ze jsem ve vézeni uz podruhé. Takze pro
nej bude hodné tezké mi ditverovat, je fakt tezkeé si tu jeho duveru ziskat zase zpatky.
Z té psychické stranky to vézeni je opravdu velky zasah do mého Zivota “ [ Andrea

—uveéznéna matkal.

Pro uvéznéné matky tak ptedstavuje uvéznéni narocnou a stresujici Zivotni
situaci, kterd nékterym znich zapfiCinila i psychické potize. O psychickém
stradani hovoftil Gresham M. Sykes v konceptu ,,pains of imprisonment™ (neboli
bolesti uvéznéni). Jedna se celkem o pét frustraci/deprivaci, se kterymi se véznéné
osoby po dobu uvéznéni museji potykat. G. M. Sykes popisuje tyto ,,pains of
imprisonment™ jako moderni bolesti uvéznéni, které jsou casto spolecnosti
definovany jako humaénni alternativa k fyzickému trestdni, jez v minulosti
pfedstavovaly hlavni smysl véznéni. Témito frustracemi/deprivacemi jsou
omezeni svobody, omezeni pfistupu ke zboZzi a sluzbam, omezeni autonomie,
omezeni bezpe€nosti a omezeni heterosexualnich vztahti. Dle G. M. Sykese si
musime uvédomit, ze tyto bolesti z uvéznéni mohou byt pro vézné stejné bolestivé
jako fyzické tyrani. Tyto situace zpsobujici frustraci se pak jevi jako zavazny titok
na osobnost jedincti a jako ohrozeni zivotnich cilti jedince, jeho obranného
systému, jeho sebevédomi nebo jeho pocith bezpeci. Je sice faktem, Ze utoky na
psychologické trovni nejsou tak snadno viditelné, jako fyzické trestani, nicméné
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zniCeni psychiky uvéznéného jedince neni o nic méné zavaznéjsi nez trestani téla

a je pottfeba se psychickou strankou uvéznénych osob zabyvat [Sykes 2007].

Tyto psychické bolesti pocituji vSechny uvéznéné osoby vcetné
uvéznénych matek. Bolesti z uvé€znéni jsou zpiisobené piedevsim prekazkami
plynoucich z vykonu trestu u véznénych matek. V dotaznikovém Setfeni se jako
nejcastéji uvadéna prekazka v napliiovani matefské role ukézala nemoznost byt
ditéti oporou pii feSeni jeho osobniho problému (24 %). Druhou nejcastéji
uvadénou prekazkou byla nemoznost osobné pecCovat o dit€ (21 %) a tieti
nejcasté)si pfekdzkou byla nemoznost vidét, jak dité roste (18 %). Dalsi prekazkou
v potadi byla nemoznost byt s ditétem v ¢astém fyzickém kontaktu (15,2 %) a
piekazka nemoznost dat ditéti darek na narozeniny ¢i Vanoce byla hodnocena na
stejné urovni jako nemoznost dat ditéti kapesné (obé piekdzky po 10 %) (viz

Tabulka 1. v ptiloze).

,»No celkové se ta moje role hodne narusila tim uvezneénim. Malinkd je jeste
malinkd, takzZe to tolik asi jeSté nechdpe, ale u toho syna je to odlouceni velké.
Kdyz jste mama, tak u tech deéti je to vidycky tezké, kdyz s nimi nemiizete byt

[Helena — uvéznéna matka].

Matefstvi Zen je obvykle spojovdno s emocemi a u véznénych matek
piedstavuje oblast emoci velmi dulezitou soucast jejich matefstvi za miizemi.
V ptipad¢ emoci pak hraje u téchto matek vztah s jejich détmi velmi vyznamnou
roli. Psycholozka v zenské véznici Svétla nad Sazavou tvrdi, Ze uvéznéné Zeny
nejvice stradaji ve chvili, kdy se jim ,,styska® po détech [Samal 2022]. Pravé
odlouceni od déti predstavuje pro uvéznéné matky vyznamny zasah do vykonavani
jejich matefské role z véznice. Odlouceni od déti se poji hlavné s piekazkou
nemoznosti byt s détmi v Castém fyzickém kontaktu. Pro mnoho uvéznénych
vézeiikyn mize strach ze ztraty rodinného kontaktu a pocit viny vii¢i détem zhorsit

také jejich dusSevni zdravi [Raikes 2009]. V dotaznikovém Setieni uvadély
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uvéznéné matky jako nejCastéjSi dobu odlouceni od jejich déti 1 rok. Jedna
zuvéznénych matek uvedla, Ze je od déti odloucend jiz 12 let (viz Graf 5.
v ptiloze). Psychické problémy zpiisobené odloucenim od svych déti reflektovaly

1 uvéznéné matky ve vlastnim vyzkumu.

. Ze nemiitu byt s nimi, Ze s nimi nemuzu travit ten cas. Trapi mé to, Ze
s nimi nemuzu byt, kdyz se jim néco déje, kdyz néco potrebuji nebo kdyz jsou treba
nemocni. To je pro mé to nejhorsi... Ja prosté potiebuju byt s temi détmi a tady to
ale nejde. Nemiizete s nimi byt neustale kviili tomu trestu, a to mé tady opravdu
trapi. Kdyby tu se mnou mohly byt neustale, tak bych byla stastna. Jenze to nejde *

[Eva — uvéznéna matka].

Dle K. Nedbalkové rodina a péce o déti podstatné strukturovaly jedincovu
kazdodenni realitu pied uvéznénim [Nedbalkova 2003]. To znamena, Ze matky
(které mély zajem o své déti pred pobytem ve véznici) byly pfed uvéznénim zvyklé
na denni bazi pecovat o déti a starat se o chod domacnosti. VTOS vSak tuto
matetfskou zvyklost prerusil. Diivodem je to, zZe se matky ocitly v prostfedi, kde je
instituce rodiny odsunuta na druhou kolej [tamtéz], jelikoZ primdrnim cilem
uvéznéni je predné vykon trestu. Pro populaci uvéznénych matek je tak ztrata
kontaktu s rodinou a s jejich détmi prvkem, ktery vyraznym zplisobem naruSuje
matefskou identitu béhem pobytu ve véznici. Zminéna absence fyzického kontaktu
s détmi spolu s nemoznosti travit s détmi veskery Cas jako ptrekazka pro matetstvi
po dobu uvéznéni byla v rozhovorech zminéna vSemi uvéznénymi matkami.
Z n¢kterych vypovédi vyplyva, ze pro uvéznéné matky je velmi narocné nebyt
s détmi hlavné ve chvili, kdy se jejich déti potykaji s riiznymi potizemi, at’ uz
fyzickymi nebo psychickymi. Pro uvéznéné matky se jedna o stresujici situaci, kdy

je jim kvali VTOS znemoznéno naplnéni vSech potieb jejich déti.

,,No prosté zZe nejsme spolu Ze jo, pospolu. Ten fyzicky kontakt mi proste
chybi s nimi. Treba to pomazleni s nimi, kdyz se jim néco déje. To mi opravdu

chybi“ [Helena — uvéznéna matkal.
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Jako dal$i vyznamné omezeni ve vykonu matetské role z prostiedi véznice
byl identifikovan nizky veék déti nékterych uvéznénych matek. Nizky vék déti se
ukdzal jako dutlezity determinant toho, jakym zpisobem probihd kontakt
uvéznénych matek stémito détmi. Soucasné moznosti kontaktu poskytované
veznici mezi uvéznénymi matkami a jejich détmi neptedstavuji v piipad¢ malych
déti® piilis vhodny prostiedek. Jak bylo konstatovano uvéznénymi matkami,
v ptipad¢€ osobniho kontaktu je pro takto malé (¢i mladsi) déti velmi ndrocné udrzet
po cely pribéh navstévy svou pozornost k uvéznénému rodici. Stejny problém se
tyka i telefonického kontaktu mezi uvéznénymi matkami a jejich malymi détmi.
Existuji sice urCité prostfedky, kterymi se role matky i z prostfedi véznice da
naplnit (viz predchozi podkapitola), avSak pro uvéznéné matky malych déti se
jedna spiSe o omezeni, kdy ani tyto komunikacni prostfedky neusnadiuji

vykonavani matetské role z véznice.

,No tak volame si, obcas je (dcera — poznamka autorky) za mnou na
navstéve, ale neda se to srovnat s tim, kdyz s ni miizu byt kazdy den. A takhle
jednou za mésic na navstéve nebo po telefonu to neni nic moc. Ona, jak je mala,
tak se mnou moc ani telefonovat nechce, nebavi ji to, kdyz je takhle mala. Takze je
to docela spatné... A pri navstéve tady nemiizeme jen tak sedét naproti sobé. Pro
ty deti jsou ty navstévy fakt dlouhé a oni nevydrzi sedét celou dobu‘ [Jana —

uvéznéna matka].

Nevhodnost podminek pii navstévach ¢i nevyhovujici prostory, kde se
odehravaji navitévy, piiznava i VS CR. V soucasné dobé se jiz snazi tyto obtize
vyftesit zlepSenim navstévnich prostor a také rozsifenim kontaktu matek s détmi
pomoci Skype-ndvstév. Jako ptiklad zde poslouzi zenskd véznice Svétld nad
Sazavou, kde se pracuje na stavbé kompletné novych prostor, pfiCemz jeden
samostatny objekt bude slouzit vyhradné k navs§tévam uvéznénych Zen s jejich

blizkymi véetné déti. ,, Prostiedi bude pusobit téemer domdcky — tim, Ze veznice

23 Respondentky Jana a Helena mluvily o ¢tyFletych détech v oblasti nizkého véku déti uvéznénych matek.
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sleduje konkrétni cil, prispét k Fadnému rozvoji vztahu mezi ditétem a odsouzenou
matkou “ [Vézeiiska sluzba CR 2021]. O navitévach ve véznicich pojednavaji také
Bangkocka pravidla, kde je argumentovano, ze navstévy uvéznénych zen s jejich
détmi by mély byt uskute¢iiovany v prostiedi, které zajisti pozitivni vysledek
z vézenské navstévy a které povoli otevieny kontakt mezi uvéznénymi matkami a
jejich détmi. Pokud je to mozné, mély by byt vézeiiskym persondlem podporovany
navstévy zahrnujici rozsifeny kontakt s détmi [Bednafikovd 2022]. Soucasné
podminky pro navstévy s détmi vSak nejsou vhodné ani dle vypovéedi specialniho
pedagoga Petra. Stav vézenskych néavstévnich prostor u néj dokonce utvaii
predstavu takové nevhodnosti pro déti, ze polemizuje nad tim, zda by déti za svymi
uvéznénymi matkami mély viilbec dochéazet na vézeniské navstévy. Véznice a jeji
vedeni by vSak mélo uvéznénym matkam co nejvice napomdahat v osobnim
kontaktu s jejich détmi, jelikoz kontakt s détmi ma vyznamny vliv na udrzeni
matefské role u véznénych matek a na jejich naslednou rehabilitaci po propusténi

[Raikes 2009].

., Asi nejsem zastancem toho, aby ty déti sem chodily. Nevim, jak na to mam
pohlizet. Nechci jim v tom samoziejmé nijak branit, ale ty ndvstévni prostory
opravdu nejsou vyhovujici pro ty deti. Sice tu je takovy ten deétsky koutek pro deti,
ale ani tak nejsem moc presvédcen o tom, Ze je to pro ty déti vhodné... Ta véznice

Jje celek negativniho napéti a negativismu obecné “ [Petr — specialni pedagog].

Ve vypovédi Petra se zrcadli koncept totalni instituce E. Goffmana, kdy
véznice svou negativni podobou plisobi na vSechny jedince (aktéry), kteii se v ni
ocitnou [Goffman 1961]. VSemi odbornymi zaméstnanci byla zdlraznovana
fyzicka distance od okolni spole¢nosti, tj. uzamknuti do véznice (o které hovofil i
E. Goffman) jako nejvétsi prekdzka v naplnéni matetské role u véznénych matek.
Vykon role matky =z prostfedi véznice jimi byl rovnéz popisovan jako
»zprostiedkované matetstvi®. To spo¢iva v tom, Ze uvéznéna matka sice muze
urcitymi prostiedky (o kterych jiz bylo pojednano vySe) naplnit svou matetskou
roli, nicmén¢ ji mlze plnit pouze zprostiedkované skrze jiné osoby, které ji
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pfevazné pomoci telefonické komunikace podéavaji informace o jejich détech.
Avsak pfimé ovliviiovani vyvoje ditéte a jeho vychovy neni z diivodu povahy

VTOS pro uvéznéné matky dle odbornych zaméstnancti tpln€ mozné.

., Tak hlavni je tedy to, Ze je (matka — poznamka autorky) od nich (od deéti —
poznamka autorky) fyzicky oddélena. Nema tolik moznosti komunikace, nema
moznost si bézné zavolat do Skoly a poptat se na prospéch ditéte. Samoziejmé da
se to povolit, ale jsou tam urcitd omezeni, ktera to neumoznuji natolik, jako treba
matce na svobodé, protoze maji limit hovoru na 20 minut denné a nékdy tireba
reseni néjakého vétsiho probléemu s ditétem zabere vice casu a tim si treba provola
veSkery cas. A pak uz nemiize zavolat tieba rodiné. Takze neni uplné moznost, aby
resila takovy rozsahly hovor po telefonu. Nema moznost za temi detmi zajet, nema
moznost zajit s nimi k doktorovi. To vsSechno 7esi jenom s tou rodinou,
s pestounskou rodinou nebo s deétskym domovem, kdy jim pouze miize zavolat a
zprostredkované se informovat, ale nemd ten primy vliv na to, jak se s tim ditétem
zachazi a jak jsou zrovna ty potreby ditéte pokryvany. Jenom to miize delegovat na
nekoho jiného a zjistovat si, jestli ta zaleZitost probéhla nebo neprobéhla “ [ Ondiej

— socialni pracovnik].

Vsechny vySe uvedené piekazky tak maji na vykonavani matetské role
béhem pobytu ve véznici nemaly vliv a u nékterych uvéznénych zen dochézi i
k vaznému naruSeni jejich matefské identity. L. Baldwin upozorniuje na to, ze jiz
propusténé matky popisovaly ,,poskvrnéni jejich matetské identity zplsobené
uvéznénim a ze i po odchodu z véznice Celily podobnym emocim, které zazivaly
béhem uvéznéni, navzdory tomu, Ze se opét shledaly s jejich détmi [Baldwin
2017]. Odborni zaméstnanci véznice se vSak v otazce naruSeni matei'ské identity a
naruseni moznosti vykondvat roli matky i z véznice jednoznac¢né shodli, ze zavisi
na tom, jaké byla péce o jejich déti pred samotnym uvéznénim. Podoba péce pred
uvéznénim totiz vyraznym zpusobem zavisi na tom, zda vibec mize dojit

k naruSeni matefské identity ¢i nikoliv. V dotaznikovém Setfeni 23,3 %
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uvéznénych matek uvedlo, zZe jejich déti byly v péci jinych osob pted VTOS (viz
Graf 6. v ptiloze).

,, Pokud vezmeme v uvahu, Ze to byla matka, ktera plné fungovala pred
vwkonem trestu, tak ano, tam se materska role a identita matky narusi tim
uveznenim. A to prave tim, Ze neni mozné to primé ovliviiovani a je minimalizovana
moznost toho primého ovliviiovani predevsim v tom, jak to dité prochazi tim svym
vyvojem... Samoziejmé pokud vezmu v uvahu matky, které se nestaraly o ty jejich
deti pred vykonem trestu, tak tam se to moc narusit nemuze“ [Ondfej — socialni

pracovnik].

Vsichni odborni zaméstnanci podali stejnou vypoveéd ohledné vlivu podoby
péCe pied uvéznénim na naruSeni matefské identity a mateiské role béhem
uvéznéni. VTOS pak v tomto smyslu neni odbornymi zaméstnanci vniman jako
primarni ,,narusitel matetské role, ale je jim zejména chovani matek, které
piedchéazelo pobytu ve vézeni. V tomto piipad¢€ je chovani matek pfed uvéznénim
hlavnim ¢initelem v naruSeni mateiskych identit uvéznénych matek. Z vypovedi
specidlniho pedagoga Petra je patrné, ze si od uvéznénych matek, které si svym
vlastnim negativnim jednanim zapfi¢inily pobyt ve v€znici, drzi znacny odstup a

matefské roli uvéznénych matek nevénuje ptilis mnoho pozornosti.

,,Ja neznam ty déti, nevim, jak to narusuje ty déti, nevim, jak to narusuje ty
jejich vztahy s matkami. Znam spise jenom ty negativni pripady, kdy ty matky si ty
vztahy narusily samy. Ty odsouzené tvrdi, Ze oni nas odsoudili. Ja rikam ne, vy jste
se nechaly odsoudit samy viastnim chovdanim a vlastnim stylem Zivota. Takze

nevim, do jaké miry to narusuje tu roli té matky “ [Petr — specialni pedagog].

I ptesto, ze tedy existuji urcité moznosti, jak i z prostfedi véznice naplnit
roli matky, nad t€émito moZznostmi pievazuji piekazky, které uvéznéné matky
omezuji v plnohodnotném plnéni jejich matetské role. Kromé zminénych prekazek
vSak hraje vyznamnou roli chovani uvéznénych matek pfed samotnym uvéznénim,
ale 1 béhem uvéznéni. Matka, ktera si svym krimindlnim jedndnim zplsobila
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uvéznéni, je dle specialniho pedagoga Petra a vychovatelky Katefiny tou nejvetsi
piekazkou pro vykon matetské role. Jako ptiklad jsou odbornymi zaméstnanci
uvadény jiné uvéznéné matky s vysokym poctem podminek, které¢ jim byly
udéleny za jejich piedeslé krimindlni jednani pfed uvéznénim. Tyto podminky
mély byt dle odbornych zaméstnanct pro uvéznéné matky vystrahou, ktera vSak
nebyla brana na zfetel. Takové matky jsou vnimédny jako lehkovazné,
nedisciplinované a jsou tedy kviali svému jedndni tou nejvétsi piekdzkou
v naplnéni role matky. Pak jsou ale matky, které byly za své kriminalni jednani
bezpodminecné odsouzeny, nicméné se pred uvéznénim mohly fadné starat o
jejich déti. Pfedevsim ale zavisi na tom, jak se uvéznéna matka po dobu uvéznéni
sama snazi napliiovat svou mateiskou roli. Socialni pracovnik Ondiej vypovedél,
7ze matkam, které maji zajem o své déti, se vézensky systém snazi co nejvice

pomoci.

3.3 Zpisoby vyrovnavani se s konfliktem socialnich roli a imperativ

,dobrého* materstvi

Uvéznéné matky se dle vyse uvedeného museji vyrovnavat s mnoha velmi
naro¢nymi situacemi, které se jim ve vztahu s jejich détmi béhem uvéznéni déji.
Nemoznost byt s détmi v ¢astém fyzickém kontaktu, nemoznost travit s détmi Cas,
nemoznost osobné peCovat o déti, nemoznost byt ditéti psychickou oporou pfi
naro¢nych situacich ¢i nemoznost své déti obdarovat na narozeniny ¢i Vanoce —
vSechny tyto piekazky plisobi negativné nejen na identitu uvéznénych matek, ale i
na jejich psychiku. Nékteré uvéznéné matky se tak dostavaji v oblasti matetstvi do
bezvychodné situace — musi si odpykat vykon trestu a byt spofadanymi
vézenkynémi, které se prizplsobuji vézeiiskym podminkdm a stanovenym
pravidlim, ale zaroven se potykaji s tim, ze ,,venku* mimo v€znici se nachazeji
jejich déti, o které by mély osobné pecovat. Optikou T. Parsonse se tedy uvéznéné
matky dostdvaji do situaci, kdy jsou na né kladeny vzijemné konfliktni a
protichtidné pozadavky, které nejsou schopny naplnit [Parsons 1991]. Spolecnost

ma o matkach takovou normativni piedstavu, Ze pokud mé Zena dité, méla by o n¢j
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také dobfe pecovat, jelikoz to vychazi zejména z jeji rodi¢ovské odpovédnosti?*,
jez je ukotvena v ob¢anském zakoniku [Zakon ¢. 89/2012 Sb., § 858]. Jedna se tak
o konflikt socialnich roli [Parsons 1991], kdy uvéznéné matky nejsou schopny
dostatecné dobie vykondvat obé tyto socialni role naraz. Z toho divodu nelze
kvalitn€ soucasné naplnit roli matky a roli uvéznéné zeny. Uvéznéné matky se
kviili tomuto konfliktu socialnich roli ocitaji v situaci, kdy se musi s timto
konfliktem né&jakym zplisobem vypotadat, aby pro né nemoznost naplnit dvé
socialni role nardz byla alespoii né¢jakym zptisobem zvladnutelna béhem pobytu ve
veéznici. Béhem analyzy polostrukturovanych rozhovort byly identifikovany
celkem Ctyfi strategie, jimiZz se uvéznéné matky snazi vyrovnat s nemoznosti
naplnit matefskou roli a pomoci nichz se snazi vypoiradat s konfliktem jejich

socialnich roli béhem uvéznéni.

Prvni identifikovanou strategii uvéznénych matek je strategie ochrany
ditéte. Vykon trestu ve vézenském prostiedi, které je pro vSechny véznéné jedince
velmi omezujici, ma na matku negativni dopady, v€etné silného dopadu na jeji
psychickou stranku. Uvéznéné matky se tak Casto musi vyrovnavat se svymi
psychickymi potizemi zpisobenymi nemoznosti byt ve fyzické blizkosti s jejich
détmi, které se vSak pred svymi détmi béhem kontaktu s nimi snaZzi spise utajit.
Dtivodem je to, ze nechtéji, aby jejich dité¢ vidélo, Ze na né ma uvéznéni negativni
dopad. Védomi, ze uvéznény rodi¢ béhem pobytu ve vézeni stradd, ma na déti
uvéznénych rodich velmi neblahy vliv. Z predvyzkumu k projektu Rodicovstvi za
mrizemi vyplynulo, ze déti uvéznénych rodi¢i zazivaji velkou nejistotu a strach.
Krom¢ strachu o sebe zazivaji hlavné strach o svého rodice. Z navstév s rodicem
si dit¢ leckdy miize odnéset spiSe negativni zazitek, jelikoz vézenské navstévy pro
déti casto neprobihaji optimaln€. Na téchto navstévach miize dité na vlastni oci

vidét, ze se jeho rodici nemusi dafit, Ze neprospiva nebo Ze nevypada zdravée. Tyto

24 ,,Rodicovska odpovédnost zahrnuje povinnosti a prava rodici, ktera spocivaji v péci o dite, zahrnujici
zejména péci o jeho zdravi, jeho telesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj, v ochrané ditéte, v udrzovani
osobniho styku s ditétem, v zajistovani jeho vychovy a vzdeélani, v urceni mista jeho bydliste, v jeho
zastupovani a spravovani jeho jmeéni“ [Zakon ¢. 89/2012 Sb., §858].
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déti jsou tak neuvétitelné traumatizované kvili uvéznéni jejich rodi¢e [TV Noe
2020]. Nekteré uvéznéné matky tak kviili omezenim zplisobenych vykonem trestu
nemohou dostate¢n¢ naplnit svou matefskou roli, coz jim casto zpusobuje

psychické obtize, od nichz se své déti snazi spiSe uchraiovat.

,,Je to (uveznéni — poznamka autorky) hrozny boj sam se sebou a clovek to
nesmi dat najevo kvuli tomu ditéti, aby si o mé nedelal néjaké starosti. Vyrovndavam

se s tim opravdu hodné Spatné “ [ Andrea — uvéznéna matka].

Se strategii ochrany ditéte souvisi kompenzacni strategie. Ta vychazi z jiz
pojednavanych moznosti, jak 1 z prostiedi véznice alespon c¢aste¢né naplnit
matefskou roli. Véznice svou podobou velmi omezuji kontakt uvéznénych matek
s jejich détmi a tim také omezuji jejich matefskou roli. Nékteré uvéznéné matky si
vSak omezeni své mateiské identity kompenzuji tim, ze se snazi byt v co
nejcastéjSim kontaktu s jejich détmi. Kontakt mezi uvéznénou matkou a ditétem je
nedilnou podminkou pro vztah mezi nimi. Moznosti kontaktu, kvalita kontaktu,
pravidelnost kontaktu, podoba névstév a obecné komunikace hraje klicovou roli
pro matefskou identitu uvéznénych Zen, ale i pro jejich déti [Baldwin 2017].
Nékteré uvéznéné matky jsou si védomy toho, Ze se jejich déti ocitly v ndro¢né
zivotni situaci kvili jejich uvéznéni. J. Navratilova tvrdi, Ze déti jsou velmi Casto
traumatizované odchodem rodige do vézeni [Cesky rozhlas 2023]. Z vypovédi déti
ucastnicich se pfedvyzkumu k projektu Rodicovstvi za mrizemi vyplyva, ze se jim
jejich zivot po uvéznéni rodice kompletné prevratil [TV Noe 2020]. Uvéznéné
matky, které si tuto skute¢nost uvédomuji, se snazi détem tuto slozitou situaci
alespon n¢jakym zplisobem vynahradit, jelikoz maji strach, aby o své déti nepfisly

a zaroven si udrzely svou matetskou identitu i béhem uvéznéni.

,Ja i tady chci byt co nejvice pro ty svoje déti a snazit se co nejvice to jde
alespon tou komunikaci s nimi. I kdyz teda sedim trest, tak se hodné snazim, aby

mé jako matku ty moje deti neztratily “ [Helena — uvéznénéa matkal.
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Jako tieti strategie byla uvéznénymi matkami identifikovana strategie
preventivni pripravy, ktera Uzce souvisi s predchozi strategii. Tato strategie
spoCiva v pfipravé na uvéznéni nejen sebe, ale hlavné svého ditéte. Jedna
z uvéznénych matek své dit¢ na VTOS ptfedem pfipravovala, aby pro ného jeji
nasledny odchod do véznice nebyl tak traumatizujici. Strategii bylo v tomto
ptipad¢ zajistit si mateiskou identitu jesté pfed uvéznénim, aby nedoslo k jejimu
uplnému vytraceni béhem uvéznéni. I pres pfipravu se vSak jednd o velmi
psychicky naroc¢nou situaci pro déti uvéznénych rodicti. Déti uvéznénych rodict
trpi fadou problému, jako jsou deprese, hyperaktivita, agresivni chovani, problémy
s ptijmem potravy, Utéky, zaSkolactvi ¢i Spatny Skolni prospéch [Murray 2005].
Nejcastéji se u nich objevuje uzkost a vztek, jelikoz nevi, co se déje. Z divodu
uvéznéni rodice jim chybi rodicovskd laska a citi se opusSténé. Nejvétsim
problémem je to, ze déti uvéznénych rodicl pfestanou v mnoha ohledech zdarné
prospivat [Cesky rozhlas 2023]. Uvéznéné matky tedy mohou své déti pfedem
pfipravovat na jejich odchod do véznice a tim si tak upeviiovat svou matefskou
identitu pied tim, neZ je bude vykon trestu v jejich matetské roli omezovat.
Nicméné i presto, ze se matka snazi dité ptipravit, mnohem vice pievlada nasledna

traumatizace deéti.

., Vite co, kdyz spachate néjaky trestny cin, tak s tim pocitate, Ze do toho
vezeni pujdete. Takze ja jsem védéla, zZe je to nevyhnutelné. Prosté kdyz uklouznete
a jste v podmince, tak ani s jinou cestou nepocitate... Ja jsem se ho snaZila
pFipravit na to, Ze pujdu do vézeni. On to védeél. TakzZe postupné jsem se snazila,
aby to pro néj nebyl tak velky sok. Chtéla jsem, aby s tim byl seznameny. Urcite

byl ale hrozné smutny a zklamany * [ Andrea — uvéznéna matka].

Posledni strategii slouzici k vyrovnani se s konfliktem socidlnich roli, jez
uvéznéné matky popisovaly, je strategie vyrovnani se s trestem a orientace na
budoucnost. Vézenské prostiedi je svou totalni podobou orientované predevsim na
vykon trestu a na ochranu okolni spolecnosti od véziii [Goffman 1961]. Nékteré
uvéznéné matky ptiznaly, ze zazivaji béhem vykonu trestu v ramci své mateiské
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identity mnoho tézkosti, které jsou spojeny s nemoznosti vykonéavat roli matky ve
veznici. V souvislosti s tim bylo nékterymi uvéznénymi matkami konstatovano, ze
ackoliv je mozné matetskou roli né¢jakym zptisobem napliovat, tak se toho béhem
uvéznéni doopravdy mnoho délat neda. VéEtSina uvéznénych matek sdélila, ze se
mohou pouze smifit s ulozenym trestem a tzv. ho pietrpét. Z vypovédi jedné
z uvéznénych matek byla znat jista mira rezignace, kdy se snazila s konfliktem roli
bojovat, avSak z diivodu uloZeni dalSiho trestu tento boj vzdala. I pfesto se vSak
orientace na budoucnost nevytraci. Mnohé uvéznéné matky chtéji vyuzit svého
Casu straveného ve véznici k tomu, aby se vyrovnaly s chybami, kterych se

dopustily ve vztahu ke svym détem [Raikes 2009].

,,Ja jsem se s tim (konfliktem roli) snazila néco délat, jenze kvili tomu, Ze
mam néjaké nedoresené soudy, tak jsem ve vézeni znova a nic s tim nenadélam. Ja
Jjsem chtéla byt matkou mému synovi, ktery na mé ceka doma. Ale vérim tomu, Ze
ted’ uz to vyjde. Ze po tom trestu budu moct byt tou dobrou matkou, kterou miyj syn

potrebuje a Ze uz se do vezeni nikdy nevratim“ [ Andrea — uvéznéna matka).

Neékolik uvéznénych matek uvedlo, ze se béhem pobytu ve véznici orientuji
hlavné na budoucnost a touzi po co nejrychlej$§im uplynuti doby trestu, aby mohly
byt opét doma se svymi détmi. V rdmci této strategie bylo zmifiovano prevazné
vyrovnani se s vlastni chybou, kterd matky do véznice ptivedla a také orientace na
tzv. ,,lepsi Casy*. Jedna z uvéznénych matek (Marie) ptfijala VTOS s tim, ze je
opravnény a je nutny k jeji napraveé. VétSina uvéznénych matek vSak touzi hlavné
po svobodé, jelikoz jako jedina umozni, aby mohly opét dostatecn¢ dobie

vykonavat svou mateiskou roli.

., Porad doufam v to, Ze to co nejrychleji utece a zZe my budeme spolu zase
jako rodina. To je muj cil a asi ani nic jiného nejde moc délat. Ale prosté se snazim,

aby jednou bylo vSechno v poradku a ja s nimi (détmi) mohla byt zase doma*

[Helena — uvéznéna matka].
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, Musim se s tim vyrovnat, s tim, Ze jsem tady (ve véznici — pozndmka
autorky) a vSechno je pro néco. A ja si myslim, Ze to, Ze jsem tady, ma néejaky sviij
duvod, abych se naucila byt lepsim clovekem a mohla ty své déti vést k tomu
lepsimu Zivotu a rdadu. A byt s nimi uz vazné doma. Ale i s tim utrpenim, co tu
snasim, to asi stoji za to tady byt. Ja si uvedomuju, zZe jsem udélala chybu a chci

byt lepsim clovekem, lepsi mamou “ [Marie — uvéznéna matka].

Konflikt socialnich roli matky a vézenkyné¢ je ndasledné spojovéan
s imperativem ,,dobrého* matefstvi. Pokud ma zena dit¢, musi mu byt také dle
spoleCenskych norem fadnou a dobrou matkou. Konflikt socidlnich roli vSak
leckdy neumoznuje, aby uvéznéna matka mohla byt viibec néjakou matkou, natoz
pak naplnit spolecenské ocekavani, ze bude také dobrou matkou [Baldwin 2017].
N¢kolik uvéznénych matek o sobé jako o dobrych matkach z diivodu uvéznéni
silné¢ pochybovalo. Imperativ dobrého matetstvi se ve vypovédich uvéznénych
matek ukézal jako vyznamny prvek determinujici jejich predstavy o matetské roli
a 0 jejim vykonu v prostiedi véznice, ale i mimo ni. Uvéznéné matky mély takovou
piedstavu, Ze dobré matky jsou zejména takové, které pecuji o své déti, travi s nimi
¢as, zajist'uji vSechny jejich potieby (ptes citové potieby az po jejich ekonomické
zajisténi), naslouchaji jim a v neposledni tfadé¢ jsou to matky, které dobie
vychovavaji své déti. Jedna z uvéznénych matek (Andrea) konstatovala, ze dobra
matka by urcit¢ neméla byt ve vézeni a méla by byt pro dit€¢ vzor. Predstava
odbornych zaméstnancli véznice o dobrém matefstvi se od této piredstavy
uvéznénych matek pfili§ nelisila. Dle téchto zaméstnanct jsou dobré matky ty,
které plné pecuji o dite, vénuji se mu, napliuji jeho potieby, zajist'uji dit€ po vSech

jeho strankach a obecné zodpovédné vychovavaji jejich déti.

., To (konflikt socidlnich roli) zaZivam porad, neustale. Ja tady nemiizu byt
dobrou matkou. To se jako dost vylucuje. Ted's nim (ditétem) nemiizu byt a starat

se o néej, musim byt tady a odsedet si ten trest* [ Andrea — uvéznéna matkal.
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Imperativ dobrého matetstvi byl jak nékterymi uvéznénymi Zenami, tak
také odbornymi zaméstnanci véznice davan do souvislosti s principem mateiské
odpovédnosti k ditéti. U nckolika uvéznénych matek doslo k proméné této
odpovédnosti pozitivnim smérem béhem vykonu trestu. Pfi¢inou této zmeny bylo
potykani se s danym konfliktem jejich socidlnich roli, kdy doSlo k jistému
uvédomeéni si matetské role. Tento konflikt socialnich roli byl dle uvéznénych
matek zpisoben predevSim stigmatizaci ze strany rodiny, kdy se rodina pro
uvéznéné matky stala normativnim vzorcem, ktery jim urcoval, jak maji ve vztahu
k jejich mateiské roli jednat, piiCemz role vézenkyné byla rodinou silné
odsuzovéna. Ke stigmatizaci ze strany rodiny dochéazi zejména kvili pocitu hanby,
se kterou se rodina uvéznénych zen muze potykat [Raikes 2009]. Nekteré
uvéznéné matky tedy béhem uvéznéni stradaly hlavné kviili pocitu, Ze by mély byt

se svymi détmi, ale musi si odpykat ulozeny trest.

., Moje matka mi to uz néekolikrat vmetla. Ze bych se mela nad sebou
zamyslet, Ze jsem prosté matka a Ze uz to neni jenom o mé, ale také o té dceri. Ze

bych méla koukat hlavné na tu malou, a ne byt zaviend “ [Jana — uvéznéna matka].

Imperativ dobrého matetstvi byl vSak ve vypovédich nékterych uvéznénych
matek v rozporu s jejich deklarovanym jednanim. Jedna zuvéznénych matek
(Eva) sd¢lila, ze dobra matka by méla své déti zajistit v oblasti vzdélani. Nicméné
nasledné konstatovala, ze je ve vykonu trestu kviili zanedbani povinné Skolni
dochazky u jejich déti. Pfed pobytem ve vézeni nebylo plnéni jeji matetské role
v tomto sméru idedlni a pro uvéznénou matku to nebyl problém, avSak béhem
uvéznéni doslo k uvédomeéni vlastni chyby. Nékteré dalsi uvéznéné matky rovnéz
uznaly, ze jejich krimindlni jednani ptfed uvéznénim nebylo v potadku, ale
v soucasné dobé si jiz dle jejich slov uvédomuji diilezitost jejich matetské role ve
vztahu k imperativu dobrého matefstvi, o kterém samy pojednavaly. Konflikt
socialnich roli spolecn¢ se stigmatizaci jim vSak béhem uvéznéni znacné zté¢zuje
vykon matetské role. Jedna z uvéznénych matek (Marie) vypovédéla, ze se sice
nepotyka se stigmatizaci ze strany rodiny, nybrz se stigmatizaci ze strany jinych

61



uvéznénych zen, které nemaji déti. L. Baldwin prokazala, ze uvéznéné matky
prozivaji pobyt ve véznici zcela jinak a Ze je pro n¢ uvéznéni mnohem vice

vV

[Baldwin 2017].

., Uz jsem tenhle konflikt (socidalnich roli) zazila. Hodné tady ve veznici. Ty
Zenské tady, co nemaji deti, tak nechapou, co si ty matky tady zazZivaji. Jak tézké
pro ne musi byt, kdyz nemiizou byt s détmi. Oni to prosté vazné nechdpou, tu
materskou lasku. Je to pro né nepochopitelné. Nejen mé, ale i ostatni matky tady

ve veznici odsuzuji a pomlouvaji“ [Marie — uvéznénd matka].

Ne vSechny uvéznéné matky vSak konflikt socidlnich roli popisovany
v koncepci socialnich roli T. Parsonse pocitovaly. Jedna z uvéznénych matek
(Eva) popsala, ze se béhem doby pobytu ve véznici nikdy nedostala do situace,
kdy by byla konfrontovana s faktem, ze by méla byt fddnou matkou, kdyz ma
v domovském svété déti. I piesto pro ni vSak dle jejich vypovedi hraje imperativ
dobrého matetstvi dilezitou roli, jelikoz neustale poukazovala na to, ze by chtéla

byt po vykonu trestu opét s jejimi détmi.

., Ja tohle (konflikt socialnich roli) nepocitovala nikdy. Prosté déti jsou

doma a ja tady, a tak to musi byt, a tak to taky beru“ [Eva — uvéznénd matka].

Imperativ dobrého mateistvi byl reflektovan 1 odbornymi zameéstnanci
véznice. Nekteti odborni zaméstnanci konstatovali, Ze uvéznéné matky mohou byt
1 pies své omezeni uvéznéni dobrymi matkami. Dle socialniho pracovnika Ondieje
je mozné byt dobrou matkou i z prostiedi véznice, ovSem jen za urcitych
podminek. Imperativ dobrého matefstvi je témito odbornymi zameéstnanci
spojovan hlavné se zajmem uvéznénych matek o jejich déti. Dle tohoto zajmu o

déti odborni zaméstnanci usuzuji, zda mize byt i uvéznéna matka dobrou matkou.

., Podle mych zkusenosti muze byt uvéznénd zena i dobrou matkou. Spachala

néjakou trestnou cinnost, za kterou byla odsouzena a netykala se treba jejich deti.
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Odsouzené, které se o své déti dobre staraly a maji zajem se starat i v budoucnosti,
veznice maximdalné vyhovi v kontaktu s nimi a snazi se jim v tom pomoct ““ [ Katefina

— vychovatelka].

., Tomuhle (materstvi uvéznénych matek) moc nevénuju pozornost. Ja se
s temi odsouzenymi Zenami moc nebavim o tom, zda jsou dobrymi matkami. Nevim,
Jjakymi matkami byly na svobodé, nez k nam prisly. Spoustu téch uvéznénych jsou
tady proto, ze neposilaly déti do skoly a ja premyslim, jestli vitbec muiZe byt dobrou
matkou v tomto smeru. Ta odsouzend Zena je miiZe zajistit ekonomicky, socialné,
citove, miize zajistit, aby nemély hlad, ale v tomto smeru vede ty déti ke flakani a
k nezodpovédnosti. A to dité ma také urcité povinnosti, véetné povinnosti chodit do
skoly, ale ona mu vlastné dopomahala k tomu, aby to zanedbdvalo. Takze zalezi

na té minulosti tech odsouzenych zZen “ [Petr — socialni pedagog].

Vychovatelka Katefina usuzuje o dobrém matetstvi uvéznénych Zen na
zaklad¢ jejich trestného Cinu a toho, zda maji o déti zdjem b&hem uvéznéni.
Specialni pedagog Petr usuzoval o dobrém matefstvi uvéznénych zen predevsim
na zaklad¢ jejich minulosti a dle jeho vypovédi si od uvéznénych matek (a
uvéznénych zen obecné) drzi vyrazny odstup. Mateistvi je dle néj dulezitou
soucasti matetské identity uvéznénych zen, avSak nejednd se o primarni aspekt,
kterému by vénoval pozornost. O nékterych uvéznénych matkach pojednaval Petr
jako o tzv. ,,ne-matkéach* vzhledem k jejich kriminalni minulosti a k jejich jednani
behem pobytu ve véznici. Dle odbornych zaméstnanct se ve véznici nachazeji jak
uvéznéné matky, které maji o své déti zdjem a které kvili odlouceni od ditéte
vyrazné stradaji, tak se ale také ve véznici nachézeji uvéznéné matky, které o své

déti jevi minimdlni, anebo zaddny zdjem.
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3.4 Opravdové materstvi vs. ucelové materstvi uvéznénych matek a

vztahy uvéznénych matek s jejich détmi

I presto, ze je pro uvéznéné matky vykon trestu vzhledem k détem velmi
naro¢ny, pro mnoho z nich uvéznéni nepiedstavuje jakousi ,,pauzu‘ od mateistvi.
Z vyse uvedenych vypovédi uvéznénych matek je patrné, Ze se i pres uvéznéni
stale snazi udrzet svou matetskou identitu, a i pfes rtizné obtize a omezeni spojené
s pobytem ve véznici se snazi svou mateiskou roli naplnovat. Takové matky jsou
identifikovany pfedevsim tim, Ze jsou s détmi v Castém telefonickém kontaktu,
maji zdjem o jejich blaho, snazi se také o osobni kontakt s détmi (at’ uz pomoci
navstév nebo Skype-navstév), snazi se o svou vlastni napravu, pracuji na sobé a
zucCastiuji se aktivit zaméfenych na uvéznéné matky (pokud takové aktivity ve
véznici zrovna probihaji). Zkratka snazi se byt matkou v co nejvice moznych
ohledech, které véznice uvéznénym matkdm umoziuje. V piipad¢ téchto matek se

da hovotit o ,,opravdovém matetstvi“ uvéznénych matek.

Naproti tomu jsou vSak ve véznici dle vypoveédi odbornych zaméstnancti 1
takové uvéznéné matky, které po celou dobu uvéznéni o své déti nejevi zéjem a
v z4dném ohledu se nesnazi naplnit svou matefskou roli. Dle zaméstnancti véznice
se jedna o takové matky, které svou mateiskou roli ¢asto nenapliovaly ani pied
samotnym uvéznénim. J. Navratilovd vramci piedvyzkumu k projektu
Rodicovstvi za mrizemi reflektuje velmi ptrekvapujici zjisténi, Ze velmi mnoho
rodict, ktefi se ocitli ve vézeni, si vibec neuvédomuje, jak velké obtize svym
uvéznénim jejich détem zpusobili. Mnoho uvéznénych rodi¢t se domniva, Ze
jejich uvéznéni nema na jejich déti prilis velky vliv. Opak je vSak pravdou, jelikoz
zrozhovorti s détmi uvéznénych rodi¢h (jez byly provedeny v ramci tohoto
projektu) bylo zjiSténo, ze rozsah traumatu déti je nékolikandsobné vyssi, nez
realizatofi tohoto projektu ptivodné predpokladali. Tudiz uvéznéni rodi¢e ma na
déti velmi Casto drtivy a velmi negativni dopad. Problémem je v tomto ohledu
mimo jiné také to, ze odchodem do vézeni mnoho rodic¢t ztraci své rodicovské

kompetence a ztraci také schopnost rozumét jejich ditéti. Da se fici, ze mnoho
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rodi¢t z divodu pobytu ve vézeni ztraci schopnost byt dobrym rodi¢em a rozumeét
tomu, co jejich kriminalni ¢iny pro Zivot jejich déti znamenaji. Jedna se tak o velmi

zavaznou situaci, ktera by neméla byt opomijena [Cesky rozhlas 2023].

Dalsi skupinou matek, jez se dle vypovédi odbornych zaméstnanci ve
veznici nachézi, jsou tzv. matky ,,na oko“. Takové matky Casto jen ptedstiraji
zdjem o své d¢ti, aby ziskaly vyhody, jez z matetské role ve véznici plynou.
V tomto piipadé jsem se nechala inspirovat studii od Jana Van¢ho a Lukase
Dirgy?®. Autofi v jejich studii pouZivaji termin ,,pragmatic religiosity*, neboli
,ucelova vira®. Ta spociva v tom, Ze nékteti vézni (v této studii muzi) se zacastiuji
nabozenskych aktivit ve véznici Cisté z pragmatickych divoda, nikoli z divodu
viry samotné. Dlivodem jsou materialni a socialni vyhody, které lze ucasti na
nabozenskych aktivitach ve véznici ziskat [Vang, Dirga 2016]. Touto perspektivou
jsem se nechala inspirovat ve své analyze polostrukturovanych rozhovort.
Odborni zaméstnanci totiz tvrdi, Ze mnoho uvéznénych matek své mateistvi pouze
vyuziva pro ziskani vyhod. V tomto piipadé je touzenou vyhodou zisk
podminecného propusténi po uplynuti urcité doby vykonu trestu (déti jsou totiz dle
odbornych zameéstnancti jednim z nejcastéji udavanych davodl, pro¢ chtéji
uveéznéné zeny propustit podminecné na svobodu). Dle téchto zaméstnanct se vSak
ve velké mife jedna o matky, které o své déti béhem pobytu nejevily zadny zdjem
a tento zajem o déti za¢nou projevovat az ve chvili, kdy se blizi doba zadani o
podminecné propusténi. Takovému jednani se u téchto uvéznénych matek da rikat

,,ucelové materstvi®.

., Néekteré (uveznéné matky — poznamka autorky) dokonce vyuzivaji své deti
k podminecnému propusténi po uplynuti urcité doby toho jejich trestu. A my vime,
Ze se treba o ty deti nezajimaly celou tu dobu tady, zavolaly jim jen obcas, a pak

tvrdi, Ze se chteji vratit domui kviili detem, Ze potiebuji matku atd. TakzZe néktere ty

% Jedna se o studii s nazvem The Religiosity Behind Bars: Forms of Inmate's Religiosity in the Czech Prison
System. Studie se zaméfuje na rizné formy religiozity vézil v Ceskych véznicich z pohledu véziu,
veézenské straze a zastupct z fady cirkvi [Vané, Dirga 2016].
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odsouzené vyuzivaji své déti jenom proto, aby dosahly svého a dostaly se na

svobodu *“ [Katetina — vychovatelka].

Jednani vySe zminénych skupin uvéznénych matek by se rovnéz dalo
vysvétlit pomoci metafory ucebny a studentii absolvujicich kurz. Ucebna zde
piedstavuje vézeniské prostiedi a vyucujici predstavuji vedeni véznice a
zaméstnance véznice, ktefi vedou své studenty, jimiz jsou uvéznéné matky.
Studenti se v ucebné nachazeji kviili kurzu (ktery piedstavuje samotné uvéznéni)
a jejich spoleénym cilem je prostfednictvim ptednasek (odbornych programu
zachazeni) absolvovat kurz. Kazdy student mé vsSak jinou strategii, jak kurzem
projit. Jedna skupina studentl jsou snazivé matky, které v u¢ebné sedi vpiedu a
které maji zajem o témata prednasek (tj. o matefstvi a jejich déti), ptaji se a zajimaji
se o informace spojené s tématem a zucastiiuji se aktivit, které jsou nad ramec
pfednasek (dalSi nabizené aktivity pro uvéznéné matky) — viz ,,opravdové
matefstvi“. Druhou skupinou studentli jsou uvéznéné matky, které o prednasky
nejevi skoro zadny zdjem. O témata predndsek se ptilis mnoho nezajimaji a chtéji
byt béhem prednasSek a celého kurzu co nejméné na ocich. Proto si nejcastéji
v ucebné sedaji co nejvice dozadu, upozoriuji na sebe jen minimaln¢ a aktivit nad
ramec prednasek se nezucastnuji. V této druhé skupin€ studentt se také nachazeji
matky, které se béhem kurzu a béhem zavéreCnych zkousek (blizici se doba
propusténi z véznice) snazi podvadét a chtéji pouze vytézit co nejvice vyhod,
ackoliv je obsah pfednések nezajima — viz ,,a¢elové mateistvi®. Vyucujici se snazi
vSechny studenty (uvéznéné matky) motivovat béhem kurzu, aby je pfednéasky
n¢jakym zplisobem obohatily. Pak je na studentech, jak s nabizenou motivaci
nalozi a zda se béhem kurzu néco pfiuci nebo si z kurzu nic neodnesou. Je velice
pravdépodobné, Ze matky, které pii UcCasti na kurzu projevuji zdjem a snahu,
absolvuji kurz uspésné a nejspise se jiz do kurzu nikdy nevrati. Naproti tomu
uvéznéné matky, které béhem kurzu nejevi zdjem o témata prednések, ptilis se
nesnazi, anebo podvadi, maji velkou pravdépodobnost, Ze budou kurz absolvovat

opakovang.
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,Jsou tady samoziejmé odsouzené zZeny, které jsou matky jenom na oko
takzvané. Ktery jenom predstiraji ten zajem, aby treba ziskaly néjaké vyhody.
Samoziejmé jde vidét i snaha na nékterych odsouzenych, zZe jim ty déti opravdu

chybi a chtéji se kviili nim néjak snazit* [Petr — specialni pedagog].

Vyznamnou roli tedy béhem uvéznéni hraje zajem a snaha uvéznénych
matek ohledné¢ jejich déti a postoj k jejich matefské roli a matetské identité. Dle
odbornych zaméstnanct se ve véznici takovych matek, které zacnou projevovat
zajem o déti az ve vykonu trestu, nachdzi velmi mnoho. Dle nich vsak zlstava
otazkou, zda je toto nové-objevené mateistvi uvéznénych matek opravdové a
nefalSované, anebo jen ucelové. Duvodi pro tento jev muze byt dle odbornych
zaméstnancl vice. Nicméné je t€émito zaméstnanci konstatovano, Ze u nékterych
uvéznénych matek se velmi tézko odhaduje, zda je jejich materska identita

opravdova, anebo pouze predstirana.

My nevime, jestli vidycky ten zajem o déti mely (uveézneéné matky) i pred
vwkonem trestu, jestli vzdy byly téemi dobrymi matkami i na svobodeé. Anebo jestli
v ramci tieba té nudy tady nezacaly ziskdvat ten zdjem az v té véznici. Casto se ty
matky tady ocisti od drog, a to jim najednou umozni myslet i na néco jiného nez
jenom na ty drogy, takze treba zacnou premyslet o téch detech. Pozorujeme zde i
takovou napodobu, kdy ony to vidi u jinych odsouzenych, zZe komunikuji se svymi
détmi, tak si tieba Feknou, Ze by s jejich détmi asi také mohly komunikovat. My to
mu tikame, Ze se znich najednou stavaji matky roku“ [Ondiej — socialni

pracovnik].

Speciadlni pedagog Petr tvrdi, Ze mnoho uvéznénych matek zacne mit
motivaci k matefstvi az ve véznici z toho duvodu, Ze nad nimi ve vézenském
prostiedi ,, visi jakysi mec nebo sekera“ [Petr — specialni pedagog]. Ve véznici jako
totalni instituci jsou obecné vSechny uvéznéné osoby pod tlakem autority, ktera
nad nimi vykonava neustdlou kontrolu a snazi se je disciplinovat a tvarovat

[Goffman 1961]. Disciplina je dle toho samého odborného zameéstnance to, co
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uvéznénym zendm a matkdm nejvice chybi. Skupinou uvéznénych zen, které jsou
dle n& nejméné disciplinované, jsou vézenkyné s drogovou zavislosti. Naopak
nejvice disciplinované jsou uvéznéné zeny, které pachaly hospodaiskou a
majetkovou trestnou ¢innost (finanéni podvody). Nékteré uvéznéné matky (ale i
uvéznéné Zeny obecng) jsou dle odbornych zaméstnanct také znacnymi
manipuldtorkami, coz opé€t ztézuje proces disciplinace uvéznénych zen. Schopnost
manipulovat poté ztézuje identifikaci, zda maji tyto uvéznéné matky opravdovy
zajem a chtéji byt opét s jejich détmi, nebo jestli pouze manipuluji s odbornymi
zaméstnanci ohledné jejich matefské identity, kterd je u téchto manipulujicich
matek Casto pouze predstirand. Problémem je vSak nasledné to, Ze pokud je jim
povoleno podminecné propusténi na zakladé diivodu, Ze jsou matkami, velmi casto
tyto matky nasledné¢ opét ztraceji zdjem o své déti, jak reflektovali odborni
zameéstnanci. Na svobodé se jiz ale tyto matky nedaji nijak sankcionovat a o to vice

tento problém dopada na jejich déti.

., Nekteré (uveznené matky) vsak zjistuji, Ze maji deti az v momenté, kdy se
dostanou do vézeni. Dokud byly na svobode, tak se o né nestaraly. Ve véznici
najednou projevi zajem, chtéji po nich (jejich detech) kontakt, navstévy, ale jak se
dostanou zpét na svobodu, tak jsou zase bez zajmu o ty deti” [Katefina —

vychovatelka].

Pokud maji uvéznéné matky zajem o udrzovéni kontaktu s jejich détmi a
pokud se i1 pres uveéznéni snazi zachovat si svou matefskou roli, odborni
zaméstnanci jsou jim v tomto ohledu napomocni a snazi se jim vyjit maximalné
vstiic, co se kontaktu s jejich détmi tyce. Pokud uvéznéné matky nemaji zajem o
kontakt s jejich détmi, nejsou do tohoto kontaktu nijak nuceny. Uvéznéné matky
musi v tomto piipadé¢ vyvinout vlastni zdjem. Jestlize maji uvéznéné matky
motivaci k udrZeni jejich matetské role a je viditelnd snaha o jejich vlastni napravu,
mohou jim odborni zaméstnanci véznice dokonce povolit vyjimecné navstévy
s rodinou mimo véznici. Dle odbornych zaméstnancii se jedna bud’ o tfithodinové
povoleni opustit véznici na vychazku ven s navstévou, nebo se jedna o povoleni
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opustit v€znici v souvislosti s navstévou az na 24 hodin. Uvéznéné matky vSak
musi prokdzat, ze se jim da v tomto ohledu véfit a Ze se po uplynuti této navstévy
opét vrati zpét do véznice. Tato ndvstéva totiz mize byt feditelem/feditelkou
povolena pouze v ptipad¢, ma-li se za to, Ze touto navstévou nebude ohrozen ucel
vykonu trestu [Zakon €. 169/1999 Sb., §19]. Jedna se o tzv. kdzeniské odméeny a
jednoznacné nejvice cenénou kazeniskou odménou je preruseni vykonu trestu az
na 20 kalendainich dni vroce. V praxi to znamend, ze tém ,nejlepSim*
uvéznénym (podminkou je prvni diferencni skupina) je povoleno napf. stravit pét

dni doma b&hem Vanoc nebo b&hem kterékoliv jiné doby?®.

, Myslim si, Ze je jim umoznovan veskery kontakt s détmi, ktery je mozny.
Samoziejme pokud ma dana odsouzena zajem a spolupracuje. Socidlni pracovnici
ve veznicich také komunikuji napriklad s detskymi domovy, které jim pak vozi deti
na navstevy, nebo spolupracuji s riiznymi neziskovymi organizacemi, které se
zabyvaji pomoci lidem ve vykonu trestu a po nem vcetné jejich rodin “ [Katefina —

vychovatelka].

Z vypoveédi nékterych uvéznénych matek vsak vyplyva, Ze nemaji pocit, ze
by jim odborni zaméstnanci a obecné véznice vyraznym zpisobem pomahala, co
se tyce vykonavani jejich matetské role. Dotdzané uvéznéné matky se v tomto
ohledu daji délit na dveé skupiny. Za prvé jsou to uvéznéné matky (Andrea a Eva),
které sdé€lily, ze jim véznice mnoho nepomaha s jejich matetskou roli, avSak
priznaly, Ze se nezlcastiiuji aktivit pro uvéznéné matky, které jsou jim véznici
nabizeny. Jejich postoje jsou tak v rozporu s jejich jednanim. Za druhé se jedna o
jednu z uvéznénych matek (Jana), ktera sdélila, Ze se sice zcastiiuje téchto aktivit
nabizenych véznici, avSak i piesto se ji pomoc véznice v oblasti kontaktu s ditétem
rovnéz nezda dostatecna. Ob¢ skupiny maji spolecny pocit tykajici se nedostate¢né
pomoci. Jednim z moznych vysvétleni by mohlo byt, Ze se jim nabizené aktivity

nezdaji dostatecné kvalitni pro napliiovani jejich matetské role, anebo ze nabizené

26 Dle odbornych zaméstnancii se v piipadé této kazefiské odmény nikdy nepovoluje uvéznénym Zendm
prerusit vykon trestu na celych 20 dni najednou.
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aktivity nenahradi pfimy kontakt s ditétem, ktery je v soucasnosti mozny jen skrze
navstévy déti ve véznici. Téma kvality nabizenych aktivit ve véznici a kvality
odbornych programt zachdzeni pro uvéznéné matky by vSak bylo potieba vice
prozkoumat, aby mohlo byt 1épe reflektovano. Nicméné zbylé uvéznéné matky
(Helena a Marie) sdélily, Ze je pomoc véznice ohledn¢ vykonu jejich matetské role

i béhem uvéznéni dostate¢na.

.S tim kontaktem néjak pomahaji, ale podle mé to tedy neni dostatecné,
alespon pro mé. A nemyslim si, Ze by se néjak vic snaZila véznice v tom kontaktu
s nim (ditetem — poznamka autorky). Tady jsou teda vyvésené plakaty o néjakych

aktivitach, ale zatim jsem nic nevyuzila* [ Andrea — uvéznéna matka).

Na otazku, jak moc soucasny Cesky vézensky systém umoznuje udrZzovat
vztah mezi matkou a jejimi détmi, odpoveédélo v dotaznikovém Setfeni 15 %
uvéznénych matek, ze velmi umoznuje, dle 51,7 % uvéznénych matek spise
umoznuje a 25 % uvéznénych matek sdélilo, Ze spiSe neumoziiuje. Moznost, Ze
cesky vézenisky systém viibec neumoziiuje udrzovat vztah mezi matkou a jejimi
détmi neoznacila Zddna z dotazovanych uvéznénych matek (viz Graf 7. v ptiloze).
Udrzovani kvalitniho kontaktu uvéznénych matek s jejich détmi ma vliv na jejich
vzajemné vztahy. Vykon trestu vSak kvalitu kontaktu mezi uvéznénymi matkami
a jejich détmi snizuje. Dle neziskové organizace Volonté Czech nefeSeni kontaktl
béhem uveéznéni matek, nulova ¢i minimalni podpora pii feSeni rodinnych obtizi a
odcizeni matek od déti spolu se ztratou zajmu matek o osud jejich déti a rodiny
jsou pfic¢inou naruSeni rodinnych vztahli a roli v nich, coz nésledn¢ Casto vede
k rozpadim téchto rodin. Dle statistickych udaji se jednd az o 60 % d¢ti, jenz
zazilo rozpad vlastni rodiny a které si nasledky této udalosti nesou i do vlastnich
vztahl. Udrzovani vztaht jak s détmi, tak s rodinou, je vSak pro uvéznéné osoby
(v€etné uvéznénych matek) hlavni motivaci k népravé vlastniho jedndni a k
,,opétovnému zapojeni se do spolecnosti bez pokracovani v pdchani trestné
cinnosti““ [Volonté Czech 2019: 1]. Rodina a rodinné vztahy uvéznénych jedinct
se ukazuji jako nejsilngjsi pojistkou toho, aby se trestany ¢lovek jiz do vézeni
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nevratil a dle Ministerstva spravedlnosti CR se jednd o jeden z prostiedki, kterym
Ize sniZit vysokou recidivu odsouzenych osob [Ceska televize 2016]. Rodina totiZ
poskytuje propusténym osobam podminky a ziazemi pro jejich navrat do

spole¢nosti [Volonté Czech 2019].

V dotaznikovém Setieni 75 % uvéznénych matek sdélilo, Ze mély s détmi
pted uvéznénim skvély vztah, 20 % matek melo s détmi dobry vztah, 1,7 % matek
m¢élo s détmi ne moc dobry vztah, 1,7 % matek mélo s détmi Spatny vztah a 1,7 %
matek uvedlo, Ze nevi, jaky mély s détmi pfed uvéznénim vztah (viz Graf 8. v
ptiloze). Co se tyce soucCasného vztahu s détmi, tak 43,3 % uvéznénych matek
uvedlo, ze maji s détmi skvely vztah, 40 % matek ma s détmi dobry vztah, 8,3 %
matek ma s détmi ne moc dobry vztah a 8,3 % uvéznénych matek uvedlo, Ze nevi,
jaky maji s détmi v soucasné dob¢ vztah. U nékterych uvéznénych matek doslo ke
zhorSeni jejich vztahu s détmi (viz Graf 9. v ptiloze). Dale 35 % uvéznénych matek
piiznalo, ze se k nim jejich déti zacaly chovat po odchodu do véznice jinak (viz
Graf 10. v pfiloze). Dle 23,3 % uvéznénych matek se vztah mezi nimi a jejich
détmi zménil na strané déti a dle 20 % se vtah zménil na obou stranach (viz Graf
11. v ptiloze). Nékteré uvéznéné matky v dotaznikovém Setfeni uvedly, ze mély
pied uvéznénim s détmi skvély vztah, nicméné v otdzce soucasného vztahu s détmi
uvedly, Ze nevi, jaky maji s jejich détmi vztah. Vykon trestu tedy vztah mezi nimi
nejspise narusil natolik, Ze pravdépodobné doslo i ke zptetrhani rodinnych vazeb.
Jiné uvéznéné matky vSak uvedly, ze mély s détmi pied uvéznénim dobry vztah a
v soucasnosti maji s jejich détmi skvély vztah. Ukazuje se tedy, Ze béhem uvéznéni
muze dojit 1 ke zlepSeni vztahii mezi uvéznénymi matkami a jejich détmi. Dvé
respondentky sice nepiedstavuji vyznamny podil, nicméné i tak to znamena, Ze
uvéznéni ne vzdy musi nutné u vSech uvéznénych matek narusSovat jejich

matetskou roli.

V polostrukturovanych rozhovorech uvéznéné matky uvadély, ze u
nekterych z nich (u Andrey a Jany) se vztah s jejich détmi zhorsil z diivodu vykonu
trestu. Nejcastéji uvadénym diivodem pro zhorSeni vztahu mezi nimi a jejich détmi
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byla nemoznost Castého fyzického kontaktu a nemoznost osobné pecovat o své
déti. Dale u nékterych uvéznénych matek (u Marie a Evy) nedoslo k zadné zméné
vztahu mezi nimi a jejich détmi béhem uvéznéni. Tyto uveéznéné matky
argumentovaly, ze odchodem do vé€znice se vztah s jejich détmi nijak nezhorsil ani
nezlepsil (dle jejich vypovedi zastava vztah s jejich détmi stale dobry). Posledni
z uvéznénych matek (Helena) uvedla, Ze se vztah s jejimi détmi kvali uvéznéni
zhors$il, nicméné v soucasné dobé se jiz dle jejich slov vztah mezi ni a jejimi détmi

postupné zlepsSuje, a to ptedevsim diky pravidelnému telefonickému kontaktu.

Kromé vyse uvedenych skupin matek nachazejicich se ve véznici byla
identifikovana jesté jedna skupina uvéznénych matek. Jedna se o matky, které by
chtély 1 po dobu vykonu trestu napliiovat svou matetskou roli a byt dobrymi
matkami pro své déti, nicméné rodina, jez peCuje o jejich déti, témto matkdm Casto
brani v kontaktu s jejich détmi. Ackoliv je tedy rodina uvéznénych matek obecné
vnimana jako pozitivni atribut pro jejich ndpravu a pro zachovani mateiské
identity, byva n¢kdy v uritych piipadech naopak piekdzkou v udrzeni vztaha
mezi uvéznénymi matkami a jejich détmi. V praxi to znamena, Ze se
manzel/partner nebo jiné piibuzné osoby s détmi nedostavuji na navstévy ve
veéznici za uvéznénymi matkami a rovnéZz je détem branéno v telefonickém
kontaktu a korespondenci s jejich uvéznénymi matkami [TV Noe 2020]. Takovy
problém vsak dle jednoho z odbornych zaméstnancti nastava nékdy i ze strany
Skolskych zatizeni pro vykon ustavni vychovy (nejcastéji détskych domovii), kde
se déti uvéznénych matek mohou kviili vykonu trestu rodice ocitnout. Uvéznéné
matky, se kterymi jsem méla ptilezitost hovofit, tuto problematiku v jejich ptipade
nereflektovaly, nicméné socidlni pracovnik Ondfej popisoval tuto problematiku
jako celkem castou ve vybrané zenské véznici. Dle néj se véznice v piipade
branéni kontaktu s détmi ze strany pecujicich osob snazi uvéznénym matkam co
nejvice pomoci v opétovném navazani kontakti s jejich détmi, pticemz je nekdy

nutna 1 soudni pie.
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,Stava se, ze tam ty bloky jsou od rodin téch odsouzenych Zen, kdy jim ta
jejich viastni rodina neumoznuje kontakt s jejich détmi. Stalo se to ale uz i ze strany
détského domova, kdy ten deétsky domov nechtél umoznit navstévu deéti s jejich
uveznénou matkou ve veznici, takze jsme to za tu odsouzenou matku museli resit i

cestou zaloby “ [Ondfej — socidlni pracovnik].

Negativni vztahy s pecujicimi osobami maji dle K. Lockwood rovnéz vliv
na matei'skou identitu uvéznénych matek [Lockwood 2018]. Nedostatek kontaktu
mezi uvéznénymi matkami a jejich détmi vytvafi silné vztahové problémy, které
je poté velmi Casto 1 po propusténi uvéznéné matky obtizné napravovat zpét [Moe,
Ferraro 2006]. Obnoveni vztahli uvéznénych matek s pecujicimi osobami o jejich
déti a také s jejich détmi vSak miize byt prostiedkem k napravé jejich naruSené
matefské identity [Lockwood 2018]. Z vySe uvedeného je tedy patrné, Ze se
uvéznéné matky potykaji béhem vykonu trestu s mnoha obtiznymi piekazkami,
kterym musi Celit a svymi strategiemi se s nimi také vyporadat, aby si udrzely svou

matefskou roli a zachovaly tim i svou matefskou identitu.
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4. ZAVER

V soucasné spolecnosti pievlada presvédcéeni, Ze stat se vézenkyni znamena
témer z definice stat se Spatnou matkou [Baldwin 2017]. Na jednu stranu jsou sice
podporovany narativy dobrého mateistvi a péfe o déti, coz je v soucasnosti
povazovano za stézejni prvek pii ndpravé uvéznénych zen, nicméné s diirazem na
genderovou viktimizaci zen jsou zeny ve vézeni dle K. Lockwood soucasné
konstruovany tak, Ze maji snizenou sebedlivéru, samostatnost a racionalitu
[Lockwood 2018]. Z reSerSe dostupné odborné literatury a z provedeni vlastniho
vyzkumu ve vybrané ceské zenské véznici vyplyva, Ze uvéznéné matky se museji
potykat svelkym mnozstvim prekazek, které predstavuji vazné obtize
pii napliiovani jejich matei'ské role a pfi udrzovani jejich matetské identity v tak
omezujicim a utlacujicim prostfedi, kterym je véznice. Role matky je ve
vézenském prostiedi dle uvéznénych matek 1 dle nékterych odbornych
zamestnancl konstruovana jako velmi t€Zko naplnitelnd. Roli matky je sice mozné
ur¢itym zptisobem naplnit a alespont Castecné si udrzet matei'skou identitu i ptes
odlouceni od déti, nicméné to nelze zcela naplnit ve vSech ohledech, které

k matefstvi bézné patfi.

Nekteré uvéznéné matky sdélily, ze se béhem vykonu trestu neciti byt
dobrymi matkami a ze o sob¢ jako o dobrych matkach velmi pochybuji, kdyz jsou
ve vykonu trestu misto toho, aby byly doma s jejich détmi. Nékterym uvéznénym
matkdm se o jejich matetstvi hovotilo velmi Spatné, coz je zndmkou toho, Ze
uvéznéni vyrazné naruSilo jejich matefskou identitu a dosud stim nejsou
dostateCné vyrovnané. Zatimco je tedy ptiklddan velky vyznam mateiské roli a
matefské identité, vézenské prostiedi velmi ovliviiuje schopnost byt dobrou
matkou a zpusobuje nékterym uvéznénym matkdm konflikt v jejich socidlnich
rolich matky a vézenkyné, které¢ jsou vzdjemné neslucitelné. To je zaroven
doprovéazeno znasobenym pocitem viny, selhani, stigmatu, hanby a napéti v jejich
socialni roli, coz piedstavuje piimé ohrozeni matetské identity v prostiedi véznic
[Lockwood 2018]. Avsak i presto, ze uvéznéni vyrazné omezuje mateiskou roli
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uvéznénych matek a ze o sobé uvéznéné matky pochybovaly jako o dobrych
matkach, stale samy sebe vnimaly jako matky. Uvéznéni pro dotdzané uvéznéné
matky neni divodem, aby svou matetskou roli ptestaly vykonavat. I pies znacné
prekazky spojené s uvéznénim pohlizely uvéznéné matky na svou matetskou roli

jako na dulezity atribut, ktery je soucasti jejich bézného zivota — i toho vézenského.

Vzhledem k tomu, ze se uvéznéné matky potykaji s velkym omezenim
jejich matetské role béhem toho, co jsou vézenkynémi, museji se s timto
konfliktem socidlnich roli také né€jak vypotadavat. Neustald péce o déti, ktera je
neoddélitelnou soucasti matefstvi Zen, neni z povahy vykonu trestu mozna, proto
se nékteré uvéznéné matky snazi alespon n¢jakym zptisobem kompenzovat svou
matefskou roli dostupnymi prostiedky (viz telefonovani, osobni navstévy a
korespondence). Nékteré z uvéznénych matek se snazi své déti chranit pred jejich
pravymi emocemi a psychickymi obtizemi zplsobenymi konfliktem socidlnich
roli, aby si o né jejich déti nedé€laly starost. Dalsi z uvéznénych zen se na konflikt
roli snazily pfipravit preventivng, aby pro jejich déti nebyl odchod jejich matky do
véznice tak traumatizujici. V neposledni fadé¢ bylo nékterymi uvéznénymi
matkami zmifovano v ramci konfliktu jejich socialnich roli pouhé smifeni se
s vlastnim trestem a orientovani se na budouci Zivot s détmi jako forma vypoiadani

se s nemoznosti naplnit matetskou roli z prostiedi véznice.

Ze zahrani¢nich vyzkumi vyplyva, ze s pomoci vhodnych programt na
podporu rodi¢ovstvi mohou byt matky ve véznici schopné pochopit potieby svych
déti a naudit se byt spravnymi rodi¢i [Raikes 2009]. VS CR se jiz snaZi orientovat
nekteré programy zachdzeni jen na Zeny a nabizet aktivity, které jsou orientované
Cisté na matky a na zvySovani jejich rodicovskych kompetenci [Vézeniska sluzba
CR Nedatovano b]. Uvéznénym matkam by dle zji§téni z vlastniho vyzkumu
nejvice pomohlo travit vice Casu s jejich détmi. Zajisténi CastéjSich navstév
uvéznénych matek s détmi je ale velmi narocné na organizaci a z toho divodu to
nelze uvéznénym zenadm umoznit. Mnoho z nich si pieje mit navstévy s détmi
venku mimo aredl véznice. Na tuto kazetiskou odménu vSak musi uvéznéné matky
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dosdhnout urc¢itého stupné napravy, aby jim to bylo umoznéno. N&kterymi
uvéznénymi matkami bylo zminovano, ze by rady vykonavaly trest blize jejich
domovu, kde se nachazeji jejich déti. Nicméné to neni z kapacitnich diivodii mozné
vzdy zajistit. Dale by napf. uvitaly prodlouzeni doby telefonovani s jejich blizkymi
osobami vcetné déti. To je vSak z ditvodu velkého mnozstvi uvéznénych matek,
které chtéji telefonovat s blizkymi osobami, nemozné povolit. Jedna se o prekazky
v matefstvi uvéznénych Zen, které ovSem vzhledem k soucasné podobé ceskych
véznic neni mozné zcela odstranit. Je zndmo, ze Ceské vézeiistvi se potyka
s preplnénosti véznic [Vézeiiska sluzba CR 2023 a] a s velmi vysokou mirou

recidivy vézit [Cesky rozhlas 2019].

Jednim z moznych feSeni, jak zachovat matetskou roli uvéznénych zen a
jak zéaroven kapacitné 1 finann¢€ ulehcit véznicim, je vySsi mira ukladani
alternativnich trestli, jenZ nejsou spojené bezprostiedné s odnétim svobody a
s fyzickym pobytem ve véznici [Justice.cz Nedatovano]. Napfi. ulozeni domaciho
vézeni by pro mnoho uvéznénych matek znamenalo moznost i nadale vykonavat
svou matefskou roli z prostiedi domova. Tudiz by ve vztahu s jejich détmi
nemuselo dojit ke zpfetrhdni rodinnych vazeb, ke kterému by ve vykonu trestu
v prostfedi véznice nejspisSe doslo. Matky uvéznéné v domacim vézeni by se tak
nemusely potykat s reflektovanym konfliktem socidlnich roli (o kterém pojednaval
T. Parsons), jelikoz by mély moznost pln¢ vykonavat ob¢ socialni role, jez jim
z mateistvi a uvéznéni plynou. Alternativni tresty jsou vSak ukladany velmi malo
[Janus$ 2020] a je mozné je ulozit pouze po posouzeni povahy souzené osoby a po
posouzeni zavaznosti spachaného trestného ¢inu [Justice.cz Nedatovano]. Jsem si
zcela védoma toho, ze alternativni trest neni mozné ulozit kazdé osobé, jez se
dopusti néjakého trestného ¢inu. Mam vSak za to, ze by se nad vys$§i mirou
ukladani alternativnich tresti (napt. v podobé domaciho vézeni) pro zeny, které
maji déti, mélo vice odborn¢ diskutovat, aby nedochazelo k naruseni citovych

vazeb mezi matkou a jejim ditétem.
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V zahrani¢ni vzniklo mnoho studii zabyvajicich se matef'stvim u véznénych
zen. Vyzkumné badani na poli Ceské penitenciarni sociologie vSak zlstava
ohledn¢ tématu matef'stvi za mifizemi upozadéno. Prozatim nevznikl Zzadny
uceleny sociologicky vyzkum, ktery by se tématem uvéznénych matek a jejich
matefstvi v Ceskych véznicich komplexné zabyval. Na tomto mist¢ mohu
reflektovat pouze jiz zminény vyzkumny projekt Rodicovstvi za mriZzemi, jehoz
hlavni zajem je vénovan predevsim détem uvéznénych rodicii a jejich traumatizaci.
Nicméné se tento vyzkum zaméfuje i na samotné uvéznéné rodice, jelikoz jejich
pohled je vtomto ohledu dle J. Navratilové nepostradatelny. AvSak ucelené
vysledky z tohoto vyzkumu teprve budou publikovany. Zndmym cilem tohoto
projektu je ovSem snaha o legislativni zménu v oblasti podpory uvéznénych rodict
a jejich déti a také vytvotreni metodickych ptirucek, které by ukazovaly, jak s détmi
uvéznénych rodicl pracovat. PiedevSim détem uvéznénych rodicl se nedostava
specifické podpory, ktera by jim pomohla vyrovnat se s tak ndrocnou Zzivotni
situaci, jimz je uvéznéni rodi¢e [Cesky rozhlas 2023]. V soucasné dobé se jiz
tématem uvéznénych rodici a jejich déti zacind zabyvat napi. 1 vladni
zmocnénkyné pro lidska prava Klara Laurenéikova, pfi¢emsz byla pii Utadu vlady
CR vytvotena odborna pracovni skupina pro déti odsouzenych rodi¢t [Vrbova
2022], ktera ve spolupraci s Generalnim feditelstvim VS CR a s neziskovymi
organizacemi pfipravuje zavazné standardy tykajici se podpory déti uvéznénych
rodic¢t. Standardy by mély byt hotové do konce roku 2023 a nasledné budou ve
vybranych véznicich pilotné testovany [Ceska televize 2023]. Rovnéz se v této
problematice za¢ina angaZovat také Ministerstvo prace a socialnich véci [Cesky

rozhlas 2023].

Prozatim tedy byla velkd ¢ast vyzkumné pozornosti vénovana piedevsim
détem uvéznénych rodicl. Téma matefstvi za miizemi a problematika naruSovani
matefské identity u véznénych matek z diivodu pobytu ve véznici je ovsem dosud
neprobadané a velmi rozsihlé. Skytd proto Siroky potencidl, co vSe Ize v této

oblasti déale zkoumat. Domnivam se, ze by pro dal$i rozvoj vyzkumu
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v penitenciarni sociologii a pro ziskani dalSich poznatkli v oblasti matetstvi
uvéznénych zen bylo potieba prozkoumat takova témata, jako jsou napi. proména
rodinnych vztahti uvéznénych matek s jejich détmi vzhledem k uvéznéni ¢i vztahy
uvéznénych matek s pecujicimi osobami o jejich déti po dobu vykonu trestu. Déle
takova témata, jako napf. proména mateiské identity béhem vykonu trestu ¢i
prozkoumani otazky, zda neni matefské role uvéznénych zen nékdy sama o sobé
divodem ke spachani kriminalni Cinnosti (tj. zda se Zena nedopustila kriminalniho
jednani kviili ekonomickému zajisténi jejich déti nebo zda pouze nebrénila sebe a
své déti pred nasilim jinych osob apod.). VSechna tato témata by musela byt
hloubé&ji prozkouména, aby bylo mozné Iépe vypovidat o problematice

uvéznénych matek a vést podrobnéjsi odbornou diskusi.

V tématu uvéznénych matek a jejich matetstvi za vézenskymi miiZzemi je
stale vice otazek nez odpovédi. Nicméné vétim, ze tato diplomova prace piispéla
s nékolika malo poznatky o uvéznénych matkach, jez by bylo mozné pouzit
v dal$im vyzkumném badani. Penitenciarni sociologie je obor, jez se v soucasnosti
stale vice rozviji a véfim, ze jsem touto diplomovou praci prispéla k jejimu rozvoji.
Rovnéz doufam, Ze tato diplomova prace pomohla upozornit na neviditelnou a
upozadénou populaci v soucasném vyzkumném badani, jiz jsou pravé uvéznéné

matky.
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6. RESUME

In this thesis, I dealt with the issue of incarcerated women who are also
mothers. Available sources show that not much research is devoted to this topic in
the Czech context and it is thus an unexplored topic. However, incarceration has a
significant impact on both the incarcerated mothers themselves and their children,
in the form of negative disruption of parent-child relationships. I view the issue of
incarcerated mothers through Erving Goffman's concept of total institutions and
Talcott Parsons' concept of social roles. Incarcerated women who are also mothers,
during their stay in total institutions (prisons), come into role conflict at a time
when they should be performing their role as mothers, but cannot because of their

incarceration.

The aim of the thesis was to describe how incarcerated women perceive
their role as mothers in a prison environment that severely limits mother-child
contact. The aim of the thesis was also to understand how incarcerated women deal
with social role conflict, where social pressure is placed on them to 'be a good
mother', yet due to their incarceration they are unable to perform their role as

mothers well enough.

The data used for the analysis was obtained using a combination of
quantitative and qualitative research methods. The quantitative part of the research
was conducted through a short questionnaire survey in a selected Czech women's
prison to map and form a basic understanding of the population of incarcerated
mothers. The qualitative research part followed the quantitative research method
and was conducted through semi-structured interviews with incarcerated mothers
in the selected Czech women's prison and with professional staff in the same

prison.

The respondents' testimony suggests that the maternal role is mutually
exclusive with the role of the prisoner, as incarcerated mothers cannot personally

care for and spend time with their children while incarcerated. While it is possible
90



to fulfill the role of mother in some way and maintain at least a partial maternal
identity despite separation from children (e.g. through telephone communication),
this cannot be fully fulfilled in all the ways that are normally associated with
motherhood. Visits with the children were rated as insufficient by incarcerated
mothers. Visual contact between mothers and their children is essential for
incarcerated mothers during incarceration. The lack of contact with children then
also causes psychological difficulties for the incarcerated mothers. Thus,
incarcerated mothers face many obstacles in their motherhood that they must
somehow cope with. A total of four coping strategies have been identified to deal
with the impossibility of fulfilling the role of mother during incarceration. These
are child protection strategy, compensatory strategy, preventive training strategy
and coping strategy for dealing with punishment along with a focus on the future.
The conflict between the social roles of mother and prisoner is then linked to the
normative idea of 'good motherhood', which is, however, very difficult to fulfil
during incarceration. Data analysis revealed that the motherhood of incarcerated
mothers can be divided into two groups — real motherhood and pragmatic
motherhood. Mothers with true motherhood during incarceration suffer greatly due
to separation from their children. On the other hand, mothers with purposeful
motherhood use their maternal role and their children during incarceration only to
gain benefits. According to professional staff, many incarcerated mothers only
become interested in their children while in prison. For many incarcerated mothers,
however, incarceration does not represent a "break" from motherhood, and they

struggle mightily to maintain their maternal identity while incarcerated.
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7. SEZNAM PRILOH

7.1 Seznam tabulek

Tabulka 1. Nejvétsi piekazky ve vykonu mateiské role béhem uvéznéni

(multiple choice)

Absolutni ~ Relativni
cetnost Cetnost

Nemohu mému ditéti/détem byt oporou pii
feSeni jejich osobnich problémil 43 24,2
Nemohu o mé dité/déti osobné pecovat 39 21,9
Nemohu vidét, jak mé dité/déti rostou 33 18,5
Nemohu byt s mym ditétem/détmi v ¢astém
fyzickém kontaktu 27 15,2
Nemohu dat mému ditéti/détem darek k
narozeninam ¢i Vanocim 18 10,1
Nemohu dat mému ditéti/détem kapesné 18 10,1
Nejsem si védoma zadné prekazky 0 0
Celkem 178 100

Tabulka 2. Vék déti uvéznénych matek

Absolutni Relativni
¢etnost cetnost

Do 1 roku 1 0,5

1-3 roky 16 8,4

4-6 let 32 16,8
7-9 let 42 22,1
10-12 let 35 18,4
13-15 let 26 13,7
16-18 let 18 9,5

Nad 18 let 20 10,5
Celkem 190 100
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7.2 Seznam pouzitych grafi

Graf 1. Mira naruSeni matef'ské role uvéznénych matek z ditvodu VTOS

(0 =nevim; 1 = VTOS velmi vyrazné narusuje; 2 = VTOS vyrazn¢ narusuje;

3 = VTOS nepatrné narusuje; 4 = VTOS viibec nenarusuje)
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Graf 2. Vzdélenost uvéznénych matek od jejich déti béhem VTOS
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Graf 3. Nejpiinosnéjsi forma komunikace uvéznénych matek s jejich détmi béhem
VTOS
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Graf 4. Frekvence kontaktu uvéznénych matek s détmi béhem VTOS, vcetné
telefonovani, osobnich navstév a korespondence

(1 = denné, 2 = minimalné jednou tydné, 3 = minimalné jednou mésicné, 4 =
nékolikrat za mésic, 5 = minimalné jednou za 2 mésice, 6 = méng¢ Casto, 7 = viibec)
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Graf 5. Doba odlouceni uvéznénych matek od jejich déti (v letech)
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Graf 6. Podoba péce o déti uvéznénych matek pred VTOS
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Graf 7.V jaké mife umoziuje vézensky systém udrzovat vztahy mezi uvéznénymi
matkami a jejich détmi béhem VTOS

(0 =nevim, 1 = velmi umoziuje, 2 = spiSe umoznuje, 3 = spiSe neumoziuje)
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Graf 8. Vztah uvéznénych matek s jejich détmi pred VTOS

(0 =nevim, 1 = skvély vztah, 2 = dobry vztah, 3 = ne moc dobry vztah, 4 = Spatny
vztah)
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Graf 9. Vztah uvéznénych matek s jejich détmi v soucasné dobé béhem VTOS

(0 =nevim, 1 = skvély vztah, 2 = dobry vztah, 3 = ne moc dobry vztah, 4 = Spatny
vztah)
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Graf 10. Zména chovani déti vii¢i uvéznéné matce po odchodu do véznice kvili
VTOS
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Graf 11. Zména ve vztahu uvéznénych matek s jejich détmi béhem VTOS
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7.3 Seznam dopliikovych grafi

Graf 12. Vék uvéznénych matek
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Graf 13. Prvo-véznéné matky a recidivujici matky
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Graf 14. Délka VTOS uvéznénych matek (v letech)
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Graf 15. Pocet déti uvéznénych matek
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Graf 16. Cas vénovany détem ze strany uvéznénych matek pred VTOS
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7.4 Ostatni dokumentové prilohy

Dokumentova priloha €. 1

ZADOST O VYKONANI STAZE * / PRAXE * / EXKURZE *

fyzické osoby ve Véznici

1. Utastnici (jméno, pFijmeni, titul, adresa trvalého pobytu, akreditace):
Barbora Polenova, Be., Filozofickd fakulta Zdpadoleské
univerzity v Plzni, obor Sociologie

2. Vedoudi stiZe nebo exkurze:

3. Diivod Zadosti (k jakému ticelu):
Diivodem Zddosti a iicelem stdZe je vykonat ve véznici prakiickou (wzkumnouw) &dst diplomové
prdce zaméFujici se na téma matefstvi u odsouzemych Zen.

4. Doba trvini (od — do):
1.11.2022

5. Cil stiZe nebe exkurze:

Cllem staze je provést rozhovory s minimdlné 3 odsouzenymi Zenami, ti. poloZit jim nékolik
otazek tykajicich se tématu matefstvi u odsouzenych Zen.

6. Dalii tidaje nezbytmé pro schvileni (napf. jedna-li se o opakovanou stii, exkurzi,
predchazejici kontakt s véznénymi osobami, zdjem o pofizovini zdmami foto, video,
audio na pamétova média apod.):

Kontakt s véznénymi osobami nepFedchdzel, mdm zdjem o poFizovdni audio zaznamu na
diktafon (kviili nahrdvani samotnych rozhovori).

wewr

7. Oblast v¥zkumu, je-li do odbomé praxe zahmuta (s podrobnéjSim zaméfenim):
Sociologie (konkrétné penitencidrnt socielogie)
8. Piedpoklidany p¥inos pro Zadatele, pfipadné pro vézmici:

Predpokldddm, Ze provedeni rozhovori s odsouzenymi Zenami mi velmi pomiZe k ziskani
cennych informaci pro zpracovani vyzkumné cdsti diplomové prdce a laké k celkovému
obohaceni mé diplomové prdce.

9. Souhlas Zadatele (i) se zpracoevinim jim uvedenych esobnich ddaji véznici, v niZ
bude stiZ nebo exknrzi vykondva [dle ¢l 6 odst. 1 nafizeni Evropského parlamentu a
Rady (EU 2016/679 (obecné nafizeni o ochrané osobnich ddaji)].

Souhlasim Ano/Ne titul, jmene a prijmen;, datum a vlastnoruéni podpis i)

AND Be. Bavberw Polewmov AN Ao, Lo /
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Dokumentova priloha €. 2

VazZena respondentko,

jmenuji se Barbora Polenova a jsem studentkou 2. ro®niku magisterského studia oboru Sociologie na Filozofické
fakuhé Zapadoteské univerzity v Plzni. Obracim se na Vs z toho ditvodu, jeliko? v soufasné dobé zpracovavam
svou diplomovou praci na téma ,Matky za mFifemi* a Vase odpovédi v tomto kratkém dotaznikovém Setfeni mi
velmi pomohou k ziskani informaci pro vyzkumnou &ast diplomové prace. Veskeré informace, které vtomto
dotaznikovém 3etfeni poskyinete, budou zcela anonymizovany a nebudou nijak spojovany s Vasi osobou. Velmi Vam
dékuji za Vasi 1i¢ast a za vyplnéni tohoto dotazniku.

1
2)

3)
4)

5

6)
7

8)

9

!V otazkdch s nabizenymi moinostmi odpovédi vidy zakrouZkujte jen jednu odpovéd !

Kolik je Vam let? (vpiste) ......ooovveennnnnnn.

Jste ve vykonu trestu poprvé nebo opakované?

a) Poprvé b) Opakované

Kolik let jste celkem stravila ve vykonu trestu? (vypiste) .............ocooen et

Kolik mate déti?

a) 1 dite b) 2d&i c) 3dé d) 4déi ¢) 5avicedét f) ZAdné dite

Kolik je Vasemu ditéti / Va§im détem let? (vipiSte; pokud mdre vice déti, vypiste véky vSech téchto déti za sebe)

Jak dloubo (kolik let) jste od svych déti? (wypiste) ... iinnnnn,
Jak daleko se od Vaseho ditéte / Vasich déti v soudasné dobé¢ nachazite?

a) Pfiblizn¢ do 50 kilometra d) Pfiblizng do 200 kilometril
b) Ptiblizng do 100 kilometra ¢) Dilejak 200 kilometrii
c) Priblizné do 150 kilometrit

Jak vypadala péce o Vase dité / VaSe déti pFedtim, neZ jste nastoupila do vykonu trestu?

a) Dité/détibylyvmépédi  b) Dité/ déti byly v pééi jinych osob (napf. v pééi jinych Elend rodiny, v
péstounskeé péci, v détském domove apod.)

Kolik ¢asu jste vénovala VaSemu ditéti / VaSim détem p¥edtim, neZ jste nastoupila do vykonu trestu?

. a) Vénovala jsem mu / jim mnoho &asu ¢) Skoro viibec jsem se mu / jim nevénovala

10)

11)

12)

b) Obcas jsem se mu/ jim vénovala d) Nevénovalajsem mu/ jim Zadny ¢as

Jak ¢asto jste s Vaiim ditétem / Vagimi détmi v soucasné dobé v kontaktu (véetné navitév, telefonovini
¢i psani dopisi)?

a) Denné e) Minimalné jednou za dva mésice
b) Minimainé€ jednou tydng f) Minimainé jednou za Sest mésict
¢) Minimalné jednou mésiéné g) Méné asto

d) Nekolikrat za mésic

Jak moc je pro Vai vztah s Vasim ditétem / Va$imi détmi dileZity osobni kontakt béhem névitev ve
véznici?

a) Velmi dilezity c) Spise nedillezity
b) Spile daleZity d) Zcela nedilezity e) Nevim

Jak moc je pro Vi§ vztah s Vasim ditétem / Vadimi détmi dileZité telefonovani béhem vykonu trestu?

" a) Velmi dilezité c) Spise nedilezits

b) Spide dilezité d) Zcela nedilezité ¢) Nevim

Otocte na druhou stranu
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13)

14)

15

-’

16)

17)

18)

19)

20)

21)

22)

Jak moc je pro Vas vztah s Va¥im ditétem / Vadimi détmi diileZité psani dopisi b&éhem vykonu trestu?

a) Velmi dalezité c) Spise nedilezité

b) Spise dulezité d) Zcela neditleZité e} Nevim
Jakou formu komunikace s Va3im ditétem / Vasimi détmi hodnotite jake nejvice pFinosnoun?
a) Osobni navitéva b) Telefonovani c) Psani dopisi
Jaky vztah jste méla s Vasim ditétem / Vasimi détmi pied uvéznénim?

a) Skvély vztah ¢) Ne moc dobry vztah

b) Dobry vztah d) Spamy vztah e) Nevim

Jak hodnotite souéasny vztah s Vasim ditétem / Vasimi détmi?

a) Skvély vztah ¢) Neimoc dobry vztah

b) Dobry vztah d) Spatny vztah e) Nevim

Na ¢i strané si myslite, Ze se zménil vztah mezi Vami a Vasi ditétem / VaSimi détmi?

a) Na Vasi strané ¢) Naobou stranach
b} Na stran¢ Vaseho dit¢te/Vasich déti d) Vztah se nezménil ani na jedné strané

Zaznamenala jste, Ze by se k Vam VaSe dité / Va¥e déti chovaly jinak po uvéznéni?

a)  Ano zaznamenala b) Ne nezaznamenala ¢} Nevim

Jak moc podle Vas uvéznéni narusuje moznost vykondvat roli matky?

a) Velmi vyrazng narusuje ¢) Nepatrné narufuje
b} Vyrazné narufuje d) Vibec nenarusuje e) Nevim

Co povaZujete za nejvétsi piekazku ve vykonavani Vasi role matky béhem uvéznéni?

a) NemuZete VaSemu ditéti/Vasim détem byt oporou pii feseni jejich osobnich problémi
b) NemuZete vidét, jak Vase dits/Vase déti roston

¢} Nemmzete dat Vademu ditéti/Vasim détem déarek k narozenindm & Vanocim

d} Nemuzete dat Vasemu ditéti/Vasim détem kapesné

€) NemiiZete byt s Va§im ditétern/Vasimi détmi v Castém fyzickém kontaktu

f) NemuZete o Vaie dité/Vase déti osobné pecovat

g)  Jind prekAZka (WVVPISTE JAR): ..ottt e e e e e e e e
h} Nejsem si védoma Zidné piekazky

Jak moc si myslite, ze soutasny fesky vézensky systém umeozituje udrzovat vztah mezi matkou a jejimi
démmi?

a) Velmi umoZiuje ¢) Spide neumoZituje

b) Spie umoziuje d) Vibec neumoziuje e) Nevim

Co by se podle Vaieho nazoru mélo ze strany feského vézenského systému zménit pfi udrzovani
dobrého vztahu mezi Vimi a VaSim ditétem / VaSimi détmi? Co by Vim nejvice pomohlo?
(vypiste pod otdzku)
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Dokumentova priloha ¢. 3

TOPIC GUIDE - ROZHOVORY S ODSOUZENYMI ZENAMI
Téma DP: Matky za miiZzemi
Vyzkumné otazky:
- Jak je konstruovan4 role matky v prostiedi v&znic, které omezuji kontakt matky s dit€tem?
- Jake voli uvéznéné Zeny matky strategie k vypofadani se s neschopnosti naplnit roli matky,
kterd je jim dina majoritni spoleénosti?
Pomacky: dikiafon, notes, propiska

Pokyny: mit dostateéné nabity diktafon; doptdvat se na v§echno, co by mohlo byi zajimavé

tvoD

s Vysvétleni respendentce, pro¢ jsem ji oslovila

¢ Vysvétleni cile, smyslu a obsahu rozhovoru
(V diplomové préci se vénuji uv&znénym Zenam, které jsou zarovefi matkami. Z dostupnych
zdroji vyplyvd, e uvdznéni ma vyrazny dopad jak na samotné uvéznéné matky, tak ale i na
jejich déti, a to ve formé& negativniho naruseni vztaht mezi rodiCem a ditétem. Cilemn mé
diplomové price je zaméfit se na moznosti a limity naplnéni sociaini role matky béhem vykonu
trestu odnéti svobody.)

e Zminit, Ze jsem ve véznici nikdy nebyla a zajimalo by mé, jak to tam funguje

¢ Projevit respondentce vdé&nost za jeji participaci na rozhovoru

e Zminit anonymitu a eticky kodex (ziskané informace nebudou nijak spojovany s jeji osobou)

e  Poprosit respondentku o souhlas s nahrdvanim rozhovoru — kvili tomu, abych na néco
nezapomnéla a abych nas rozhovor nevyrufovala psanim (souhlas stadf na diktafon)

Obecné a ivedni otazky:

e VE&k respondentky
e Otazka na délku vykonu trestu a jeho pitpadnou opakovanost

Uvodni otazky tykajici se déti:
¢ Kolik ma respondentka déti + vék t&chto déti

s Jak dlouho je respondentka odlouéena od déti
e Jak daleko je respondentka od déti

Vztah respondentky s jejimi détmi:

e _Povédéla byste mi prosim, jaky mate vtah s Vagimi détmi?*
- Sledovat, jak respondentka o vziahu vypovidd a proc tak vypovidd
- Jak reagovaly déti na uvéznéni respondentky? Jak na uvéznéni reagovala respondentka z
pohledu vztahu s jejimi démi?
- Sledovat, zda doslo ke zméné vziahu mezi ni a jejimi détmi
¢ Jak uveéméni ovliviiuje vztah mezi respondentkou a jejimi d&tmi?

- Jakymi zpisoby uvéznéni ovlivije vztah — pozitivnim ¢i negativaim zpiisobem?
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Ideal matky a matefstvi:

e Jaké to je byt matkou béhem vykonu trestu?
- Procje to zrovna takové?
s Jaky je podle respondentky ideal matky? Jak4 by méla byt spravna / dobrd matka?
- Proc zrovna takovy idedi?
e Da se tento ideal naphit béhem vykonu trestu nebo ned4a?
-V lem se dd naplait a v éem se nedd naplnit?
- Jaké jsou prekadzky v napinéni idedlu matky?
- Jakd je dle respondentky ta nefvétsi pfekdika v napinéni idedlu maty?
¢ Jak se respondentka vypofadava (vyrovnavé) s tim, kdy? se tento ide4l neda naplnit?
- Co respondenice pomdhd v tom se s tim vyporddat? Jaké zpisoby?

MoZnosti {eského vézetiského systémn v oblasti matefstvi:

e Pomaha vézensky systém n&jakym zpiisobem respondentkam s naplnénim ideélu matky?
e SnaZ se dle respondentky vézetisky systém o udrZeni vztahu mezi matkou (uvéznénou Zenou)
a jejimi détmi?
o Nabizi respondentce véznice né&jaké programy nebo aktivity, které by se zaméfovaly na vztah
s jejimi détmi?
s Nazor respondentky na to, jak moc samotné uvéznéni narusuje moznost vykonavat roli matky?
- Proc? Co je ditvodem takového ndzoru? (hiledat pFiciny)
- ¥ cem presné je moZnost vykondvat roli matky narufovdna?

- Co by respondentkdm pomohlo v udrZeni vziahu s jejich déimi?
Konflikt socialnich roli (uvéznéna zena x matka):

o Dostala se nékdy respondentka do konfliktu socialnich roli?
- Konfiiki socidlinich roll v tom smyslu, Ze by méla byt matkou, ale stala se uvéznénou Zenou?
- Resila respondentka nékdy takovy konflikt?

e SnaZila se nékdy respondentka néco udélat s konfliktem jejich socidlnich roli?
- Snagila se byt i pFes uvéznéni co nejlepsi matkou? Nebo to naopak vzdala?

e Setkala se respondentka né€kdy s odsouzenim ze strany jejiho okoli z toho divodu, Ze kvili

jejimu uvéznéni neni schopna naplnit svou socidlni roli matky?
e Snaila se respondentka s piipadnym odsouzenim néco udélat?

- Jak respondentka na piipadné odsouzent reagovala?

ZAVER

s Je néco, co byste mi na zavér rada sdélila?™

» Podékovani za participaci + zminit velky pfinos pro DP
POZNAMKY:

* Zaznamenat typ trestu, ktery respondentka ve véznici vykonava (to se dozvim od zaméstnance)

» Zaznamenavat neverbalni projevy respondentky

105



TOPIC GUIDE - ROZHOVORY SE ZAMESTNANCI VEZNICE
Téma DP: Matky za miiZemi

Vyzkumné otazky:
- Jak je konstruovana role matky v prostiedi véznic, které omezuji kontakt matky s ditétem?
- Jaké voli uv&znéné zeny matky strategie k vypotadani se s neschopnosti naplnit roli matky,
ktera je jim dana majoritmi spolecnosti?
Pomiicky: diktafon, noles, propiska

Pokyny: mit dostatecné nabity diktafon; doptdvat se na viechno, co by mohlo byt zajimavé

uvon

¢ Vysvétleni respondentovi / respondentce, prot jsem ho / ji oslovila

¢ Vysvatleni cile, smyslu a obsshu rozhovoru
(V diplomové praci se vénuji uvéznénym Zenam, které jsou zaroven matkami. Z dostupnych
zdroji vyplyva, Ze uvéznéni ma vyrazny dopad jak na samotné uvéznéné matky, tak ale i na
jejich déti, a to ve form& negativniho naruseni vztah®i mezi rodidem a ditétem. Cilem mé
diplomové prace je zameéfit se na moznosti a imity napnéni socidlni role matky b&hem vykonu
trestu odnéti svobody.)

» Projevit respondentovi / respondentce vdé&nost za jeho / jeji participaci na rozhovoru

¢  Zminit anonymitn a eticky kodex (ziskané informace nebudou nijak spojovény s jejich osobou)

s Poprosit respondenta / respondenthu o schvileni nahrdvdni rozhovoru (staéi na diktafon)

MozZnosti a limity naplnéni socidni role matky uvéznénych Zen:
o Jeng&akym zpisobem piihlizeno na to, pokud je uvéznéna zena matkou? M4 to n&jaky vyznam
béhem vykonu trestu?*
- Jaky to md vyznam byt matkou béhem vikonu tresiu?
s Maji uvéznéné Zeny matky $anci né&jak naplnit jejich socidlnf roli matky?
«  UmoZuje vézefisky systém néjakym zptsobem uvéznénym Zendm napliiovat jejich socidlnf
roli matky? (pokud umoZtiufe, 1ak jak a pokud neumoZiiuje, tak proc)
¢ Jaké pfekizky brani uvéznénym Zenam v napnéni jejich socidlni role matky v prostfedi véznic?
e Jaké typy matek se ve véznici nachazeji?
- Matky, které maji o své déti zdfem X matky, kieré nemaji o své déti zdjem
- Ktery typ matky previdda?
e Jak respondent / respondentka definuje ,,dobrou matku“?
- Jaky je podie nich idedl matky?
*  Mize byt podle respondenta / respondentky uvéznéna Zzena zarovei dobrou matkou?
- Proc miiZe byt, proc nemiize byt?
- Jak respondent / vespondentka vnimd uvéznéné Zemy, které jsou zdroven matkami?
Negativné ¢&i pozitivné? A proc?
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e MiZe vézetisky systém né&jakym zpiisobem pomoci uvéznénym Zenam s tim, aby mohly naplnit
svou socialni roli matky?
- Pomoci s naplnénin idediu maiky? S tim, aby byly dobrymi matkami?
o Existuji n&jaké programy nebo aktivity, které se zaméfuji na matky (uvéznéné Zeny) a jejich
dén?
- Jsou jedinou moznosti véznice osobni ndviitévy mezi uvéznénymi Zenami a jejich détmi nebo
existuji néjaké dalst aktivity?

¢ Obecné, jak moc podle Vas samotné uv&znéni narusuje moznost vykonavat roli matky?

ZAVER

¢ Je né&co, co byste mi na zaver rad / a sdélil /a?

¢ Pod&kovani za participaci + zminit velky pfinos pro DP
POZNAMKY:

* Zaznamenat neverbalni projevy respondenta / respondentky

s Zaznamenat pohlavi respondenta / respondentky
s Zaznamenat zaméstmaneckou pozici, na které respondent pracuje
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