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UvVoD

trestnym ¢inim a je rovnéZz doprovazen vysokou mirou latence.
V Ceské republice je roén& spachano az 12 000 znasilnéni, pii¢emz pouhych 5 %
je oznameno.! Jedna se o téma, pied kterym vétsina spolenosti zavira oéi, nechce
o ném hovofit, panuje o ném fada myta a také casto dochazi k jeho bagatelizaci.
Sexualni nasili je vSak jednim z problémi, ktery se tyka znac¢né Casti populace.
Je proto zapotiebi detabuizovat danou problematiku a pfinejmens$im se snazit
poukézat na jeji zdvaznost a té¢zké fyzické i psychické nasledky, které se mohou
rozvinout u obéti sexudlné motivovanych delikti. K fyzickym nésledkiim se tadi
pfedev§im poranéni pohlavnich organli, pfenos pohlavnich nemoci a nechténa
téhotenstvi. Neméné¢ podstatné jsou i nasledky psychické, které jsou mnohdy
ptehlizeny a zlehCovany. Lze napiiklad jmenovat posttraumatickou stresovou
poruchu vyznacujici se opakovanym prozivanim traumatické udalosti, dale
se jedna o poruchy piijmu potravy, poruchy spanku, deprese, depersonalizaci atd.?

Hlavnim zamérem mé prace je proto poukazat na zavaznost této problematiky.

Ve své diplomové praci se zaméiim na dva zakladni okruhy otazek:

trestnépravni a kriminalistické aspekty.

Prvni Cast této prace bude ve€novéana pravnim aspektim, tedy vykladu
o pravni Uprave trestného €innost znasilnéni v ¢eském trestnim zakoniku, zéak.
¢. 40/2009 Sb. Mym cilem bude pfedevSim obecné charakterizovat trestné Ciny
proti lidské dustojnosti v sexudlni oblasti, vystihnout jejich spolecné znaky,
popsat jakym zplisobem se vyvijela pravni Giprava tohoto trestného ¢inu v ¢eskych
zemich, pfiCemZ nejvetsi pozornosti se dostane soucasné upravé, kde podrobné
popisi jednotlivé typové znaky tohoto deliktu, tedy znaky skutkové podstaty
(objekt, objektivni stranku, subjekt, subjektivni stranku). Nasledujici kapitola
bude obsahovat pojednani o kvalifikovanych skutkovych podstatich trestného

¢inu znasilnéni podle § 185 odst. 2, 3, 4 trestniho zakoniku, nezlstanou

1 SAFARIK, Radan. Znasilnéni: donuceni k pohlavnimu styku nésilim, ¢ absence souhlasu? In:
SIMACKOVA, Katefina, Barbara HAVELKOVA a Pavla SPONDROVA, ed. Muzské pravo: jsou
pravni pravidla neutrdalni? Praha: Wolters Kluwer, 2020. Pravni monografie (Wolters Kluwer
CR). ISBN 978-80-7598-761-7, str. 271.

2 ProFem. Sexudlni nasili [online]. [cit. 25. 9. 2022]. Dostupné z: https://www.profem.cz/cs/s-cim-
pomahame/sexualni-nasili
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opomenuta ani vyvojova stadia tohoto trestného Cinu (tedy pfiprava, pokus
a dokonani). V neposledni fadé¢ se pokusim vystihnout podstatné rozdily mezi

trestnymi Ciny sexualniho natlaku, pohlavniho zneuziti a znasilnéni.

Na zavér této trestnépravni ¢asti zahrnu naméty de lege ferenda, zda je
souCasna pravni Gprava V tomto sméru optimalni, nebo zda se objevuji urcité

snahy ve veiejné sféfe o vylepseni dané pravni Upravy.

Druha c¢ast s nazvem kriminalistické aspekty bude orientovana na vyklad
o metodice vySetfovani trestného ¢inu znasilnéni. V této ¢asti bude mym cilem
objasnit specifika podnéta k vySetfovani, pfedmétu vysetfovani, jakoz i podat
vyklad k typickym vySetfovacim situacim, typickym stopdm a pocateénim
vySetfovacim tkonim (konkrétné se tedy zaméfim na vyslech oznamovatele,
ohledani mista ¢inu a prohlidku téla). Dale bude nasledovat kapitola
o kriminalistickych verzich a zavér této kriminalisticky zamétené ¢asti zavrSim
naslednymi vySetfovacimi tkony, kde zaméfim svou pozornost piedevsim na
vyslech, konfrontaci, rekognici, kriminalistickou rekonstrukei, kriminalistickou

expertizu, kriminalisticky experiment a provérku vypovédi na misté.



PRAVNI ASPEKTY

1 OBECNA CHARAKTERISTIKA TRESTNYCH CINU PROTI LIDSKE
DUSTOJNOSTI V SEXUALNI OBLASTI

Lidska sexualita je specifickou oOblasti ¢innosti, pfirozenou soucasti lidstva
napfi¢ rtznymi kulturami, jejiz subjektem i objektem je ¢&lovék.® Projevy
sexualniho chovani je vSak zapotiebi regulovat nejen moralnimi, ale pfedevsim
1 pravnimi normami. Smyslem pravni regulace, o kter¢é bude pojednano
v nasledujicich fadcich, je zejména usmériiovat spolecensky nezadouci sexualni

¢innosti.*

Pii posuzovani jednotlivych socidlné patologickych ¢ini je zapotiebi
respektovat subsidiaritu trestni represe, jednu ze zakladnich zasad trestniho prava
hmotného, kterd oznacuje trestni pravo jako nejptisnéjsi prostiedek uplatiiujici se
pouze v ptipadech, kdy se mirngjsi prostfedky ukazi jako neucinné. Také se n€kdy

hovoti o tom, Ze trestni pravo je prostiedkem posledni instance (ultima ratio).

Sexualné orientované delikty jsou upraveny V hlavé tfeti zvlaStni casti
trestniho zakoniku-zak. ¢. 40/2009 Sb. (§ 185 az § 193b) pod nazvem ,,Trestné

«

ciny proti lidské diistojnosti v sexudlni oblasti*. Mimo hlavu tfeti miZeme nalézt
1 nékteré dalsi sexudlné motivované delikty, lze uvést napfiklad trestny cin
svadéni k pohlavnimu styku podle § 202 TZ zatazeny do hlavy ctvrté
pojednavajici o trestnych cinech proti rodiné a détem nebo trestny Ccin
obchodovani s lidmi podle § 168 TZ, pokud je obét’ vyuzita k pohlavnimu styku,

jinym formam sexualniho zneuzivani nebo k vyrobé pornografického dila ¢i

k prostituci.

Hlava tieti zvlastni ¢asti TZ obsahuje celkem 11 trestnych ¢int, mezi néz
spada mimo jiné i trestny ¢in znasilnéni, kterému bude v této diplomové praci
vénovana nejveétsi pozornost. Konkrétné do této hlavy nalezi: Znasilnéni (§ 185),

Sexualni natlak (§ 186), Pohlavni zneuziti (§ 187), Souloz mezi pfibuznymi (§

3 PONDELICEK, Ivo a Jaroslava PONDELICKOVA-MASLOVA. Lidskd sexualita jako projev
prirozenosti a kultury. 2. dopl. vyd. Praha: Avicenum, 1974, str. 34.

4 CHMELIK, Jan. Otazky spojené s mravnostni trestnou ¢innosti-I. ¢ast. In: Pravni prostor.cz
[online]. 13. 6. 2014 [cit. 26. 9. 2022]. Dostupné z: https://www.pravniprostor.cz/clanky/trestni-
pravo/otazky-spojene-s-mravnostni-trestnou-cinnosti-i-cast

5 STOCESOVA, Simona. Pravni tiprava sexualnich trestnych ¢inti de lege lata. In: JELINEK,
Jifi. Deset let od prijeti ceského trestniho zdkoniku. Praha: Leges, 2019. Teoretik. ISBN 978-80-
7502-354-4, str. 287.
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188), Kupliistvi (§189), Prostituce ohrozujici mravni vyvoj déti (§ 190), Sifeni
pornografie (§ 191), Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii (§ 192),
Zneuziti ditdte k vyrobé pornografie (§ 193), Ucast na pornografickém

predstaveni (§ 193a) a Navazovani nedovolenych kontaktti s ditétem (§ 193b).

Jednotlivé trestné Ciny, Které nalezneme zakotvené v této hlavé jsou

urcitou reakci na:

e Smémici Evropského parlamentu a Rady 2011/93/EU o boji proti
pohlavnimu zneuzivani a pohlavnimu vykofistovani déti a proti détské
pornografii,

e Umluvu Rady Evropy o ochrané déti proti sexualnim vykofistovéani
a pohlavnimu zneuzivani,

e Opcni protokol k Umluvé o pravech ditéte tykajici se prodeje déti, détské
prostituce a détské pornografie

e Budapest'skou umluvu o poéita¢ové kriminalité.®

Po subjektivni strance se u vSech téchto trestnych ¢inli vyzaduje umysiné
zavinéni. Druhovy objekt vyplyva jiz ze samotného nazvu této hlavy. Kromé
lidské dustojnosti v sexudlni oblasti, kterd je druhovym objektem, se taktéz
muzeme setkat s individualnimi objekty u jednotlivych trestnych ¢inti. Ochrana je
poskytovana zejména zdravému lidskému vyvoji (§ 188 TZ), u déti je chranén
jejich zdravy dusevni vyvoj (viz napt. § 187, § 190, § 193, § 193a a 193b TZ),
rovnéz je chranéna svoboda rozhodovani v pohlavnich vztazich (§ 185 a 186 TZ),
jakoz i zasady mravnosti (viz napf. § 189 a 191). Pachatelem a rovnéz i obéti u
této skupiny trestnych ¢int muze byt osoba zenského i muzského pohlavi.
Vzhledem k zavaznosti této problematiky je také zapotiebi zminit § 2 odst. 4
pism. d) zdkona o obétech trestnych &inti, zak. ¢. 45/2013 Sb. (ZOTC), ktery
oznacuje obéti trestnych ¢inl proti lidské dastojnosti v sexudlni oblasti za zvIast’
zranitelné obéti. Kromé fyzické osoby se muze stat pachatelem také osoba
pravnicka, avak s vyjimkou TC souloZe mezi ptibuznymi podle § 188 TZ (viz §

7 TOPO).

6 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II: komentdi: § 140-421. Praha: C.H. Beck, 2010. Velké
komentafe. ISBN 978-80-7400-178-9, str. 1647.
7 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecnd cast, zvldstni cast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str. 608.
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Jednoc¢inny soubéh mezi trestnymi ¢iny uvedenymi v hlavé 3. zvlastni
casti TZ je mozny pouze tam, kde dojde k zasazeni rtiznych individualnich
objektii. Pokud tedy pachatel naptiklad vykona souloz se svym ditétem, které je
mlads$i 15 let, posoudi se takovy ¢in jako jednoCinny soubé¢h trestnych ¢inti
pohlavniho zneuziti podle § 187 odst. 1, 2 a souloZe mezi piibuznymi podle § 188
TZ8

2 VYVOJ PRAVNI UPRAVY TRESTNEHO CINU ZNASILNENI
V CESKYCH ZEMICH

Pro snadnéjsi porozuméni Ceské pravni upravy trestného ¢inu znasilnéni
povazuji za nezbytné zminit se o zékladnich historickych etapach a dulezitych
dokumentech, které¢ do jisté miry ovlivnily dnesni pojeti tohoto deliktu. Sexualné
deviantni chovani doprovazi lidstvo jiz né€kolik staleti. V pribchu let se vSak
ménilo nazirani na danou problematiku, a to v zavislosti na tom, jak se tehdejsi

spole¢nost vyvijela.

2.1 Pravni uprava ve starovéku

Jiz ve starovékém Izraeli se miizeme setkat s Gpravou zndsilnéni, pfic¢emz

byly €inény rozdily mezi pannou a zasnoubenou pannou.

Ustanoveni Deuteronomia® (Dt: 22:28-29) pojednavaji o znasilnéni panny
nasledujicim zptisobem: ,,Kdyz najde muz divku, pannu, ktera neni
zasnoubena, a chyti ji, bude s ni lezet a budou pristizeni. MUz, ktery s ni
lezel, da otci té divky padesat Sekelu stFibra. Stane se jeho Zenou, protoze ji
ponizil. Po cely sviij Zivot ji nesmi propustit. “*° Na zakladé vyse uvedeného
si mizeme povsSimnout, ze za takové jednani nasledovala sankce, kterd byla

kumulativné formulovana. Muz byl tedy povinen zaplatit otci byvalé panny

8 NOVOTNY, Oto, Toma§ GRIVNA, Pavel SAMAL a Rudolf VOKOUN. Trestni prdvo hmotné.
2., Zvlastni cast. 6., preprac. vyd. Praha: Wolters Kluwer Ceska republika, 2010. ISBN 978-80-
7357-509-0, str. 116.

® Deuteronomium se také oznac¢uje jako 5. kniha MojZiSova, jednd se o 5. knihu Starého zédkona

10 Biblenet. Deuteronomium 22 [online]. [cit. 29. 9. 2022] Dostupné z:
http://www.biblenet.cz/b/Deut/22
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50 Sekeld sttibra a soucasné se tato divka obligatorné stala jeho zenou, a to

bez mozZnosti rozvodu v budoucnu.

Plnéni v podob¢ 50 Sekelt stiibra je mozné interpretovat jako pokutu
za poSkozeni majetku otce. Ztratou panenstvi doSlo k tomu, Ze otec jiz
nemohl prodat svou dceru potencidlnimu zenichovi, nebot’ deflorovana zena
ztratila svou hodnotu. V tomto pojeti se jednalo o majetkovy trestny ¢in,
jehoz objektem byl majetek otce. Existuji vSak nazory, které nahlizi na
sankci v podobé povinného uzavieni manzelstvi jako na pokutu za ponizeni
zeny. V takovém piipad¢ lze hovofit o sexualnim deliktu, jehoz objektem
byla dustojnost Zeny. V tehdejsi staroizraelské spolecnosti byl nositelem
veskeré pravomoci nad zenou jeji otec a pozdé&ji jeji manzel, Zeny tak byly
fakticky objektem povinnosti a také prav, ktera vSak byla zanedbatelnd. Na
zékladé€ této skutecnosti lze dospét k zavéru, ze pachatel nebyl odpovédny
za pohlavni styk se Zenou proti jeji vili, avSak za provinéni viéi jejimu

otci.t?

Dalsi ¢ast sankce spocivajici v povinném uzavirani manzelstvi bez
moznosti rozvodu v budoucnu je mozné chapat jako urcitou kompenzaci za
poniZeni zeny. Nasledkem deflorace neprovdané zeny bylo jeji degradovani
na  Groven lehké  Zeny, smilnice.  Ponizenim  také  doslo
k poruSeni priméarniho objektu (pravo otce na volbu Zenicha pro svou
dceru), proto lze konstatovat, ze cilem této 2. ¢asti sankce bylo také zprostit
otce jeho povinnosti vyzivovat svou dceru a prenést takovou povinnost na

samotného pachatele.®

V ustanoveni Dt: 22:25-27 také miizeme nalézt zminku o znésilnéni
zasnoubené panny: , Jestlize nalezne muz zasnoubenou divku na poli
a zmocni se ji a bude s ni leZet, zemre jenom ten muz, ktery s ni lezel. Divce

neudelas nic. Divka se nedopustila hiichu hodného smrti. Je to podobny

11 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexudini trestné ¢iny véera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. Monografie (Key Publishing: European Society for History of Law). ISBN 978-
80-7418-213-6, str. 11.
12 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexudlni trestné diny véera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. Monografie (Key Publishing: European Society for History of Law). ISBN 978-
80-7418-213-6, str. 11-15.
18 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexudlni trestné diny véera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. Monografie (Key Publishing: European Society for History of Law). ISBN 978-
80-7418-213-6, str. 16-18.
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piipad, jako kdyz nékdo povstane proti svému bliznimu a zabije ho .

Skutek byl posuzovan podle toho, zda se souloz uskuteénila na poli anebo
ve mesté. V situaci, kdy se souloz odehrala na poli, vychazelo se
z nevyvratitelné pravni domnénky znasilnéni, ktera stanovila, ze divka
s takovym aktem nesouhlasila a volala o pomoc. Bylo tedy nepodstatné, zda
k takovému styku doslo se souhlasem Zeny ¢i nikoliv. Pokud vSak k danému
aktu doslo ve mésté, predpoklada se, Ze zena mohla volat o pomoc a takové

jednani se posuzuje jako konsensudlni cizolozstvi.®

2.2 Pravni uprava ve stiredovéku

Zatimco ve starovéku bylo znasilnéni zeny vnimano jako poskozeni
majetku, které zplisobovalo obtize pifi hledani vhodného kupce,
ve stfedovéku dochazi ke znacnému posunu v nahlizeni na danou
problematiku. V disledku silici moci cirkve se na pocatku 1. poloviny 11.
stoleti zacdinaji utvafet kiestanské a moralni zasady, pfi¢emz jejich
nedodrzovani bylo sankcionovdno. Dochézi tak ke zméné postaveni Zeny ve
spolecnosti a také ke konstrukci deliktl, které se tykaji sexudlniho nésili.
Ve 12. stoleti pfestava byt znasilnéni majetkovym problémem

a nahlizi se na n&j jako na zavazny delikt namifeny proti zenam.®1’

Také v zemském pravu ve 14. stoleti bylo znasilnéni (tehdejsi
mluvou ,, poddvanie *) fazeno k nejtézsim zlo¢inim. Zminky o tomto deliktu
muzeme nalézt v celé tfadé pravnich knih. Jednd se zejména o knihu
Rozmberskou (nejstar$i ¢eska pravni kniha pochazejici z 1. poloviny 14.

stoleti), Rad prava zemského (2. polovina 14. stoleti) a jisté zminky je

14 Biblenet. Deuteronomium 22 [online]. [cit. 29. 9. 2022] Dostupné z:
http://www.biblenet.cz/b/Deut/22

15 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexudlni trestné ciny véera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. Monografie (Key Publishing: European Society for History of Law). ISBN 978-
80-7418-213-6, str. 19.

16 KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha: Maxdorf, 2008.
Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 11-12.

" SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexudlni trestné diny véera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. Monografie (Key Publishing: European Society for History of Law). ISBN 978-
80-7418-213-6, str. 66-67.
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rovnéz mozné nalézt v Pravech zemskych ¢eskych od Ondieje z Dubé (15.
stoleti.).*®

Na vySe zminénou Upravu navazal Pavel Kristian z Koldina svym
vyznamnym dilem pochdzejicim z 16. stoleti S ndzvem , Prdava meéstska
kralovstvi ceského ““. V Koldinové dile se mlizeme setkat s nazvy ,,stuprum
violentum* ¢&i ,, podav“, které oznaCovaly nasilné smilstvo. Koldin kladl
velky duraz pfedev§im na to, aby bylo ze strany Zeny prokdzéno nasili
(vyznamné bylo ptfedevsim piedlozeni krvi zaSpinéného odévu, slozeni
pfisahy, svédectvi lidi, volani o pomoc atp.). Ten, kdo se se dopustil
nasilného smilstva, byl nejéastéji stat mecCem, ptipadné vpleten do kola.
Za prisnéji trestné bylo povazovano zndasilnéni nezletilé¢ divky (v tehdejsi
dobé se jednalo o dévcata do 12 let), které se opét postihovalo vpletenim do
kola nebo alesponi stétim. V Koldinové dile byly vyslovné vylouceny
Z ochrany pfed znasilnénim nevéstky, jakoz i jiné nepoctivé zeny. V jistych
piipadech bylo mozné se trestu smrti vyhnout (napt. pokud se jednalo
0 svobodného pachatele, kterému znasilnéna Zena ¢in odpustila a vyslovné
pfed soudem prohlasila, ze si daného muze hodla vzit za svého manzela-
piesto vSak takovému pachateli hrozil zalat ¢i pfinejmenSim penézita

pokuta).19:20

2.3 Trestnépravni uprava v 18. a 19. stoleti

Prava meéstska kralovstvi Ceského platila na nasem tzemi jiz v dobé&
feudalniho absolutismu, vedle toho zde platilo 1 trestni pravo obsaZené
v Obnoveném ziizeni zemském. Subsidiarné se pouZzival zakonik Josefa I.
(vydany v roce 1707, oznaCovany taktéz jako Josephina), ktery je pokladan za
prvni trestni zakonik vydany na nasem tzemi. V 60. letech 18. stoleti byl vydan
tereziansky zakonik (tzv. Hrdelni t4d Marie Terezie, oznaCovany rovnéz jako
Tereziana), ktery prerusil dosud platné ceské pravo a soucasné nahradil pivodni

zakonik. Tereziana navazujici na Josephinu kladla na prvni misto delikty

18 MALY, Karel. Trestni pravo v Cechdch v 15.-16. stoleti. 2. piepr. a dopl. vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 19809, str. 244,
19 MALY, Karel. Trestni pravo v Cechdach v 15.-16. stoleti. 2. piepr. a dopl. vydani. Praha:
Univerzita Karlova, 1989, str. 244-245.
20 MALY, Karel. Prava méstska Kralovstvi Ceského: edice s komentdirem. \V Praze: Karolinum,
2013. ISBN 978-80-246-2117-3, str. 653.
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namifené proti Bohu, cirkvi a stitu, teprve poté nasledovaly delikty vuci
jednotliveim a soukromym zajmim.?!?? Tereziansky zakonik trestal stétim toho,
kdo by napomahal ke spachani sexualn¢ motivovaného zloCinu, v ptipadé
ptitézujicich okolnosti byl pachatel pfed samotnou popravou nejprve vpleten do
kola.?®

Urcity prulom Vv oblasti trestniho prava nastal vroce 1787 pfijetim
Vseobecného zakoniku o zlo¢inech a trestech na né, jehoz autorem je Josef Il.
Tento zakonik spocival predevsim na zasadé zakonnosti (lat. ,, nullum crimen sine
lege“, ,,nulla poena sine lege ). V praxi to tedy znamenalo, ze se postihovalo
pouze takové jednani, které bylo vyslovné za trestné oznaceno a rovnéz mohly byt
ukladany pouze takové tresty, které byly v zakoné vyslovné uvedeny. Podle
tohoto zakoniku jiz nebylo mozné ulozit sankci v podobé usmrceni, avsak stale
zde ptetrvavaly kruté télesné tresty (napiiklad v podobé vle€eni lodi nebo

vypalovani cejchi).?*

V roce 1803 byl vyddn Zakonik o zloCinech a tézkych policejnich
pfestupcich, ktery nové zavedl zasadu, Ze neznalost zdkona neomlouva
(,ignorantia iuris non excusat ). Navazuje na Josefinsky trestni zakonik a dale ho
rozviji. Za zlo€iny uklddal trest smrti spoc¢ivajici v obéSeni a dale zalaf, ktery se
ukladal bud’ dozivotné nebo docasné (od 6 mésict do 20 let). Piestupky se trestaly
zejména pokutou, bitim, vyho$ténim, ztratou prav atd. Trest vézeni u ptestupkd

trval od 24 hodin do 6 mésict.?®

Vyse zminény zakonik z roku 1803 byl novelizovan zakonem o zlo¢inech,
precinech a ptestupcich (zak ¢. 117/1852 t. z.), ktery obsahoval pravni Gpravu
nasilného smilstva v § 125-127. Podstata tohoto deliktu spocivala v tom, ze
pachatel nebezpecnym vyhrozovanim, skutecné vykonanym ndsilim nebo Istivym

omdmenim smyslii u¢inil neschopnou osobu Zenského pohlavi, aby nemohla klast

21 VOJACEK, Ladislav, Karel SCHELLE a Vilém KNOLL. Ceské pravni déjiny. 3. upravené
vydani. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2016. ISBN 978-80-7380-575-3, str.
492-493.
22 VLCEK, Eduard. Déjiny trestniho prava v ceskych zemich a v Ceskoslovensku. 3., nezmén.
vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2006. ISBN 80-210-4056-4, str. 30-31.
2 KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha: Maxdorf, 2008.
Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 13.
24 VOJACEK, Ladislav, Karel SCHELLE a Vilém KNOLL. Ceské pravni déjiny. 3. upravené
vydéani. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2016. ISBN 978-80-7380-575-3, str.
493.
% VLCEK, Eduard. Déjiny trestniho prdava v ceskych zemich a v Ceskoslovensku. 3., nezmén.
vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2006. ISBN 80-210-4056-4, str. 33-34.
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odpor a v takovém stavu i zneuzil K mimomanzZelské soulozi.” (viz. § 125 zdk.
¢. 117/1852 7. z.). Podle § 127 bylo rovnéz postihovano jednani spocivajici ve
vykonani mimomanzelské souloze na Zen¢, ktera se bez pfi¢inéni pachatele ocitla
ve stavu bezbrannosti; pfip. na divce, ktera jest¢ nedosahla 14 let. Dilezité je
zminit, ze pfedmétem tGtoku mohla byt pouze zena, nikoliv muz. V situaci, kdy se
muz dopustil nasilné souloze na své manzelce, nehrozila mu za takové jednani
zadna sankce, nebot’ tento zdkon postihoval pouze nasilnou mimomanzelskou
souloz. Za tento delikt byl stanoven trest v podobé¢ tézkého zalafe v rozmezi 5 az
10 let. Jestlize pachatel timto ¢inem zpusobil Skodu na zdravi ¢i dokonce na
zivoté, byl jeho trest prodlouzen na 10 az 20 let. V situaci, kdy Zena v dusledku
nasilné souloze zemiela, hrozil za takovy ¢in i dozivotni Zalaf. (srov. § 126 zak.

¢. 117/1852 1. z.).

2.4 Trestni zakon ¢&. 86/1950 Sb. a jeho novela z roku 1956

V roce 1950 schvélilo Narodni shromazdéni 4 trestnépravni piredpisy
a sice: trestni zakon (zak. ¢. 86 Sb.), trestni fad (zak. ¢. 87 Sb.), trestni zakon

spravni (zak. ¢. 88 Sb.) a trestni fad spravni (zak. ¢. 89 Sb.).?®

Trestni zdkon z roku 1950 upravoval trestny ¢in znésilnéni v hlave 7.
s ndzvem trestné Ciny proti svobod¢ a diistojnosti ¢loveka, a to konkrétné v § 238
nasledujicim zpsobem:
., (1) Kdo nasilim nebo pohrizkou bezprostiedniho nasili donuti Zenu K souloZi,
nebo
kdo k takovému ucelu zneuzije jeji bezbrannosti,
bude potrestan odnétim svobody na pét az deset let.
(2) Odnétim svobody na deset az na dvacet let bude pachatel potrestdn,
a) ma-li ¢in uvedeny uvedeny v odstavci 1 za nasledek tézkou ujmu na zdravi,
nebo
b) je-li tu jind zvlasté pritezujici okolnost.
(3) Odnetim svobody na dozivoti bude pachatel potrestin, md-li ¢in uvedeny
v odstavci I za ndsledek smrt. “

Na zaklad¢ vySe uvedené definice je mozné si povSimnout, Ze predmét

utoku znasilnéni mohla byt stale pouze Zena, nikoliv muz. Trestni zakon z roku

% VLCEK, Eduard. Déjiny trestniho prdava v ceskych zemich a v Ceskoslovensku. 3., nezmén.
vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2006. ISBN 80-210-4056-4, str. 52-53.
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1950 se jiz nezminuje o mimomanzelské soulozi. Od této doby se tedy pachatel
muze dopustit trestného ¢inu znasilnéni nejen na cizi Zené, ale i na své manzelce,
coz zakon z roku 1852 neptipoustél. Postihovano bylo pouze jednani spocivajici
ve vykonani souloze, jelikoz jiné formy pohlavniho styku Vv tomto zakoné
uvedeny nebyly. Pachatel mohl Zenu donutit k soulozi nasilim, pohrizkou
bezprostiedniho nasili anebo zneuzitim jeji bezbrannosti. Trestni sazba v zakladni
skutkové podstaté se pohybovala v rozmezi 5-10 let. Pfisnéji potrestan byl ten,
kdo timto ¢inem zpusobil té¢zkou jmu na zdravi, nebo pokud zde byla jina zvlaste
pfitézujici okolnost. Trest odnéti svobody na dozivoti hrozil tomu, kdo ¢inem
uvedenym v § 238 odst. 1 zpusobil smrt. Ke zmirnéni této sankce doslo v roce
1956, kdy byla piijata novela (zak. ¢. 63/1956 Sh.), ktera trest odnéti svobody na

dozivoti pfeménila na trest odnéti svobody v délce trvani od 15 do 25 let

Kromé& znasilnéni byly vhlavé sedmé upraveny i dalsi sexualné
motivované delikty, Ize napiiklad jmenovat pohlavni zneuziti ¢i souloz mezi
ptibuznymi. Také bychom zde mohli rovnéz nalézt trestny Cin spocivajici ve
vykonani homosexualniho pohlavniho styku, ktery jiz podle soucasného trestniho

prava postihovan neni.
2.5 Trestni zakon z roku 1961 a Langerova novela

V roce 1961 byl pfijat trestni zakon, zak. ¢. 140/1961 Sb., ktery nabyl
ucinnosti k 1. 1. 1962. Timto zdkonem se trestny ¢in zndsilnéni presunul do hlavy

8. a to konkrétné do ustanoveni § 241, které zn€lo nasledujicim zptisobem:

,,(1) Kdo nasilim nebo pohriizkou bezprostiedniho nasili donuti Zenu K souloZi,
nebo
kdo k takovému cinu zneuzije jeji bezbrannosti, bude potrestan odnétim svobody
na tri léta az osm let.
(2) Odnétim svobody na péet az dvandct let bude pachatel potrestan,
a) zpiisobi-li cinem uvedenym v odstavci 1 tézkou vjmu na zdravi, nebo
b) spdchd-li takovy ¢in na Zené mladsi nez patndct let.
(3) Odnétim svobody na deset az patndct let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li
cinem uvedenym v odstavci 1 smrt. “

Pokud srovndme vySe zminénou pravni Upravu znasilnéni s predchozi
pravni Upravou, ktera byla obsazena v zakoné ¢. 86/1950 Sb., muZzeme si
povSimnout, Ze definice tohoto trestného ¢inu se piiliS nezménila. Pfesto vSak
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muzeme Vypozorovat jisté zmény. Oproti plivodni Gpravé znasilnéni obsaZené
v trestnim zakon¢ z roku 1950 doslo ke zmirnéni trestnich sazeb, rovnéz se zménil
odstavec 2 pism. b), kdy za jinou ,,zviaste pritezujici okolnost* bylo dosazeno
»Spachani cinu na Zené mladsi nez 15 let.” Predmétem utoku byla stile pouze
osoba zenského pohlavi a rovnéz byla postihovdna pouze souloz, o ostatnich
formach pohlavniho styku se tento zdkon nezminoval.

Pravni tGprava znésilnéni obsazend v § 241 zak. ¢. 140/1961 Sb.
vykazovala nékolik nedostatkti. Postihovalo se pouze znasilnéni, jehoz obéti byla
pouze zena a jedinym moznym zpusobem spachéani tohoto trestného ¢inu bylo
pouze vykonani souloze (tady spojeni muzskych a zenskych organti).?’

Na vyse uvedené nedostatky reagovala tzv. Langerova novela?® v roce
2001 (zak. ¢. 144/2001 Sb.), ktera se stala ucinnou od 1. 5. 2001. Od této doby
muze byt predmétem utoku kdokoliv, tedy osoba muzského i Zenského pohlavi.
Zaroven doslo k rozsiteni objektivni stranky, kdy vedle souloZe se postihuje také
jiny obdobny pohlavni styk.?® SouloZ, jak jiz bylo uvedeno vyse, Ize definovat
jako spojeni muzskych a Zenskych pohlavnich orgénd. Jiny obdobny pohlavni
styk je takovy pohlavni styk, jehoZ zpisob provedeni a zavaznost je srovnatelna
se soulozi. Pfi hodnoceni zavaznosti je =zapotiebi pfihlizet Kk fyzickym
1 psychickym nésledkiim, které u obé&ti nastaly. Jednd se predevSim o oralni
pohlavni styk (felaci ¢i cunnilingus) a analni pohlavni styk (coitus analis). Za jiny
obdobny pohlavni styk vSak nelze povazovat pouhé osahdvani Zenskych prsou
nebo ohmatavani zenskych ¢i muzskych genitalii, jelikoZ nevykazuji obdobny
zptisob provedeni ani zdvaznost jako u souloZe. Tyto sexudlni praktiky
uskutecnéné za pouziti nasili, pohrizky nasili ¢i jiné téZké Gjmy se 1 po novele
trestniho zakona provedene zak. €. 144/2001 Sb. posuzuji jako trestny €in vydirani

ve smyslu § 235.%

2l SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexudini trestné ciny véera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. Monografie (Key Publishing: European Society for History of Law). ISBN 978-
80-7418-213-6, str. 223.
28 Novela je pojmenovana po poslanci Ivanu Langerovi, ktery ji predlozil do Poslanecké snémovny
a reagoval tak na nedostatky trestniho zakona.
2 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexudlni trestné diny véera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. Monografie (Key Publishing: European Society for History of Law). ISBN 978-
80-7418-213-6, str. 223.
%0 SAMAL, Pavel, Frantisek PURY a Stanislav RIZMAN. Trestni zdkon: komentdr. 6., dopl. a
pfeprac. vyd. Praha: C.H. Beck, 2004. Komentované zakony (C.H. Beck). ISBN 80-7179-896-7,
1411-1412.
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K dal$i zméné doslo v roce 2006 piijetim novely (zak. ¢. 320/2006 Sb.),
podle které bylo mozné pachatele potrestat rovnéz vyjimeénym trestem, pokud

svym jednanim popsanym v zakladni skutkové podstaté zptisobil obé€ti smrt.

3 SOUCASNA PRAVNI UPRAVA TRESTNEHO CINU ZNASILNENI
V CESKEM TRESTNIM ZAKONIKU

Trestny ¢in znasilnéni je v soucasné dob¢ upraven v zakoné ¢. 40/2009 Sb.
(dale jen ,trestni zakonik*) v hlavé Ill. snazvem Trestné Ciny proti lidské
distojnosti v sexualni oblasti, a to konkrétn¢ v ustanoveni § 185. Tento trestni
zakonik nahradil starou pravni upravu obsazenou V zédkon¢ €. 140/1961 Sb.
a soucasné rozsifil okruh sexualnich trestnych ¢inti a zatadil je do hlavy Ill., ¢imz
doslo k jejich sjednoceni. V ptedeslé pravni tpravé byly tyto delikty rozptyleny
do nékolika riznych hlav. Trestné ¢iny znasilnéni, pohlavni zneuzivani a souloz
mezi pfibuznymi byly dfive upraveny v hlavé VIII. s ndzvem Trestné Ciny proti
svobod¢ a lidské distojnosti. Hlava V. nazvand Trestné ¢iny hrub& narusujici
obcanské souziti zahrnovala trestné ¢iny kuplifstvi, $ifeni pornografie a zneuziti
trestnépravni upravé (zak. €. 140/1961 Sb.) vychazela z tehdejSiho nahlizeni na
vyznam chranénych zajmi, a proto kladla na prvni misto celospolecenské zajmy
a teprve na druhé misto zajmy jednotlivce. Piemisténim sexudlnich deliktd do
hlavy Ill. bezprostiedné po trestnych cinech proti Zivotu a zdravi (hlava 1.)
a trestnych cCinech proti svobod€, praviim na ochranu osobnosti, soukromi
a listovniho tajemstvi (hlava 11.) vyjadiil zakonodarce dilezitost této

problematiky.3!

Trestny €in znasilnéni je upraven v § 185 trestniho zdkoniku nésledujicim
zpusobem: ,, (1) Kdo jiného ndsilim nebo pohrizkou ndsili nebo pohrizkou jiné
tezkeé ujmy donuti k pohlavnimu styku, nebo
kdo k takovému c¢inu zneuzije jeho bezbrannosti,
bude potrestan odnétim svobody na Sest mésicii az pet let.

(2) Odnétim svobody na dvé léta az deset let bude pachatel potrestan, spdacha-li

¢in uvedeny v odstavci 1

31 HRUSKA, Jiti a Petr VOLEVECKY. Nékolik poznimek k trestnym ¢inim proti lidské
distojnosti v sexualni oblasti podle trestniho zékoniku. Trestni pravo. 2010, ¢. 2. ISSN 1211-2860,
str. 4.
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a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zpiisobem srovnatelnym se
soulozi,

b) na diteti, nebo

C) se zbrani.

(3) Odnétim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan,

a) spdchda-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na diteti mladsim patndcti let,

b) spdchd-li takovy cin na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody,
ochranného léceni, zabezpecovaci detence, ochranné nebo ustavni vychovy anebo
v jiném misté, kde je omezovana osobni svoboda, nebo

C) zpusobi-li takovym cinem tezkou ujmu na zdravi.

(4) Odnetim svobody na deset az osmndct let bude pachatel potrestan, zpuisobi-li
¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.

I3

(5) Priprava je trestna. *

V nasledujicich podkapitolach se budu zabyvat obligatornimi znaky
skutkové podstaty trestného ¢inu znasilnéni, tedy konkrétné¢ zaméfim svou

pozornost na objekt, objektivni stranku, subjekt a subjektivni stranku.

3.1 Objekt trestného ¢inu znasilnéni

Obligatornim znakem kazdé skutkové podstaty trestného €inu je objekt,
ktery vyjadiuje stupen a spolecenskou zavaznost skutku. Objekt 1ze definovat jako
spoleCenské vztahy, zajmy a hodnoty, které¢ jsou chranéné trestnim zédkonem
a které se také n¢kdy oznacuji jako pravni statek (miiZze se jednat napt. o lidsky
zZivot, zdravi, osobni svobodu, diistojnost atd...). Objekty trestnych ¢inti 1ze ¢lenit
z hlediska stupné obecnosti na obecné (rodové), druhové (skupinové)
a individualni.®* Fakultativné se mlize u trestnych ¢&inti objevit také hmotny
pfedmét utoku, kterym jsou konkrétni lidé ¢i véci, na které pachatel bezprosttedné
uto¢i.*

Druhovym objektem u trestného ¢inu znasilnéni a také u ostatnich

trestnych ¢ini uvedenych v hlavé Ill. zvlastni ¢asti trestniho zakoniku je lidska

dastojnost v sexudlni oblasti. Individualnim objektem je pravo clovéka svobodné

32 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvlastni cast. 7. aktualizované a doplnéné
Vydéni; Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str. 176-178.
3 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecnd cast, zvlastni cast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, 183.

14



se rozhodovat o svém pohlavnim Zivots. Pfedmétem ttoku* miize byt kdokoliv,
tedy jak Zena, tak i muz, ptipadné hermafrodit (,, 0boupohlavni bytost, androgyn,
u kterého se vyskytuji soucasné muzské i Zenské pohlavni organy-varlata
a vajecniky-vnitrni a vnéjsi genitalie byvaji obvykle smisené ‘). Neni podstatny
vek znasiliiované osoby ani jeji zplisob Zivota, povést ¢i vyspélost. Dokonce neni
rozhodné ani to, zda se jedna 0 osobu pohlavné dot¢enou ¢i nikoliv. Pfedmétem
utoku také Casto byva osoba, se kterou pachatel Zije v manzelstvi®® nebo se mize
jednat o druha ¢&i druzku, jakoz i partnera ¢i partnerku ve smyslu zakona
o registrovaném partnerstvi (zak. ¢. 115/2006).%°

Na tomto mist¢ povazuji za nezbytné zminit se také o procesnich
souvislostech, a sice o trestnim stihani se souhlasem poskozeného. Trestni stihani
pro trestny ¢in znasilnéni podle § 185 odst. 1, 2 proti tomu, kdo je nebo v dob¢
spachani ¢inu byl ve vztahu k poSkozenému partnerem, manzelem ¢i druhem lze
zahgjit a Vjiz zahijeném trestnim stihdni je mozné pokracovat pouze se
souhlasem poskozeného (srov. § 163 trestniho fadu). Souhlasu s trestnim stihanim
vSak neni tfeba, pokud byla timto trestnym Einem zplsobena smrt; poskozeny
neni schopny dat souhlas pro dusevni chorobu ¢i poruchu, pro kterou byla jeho
svépravnost omezena; poSkozeny je osoba mladsi 15 let ¢i je z okolnosti ziejmé,
ze souhlas nebyl dan nebo byl vzat zpét z divodu tisn€ vyvolané vyhrizkami,

néatlakem, zavislosti nebo podiizenosti (viz § 163a odst. 1 trestniho Fadu).*’

3.2 Objektivni stranka trestného ¢inu znasilnéni

Dalsim obligatornim znakem skutkové podstaty trestného ¢inu je
objektivni stranka, ktera charakterizuje zplisob spachani trestného ¢inu a jeho
nasledky. K obligatornim znaktim charakterizujicim objektivni stranku trestné¢ho

¢inu patfi jednéani, nasledek a pficinny vztah (kauzalni nexus) mezi jedndnim

34 Jesté pied prijetim tzv. Langerovy novely (zak. &. 144/2001 Sb.) mohla byt predmétem ttoku
pouze zena. Znasilnéni muze se pravné kvalifikovalo jako trestny ¢in vydirani.
% Viz judikat R 17/1955, podle kterého se o trestny ¢in znasilnéni jedna i tehdy, pokud pachatel/ka
nasilim ¢i pohrizkou nasili nebo zneuzitim bezbrannosti donuti manzela ¢i manzelku
k pohlavnimu styku.
% SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II: komentdr: § 140-421. Praha: C.H. Beck, 2010. Velké
komentafe. ISBN 978-80-7400-178-9, str. 1651.
3" FENYK, Jaroslav, Dagmar CISAROVA a Toma§ GRIVNA. Trestni pravo procesni. 7. vydani.
Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-306-0, str. 222-223.
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a nasledkem. Fakultativni znaky objektivni stranky jsou zejména misto a cas
jednani, u¢inek, zvlastni zplisob spachani, prostiedek trestného &inu aj.

Jednani muze mit formu konani, ale také opomenuti. Z tohoto hlediska je
mozné rozliSovat trestné ¢iny komisivni (Cisté ¢innostni) a omisivni (ne¢innosti),
pficemz trestny ¢in znasilnéni se fadi mezi komisivni delikty, které 1ze spachat
pouze konanim.*

Objektivni stranka zakladni skutkové podstaty podle § 185 odst. 1 spociva
v tom, ze pachatel jiného ndsilim, pohrizkou nasili nebo pohrizkou jiné tézké
ujmy donuti k pohlavnimu styku nebo k takovému cinu zneuzije jeho
bezbrannosti. Tento trestny ¢in je tedy charakteristicky dvojim jednanim, dochazi
k nésilnému jednani a poté k vykonani souloze. Skutkova podstata trestného ¢inu
znasilnéni je v § 185 odst. 1 doplnéna o jednani, které se diive postihovalo pouze
jako vydirani (§ 235 zak. ¢. 140/1961 Sb.)., avSak tento zptsob jednani patii
nepochybné k sexudlnim trestnym ¢inim. Rovnéz je tfeba podotknout, Ze v rdmci
vydirani nebylo postihovano zneuzivani bezbrannosti, které je vSak pro takové
jednani typické.*® Pro objasnéni objektivni stranky je zapotfebi zminit
I kvalifikovanou skutkovou podstatu ve smyslu § 185 odst. 2 pism. a), podle které
se postihuje také vykonani souloze nebo jiného pohlavniho styku. Podle soucasné
pravni upravy je mozné u pachatele trestného ¢inu znasilnéni rozliSovat tii druhy
sexualniho jednani, tedy konkrétn¢ pohlavni styk, souloz a jiny pohlavni styk

provedeny zpiisobem srovnatelnym se soulozi.*

3.2.1 Pohlavni styk

Podle teorie i praxe se pohlavnim stykem rozumi ,jakykoliv zpiisob
ukajeni pohlavniho pudu na téle jiné osoby*, pfi¢emz se muze jednat o 0sobu
steyného 1 odlisSného pohlavi. Tento Siroky pojem v sobé zahrnuje jednani
vyvolana pohlavnim pudem, pficemz podstatou je fyzicky kontakt s druhou
osobou. Jedna se tedy o takovy dotyk, jehoz cilem je ukojeni sexualni touhy,

avSak je nepodstatné, zda skutecné¢ v daném piipadé k uspokojeni dojde. Pii

38 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cast, zvlasmi ¢dst. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str. 185.
% JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvlasmi cast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str.187.
% SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1650.
4 BLATNIKOVA, Sérka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Zndsilnéni v CR-trestné ciny a
odsouzeni pachatelé. Praha: IKSP, 2015. ISBN: 978-80-7338-153-0, str. 22.
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pohlavnim styku je pachatel bud’ pfimo v osobnim kontaktu s obé¢ti a kond na
jejim téle urcité sexualni praktiky nebo se muize jednat o vzajemné pachatelem

vynucené jednani s poskozenym v sexualni oblasti.*?

Pohlavni styk je pojem obecny, ktery v sobé zahrnuje Sirokou paletu
sexualnich Cinnosti, jako je souloz neboli koitus, jiny pohlavni styk provedeny
zpusobem srovnatelnym se soulozi, ale také dalsi formy ukajeni pohlavniho pudu

provedené zpiisobem nesrovnatelnym se soulozi.*®
Souloz

Podstata souloze spociva ve ,.spojeni pohlavnich organit muze a zZeny“,
tedy muzsky pohlavni ud vnika do zenského pohlavniho ustroji (pochvy, vaginy).
Je tedy zapotiebi, aby se tyto organy spolu spojily v jeden okamzik, pficemz
postaci i jen ¢astecné zasunuti muzského pohlavniho tdu do pohlavniho ustroji
zeny. Také je tfeba zminit, Ze dokonce nemusi ani dojit k poruSeni panenské
blany. V okamziku spojeni pohlavnich orgénil je trestny ¢in znasilnéni dokonan.
Neni tedy podstatné, zda v konkrétnim ptipadé dojde k sexualnimu uspokojeni

pachatele ¢&i nikoliv.*
Pohlavni styk srovnatelny se souloZi

Pti realizaci pohlavniho styku provedené¢ho zpusobem srovnatelnym se
souloZi dochazi k situaci srovnatelné s tou, jaka nastava u souloze. Rozhodujicim
kritériem je tedy srovnatelnost provedeni, proto je dulezité, aby tento pohlavni
styk byl srovnatelny se situaci, kterd nastava v okamziku spojeni Zenskych
a muzskych pohlavnich organti. Jedna se o takové ptipady, kdy do pohlavniho
organu zeny nepronika muzsky pohlavni ud, ale ur€itym mechanismem (napf.
jazykem, prsty, jinym pfedmétem) je simulovana situace stejnd, ktera nastava pfi
priniku muzského pohlavniho udu do vaginy (pochvy) zeny. Tento mechanismus
je tedy schopny vyvolat stejny ucinek, ktery nastava pii skutecné soulozi. Zaroven

je tteba zminit, Ze pohlavni drazdéni vznikd bez ohledu na skutec¢nost, zda se

42 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1651.

3 BLATNIKOVA, Sarka a Petr ZEMAN.: Trestny &in znésilnéni v ¢eském trestnim pravu: kdyz
sovy nejsou, &im se zdaji byt. In: KALVODOVA, Véra, Marek FRYSTAK A Jan PROVAZNIK
(eds.): Trestni pravo (stale) v pohybu. Pocta Viadimiru Kratochvilovi k 70. narozeninam. Brno:
Masarykova univerzita, 2018, ISBN 978-80-210-8921-1, str. 54.

44 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1655.
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jedna o skuteény pohlavni ud nebo pouze jeho nahrazku. Zeny ¢asto ani nejsou
schopné rozpoznat, ¢im bylo do jejich pohlavniho ustroji pronikano, jelikoz tyto
organy nemaji takovou rozpoznavaci schopnost. K situaci srovnatelné se soulozi
dochazi i v ptipadé¢ muzského pohlavniho udu, ktery vsak nevnika do vaginy, ale
jsou pouzity jiné srovnatelné ¢asti lidského téla (at’ uz zenského ¢i muzského). Za
jiny pohlavni styk provedeny zplusobem srovnatelnym se soulozi se podle
judikatury povazuje pfedevS§im oralni pohlavni styk (tzv. , felace, cunnilingus
a anilingus, téz rimming ) a analni pohlavni styk (,,coitus analis ), ale také sem
muzeme zafadit zasouvani prstu (tzv. ,digitdlni penetrace®) nebo piedméti
pfipominajicich svym vzhledem muzZsky pohlavni ud do Zenského pohlavniho
ustroji, pfip. dalsi zptsoby srovnatelného pouzivani predmétt jakozto nahrazek

pohlavnich organ.*®

V praxi byl posuzovan pfipad, kdy pachatel za pouziti nasili povalil
nezletilou divku na zem, svléknul ji kalhoty (v€etné spodniho pradla) a snazil se
na ni vykonat souloz, coz se mu vsSak pifes aktivni fyzicky odpor napadené
nepodatilo. Misto souloze vSak divce pfes jeji verbalni i fyzickou obranu oralné
drazdil odhalené genitalie. K tomu Nejvyssi soud CR uvedl, Ze takové jednani je
tteba posoudit jako jeden dokonany trestny ¢in znésilnéni, nikoliv jako dva skutky
(Jeden skutek spocivajici v nasilném vykonéni souloze-nedokonany a druhy
skutek spocivajici V nasilném vykonani jiného obdobného pohlavniho styku-
dokonany). Smyslem tzv. Langerovy novely (zak. ¢. 144/2001 Sb.) bylo totiz
roz$iteni skutkové podstaty znasilnéni, kdy vedle souloZe je taktéZ postihovan
jiny obdobny pohlavni styk, do kterého spada rovnéz tzv. cunnilngus spocivajici
Vv oralnim drazdéni Zenskych pohlavnich organt. K naplnéni skutkové podstaty
trestného Cinu znésilnéni totiz postaci naplnéni jedné z alternativné vyjadienych
a rovnocennych forem jednani. Pokud tedy pachatel svym jednanim naplnil jednu
z alternativné vyjadfenych forem sexudlnich aktivit ve stadiu pokusu, bude takové
jednani subsidiarni vici jinému jednani, kterym pachatel dokonal trestny ¢in jinou

alternativou.*®

V této souvislosti je také tfeba zminit, Ze nezdlezi v jaké pozici se nachazi

pachatel. Nejvyssi soud CR dovodil, Ze o jiny pohlavni styk provedeny zpiisobem

45 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1655-1656.
46 Rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne 11. 8. 2010, sp. zn. 3 Tdo 611/2010, uvefejnény pod &islem
32/2011 Sbirky soudnich rozhodnuti a stanovisek, ¢ast trestni.
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srovnatelnym se soulozi se jedna i v pfipadech, kdy pachatel nasilnym jednanim
donuti posSkozeného, aby strpél drazdéni svého pohlavniho orgénu usty pachatele.
Nemusi se tedy jednat pouze o0 situace, kdy pachatel nasilnym jednanim ¢i
zneuzitim bezbrannosti donuti jiného, aby drazdil usty jeho pohlavni organ. Zajem
na ochrané prava svobodné se rozhodovat o svém pohlavnim Zivoté je totiz

narusen v obou p¥ipadech (at’ uZ pachatel vystupuje v aktivni &i pasivni roli).*’

Pohlavni styk nesrovnatelny se souloZi

Za jiny pohlavni styk provedeny zplisobem nesrovnatelnym se soulozi je
mozné povazovat jednani pachatele, které sméfuje k jeho sexualnimu vzruSeni a je
zaméfeno  proti  intimnim  partiim, avSak neni tolik  intenzivni

a spo¢iva zejména v ohmatavani, tisknuti a libani genitalii &i prsou.*®

Podle § 185 odst. 1 se postihuji méné zavazné formy pohlavniho styku
(naptiklad jiz vySe uvedené ohmatavani genitalii), zatimco souloz a jiny pohlavni
styk provedeny zpisobem srovnatelnym se soulozi patii Kk okolnostem
podmifiujicim pouZiti vyssi trestni sazby ve smyslu § 185 odst. 2.*° V piipadé
souloZze 1 jiného pohlavniho styku provedeného zplsobem srovnatelnym se
soulozi je tieba takové jednani posoudit podle § 185 odst. 1, 2 pism. a), jelikoz se
jedna o0 zvlast pritézujici okolnost podle § 185 odst. 2 pism. a), ktera je naplnéna

v pfipadé, Ze je takovy &in spachan ¢inem vymezenym v odstavci 1.%°

V urcitych pfipadech (napf. u digitalni penetrace-zasouvani prstd do
pochvy Zeny, zasouvani pohlavniho Gdu mezi prsa Zeny-coitus inter femora,
zasouvani muzského pohlavniho Gdu do podpazi, vzajemné tieni genitalii u Zen ¢i
vzajemné masturbace) je sporné, zda je podfadit pod odstavec 1 ¢i 2. Podle
Gtivny piipad digitalni penetrace nebo zasouvani muzského idu mezi prsa Zeny

nepatii mezi pohlavni styk provedeny zplsobem srovnatelnym se soulozi, a to

47 Usneseni Nejvys§iho soudu ze dne 13. 5. 2009, sp. zn. 3 Tdo 535/2009, uveiejnéné pod &islem
25/2010 Sbirky soudnich rozhodnuti a stanovisek, ¢ast trestni.

48 HEJDUK, Marek. Komparace trestného ¢inu znasilnéni dle difvéjsi a soucasné trestné pravni
upravy (+ mezinarodni srovnani). Trestni pravo. 2011, ro€. 16, ¢. 12. ISSN 1211-2860, str. 24-25.
4 GRIVNA, Tomés. Trestné &iny proti lidské diistojnosti v sexudlni oblasti v novém trestnim
zakoniku. Bulletin advokacie [online]. 2009, ¢. 10 [cit. 30. 10. 2022] ISSN 1210-6348, str. 68.
Dostupné z: https://www.cak.cz/assets/files/2678/BA_10_2009 web.pdf

5 SAMAL, Pavel. Trestni zikonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1651.
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z divodu, 7e zde nedochazi ke styku pohlavnich organt.’® Osobné& se spise
priklanim k nazoru Samala a Samalové, kteii uvadgji, Ze digitalni penetraci lze
povazovat za srovnatelnou se soulozi pouze v piipad¢ hlubokého pronikani prsti
do pochvy Zeny.> Nejvyssi soud CR dovodil, Ze 0 jiny pohlavni styk provedeny
zpisobem srovnatelnym se soulozi se jedna pouze v situacich, kdy zptisob
provedeni a zavaznost je srovnatelna se soulozi. ZavaZznost je pak zapotiebi
hodnotit s pfihlédnutim k fyzickym i psychickym nasledkim pro obét. Pokud
obvinény béhem osahavani zasunul prsty do pochvy, avsak tato sexualni praktika
pro poskozenou nebyla natolik traumatizujici jako ndsilna souloz, potom takové
jednani neni mozné pravné kvalifikovat jako jiny pohlavni styk provedeny
zptisobem srovnatelnym se soulozi.>® Nejvyssi soud CR také posuzoval piipad
manudlni masturbace, kdy obvinény ,, obnazil sviij pohlavni ud a pozZadoval po
poskozené, aby mu ho trela rukou, nebo sala usty, s ¢imz poskozena nesouhlasila,
nacez uchopil jeji levou ruku, polozil ji na svij pohlavni ud a zacal s ni po udu
pohybovat a poskozenda z obavy, aby ji neublizil, trela jeho pohlavni ud, az doslo
k ejakulaci.” Manualni masturbace je akt simulujici pohyb tfeni, ke kterému
dochdzi pii soulozi, avSak pohlavni ud je misto spojeni s zenskym pohlavnim
organem vkladan do ruky za timto ucelem. Nejvyssi soud proto dospél k zavéru,
Ze v daném piipadé §lo o jiny pohlavni styk provedeny zpiisobem srovnatelnym se

soulozi ve smyslu § 185 odst. 2 pism. a) TZ.>*

3.2.2 Prostiedky k dosaZeni pohlavniho styku

Pachatel mize obé&t’ donutit k pohlavnimu styku alternativnimi zptsoby:
pouzitim nasili, pohriizkou nésili, pohrizkou jiné téZké Ujmy ¢i zneuZitim
bezbrannosti.

Komentarova literatura definuje donuceni jiného k pohlavnimu styku jako
., prekondni vazné minéného odporu nebo jeho podlehnuti pri seznani
beznadejnosti kKladeni odporu, s ohledem na to, Ze mu pachatel za pouziti nasili
nebo pohruzky nasili nebo pohriizky jiné tézke ujmy nedal Zadnou moznost odpor

projevit. “ O donuceni se tedy nejedna, pokud dotyéna osoba s pohlavnim stykem

51 GRIVNA, Tomas. Trestné &iny proti lidské distojnosti v sexualni oblasti v novém trestnim
zakoniku. Bulletin advokacie [online]. 2009, ¢. 10 [cit. 30. 10. 2022] ISSN 1210-6348, str. 68.
Dostupné z: https://www.cak.cz/assets/files/2678/BA_10_2009 web.pdf
52 SAMAL, Pavel. Trestni zikonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1656.
53 Soubor trestnich rozhodnuti Nejvyssiho soudu, sv. 35/2007, pod ¢. T 990.
% Usneseni Nejvys§iho soudu ze dne 11. 4. 2012, sp. zn. 3 Tdo 182/2012.
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po pocateénim odporu nakonec dobrovolné souhlasi nebo pokud je odpor pouze
predstirany.*® V praxi ¢asto dochazi k situacim, kdy znasiliiovana osoba piestane
klast odpor z divodu beznadéje, vyCerpani ¢i strachu. Ani v té€chto situacich nelze
usuzovat na dobrovolny souhlas s pohlavnim stykem. K rozhodujicim
skuteCnostem pii posuzovani, zda v daném piipadé byl kladen odpor, nalezi
zejména piitomnost fyzického odporu (mize se jednat napt. 0 kopani, kousani,
biti nebo odstrkovani), snaha o uték, pfivolani pomoci, vyuziti Isti aj.>® Podle
judikatury Nejvyssiho soudu CR je viak postadujici, pokud se znasiliiovana osoba
brani méné intenzivné (naptiklad vyuzije pouze slovni obranu ¢i lehké odstréeni
pachatele), nebot’ v daném ptipad¢ je takovy odpor jasn¢ davan najevo. Kladeni
ziejmého fyzického odporu tedy neni nutné. Staci, kdyz pachateli byla nevole

takové osoby s jeho konanim zfejma.>’

Pouziti nasili

Nasili je soudni praxi definovano jako ,,pouziti fyzické sily za ucelem
prekonadni nebo zamezeni vazné mineéného odporu znasiliiované osoby a dosazeni
pohlavniho styku proti jeji vali.” Ve smyslu § 119 TZ se nasilim rozumi také
uvedeni jiného do stavu bezbrannosti Isti nebo jinym podobnym zpiisobem. Jedna
se predevsim o situace, kdy pachatel Istivé piiméje druhou osobu k poziti urcité
omamné latky, aby v dasledku takového poziti upadla do bezvédomi ¢i spanku
a mohl tak na ni vykonat pohlavni styk.®® V pravni teorii se miizeme setkat
s nasilim ve form¢ vis absoluta, které vylu€uje jiné nez Zadouci chovani, slozka
vile bud’ chybi nebo se nemutze uplatnit (osoba je napf. svazana, tedy neni
schopna jednat) a nasili ve formé vis compulsiva, které spociva v ptisobeni na
psychiku osoby, slozka vile zistava zachovana, je vSak ovlivnéna nasilim (mize
se jednat napt. 0 biti doplnéné o pohriizku, ze v tomto bude pokra¢ovano, dokud

se obé&t’ nepodrobi).>

% SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II: Komentdr. 1. vydéani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1653.
5 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cast, zvlasmi ¢dst. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str. 609.
57 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 26. 3. 2014, sp. zn. 11 Tdo 294/2014.
58 SAMAL, Pavel. Trestni zikonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1652.
5 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvlastni cast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str. 582.
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Pohrazka nasili

Pohrizka nésili zahrnuje nejen pohrizku bezprosttedniho nasili, nybrz
i pohrizku takového nasili, které ma byt vykonano teprve nékdy v budoucnu.
Zatimco u loupeze (§ 173 TZ) je zapotiebi pohriizka bezprostiedniho nésili,
U znasilnéni postaci 1 pohrizka prostfednictvim dopist ¢i telefonniho hovoru.
S ohledem na povahu znasilnéni, které sméiuje k dosazeni pohlavniho styku, musi
vSak nakonec k osobnimu kontaktu mezi pachatelem a poskozenou osobou dojit,
coz je rozdil oproti vydirani (§ 175 TZ). Mize se jednat o situace, kdy pachatel
hrozi nésilim prostfednictvim telefonu, aby se poSkozena dostavila na urcité misto
za GCelem pohlavniho styku, pfi¢emz dotyéna osoba se skute¢né ze strachu na
dané misto dostavi a poté jiz neni zapotiebi, aby byla dana pohrizka opakovana.
Musi se vsak jednat o takovou pohriizku, ze které je patrné, ze nasili bude pouzito,
pokud se dana osoba nepodrobi viili utocnika. Pohrizka nasili mize smétrovat
nejen vici napadené osobé¢, ale také naptiklad proti ditéti, pfibuznému ¢i majetku,

pficemz nezbytnym piedpokladem je pravé uziti fyzické sily.®
Pohruzka jiné tézké ajmy

Pohrtizkou jiné tézké Gjmy se naproti tomu rozumi nikoliv hrozba
fyzickym nésilim, nybrz hrozba zptisobenim ujmy na cti, dobré povésti, které ve
vysledku miZe zpiisobit i1 rozvrat rodinného Zivota, za pfedpokladu, Ze tato jma
se objektivné jako tézk4 (jma jevi a napadend osoba ji také jako t&zkou Ujmu
pocituje. Nejvyssi soud CSR v jednom ze svych rozhodnuti konstatoval, Ze za
jinou tézkou Gjmu je také mozné povazovat i zahajeni trestniho stihani v dtsledku
oznameni trestného ¢inu, coZ pachatel vyuZziva jako prostfedek k donuceni jiného,
aby néco konal, opominul ¢i strpél. Neni vSak podstatné, zda se dotycnd osoba

skute¢né trestného &inu dopustila &i nikoliv.®1:52

Zneuziti bezbrannosti

Za stav bezbrannosti je mozné oznacit pouze takovy stav, ve kterém ob¢et’
neni schopna projevit vlastni vili ¢i klast odpor jednani pachatele. O tento stav se

vSak nebude jednat v situaci, kdy je obét’ natolik fyzicky i dusevné vyspéla, ze je

80 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II: Komentdi. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1652.
SIBLATNIKOVA, Sarka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Ndsilnd sexudini kriminalita-téma
pro experty i verejnost. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014. Studie. ISBN
978-80-7338-143-1, str. 24-25.
62 Rozsudek Nejvyssiho soudu CSR z 8. 4. 1981 sp. zn. 6 Tz 12/81.
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schopna rozpoznat povahu jednani pachatele a svlij pfipadny nesouhlas s timto
jednanim dat jasné najevo.®® Neni rozhodujici, zda se doty¢na osoba nachéazi ve
stavu bezbrannosti relativné stale ¢i zda tento stav byl teprve vyvolan (napf.
v disledku jejiho fyzického ¢i psychického stavu, v disledku zasahu osoby
odli$né od pachatele bez predchozi domluvy s nim nebo na zéklad¢é piicinéni
pachatele, pokud pojal imysl mit s ni pohlavni styk teprve po uvedeni do tohoto

stavu).54

Podle formy mutzeme bezbrannost ¢lenit na celkovou neboli absolutni,
fyzickou a psychickou. O absolutni neboli celkovou bezbrannost se jedna
v situaci, kdy obét’ sama nevnima okolni svét, neni schopna samostatné jednat,
tedy ani ovlivnit pachatelovo konani. Jedna se zejména o ptipady, kdy obét je
v bezvédomi, v mdlobach, pod silnym vlivem alkoholu & drog.®® V této
souvislosti 1ze zminit pfipad, kdy pachatel ptiddval poskozené bez jejiho védomi
do jidla a piti omamnou latku heroin, a to v umyslu utlumit jeji volni procesy.
Nasledné¢ poskozené zasouval do vaginy a analniho otvoru rizné erotické
pomucky a prsty, olizoval jeji genitalie, dokonce po ni pozadoval, aby mu sala
jeho pohlavni ud. Jelikoz poskozena nebyla schopna svobodné projevit vili
v disledku poziti této omamné latky, pfistoupila tak bez jakéhokoliv odporu na

v§echny pachatelovy pozadavky.®

Ve stavu absolutni bezbrannosti se nachdzi i osoba spici, av§ak jen do té
doby, nez se vzbudi. Pokud tedy pachatel zneuZzije spanek zeny k vykonani
souloze, dopousti se trestného ¢inu znésilnéni. V ptipadé, ze pachatel pocita s tim,
7ze se zena vCas vzbudi a bude ho povazovat za svého manzZela, nejednad se
o trestny ¢in znasilnéni, nybrz o trestny ¢in poskozovani cizich prav ve smyslu §

181 odst. 1 pism. b) TZ.%’

O psychické bezbrannosti 1ze hovoftit ve chvili, kdy obét’ sice okolni svét
vnima, nicméné v dasledku jejiho opozdéného vyvoje neni schopna danou situaci
logicky vyhodnotit a u¢innym zptisobem na ni reagovat. Nejcastéji tomu tak bude

u 0sob mentaln¢ zaostalych, déti nizkého véku nebo také u osob dusevné chorych,

83 Usneseni Vrchniho soudu v Praze ze dne 4. 3. 1994, sp. zn. 3 To 105/93.
8 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II: Komentdi. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1654.
6 SAMAL, Pavel. Trestni zikonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1653.
8 Usneseni Nejvys§iho soudu ze dne 17. 6. 2010, sp. zn. 6 Tdo 666/2010.
87 Rozhodnuti Nejvys$siho soudu SSR ze dne 14. 9. 1978, sp. zn. 4 Tz 62/78.
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které nechapou podstatu konani pachatele, a tudiz nejsou schopny posoudit
vyznam odporu proti vyzadované soulozi. O zneuziti bezbrannosti se jedna tehdy,
pokud pachatel o takovém stavu poskozené vi a zamérné€ ho vyuzije k dosazeni
svého zaméru. Obét’ se také muize ocitnout ve stavu fyzické bezbrannosti, ktera se
naopak vyznacuje tim, Ze vyznam pachatelova kondni chape, vnima svét okolo
sebe, avSak z divodu nedostatku télesnych sil ¢1 schopnosti neni schopna se
ucinnym zpusobem branit. Miize se jednat napf. o osobu svazanou, ochrnutou,

vysilenou vékem ¢i nemoci, osobu na voziku atp.%®

Podle Nejvyssiho soudu CR se ve stavu bezbrannosti miize ocitnout také
pacient, na kterém lékat provadi takovy typ zdkroku, jehoZ zplsob provedeni
vySetfovanou osobu jistym zplsobem omezuje v moznosti zaznamenat urcity
ukon a pfiméfenym zpisobem na néj reagovat (jedna se napi. 0 gynekologickou
prohlidku, pti které je Zena vySetfovana na gynekologickém kiesle s roztaZzenymi
dolnimi koncetinami zahdknutymi v opérkach a s odvracenym zrakem). Stav
bezbrannosti tedy nemusi nutné spocivat pouze v bezbrannosti absolutni, kdy
poskozené osoba neni schopna projevit svou vili a u¢innym zptisobem se branit,
ale muze se jednat i 0 bezbrannost ¢asteénou, kdy schopnost rozhodovat o svém

pohlavnim Zivoté je znaénym zpiisobem snizena ¢i omezena.®

3.3 Subjekt trestného ¢inu znasilnéni

Subjektem (pachatelem) trestného €inu je ten, ,, kdo svym jednanim naplnil
znaky skutkové podstaty trestného cinu nebo jeho pokusu ¢i pripravy, je-li
trestnd*“ (viz § 22 odst. 1 TZ). Trestné odpovédnou osobou se muiize stat jak 0soba

fyzicka, tak osoba pravnicka.

Aby se fyzicka osoba mohla stat pachatelem, musi byt v dobé spachéani
¢inu pricetnd, dovrsit 15. rok véku a také byt rozumoveé a mravné vyspéla, pokud
se jedna o mladistvého. Ten, kdo v dob& spachani Cinu jest¢ nedovrsil 15. rok
veéku, neni trestné odpovédny (srov. § 25 TZ). Na zékladé tohoto ustanoveni
muzeme dospét k zaveéru, ze trestni odpoveédnost nastava dnem, ktery néasleduje po

dni 15. narozenin. PfiCetnosti rozumime zpisobilost byt pachatelem trestného

68 SAMAL, Pavel. Trestni zikonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1654.
89 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 24. 8. 2011, sp. zn. 3 Tdo 929/2011, uvefejnéné pod &islem
24/2013 Sbirky soudnich rozhodnuti a stanovisek, ¢ast trestni.
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¢inu, pokud zavisi na dusevnich schopnostech pachatele.”® Za nepiic¢etnost neni
trestné odpovédny ten, kdo v dobé spachani €ini nemohl pro dusevni poruchu
rozpoznat jeho protipravnost nebo ovladnout své jednani (srov. § 26 TZ).
U mladistvych je jejich trestni odpovédnost podminéna kromé véku a pticetnosti
také dosazenim rozumové a mravni vyspélosti. Pokud mladistvy v dobé spachani
¢inu nedosahl takové rozumové a mravni vyspélosti, aby mohl rozpoznat jeho
protipravnost nebo ovladnout své jednani, neni za takovy ¢in trestné odpovédny

(srov. § 5 odst. 1 zakona o soudnictvi ve vécech mladeze, zak. ¢. 218/2003 Sh.).

Jelikoz je trestny €in znasilnéni dvoufazovy (spoc¢iva v ndsilném jednani
a vykonani pohlavniho styku), spolupachatelem tak muze byt kazdy, kdo se
dopusti nésilného jednani, zatimco druhy vykona pohlavni styk nebo naopak.’
V této souvislosti 1ze zminit piipad, kdy obvinény poskozenou drzel za hlavu, aby
se nemohla branit, pfic¢emz timto jednanim ji donutil k soulozi, Kterou nasledné
vykonal jiny muz. Jelikoz oba muzi méli imysl donutit poskozenou k soulozi
spole¢nym jednanim, jejich jednani v souhrnu naplnilo skutkovou podstatu

trestného ¢inu znasilnéni. 2

Pachatelem 1 spolupachatelem trestného c¢inu zndsilnéni mulze byt
kdokoliv, tedy jak osoba zenského, tak muzského pohlavi. V pravni teorii se také
hovoii o obecnych trestnych Cinech. Jednim z myti o znésilnéni je tvrzeni, ze
pachateli mohou byt pouze muzi. Ve vét$iné piipadi tomu tak byva, nicméné
pachatelkami se mohou stat i Zeny. U Zen je typické, Ze si mnohdy vybiraji slabsi
obéti nebo vyuzivaji podetni pfevahy, p¥ip. pouziti zbrané.”® Rovnéz je nespravné
tvrzeni, ze pachatelem je pouze osamoceny podivin schovavajici se v noci
v parku. Ve vétsing piipadi je totiz pachatelem nékdo, koho obét’ znala. Mize
se jednat o manzela/manzelku, partnera/partnerku, druha/druzku, ptibuzného,

souseda, lékaie atp.”*

70 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvlastni cast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str. 212.
TNOVOTNY, Oto, Tomas GRIVNA, Pavel SAMAL a Rudolf VOKOUN. Trestni pravo hmotné.
2., Zvlastni cdst. 6., pieprac. vyd. Praha: Wolters Kluwer Ceska republika, 2010. ISBN 978-80-
7357-509-0, str. 118-119.
2 Rozhodnuti Nejvyssiho soudu ze dne 29. dubna 1955, sp. zn. 1 Tz 76/55.
8 BENEDICT, Helen. To neni vase vina!: rddce pro Zeny, muZe, dospivajici, jejich pritele a
rodiny : jak se vyrovnat se sexudlnim napadenim. Pielozil Miloslav KORBELIK. Praha: One
Woman Press, 2003. ISBN 80-86356-17-5, str. 247-248.
4 BENEDICT, Helen. To neni vase vina!: rdadce pro Zeny, muze, dospivajici, jejich pratele a
rodiny : jak se vyrovnat se sexudlnim napadenim. Ptelozil Miloslav KORBELIK. Praha: One
Woman Press, 2003. ISBN 80-86356-17-5, str. 37-38.
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Na zéklad¢ ustanoveni § 7 TOPO muze byt pachatelem trestného cinu
znasilnéni také pravnicka osoba. Zakonem ¢. 141/2014 Sb. byl do vyc¢tu trestnych
¢int, jez muze spachat pravnickd osoba, zafazen mimo jiné i trestny cin
znasilnéni. K jeho zafazeni do vyse uvedené¢ho zakona doslo zejména z divodi
potteby splnéni zavazkl vyplyvajicich ze smérnice Evropského parlamentu
a Rady 2011/92/EU ze dne 13. 12. 2011, ktera se tyka boje proti pohlavnimu

zneuzivani, pohlavnimu vykofistovani déti a détské pornografii.”

3.4 Subjektivni stranka trestného ¢inu znasilnéni

Poslednim obligatornim znakem skutkové podstaty trestného Cinu je
subjektivni stranka, kterou mizeme definovat jako vnitini, resp. psychicky vztah
pachatele ke skute¢nostem zakladajicim trestny c¢in. Jedinym obligatornim
znakem subjektivni stranky je zavinéni, které je nezbytnym piedpokladem trestni
odpovédnosti. Nelze totiz hovofit o trestném ¢inu, pokud zde chybi zavinéni. Tato
skute¢nost mimo jiné vyplyva i zjedné ze zakladnich zasad trestniho prava

hmotného ,, nullum crimen sine culpa*. 76

V ptipadé zavinéni mizeme hovofit o jeho bipartici, rozliSujeme tmysl
(pfimy, nepiimy) a nedbalost (védomou, nevédomou). Trestny ¢in je spachén
umyslné, pokud pachatel chtél svym jednanim zpusobit trestnépravné relevantni
nasledek anebo byl stakovym nasledkem srozumén (srov. § 15 TZ).
O nedbalostni zavinéni se jedna v piipadé, kdy pachatel védél, Zze svym jednanim
muze zpusobit nasledek popsany ve skutkové podstaté trestného Cinu, ale bez
pfiméienych diivodl spoléhal, Ze se tak nestane anebo neveédél, ze svym jednanim
muze zpisobit dany nasledek, avSak vzhledem ke svym osobnim pomérim

a okolnostem o tom védét mél a mohl (srov. § 16 TZ).

Pokud forma zavinéni neni vyslovné uvedena u pfislusné zakladni
skutkové podstaty trestného Cinu, je tfeba vychazet z ustanoveni § 13 odst. 2 TZ,
které stanovi, ze k trestni odpoveédnosti je zapottebi umyslné zavinéni, pokud neni
vyslovné trestnim zakonikem stanoveno, Ze postaCuje zavinéni z nedbalosti.

Jelikoz u trestného €inu zndsilnéni ve smyslu § 185 odst. 1 TZ neni vyZadovana

SJELINEK, Jiti. Jesté k rozsahu kriminalizace jedndni pravnickych osob. Bulletin advokacie
[online]. 2017, ¢ 4 [cit. 30. 10. 2022]. ISSN 1805-8280, str. 17-18. Dostupné z:
https://www.cak.cz/assets/lkomora/bulettin-advokacie/ba_4_2017_web.pdf
76 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvlastni cast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str. 229-230.
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nedbalostni forma zavinéni, mizeme tedy dospét k zavéru, ze po subjektivni

strance se jedna o umyslny trestny ¢in.

U kvalifikovanych skutkovych podstat plati opa¢na zasada. Z hlediska
zavinéni postaci nedbalost, pokud trestni zdkon nevyzaduje v daném ptipadé
umysl (srov. § 17 TZ). Pokud tedy napt. pachatel spacha trestny ¢in znasilnéni na
ditéti (osobé mladsi 18 let) nebo ditéti mladsim 15 let, postaci i zavinéni ve formé
nevédomé nedbalosti. Neni tedy zapotiebi, aby pachatel znal vék posSkozené
osoby, staci, ze vzhledem ke svym osobnim pomérim a okolnostem o takové
skute¢nosti védét mél a mohl.”” Stejné tak tomu bude v ptipadé, kdy pachatel
spachd takovy ¢in na osobé nachdzejici se VvV misté, kde se omezuje osobni
svoboda (avsak nevédomost o takové skuteCnosti lze jen stézi piedpokladat).
Jedinou vyjimkou zhlediska formy zavinéni u kvalifikovanych skutkovych
podstat je spachani ¢inu se zbrani.”® U této jiné skute¢nosti ve smyslu § 17 pism.
b) TZ je vyzadovano iimysIné zavinéni, coz miizeme dovodit z ustanoveni § 118
TZ, ve kterém se uvadi, ze ,trestny cin je spachan se zbrani, jestlize pachatel
nebo s jeho védomim néktery ze spolupachatelii uzije zbrané k utoku, k prekonani
nebo zamezeni odporu anebo jestlize ji k tomu ucelu ma u sebe.” Z hlediska
téz8iho nasledku muize dojit ke zplsobeni t€zké Gjmy &1 smrti. V piipade tézké
uymy postac¢i zavinéni z nedbalosti, nicméné¢ mize byt zplisobena i umysing,
jelikoz se jedna o specialni ustanoveni K § 145 TZ, tudiz jedno¢inny soub&h téchto
trestnych ¢int je vyloucen. Zputisobeni smrti jakozto tézsiho nasledku ve smyslu §
17 pism. a) TZ ptichazi v ivahu pouze z nedbalosti. Pokud by doslo k tmyslnému
zpisobeni smrti, jednalo by se o soubéh trestného cCinu vrazdy (§140 TZ)

a trestného ¢inu znésilnéni (§ 185 TZ).”

K fakultativnim znaklim subjektivni strdnky trestného ¢inu nalezi
pohnutka (motiv) a cil (zdmér). Tyto znaky vSak nemusi byt obsazeny v kazdé

skutkové podstaté, nicméné pokud je prislusnd skutkovd podstata vyzaduje,

" Usneseni Nejvyssiho soudu SSR zp 14. 11. 1979, sp. zn. 2 To 49/79.
8 STOCESOVA, Simona. Pravni Giprava sexualnich trestnych ¢inti de lege lata. In: JELINEK,
Jifi. Deset let od prijeti ceského trestniho zdkoniku. Praha: Leges, 2019. Teoretik. ISBN 978-80-
7502-354-4, str. 295.
7 SAMAL, Pavel. Trestni zikonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1658.
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stavaji se povinnymi. V pfipad¢ trestného ¢inu znasilnéni se vSak tyto fakultativni

znaky neobjevuji.®

V urcitych situacich muze dojit k nesouladu pachatelova védéni se
skuteCnosti, jelikoz si pachatel danou skute¢nost neuvédomuje anebo ma o ni
nespravnou piedstavu. V takovém piipadé se hovoii o omylu, ktery je nasledné
mozné ¢lenit na skutkovy, pravni a také na omyl pozitivni, negativni.®
V souvislosti s trestnym ¢inem znasilnéni povazuji za vhodné zminit se predevsim
o skutkovém omylu negativnim, ktery spociva v tom, ze pachatel nezna urcitou
okolnost podminujici jeho trestni odpovédnost (v takovém piipadé je vyloucena
trestni odpovédnost za trestny Cin spachany z imyslu a z védomé nedbalosti).
Nejvyssi soud CSR se v minulosti zabyval piipadem, kdy obvinéni povalili
poskozenou na zem, osahavali a svlékali ji, a 1 pies jeji mén€ intenzivni obranu
spocivajici v pouhé prosbé 0 zanechani takového jednani, na ni vykonali souloz.
Pfi¢inou této méné intenzivni obrany byly zejména okolnosti, za jakych bylo dané
jednani uskute¢néno, jakoz i osoba poskozené, ktera byla vyhodnocena jako
,,0s0ba mentalné defektni, trpici snizenim rozumovych schopnosti do urovné dolni
debility. “ Tento soud konstatoval, Zze o skutkovy omyl negativni by se jednalo
Vv ptipadé, kdyby se obvinény vzhledem k mensi intenzit¢ odporu domnival, Ze
zena s pohlavnim stykem souhlasi. V daném ptipadé se vSak o skutkovy omyl
negativni nejednalo, jelikoZz napadena Zena vyvijela méné intenzivni odpor
z diivodu opozdéného osobnostniho vyvoje a pachatelé o takové skutecnosti

ve&deli.8?
4 KVALIFIKOVANE SKUTKOVE PODSTATY

Kvalifikované skutkové podstaty obsahuji znaky zdkladni skutkové
podstaty, jakoZ 1 znaky charakterizujici vyssi stupenn zavaznosti dané¢ho jednani.

Zakladni skutkova podstata tedy tvoii vzdy soucast kvalifikovanych skutkovych

8 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvlastni cast. 7. aktualizované a doplnéné
Vydéni; Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str. 229-230.
81 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecnd cast, zvlastni cast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, s. str. 255.
82 Rozsudek Nejvyssiho soudu CSR ze dne 23. ledna 1978, sp. zn. 2 Tz 26/77.
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podstat, které¢ se objevuji zpravidla ve druhych a dalsich odstavcich piislusnych

ustanoveni zvlastni ¢asti trestniho zakoniku a jsou postihovany piisnéji.®

V piipad¢ trestného ¢inu znasilnéni mtizeme nalézt kvalifikované skutkové
podstaty v § 185 odst. 2, 3 a 4 TZ. Jedna se o situace, kdy se pachatel dopusti
trestného Cinu zndsilnéni ,,soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym
zpusobem srovnatelnym se soulozi“ (§ 185 odst. 2 pism. a) TZ), ,,na ditéti* (§ 185
odst. 2 pism. b) TZ), ,,se zbrani** (§ 185 odst. 2 pism. ¢) TZ), ,,na ditéti mladsim
15 let” (§ 185 odst. 3 pism. a) TZ), ,,na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti
svobody, ochranného léceni, zabezpecovaci detence, ochranné nebo ustavni
vychovy anebo v jiném misté, kde je omezovana osobni svoboda“ (§ 185 odst. 3
pism. b) TZ), ,zpiisobi-li takovym cinem tezkou ujmu na zdravi*“ (§ 185 odst. 3
pism. ¢) TZ) anebo ,,smrt*“ (§ 185 odst. 4 TZ).

SouloZ a jiny pohlavni styk provedeny zpusobem srovnatelnym se souloZi

K pojmiim souloze a jiného pohlavniho styku provedeného zplisobem

srovnatelnym se soulozi viz kapitolu 3. 2. 1 Pohlavni styk.
Spachani ¢inu na ditéti

Ditétem se podle vykladového ustanoveni § 126 TZ rozumi ,,osoba mladsi
18 let“, pokud trestni zakon nestanovi néco jiného. Na zaklad¢ tohoto ustanoveni
muzeme konstatovat, ze ditétem se de iure rozumi osoba od narozeni do 18 let,
de facto se vSak jednd o osobu od 15 do 18 let, nebot’ spachani znésilnéni na ditéti
mladsim 15 let je dal§im kvalifika¢nim znakem tohoto trestného ¢inu.®* Osoba je
tedy ditétem do dne, ktery pfedchazi 18. narozeninam, jelikoz v den 18. narozenin

se jiz nejedna o dité (osobu mladsi 18 let).%

Spachani ¢inu se zbrani

Podle vykladového ustanoveni § 118 TZ je trestny €in spachan se zbrani,
pokud pachatel nebo néktery ze spolupachatelti s jeho védomim pouzije zbran
k utoku, k ptekonani ¢i zamezeni odporu, nebo pokud ji mé néktera z téchto osob

k takovému tcelu u sebe. Jako zbran mlZe poslouzit cokoliv, ¢im je moZné ucinit

8 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvlastni cast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str. 173.
8 HEJDUK, Marek. Komparace trestného ¢inu znasilnéni dle diivéj$i a soucasné trestné pravni
upravy (+ mezinarodni srovnani). Trestni pravo. 2011, roc. 16, ¢. 12. ISSN 1211-2860, str. 25.
8 SAMAL, Pavel. Trestni zikonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1656.
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duraznéjsi utok vuci télu (za predpokladu, Ze z jednotlivého ustanoveni nevyplyva
néco jin¢ho). Podle komentarové literatury se zbrani rozumi nejen zbran ve
smyslu technickém (tedy zbran secnd, bodna a stfelnd), ale i jakykoliv jiny
pfedmét, ktery je schopny zpisobit zranéni. Konkrétné se tedy muiize jednat
0 baseballovou palku, vidle, pepfovy sprej, kamen atp. Zbran mize byt uzita nejen

k piimému fyzickému nasili, ale také k pouhé pohriizce.®

V této souvislosti 1ze zminit usneseni Nejvyssiho soudu 11 Tdo 323/2014,
ve kterém se tento soud zabyval pfipadem obvinéného, ktery pfed vykondnim
souloze natahl pistol pfed poSkozenou a oznamil ji, Ze zastreli jejiho pfitele nebo
ji samotnou, pfiCemz takto pfipravenou zbrail polozil na stolek vedle postele.
Nejvyssi soud konstatoval, ze trestny ¢in znasilnéni je spachan se zbrani také
tehdy, pokud ji pachatel uZzije k zastraSeni obé&ti, tedy nikoliv pouze k pfimému
fyzickému nasili.2” O spachani trestného &inu se zbrani mizeme hovofit také
v situaci, kdy pachatel sice zbran¢ nepouzije ke spachani trestného ¢inu, nicméné
ma ji u sebe, aby ji pfipadné mohl za takovym ucelem pouzit. Pokud ovSem
pachatel nezamyslel pouzit zbran a ani se K jejimu pouziti neuchylil, ackoliv ji
u sebe mél, nelze hovotit o spachani trestného ¢inu se zbrani. Stejné tak tomu
bude v ptipadé, kdy dojde k pouziti zbrané vici véci (napf. pachatel za pouziti

pracovniho nastroje vypaci dveie).®

Spachani ¢inu na ditéti mladSim 15 let

Dal$im kvalifikaénim znakem je spachani trestného Cinu znasilnéni na
ditéti mladSim 15 let. Trestnépravni ochrana témto osobam je poskytovana pouze
do dne, ktery pfedchdzi 15. narozeninam, jelikoz v den téchto narozenin se jiZ
nejedna o dité¢ mladsi 15 1et.¥ V této souvislosti je tieba zminit, Ze mezi znaky
,dité” a ,,dit¢ mladsi 15 let“ je dan vztah speciality. Pokud se tedy pachatel
dopustil nasilné souloZe na divce ve véku jedenact let, bude zapotiebi na takové
jednéni aplikovat § 185 odst. 3 pism. a) TZ (poskytujici ochranu détem mladsim
15 let), nikoliv soucasné i § 185 odst. 2 pism. b) TZ (poskytujici ochranu détem,

8 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik I: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2009. ISBN 978-
80-7400-109-3, str. 1158.

87 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 26. 3. 2014, sp. zn. 11 Tdo 323/2014.

8 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik I: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2009. ISBN 978-
80-7400-109-3, str. 1159.

8 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II: Komentdi. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1308.
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tedy osobam mlad$im 18 let), jak spravné dovodil Vrchni soud v Olomouci

V jednom ze svych rozsudk.*
Misto, kde je omezovana osobni svoboda

Zvysenou ochranu poskytuje zakonodarce osobam, které se nachazeji
v misté, kde dochazi k omezeni osobni svobody. Jedna se zejména o osoby
umisténé do vazby, vykonu trestu odnéti svobody, ochranného lécCeni,
zabezpecovaci detence, ochranné ¢i ustavni vychovy atp. Dlvodem této
specifické ochrany je predevsim skuteCnost, Ze omezenim osobni svobody ztraceji
tyto osoby moznost ucinné obrany proti jednani pachatele, jakoz i moznost
svobodné se rozhodovat o svém zivoté. Pro pachatele je tak velice snadné dopustit
se trestného Cinu znasilnéni pravé na této skupiné osob, jelikoz v ramci
uzavienych prostor a ptisného dozoru je pro takové osoby téméf nemozné

uniknout pachateli.®
Tézka ijma na zdravi

Tézkou ujmu na zdravi definuje trestni zakonik ve vykladovém ustanoveni
§ 122 odst. 2 jako ,yvaznou poruchu zdravi nebo jiné vazné onemocnéni*
a zaroven taxativnim vyctem stanovi, ze za tézkou Gjmu na zdravi se povazuje:
,,zmrzaceni, ztrata nebo podstatné snizeni pracovni zpiisobilosti, ochromeni
udu, ztrata nebo podstatné oslabeni funkce smyslového ustroji, poskozeni
dulezZitého organu, zohyzdeni, vyvolani potratu nebo usmrceni plodu, mucivé
utrapy, nebo delsi dobu trvajici porucha zdravi* Musi se tedy jednat 0 vaznou
poruchu zdravi ¢i jiné vazné onemocnéni, které predstavuje velmi citelnou ujmu
V obvyklém zplisobu zivota poskozeného, pficemz porucha zdravi musi trvat po
delsi dobu (podle soudni praxe se jedna o dobu Sesti tydnd, avSak v konkrétnim
ptipadé miize byt tato doba delsi ¢i kratsi).%
Dtlezité je zminit, ze t€Zkd Ujma na zdravi zahrnuje nejen delsi dobu

trvajici vaznou poruchu v oblasti zdravi fyzického, ale i psychického, ptipadné

% Rozsudek Vrchniho soudu v Olomouci ze dne 29. 1. 2015, sp. zn. 6 To 106/2014, uvefejnény
pod cislem 40/2016 Sbirky soudnich rozhodnuti a stanovisek, ¢ast trestni.
%1 SAMAL, Pavel. Trestni zikonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1657.
%2 SAMAL, Pavel. Trestni zikonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1361.
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vazné dusevni onemocnéni trvajici po del§i dobu, coz mimo jiné dovodil
i Nejvyssi soud CSR v jednom ze svych rozhodnuti.*?

Jelikoz znasilnéni pfedstavuje natolik siln€ traumatizujici udalost, mize
u nékterych osob dojit ke vzniku ptiznakl tzv. posttraumatické stresové poruchy,
kterou je také mozné za urcitych okolnosti povazovat za tézkou Gjmu na zdravi.
Pokud se u poskozené v disledku jednani obvinéného rozvinula posttraumaticka
stresova porucha, ktera muze pretrvavat do konce jejiho zivota a omezuje ji
vV obvyklém zptsobu zivota, pak Ize takovou poruchu povazovat za tézkou Gjmu

na zdravi ve smyslu § 122 odst. 2 pism. i) TZ.%

K vyse uvedenému je tfeba poznamenat, Ze t€Zk4 Gjma na zdravi musi byt
zpusobena v disledku nasilného jednani, jehoZz zamérem je dosazeni pohlavniho
styku, tedy nikoliv v dusledku zlosti nebo msty za nemoznost dosahnout
pohlavniho styku (v takovém piipadé by se totiz nejednalo 0 naplnéni
kvalifikované skutkové podstaty ve smyslu § 185 odst. 1, odst. 3 pism. c¢) TZ,

jelikoz tento t&z$i nasledek nebyl zplisoben ¢inem uvedenym v odstavci 1).%

Smrt

Smrt mizeme na zakladé poznatki I€katské védy definovat jako
biologickou smrt mozku (tzv. cerebralni smrt), coz je takovy stav organismu, kdy
je obnoveni v§ech Zivotnich funkeci jiz vylou¢eno. Mozkovou smrti se tedy rozumi
., nevratnd ztrata funkce celého mozku, véetné mozkového kmene* (viz § 2 pism.

e) transplantaéniho zékona, zak. &. 285/2002 Sb.).%

K naplnéni kvalifikované skutkové podstaty ve smyslu § 185 odst. 1, odst.
4 TZ je zapotiebi, aby byla smrt zpusobena z nedbalosti. Pokud by pachatel
zpisobil smrt imysIné, jednalo by se o soubéh trestného ¢inu vrazdy podle § 140
TZ a trestného €inu znasilnéni podle § 185 TZ. Za ptedpokladu, ze ma pachatel jiz
od pocatku provadéni svého nasilného jednani sméfujiciho k dosazeni pohlavniho
styku v umyslu napadenou osobu usmrtit, bude se jednat o jednocinny soub&h
téchto trestnych ¢inl. AvSak v piipad€, ze pachatel nejprve vykona nésilné

jednani v imyslu donutit napadenou osobu k pohlavniho styku a teprve v prabéhu

% Rozhodnuti Nejvyssiho soudu CSR z 2. 7. 1980, sp. zn. 4 To 24/80.
% Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 29. 7. 2010, sp. zn. 4 Tdo 821/2010.
% Stanovisko Nejvyssiho soudu CSSR ze dne 19. 1. 1982, &. Tpjf 158/80 (uvefejnéné pod &.
17/1982 Sbirky soudnich rozhodnuti a stanovisek).
% SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II: Komentdi. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1298.
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takového jednani zméni svij ptivodni zamér a danou osobu usmrti, bude se jednat

o vice¢inny soubéh téchto trestnych &int.%

Dilezité je zminit, Ze mezi jedndnim pachatele a timto t&zSim nasledkem
V podob¢ smrti musi byt dana pfi¢inna souvislost. V tomto kontextu lze uvést
ptipad, kdy se pachatel velice brutalnim a surovym zpusobem pokusil znasilnit
star§i zenu, kterou znal jako sousedku a rovnéz védél o jejim srde¢nim
onemocnéni, pricemz poSkozend za necelé dvé hodiny v dasledku srde¢niho
infarktu vyvolaného silnou psychickou a fyzickou zatézi zpusobenou utokem
zemfiela. V daném piipad¢ byla pfiCinnd souvislost mezi jednanim pachatele
a zpusobenym ndsledkem shledéana, stejné tak jako zavinéni ve form¢ nevédomé
nedbalosti, nebot’ pachatel o srde¢nim onemocnéni poskozené védél, stejné tak
mél obecnou piedstavu o tom, ze starSi lidé jsou mnohem citlivéj$i na silné
podnéty, v disledku ¢ehoz u nich mohou nastat chorobné zmény (tedy vzhledem
ke svym osobnim pomérim a okolnostem mél a mohl védét, Ze mize dojit ke

vzniku tohoto nasledku v podobé smrti).%

5VYVOJOVA STADIA TRESTNEHO CINU ZNASILNENI

Vyvojova stadia trestné ¢innosti mtizeme definovat jako urcité stupné nebo
faze, které jsou charakteristické pro uskute¢fiovani pachatelova zdméru spachat
trestny ¢in. K vyvojovym stadiim trestného ¢inu nalezi piiprava, pokus
a dokonany trestny ¢in. V $ir§im smyslu je mozné vedle téchto téi vyvojovych
stadii rozliSovat také pojeti a vyjadreni mySlenky spachat trestny Cin, pficemz
pouhé pojeti mySlenky spachat trestny ¢in nemd trestnépravni vyznam
(,,cogitationis poenam nemo patitur ). Stejné tak tomu bude v pfipadé vyjadieni
takové myslenky, pokud tim ovSem nedojde k naplnéni skutkové podstaty
nékterého trestného Cinu (,,delicta sui generis®). Kvyse uvedenému je ticba
dodat, ze o vyvojovych stadiich miZeme hovofit pouze v ptipadé tmyslnych

trestnych ¢ind, %100

" SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1658-1659.
% Rozhodnuti Nejvyssiho soud CSR ze dne 11. 1. 1984, sp. zn. 11 To 109/83.
% JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvlastni cast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str. 289-290.
100 SAMAL, Pavel, Oto NOVOTNY, Toma§ GRIVNA, Jiti HERCZEG, Marie VANDUCHOVA a
Rudolf VOKOUN. Trestni pravo hmotné. 8., prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016.
ISBN 978-80-7552-358-7, str. 238-239.
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5.1 Priprava trestného ¢inu znasilnéni

Trestni zakonik definuje pfipravu v ustanoveni § 20 odst. 1 jako jednani
spoCivajici v ,,umysiném vytvareni podminek pro spachani zvldast zavazného
zloc¢inu* a zaroven poskytuje demonstrativni vycet ptipravného jednani (jedna se
pfedevSim o organizovani trestného c¢inu, opatfovani nebo pfizplisobovani
prostiedkd ¢i nastroji k jeho spachani, spolCeni, sroceni, navod nebo pomoc).
Takové jednani je pfipravou pouze tehdy, pokud to trestni zdkonik vyslovné
u piislusného trestného ¢inu stanovi a pokud zaroven nedoSlo k pokusu ani
k dokonani zv1ast’ zavazného zlo¢inu.'%* K tomu je tfeba poznamenat, Ze piiprava
je trestnd podle stejné trestni sazby, kterd je stanovend na zvlast’ zavazny zloc€in,
ke kterému smétovala, pokud trestni zdkon nestanovi jinak (srov. § 20 odst. 2

T2).

V ptipadé trestného c¢inu znasilnéni je trestnost pfipravy vyjadiena
v ustanoveni § 185 odst. 5 TZ. Podle Samala a Samalové bude pachatel trestny za
pfipravu k tomuto zvlast zdvaznému zloCinu, pokud svym jednanim naplni
nékterou z kvalifikovanych skutkovych podstat ve smyslu § 185 odst. 2, 3, 4
TZ.292 Osobné se spise piiklanim k nazoru Hrusky a Voleveckého, ktefi tvrdi, Ze
Vv piipadé tohoto zvlast zavazného zloCinu piichazi v Givahu piiprava pouze ve
vztahu K odstavci druhému a tfetimu, nikoliv ¢tvrtému, nebot’ takovym jednanim
by bylo sledovano timyslné usmrceni jiného (takové jednani by pak bylo zapotiebi
postihovat jako trestny ¢in vrazdy ve smyslu § 140 odst. 2, pfip. § 140 odst. 2, 3

pism. j) TZ).1%3

Nejvyssi soud CR posuzoval piipad, kdy obvinény povalil poskozenou na
zem, opakované ji Skrtil, ¢imz nésiln€ omezil jeji pohyb a rovnéZ ji ustnim
projevem dal najevo, ze na ni hodla vykonat souloz proti jeji vili. I piestoze se
pachatel pii fyzickém utoku nedotykal pfimo pohlavnich organt poskozené, bylo
takové jednani vyhodnoceno jako piiprava K trestnému ¢inu znasilnéni. Tento

soud zaroven dovodil, Ze ptipravné jednéni jesSt€¢ nesmétfuje bezprostiedné

101 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvldstni ¢dst. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str. 292-293.
102 SAMAL, Pavel. Trestni zékonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1659.
103 HRUSKA, Jifi a Petr VOLEVECKY. Nékolik pozniamek k trestnym &intim proti lidské
distojnosti v sexualni oblasti podle trestniho zékoniku. Trestni pravo. 2010, ¢. 2. ISSN 1211-2860,
str. 7.
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k dokonani trestného ¢inu, av$ak dochazi k vytvareni objektivnich podminek pro

uskute¢néni takového zaméru. 1%

5.2 Pokus trestného ¢inu znasilnéni

Pokus je definovan jako jednani bezprostfedné sméfujici k dokonani
trestného Cinu, kterého se pachatel dopustil v umyslu spachat trestny ¢in, a to za
ptredpokladu, Ze k jeho dokonani nedoslo (srov. § 21 odst. 1 TZ). K tomu je tieba
dodat, Ze pokus je trestny podle trestni sazby, ktera je stanovena na dokonany
trestny ¢in (viz § 21 odst. 2 TZ). Oproti pfipravé je pokus zavaznéjsi, jelikoz je
nejblize k dokonani trestného ¢inu a rovnéz jeho trestnost neni omezena pouze na
zvlast zavazné zlociny, jako je tomu u ptipravy. Podstatou pokusu je skute¢nost,
ze pachatel sice m¢l v umyslu spachat trestny ¢in, avSak k jeho dokonéani nedoslo,
jelikoz se vdaném piipadé objevila ptekazka ¢i jind okolnost, kterd mu

v dokonani zabranila.1®

Trestni odpovédnost za piipravu a pokus =zanika, pokud pachatel
dobrovolné upusti od dal§iho jednani a odstrani nebezpeci, které vzniklo zdjmu
chranénému trestnim zakonem z podniknuté pfipravy ¢i pokusu nebo ucini
oznameni o takové pripravé ¢i pokusu V dob¢, kdy nebezpeci mize byt jesté
odstranéno, pfiCemz 0znameni musi byt ucinéné statnimu zastupci nebo
policejnimu organu, vojak mize i svému nadtizenému (srov. § 20 odst. 3 a § 21
odst. 3 TZ). Dobrovolnym upusténim ¢i ozndmenim zanika trestnost piipravy
nebo pokusu, avsak trestni odpovédnost za néktery dokonany trestny ¢in, jehoz
skutkova podstata byla takovym jednanim jiz naplnéna, zlistdvd nedotcena
(takovy piipad se nazyva kvalifikovana ptiprava nebo kvalifikovany pokus, viz §
20 odst. 5 a § 21 odst. 5 TZ). V ptipadé trestného ¢inu znasilnéni, ktery je typicky
dvoufazovosti jednani (vykonanim nasilného jednani a pohlavniho styku), je
klasickym piikladem kvalifikovaného pokusu situace, kdy pachatel dobrovolné

upusti od znasilnéni v piipadé vykonani prvniho, tedy nasilného jednani. Pachateli

104 Rozhodnuti Nejvyssiho soudu CR ze dne 29. 12. 1963, sp. zn. 8 Tz 80/63.
105 SAMAL, Pavel, Oto NOVOTNY, Tomas GRIVNA, Jiti HERCZEG, Marie VANDUCHOVA a
Rudolf VOKOUN. Trestni pravo hmotné. 8., prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016.
ISBN 978-80-7552-358-7, str. 244.
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tim sice zanikne trestni odpovédnost za pokus znasilnéni, bude vSak trestné

odpovédny za dokonany trestny &in vydirani ve smyslu § 175 TZ.1%8

Nejvyssi soud CR posuzoval piipad, kdy obvinény povalil poskozenou na
zem, klecel na ni, Skrtil ji, odhrnoval Saty v imyslu dosdhnout pohlavniho styku,
pricemz od dalsiho jednéani upustil, kdyz poskozena zna¢né vycerpana ve snaze
ubranit se vyuzila Isti, Ze to ptjde po dobrém, pokud ji nejprve nalezne ztracenou
obuv. Tento soud konstatoval, ze obvinény se vyse popsanym jednanim dopustil
pokusu trestného ¢inu znasilnéni. Pokud se totiz pachatel dopusti jednani, které je
popsané ve zvlastni Casti trestniho zdkona, a to v imyslu spachat trestny ¢in, jde
0 jednani bezprostiedné¢ sméfujici k dokonani trestného ¢inu (tedy o pokus),
pokud k jeho dokonani nedoslo. Zaroven tento soud dovodil, ze v daném ptipadé
nebyly splnény podminky pro dobrovolné upusténi od dokonani trestného Cinu
znasilnéni, jelikoz obvinény upustil od dalsiho jednani jenom proto, ze uvétil Isti
poskozené, kterou proti nému vyuzila. Pro dobrovolné upusténi od dalSiho jednéni

je podstatna pravé dobrovolnost, tedy pachatel tak &ini z vlastniho rozhodnuti. 1%’

5.3 Dokonani trestného ¢inu znasilnéni

Dokonany trestny c¢in predstavuje posledni trestnépravné relevantni
vyvojové stadium, které spocivd v naplnéni vSech znakil skutkové podstaty
trestného Cinu. Jak jiz bylo uvedeno vySe, trestny €in znasilnéni se vyznacuje
dvoufazovosti jednani (vykonanim nésilného jednani a pohlavniho styku), proto

bude tento trestny ¢in dokonan az v okamziku vykonani pohlavniho styku.

Otazkou, kdy je souloz dokonanid se zabyval i Nejvy$si soud SSR
V jednom ze svych rozhodnuti, kdy dospél k zavéru, Ze za dokonanou souloZ se
povazuje 1 jen Castecné zasunuti muzského pohlavniho idu do pohlavniho ustroji
Zeny, pfi¢emz nemusi ani dojit k poruSeni panenské blany. V ptipadé¢ pouhého
dotyku pohlavnich organii by se jednalo pouze o pokus trestného cinu

znasilnéni. 108

106 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecnd cast, zvlasmi cast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str. 305, 609.
107 Rozhodnuti Nejvyssiho soudu CR ze dne 28. 4. 1965, sp. zn. 2 Tz 5/65.
108 Rozhodnuti Nejvy$siho soudu SSR ze dne 1. 2. 1983, sp. zn. 3 To 3/83.
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6 SROVNANI TRESTNEHO CINU ZNASILNENI A VYBRANYCH
SEXUALNICH DELIKTU

6.1 Srovnani trestného ¢inu znasilnéni a trestného ¢inu sexualniho natlaku

Spolecnym znakem obou vySe zminénych delikti je jejich objekt
spoCivajici ve svobodném rozhodovani o svém pohlavnim zivoté. OdliSnosti
muzeme nalézt zejména ve vymezeni objektivni stranky. Trestny ¢in sexudlniho

natlaku obsahuje dvé zakladni skutkové podstaty.

Objektivni stranka prvni skutkové podstaty je charakteristicka tim, Ze
pachatel nasilim, pohrizkou nasili nebo pohriizkou jiné té€zké Gjmy donuti jiného
k pohlavnimu sebeukajeni, obnazovani nebo jinému srovnatelnému chovani, nebo
k takovému chovani pfiméje jiného zneuZzivaje jeho bezbrannosti (§ 186 odst. 1
TZ). Vyse popsané jednani bylo dfive postihovano jako trestny ¢in vydirani ve
smyslu § 235 zak. ¢. 140/1961 Sb., jelikoz zde pachatel vyuziva nasili, pohrizku
nasili nebo jiné tézké Gjmy, aby donutil jiného néco konat, opominout anebo
strpét.1%° Lze tedy fici, Ze se jedna o zvlastni formu vydirani sméfujici do sexualni
oblasti, pricemz jednoCinny soub¢h trestného ¢inu sexualniho natlaku a vydirani
je vyloucen z ditvodu vztahu speciality. Stejné jako v ptipad€ znasilnéni 1 zde se
vyskytuji stejné zpisoby, kterymi muze pachatel donutit svou obét’ k urcitému
chovani (nésili, pohrizka nasili, pohrizka jiné té¢Zké Gjmy, zneuZiti bezbrannosti).
Rozdil mezi obéma trestnymi ¢iny vSak spociva v tom, Ze u sexualniho natlaku ve
smyslu § 186 odst. 1 TZ neni vyzadovan pohlavni styk (tedy fyzicky kontakt
pachatele s obéti), nybrz dochéazi k provadéni rtiznych autoerotickych praktik

(pachatel se nachazi v pozici pouhého pozorovatele).!1

Na tomto misté povazuji za vhodné objasnit ustiedni pojmy, které se
vyskytuji v této oblasti a které odliSuji sexudlni natlak od znasilnéni. Sebeukdjeni
je komentéafovou literaturou definovano jako jednani spocivajici v pohlavnim
ukdjeni své vlastni osoby, a to prostfednictvim drazdéni svych pohlavnich organti

(zejména hlazenim ¢i masirovanim prsou, stehen a genitalii) vlastni rukou,

109 HRUSKA, Jifi a Petr VOLEVECKY. Nékolik pozniamek k trestnym &intim proti lidské
distojnosti v sexualni oblasti podle trestniho zékoniku. Trestni pravo. 2010, ¢. 2. ISSN 1211-2860,
str. 7.
110 STOCESOVA, Simona. Prévni tiprava sexuélnich trestnych ¢inti de lege lata. In: JELINEK,
Jifi. Deset let od prijeti ceského trestniho zdkoniku. Praha: Leges, 2019. Teoretik. ISBN 978-80-
7502-354-4, str. 296-297.
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S pomoci vibratori, panskych masturbatort ¢i  jinych podobnych nastroji.
Obnazovanim se rozumi 0dhalovani eroticky vyznamnych partii (zejména prsou,
genitalii, pozadi atp.) s cilem sexualniho vzruSeni pachatele. Jiné srovnatelné
chovani zahrnuje predevSim sexudlné¢ patologické praktiky (sadistické c¢i
masochistické) nebo moceni — tzv. pissing (z angl. slova piss=mocit), které nejsou

pohlavnim stykem, sebeukajenim ani obnazovanim.**

Pachatelem trestné¢ho ¢inu sexudlniho nétlaku ve smyslu § 186 odst. 1 TZ
muze byt kdokoliv. Po subjektivni strance se vyzaduje Umyslné zavinéni.
V poslednich dvou uvedenych znacich skutkové podstaty se oba trestné Ciny

shoduji.

Objektivni stranka druhé skutkové podstaty spociva v tom, ze pachatel
pfiméje jiného k pohlavnimu styku, pohlavnimu sebeukdjeni, obnazovéani nebo
jinému srovnatelnému chovani tim, ze zneuZije jeho zavislosti nebo svého
postaveni a z ného vyplyvajici divéryhodnosti nebo vlivu (§ 186 odst. 2 TZ).
Pachatel tedy nevyuziva nasili, pohrizku nasili nebo jiné tézké wGjmy jako
v ptipadé prvni skutkové podstaty (tedy prostiedky typické pro trestny cin
vydirani), nybrz zneuziva zavislosti jiného, coz je typické pro trestny ¢in utisku.
Miizeme tedy fici, Zze sexudlni natlak je zvlastni formou utisku sméfujici do

sexualni oblasti.'*?

Zavislost je mozné definovat jako stav, ve kterém se obét’ nemulZe zcela
svobodné rozhodovat, jelikoZ je v ur€itém ohledu odkdzana na pachatele, neni
vSak ve stavu bezbrannosti, nebot je zde stale otevien urlity prostor pro jeji
svobodné rozhodnuti. Stav zavislosti miiZze spocivat i vV zavislosti psychické
vyvolané napf. tvrzenim pachatele, Ze jako 1éCitel je schopny pohlavnim stykem
vylécit jeji jinak nevylé¢itelnou nemoc. V situaci, kdy pachatel vyuziva psychické
zavislosti obéti k dosazeni pohlavniho styku, jedna se o trestny ¢in sexudlniho
natlaku ve smyslu § 186 odst. 2 TZ, nikoliv trestny ¢in zndsilnéni spachany
zneuzitim bezbrannosti podle § 185 odst. 1 TZ.*® Pro naplnéni znaki ,, zneuZiti

zavislosti““ neni nezbytné, aby tento vztah byl dan zakonem, postaci 1 fakticky

11 WVANTUCH, Pavel. Trestni zdkonik s komentdirem: k ... Olomouc: ANAG, 2011-. Pravo
(ANAG). ISBN 978-80-7263-677-8, str. 651-652.
112 STOCESOVA, Simona. Pravni tprava sexualnich trestnych &ind de lege lata. In: JELINEK,
Jifi. Deset let od prijeti ceského trestniho zdkoniku. Praha: Leges, 2019. Teoretik. ISBN 978-80-
7502-354-4, str. 296-297.
113 Rozsudek Vrchniho soudu v Praze ze dne 11. 4. 2013, sp. zn. 2 To 12/2013, uveiejnény pod
¢islem 18/2014 Sbirky soudnich rozhodnuti a stanovisek.
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pomér zalozeny naptiklad tim, Ze se pachatel podili na vychové obéti.}** V praxi
se muze jednat o vztah mezi studentem a pedagogem, zaméstnancem
a zamé&stnavatelem, dluznikem a véfitelem, trenérem a svéfenkyni atp.*® Svoboda
rozhodovéni je v pfipadé sexualniho natlaku do jisté miry omezena, obét’ ma vSak
stale moznost nevyhovét sexualnim pozadavkim pachatele, avsak s ohledem
na vySe zmin€nou zavislost je schopna se vyzadovanym sexualnim praktikdm
podvolit i pies sviij vnitini odpor.'!® Pokud by oviem pachatel namisto zneuziti
zavislosti zneuzil bezbrannosti obéti, jednalo by se o trestny ¢in zndsilnéni.
Jednoc¢inny soubéh obou trestnych ¢inti je vyloucen, nebot’ znasilnéni je ve vztahu
k sexualnimu natlaku ve vztahu subsidiarity. V situaci, kdy pachatel svym
jednénim naplni znaky sexuélniho natlaku a pozdéji takovy Cin vygraduje tim, Ze
obét’ donuti k pohlavnimu styku, bude postihovan za jeden trestny ¢in

znasilnéni. 1’

Subjektem trestného ¢inu sexudlniho natlaku ve smyslu § 186 odst. 2 TZ
muize byt pouze osoba se zvlastnim postavenim (jedna se tedy o subjekt
specialni).!'® Subjektivni stranka zlstavd shodna, opét se vyzaduje umyslné

zavinéni.

6.2 Srovnani trestného ¢inu znasilnéni a trestného ¢inu pohlavniho zneuZziti

Ustanoveni § 187 TZ chrani mravni i télesny vyvoj déti, konkrétn€ osob
mladSich 15 let pfed nepfiznivymi disledky piedcasného zahajeni sexualniho
zivota. Ochrana je poskytovana do dne pfedchazejiciho 15. narozenindm, jelikoz
v den 15. narozenin se jiz nejedna o dité mladsi 15 let. Neni vSak podstatné, zda
takova osoba méla jiz v minulosti pohlavni styk, nebo je dosud pohlavné
nedotéena, zda je dostate¢né informovana o sexualnim Zivoté, zda k soulozi doslo

mezi partnery ¢i nikoliv nebo zda pohlavni styk probéhl se souhlasem druhé

114 Rozhodnuti Krajského soudu v Liberci ze dne 11. 6. 1952, sp. zn. 4 Tk 142/52.

115 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 8. 10. 2008, sp. zn. 5 Tdo 1096/2008, uveiejnéné pod &islem
46/2009 Sbirky soudnich rozhodnuti a stanovisek, Cast trestni; usneseni Nejvyssiho soudu ze dne
26. 1. 2007, sp. zn. 11 Tdo 759/2006.

116 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 20. 9. 2017, sp. zn. 8 Tdo 783/2017, uveiejnéné pod &islem
19/2018 Sbirky soudnich rozhodnuti a stanovisek, ¢ast trestni.

W7 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cast, zvlasmi cast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str. 613.

118 HRUSKA, Jifi a Petr VOLEVECKY. Nékolik pozniamek k trestnym &intim proti lidské
distojnosti v sexualni oblasti podle trestniho zékoniku. Trestni pravo. 2010, ¢. 2. ISSN 1211-2860,
str. 8.
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osoby ¢i naopak. VySe zminéné okolnosti budou vSak podstatné pii posuzovani

povahy a zavaznosti trestného &inu ve smyslu § 39 TZ.1%9

Objektivni stranka spoc¢iva ve vykonani souloze s ditétem mladSim 15 let
nebo v jiném pohlavnim zneuziti takové osoby. K pojmu souloze viz kapitolu
3. 2. 1. Jinym pohlavnim zneuzitim se rozumi pouze takové zasahy, které svou
intenzitou vyrazn¢ pronikaji do pohlavni sféry a které je mozné kvalifikovat jako
pohlavni styk v SirSim slova smyslu. Jednd se o takové aktivity, které sméiuji
k sexualnimu vzruseni pachatele, tedy zejména oralni pohlavni styk, ohmatdvani
pohlavnich organti ¢i prsou, jejich libani atp. Neni vSak rozhodujici, zda iniciativa
vzesla ze strany pachatele nebo obéti.’?® Rovnéz neni podstatné, zda a do jaké
miry doslo k pohlavnimu uspokojeni pachatele. Postaci, kdyz pachatel jedna
v pohlavnim vzruseni ve snaze dosihnout takového uspokojeni.!?! V ptipadé
méné intenzivniho zasahu (napf. pokud pachatel ohmatava obé&ti prsa ptes odév) je
zapotiebi zkoumat okolnosti, za kterych byl ¢in spachan, povahu a zdvaznost
takového ¢inu, zda je mezi osobami citovy vztah, jakoZ i jejich vékovy rozdil.'??
Mnohdy byva problematické z hlediska posouzeni trestnosti jednani, pokud
k pohlavnimu zneuziti dojde mezi vékové si blizkymi osobami se vzajemnym
citovym vztahem. V Ceské republice viak neni stanoven Zadny pozadavek
minimalniho vékového rozdilu oproti rakouskému trestnimu pravu. Proto bude
zapotiebi zvazit pouziti zasady subsidiarity trestni represe (viz § 12 odst. 2 TZ).
123 Ustanoveni § 206 odst. 4 rakouského trestniho zakoniku totiz stanovi, Ze
pachatel nebude potrestan za trestny ¢in ,,zdvazného pohlavniho zneuzivani
mladistvych® (,, Schwerer sexueller Mibrauch von Unmiindingen ), pokud vék
pachatele nepfesahne vék nezletilé osoby o vice nez 3 roky...ledaze nezletila

osoba jesté nedosahla veéku 13 let.

Oproti znasilnéni se ke spachani pohlavniho zneuziti nevyzaduje pouziti
nasili, zaroven je ochrana vymezena uzeji v tom smyslu, Zze ustanoveni § 187 TZ

chrani pouze déti mladsi 15 let (divky i chlapce), zatimco ustanoveni § 185 TZ

119 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1674-1675.
120 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1674-1675.
121 Rozhodnuti Nejvyssiho soudu CSSR ze dne 27. 3. 1964, sp. zn. 5 Tz 8/64.
122 SAMAL, Pavel. Trestni zdkonik II: Komentdr. 1. vydani. Praha: C.H.BECK, 2010. ISBN 978-
80-7400-178-9, str. 1675.
13 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cast, zvldimi cast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str. 614.
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chrani jak muZze, tak zeny bez ohledu na v&k. Pokud se pachatel dopusti jednani
popsan¢ho ve skutkové podstaté trestného Cinu pohlavniho zneuziti za pouziti
nasili, bude se jednat o zlo¢in znasilnéni ditéte mladsiho 15 let ve smyslu § 185

odst. 1, 3 pism. a) TZ.1%

Jednoc¢inny soubé¢h s trestnymi Ciny znésilnéni a sexudlniho natlaku je
vylou¢en. Naproti tomu viceCinny soubéh pohlavniho zneuziti, znasilnéni nebo
sexualniho natlaku mozny je. V praxi byl fesen ptipad, kdy se pachatel v pribéhu
pohlavniho zneuziti pachaného jinym zplisobem nez soulozi rozhodl, Ze takovou
osobu nasilim donuti k soulozi. Takovy piipad byl spravné posouzen jako
vice¢inny soubéh trestného c¢inu pohlavniho zneuziti a trestného ¢inu

znasilnéni.1?®

Pachatelem trestného ¢inu pohlavniho zneuziti miize byt kdokoliv, po
subjektivni strance se vyzaduje Umyslné zavinéni (zahrnujici védomi

o skuteénosti, Ze se jedna o osobu mladsi 15 let).1?®

7 UVAHY DE LEGE FERENDA

V souvislosti s trestnym ¢inem znasilnéni se Casto ve vefejném prostoru
hovoii o potfebé zmeny soucasné pravni upravy znasilnéni obsazené v ustanoveni
§ 185 TZ. Nejvice se upozoriiuje na nezbytnost zakotveni souhlasu s pohlavnim
stykem ze strany vSech zucastnénych osob a taktéZ se hojné diskutuje o zvySeni

trestnich sazeb u vySe zminéného trestného ¢inu.

Znésilnéni je v soucasné dobé v trestnim zdkoniku definovano jako
dvoufazovy akt, pfi kterém dochazi k nasilnému jednani a vykonani souloZze.
V praxi v§ak mohou nastat a Casto také nastavaji ptipady, kdy ob&t’ tzv. zamrzne,
tedy neni schopna promluvit nebo se pohnout, ¢imz dochézi ke ztrat¢ moznosti
reagovat na danou situaci. Pachatel proto nemusi vyuzit nasili, nebot’ obét’ je
znehybnéna. V takovych ptipadech se mnohdy obéti ani nedomahaji ochrany,

jelikoz maji pocit, Ze pokud se nebranily a pachatel nevyuzil nasili, ke znasilnéni

124 7DYCH Radim, Zdeiika POSPISILOVA a Petr WEISS. Sexuélni kriminalita z pravniho
pohledu: komparace vybranych skutkovych podstat. In: Varias.cz [online]. 11. 10. 2021 [cit.
15. 2. 2023]. Dostupné z: https://varias.cz/sexualni-kriminalita-z-pravniho-pohledu-
komparace-vybranych-skutkovych-podstat/
125 Rozsudek Nejvyssiho soudu CR ze dne 15. 11. 1991, sp. zn. 5 To 26/91.
126 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cast, zvlasmi cast. 7. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2019. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-380-3, str. 615.
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dojit nemohlo. Navrhuje se proto zménit souc¢asnou definici znasilnéni tak, aby
byla zaloZzena na absenci souhlasu s pohlavnim stykem. Timto krokem se da

obdtem jasné najevo, Ze i V tdchto situacich se mohou domaéhat ochrany.*?’

K provedeni pohlavniho styku je tedy nezbytné, aby s takovou aktivitou
dobrovoln¢ souhlasili vSichni zucastnéni. Nelze tedy nikoho proti jeho vili nutit,
aby se podrobil sexudlnim praktikam, se kterymi nesouhlasi. Na tomto mist¢ se
nam nabizi otazka, jak by takovy souhlas vypadal v praxi. Nejprve je vSak
nezbytné si definovat pojem kladného souhlasu (angl. ,, affirmative consent*).
Jedna se o védomé, dobrovolné a vzajemné rozhodnuti vSech zucastnénych osob
zapojit se do sexudlni aktivity. Mlze byt dan verbalné i neverbaln¢, pokud vSak
takovy projev nevytvaii pochybnosti o ochoté zapojit se do sexudlnich aktivit.
Pokud nékdo ml¢i, neznamena to souhlas, vzdy je lepsi se v pochybnostech ptimo
dotazat. Plati, Ze jednou udéleny souhlas muze byt kdykoliv odvolan, v takovém
pfipadé¢ musi byt sexudlni aktivita ukoncena. Souhlas nesmi byt vysledkem
jakéhokoliv zastraSovani, natlaku, sily ¢i dokonce hrozby zplisobenim Gjmy. Dale
plati, ze udéleni souhlasu k piedchozimu sexudlnimu aktu neznamend nutné
souhlas k nasledujicim sexudlnim aktivitdim. Védomy souhlas nemilize ud¢lit
osoba k tomu nezpisobila, zejména pokud spi, je pod silnym vlivem alkoholu,
drog, jinych omamnych latek atp.}?® Pokud se tedy rozhodneme mit s uritou
osobou pohlavni styk, musime si byt védomi toho, Ze dand osoba jedna
dobrovolné a ze s takovou sexudlni aktivitou souhlasi. Jak jiz bylo uvedeno vyse,
souhlas miiZze byt vyjadien verbaln€ i neverbalné. Kromé verbalniho projevu je
mozné dat najevo souhlas i aktivnim zapojenim se do piislusné sexualni aktivity
(napf. pokud se osoba sama svléka, pomdha se svlékanim druhému, opétuje
dotyky ¢i polibky atd.). Je vSak dulezité upozornit, ze v zadném piipadé nebude
nutné ud€lovat souhlas pisemné ¢i dokonce pouzivat mobilni aplikace urcené
k takovému ucelu (lze se napiiklad setkat s aplikaci Yes-Means-Yes nebo
XPASS). Osobné povazuji pisemné ud€lovani souhlasu a pouzivani téchto
aplikaci za velice nebezpecné, nebot’ pozdéji muze dojit ke zméné nazoru a takto

udéleny souhlas lze snadno zneuzit.

127 Konsent z.s. Praha. Chce to souhlas [online]. [cit. 18.2.2023]. Dostupné z:
https://konsent.cz/souhlas/
128 SUNY. Definition of Affirmative Consent [online]. 15.1.2020 [cit. 4.2.2020]. Dostupné z:
https://system.suny.edu/sexual-violence-prevention-workgroup/policies/affirmative-consent/
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V Ceské republice usiluje o zménu definice znasilnéni nékolik organizaci
na podporu prav Zen, jedna se napiiklad o Amnesty International, Konsent, Zeny
v pravu, Ceska Zenska lobby aj. Vy$e zminéné organizace podporuje mimo jiné
i advokatka specializujici se na domdci a sexualizované nasili, Lucie Hrda, ktera
je rovnéz spoluzakladatelkou spolku Bez trestu. Hrdd povazuje za nezbytné
zménit definici znasilnéni tak, aby odpovidala poznatkiim z oblasti psychologie
a viktimologie a rovnéz fadné vymezit pojem bezbrannost. K tomu uvadi: ,, Pojem
bezbrannosti se totiz dle judikatury vyssich soudu da vykladat nejen jako
objektivni nemoznost uprchnout nebo se branit (svazani, koma, tézka opilost), ale
| jako neschopnost subjektivni, tedy strach, disociativni stupor (laicky receno
zamrznuti, kdy se clovek nahle prestane hybat a neni schopen vykonavat
Jjakykoliv pohyb vietné reci), ale i obavy 0 vedle spici deti, predchozi zkusenost
S domacim nasilim a podobné. N okamZiku, kdy se soudy drii pouze oné
objektivni stranky, zcela opomijeji napriklad az 70 % vsech obéti nedobrovolného
sexu, které se mejsou schopny branit pravé kviili tzv. disociativnimu stuporu.
Také se Casto zmifiuje o nutnosti zavést povinné vzdélavani o sexualizovaném
nasili u soudct, ktefi rozhoduji pripady tykajici se znasilnéni ¢i domaciho
nésili.’?® Na pravni Gpravu znasilnéni existuje mnoho riiznych nazort. Néktefi
povazuji definici tohoto trestného €inu za optimalni, pokryvajici vS§echny mozné
situace, existuji vSak i ti, kteti usilovné bojuji za jeji zménu. Podle mého nazoru
by pravé zakotveni souhlasu do pravni Gpravy znésilnéni posililo postaveni obéti

a pomohlo jim navratit viru ve spravedlnost.

Jiz n€kolik evropskych statli pozmeénilo definici znasilnéni tak, aby byla
zaloZzend na souhlasu s pohlavnim stykem. Lze uvést naptiklad Belgii,
Chorvatsko, Némecko, Dansko, Lucembursko nebo Slovinsko.'® Za velice
zdatilou povazuji pravni Gpravu belgickou, ktera znasilnéni (,, Le Viol“) definuje
jako jakykoliv €in, ktery spociva v penetraci jakéhokoliv druhu a jakymikoliv
prostfedky, spachany na osob¢ nebo s pomoci osoby, ktera s tim nesouhlasi (Art.

417/11 Code pénal du 8 juin 1867).

129 Organizace na podporu prav Zen usiluji 0 zménu definice znasilnéni v zakon&. Advokdtni denik
[online]. 18. 2. 2022 [cit. 18. 2. 2023]. ISSN 2571-3558. Dostupné z:
https://advokatnidenik.cz/2022/02/18/organizace-na-podporu-lidskych-prav-a-zen-usiluji-o-
zmenu-definice-znasilneni-v-zakone/.

180 Uz 14 evropskych stati napravilo definici znésilnéni. Ostatni ji zvazuji nebo brzdi. Amnesty
International ~ [online]. 6. 9. 2022 [cit. 18. 2. 2023]. Dostupné¢ z:
https://www.amnesty.cz/zprava/5508/uz-14-evropskych-statu-napravilo-definici-znasilneni-
ostatni-ji-zvazuji-nebo-brzdi
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V budoucnu by tedy definice znasilnéni mohla vypadat nésledujicim
zpusobem: ,,Kdo se dopusti pohlavniho styku na jiném bez jeho souhlasu bude
potrestan odnétim svobody na Sest mésicii az pét let. Stejné tak bude potrestan
pachatel, ktery donuti jiného k pohlavnimu styku ndasilim, pohrizkou nasili ¢i
pohriizkou jiné tézké ujmy nebo k takovému cinu zneuzije bezbrannosti jiného. * (§
185 odst. 1 TZ). Zbyvajici ¢ast definice bych ponechala ve stavajici podobg.

V souvislosti s pravni upravou znasilnéni je dale namitano, ze trestni
sazby jsou piili§ nizké. Navrhuje se zvySeni dolni hranice trestni sazby tak, aby
nebylo mozné do budoucna uklddat podminéné tresty za znésilnéni, k ¢emuz
dochazi téméf v poloviné ptipadi.’®! Podle § 81 odst. 1 TZ je mozné podminéné
odlozit vykon trestu odnéti svobody, ktery nepievySuje 3 roky. Dolni hranice
trestni sazby by se tedy méla zvysit nejméné na 4 1éta.'32 Podle mého nazoru by
vSak zprisnéni trestll ni¢emu nepomohlo. Pachatelé¢ by nadale pachali trestnou
¢innost, navic v ur€itych piipadech (podle § 58 TZ) mé soudce moznost
mimofadné snizit trest odnéti svobody, nadadle by tak pfichazelo v uvahu
ukladani podminénych tresti.

V Ceské republice pietrvava v soudasné dobé trend, ktery je zaloZen na
uvahach o snizeni dolnich hranic trestnich sazeb, pfipadné zvySeni trestnich
sazeb za trestny €in znésilnéni by tedy sméfovalo proti tomuto trendu. Navic by
tento postup nebyl u€inny, nebot’ v urcitych ptipadech mize soudce ulozit trest
pod dolni hranici trestni sazby stanovené zakonem. Nabizi se vSak feSeni
v podobé piijeti metodiky pro ukladani tresti za znésilnéni, ktera by obsahovala
sdéleni, ze zdvaznost trestné Cinnosti je mozné, byt Castecné¢ zohlednit pfi
ukladani podminéného trestu. Podstata této metodiky by spocivala ve stanoveni
tzv. referencnich ptfipadt a trestd, které se za né ukladaji. Na zdkladé miry
podobnosti pifipadu feSené¢ho a referen¢niho by se ukladaly tresty, které jsou
viceméné shodné.**?

Trestni sazby za znasilnéni povazuji za adekvatni, avSak soudy pfili§

Mrwe

vysokych trestnich sazeb nevyuzivaji. PfiCiny ukladani nizkych trestii tedy

131 HIRSCHOVA, Denisa. Znasilnéni-novéa definice a vyssi tresty? In: lustitia.cz [online]. 16. 6.
2021 [cit. 18.2. 2023]. Dostupné z: https://iustitia.cz/blog/clanky/znasilneni-nova-definice-a-vyssi-
tresty.html

132 DRAPAL, Jakub. Jak docilit spravedliv&jsiho trestani znasilnéni. Respekt [online]. 7. 4. 2021
[cit. 19. 2. 2023]. ISSN 1801-1446. Dostupné z: https://www.respekt.cz/respekt-pravo/jak-docilit-
spravedlivejsiho-trestani-znasilneni.

133 DRAPAL, Jakub. Jak docilit spravedliv&jsiho trestani znasilnéni. Respekt [online]. 7. 4. 2021
[cit. 19. 2. 2023]. ISSN 1801-1446. Dostupné z: https://www.respekt.cz/respekt-pravo/jak-docilit-
spravedlivejsiho-trestani-znasilneni.
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neshledavam v pravni Gpraveé samotné (dle mého nazoru je v tomto sméru pravni
uprava optimalni), avSak shledavam je v tivaze jedince. Problematika sexualniho
nasili je bohuzel znaCnou ¢asti populace bagatelizovana, je tedy zapotiebi

o daném tématu hovofit a vyvracet myty, které o znasilnéni panuji.
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KRIMINALISTICKE ASPEKTY

Dalsi ¢ast této prace bude vénovana kriminalistickym aspektim trestného

¢inu znasilnéni, kde se konkrétné zamefim na metodiku jeho vySetfovani.

Nejprve je =zapotiebi definovat si  pojem kriminalistiky. Jedna
se 0: ,,samostatny veédni obor slouzici ochrané obcanit a statu pred trestnymi ciny
tim, Ze objasnuje zdkonitosti vzniku, trvani a zaniku stop a zdkonitosti
vyhledavani, shromazdovani a zkoumani stop a tim, Ze vypracovava podle potieb
trestniho  zakona a  trestntho  7adu  metody, postupy, prostiedky
a operace v zajmu uspésného odhalovani, vySetrovani a predchazeni trestné
cinnosti.* Jak trestni prdvo hmotné a procesni, tak i1 kriminalistika chrani
spole¢nost pied trestnymi Ciny, avSak kazdy z téchto obord k tomu vyuziva
odlisné metody a prostiedky. Pro trestni pravo hmotné i procesni je typické
vyuzivani pravné¢ normativnich postupli, naproti tomu u kriminalistiky je
charakteristické vyuzivani postupu taktickych, technickych, organizacnich, jakoz

i metodickych.'**

V teorii se mizeme setkat s riznymi ndzory na uspotradani kriminalistické
materie. Podle Musila je mozné piislu$nou materii ¢lenit na 3 partie: 1. ,,Uvod do
kriminalistické vedy*, . , Obecnd cast kriminalistiky*, . |, Zvilastni cast
kriminalistiky“, do které spadd metodika vySetfovani jednotlivych trestnych
¢int.1*® Lze se viak setkat i s ¢lenénim podle Strause, Pjes¢aka ¢i Grosse. Straus
¢leni kriminalistickou védu do tii casti: 1. ,,Obecné teoretické otazky
kriminalistické vedy a praxe“, |l. ,Metody procesu poznani trestnych cinu
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a jinych kriminalisticky relevantnich udalosti, |ll. ,,Metodika procesu pozndni

Jednotlivych druhii trestnych cini

134 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 6-10.
135 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 11-12.
13 STRAUS, Jiti a Miroslav NEMEC. Teorie a metodologie kriminalistiky. Plzei: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenek, 2009. ISBN 978-80-7380-214-1, str. 19.
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1 METODIKA VYSETROVANI TRESTNEHO CINU ZNASILNENI

Trestny ¢in znasilnéni je ptiznacny vysokou mirou latence, jejiz pficiny
prameni predev§im ze strachu obéti ze sekundarni viktimizace a studu.®®’ Dalsi
moznou pri¢inou je skutecnost, Ze pachatelem je velmi casto nékdo, koho obé&t’
znala (muze se jednat o kamarada, partnera, manzela atd.), z ¢ehoZ vyplyva obava,
7ze by pfipadné nahlaseni pifipadu mohlo negativné poznamenat vztah
s pachatelem. Obét’ je mnohdy natolik traumatizovana samotnym cCinem, Ze ji
muze trvat i nékolik let, nezZ se odhodld podat trestni oznameni. V nékterych

pripadech vsak bude trestni odpovédnost za trestny ¢in jiz promlcena.

Pachatelem znasilnéni mize byt kdokoliv (tedy jak muz, tak i Zena) a to
bez ohledu na vek, ve vétSin€ piipadi je vSak pachatelem osoba muZského
pohlavi. Jedna se pievazné o agresivni a citové chladné jedince, avSak nepievazuji
zde sexualni devianti, jak se mylné¢ vétSina spole¢nosti domniva. Pachatelé
sexudlnich deliktt se ¢asto dopoustéji i jiného druhu trestné ¢innosti, mnohdy se

jedna o recidivisty.1%

Obétmi znasilnéni se ve vétsin€ piipadi stavaji zeny a déti,
ve vyjimecnych ptipadech se mize obéti stat také muz. Obéti se v urcitych
situacich svym nevhodnym, vyzyvavym a lehkomyslnym chovanim podileji na
autostopem, seznamovani v no¢nich hodinach, doprovod od neznamé osoby atd.
Rovnéz chovéani obéti md znaény vliv na samotny pribéh zndsilnéni. Volani
o pomoc, hrozba oznamenim skutku policii nebo jind podobnd obrana je
v nékterych ptipadech spiSe kontraproduktivni a vede ke zvySeni intenzity
pouzitého nasili, byt u nékterych jedinci mize obava z odhaleni vést k upusténi
od dokonani trestného c¢inu. Mnozi odbornici €asto doporucuji vyuziti Isti
vV podob¢ piedstirani pohlavné prenosné nemoci (napi. AIDS, kapavka, syfilis

atp.) ¢i menstruace.'®

137 KONRAD, Zdengk, Viktor PORADA, Jifi STRAUS a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika:

kriminalistickd taktika a metodiky vySetiovdni. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék,

2015. ISBN 978-80-7380-547-0, str. 241.

138 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.

vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 463-

465.

139 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.

vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 465.
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1.1 Podnéty k vySetiovani

Podnét k vySetfovani mizeme definovat jako urcity soubor informaci,

na jehoz zakladé lze vyslovit hypotézu o mozném spéachéni trestného ¢inu.'4

Typickymi podnéty k vySetfovani trestného ¢inu znésilnéni jsou ozndmeni
ze strany obcanti (piedevSim svédkll a poskozenych osob-obéti) a riiznych
instituci, z nichz nej€astéjsi jsou zdravotnickd zafizeni a v piipad¢ déti taktéz
Skolska zafizeni. Specifika podnéti k vySetifovani znasilnéni vyplyvaji jiz
ze samotné podstaty tohoto deliktu, ktery se tyka intimni oblasti a projevuje se
zde velmi silny emocionalni naboj. Vysledky operativné patraci ¢innosti policie,
jakozto podnéty k vySetfovani znasilnéni, jsou spiSe ojedin€lé, nebot ke
znésilnéni Casto dochédzi na mistech, které jsou skryté a téméf nikdo z okoli

(véetné policie) tak nema Sanci celé déni pozorovat.1#!

V praxi Casto dochazi k ozndmeni zndsilnéni ze strany osob blizkych,
kterym se ob&t’ svétila. Jak jsem se jiz zminila vySe, obét’ je po znasilnéni znacné
traumatizovana, citi se ponizené, zahanbené¢ a muze ji trvat n¢kolik dnt, tydni,
meésict 1 let, nez nabere silu a odhodla se podat trestni ozndmeni. Pficin
opozdénych oznameni existuje celd fada. Muze to byt strach z reakce okoli,
z odvety pachatele nebo strach, Ze ji partner zavrhne a opusti. Obéti se také Casto
obavaji postupu ze strany organi cinnych v trestnim fizeni, Ze budou c¢in
zlehCovat, neuvéti jim a budou je vinit z toho, Ze se nedostate¢né branily, chovaly

se riskantnim zptisobem atp.142

Ackoliv je dana problematika nepochybné znacné citlivd a zdvazna, neni
vSak na misté podléhat piili§ negativnim emocim, nebot’ hrozi riziko zveliovani
viny pachatele a nasledkt, které svym ¢inem zpusobil. V nékterych ptipadech se
mohou také vyskytnout nepravdivd oznadmeni, pfi¢emz motivace oznamovatelll
byva rtiznoroda. Jedna se zejména o umysl poskodit jiného, touhu po odplate,
u déti se také ne¢kdy objevuje chorobna sexudlni fantazie, mize to byt rovnéz

i strach z odhaleni jinych sexudlnich vztaht atd. Je dilezité upozornit, ze takové

140 KONRAD, Zdengk, Viktor PORADA, Jifi STRAUS a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika:
kriminalistickd taktika a metodiky vySetiovani. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2015. ISBN 978-80-7380-547-0, str. 247.

141 MUSIL, Jan, Zdeng&k KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 468.
142 MUSIL, Jan, Zdeng&k KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 468
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jednéani je protipravni a napliuje skutkovou podstatu trestného Cinu kiivého

obvinéni ve smyslu § 345 TZ.14

1.2 Pfedmét vySetrovani

V obecné rovin¢ plati, Ze v ramci trestniho stihani je zapotiebi objasnit
zejména nasledujici skutecnosti: a) zda se skutek stal, b) zda byl tento skutek
spachan obvinénym, C) podstatné okolnosti, které maji vliv na posouzeni povahy
a zavaznosti skutku, d) podstatné okolnosti slouZici pro posouzeni osobnich,
rodinnych, majetkovych a dalSich podobnych pomérti pachatele, e) podstatné
okolnosti ke stanoveni nasledku, vyse Skody, jakoz i bezdiivodného obohacenti, f)
okolnosti, které vedly pachatele ke spachani trestného ¢inu nebo spachani

trestného ¢inu pachateli umoznily (srov. § 89 odst. 1 TR).

Kromé téchto skutecnosti je zapotiebi v prubéhu vySetfovani znasilnéni
objasnit zejména jak se obét dostala do kontaktu s pachatelem, kdy doslo k
prvnimu kontaktu, zda obét’ pachatele zna (pfip. jak dlouho a odkud), jaky je mezi
nimi vztah, zda obé&t’ s pachatelem hovotila a jaky byl obsah, pfip. i délka tohoto
rozhovoru (coz je dilezité piedev§im pro posouzeni mozného podilu obéti na
utoku ze strany pachatele). Dale je dilezité objasnit, jak se obét’ na daném misté
ocitla, jaké formy pohlavniho styku se pachatel dopustil (zda se jednalo o souloz
nebo jiné sexudlni praktiky napft. ordlni pohlavni styk atp.). TaktéZ se zjistuje, zda
pachatel pouzil nasili, v ¢em nasili spocivalo, kam sméfovalo, jakd byla jeho
intenzita, zda byl piipadné pouzit i n&jaky piedmét (pokud ano, tak jaky), zda
pachatel zneuZzil bezbrannosti obéti a jakym zpisobem této bezbrannosti dosahl.
Pii vySetfovani je zapotfebi zabyvat se i1 tim, kolik pachateli se dopustilo
znasilnéni (zda se jednalo o jednu osobu nebo skupinu osob a jakym zpisobem se
podilely na znasilnéni), zda se pachatel pokousSel o zakryti ¢inu a jakym
zpusobem, zda byl znasilnéni pfitomen néjaky sveédek ¢i nikoliv. U obéti se
zkouma predevs§im jakym zpusobem se branila (napft. zda volala o pomoc, kopala
¢i kousala pachatele atp.), jaka byla intenzita této obrany, jaké nasledky na ni
znasilnéni zanechalo (zda doSlo ke vzniku fyzické ¢i psychické ujmy nebo
pfipadné ke vzniku materialni Skody), kdo a kdy skutek oznamil, event. z jakych

divodu byl trestny ¢in oznamen opozdéné, zda obét’ vyhledala pomoc ze strany

143 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 468.
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1¢kait, jakoz i dal$i skuteCnosti relevantni pro vySetiovani tohoto trestného

éinu.144'145

1.3 Typické vySetfovaci situace

U trestného ¢inu znasilnéni se miizeme rovnéz setkat se tfemi typickymi
vySetfovacimi situacemi, od kterych se néasledné odviji dalsi postup vySetiovani

tohoto trestného ¢inu.*°

Prvni situace predstavuje ptipad, kdy zjisténé skute¢nosti nasvédcuji tomu,
ze byl spéachan trestny Cin a Ze se ho dopustila osoba, jejiz totoznost je znama.
Dalsi postup ve vySetiovani se odviji podle toho, zda je pobyt pachatele znam a je
k dosaZeni nebo zda je naopak nezbytné takovy pobyt zjistit. Pro vySetfovatele je

bezpochyby nejpiiznivejsi situace, kdy je pobyt pachatele zndm a je mozné

pristoupit k zahajeni trestniho stihani ve smyslu § 160 odst. 1 TR.*#7

Druha situace nastavd v okamziku, kdy veskeré zjiSténé skutecnosti
nasvédcuji tomu, ze byl spachan trestny Cin, avSak totoznost pachatele neni
zndma. Cinnost organt &innych v trestnim Fizeni se tedy primarné zaméfuje na
zjisténi totoznosti pachatele, a to na zdkladé¢ vypovédi poskozeného, svédki,
zajiSténych stop a dalSich vySetfovacich ukonii. Patra se jak po pachateli, tak i po
vécech, které mohou byt voditkem ke zjisténi totoznosti pachatele a provadi se

i dalsi tikony, které sméfuji k objasnéni dané véci.?*®

Posledni situace pfedstavuje ptipad, kdy zjiSténé skutecnosti vyvolavaji
pochybnosti o tom, zda se trestny ¢in stal. V téchto piipadech je udajny pachatel
vétsinou znam. Cinnost vySetfovateli se primarné orientuje na vyhledavéni
dikazl a informaci slouZicich k podpote €1 vyvraceni tvrzeni zic¢astnénych osob.
Za timto ucelem se vyuziva zejména detailizace vypovédi k popsani situace pred
spachanim trestného ¢inu a po ném, k popsani jakym zplsobem byl trestny ¢in

spachan, provadi se Setfeni na misté, dalezitou roli hraji také vyslechy blizkych

144 MUSIL, Jan, Zdendk KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 467.
145 STRAUS, lifi. Kriminalisticka metodika. 2., roz§. vyd. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk, 2008. ISBN 978-80-7380-124-3, str. 132.
148 STRAUS, Jiti. Kriminalistické metodika. 2., roz8. vyd. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk, 2008. ISBN 978-80-7380-124-3, str. 130-131.
147 STRAUS, Jiti. Kriminalistické metodika. 2., roz8. vyd. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk, 2008. ISBN 978-80-7380-124-3, str. 130.
198 STRAUS, Jifi. Kriminalistické metodika. 2., roz8. vyd. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk, 2008. ISBN 978-80-7380-124-3, str. 130.
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osob a kamaradi poskozené osoby a udajné¢ho pachatele. Po diikladné analyze
vySe zminénych vypovédi je doporucovdno provadét zejména vysSetiovaci
experiment, provérku vypovédi na mist¢ nebo naptiklad expertizu z oblasti
psychologie. Pokud vysetfovatel v pribéhu vysetiovani dospéje k zavéru, ze byl
spachan trestny Cin, je mozné piejit do dalsi etapy vySetfovani, kdy dochézi ke

sdéleni obvinéni konkrétni osobé.14?

Na zéklad¢ pfistupu pachatele k okolnostem, které se mu kladou za vinu,
a k diikaziim o nich je mozné celkem rozliSovat tfi typické vySetfovaci situace po
sdéleni obvinéni: 1) obvinény trestny ¢in zcela nebo z¢asti doznava, 2) obvinény
popira jakykoliv kontakt s poskozenym a jakoukoliv pfitomnost na misté, kde byl
¢in spachan nebo pfitomnost na misté¢ a kontakt s poSkozenym doznava, avSak
popira pouzité nasili (ptip. 1 jeho intenzitu), 3) obvinény mlé¢i a odmita

vypovidat.t>°

Je zapotiebi také zminit, ze v zadné z téchto vySetfovacich situaci neni
hlavnim cilem prokézat vinu, avSak zjistit skute¢ny stav dané véci. U trestného
¢inu zndsilnéni tento obecny pozadavek nabyvad znacné na vyznamu, jelikoz je

mozné se setkat i S kiivym obvinénim.!®!

1.4 Typické stopy

Typickymi stopami u trestného ¢inu znésilnéni jsou zejména pamét'oveé
stopy ve veédomi pachatele, piipadnych svédki a obéti, ktera byla
v bezprosttednim kontaktu s pachatelem. Mnohdy je vSak obtizné ziskat

wrwe

informace z pamétovych stop obsazenych ve védomi obéti, coz je zapti¢inéno

velkou psychickou z4tézi zplisobenou znasilnénim 2153

Z materidlnich stop jsou velmi dulezité stopy biologické, kterymi jsou

predevsim sperma, krev, sliny, moc, tkanég, vlasy, chlupy atp. VysSe uvedené stopy

149 MUSIL, Jan, Zdendk KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 466.
150 MUSIL, Jan, Zdendk KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 466-
467.
151 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 467.
152 MUSIL, Jan. Metodika vysetiovani jednotlivych druhii trestnych ¢inii. Praha: Karolinum, 1992.
ISBN 80-7066-602-1, str. 39.
188 STRAUS, Jiti. Kriminalistické metodika. 2., roz8. vyd. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék, 2008. ISBN 978-80-7380-124-3, str. 129.
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mohou pochazet jak z téla pachatele, tak z téla obéti, nékdy je miizeme nalézt i na
odévu. Provadi se vytéry z pochvy, konecniku, piipadn€ i dutiny ustni, které
slouzi k zajisténi spermatu, jakoz i dalSich biologickych materialt. U pachatele
a obéti se také provadi odbér vzorkli zpoza nehtli, kde se mohou nachazet dulezité
biologické stopy jako napt. vaginalni sekret, krev, vlasy a stopy prostiedi (hlina,
trava atp.). Krom¢ ohledani téla a odévu osoby je dilezité se také zaméfit na
zkoumani stop prostiedi, ve kterém k Cinu doslo, coz bude mit pfedevSim vyznam
v téch situacich, kdy ke znasilnéni doSlo v pfirod¢. Biologicky materidl
pochazejici z lidského téla mé vysokou dikazni hodnotu, jelikoz prostfednictvim

metody analyzy DNA je moZné v souéasné dobé uréit totoznost osoby.1>4155:156.157

Dulezité jsou rovnéz stopy nasili (zejm. Skrabance, modfiny, stopy po
kousnuti, krevni stopy, rany stielné, secné, bodné, fezné, stopy po Skrceni atp.),
které se zjist'uji ohledanim teéla. Na zakladé téchto stop je mozné urcit intenzitu
utoku pachatele a obrany obé&ti a rovnéz je mozné vyvratit tvrzeni pachatele, ze se

ob&t’ nebranila nebo Ze jeji obrana byla pouze predstirana.1®81%°

MizZeme se rovnéz setkat i S dalsimi druhy stop jako jsou stopy
trasologické (napt. stopy bot), vécné (napt. pfedméty nalezejici pachateli ¢i obéti,
kusy odévu atd.), daktyloskopické (napf. otisky prsti) atp. Za ucelem objektivni
dokumentace téchto stop se provadi jejich fotografovani, popisovani

a méfeni, 160161

1% STRAUS, lifi. Kriminalisticka metodika. 2., roz§. vyd. Plzent: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék, 2008. ISBN 978-80-7380-124-3, str. 129-130.

15 MUSIL, Jan, Zdend&k KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 465-
466.

1% MUSIL, Jan. Metodika vysetiovani jednotlivych druhii trestnych ¢inii. Praha: Karolinum, 1992.
ISBN 80-7066-602-1, str. 39.

15T KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha: Maxdorf, 2008.
Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 157.

158 MUSIL, Jan, Zdendk KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 466.
159 MUSIL, Jan. Metodika vysetirovani jednotlivych druhii trestnych cinii. Praha: Karolinum, 1992.
ISBN 80-7066-602-1, str. 39.

160 KOVAR, Petr. Sexudini agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha: Maxdorf, 2008.
Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 157

181 MUSIL, Jan. Metodika vysetiovani jednotlivych druhii trestnych ¢inii. Praha: Karolinum, 1992.
ISBN 80-7066-602-1, str. 39.
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1.5 Pocatecni vySetiovaci ukony

K pocate¢nim vySetfovacim ukontim fadime vyslech oznamovatele,

ohleddni mista ¢inu, prohlidku téla obéti a patrani po pachateli.

1.5.1 Vyslech oznamovatele

Zvlastnosti vyslechu oznamovatele se lisi podle toho, zda je provadén
vyslech poskozené osoby, ocitého svédka nebo svédka, ktery se dozvédél

informace o trestném &inu z doslechu.

Pti vyslechu ocitého svédka je nezbytné ziskat zejména informace
0 pachateli, mist¢ a dob& ¢inu, zptusobu jeho spachani. Dale se zjistuje, zda je
mezi svédkem a pachatelem néjaky vztah, jak se svédek dostal na misto ¢inu
a zjakého divodu se na tomto misté zdrzoval. Rovnéz je dulezité zjistit, zda
pachatel pouzil nasili, zda se obét’ brdnila a jakym zplsobem (napf. volanim
0o pomoc, kopanim, kousadnim, Skrabanim atp.). Vedle téchto skutecnosti je
zapotiebi také objasnit, zda svédek slySel rozhovor mezi pachatelem a obéti, co
bylo obsahem tohoto rozhovoru a jaké bylo jejich chovani po ¢inu. U ocitého
svédka se zjistuje jeho vztah s obéti, co ho vedlo k oznameni trestného cinu,
ptipadné¢ 1 jaké jsou ptiiny opozdéného oznameni, zda piekazil spachani
trestného ¢inu znasilnéni a pripadné z jakého divodu tak neucinil (viz § 367
TZ).1%2 Zaroven je dilezité ovéfit zdravotni stav svédka vtom smyslu, zda je
schopny spravné vnimat skutecnosti, zapamatovat si je a nasledné¢ je také

reprodukovat.®3

Oznamovatele, ktery nebyl o€itym svédkem, je zapotiebi se dotazat
pfedevs$im na misto a dobu ¢inu, zpusob jeho spachani, jak vypadal pachatel, kdo
byl obéti a od kterych osob se dozveédél o trestném c¢inu. Déle je dulezité zjistit ve
které¢ dob¢, na jakém misté¢ a mezi jakymi osobami se hovofilo o trestném ¢inu,

kdo dal podnét k tomuto rozhovoru a jaky byl jeho obsah. Soucasné je zapotiebi

162 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 468-
469.
163 KOVAR, Petr. Sexudini agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha: Maxdorf, 2008.
Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 161.
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se tohoto svédka dotazat na jeho vztah k obéti, pachateli a tomu, kdo rozhovor

inicioval 164165

Vyslech poskozené osoby je velice dilezitym dikazem, jelikoz se ve
vétsSing pripadii jednd o jediného svédka, ktery byl celé udalosti ptitomen. Pred
zahajenim vyslechu je zapotiebi poSkozené osobé objasnit nezbytnost kladeni
detailnich otazek za ucelem vySetieni ptipadu a zaroven je dilezité postupovat pii
vyslechu takovym zpisobem, aby nedochazelo k sekundarni viktimizaci. Lze
predpokladat, ze urcit¢ informace mohou byt zkreslené ¢i nepravdivé nebo
dokonce mohou byt i zatajené (pokud napt. obét’ svym provokativnim chovanim
dala podnét k utoku pachatele, stydi se za nésledky ¢inu, na urcité okolnosti jiz
nechce vzpominat a zamérmné je opomiji atp.) Také mohou byt urcité informace
umyslné zatajeny, pokud k pohlavnimu styku doslo dobrovolné, avsak obét se

obava reakce rodici, a tak 1i¢i dobrovolny pohlavni styk jako znasilnéni. 166167

Pti vyslechu poskozené o0soby je nezbytné zjistit predevsim kdy a kde
k ¢inu doslo, jak se ocitla na misté ¢inu, co tam dé¢lala a jak se dostala z tohoto
mista zpét. Dale se zjistuje zpusob pachatelova jednani, jaké nasili bylo z jeho
strany pouzito, jakym zplisobem se obét’ branila, zda probéhla souloz a ptipadné
1 zda pachatel ejakuloval. Soucasné je zapotiebi se obéti dotazat, zda méla jiz
nékdy v minulosti pohlavni styk s pachatelem (pokud ano, tak kdy naposledy),
zda pachatele zna (event. podle ¢eho by ho dokazala poznat), jaky byl obsah
rozhovoru s pachatelem (v ptipadé, Zze s nim hovotila), zda vyhledala 1ékaiskou
pomoc, jaké vécné ditkazy miize predlozit na podporu svych tvrzeni, ptipadné zda
ji byly né&jaké véci odcizeny ze strany pachatele. Také je podstatné dotazat se
z jakého diivodu podala trestni ozndmeni opozdéné¢ a zda byli celé udalosti
pfitomni n&jaci svédci schopni potvrdit ji uvddéné okolnosti.’®® Osobné povazuji

kladeni né€kterych otdzek smétujicich do intimni sféry poskozené osoby (napf.

164 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 468-
469.

165 KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha: Maxdorf, 2008.
Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 161.

166 MUSIL, Jan. Metodika vysetiovani jednotlivych druhii trestnych ¢inii. Praha: Karolinum, 1992.
ISBN 80-7066-602-1, str. 41.
167 KOVAR, Petr. Sexudini agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha: Maxdorf, 2008.
Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 161.
168 MUSIL, Jan, Zdeng&k KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 468-
469.
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otazky tykajici se tzv. ,,body countu “-poctu sexualnich partneri ¢i sexualnich
preferenci atp.) za nevhodné a irelevantni, nebot nesméiuji k objasnéni

konkrétniho pfipadu, a naopak danou osobu jesté vice pti vyslechu znervoziuji.

V situaci, kdy je poskozenou osobou nezletilec, je nezbytné provadeét
vyslech zvlast Setrné a z hlediska obsahového takovym zplsobem, aby jiz
nemusel byt vyslech v dalSim fizeni opakovan. K provedeni vyslechu se piibira
organ socialné-pravni ochrany déti ¢i jina osoba, kterd ma zkuSenosti S vychovou
mladeze a kterd by soucasné mohla prispét ke spravnému vedeni vyslechu (srov. §
102 odst. 1 TR). Vyslechy nezletilych se provadéji ve specialnich vyslechovych
mistnostech a pouzivaji se nazorné predméty (napt. figurky ,Jaja a Paja“)

a rovnéz se vyuzivaji obrazové ¢i zvukové zdznamy vypovédi nezletilého.®

1.5.2 Ohledani mista ¢inu

Ohledani mista ¢inu je neodkladnym ukonem, ktery spociva
V bezprostiednim zkoumadni, zjiSténi a hodnoceni situace na urcitém misté, na
jehoz zaklad¢ je mozné samostatné a nebo ve spojeni s dal§imi skute¢nostmi
ziskanymi odliSnym zplGsobem ucinit zadvér o okolnostech proveéfované

udalosti.1®

Misto ¢inu se u trestného ¢inu zndsilnéni mlZe nachazet v interiéru-
zejména v byté, domé, ale i v prostorach neslouzicich k bydleni (jako jsou napf.
kilny, pfistfesky, sklepy, pudy atp.) anebo v exteriéru-typicky v lese, v parku, na
louce atd. Ke znasilnéni také nékdy dochéazi na neobvyklych mistech jako jsou
chodby, podchody, vytahy, osobni vozidla atp. Charakteristickym znakem tohoto
druhu trestné Cinnosti je, Ze se v nékterych ptipadech mohou vyskytnout dvé
mista ¢inu-na jednom misté si pachatel svou obét’ vyhlizi, sleduje ji a ¢eka na ni

a na druhém misté nasledné dochazi k samotnému aktu.1’4172

Ohledani mista Cinu znasilnéni se provadi podle obecnych pravidel

platnych pro ohledani. Pokud se trestny ¢in odehral v exteriéru, je dileZzité se pii

169 KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha: Maxdorf, 2008.
Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 161.
170 KONRAD, Zdengk, Viktor PORADA, Jifi STRAUS a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika:
kriminalistickd taktika a metodiky vySetiovani. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2015. ISBN 978-80-7380-547-0, str. 49.
171 MUSIL, Jan, Zden&k KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 471.
172 KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha: Maxdorf, 2008.
Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 157.
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ohledani mista ¢inu soustfedit zejména na vyhledavani stop trasologickych (tedy
stop obuvi pachatele ¢i osoby poSkozené), dale je zapotiebi vénovat pozornost
stopam po zapasu-je mozné nalézt vytlacené stopy jednotlivych casti lidského téla
(jako jsou naptiklad kolena, lokty, pozadi ¢i hlava) nebo zbytky odévii, obuv atp.
Vyznamnym zdrojem informaci mohou byt také nékteré predméty (klice, zbrang,
osobni doklady, bryle, kapesniky a dalsi), na kterych se mohou nachazet stopy
daktyloskopické ¢i stopy biologické (zejména krev, sperma a moc), které je
rovnéZ mozné nachazet v trave, na listech od stromu, rostlinach atp. Pti ohledani
mista ¢inu je nezbytné vymezit hranice pokud mozno co nejsifeji, jelikoz i na
misté, kde pachatel svou obét vyhlizel, mizeme nalézt dilezit¢ informace
vztahujici se k trestnému ¢inu (na zemi je mozné nalézt cigaretové nedopalky,

stopy obuvi pachatele atd.).}3174

Pfi ohledani mista ¢inu v interiéru je zapotfebi zaméfit se na konkrétni
misto, kde ke znasilnéni doslo (v byté a domé se bude jednat naptiklad o postel),
dale na konkrétni pfedméty (typicky povleceni, mize to byt ale i ru¢nik), na
kterych mizeme nalézt stopy biologické (jiz vySe zminénd krev, sperma, pfip.
moc). Daktyloskopické stopy je mozné nalézt na vécech, kterych se pachatel
dotknul (napf. klika od dvefi, skleni¢ky, lahev od alkoholu atp.). V neposledni
fad¢ je podstatné vénovat pozornost i stopam po uskuteCnéném zapasu, muze to

byt napiiklad povaleny nébytek, rozbité zrcadlo atd.!">17

Jelikoz se miizeme setkat s ptipady kiivého obvinéni, je proto dilezité
vénovat rovnéZ pozornost tzv. negativnim okolnostem. Jedna se o takové zmény
na pfedmétu ohledani, které jsou ve zjevném rozporu s informacemi, jez byly
ziskané ohledanim. MuzZe to byt napiiklad situace, kdy na misté ¢inu schazi stopy,

které jsou vzhledem k povaze ¢inu predpokladany.t’’1'8

1 MUSIL, Jan. Metodika vySetiovani jednotlivych druhii trestnych ¢inii. Praha: Karolinum, 1992.
ISBN 80-7066-602-1, str. 42-43.

174 MUSIL, Jan, Zdendk KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 471.
1% MUSIL, Jan. Metodika vysetiovani jednotlivych druhii trestnych cinii. Praha: Karolinum, 1992.
ISBN 80-7066-602-1, str. 43.

176 MUSIL, Jan, Zdendk KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 471.
7 Tamtéz, str. 471.

178 KONRAD, Zdengk, Viktor PORADA, Jiii STRAUS a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika:
kriminalistickd taktika a metodiky vySetiovani. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2015. ISBN 978-80-7380-547-0, str. 49.
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1.5.3 Prohlidka téla

Prohlidce téla je povinen podrobit se kazdy, pokud je to nezbytné ke
zjisténi, zda se na jeho té¢le nachazeji stopy ¢i nasledky trestného ¢inu (srov. § 114
odst. 1 TR). Tato povinnost dopada jak na osobu, proti niZ se trestni fizeni vede,

tak 1 na poSkozeného.

Prohlidku téla poskozené osoby provadi 1ékar-gynekolog, ktery by pfi
vysetfovani mél postupovat podle metodického opatieni s nazvem ,, Postup lékare
pFi poskytovani zdravotni péce osobam ohrozenym domacim ndasilim . Gynekolog
provadi vySetfeni zpravidla na zéklad¢ zadosti organi Cinnych v trestnim fizeni
(obvykle o vysetieni 7ada Policie Ceské republiky), jen zcela vyjimeéné je
gynekolog pozadan o prohlidku poskozenou osobou. Gynekologické vySetfeni ma
byt provedeno co nejdiive po zndsilnéni, nebot’ s odstupem casu hrozi riziko
znehodnoceni stop. Za ucelem uspé$ného zajisténi stop na téle a odévu neni
doporucovano omyvat své télo nebo se pievlékat.l’”® V situaci, kdy v pribéhu
vySetfovani nastanou pochybnosti (mohlo by se jednat o pfipad sebeposkozovani
¢1 predstiraného znasilnéni), doporuci 1€kat prohlédnuti osoby soudnim znalcem
z oboru gynekologie, ptipadné soudnim lékafem.!®® Samotné vysetfeni by mélo
zaCinat prohlidkou odévnich soucasti, dillezit¢ je vSimat si zndmek po zipasu
(jednd se napiiklad o roztrzené spodni pradlo, roztrZzené silonky, odtrZené
knofliky, zne¢isténi odévu travou ¢i zeminou, poskozeni zipu u kalhot atp.), také
je dulezité v§imat si stop spermatu a krve (ta miize pochazet z pohlavnich organt
zeny v duasledku protrzeni panenské blany, v duasledku menstruace nebo
v disledku sexudlné deviantniho zplisobu ukéjeni). Na obuvi a odévu je rovnéz
nezbytné zkoumat kontaktni mikrostopy pochazejici z odévu druhé osoby. Pti
prohlidce téla se patra zejména po stopach nasili a obrany (mohou se napf.
vyskytovat krevni podlitiny, trzné rany, otoky, odérky, tzv. cucfleky, Skrabance,
dokonce se mohou objevit i rany fezné ¢i bodné). Na téle mohou byt rovnéz
nalezeny vlasy, chlupy pachatele ¢i stopy od hliny a zeminy z mista ¢inu.81182

Soucasti prohlidky téla je také odbér biologického materidlu (zejména krve

179 KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha: Maxdorf, 2008.

Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 182-184.

180 KOVAR, Petr. Sexudini agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha: Maxdorf, 2008.

Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 189.

181 KOVAR, Petr. Sexudini agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha: Maxdorf, 2008.

Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 227-232.

182 MUSIL, Jan, Zdeng&k KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.

vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 471.
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a spermatu z potiisnénych ¢asti poskozené osoby). Provadi se rovnéz odbér krve,
moci, nasleduje stér z ust, oblasti genitalu, poSevni vytér a stér z délozniho

hrdla. 183

Pti provadéni prohlidky pachatele se opét doporucuje zacinat u odévnich
soucasti, vSimame si Stop po zdpasu (muze se jednat o utrzené knofliky,
znecCistény odév od krve, na odévu se mizou rovnéZz vyskytovat vytrzené vlasy
poskozené osoby). Na téle pachatele se mohou objevit stopy po kousnuti,
Skrabance a modiiny, které svéd¢i o fyzické obran¢ poskozené osoby. Dale
vénujeme pozornost znamkam uskuteénéné souloze (na muzském pohlavnim adu
lze nalézt zejména poSevni sekret, krev nebo chlupy pochazejici z poskozené
osoby). Provadi se taktéz stér zpoza nehtl, kde je mozné nalézt epitelové bunky
posevni sliznice, krev, vlasy ¢i vldkna z odévi. Pozornost vénujeme rovnéz
riznym poranénim na muzském pohlavnim udu (mohou se objevit drobna
poranéni na uzdicce zaludu, rizné oderky svédcici o ndsilném vniknuti do pochvy

&i analniho otvoru atp.).84

Veskeré udaje, které byly ziskdny béhem prohlidky, je nezbytné fadné
zapsat do zdravotnické dokumentace (optimélni je v tomto sméru vyuZziti

dokumentace fotografické, pomoci viak mize i jednoduchy nakres).18

1.6 Kriminalistické verze

Zjisténi a dokazani objektivni pravdy o okolnostech, které se vztahuji ke
kriminalisticky relevantni udalosti, jeZ se odehrdla v minulosti, je pomérné
naroénym ukolem. Na zékladé¢ poznatkli zjiSténych jiZ v pocatecni etapé
vySetfovani je mozné vytvofit hypotetické soudy-domnénky, které jsou pravé

podstatou kriminalistickych verzi.8

U trestného Cinu znasilnéni je nezbytné pii stanoveni verzi brat vzdy

v potaz moznost kiivého obvinéni (jednd se zejména o situace, kdy pozdni

18 KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha: Maxdorf, 2008.
Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 190.
18 KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha: Maxdorf, 2008.
Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 237-238.
185 KOVAR, Petr. Sexudini agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha: Maxdorf, 2008.
Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 236.
18 KONRAD, Zdengk, Viktor PORADA, Jiii STRAUS a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika:
kriminalistickd taktika a metodiky vySetiovani. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk,
2015. ISBN 978-80-7380-547-0, str. 22.
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ozndmeni trestného ¢inu neni odiivodnéno, ve vypovédi obéti se objevuji rozpory
nebo neexistuji zadné stopy pouzitého nasili, avSak podle popsané udalosti by

v daném piipadé existovat mély).'®’

Kriminalistické verze u trestného ¢inu je
mozné stanovit jak podle vztahu pachatele k obéti, tak podle mista a zplsobu
utoku a podle motivu. Motivem muze byt zejména provokativni chovani obéti
vyvolavajici v pachateli pohlavni touhu, sexualni uchylka ¢i agresivita, kterou
pachatel trpi. Podle vztahu pachatele k obéti ptichdzi v ivahu verze, ve kterych se
pachatel dopusti znasilnéni na nahodné obéti (pachatel takovou osobu nezna), na
0osob¢ s blizkymi citovymi vztahy (napf. manzelka ¢i druzka) nebo na osobé
pachateli znamé (ne vSak citové blizké). Kriminalistické verze podle mista
a zpusobu spachani ¢inu je mozné rozliSovat podle toho, zda se jednalo
o pfipravovany a organizovany sexualni Utok na obét’ ¢i nikoliv, zda jednani
pachatele bylo vyprovokovano okolnostmi prostfedi (napf. seznamovani ve
vecernich hodindch v parku nebo na diskotéce) a rovnéz je mozné se setkat

s verzi, kdy pachatel uvede obét’ do stavu bezbrannosti.'®

1.7 Nasledné vySetiovaci ukony
1.7.1 Vyslech

Specifika vyslechu pfi vySetfovani trestného ¢inu znasilnéni vyplyvaji
pfedevS§im z kladenych otazek sméfujicich do intimni oblasti jedince, které je
zapotfebi objasnit. Pfi vyslechu obvinéného je doporucovano umoznit mu
samostatné hovofit o jeho souCasném zivot¢ (v obecné rovin€) a zvlast
o pohlavnim Zivoté (napt. zda udrzuje s nékym intimni kontakt, zda trpi sexudlni
deviaci atp.) a jeho sexudlni orientaci. Obvinény by mél dale objasnit jaky je
vztah mezi nim a poskozenou osobou, mél by takovou osobu charakterizovat,
objasnit za jakych okolnosti mezi nimi doslo k prvnimu kontaktu (za pfedpokladu,
ze obvinény doty¢nou osobu neznd), jak se poSkozena osoba v jeho pfitomnosti
chovala a rovnéz jakym zplsobem reagovala na jeho sexudlni podnéty. Nasledné
by mélo dojit k vyli¢eni priibéhu pohlavniho styku, Jak se poskozend osoba pfi
ném chovala, zda kladla odpor (pfip. jakym zpisobem) a zda doslo k ejakulaci.

Také je zapotiebi, aby obvinény popsal chovani poSkozené po pohlavnim styku,

187 MUSIL, Jan. Metodika vysetiovani jednotlivych druhii trestnych ¢inii. Praha: Karolinum, 1992.
ISBN 80-7066-602-1, str. 43.
188 KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. Praha: Maxdorf,
€2008. Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 162.
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aby sd¢lil, kdy a kam poSkozend osoba po Cinu odeSla a piipadné zda ji
doprovazel. Po objasnéni vyse uvedenych skute¢nosti dochazi k piredlozeni
dikazl a vyzaduje se vysvétleni pfic¢in vyskytu poranéni na téle poskozené osoby
a obvinéného, jakoz 1 poni¢eni od€vnich soucasti a dalSich okolnosti
nasvédcujicich tomu, ze doslo ke znésilnéni. Obvinény vétSinou nepopira samotny
sexualni akt, avsak tvrdi, Ze z jeho strany zadné nasili pouZzito nebylo a pohlavni

styk probéhl dobrovolné, nebo Ze kladeny odpor byl pouze piedstirany.8%1%

Pro poskozenou osobu je zodpovidani otazek smétujicich do intimni sféry
po psychické strance velice narocné a dochdzi u ni ke znaéné emocni zatézi, je
proto doporucovéno, aby vyslech provadél zkuseny kriminalista ¢i Zena, a to za
ucelem navazani divérného kontaktu. Po obsahové strance je tento vyslech
totozny s vyslechem oznamovatele-poskozeného. Pokud vsak v pribéhu vyslechu
vznikne podezieni z inscenace znasilnéni, je doporu¢ovano nékolik vhodnych
postupti. Osoby nezletilé by mély byt vyslychany bez ptitomnosti rodic¢i a dalsich
osob, které by mohly nezletilce svadét k podani nepravdivé vypovédi.
U dospélych osob je zapotiebi zdlraznit zavaznost dané problematiky a upozornit
je na trestnépravni duisledky kiivé vypovédi ¢i kiivého obvinéni. Obecné je
doporucovano zaméfit se na konkretizaci mista, ¢asu a zpusobu spachani ¢inu,
jakoz 1 pouzitych prostiedkli a objasnéni vSech skuteCnosti svéd¢icich o tom, Ze

ke znasilnéni nedoslo. !t

Dtkazni situace muize byt znacné komplikovana, pokud dojde
k opozdénému oznameni znasilnéni, v takovém ptipadé€ jiz zpravidla neni mozné
nalézt stopy na misté Cinu, stejné tak na téle €1 odévu. Situace je o to
komplikovanéjsi, pokud jedinym ocitym svédkem je sama poskozena osoba.
Dopatrat se pravdy je znacné obtizné, nebot’ ve vétsin€ piipadi proti sobé stoji

tvrzeni obvinéného a tvrzeni poskozené osoby.

189 MUSIL, Jan, Zdendk KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 472-
473.

190 MUSIL, Jan. Metodika vysetiovani jednotlivych druhii trestnych ¢inii. Praha: Karolinum, 1992.
ISBN 80-7066-602-1, str. 44.

191 MUSIL, Jan, Zdeng&k KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uéebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 472-
473.
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1.7.2 Konfrontace

Konfrontace nélezi ke zvlastnim zptisobim dokazovéni a jeji pravni
Giprava je zakotvena v § 104a TR. Ke konfrontaci je mozné pfistoupit ve chvili,
kdy je zapottebi odstranit zdvazné rozpory v predchazejicich vypovédich drive
vyslechnutych osob (svédkl a obvinénych) a tyto rozpory nelze odstranit jinym
zpusobem. Podstata konfrontace spoc¢ivd v silném a bezprostfednim
psychologickém ptisobeni na konfrontované osoby (mulze se jednat o svédky
navzajem, svédka a obvinéného ¢i obvinéné navzajem), jez vznika pravé

postavenim téchto osob tvaii v tvaf.%

Konfrontace se zdsadné provadi pouze v fizeni pfed soudem, v pfipravném
fizeni je mozné provést konfrontaci mezi obvinénym a poSkozenou osobu pouze
zpisobem a provedeni konfrontace vyrazné prispéje k objasnéni véci (srov. §
104a odst. 7 TR). Provedeni konfrontace u poskozeného mlad§iho 18 let
s obvinénym je u trestného &inu znasilnéni zakazano (viz § 104 odst. 5 TR).
Postaveni osob tvaii v tvar vSak pfindsi urcitd rizika. V disledku psychického
pusobeni, zejména pokud je mezi konfrontovanymi osobami citové pouto, mize
dojit ke zméné pravdivé vypovédi na nepravdivou. Obvinény se tak ¢asto domaha
konfrontace, aby mohl na poskozenou osobu pusobit, zastrasit ji a tim dosahnout,
Ze doty¢na osoba bude vypovidat v jeho prospéch. Také v ptipadech inscenace
znasilnéni mize byt dajné poskozend osoba natolik vérohodnd, ze dokaze zmast
i samotného kriminalistu. V disledku psychického plisobeni miize rovnéz kiive
obvinény vystupovat dezorientované a pusobit nevérohodné. Z vyse uvedenych
divodii by mélo byt vyuzivani konfrontace u trestného ¢inu zndsilnéni spise

vyjimkou, v praxi se také vyskytuje spie ojedingle.!®

1.7.3 Rekognice

Rekognice predstavuje dalsi zvlastni zplsob dokazovani, ktery je upraven
v § 104b TR. Podstata rekognice spo¢iva v tom, Ze podeziely, obvinény nebo

svédek znovu poznava osobu nebo véc, a to za ucelem urceni jejich totoZnosti

192 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uéebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 337-
338.
193 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uéebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 473-
474,
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(srov. § 104b odst. 1 TR). MiiZeme rozliSovat rekognici osob a véci. Pokud mé
byt poznavana osoba, je zapotiebi ukdzat ji poznavajici osob¢ mezi nejméné tiemi
osobami, kter¢ se pfili§ neodlisuji. Osoba muze byt pozndna podle svého vzezieni
anebo hlasu (srov. § 104b odst. 3 TR). Nepiichazi-li v tvahu rekognice osoby in
natura, je mozné pristoupit k rekognici podle fotografie. Po provedeni rekognice
podle fotografie 1ze pfestoupit k provedeni rekognice in natura, tyto ukony vSak

na sebe nesmi bezprostfedné navazovat (srov. § 104b odst. 4 TR).

Je dulezité si uvédomit, ze obét je v dasledku znésilnéni znaéné
traumatizovana a dalSi kontakt s pachatelem muze jeji duSevni stav jesté zhorsit,
je proto nezbytné obé&t’ psychicky pfipravit na setkani s pachatelem. Rekognici je
zapotiebi dobfe zorganizovat, u nezletilych osob je nezbytné provadét rekognici
zvlast' Setrné, doporuCuje se pouziti jednocestného zrcadla ¢i videotechniky.
Porovnavané osoby Si musi byt co nejvice podobné, aby poznavajici osoba mohla
fadn¢ srovnavat predvedené osoby a neoznacila ihned nespravné Vv dusledku
citového pohnuti prvni osobu, ktera by popisu pachatele odpovidala jen

Castednd. 194

Jako piiklad nespravné provedené rekognice 1ze uvést nasledujici ptipad:
Prvniho ¢ervna se dopustil nezndmy muz trestného ¢inu znésilnéni, 0 Sest mésict
pozdéji (tedy tficatého listopadu) ptivedli rodice svou nezletilou dceru (ktera byla
poskozenou osobou) do zavodu, kde se podle jeji matky mél nachazet muz, jehoz
vzhled odpovidal popisu pachatele. Dcera po prohlédnuti muZe nabyla dojmu, ze
se s nejvetsi pravdépodobnosti jedna o pachatele, nebot” se ji muz zdal byt
povédomy. Stejného dne (tedy 30. listopadu) byla provedena rekognice, kdy byl
poskozené dotyény muz ukézan spolu s dalSimi péti muzi. Vysledek této
rekognice byl pozitivni, av§ak v protokolu nebylo uvedeno, podle jakych znaki
poskozena tohoto muze poznala. Na zaklad¢ této rekognice byl ziskan dikaz
naprosto irelevantni, nebot” poSkozend meéla popsat muZe, ktery ji znasilnil
prvniho ¢ervna. Misto toho vSak pouze znovu poznala muze, kterého ji ukazali jeji
rodi¢e v zavodu. Poskozena pti rekognici 30. listopadu pozadala, aby doty¢ny
promluvil, jeho hlas poznala, diky ¢emuz mél byt vysledek této rekognice jesté
vice posilen. Rekognice podle hlasu se v daném piipadé sice jevi jako ucelna,

jelikoz poskozena neslysSela muze v zavodu hovotit a méla by ho tak poznat podle

194 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 474.
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hlasu, ktery slySela pfi samotném ¢inu prvniho ¢ervna. V takovém pftipadé vSak
méla byt vyslechnuta ke zvlastnostem hlasu pachatele. Nedostatky této rekognice
mize v zavodu, jakoz i skutecnost, ze v protokolu nebylo uvedeno, podle jakych

znaki byl muz poznin.1%

1.7.4 Kriminalisticka rekonstrukce

Podstata kriminalistické rekonstrukce spociva v obnoveni kriminalisticky
relevantnich objekti, situaci a okolnosti na zédklad¢ shromazdénych udajt, a to za
ucelem jejich bezprostfedniho proveéfovani, zkoumani a ziskani novych informaci,

jez maji diikazni vyznam.!%

Rekonstrukce je provadéna zejména v téch ptipadech, kdy obét’ znasilnéni
zemie. Rovnéz je mozné ji vyuzit na zavér vysetiovani k provéfeni souhrnu
ziskanych dikazi. U rekonstrukce plati to stejné, co u vySetiovaciho pokusu,
pokud se jedna o ucast poskozené osoby a déti. Rekonstrukci nelze provést v téch
ptipadech, kde by mohlo dojit k ohrozeni rozumového a mravniho vyvoje déti.
U poskozené osoby je zapotiebi zkoumat nezbytnost jeji ucasti, neni-li nezbytna,
dojde k jejimu nahrazeni figurantem.®” P¥i provadéni rekonstrukce u znésilnéni je
zvlast’ dalezité dbat na dodrzeni etickych zédsad. V jednom vySetfovaném piipadu
obvinény s figurantkou predvadél pohyby pii soulozi na zdékladé pokynil
vySetfovatele, nacez byla figurantka vyzvéana ke svléknuti pouze do spodniho
pradla a obvinény na ni predvadeél, jak ji pii znasilnéni zalehnul. Nasledné zménil
svou vypovéd a pozadoval, aby si na ng figurantka sedla, pficemz jeho
pozadavku bylo vyhovéno. Protokol o tomto tukonu, jakoz i fotografické
zachyceni bylo na nékterych mistech v rozporu se zasadami slusnosti a mravnosti,

které je nezbytné dodrzovat v celém trestnim procesu.%

195 PROTIVINSKY, Miroslav. Vady rekognice a jejich procesni disledky. Bulletin advokacie
[online]. 1997, ¢. 2 [cit. 3. 3. 2023]. ISSN 1210-6348, str. 21-22. Dostupné z:
https://www.cak.cz/assets/files/177/BA_97_02.pdf
19 MUSIL, Jan, Zdendk KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 363-
364.
197 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 474-
475.
1% \VYCHODIL, Miroslav. Rekonstrukce trestného ¢inu. Bulletin advokacie [online]. 1997, ¢. 9
[cit. 5. 3. 2023]. ISSN 1210-6348, str. 35-36. Dostupné Z:
https://www.cak.cz/assets/files/177/BA_97_09.pdf
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1.7.5 Kriminalisticka expertiza

Expertiza spoc¢iva v systému ukont, které sméfuji k objasnéni ¢i odhaleni
skuteCnosti, jez jsou dulezité pro dokazovani v rdmci trestniho fizeni, a to za

pouziti odbornych znalosti z riiznych oblasti.'*

Pii vySetfovani znasilnéni se vyuzivaji pifedev§im biologické expertizy,
které slouzi ke zjisténi biologickych stop (napt. zda stopa obsahuje krev ¢i sperma
atp.), dale se vyuzivaji trasologické expertizy, kterymi se zjiStuje totoZnost
pachatele na zaklad¢ otisku chrupu, otiski jednotlivych ¢asti téla (napf. kolen
otisknutych v pade), také rovnéz slouzi ke zjistovani totoznosti odéva ¢i obuvi.
Z oblasti kriminalistické expertizy se taktéZz vyuzivaji chemické expertizy za

icelem zkoumani mikrostop (napf. vlaken).?%

Krom¢ vySe uvedenych expertiz je také mozné se setkat se soudné
1ékatskou expertizou, kterou se zjistuje predevsim, zda na téle obéti a pachatele
jsou stopy nasili, zda obét mohla klast odpor, zda doslo k defloraci, jaké nasledky
na zdravi zpusobilo znasilnéni aj. Také se vyuZziva soudné psychiatricka expertiza,
kterou se zjist'uje, zda pachatel trpi duSevni nemoci a zda jeho pobyt na svobodé
neni nebezpecny a rovnéz zda poSkozena osoba nema sklony ke kiivému
obvinlovani. Naposledy zminénd expertiza je Casto spojovana se sexuologickou
expertizou, kterou se zkouma vyvin pohlavnich organt pachatele, zda je plodny
a schopny souloZe, jaké jsou jeho zkuSenosti v pohlavnim Zivoté, zda trpi sexualni

deviaci ¢i nikoliv atp.?%

1.7.6 Kriminalisticky experiment

Podstata kriminalistického experimentu spocivd v zdmérném vyvolani
a zkoumani kriminalisticky relevantnich jevii a €innosti v uméle vytvofenych
a obménovanych podminkach s cilem zjisténi a dokazani skutkového stavu.%?
Prostfednictvim kriminalistického experimentu je mozné ovéfit, zda

zndsilnéni s ohledem na konkrétni podminky mohlo probéhnout takovym

199 MUSIL, Jan, Zdendk KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 308.
200 MUSIL, Jan, Zdendk KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 474-
475.

201 MUSIL, Jan, Zden&k KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 475.
202 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pieprac. a dopl.
vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 356.
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zpisobem, ktery obét’ popisuje, zda bylo mozné slySet volani obéti o pomoc ¢i
hluk v mistnosti, zda bylo mozné vidét, jak pachatel odchdzi z mista ¢inu atp.
Tento tkon muze také poslouzit ke zjiSténi, zda tvrzeni obé€ti o znasilnéni je
pravdivé ¢i nikoliv. Kriminalisticky experiment vSak pfinasi fadu komplikaci.
Obecné plati, ze Gcastnici tohoto tikonu pii ném nesmi byt ohrozeni na Zivoté
a zdravi a rovnéz nesmi dochdzet ke snizovani lidské diistojnosti v sexudlni
oblasti. U poskozené osoby je vZzdy nezbytné posoudit, zda je jeji ucast nezbytna,
pokud neni, dochazi k nahrazeni jeji pfitomnosti figurantem. U déti neni mozné
tento Ukon provést, jestlize by mohlo dojit k ohroZzeni jejich rozumového

a mravniho vyvoje.203204205

1.7.7 Provérka vypovédi na misté

Provérka vypovédi na misté predstavuje dalsi zvlastni zpsob dokazovani
a jeji pravni upravu miZzeme nalézt v §104e TR. Tento tkon je charakteristicky
tim, ze vyslechnuta osoba ukazuje mista ¢i objekty vztahujici se k vySetfované
udélosti, demonstruje nékteré ¢innosti a popisuje okolnosti za ucelem objasnéni
ptipadu. Ukolem vysetfovatele je zkoumat objekty a misto, porovnat vypovéd® se
situaci na daném misté a nasledné zadokumentovat cely pribéh a vysledek tohoto

tkonu.2%

Provérka vypovédi na mist¢ by méla byt provadéna predevSim
s pachatelem, kterého se podafilo odhalit az po né&jaké dobé po spachéani
znasilnéni. U obéti je doporucovano provadét tento ukon co nejdiive. Provedeni
provérky vypovédi na misté jé dosti vyznamné, nebot milze vyznamnym
zpisobem pfispét k objasnéni piipadu (zejména v ptipadech, kdy nastava divodné
podezieni z inscenace zndsilnéni). Obét’ Casto ve své vypoveédi zminuje rizné
objekty souvisejici se znasilnénim, které se mohou stale vyskytovat na misté ¢inu,
ptipadné v jeho okoli (napt. pokud obét’ otiela svou krev ¢i ejakulat pachatele
kapesnikem, ktery nasledn¢ zahodila, nebo se mlze jednat o spodni pradlo, které

po aktu zlstalo lezet na misté ¢inu atp.). U déti je nezbytné provedeni tohoto

203 MUSIL, Jan. Metodika vySetiovani jednotlivych druhii trestnych ¢inii. Praha: Karolinum, 1992,

ISBN 80-7066-602-1, str. 45.

204 KOVAR, Petr. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. Praha: Maxdorf, 2008.

Jessenius. ISBN 978-80-7345-161-5, str. 163.

205 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., preprac. a dopl.

vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 474.

206 MUSIL, Jan, Zdendk KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., preprac. a dopl.

vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 341.
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ukonu peclivé zvazit, jelikoz by mohlo dojit k ohrozeni jejich duSevniho

VS/VOje.207’208’209

207 STRAUS, Jiti. Kriminalistickd metodika. 2., rozs. vyd. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi

Ales Cenék, 2008. ISBN 978-80-7380-124-3, str. 137-138.

208 KONRAD, Zdengk, Viktor PORADA, Jiti STRAUS a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika:

kriminalistickd taktika a metodiky vySetiovani. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk,

2015. ISBN 978-80-7380-547-0, str. 251-252.

209 MUSIL, Jan, Zdenék KONRAD a Jaroslav SUCHANEK. Kriminalistika. 2., pteprac. a dopl.

vyd. V Praze: C.H. Beck, 2004. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 80-7179-878-9, str. 474.
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ZAVER

Ve své diplomové praci jsem se zabyvala trestnym Cinem zndsilnéni z
hlediska pravniho a kriminalistického. Vychéazela jsem zejména z kniznich
publikaci, ¢asopiseckych ¢lankd, judikatury, komentarové literatury a piispévki
na internetovych strankach. Jako hlavni cil této prace jsem si stanovila poukazat
na zavaznost dané problematiky, ktera je bohuzel Casto bagatelizovana a ve
spoleCnosti o ni panuje cela fada mytti. Sama jsem byla dosti prekvapena, kdyz
jsem se pii studiu této problematiky dozvédé€la, ze pachatelem znasilnéni ve
vétsing piipadi nebyva sexualni deviant touzici po sexualnim uspokojeni, av§ak
znasilnéni byva piedeviim spojeno s potiebou projeveni své sily a moci. Sokujici
pro mé bylo i zjisténi, ze ve vétsiné piipadi byva pachatelem nékdo, koho obét’

znala.

Znasilnéni zanechava Sramy nejen na téle, ale i na dusi, které jsou vSak
mnohdy ptehlizeny. U obéti dochazi Casto ke vzniku posttraumatické stresové
poruchy, kterd mize v nékterych ptipadech ptetrvavat az do konce Zivota.
PrestoZe je dand problematika bezpochyby znacné citliva, snazila jsem se ve své
praci poukazat i na druhou stranku véci. V uréitych situacich muze totiz obé&t
svym nevhodnym a riskantnim chovanim dat podnét k takovému c¢inu. Velice
nebezpecné je zejména seznamovani ve ve€ernich hodinach, pfijeti pozvéani do
bytu od neznamého muze, pohybovani se v opusténych prostorach o samoté atd.
V praxi se také né¢kdy mohou vyskytnout kiiva obvinéni ze znasilnéni, pficemz
motivaci udajnych obéti byva pfedevSim touha po ocernéni pachatele, ptipadné

snaha o zviditelnéni se.

Vedle tohoto hlavniho cile jsem si stanovila 1 cile dil¢i, které jsem se
snazila naplnit v jednotlivych kapitolach zatfazenych pod sekcemi pravni a

kriminalistické aspekty trestného ¢inu znasilnéni.

V prvni casti diplomové prace snazvem ,, Prdvni aspekty” jsem se
zamg¢ftila predevSim na popis vyvoje pravni upravy trestného ¢inu znasilnéni od
starovéku po soucasnost a zhodnotila definici tohoto deliktu, ktera je v dne$ni
dobé¢ zakotvena v § 185 trestniho zakoniku (zak. ¢. 40/2009 Sb.). Znasilnéni bylo
zpocCatku chapéano jako zasah do majetkové sféry otce divky, postupné vSak
dochézelo ke zméné postaveni Zen ve spolecnosti, uz nebyly chdpany jako pouhy

objekt, a tak bylo znasilnéni vnimano jako delikt zasahujici do Zenskych prav. Jiz
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od starovéku mohla byt pfedmétem utoku pouze Zena, postihovana byla jen
souloz, a to dokonce mimomanzelska (znasilnéni manzelky totiz trestné nebylo).
Postupem Casu se jiz piestalo rozliSovat mezi manzeli a nemanzeli, pficemz
zasadni zménu pfinesla tzv. Langerova novela (kterd nabyla ucinnosti v roce
2001), od této doby mulze byt pfedmétem utoku vedle Zeny také muz a rovnéz
dochazi k rozsifeni objektivni stranky (vedle souloZe je postihovan i tzv. jiny
obdobny pohlavni styk). Zajimavé je také sledovat jaké sankce byly za tento
delikt ukladany v jednotlivych historickych etapach. Nejprve byl pachatel povinen
se ze svého ¢inu vykoupit a vzit si zndsilnénou zenou za manzelku, pozdéji mu za
takové jednani hrozil trest smrti, od ¢ehoz bylo postupem ¢asu upusténo. Miizeme
si tedy povSimnout, Zze pravni Uprava tohoto trestného ¢inu si prosla pomérné
dlouhym a naroénym vyvojem, v této oblasti doslo k velkym a vyznamnym

zménam.

Ve vefejném prostoru se vSak Casto diskutuje 0 potiebé zmény soucasné
definice znasilnéni, nebot’ nedopad4d na nékteré piipady, které mohou v praxi
nastat. Znasilnéni je v souCasné dobé definovano jako akt spocivajici v ndsilném
jednani a vykonani souloze. V praxi ale mohou nastat piipady, kdy obét
v disledku stresové situace tzv. zamrzne a neni schopna jakékoliv reakce.
Pachatel tedy nemusi pouzit Zadné nasili a takové jednani zistava beztrestné.
Obéti maji také Casto pocit, Ze kdyz se nebranily, nemaji prdvo doméhat se
ochrany u soudu. V tomto ohledu je soucasna pravni Gprava nedostacujici a jako

feSeni se nabizi zakotveni souhlasu do definice znésilnéni.

Ve druhé casti své diplomové prace s nazvem ,, Kriminalistické aspekty “
bylo mym cilem popsat specifika metodiky vySetfovani trestného ¢inu znasilnéni
a rovnéz poukézat na slozitost a obtiznost nékterych kriminalistickych ukoni.
U znasilnéni jsou typickymi podnéty k vySetfovani ozndmeni ze strany svédkd,
riznych zatfizeni a obéti, které mnohdy trestny ¢in neoznami, nebot’ maji strach z
pfistupu orgénid cCinnych v trestnim fizeni a stydi se hovofit o tomto
traumatizujicim zazitku. Obéti miize rovnéz trvat nékolik tydnid, mésict 1 let, nez
bude psychicky piipravena podat trestni ozndmeni. Na druhé strané se vSak
muzeme setkat 1 se smySlenymi pfipady znésilnéni, kterych je vSak podstatné

mén¢ oproti skute¢nym piipadiim znasilnéni.
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Typickymi stopami u tohoto trestného c¢inu jsou predevSim stopy
biologické (napi. krev, sperma, sliny atd.), stopy daktyloskopické (napi. otisky
prstil), stopy trasologické (napft. stopy obuvi), dulezité jsou také stopy po zapasu
(napf. Skrdbance, modfiny, fezné rany atp.). VySe zminéné stopy je mozné nalézt
pfi ohleddni mista Cinu, které se muze nachdzet jak ve volné pfirodé, tak v
uzavienych prostorech a dale je mozné nalézt mnohé stopy pii prohlidce téla.
Obtize vSak nastavaji v okamziku, kdy obét’ oznami trestny ¢in az s odstupem
Casu, v takovém ptipad¢ jiz zpravidla neni mozné zajistit stopy na misté ¢inu,
jakoz 1 na téle ¢i odévu a jedinym ocitym svédkem je pouze sama poskozend
osoba. V téchto pfipadech je dikazni situace zna¢né komplikovana, jelikoz proti
sobé Casto stoji tvrzeni pachatele a tvrzeni osoby poskozené, dopatrat se pravdy je

tak zna¢né obtizné.

Jelikoz pro poskozenou osobu je zodpoviddni otdzek smeéfujicich do
intimni oblasti znacné citlivé, mél by vyslech provadét nejlépe zkuSeny
vySetiovatel (pfipadné osoba stejného pohlavi), a to pokud mozno co nejSetrnéji,
aby nedochazelo k prohlubovani prozitého traumatu. Osobné povazuji kladeni
nékterych otdzek sméfujicich do intimni oblasti poskozené osoby (napf. otdzka
tykajici se poctu sexudlnich partneri) za nevhodné a bezptfedmétné, jelikoz
nevedou K objasnéni konkrétniho piipadu a zbytecné vyslychanou osobu

rozruSuji.

Z naslednych vySetfovacich tikonll povazuji za nejméné vhodny nastroj k
vySetfovani znasilnéni konfrontaci, nebot’ pachatel se tohoto tkonu mnohdy
domaha, aby mohl na obét psychicky pusobit a zastraSit ji. Obét tak casto v
dasledku citového plsobeni svou vypovéd zméni a zacne uvadét takové
skutecnosti, které svéd¢i ve prospéch pachatele. Podle mého nazoru by tak
konfrontace méla byt vyuzZivana pouze v nalezit¢ odivodnénych a vyjimecnych
pfipadech. Rovnéz rekognici nepovazuji za ptili§ optimalni nastroj k vySetfovani
tohoto trestného ¢inu, jelikoz v disledku bezprostiedniho vizualniho kontaktu
mize dojit prohloubeni psychické Gjmy. V situaci, kdy je vyuziti rekognice
nezbytné, mélo by Vv kazdém piipad¢ dochazet ke znovupoznéni ptes jednocestné
zrcadlo (ke zmirnéni neptiznivych dopadi na psychickou stranku obéti). Naopak
za vhodné povazuji vyuzivani kriminalistickych expertiz (at’ uz se jedna o
expertizy chemické, fyzikalni, biologické, daktyloskopické atp.), expertizy

sexuologické, soudné-1€katské, vyslechy obvinéného a poskozené osoby.
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CIZOJAZYCNE RESUME

This diploma thesis deals with the legal and criminal aspects of the rape
crime. The main purpose of this work is to point out the seriousness of the issue.
The first part of the diploma thesis entitled ,,Legal aspects* discusses from the
beginning the crimes against human dignity in sexual area, followed by an
explanation of the historical development of rape legislation and focuses primarily
on the current definition of this offense. It thus describes the individual features of
the criminal offense of rape according to § 185 of the Criminal Code, then
describes the development stages of this crime and defines the differences
between rape, sexual abuse and sexual duress. The conclusion of this part is
rounded off by the topic de lege ferenda, where the inadequacy of the current
legal regulation of rape is pointed out. The second part of the diploma thesis
entitled ,,Criminal aspects* focuses on the specifics of the investigation of this
crime. Attention is paid primarily to incentives for investigation, the subject of the
investigation, it also focuses on typical traces, typical investigative situations and
initial investigative acts. The penultimate chapter is devoted to investigative
versions and the conclusion of this criminally oriented part is completed by

subsequent investigative acts.
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