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Uvop

Muzikal je mlada a pestrd forma hudebniho divadla. Jeho jednou z hlavnich
schopnosti je dokonald integrace vSech prvk(i — mluveného projevu, hudby a tance. Tato
propojenost se stala podnétem bakalarské prace. Dulezitou slozkou hudebnich cinnosti je
jejich nutnd provazanost, ktera ma navzajem vokalni, instrumentdlni, poslechové a
hudebné-pohybové cinnosti drzet pospolu. Jen tak dokdzou plnit svij ucel. Zaroven
celému procesu mliZze pomoci predmét dramaticka vychova, ktery ma silny mimo-oborovy

presah a lze ho tak hojné uplatfiovat v ramci ostatnich predméta.

Cilem této prace je pfiblizit Zanr muzikal a jeho stru¢nou historii. Dale se seznamit
s hudebni a dramatickou vychovou na 2. stupni zakladnich Skol a viceletych gymnaziich.
Konkrétnéji poté s jednotlivymi hudebnimi ¢innostmi a nejvice vyuzivanymi dramatickymi
technikami. Pokusit se tak nalézt nékteré spolecné znaky obou estetickych vychov a
vyhody jejich integrace. Na zakladé téchto shromazdénych informaci nalézt shodujici se
prvky szZanrem muzikdl a popsat tak moiné vyuZiti muzikdlu pravé pfi zminénych
¢innostech. Zjistit, zda by se tento Zanr mohl stat vhodnym prostfedkem pro tvorbu pfi
hudebni vychové se zapojenim dramatickych metod. Na zavér bych se pokusila uvést

konkrétni pfiklady aktivit na vhodné zvoleném muzikalu.



1 ZANR MUZIKAL

Prvni kapitola definuje Zanr muzikal, popisuje jeho stru¢nou historii, zminuje

zakladni muzikaly a charakterizuje muzikalového herce.
1.1 CHARAKTERISTIKA MUZIKALU

Muzikal je relativné mlada a velmi pestra hudebné dramaticka forma divadla, jez
vznikla v New Yorku. Casto je tvofen na zakladé literdrnich predloh a sloZzen obvykle ze
dvou ¢asti. Zakladni jadro tohoto Zanru tvofi pfibéh, libreto a hudba. Obecné tak spojuje
prvky ¢inohry, operety, varieté, opery, pop music, jazzu a tance. Lze fici, Ze jde o syntézu
mluveného slova, zpévu — hudby a tance. V muzikalu se objevuji jak pfibéhy a zpracovani

tematicky naro¢né, tak intelektudlni, milostné i zabavné.!

|ll

Nazev ,muzikdl“ byl nejdfive vniman vanglickém jazyce pouze jako jméno

pfidavné ,musical”. Pozdéji se ovSem oznaceni muselo upresnit a rozdélil se tak na

“2_ Po takto detailnim urovani vak

»musical comedy”, ,musical play” a , musical fable
pfisla nutnost razného, uderného a jednoduchého sloganu, kdy Ameri¢ané zkratka
zanechali pouze slovo ,musical®, jez se nyni pouziva pravé jako podstatné jméno. Nazev

III

»muzikal” se tedy ukotvil az v poloviné dvacatého stoleti, pozdéji nez vznik samotného
zanru.

Zakladem toho Zanru je tedy spiSe ¢inohra s hudbou neiZli opereta, jak je
povétSinou definovano. Muzikal by mél byt predevsim opravdovy a autenticky. Mluveny
hlas by mél byt pfirozeny a co nejvice podobny redlnému Zivotu. Obecné by herecké
vykony mély ukazovat skutecné obrazy danych postav za danych situaci v psychologickém
a socidlnim kontextu. Pévecké a tanecni vystupy by mély vyplyvat z dané situace a cely
pribéh tak posouvat kupfedu a charakterizovat postavu, misto a ¢as vice do hloubky. Také
libreta byvaji ¢asto velice ndro¢nd a velmi ndpadita. Jsou vidy obohacena o praci rezisér(,
hercd, tanecnikd a vsSech ostatnich umélc. Ve vysledku tedy zdleZi, jak si s danou
predlohou umélecky soubor poradi a co z daného dila vznikne. Muzikal nema pevné dané

hranice témat, je to spiSe zanr s pevné danou formou a nekonecnymi moZnostmi a

' PROSTEJOVSKY, Michael. Muzikal expres. Muzikdl expres: Maly privodce velkym muzikdlem. Brno:
Vétrné mlyny, s. 21. ISBN 978-80-86907-49-9.
? Jednalo se o revue s humoristickymi prvky a péveckymi &isly
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bohatou fantazii, ve kterém se mohou objevovat nejrliznéjsi pribéhy z historie Ci

soucasnosti.’

Muzikadlovy soubor musi byt obsazen vsSestranné nadanymi herci, ktefi ovladaji
nejen herectvi, zpév a zdkladni tanecni styly, ale naptiklad i Serm a step. Orchestr musi byt
schopen hrat klasickou hudbu i jazz. Obecné je tento zanr tak vSestranny a zaroven
stmelujici, Ze se s nim da dobfe pracovat i ve Skolnim prostfedi a diky nému tak rozvijet

mnoho stranek jedince.
1.2 VZNIK MUZIKALU

Muzikal jako samostatny Zanr populdrniho hudebniho divadla vznikl v New Yorku
na svétozndmé Broadwayi. Dfive se zde hraly pouze evropské opery a divadlo, které si
tvarci lehce poupravovali, ale stale se jednalo o dila evropska. Nikde jinde nenalezneme
misto, kde by muzikdl dosahoval takové urovné, profesionality a konkurence. Vzniku
muzikdlu také napomohlo postupné zrozeni amerického napadu spojit rdzné prvky
dohromady a vytvofrit tak komplexni hodnotu. Nové uméni tak dostalo moznost se zrodit

a zaroven zde i dospét.

Ve dvacatych letech dvacatého stoleti zacal hudebni primysl a divadlo silné
ovliviovat jazz. Skladatelé nejprve tvofili ragtimovc’14 hudebni ¢&isla, minstrelska
predstaveni, poté jazzova dila, ktera se castecné pretvarela i na swingova, aby se tak
mohla zéroven stat srozumitelnéjSimi pro posluchace. Tak vznikl prostor pro Upiné nové
odvétvi hudby, které se zapsalo do dé&jin a zcela ovlivnilo vyvoj hudby. Zaroven tak zapocal
novy jazyk amerického hudebniho divadla. AZ roku 1927 vznikl prvni skute¢ny muzikal
Show Boat>, ktery obsahuje véechny &sti — hudbu, zpév, tanec a d&j. Nejen, Ze se v tomto
dile setkdvame s prvnim spojenim vicero prvkd, ale nachazime zde také rlzna témata,
ktera predtim nikdy zpracovana nebyla — napf: alkoholismus, rasova segregace. Je tfeba
také zminit d@leZité a pokrokové dilo Zebrdckd opera, dale operu (nyni nazyvanou

muzikdlem) bratfi Gershwinovych Porgy a Bess (1935), jenz je povaZzovan za zlomové dilo

3 SCHMIDT-JOOS, Siegfried. Muzikdl. Muzikdl. Praha — Bratislava: Editio Supraphon, 1968, s. 22-23. ISBN
02-222-68.

# Ragtime je instrumentdlni styl, ktery vznikl syntézou afroamerického Gernosského folkloru s prvky dobové
popularni hudby

> Piib&h se odehrava na vystavni lodi na fece Mississippi, kde se fesi Zivotni piib&hy, rasové predsudky a
laska.



amerického muzikalu a oznadovanym nejuspésnéjsSim broadwayskym muzikdlem

EtyFicatych let je Anything Goes. °

Zacatkem Ctyricatych let dvacdtého stoleti se muzikal Oklahoma! stal
prakopnickym dilem, jenZ zapocal moderni pojeti muzikalu a odstartoval tak novou éru
globdlniho vnimani tohoto Zanru. Tento muzikal oslovil Siroké publikum svym atraktivnim
tématem, které se tykalo divokého zdpadu a westernovské atmosféry. Znacny byl i
vloZzeny americky patriotismus, ktery pridaval na atraktivité. Na Broadwayi se tak zacala
hrat dila, ktera resila spoleCenské otazky a problémy a mohla se tak stat velkym pfinosem
a obohacenim, protoZe méla co ukdzat a fict. Soucasti dél se tak nové stava i balet, ktery

je duleZity pro rtizna ztvarnéni.”

Kvali silnému vyvoji televizni konkurence a filmového uméni na prelomu
Ctyficatych a padesatych let se Broadway zacala potykat s vyraznym soupefem. Velké
mnozstvi mladych tvlrc( se zdroven rozhodlo vénovat inovativnéjSimu sméru, jelikoz
v profesni sféfe méli dvere filmovych studii otevieny, zatimco na Broadway si stale hyckali
své umeélce zlet tficatych a dostat se sem vyzadovalo daleko vétsi usili. Se snahou
zaujmout tak vznikla svétozndma dila jako muzikdl Can-Can skladatele a libretisty Colea
Portera, My Fair Lady znamé dvojice Fredericka Loeweho a Alana Jay Lernera a West Side
Story jednoho z nejznaméjsich muzikdlovych skladateld Leonarda Bernsteina. V letech
Sedesatych se tak muzikal spiSe zdokonaloval, neZli vyvijel. Dusledkem historickych
udalosti a vyvoje nonartificalni hudby, pfedevsim rockové, se muzikdl obohacoval novymi
tématy a hudebnimi prvky. V tomto obdobi probéhla londynska premiéra muzikalu Oliver!
Lionela Barta, dale jeden z nejznaméjsich muzikal( vlbec Fiddler on the Roof a typické
muzikalové dilo Sedesatych let Hello, Dolly!. Rozvoj muzikalu se tak presunul do Londyna,
kde vznikla dalsi svétoznama dila velice vyznamného muzikdlového skladatele Andrewa
Loyda Webbera jako napfriklad Jesus Christ Superstar a The Phantom of the Opera, ktery
vznikl roku 1986.%

% PROSTEJOVSKY, Michael. Muzikal expres. Muzikdl expres: Maly priivodce velkym muzikdlem. Brno:
Vétrné mlyny, s. 23. ISBN 978-80-86907-49-9.

7 SCHMIDT-JOOS, Siegfried. Muzikal. Muzikdl. Praha — Bratislava: Editio Supraphon, 1968, s. 59-61. ISBN
02-222-68.

$ PROSTEJOVSKY, Michael. Muzikal expres. Muzikdl expres: Maly priivodce velkym muzikdlem. Brno:
Vétrné mlyny, s. 31-36. ISBN 978-80-86907-49-9.
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Od osmdesatych let dvacatého stoleti se muzikal rozvijel celosvétové. Vzniklo tak
nespocet svétoznamych muzikal(. V této dobé ovsem Zanr Celil otdzce, jakym smérem se
ma vydat. Zda jit cestou zdokonalovani se, ale v jddru se neménit a vracet se ke koren(im,
Ci si vybrat cestu inovativnéjsi a délat zmény — smérovat ke stylizaci a prekondvat
naturalismus v inscenacich. Kazdy autor si vytvoril odpovéd na tuto otdzku sdm a déle s ni
pracoval. Dalsi problematika tkvéla ve finan¢ni strdnce muzikdlové tvorby, kterd je ve
Muzikal Stephena Sondheima: ,Mnoho producenti odsuzuje novoty ne pro véc samu, ale
pro to, co povaZuji za prospésné z hlediska komercniho. KdyZ vsak tak zkuseny a uspésny
producent jako David Merrick uvede na Broadwayi Newleyho muzikdl , Stop The World”,
ktery se ddvd vic neZ pétsetkrdt, pak to prece znamend, Ze obecenstvo uZ je pripraveno i

na experimentdini a neobvyklé muzikdly. ... Jsme uZ zase v obdobi pfechodu.
1.3 MUZIKALY U NAS

Velky podil na vyvoji muzikdlu v Ceskoslovensku méli zajisté Jiti Voskovec a Jan
Werich. Roku 1946, po navratu Voskovce z emigrace, spole¢né oznamili, Ze se nadale
nechtéji vénovat pouze dosavadni revue, na kterou byli divaci zvykli, ale rozhodli se
vytvaret i moderni ¢inohru a hudebni divadlo. Za prvni americky muzikdl uvedeny
v Ceskoslovensku je ozna€ovan Divotvorny hrnec v Divadle V+W, jeho? libreto a hudebni
texty prelozil pravé Voskovec s Werichem. Dokazali tak se svou vybornou znalosti
anglického jazyka skvéle pretvofit original pro ¢eské publikum s dostate¢nou poeti¢nosti,
avSak s cilem zanechat potfebnou autenticitu. Premiéra tak probéhla 6. brezna 1948.
V dile sice divaci nemohli vidét své oblibené ,klaunské duo”, ale mohli zaznamenat
nékolik postoji a nazord V+W, které byly do hry vloZeny. Pohadkova hra se navzdory
politické situaci naddle mohla v divadle uvadét, protoze se jevila jako apoliticka, prvotné

v vs s , . s . . v. .1
Fesici rozdily mezi chudymi a bohatymi, rasismus & korupci.™

Rok 1958 zapocala éra zakladani tzv. malych divadel a obnovy tanecni pisnic¢ky

v Ceskoslovensku. Ta se zaroven poji i se startem uvadéni zahrani¢nich muzikalovych dél a

9 SCHMIDT-JOOS, Siegfried. Muzikdl. Muzikdl. Praha — Bratislava: Editio Supraphon, 1968, s. 61-62. ISBN
02-222-68.

" BAR, Pavel. Od operety k muzikélu. Od operety k muzikdlu: Zabavnéhudebni divadlo v Ceskoslovensku po
roce 1945. Praha: edice Disk, 2013, s. 81-98. ISBN 978-80-7437-115-8.
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komplexnim rozvojem literatury, filmové pisni¢ky, jazzové hudby a obecné filmového
uméni.t!

Na scéndch se tak zacala objevovat anglicka a francouzska dila, kterad v 60. letech
otevrela dverfe americkym muzikdldm jako napf. Kiss Me Kate, My Fair Lady, Can-can,
Hello, Dolly!. Roku 1959 vzniklo divadlo Semafor lifiho Slitra a Jitiho Suchého. Ti se
zarover svymi inscenacemi nejvice pfibliZili k Zdnru muzikdl. Vznikla dila jako Clovéku
zpldy i Dobrfe placend prochdzka. Avsak prvni opravdovy muzikal, ktery tak lze
povaZovat diky syntéze zminénych prvkd, divaci zhlédli ve filmovém zpracovani Starci na

chmelu.*

Po listopadové revoluci doslo k velkému rozmachu tohoto Zanru, protoze autofi
dostali volnou ruku ve své tvorbé. Muzikal byl do té doby stdle vyvijen, ale zaroven znacné

ideologicky omezovan.

Z Ceské tvorby je tfeba zminit Karla Svobodu a jeho muzikdly Dracula, Monte Cristo
a Golem. Usp&snym zpracovanym muzikdlem u nas byla Péna dni dle predlohy Borise
Viana. DalSimi muzikdlovymi autory jsou Michal David a jeho Krdska a zvife, Kleopatra i

Tri musketyri, Michal Pavlicek a Ondrej Soukup.

V soucasnosti lze zhlédnout mnoho kvalitné zpracovanych svétovych i ceskych
muzikalovych dél napfi¢ celou Ceskou republikou. Zaroven ale také vzniklo a stale vznika
velké mnozstvi komerénich muzikalQ, které na ukor kvality sazi na znamé tvare, které

dokazi prilakat Siroké publikum.

"' SCHMIDT-JOOS, Siegfried. Muzikal. Muzikdl. Praha — Bratislava: Editio Supraphon, 1968, s. 252. ISBN
02-222-68.

12 SCHMIDT-JOOS, Siegfried. Muzikal. Muzikdl. Praha — Bratislava: Editio Supraphon, 1968, s. 254-255.
ISBN 02-222-68.



2 HUDEBNi VYCHOVA NA 2. STUPNI ZS

Druha kapitola této bakalarské prace se zabyva predméty hudebni vychova a
dramaticka vychova. Jejich stru¢nou charakteristikou, hlavnimi cili, obsahem a zatazeni do
Ramcové vzdéldvaciho programu pro zakladni vzdélavani aktualizovaného roku 2021.
Tento oddil se stane vychodiskem pro nasledujici stéZzejni ¢ast o muzikdlu, jako o
syntetickému utvaru, ktery by bylo mozno vyuZit ve Skolnim prostiedi jako prostifedek
umoznujici komplexni propojeni vSech hudebnich ¢innosti a tvlrcich procest dramatické
vychovy a o naslednému navrhu pedagogického propojeni hudebnich her, aktivit a metod

dle autord ve spojeni s muzikalem.
2.1 HUDEBNI A DRAMATICKA VYCHOVA

Hudebni vychova na 2. stupni zakladnich skol a viceletych gymnaziich ma za ukol
v edukaénim procesu podpofit harmonicky rozvoj osobnosti jedince a zdroven v ném
prohloubit estetické vnimani, které Zak vyuZije k seberealizaci v hudebnim prostredi i
mimo néj. Jedinec dostane moZnost vnimat a vstfebat hudebni zazitek, diky kterému
dojde k rozvoji hudebnich schopnosti a obecnému proZivani hudebniho uméni. Zaroven je
tak dusevni vyvoj jedince prohlouben tvofivymi aktivitami — péveckymi, instrumentalnimi
a také pohybovymi, protoze vSechny tyto slozky spadaji mezi hudebni cinnosti. Také je
dokazan terapeuticky ucéinek hudbou, kterému se naddle vénuje samostatnd metoda
muzikoterapie. Smysl vyuky hudebni vychovy miZeme rozdélit do dvou zakladnich slozZek:
a) vychova k hudbé — ukolem je porozumét hudebni feci, osvojit si hudebni poznatky,
porozumét hudebni literature, vytvorit si pozitivni vztah k hudebnimu svétu a dokazat

esteticky vnimat hudbu

b) vychova hudbou — vychova v SirSim kontextu, kdy jedinec na zakladé hudebnich ¢innosti
mUzZe rozvijet schopnosti a dovednosti, dochazi k osobnostné socidlnimu rozvoji, zdk mize

. . o , v , v v v .1
objevit rtizné cesty ve spoleensko-kulturnim spektru a vztahu ¢lovéka ke spole¢nosti.”

,V tom smyslu mimorddny vyznam maji pripravné vokdlni, instrumentdlni a pohybové
Cinnosti, tedy zpév, hra na détské hudebni ndstroje a hudebné pohybovad vychova. Vycvik

vzamérném pozorovdni jednotlivych akustickych vlastnosti znéjiciho prostoru a

¥ SEDLAK, Frantisek a kolektiv. Didaktika hudebni vychovy 2. Didaktika hudebni vychovy 2. 2. vydanti,
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi Praha, 1984, s. 10-11.
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v uvédomovdni si jejich vzdjemnych vztah( na ptdorysu hudebni formy se pripravuje
promyslenym stridanim vokdlnich, instrumentdlinich, poslechovych a pohybovych

&innosti..."**

2.2 HUDEBNi VYCHOVA V RAMCOVE VZDELAVACIM PROGRAMU PRO ZAKLADNI

VZDELAVANI - 2. STUPEN

Ramcové vzdélavaci programy tvofi soubory zavazné danych informaci pro tvorbu
Skolniho programu v rdmci vSech urovni a predmét(. Je rozdélen do nékolika ¢asti, které
jsou zastoupeny danymi vzdélavacimi obory. Pfedmét hudebni vychova spada spolecné

s vytvarnou vychovou do sekce Uméni a kultura.™

Hudebni Cinnosti dle hudebni vychovy v RVP prostupuji vSiemi péti vzdélavacimi

skupinami:

Dité a jeho télo: rozvoj fyzické aktivity — jemné i hrubé motoriky, relaxace, fyzické

zdravi a pohoda, manipula¢ni dovednost

Dité a jeho psychika: rozvoj fecovych schopnosti, ovliviiuje a podporuje vili,
tvorivost, city, relaxaci, dusevni pohodu, psychickou zdatnost, rozviji fantazii, pfipravuje

na Cteni a psani

Dité a ten druhy: procvi¢uje a ddvd moznost spoluprace, prace v kolektivu, rozvoj
socidlnich schopnosti, ocenéni, Ucta, vytvareni kompromisu, rozvoj pile a vytrvalosti,

motivace, nacvik socialnich roli, dodrzovani pravidel, akceptovani druhych, tolerance

Dité a spolecnost: zakotveni ve spole¢nosti, osvojovani lidovych pisni, poznavani
umeéleckého svéta, détské hry, pociténi soundlezitosti
Dité a svét: hudebnimi ¢innostmi se jedinec seznami s jinymi zvyky a tradicemi,

. v s 1
kulturami a uménim.*®

'* HERDEN, Jaroslav. Hudba pro déti. JENCKOVA, Eva a Jiti KOLAR. Hudba pro déti: Vysokoskolska
ucebnice. Praha: Karolinum, H + H, 1992, s. 164. ISBN 80-7066-522.

' Ramcové vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani 2021

'* KOSTALOVA, Vlasta. Proména hudebni vychovy v RVP PV. Metodicky portdl RVP.CZ [online]. Clanek
pievzat z ¢asopisu INFORMATORIUM, 2006, 1 [cit. 2022-02-27]. Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/k/p/468/PROMENA-HUDEBNI-VYCHOVY-V-RVP-PV.html
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Dle upraveného Ramcové vzdélavaciho programu pro rok 2021 ma ucivo v ramci
hudebni vychovy na 2. stupni ZS obsahovat ¢&innosti vokdini, instrumentdini, hudebné-

pohybové a poslechové.

Vokdlni ¢innosti: pévecky a mluvni projev, intonace a vokalni improvizace, hudebni
rytmus, orientace v notovém zaznamu vokalni skladby, rozvoj hudebniho sluchu a

hudebni predstavivosti, reflexe vokalniho projevu

Instrumentdlni Cinnosti: hra na hudebni nastroj, zaznam hudby, vyjadfovani
hudebnich i nehudebnich pfedstav a myslenek pomoci hudebniho nastroje, tvorba

doprovodu pro hudebné dramatické projevy

Hudebné pohybové cCinnosti: pohybovy doprovod k hudbé, pohybové vyjadieni
hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila, pohybové reakce na zmény v proudu

znéjici hudby, orientace v prostoru

Poslechové cinnosti: orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby,

hudebni dilo a jeho autor, hudebni styly a Zanry, interpretace znéjici hudby."’

2.3 DRAMATICKA VYCHOVA V RAMCOVE VZDELAVACIM PROGRAMU PRO ZAKLADNI

VZDELAVANI — 2. STUPEN

Dramatickd vychova uci obecné jedince pracovat na zakladé divadelnich a dramatickych
postupu a kreativné-uméleckymi a pedagogickymi ¢innostmi pomaha rozvijet
osobnostné-socidlni jadro jedince. Podstatné koreny tohoto oboru tvofi divadlo a drama.

Dulezitym bodem celé vyuky je v této vychové proces, nikoliv vysledny produkt.18

Dramaticka vychova v RVP ZV spada do sekce Doplriujici vzdéldvaci obory, které
nejsou soucasti zakladniho vzdélavani, ale slouzi pouze jako dopliujici predmét. Muze se
tedy objevovat jako predmét volitelny, tak i pro vSechny povinny ¢i pouze pro urcitou
skupinu zaka. Proto jakékoliv oéekdvané vystupy v rdmci osnov jsou pouze doporucené.
Patfi mezi né napfiklad: dodrZzovani postury, hlasovd hygiena, mluveny projev,

propojovani somatickych dovednosti v ramci verbalniho i neverbalniho projevu, prozivani

7 Ramcove vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani 2021
'8 VALENTA, Josef. Metody a techniky dramatické vychovy. Metody a techniky dramatické vychovy. Praha:
Grada, 2008, s. 40-41. ISBN 978-80-247-1865-1.



a rozvijeni hereckych situaci, vénovani se tvaréimu spole¢nému procesu pfi dramatické a

inscenaéni tvorbé, poznavani dramatickych prvkd, druht a zanrd atd.*

Dle RVP ZV by se zak meél béhem dramatické vychovy vénovat zdkladnim
pfedpokladiim dramatického jedndni — psychosomatickym, hernim a socidlné
komunika¢nim dovednostem, procesu dramatické a inscenacni tvorby — prace na postavé,
naméty a témata v dramatickych situacich, dramaticky pfibéh a situace, komunikace
s divakem a recepci a reflexi dramatického uméni — soucasna média, Zanry, prvky, druhy,
svétové a Ceské divadlo, osobnosti dramatické tvorby.*

Ve

,V dramatickém uméni, stejné jako v bézném Zivoté, miuZeme sledovat pouze vnéjsi
chovdni osob (jedndni, fe¢ a vyraz) a z ného pak usuzujeme na vnitfni proZivdni. Prdce s
timto principem vede Zdky nejen k citlivéjsimu vnimdni dramatického uméni, ale
proZivani a soucasné k srozumitelnéjsSimu sdélovdni vlastnich proZitki prostfednictvim
svého chovdni. Jedndni v hernich situacich rozsifuje schopnost zaZivat, experimentovat,
hledat neobvykld reseni vznikajicich situaci a v béZném Zivoté nachdzet vhodny zplsob
chovadni a reseni vznikajicich problémi a konflikt. Prijeti role v herni situaci a vytvdreni
jevistni postavy v procesu inscenacni tvorby rozviji schopnost empatie, vciténi se do

druhého a porozuméni jeho chovani. 21

' Ramcové vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani 2021

20 Ramcové vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani 2021

*' MACKOVA, Silva. Dramaticka vychova v Ramcovém vzd&lavacim programu pro zékladni
vzdélavani. Metodicky portdl RVP.CZ [online]. 2005 [cit. 2022-02-27]. Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/s/Z/325/DRAMATICKA-VYCHOVA-V-RAMCOVEM-VZDELAV ACIM-
PROGRAMU-PRO-ZAKLADNI-VZDELAV ANI.html
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3 HUDEBNI CINNOSTI

,Obsahem intenciondIni HV ve vychovnych a Skolskych zarizenich je znéjici hudba
reprodukovand (v hudebné-pohybové a poslechové Cinnosti), interpretovand (v pévecké a
instrumentdlini cinnosti), pfipadné tvorend vlastni improvizacni experimentaci s tony a

dalsimi hudebné vyrazovymi prostiedky. “*

Kazda z hudebnich ¢innosti ma v hudebni vychové své pravoplatné misto, ackoliv
diive tomu tak nebylo. Poslech hudby je velmi duleZity jiz od mladsiho Skolni véku, kdy
jedinec dostavd moznost si utvaret Sirsi hudebni povédomi a do budoucna si tak na jeho
zakladé dokaze vytvofrit svlj hudebni ndzor. Dale se také udi intonaci a vytvafi si
individualni vztah k hudbé. Aktivné se rozviji jeho hudebni schopnosti i diky provozovani
hry na nastroj a zpévu. Hudebné-pohybové aktivity prohlubuji rozvoj rytmizace a umoznuji
hloubéji vnimat hudebni dilo, pfedevsim jeho rytmus. Improvizacni slozky se pfipojuji
kvlli rozvoji spontdnnosti, nahlym reakcim, pfimému jednani za urcitych okolnosti. Pokud
si dité alesponi z C¢dasti béhem svého vyvoje osvoji hudebni schopnosti, dokdze se
v budoucnu lépe orientovat v hudebnim svété, snadnéji si vytvofri svdj vlastni pohled na
urcitd hudebni dila a jejich symboliku a jednoduseji pochopi vazby mezi hudebnimi dily
v ramci reprodukce i poslechu. Kazdému ditéti by se od utlého véku mélo dostavat vSech
hudebnich ¢innosti, nejen kvdli jejich pestrosti, ale také kvali lehéimu vyhranéni se

v budoucich individuélnich hudebnich zajmech.?

Hudebni ¢innosti by nemély byt nikterak izolované, ale pravé naopak maximalné
propojené. Existuji mezi nimi vazby, které vytvari komplexni esteticky uUtvar. VSechny
slozky by mél ucitel védomé propojovat a s timto Ucelem je dale preddvat. Zak by tento
smysl mél objevit a pochopit sdm. Cely proces uUzce souvisi s dospivanim pubescentd,
prohlubovanim jejich myslenkovych procestd, dokonalejsi hudebni predstavivosti a

’ , s s 2
hudebnim vnimanim.>*

** PLEHA, Tomés. Kompendium hudebni vychovy. Brno: Akademické nakladatelstvi CERM, 2007, s. 93.
ISBN 978-80-7204-431-3.

» PLEHA, Tomés. Kompendium hudebni vychovy. Brno: Akademické nakladatelstvi CERM, 2007, s. 93.
ISBN 978-80-7204-431-3.

* SEDLAK, Frantisek a kolektiv. Didaktika hudebni vychovy 2. Didaktika hudebni vychovy 2. 2. vydanti,
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi Praha, 1984, s. 68.
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3.1 VOKALNi

»Rozvoj vokdIné reprodukcnich a intonacnich schopnosti je neopomenutelnou
soucdsti hudebné vychovného procesu na zdkladni skole. Se ziskdvdnim znalosti
intonacnich pojma vzristd i schopnost vokdini reprodukce a analyzy, zvysuje se kvalita

hudebniho vnimdni a chépdni hudby.”

Dalezitym cilem je zZaky seznamovat s hlasovou vychovou, nechat poznavat a ucit
na zakladé hudebniho dila. Ktomu neodmyslitelné patfi také zpév a snim i celd jiz
zminénd hlasova prlprava. Snahou je dokdazat vytvofit co nejvyssi péveckou uroven
jednotlivcd, aby je samotné bavilo se hudebné vzdélavat a mohli mit z procesu co nejvétsi
zazitek. Ucitel by mél predat Zakovi zakladni pévecké dovednosti, rady, jak se o svij hlas
dlouhodobé starat a umét nalézat sva problematickd mista pfi hlasovém a péveckém

projevu a jak se je pokouset odstranit & alespori eliminovat.?®

Hlasova priprava by méla byt tedy zafazena do kazdé hodiny, aby rozvoj
dovednostni byl maximalné efektivni. Vyznamnymi c&innostmi jsou dechovd cviceni,
procviCovani hlavového tdnu a vyslovnosti, rozsifovani péveckého rozsahu rlznymi
technikami a aktivitami, které jsou vhodné pro danou vékovou skupinu. VSechny tyto ¢asti
se daji spojit v komplexni cviky, pfi kterych si procviéi zaroven vice vokalnich dovednosti
najednou. D3 se jimi napfiklad zahajit vyuéovaci hodina a mohou slouZit jako zaktivovani
se pro nasledujici aktivity. Je tfeba také veskera cviceni prizplisobit dané skolni skupiné
dle jejich dosavadnich hudebnich zkuSenosti a schopnosti. Poté se podrobné Ize vénovat
spravnému postoji, dychadni, artikulaci a otvirdni ust, nadechim, frdazovadni, vyslovnosti
koncovek, intonaci, vokalizaci, nasazovdni samohldsek, vazdni, pfidechiim, proZivdni a

. v , , . . ., .y, Sy . .- 27
vyjadiovdni emoci, které tzce souvisi s estetickym zdzitkem a projevem jedince atd.

* SEDLAK, Frantisek a kolektiv. Didaktika hudebni vychovy 2. Didaktika hudebni vychovy 2. 2. vydanti,
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi Praha, 1984, s. 160.

*® DANIEL, Ladislav. Metodika hudebni vychovy. 3. Ostrava-Maridnské Hory: Montanex, 2010, s. 12. ISBN
978-80-7225-329-6.

*’ DANIEL, Ladislav. Metodika hudebni vychovy. 3. Ostrava-Maridnské Hory: Montanex, 2010, s. 14-19.
ISBN 978-80-7225-329-6.
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3.2 INSTRUMENTALNI

Jiz J.LA. Komensky védél, Ze predstavit détem hudebni nastroje a nechat je na né
hrat a poznavat, je dilezitou slozkou hudebniho vzdélavani.”® Pro nas byl v tomto odvétvi
prakopnikem Carl Orff a jeho ndstroje pro jakékoliv vékové skupiny s rlznou hudebni
zkusenosti. Vybavenim Skolni tfidy by mély byt tedy jednoduché détské Orffovy nastroje
jako xylofon, zvonkohra ¢i metalofon anebo rizné bici ndstroje ¢i keyboard. Diky hfe na
hudebni ndastroj mize byt Zak vice motivovdn a na jeho zakladé tak lépe pochopit
melodickou linku, rytmus atd. To Cini tuto slozku velmi atraktivni a vétSinou si ji sami Zaci
vyzadaji.”

»Hra je nemyslitelnd bez tvorivosti. Zakladni metodickd zdsada orffovské prdce zni:
umoznit détem maximum aktivity a maximum sebevyjddreni. Dité se uci, jak tvofit vliastni

rytmy nebo melodie. ... Hranice mezi reprodukci a viastni produkci nejsou pevné. “*°

Instrumentalni ¢ast je samozifejmé Uzce spjata s ostatnimi ¢innostmi. Dité si v této
Casti také osvojuje improvizaci, kterda mu pomUze se vnitiné aktivné zapojit a projevit.
PouZziva zdroven i hlasu a vnima rytmus. Na Uplnych zacdtcich se tfida mdze naucit rizna
fikadla a jejich naslednou rytmizaci a instrumentalni doprovod, hudebné dokreslovat
mluvené ¢i zpivané dialogy a dramatickd ztvarnéni, naucit se zakladni rytmickd cviceni
jako jedinec a poté ve spoluprdci ve skupiné, improvizacni cviceni, vymysleni text( a jejich
rytmizaci a melodii, hru na bici a ostatni ndstroje, rGzné pisnicky a jejich jednoduché
doprovody, rlzné pohybové aktivity do rytmu, pohybovou improvizaci za doprovodu

nastrojd atd.*
3.3 POSLECHOVE

K osobnostnimu rozvoji je tfeba znat i hudbu komorni a orchestralni. K té se Zaci
nejlépe a nejsnaze dostanou formou reprodukovanou. Pfed jednotlivymi poslechy je

tfreba se seznamit se zakladnimi harmonickymi nazvy, hudebnimi formami a déjinami, aby

* DANIEL, Ladislav. Metodika hudebni vychovy. 3. Ostrava-Maridnské Hory: Montanex, 2010, s. 67-70.
ISBN 978-80-7225-329-6.

* DANIEL, Ladislav. Metodika hudebni vychovy. 3. Ostrava-Maridnské Hory: Montanex, 2010, s. 67-70.
ISBN 978-80-7225-329-6.

* HURNIK, Ilja a Petr ERBEN. Ceskd Orffova skola: 1. zacdtky. Praha-Bratislava: Supraphon, 1969, s. 11.
ISBN 02-263-69.

3 HURNIK, Ilja a Petr ERBEN. Ceskd Orffova skola: 1. zacdtky. Praha-Bratislava: Supraphon, 1969, s. 11-
24. ISBN 02-263-69.
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se jedinec dokazal Iépe zorientovat v hudebni dile a pochopit autorliv zamér. Cilem je
osvojit si urcity repertodr, ktery je ureny pro danou vékovou skupinu. Velkou hodnotu
ma esteticky zazitek, ktery v jedinci zistane a pomUizZe mu utvofit si emociondlni vazby
k hudebnimu svétu. Pfed poslechem by mél ucitel Zakiim poradit, jak se ptipravit a na co
se zaméfit. MUZe je seznamit se skladatelem a dobou, ve které plisobil. Upfednostniuje se

také osobni zkuenost vyulujiciho a jeho zazitek s danym hudebnim dilem.*?

,Ukol je stdle stejny: vytvofit ve tfidé didaktickou situaci, ve které Zdk porozumi
hudebnimu sdéleni, jinymi slovy bude pfipraven vnimat hudbu jako rec. ... Prvky vyznamné
Z hlediska pusobnosti na posluchace budeme z cvicnych ddvodi vycleriovat, tento
pedagogicky zamér vsak nesmi narusit jedinecnost globdiniho zdZitku, samoziejmé

podepreného tvofivé hravym hleddnim a nalézdnim logickych souvislosti, >

Pokud k poslechu hudby budeme pfistupovat jako k procesu, ktery se budeme
snaZit vnimat jako fe¢, dojde k rozvoji poslechovych dovednosti. Zék mZe reagovat
zpévem, pohybem, hrou na ndstroj, tzn. svou urcitou predstavu pretvori na praktickou
¢innost. Vhodnda hudebni dila jsou ta programni, ktera maji mimohudebni myslenku a

snaZi se tak vystihnout uréité déje, udalosti, mista, atmosféru atd.*
3.4 HUDEBNE POHYBOVE

Pro hudebné pohybovou nauku je dulezity hudebni doprovod, kterému jsme se
vénovali v predeslé kapitole o instrumentdlnich ¢innostech. Zaklad této nauky spociva
v détské pohybové tvofivosti, jejich predstavivosti a fantazii. Déti se rady hybou ze
samé podstaty, nepotiebuji k tomu ucel. Doprovazi je pfitom radost pouze z toho, Ze se
mohou pohybovat. Tuto slozku je tfeba najit i vtaneéni vychové, protoZe pfispiva
k autenticité a postupnému zkvalitnéni pohybl pfi zné&jici hudbé. Uzce tato vychova
souvisi s détskymi predstavami a jejich naslednym propojenim. Smysl proto nelze hledat
v naucenych krocich, ale v individualnich pohybech, kterymi se dany jedinec pohybové

vyjadri. Dulezité je také osvojovani znaku lidovych tanctl, diky kterym se zdroven dokazi

** DANIEL, Ladislav. Metodika hudebni vychovy. 3. Ostrava-Maridnské Hory: Montanex, 2010, s. 83-84.
ISBN 978-80-7225-329-6.

* HERDEN, Jaroslav. Hudba jako Fec: O poslechu doma i ve Skole. Praha: Scientia, spol. s. r. o.,
pedagogické nakladatelstvi, 1998, s. 36. ISBN 80-7183-126-3.

34 HERDEN, Jaroslav. Hudba jako 7ec¢: O poslechu doma i ve skole. Praha: Scientia, spol. s. r. 0.,
pedagogické nakladatelstvi, 1998, s. 10-11. ISBN 80-7183-126-3.
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Iépe orientovat v lidové hudbé. Béhem téchto hodin se mohou Zaci zkouset prevtélovat
do rliznych podob, ztvarfiovat emoce, chodit po rliznych povrsich atd. Na prvnim misté je

jiz zmin&na prace s predstavami a jejich pretransformovani do exprese.*

Tato cast hudebni vychovy muiZe byt napfiklad inspiraci pedagoglim télesné
vychovy, kde hudebné-pohybové cinnosti Ize vyuzit pfi jejich vyuce. Lze pouze potvrdit
fakt, Ze hudebni vychova ma presah a lze jeji techniky vyuZit v mnoha odliSnych smérech.
Mimo dechova cviceni, relaxaci, praci s dynamikou, se zaci na 2. stupni seznami s riznymi
druhy tancG — napf. pochod, kankdn, valéik, ¢ardds, matenik, furiant, tanecni kroky
k pisnim jako foxtrot, blues, tango, rokenrol, country dance atd. Jde vSak predevsim o

vnimani rytmu a porozuméni spojitosti mezi hudebni a pohybovou slozkou.?®

¥ KURKOVA, Libuse. Détskd tvorFivost v hudbé a pohybu: Pro lidové skoly uméni. Praha: Stétni
pedagogické nakladatelstvi Praha, 1981, s. 61-62. ISBN 14-649-81.

* KULHANKOV A, Eva. Hudebné pohybovd vychova: Metodickd prirucka pro hudebni vichovu ve Skole.
Praha: Portal, 2000, s. 109. ISBN 80-7178-437-0.
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4 TVORIVA DRAMATIKA ALIAS DRAMATICKA VYCHOVA

4.1 TVORIVOST

Tvofivost je univerzdlni lidskou schopnosti, kterou vyuzivdme pfi mnoha Zivotnich
situacich. Uplatiuje se vrlGznych cinnostech — védnich, uméleckych, praktickych Ci
socialnich. V détském svété a jeho objevovani je dllezitym aspektem, protoze tvarci
Cinnosti a obecnd détska tvofivost je nepostradatelnou slozkou pro vyvoj osobnosti.
Tvlréi dité poznava jiz davno objevené skutecnosti svéta a spolecnosti, zatimco pro néj
jsou ze subjektivniho hlediska zcela nova. Neprebralo je od spolec¢nosti, ale jeho tviréi

c¢innosti ,,vznikly”.37

Oproti dospélym bytostem schazi u déti planovitost a predem vytvoreny cil pfi
tvarci ¢innosti, proto by se dalo fici, Ze hra je v tomto ohledu neoddélitelnou ¢asti. BEhem
celého procesu si jedinec osvojuje mnoho principd, které sdm nevnima a jejich podstatu
mUZe pochopit s odstupem casu. Tvarci proces u ditéte probiha velmi spontanné a bez
rozmysleni. Drobné dramatické ¢i tanec¢ni Uryvky vznikaji témér ihned. Je schopno velmi
rychle zareagovat na dany text a na jeho zdkladé tak zazpivat jednoduchou melodii.
DaleZitym bodem v téchto procesech je pfistup ucitele a jeho osobnost. Casto déti své
napady nedokazi podchytit a tudiz zrealizovat, proto by mél pedagog zaroven byt velmi
empaticky a vnimavy, aby dokazal své Zaky pochopit a pomoci jim nalézt cestu pfi jejich

vlastni tvorb&.3®
4.2 TVORIVA DRAMATIKA

Pedagogika se ve 20. stoleti zacind zamérovat na tvofivou stranku jedince, a
predevsim na tu emociondlni, kterda se pfiddva k dosavadnimu raciondlnimu pojeti.
DuleZitost tak nové dostavaji obory umélecké. Vizi tvofivého dramatu je Zakovi predat
srozumitelnéjsi vhled do Zivota na zdkladé prozitych okamzik(i v rdmci praktickych hodin.
Obecné se zacala zdlraznovat ona subjektivita jedince, jeho zkusSenosti, zazitky, pocity,

vytvory, vztahy v0¢i ostatnim lidem a vécem, provéreni samostatnosti, duveéry,

7 Tvofiva dramatika 1: Casopis o dramatické vychové, literatuie a divadle pro déti a mlade [online].
XXIV. Praha, 2013 [cit. 2022-04-04]. ISSN 1211-8001. Dostupné z:
https://www.drama.cz/periodika/td archiv/td2013-1.pdf, s. 16-17.

¥ KURKOVA, Libuse. Détskd tvorivost v hudbé a pohybu: Pro lidové Skoly uméni. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi Praha, 1981, s. 10-11. ISBN 14-649-81.
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spoluprdce, tolerance atd. K nejlepSim interakcim vramci téchto bodl lze dojit tzv.
dramatickou situaci, proto tedy neni divu, Ze se tvofiva dramatika (dramaticka vychova)

stala ke konci 20. stoleti vidcem tohoto sméru.>®

Definovat cely obor je velice komplikované, protoZe zahrnuje nepreberné
mnozstvi svych ucell. Dulezitym bodem je pristup pedagoga, ktery se musi zpocatku
seznamit se svoji pracujici skupinou a pfizplsobit ji veSkeré aktivity a dokazat stanovit

cile.

Se zavadéjicimi myslenkami vUcéi tomuto oboru se muiZeme potykat hned
v nékolika smérech. Jednim z Castych predpokladl je mylné synonymum hra rovna se
dramaticka vychova. Hra bez pochyby patfi k tomuto oboru a je s nim spjata, ale pouze do
urcité miry. Tvorivd dramatika je daleko komplexnéjsi, neZli pouhé zpestfeni vyuky

zvySenou koncentraci ¢i vyslednym uvolnénim a hrou s urcitymi pravidly a rolemi.

,Dramaticka (resp. divadelni) vychova je systém rizeného, aktivniho uméleckého,
socidlniho a antropologického uceni déti ¢i dospélych zaloZeny na vyuZiti zdkladnich
principG a postuplt dramatu a divadla, se zietelem na jedné strané — ke kreativné-
uméleckym (divadelnim a dramatickym) a k pedagogickym (vychovnym cCi formativnim)
poZadavkim a na druhé strané — k bio-psycho-socidlnim podminkdm (individudlnim i

spolecnym moZnostem dalsSiho rozvoje zucastnénych osobnosti). «0

Tento obor bychom
také mohli jinak nazyvat napfiklad jiz zminénym terminem tvorivd dramatika, se kterym
pracuje mnoho instituci, dale se mlZeme setkat napfiklad s vychovnou dramatikou,

., v , 41
edukativnim dramatem, skolnim dramatem.

NejdulezitéjsSim ukolem tvorivé dramatiky je rozvijet obrazotvornost, intuici,
tvorivost, vztahy ve skupiné, samostatné a osobitého mysleni, pozndvat a pracovat se

svymi emocemi a zdZitky. VSechny tyto body maji svou uréitou hodnotu pro kazdého

¥ MACHKOVA, Eva. Metodika dramatické vychovy: Zdsobnik dramatickych her a improvizaci. 13. Praha:
Narodni informacni a poradenské stfedisko pro kulturu, 2015, s. 12-13. ISBN 978-80-7068-298-2.

“ VALENTA, Josef. Kapitoly z teorie vychovné dramatiky. Praha: ISV nakladatelstvi, 1994, s. 40. ISBN 80-
85866-06-4.

' VALENTA, Josef. Kapitoly z teorie vychovné dramatiky. Praha: ISV nakladatelstvi, 1994, s. 40. ISBN 80-
85866-06-4.
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jedince na svété a jsou tak dllezité pro vyvoj spolecnosti v ramci globalniho vnimani

svéta.®
4.3 METODY A TECHNIKY DRAMATICKE VYCHOVY

Metody a techniky dramatické vychovy slouzi k zapoceti procesu Zakova uceni. Dle

Valenty mGzeme metody rozdélit do nékolika sekci:
A.
e Metoda (u)plné hry
B.

e Metody pantomimicko-pohybové (napf. metoda Zivych obrazi, riGzné druhy
pantomim, pohybd, dileZitymi aspekty je cilené ,pozorovdni“ a ztvdrnéni)

e Metody verbdlné-zvukové (napr. metoda dialogu, diskuze, brainstormingu atd.)
C.

e Metody graficko-pisemné (napf. prace s dokumenty, deniky, mapami, obrazy atd.)

e Metody materidlové-vécné (napr. prdce s loutkou, maskami, riznymi stavbami a

predméty atd.)*
Existuje mnoho dalSich rozdéleni vytvorenych jinymi autory.
4.3.1 HRAV ROLI

Hra vroli je velmi dullezitd metoda v dramatické vychové. Ma za ucel nechat
jedince se svobodné a spontanné projevit. Nasledné dochazi k analyze jednotlivych osob a
skupiny jako celku. Hlavnim pfinosem se stava uceni se socidlnich roli a schopnost
navazovani mezilidskych vztah( se zp&tnou vazbou a rozborem. Zéci se tak snaZi viit do
roli, ztotozrovat se a uvaZovat nad jednanim a ukony jiné postavy. Jedna se tak o typické

improvizované jedndni ve vychovné dramatice, nikoliv praci se scénarem, jak je tomu

 MACHKOVA, Eva. Metodika dramatické vychovy: Zdasobnik dramatickych her a improvizaci. 13. Praha:
Narodni informacni a poradenské stiedisko pro kulturu, 2015, s. 19-20. ISBN 978-80-7068-298-2.
 VALENTA, Josef. Kapitoly z teorie vychovné dramatiky. Praha: ISV nakladatelstvi, 1994, s. 122. ISBN
80-85866-06-4.
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bézné v jinych vychovnych procesech. Dllezitym bodem je také rozehrdvani dané situace

za pomoci rozdélenych roli.**
PFi metodé hrani roli se vyuzivaji tti typy:

e Simulace — Tento typ se v dramatické vychové vyuziva tehdy, kdyz jedinec
hraje sam sebe v urcitych situacich, ve kterych se momentalné nenachazi,
ale pouze si je predstavi a uméle vytvori. Védomé tedy jednd tak, jak by

pravdépodobné v takovych situacich jednal.

e Alterace — Pti tomto typu se jedinec vziva do zcela jiné postavy, prebira tak
jeji postoje, prozivani atd. Z dané situace si odnasi jiny prozitek a pocity.

Zde se jiz pracuje v roviné divadelni.

e Charakterizace — Tento typ je jakousi prohloubenéjsi alteraci. Pfi prevzeti
role dochazi k podrobnéjSimu rozboru a reflexi. Rozviji se hlubsi motivace a

chovéni a do vétdi hloubky se analyzuje jadro postavy.*

Osobnost jedince se v charakterizaci promita a je tfeba dbat na vékovou uUroven
zvolenych etud a cvi€eni. Ddle je tfeba brat ohled na psychickou i fyzickou vyspélost Zaka.
Pro upresnéni se nejednd o pripravu jevistniho herce, ale jakysi zpUsob pfriblizeni se
herectvi. Jedinec dostane $anci se podrobnéji vénovat napfiklad mezilidskym vztahim a
jejich vazbdm v ramci situace a skupiny. MiZe tak rozeznavat rGzné typy chovani a
odlivodnovat si je. Machkova zminuje nékolik charakterizacnich her — hra na pfirovnadni,
kdo je kdo, co by to bylo, kdyby to bylo, ve smyslu toho slova, charakteristicky pohyb,
sochy, rozvijeni scén, charakteristiky, klobouky, jak jsem stary, dvojice, cestujici a divdci,
obrazy atd. Toto jsou hry, které se béiné vyuZivaji pfi hodindch dramatické vychovy.
Ucitelé si je do jisté miry sami upravuji, ale podstata téchto her a jejich cil zlstava

stejn\'/.46

Dalsi téma, které neodmyslitelné patii k metodé hrani roli je improvizace. ,,...musi

jit o takové uméni, které vnimdme v Case, tedy o hudbu, bdsnictvi, uméni dramatické,

* VALENTA, Josef. Kapitoly z teorie vychovné dramatiky. Praha: ISV nakladatelstvi, 1994, s. 29-30. ISBN
80-85866-06-4.

* VALENTA, Josef. Kapitoly z teorie vychovné dramatiky. Praha: ISV nakladatelstvi, 1994, s. 216-217.
ISBN 80-85866-06-4.

® MACHKOV A, Eva. Metodika dramatické vychovy: Zdsobnik dramatickych her a improvizaci. 13. Praha:
Narodni informacni a poradenské stiedisko pro kulturu, 2015, s. 56-57. ISBN 978-80-7068-298-2.
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recnictvi, tanec. VSechna tato umeéni potrebuji urlity ¢as, abychom jejich plody v jeho
postupu vnimali. ... Své uméni predem nepripravuje pismem, ani si k nému predem

nevytvori Zédny plén.

Tato technika v dramatické vychové nuti Zaka jednat v daném okamzZiku a reagovat
tady a ted. Teoreticky tak vznikd i v pfitomném okamziku celd situace. Na jednom pdlu
hry v roli mGzZe byt pravé improvizace a na druhém konci interpretace, kterd probihd na
zakladé pripraveného dramatickému textu, resp. scénare. Prikladem muze byt napftiklad
dramatizace néjaké pohadky a jiz hotovych textd, kdy okolnosti a postavy jsou zcela jasné

a predem podrobné popsané.*®

Pro vSechny ucastniky, at jiz zkusené, ¢i zcela nezkusené, je vhodna improvizace
formou rytmického pohybu a pantomimou bézZnych situaci. Skupina neni podminéna
k tomu, aby musela hovofit a navzdjem se jesté soustredit na dalsi aspekt. Je tak vhodna i
pro jedince, ktefi maji urcity problém s vyjadifovanim se pomoci slov a také u skupiny,
lidech i sélo improvizuji. Jedna se tak jiz o ucelenou aktivitu, ve které je zcela zfetelny

zatatek, stfed, konec i pointa.*

Pti improvizacich Ize uplatnit nékolik ostatnich uméleckych sméru, napftiklad praci

s hudbou, vytvarnym umeénim atd.

Zavérecnym dulezitym bodem v této kapitole je reflexe a hodnoceni. Jedna se o
zcela pfirozenou slozku vzdélavaciho procesu s uréitym presahem. Zakladni funkci je
shrnuti toho, co se odehralo a stalo, vSe, co dokazeme popsat, vSe, co jsme nasli a objevili.
Dale mGzeme hledat urcity osobnostni pokrok zZadka jako jedince a také skupiny v ramci
dané hry. Reflexe tedy slouzi uciteli k tomu, aby dostal zpétnou vazbu a mohl tak zjistit,

jak dané aktivity Zaci vn|'maj|'.50

*”SYKORA, Viclav Jan. Improvizace véera a dnes. Praha: Panton, 1966, str. 8

* VALENTA, Josef. Kapitoly z teorie vychovné dramatiky. Praha: ISV nakladatelstvi, 1994, s. 217-218.
ISBN 80-85866-06-4.

¥ MACHKOVA, Eva. Jak se uci dramatickd vychova. 2. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2017, s. 111-113.
ISBN 978-80-7331-089-9.

%0 VALENTA, Josef. Kapitoly 7 teorie vychovné dramatiky. Praha: ISV nakladatelstvi, 1994, s. 137-138.
ISBN 80-85866-06-4.
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4.3.2 DRAMATICKE STRUKTUROVANI

Dramatické strukturovani se fadi mezi metody dramatické vychovy, pfi kterych
zaci dojdou k urcité myslence i sdéleni. Zakladem je téma, které si jedinci osvoji a diky
jeho podstaté vznika vystavba daného projektu. Zaci se tak samostatné rozhoduji a jsou
vystaveni vlastnimu chténi. Ucitel zvoli téma aktivity, teprve poté se zvoli urcité techniky.
MzZe Cerpat z rliznych koutl humanitnich odvétvi a uméni — napf. kronik, encyklopedii,
filmd, dokumentd, vytvarného uméni atd. Tuto metodu lze vyuZit i v jinych pfedmétech
nezli dramatické vychové. Ma presah a jde ji tak uplathovat mezioborové. Lze zde vyuzit
nékolik principl: chronologické razeni, retrospektiva, pohled ze dvou Ci vice stran, vyména

roli, pohled z odstupu, pohled dopFedu.”
Pfiklad hojné vyuzivanych dramatickych technik dle Machkové:

e Zivy obraz — Obraz tvofi ,Zivi lidé“, proto tento nazev. Je to nehybné

zobrazeni dané situace bez mluveného slova.
e Titulkovdni — Slouzi ke slovnimu vyjadfeni podstaty obrazu.

e Horkd zZidle — Jedinec sedici na Zidli odpovida na dotazy a upresnuje tak

charakter své postavy.

e Postoje vici objektu, postavé — Hlavni hra¢ zaujme misto v prostoru a
ostatni vic¢i nému pfizpUsobi svou vzdalenost a pozici v rdmci jejich vztah(

a nazord.

e Alej, ulicka svédomi — Ostatni hraci pfipravi ulicku a sdéluji své postoje

k prochazejici se hlavni postavé.

e Vnitrni hlas, alter ego — Prvni hrac vyslovuje myslenky toho druhého na

zakladé projevl jeho emoci a pohybu.
e Dabing — Prvni hrac¢ hraje pantomimu, druhy ji dabuje.

e Monology — Vyjadfovani se jednoho hrace napf. na zakladé jeho myslenek.

' MACHKOVA, Eva. Jak se uci dramatickd vychova. 2. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2017, s. 132-134.
ISBN 978-80-7331-089-9.
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e Interview, tiskovd konference — Zjistovani okolnosti a informaci ohledné

ostatnich postav.

e Vymeéna hraci v rolich — Jedinec hraje odliSnou postavu, nezli je on sam

nebo si hraci prohodi role navzajem.
e Kolektivni role — Skupina vyjadfuje jednu postavu.

e Zivotopisy, jeden den v Zivoté... - Popisuje postavu konkrétnéji, do hloubky.

Seznami ostatni hrace s jeho minulosti.

e Zvukové priibéhy — Déj je dotvaren zvuky ¢i hudbou, které by popisovaly

akce hrace.>
Dil¢imi technikami tak Ize naplnit obsah metod.
4.3.3 POHYB

Pohyb a télo jako nastroj neodmyslitelné patfi k dramatické vychové a jejim
technikam. Vyuzivd se zde predstava jedince, jeho fantazie, orientace v prostoru, reakce
na rytmus a tempo, dynamiku, okolni prostiedi, podnéty, véci a ostatni pfitomné. Veskeré
pocateéni impulsy prameni z nitra jedince, skrze které se dokdze transformovat do
urcitych podob. Jedinec se seznami s hrou a imaginaci, motivaci k pohybu, pantomimou,
rytmickym cvi¢enim a hrou na sochy. Dulezitou roli zde zastupuji vnitfné hmatové vjemy
(dllezité je to, co pfi danych pohybech vnitiné prozivame a vnimame), jejichz uvédoméni

si je nepostradatelné pro vyvoj rozvijejiciho se pohybu a jeho uskute¢néni.”®

Existuje zde nékolik sekci, kterym se dad vénovat a jsou Uzce spjaty s hudbou.
PfedevSim se da vénovat rytmu a pohybu, ale nalezneme i praci s télem, hlasem a
hudebni slozkou zadroven. U pantomimy je naro¢né se driet svého vnitfniho ja a
nepredvadét se, k ¢emuz tato technika obcas vyzyva. Pohyby i gesta by méla zlstat

autenticka a minimalisticka.

Dale hojné vyuzivanymi technikami pfi pohybu v dramatické vychové je prace

s Orffovymi ndstroji. Dochazi tak k rozvoji hudebni tvofivosti. Je uréen pro vSechny vékové

> MACHKOV A, Eva. Jak se uci dramatickd vychova. 2. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2017, s. 131-132.
ISBN 978-80-7331-089-9.

3 MACHKOVA, Eva. Metodika dramatické vychovy: Zdsobnik dramatickych her a improvizaci. 13. Praha:
Narodni informacni a poradenské stiedisko pro kulturu, 2015, s. 85-86. ISBN 978-80-7068-298-2.
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kategorie a nezdlezi na urovni hudebnosti jedince. Z tempa feéi vyplyva i tfidoby a
dvoudoby rytmus a jeho mozné zpomalovani a zrychlovani. Pfidava se pohyb za uZiti napf.

bubinku.>*
4.3.4 OBJEVOVANI SEBE SAMA

Clovék je vdne$ni dobé& velmi uspéchany a informacemi pieplnény. Proto
smyslové uvédomovani je pomérné zanedbana Cinnost a je tfeba ji uméle podmiriovat.
Dramatickd vychova vede ¢lovéka i ktomu nejhlubSimu jadru, kdy mu ddva prostor
poznat neobjevené. Kazdy vnima vyrazné zvuky a vjemy, které jedince upoutaji, ale
malokdo se jiz vénuje vnimani okoli v klidném ¢i tichém prostfedi. Nemusi se jednat jen o
zvuky, ale mUGze jit i o uvédomovani si sebe sama. Uvédomovat si, jak se zrovna citim, nad
¢im pfemyslim, pro¢ nad tim pfemyslim, co se zrovna déje kolem mé, jestli mé tfeba néco

neboli nebo jestli néco necitim.

K témto procesiim vedou tzv. smyslové hry v dramatické vychové. Na jejich zakladé
si jedinec uvédomuje a poznava okoli, napf. barvy Ci objekty, které si poté znovu premita,
vyobrazuje atd. V Kimové hrfe a jejich variantach figuruje i rozvijeni paméti
zapamatovavanim si vidénych predméti. Vétsinou se z téchto her v dramatické vychové
skupina dostane k pantomimé, situacni, charakterizacni Ci déjové improvizaci. Velmi
dllezitou roli zde ma opét ucitel, ktery zaky celym procesem provazi, podnécuje v nich

otazky a probouzi emoce.”

4.4 SPOLECNE ZNAKY

Z predeslych dvou kapitol je jasné, Ze hudebni a dramaticka vychova ma mnoho
spole¢ného, diky rozvijeni a zdokonalovani urcitych schopnosti a dovednosti na zakladé
tvofivych metod, vedeni k seberozvoji, sebepozndvani ¢i emocionalité. Vzajemnym
propojenim lze naplnit klicové kompetence. PYi vychové hudebni lze vyuzit vSech
dramatickych metod, které zde byly zminény — hra v roli, sochy, pantomima, Zivé obrazy

atd. jako doplnék k pfipravenému pedagogickému dilu. K dramatické vychové

> Tvorivd dramatika 1: Casopis o dramatické vychové, literatuie a divadle pro déti a mladez [online].
XXIV. Praha, 2013 [cit. 2022-04-04]. ISSN 1211-8001. Dostupné z:

https://www.drama.cz/periodika/td archiv/td2013-1.pdf, str. 18

» MACHKOVA, Eva. Metodika dramatické vychovy: Zdsobnik dramatickych her a improvizaci. 13. Praha:
Narodni informacni a poradenské stedisko pro kulturu, 2015, s. 86-87. ISBN 978-80-7068-298-2.
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neodmyslitelné patfi hudba, kterd se pfi rlznych aktivitach hojné vyuzivd. Dulezitou
spole¢nou slozkou jsou tvorivé Cinnosti a prdce svlastni predstavivosti, kreativitou a
improvizaci. Mnoho hudebnich programnich dél Ize vyuZit jako zdaklad pro nékterou
z dramatickych metod. Artificidlni i nonartificidlni skladby tak ucitel mGze vyuzit jako
inspiracni zdroj, na jehoz zakladé lze vytvorit dramatické aktivity. Ve vysledku se tedy daji
pouzit v dramatické vychové vsechny slozky hudebni vychovy — vokdIni jako prace
s hlasem i zadklady zpévu, pfiCemz ziskané dovednosti uplatnime v deklamaci slov,
artikulaci, mluvni intonaci, instrumentdlni lze vyuZit pfi praci srytmem vrdmci
dramatickych aktivit, ve kterych se vyuZiva hra a improvizace na jednoduché néstroje a
hudebni doprovod, poslechovd, diky které maze hudebni dilo ¢i zvuk nabidnout inspiraci
pro téma dané aktivity i dalsi techniky a pohybovd je ve vysledku velmi totoznd a vznika
na zdkladé stejnych principl. Ziskané pohybové dovednosti mizeme uplatnit pfi tanci

raznych stylG a v rdmci aktivit zaloZenych na rytmu a pohybu.
4.4.1 PRACE SE ZVUKY

Zaznamenavani zvuk( prirody, hlast ¢i material (nabytek, tuzky, pravitko) pfi
dramatické vychové rlznymi technikami (graficky zndzornéné na papir, nahrané na
magnetofon) a melodie reprodukovaného hudebniho dila, zpivané pisné ¢i hrané skladby
na nastroj (zaznamenané do notové osnovy, graficky zakreslené na papir, nahrané na
nahrdvaci zafizeni) jsou nepostradatelnymi sloZzkami pro tvorbu jak dramatickou, tak
hudebni. Lze je vyuzit pti aktivitach, které vyzaduji hudebni zdznam. Za prvé jej mizeme
vyuZit jako zdaklad pfitvorbé hudebniho doprovodu, kdy Zaci mohou své zaznamenané
zvuky prevést na PC Ci tablet a pridavat tak dalsi zvuky, obménovat je ¢i kombinovat (pfi
této tvorbé by se vyzadovala predesla zkusenost s PC a jednoduchym zvukovym editorem
napf. Audacity). Pro studenty na druhém stupni muaZe byt zajimavd cinnost s
technologiemi, které se mohou stdat dobrym pojitkem pro hudebni a dramatickou cinnost.
Vhodnym prikladem se tak mizZe stat zminény magnetofon.56 Lze ho poté uplatnit pfi
dramatické etudé. Za druhé Ize graficky ¢i notovy zapis vyuZzit jako zdklad a inspiraci pro
dalsi hudebni variace. Skupina tak muZe vytvofit své hudebniho dilo (jednoduchymi

nastroji).

% WAY, Brian. Rozvoj osobnosti dramatickou hrou. Rozvoj osobnosti dramatickou hrou. 2. Praha: Sdruzeni
pro tvotivou dramatiku, 2014, s. 34-39. ISBN 978-80-903901-4-0.
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,Pozorovadni radosti déti ze zvuku a z jejich zptsobu délani zvuki ndm ddva zdklad,
na ktery miZeme navdzat, uvaZujeme-li o zvuku nebo hudbé jako soucdsti dramatické
vychovy — véetné pohybu a tance. Uvahy tohoto druhu maji zfetelnou souvislost s praci, o
niz se pokousime jako o soucdst hudebni vychovy mladych lidi anebo presnéji hudebniho
vnimdni, a to urcité se starsimi vékovymi skupinami. Nemuseji zde vznikat rozpory, ale
Casto se vyskytuji, protoZe jsou zplisobeny malym pochopenim pro fakt, Ze déti a mladi
lidé poslouchaji zvuk emociondiné, ne rozumové. “’

S hudebnim zaznamem se zaroven poji i prace s rytmem, jeZ je nepostradatelnou

slozkou v obou estetickych vychovach. VyuZivana je jak v pfedeslém odstavci o praci se

zvukem, tak v ramci pohybovych i vokalnich aktivit.>®

" WAY, Brian. Rozvoj osobnosti dramatickou hrou. Rozvoj osobnosti dramatickou hrou. 2. Praha: Sdruzeni
pro tvofivou dramatiku, 2014, s. 74. ISBN 978-80-903901-4-0.
* WAY, Brian. Rozvoj osobnosti dramatickou hrou. Rozvoj osobnosti dramatickou hrou. 2. Praha: Sdruzeni
pro tvotivou dramatiku, 2014, s. 77. ISBN 978-80-903901-4-0.
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5 MUZIKAL A NAVRH PRO JEHO MOZNE VYUZITi

Pfedmétem pro tuto kapitolu je muzikdl, hudebné-dramatické cinnosti a jejich
propojeni, které by bylo moiné uplatnit na 2. stupni ZS a viceletych gymnaziich v rdmci
hudebni ¢i dramatické vychovy. Syntéza téchto dvou vychov za pomoci prvk( muzikalu by

se tak mohla stat vhodnym podnétem pro rozvoj hudebnich a dramatickych schopnosti.
5.1 MUZIKAL JAKO PROSTREDEK

V této kapitole budeme vychazet zdosavadniho textu bakalarské prace a
odbornych ¢lankd. Jelikoz je muzikdl mlada a moderni forma, v propojenosti se Skolnim
prostfedim, hudebni vychovou a osobnostné-socidalnim rozvojem jedince, jsem nenasla
zadnou publikaci, ktera by se této problematice vénovala. Vzhledem k ¢asové dotaci pro
praktické ozkousSeni se tématu budeme vénovat spise teoreticky. Bude predloZen pouhy
navrh pro mozné zpracovani tohoto napadu, ktery by byl mozny vyuzit pti vyuce formou

projektu.
5.1.1 INTEGRACE JEDNOTLIVYCH SLOZEK

Vyraznym a vyjimeénym prvkem muzikalu je integrace vsech jeho slozek — hudba,
mluveny projev a tanec. Snazi se o dokonalou syntézu pfibéhu, zpévu, hudby, tance i
zabavy do podoby, kdy Zadna z téchto ¢asti nebude prevazovat nebo néjakym zplisobem
nezapadat do celého dila. VSechny slozky maji za Ukol se navzajem doplfhovat a pfispivat
tak ke spole¢nému propojeni. Dobfe promyslenou vystavbou vznika gradace celého dila
diky spravné zvolenému vyvaieni mezi témito slozkami. Ve vysledku tedy jednotlivé
vystupy nejsou v muzikalu hodnoceny jako samostatné vykony, ale hleda se vyznam dané
slozky v celém komplexu dila, jeho souvislosti v ramci celého pfibéhu. To evokuje prvotni
spojitost, a to stejnou potfebu hudebni vychovy dle RVP ZV a modernich pedagogickych
trendl vramci hudebnich cinnosti. ,Uc¢ivo hudebni vychovy je v RVP ZV rozélenéno
do obsahovych domén, které jsou v podstaté reprezentovdny jednotlivymi hudebné
vychovnymi Cinnostmi. Samotnd skutecnost, Ze ocekdvané vystupy, jako nedilnd soucdst
vzdéldvaciho obsahu, nejsou jednotlivym doméndm pfifazeny, ale stoji nad nimi, predjima
ono Zddouci komplexni pojimadni hudebni vychovy v tom smyslu, Ze jednotlivé Cinnosti od

sebe nelze oddélovat, ale je nutné je realizovat (nabidnout) spole¢né v ramci probiraného
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tématu. Jednd se v podstaté o oborovou integraci - tzv. integraci v ramci hudby, kdy je
zapotrebi organicky propojit vSechny slozky hudebni vychovy pri zmocriovdni se urcitého

hudebniho problému. >’

Druhym bodem, ktery zfetelné propojuje zdsady muzikdlu a fuzi hudebni a
dramatické vychovy je fakt, Ze muzikdl stoji na zakladé dramatu, hudby a tance, tzn.
samostatnych uméleckych smérech, avsak svou podstatou bofi hranice mezi jednotlivymi
druhy uméni a zdroven je naopak spojuje a hleda spoleéné a navzajem se podporujici
stavebni prvky. Jednotlivé uméni se tedy jako samostatné sméry transformuji do
komplexniho obsahu a jsou soucasti celého spojujiciho Zanru — muzikdlu. Proto by se
dramaticka vychova mohla uplatnit pfi hudebni vychové jako pomocny doplnék, ktery
umozni hlubsi vnimani hudebniho svéta. ,Zdrovern maji jak hudebni, tak dramatickd
vychova mnoho spoleénych principt zaloZenych na tvofivosti a viastni umélecké invenci. “°
Nejzakladnéjsi linii tedy tvofi dramaticky déj, na kterém jsou vystaveny jednotliva hudebni
a tanecni Cisla, ktera tuto linii rozviji, obohacuji a dopliuji, jsou soucdsti, nikoliv
samostatnymi oddily. Libreto dotvafri vérohodné situace. Autorllv zamér je tedy

komplexni zaZitek z celého dila. Se stejnou myslenkou by tak mély fungovat hudebni

¢innosti. Zak by si mél odnést kompletni a propojeny ,,zazitek“.
5.1.2 MUZIKAL A VOKALNI PRVKY

Jak jiz bylo zminéno, hudebni sloZka je neoddélitelnou ¢asti muzikalu. Stava se
soucasti pribéhu, ktery rozviji a zaroven charakterizuje jednotlivé postavy, jejich emoce a
pocity. Dokaze vyjadrit a popsat atmosféru jednotlivych situaci. Zaroven je také vystavéna
na zadkladé interakci mezi jednotlivymi herci. Slouzi jako komunikaéni a vyjadfovaci
prostfedek, proto tedy nefunguje ,pouze” jako hudebni a pévecké ¢islo, kdy jedinec
predvede vSechny své hlasové dovednosti, ale jako prvek, ktery ma v pribéhu presah a

umoznuje hercim jednat.

* CHARALAMBIDIS, Alexandros. Komplexnost hudebni vychovy. Metodicky portdl RVP.CZ [online].
2004 [cit. 2022-06-26]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/k/z/89/KOMPLEXNOST-HUDEBNI-
VYCHOVY .html

% Propojeni hudebni a dramatické vychovy. In: PhDr. Dana Novotnd, Ph.D. IMUZA: Jedinecnosti
uméleckého vyrazu k inkluzivnimu vzdélavani [online]. [cit. 2022-06-26]. Dostupné z:
https://www.imuza.upol.cz/site/index.php/2018/08/3 1/propojeni-hudebni-a-dramaticke-vychovy/
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Proto by se muzikdlova hudebni ¢isla mohla stat velmi dobrym zakladem pro
vokalni ¢innosti, aktivity a jejich nasledné zpracovani. Pfi hudebni vychové se jak zpiva,
tak vyuziva rGznych cviceni, ktera zaka uci pracovat s dechem a hlasem, popf. rytmikou.
Tyto aktivity by vyznamové obsahovaly dany déj a sdéleni, ktery by byl dobfe propojitelny
s dalSimi aktivitami v rdmci hudebnich Cinnosti. Zarovenn by se tak po spravné volbé
hudebnich ¢&isel vhodnych pro studenty 2. stupné ZS a viceletych gymnaziich mohly stat
zakladem pro uceni se technikdm zpévu — jako jiz zminéna prdce se spravnou artikulaci,
drzenim téla, tvofenim toénu, dechu atd. Atraktivité neubird ani zpévna a lehce
zapamatovatelnd melodie muzikalovych pisni, kterd mizZe podnécovat aktivitu a zajem
zaka.

Dle Vanové jsou moznosti, diky kterym lze realizovat pévecka cvi¢eni. Zaroven by
se tak mohly stat konkrétnimi vychodisky pro préaci s danou populdrni pisni, kterd uzce
souvisi s déjem celého muzikdlu. Tato moznost jiz vytvari spoustu podnét(, se kterymi Ize
pracovat. Nejen, Ze cely pribéh ¢i text daného muzikdlu mizZe vzbudit ndpady pro tvorbu
danych cvic¢eni a pedagog bude moci Cerpat z vicero podnétl, ale muze celou vyuku
vokalnich ¢innosti Zakovi zatraktivnit a motivovat jej pro nasledujici praci s ostatnimi

Cinnostmi HV:
e mitace
e slysené pisné nebo melodické uryvky
e zpév z predstavy
e vokdlini intonace

e péveckd tvorivost (improvizace)

v. ;. 1
tvoriva IntOHGC€6

Procvicovani této slozky je neodmyslitelnou soucasti hudebniho vyvoje jedince.
Diky ni se rozvinou Zakovy hudebni schopnosti a dovednosti. Do budoucna tak bude moci
Cerpat ze svych zkuSenosti a snadnéji se mu bude dand nasledujici hudebni cinnost

reprodukovat i tvorit.

' VANOVA, Hana. Priivodce ugitele hudebni vychovy tvofivou intonaci. Praha: Univerzita Karlova v Praze
— Pedagogicka fakulta, 2004. s. 6. ISBN 80-7290-155-9.
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5.1.3 MUZIKAL A INSTRUMENTALNI PRVKY

Instrumentalni slozku lze vyuzit podobnym zplisobem jako v predchozi kapitole o
propojeni muzikalu s vokdlnimi cinnostmi. Jednd se o praci shudbou, kterd je
neodmyslitelnou soucdsti. Muzikalova hudba ma obdobné funkce jako zminéna pévecka
Cisla — tedy umocniuje déj, popisuje atmosféru, vyvoldva emoce a pocity. Se spravnou
volbou lze opét tyto dila uplatnit i v rdmci instrumentdlnich ¢innosti. Mohli bychom tak
vyuzit Orffovy ndstroje a rlizna rytmickd cviceni, kterd by byla vhodna v korespondenci

s urCitym muzikalovym dilem.

Vyuzit Ize napfiklad zminénou rytmickou deklamaci slov a textl z muzikalu
s vyuzitim elementarniho hudebniho doprovodu, dotvareni riznych dialogl a scén bicimi
nastroji, praci se zminénym magnetofonem, zachycovani zvuk(, naslednou Upravu a
vyuziti pfi dramatickych ztvarnénich, hru na télo, poznavani rytm( a nastrojq,
instrumentalni improvizaci. Zkratka zdkladem pro tyto aktivity by se mohla stat hudba
prevzata z muzikald, se kterou by se v ramci vSech téchto ¢innosti pracovalo. Mohou byt
vyuzivany napftiklad jen klavirni dpravy pro snadnéjsi hudebni porozuméni. Hudebni dilo
se opét stane prostfedkem, jenz by mohl byt zakladem pro urcitou hudebni
instrumentalni c¢innost, diky které Zak rozvine své rytmické citéni a instrumentalni
schopnosti, jako jedinec, i v rdmci spoluprace ve skupiné, a bude Uzce souviset s ostatnimi

hudebnimi a dramatickymi aktivitami.
5.1.4 MUZIKAL A POSLECHOVE PRVKY

Pti poslechovych ¢innostech by mohl byt muzikal vyuzit velmi dobfe. Nejen kvli
Sirokému vybéru, ale i kvlli hudebnimu podtextu, ktery mize vybizet k dalSim moznym
aktivitdm. Nejjednodussi cestou by bylo vybrat pisert z muzikalu, kterou bychom vyuzily i
pfi ostatnich ¢innostech, tak aby dochazelo k vzajemné a potfebné integraci. Zaci by mohli
analyzovat skladbu skrze hudebni stavbu, poznavat Zanry, jednotlivé vyrazové prostiredky,
styly, autory, nastroje, a zdroven ji vnimat jako propojujici prvek, ktery je tfeba vnimat
v kontextu celého muzikalového dila. Lze zaroven objevovat i emocionalni stranku jedince
a popisovat tak pocity, které hudba vyvolava. Nemuseli bychom muzikal vyuzit jen pfi
probiradni nonartificalni hudby, ale Slo by jej aplikovat i jako prostfedek pro vyvolani emoci

¢i riznych myslenek a predstav k navazujici praci v ramci ostatnich hudebnich aktivit. U
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zaka by mélo dochdazet na tomto zdkladé k rozvoji poslechovych schopnosti, mél by lépe
rozpozndvat hudebni sdéleni a nechat je plsobit na své predstavy a postoje. Aktivity
v ramci poslechovych cinnosti také mohou slouzit k u€eni se sprdvnému zpracovavani

informaci, utvareni vlastnich postojl k hudebnimu svétu a objevovani sebe sama.
5.1.5 MUZIKAL A HUDEBNE POHYBOVE PRVKY

Stejné tak, jako u predeslych kapitol, se i pohybové ¢innosti staly neoddélitelnou
soucdsti hudebni vychovy. Podobnym principem v muzikdlu hraje duleZitou roli také
tanecni a pohybova slozka. V obou pfipadech se tak nejedna o samostatny oddil, ktery
ztvariuje svlj vlastni obsah, ale o navzdjem se integrujici prvek s ostatnimi ¢innostmi

s metaforickym pojetim a osobnostné-socidlnimi rozvojem.

Hodiny hudebni vychovy se mohou stat pro jedince jedinym zazitkem, kde se bude
vénovat takovym tvlréim a pohybovym aktivitam v propojeni shudbou, historii a
dramatem. Tyto Cinnosti maji zprostifedkovat pfimy kontakt jedince s hudebnimi dily a
umoznit mu tak dokonalejsi a detailnéjsi hudebni vnimani. V kombinaci s vokalnimi a
instrumentalnimi ¢innostmi Ize docilit rozvijeni hudebnich dovednosti — hudebni projev,
intepretace daného dila pohybem a tak dale. Pohyb se tedy muize stat prostfedkem, diky
kterému bude jedinec jinym zplsobem vnimat hudbu a objevovat cesty k dalSimu rozvoji
a ndpaddm. Na druhou stranu se tak diky uéeni tomuto vnimani muze jedinec vytvéret
pohybové kultivované projevy. Obdobnym zplsobem bychom tak mohli vnimat i
muzikalovou hudbu a tanec. Tyto dvé slozky mezi sebou spiSe komunikuji a stavaji se
sdélovacim prostfedkem spole¢ného obsahu ¢i pfibéhu. Proto si myslim, Ze by muzikalova
hudba mohla byt idealnim ndmétem pro hudebné pohybové Cinnosti. Lze ji zaradit do
urcitého pribéhu, ktery ma atmosféru, urcuje obdobi, i rGzné situace a zapletky, které by
Sly vyuzit pro tyto aktivity. Zaroven by tak propojovala i vokalni, instrumentdlni a
poslechové Cinnosti, protoze v rdmci vSech téchto prvk( Ize pracovat s jednim muzikalem,
¢i urcitym dilem nebo pouze s muzikalovou pisni. Spojujicim prvkem by byl pfibéh daného

muzikalu.

Pohyb je vtomto pripadé komunikaci duse pretvofenou do motorické vypovédi.
Dulezitd je emocionalni i déjova rovina, ktera by se projevovala pfi rdznych aktivitach

jinou intenzitou. Lze jim vyjadfit rdzné situace, kde bychom metodami zasahovali i do
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dramatické ¢innosti, vyuzit by Sla také hra na télo, kterd by zaroven propojovala i rytmické
a vokalni prvky. Prace s predstavou by také umoZriovala pohybovou improvizaci a
vytvafeni rlznych pohybovych etud. Zaci by déale pracovali jak s dynamikou, barvou a

vySkou ton(, tak s pohybem melodie a tempem.
5.1.6 MUZIKAL A TVORIVE DRAMATICKE CINNOSTI

U muzikdlu je stéZejni dramaticky déj, ktery se stava propojujicim prvkem vsech
jednotlivych sloZzek. Stejnym zplUsobem by se tak mohly stmelovat vSsechny zminéné
hudebni ¢innosti obohacené o celou tvorivou dramatiku a jeji metody a techniky. Jak jsem
jiz zminovala, inspiraci pro zaklad dramatickych ¢innosti miZeme cerpat témér vsude,
v tomto pripadé by se jednalo o konkrétni muzikalové dilo, které ma sv(j vlastni pribéh a
charakterizované postavy. Tim vznikd nepreberné mnoizstvi podkladd pro rGzné
dramatické aktivity. At napriklad v rdmci metody hry v roli ¢i pro rizné techniky jako Zivy

obraz, vnitini hlas, interview nebo improvizaci.

Hudebni ¢innosti tak mohou byt obohaceny i témi tvofivé dramatickymi, které by
se mohly zaroven stat zakladem pro vokalni, poslechové, instrumentalni a hudebné
pohybové aktivity, a také rozvijet kreativni slozku jedince, coZ je b&€hem hodin hudebni
vychovy nepostradatelné. Napftiklad se zak skrze dramatické aktivity Iépe vzije do nékteré

situace nebo Iépe pochopi charakter postavy a vyuZije je pfi dalsi Cinnosti.

Spojujicim prvkem obou vychov je vtomto ptipadé pohyb, prace se slovem i
hlasem a hudba, obdobné jako u muzikalu. Dle mého nazoru mizZeme spravnou integraci
hudebni a dramatické vychovy za pomoci muzikalu docilit harmonického rozvoje u jedince

v hudebné kreativnim svéte.
5.2 MUZIKAL A JEHO MOZNE VYUZITI VE VYUCE

Jedna z moznych realizaci by ve skolnim prostifedi pro ¢asovou narocnost mohla
vytvorit napriklad forma projektové vyuky. ,,Pomoci této vyukové metody jsou Zdci vedeni
k samostatnému zpracovdni urcitych komplexnich tkolG Ci reseni problému spjatych s

Zivotni realitou. Charakteristickym znakem projektové vyuky je cil, ktery je predstavovdn

31



urcitym konkrétnim vystupem, tj. vyrobkem, praktickym resSenim problému, ... Projekty

Easto maji podobu integrovanych témat, vyuZivaji mezipfedmétovych vztahu. “®?

Muzikal by mohl byt pravé zajimavy a vhodny pro svoji rozmanitost a atraktivnost.
Jeho pestrd forma by mohla dat pevny zaklad pro tvorbu vyuky, pfi které by se Zaci mohli
uplatnit ve vice smérech — at uZ pti uméleckych aktivitach, tak i napriklad v situacich, kde
se Ize zapojit organizacnimi a komunikaénimi schopnostmi. Mohl by tak dat prostor pro

vznik kreativniho a tvarciho mista, ve kterém by se jedinec dokazal realizovat.

62 ZORMANOVA, Lucie. Projektovd vyuka [online]. 2012 [cit. 2022-06-26]. Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/s/14983/PROJEKTOVA-VYUKA.html
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6 AT Z1j)i DUCHOVE!

ees

Jako priklad vyuZiti jsme vybrali vhodny muzikal At Ziji duchové!, ktery by se mohl
stat prostfedkem hudebnich a dramatickych &innosti pro 2. stupen ZS a viceletd gymnazia.
Zaroven tak na ném kratce lze zndzornit navrh pro moznou aktivitu. Z divodu rozsahu
bakalarské prace i zaméreni studia by nasledujici kapitola byla vhodna pro navazujici

praktickou ¢ast diplomové prace.

eer

Muzikal At Ziji duchové! vypravi pfibéh o zficeniné hradu Brtnik, na kterém dle
skupiny déti Zijicich ve méstecku pod zficeninou strasi. Osud hradu a na ném Zijiciho
tamniho ducha rytife Brtnika je nejisty, jelikoZ vedouci samoobsluhy Jouza chce na tomto
misté péstovat zampidny. Diky spojeni détské vynalézavosti a kouzel se zficenina podati

opravit. V pfibéhu se zaroven promita détska laska, kazdodenni strasti obyvatel Zijicich

pod Brtnikem, kouzla, skfitkové a také odvaha.

Tento pribéh se tak mUZe stat inspiraci pro jednotlivé konkrétni aktivity.
6.1 NASTIN MOZNYCH HUDEBNE-DRAMATICKYCH AKTIVIT K DANEMU MUZIKALU

Pti vokalnich ¢innostech lIze pracovat s velkym mnoZstvim pisni od Jaroslava Uhlite
a Zdénka Svérdka. Patfi mezi né napt.: Hajny je lesa pdn, Piseri Leontynky, Skritkové tesari,
Zavolejte strazZe. Jsou melodicky a harmonicky nendroc¢né, zaroven jsou velmi napadité a
chytlavé. V originadlnim znéni je zpivaji déti, tudiz mohou byt vhodné pro zaky 2. stupné
ZS. Lze pii préaci snimi uplatnit intonaéni cviéeni — tondlni i intervalové za pomoci
fonogestiky a rlizné pévecké tvlrci aktivity zapojujici rozvoj predstavivosti — hra na
ozvénu, napodobovdni zpévu dané postavy a hleddni charakteristickych prvkd, hra na
solistu, kdy jeden Zzak nebo mensi skupina zpiva hlavni melodii a doprovazi ho zbytek tfidy
zpévem tonického kvintakordu a jeho obratd. Diky zietelnému a jednoduchému tempu
danych pisni mizeme vyuzit rytmicka cviceni jako rytmickou stafetu, ozvénu, hdadanku ci
diktat. K dechovym a artikulacnim cvicenim, které jsou soucdsti vokalnich cinnosti, Ize
vyuzit konkrétni scény z muzikalu a jeho text/scénar. Tvofivou metodou si Zaci na zakladé
konkrétnich podnétu (scéna, atmosféra) mohou vytvorit kratky jazykolam, se zfetelem na
samohlasky, jez jsou nositelem melodie a procvicovat tak spravnou artikulaci. Zaroven

také muze slouzit k nezbytnému rozezpivani se.
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Pfi instrumentalnich ¢innostech by se dala velmi dobfe vyuzit hra na Orffovy
nastroje, hra na télo ¢i predméty ve tridé (lavice, Zidle, dvé tuzky) nebo vytvareni zvuki
rlznymi materialy (papir, se$it). Zaci by naptiklad mohli na zakladé zhlédnuté ukazky beze
zvuku Ci precteni uryvku déje z muzikdlu At Ziji duchové! improvizaci na zakladni
instrumentar vytvofit atmosféru dané scény (vyjadrit emoce, naladu prostredi). Mohli by
hudebné ztvarnit jednotlivé postavy a na zakladé hddanky zbytek tfidy poznavat, o jakou
postavu se jednd. Pracovat by se také dalo s vytvdrenim jednoduchych doprovodi
k danym pisnim. Praktikovat dle mého ndzoru by Sla hra na rytmickou stafetu s obménou,
kdy ucitel vytleskd zakladni rytmicky motiv pisné a Zaci ho postupné opakuji a obménuiji,
dalsi ptikladem by mohlo byt rytmické pretvareni slov, kdy ucitel fekne slovo &i kratky
uryvek spjaty s déjem a zZak ho pretvofi na rytmus, ktery zahraje na télo. Valna vétsina
pfibéhu se odehrdva v prirodé, tudiz by se také dalo pracovat s rldznymi zvuky zvirat a

rostlin, diky kterym by se dala uplatnit hra na prirodni materidly, jez by asociovala rlizné

zvuky pfirody, se kterymi by se dale mohlo v dramatickych a vokalnich hrach pracovat.

Pfi poslechovych Ccinnostech lze zacit opacnym zplsobem neili u téch
instrumentalnich. Zakim mo0Ze byt predstavena hudebni ukdzka (nejlépe pouze
v instrumentdlnim provedeni) jedné pisné z muzikdlu a na jejim zakladé ddle pracovat
formou vymysleni krdatkého pribéhu (i bdsne) Ci vytvarného konkrétniho/abstraktniho
obrazu, jenz vzniknou vytvorenymi asociacemi spjatymi s pusténou hudbou. Opét by se
tento pribéh ¢i dilo mohli stat zakladem pro dalsi aktivity. Ucitel maze vybrat urcitou
pasaz z dané pisné, zhruba 20 s a Zak na jejim zakladé vytvoti kreslenou linkou melodicky
pribéh, kdy se predevsim zaméruje na vysky téna. Uplatnit by napfiklad také Sla aktivita
melografu, kdy si jedinec pfi prvnim poslechu vytvori 3-4 grafické znacky. Pti druhém
poslechu si je spoji s melodii (napf. 1. graf = 1. ¢ast sloky) a vytvofi tak melodicky graf,
kterym zndazorni pribéh a stavbu pisné.

cer

V ramci hudebné pohybovych aktivit Ize vyuZit ve spojitosti s muzikdlem At Ziji
duchové! hra chize po prostoru a povrchu (kde se nachdzime — napr. na hradé Brtnik, po
jakém povrchu chodime — po ostrych kamenech, mékké travé), zaci tak prizptsobuji kroky.
Dalsi rozvinutéjsi aktivitou mlze byt vypravéni onoho zkrdceného pfibéhu za doprovodu
bubinku. Zaci tak mohou pohybové reagovat a pfizptisobovat rychlost a tempo chiize. Na
vybranou pisen se slovy napf. Hajny je lesa pan, lze vymyslet 4 zdkladni tanecni
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(pohybové) kroky, které mohou vystihovat slova a podobnym zplsobem jako u aktivity
»melograf” tak pohybem vyjadfit pribéh a stavbu pisné. Dle mého nazoru by také Sla
uplatnit hra dirigent, ve které jeden zak diriguje svdj orchestr (spoluzdci), ve kterém
jednotlivci hraji na imagindrni nastroje, které rozeznaji z dané pisné (muze se jednat o
navazujici aktivitu na poslechovou &innost). Siroké uplatnéni Ize také najit v réiznych

podobach pantomimického ztvdrnéni jednotlivych situaci pfibéhu ¢i pisni.

Zminéné cinnosti jsou pouhym vychodiskem pro dalsi rozvijeni aktivit a jejich

vzajemné propojovani a obménovani.
6.2 NAVRH KONKRETNICH AKTIVIT

Tato podkapitola je vénovana konkrétnim aktivitdam k pisni ,Skfitkové tesafi“,
které jsou vybrané z predeslé ¢asti. Jedna se o ndpady mnou vymyslené, které by bylo

mozno oveérit v ramci vlastni pedagogické praxe a informovat o nich v diplomové préci.

Vhodnou formou pro skolni prostiedi by mohla byt projektova vyuka, ktera by byla
vhodna z divodu mozného komplexniho pojeti. Aktivity teoretické i praktické v této
metodé na sebe mohou navazovat a navzdjem se propojovat. Vyvrcholenim je zdvérecny
produkt, jenZz vytvori Zaci. Vtomto pripadé by to tak mohla byt prezentace tvarcich
vytvor(, které vznikly béhem uskutec¢nénych hudebnich a dramatickych aktivit. Dle mého
nazoru by se daly aktivity vyuZit i b&hem béiné vyuky hudebni vychovy. Uskali spo¢iva
v Sirokém casovém rozpéti mezi jednotlivymi vyucovacimi hodinami, a tedy i danymi

¢innostmi. Mohla by se tak vytracet dulezitost zminéné integrace.
6.2.1 PiSEN , SKRITKOVE TESARI“

Pisen ,Skritkové tesari” je melodicky nenarocna, libiva a lehce zapamatovatelna.
V origindlnim znéni ji zpiva rytif Brtnik a skupina déti. Pisen je v % taktu, pficemz je
slozena ze dvou tempové odlisSnych ¢asti. Vzhledem k jeji stavbé by mohla byt dobrym
podnétem pro aktivitu hra na ozvénu, ve které figuruji dvé slozky — hlavni a opakujici se
hlas. K obsahu pisné, ktery vypovida o probuzeni skfitk(i ze spanku, jenz maji pomoci
s opravou zficeniny, by mohla byt zaroven podnétem pro dramatickou aktivitu Zzivé

obrazy. Dle mého nazoru lze k této pisni vyuzit témér veskeré aktivity vySe zminéné.

> ,Hra naozvénu”
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Tato konkrétni aktivita uplatnéna na pisni Skritkové tesafi je uréena pro 2.
stupefi ZS a viceletd gymnazia. U jedinc( rozviji cit pro rytmus, schopnost
vokalniho opakovani a napodobovani, provedeni a kooperaci ve skupiné.
Zak jako jednotlivec nebo sou¢ast skupiny si vyzkousi praci s ozvénou, ktera

zde hojné figuruje. Odhadovanad ¢asova narocnost je 15 min.

RVP ZV: HV-9-1-03 reprodukuje na zdkladé svych individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢dsti skladeb, vytvdri a voli

jednoduché doprovody, provddi jednoduché hudebni improvizace.®
Situace: skupina v kruhu

Ukol: Tiida je seskupena v kruhu na volném prostoru. Tento tvar podniti
lepsi vzajemné napojeni se na sebe a snazsi interakci ve skupiné. Ucitel
predstavi Zakdm vramci jiz zndmého muzikdlu At Ziji duchové! pisen
,,Skritkové tesari”.

Hlavnim Gkolem je pojeti pisné formou ozvény (otazky-odpovédi). Zakim
jsou rozdana drivka, kterymi spole¢né udrzuji rytmus a vytukdavaji 1. dobu.

Ucitel jako prvni vstoupi doprostied kruhu a zazpiva prvni Uryvek pisné.

e s

1. Skifit - L.u vé te - sa - fi o= lez - e zZme- Llll.t

Obréazek 1

Ndsledné odpovida skupina v kruhu, kterd zaroven stale udrzuje rytmus.

SE=SSSsSSSesSSss s

skt l\o vé te - sa - Fi vy -lez - e zme- le

Obrazek 2

Obdobnym zplsobem se takto pokracuje v dalsi ¢asti pisné, kde se méni

postup melodické linky. Ucitel opét zacina:

é‘:__ ===c= == SreE==r=—==

Chop -te se nd - &i-ni po - stay - e stie - chu.

Obrazek 3
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SKUPINA 1 ff

SKUPINA 2 <}

SKUPINA3

Skupina zZakd mu odpovida:

ga - 1 | J=1

—| - ——
L:_") e e e 5 r—I'- 0 4

chop - te  se nd - ¢i-ni po - stav - te stfe - chu.

Obrazek 4

Varianty: Tato aktivita jde mnohymi zplsoby variovat. K prvni obméné
muze dojit zplsobem, Ze predzpivavajici bude Zak nebo mensi skupina
zaku. Vyzkousi si tak vedouci pozici ,,otazky”, kdy je tfeba dodrzet spravnou
intonaci i rytmus.

Kdalsim téz$im obméndm muzZe dojit rozvinutéjSim rytmickym
doprovodem. Rozdélime tfidni skupinu na tfi ¢asti a kazdé z nich uréime
rytmicky doprovod. Nastroje si mohou zvolit sami po domluvé ve skupiné.

Lze opét vyuZit Orffovy nastroje. Rytmus se udrzuje ve ¢tvrtovych dobach.

p 2T
=

S EEESEEEE SSEEEEE
1. Skt - E-\'(‘ te - sa - Fi vy-lez-te zme- L_”mt_
Andladad/ oy
o O
Obrazek 5

,Livé obrazy”

RVP 2ZV: DV-9-1-03 rozvifi, variuje a opakuje herni situace (samostatné, s

partnerem, ve skupiné), pfijima herni pravidla a tvorivé je rozviji. 64

Tato metoda je v dramatické vychové hojné vyuzivana. Pisen zde muze byt
vyuzita jako namét. Je vhodna pro tfidni skupinu starsiho skolniho véku a
dospivajici. Rozviji fantazii, vciténi se do rliznych situaci a projev pohybem,
gesty a mimikou. Tato metoda muize byt vhodnd pro méné hudebné
nadanou skupinu nebo jako dopliujici dramaticka aktivita k hudebnim
¢innostem, jez mUzZe usnadnit sezndmeni se s déjem ¢i predstavou o dané

situaci a misté, kam je pribéh a text pisné zarazen.

Situace: kolektiv rozdélen na nékolik skupin po 3 Zacich

4 D s » 1/ r r ’ N1z s s
% Ramcové vzd&lavaci program pro zékladni vzd&lavani 2021
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Ukol: Nejdfive si 7aci poslechnou pisefi ,Skfitkové tesafi“ a prectou text
nebo se s ni sezndmi hudebni aktivitou, jak je vypsano vySe. Odhadovana

c¢asova narocnost ¢ini 40 minut.

Ukazka textu:

Skritkové tesaii vylezte z mechu,
skfitkove tesari vylezte z mechu.

Chopte se nadini, postavte stfechu,
chopte se nacini, postavie stfechu.

Skfitkové ze skal a skfitkové z lesa,
skfitkové ze skal a skfitkové z lesa.

Obrazek 6

Podstatou Zivych obraz( je sdéleni pohybem bez mluveného slova. Jde o

vytvoreni nehybné ,fotky“ ¢i ,,obrazu”.

Ukolem pro kazdou skupinu je vytvofit Zivy obraz skfitk(, ktefi se pravé
probudili a zacali pracovat. Po domluvé ve skupiné vytvoli svou
domluvenou scénu a ostatni zaci hadaji, v jakém prostfedi/situaci/misté se
nachdazi, co pravé délaji a jak se pfi tom citi. Odvozuji tak z jejich pohybu a
mimiky.

Varianta: Ddle se mohou Zivé obrazy variovat do minulosti a budoucnosti.
Kazda skupina tak vytvofi dalSi dva Zivé obrazy o tom, jaka situace mohla
prfedchazet a jaka navazovat. Spojenim vsSech trech ,obraz(“ muze

vzniknout scéna pro dalsi dramatické aktivity.
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ZAVER

Prvni kapitola je vénovdna Zanru muzikal. Pro nasledujici praci bylo tfeba si tento
smér definovat, popsat zakladni informace, nalézt jeho typické znaky, dozvédét se o
nutnych dovednostech muzikalového herce a kratké historii, abychom na tyto poznatky
mohli navazat pfi hledani odpovédi na otdzku, zda by muzikdl jakozto synteticky Utvar byl
vhodnym prostfedkem a zakladem pro hudebni a dramatické cinnosti pfi hudebni

vychové ¢i dramatické tvorbé.

Druhd kapitola zatazuje pfedméty hudebni a dramaticka vychova do Ramcové
vzdélavaciho procesu pro zdkladni vzdélavani, popisuje jejich ocekdvané vystupy a
vzdéldvaci cile, dala zaklad pro nasledujici mozny ndvrh pedagogickych aktivit v rdmci

konkrétniho muzikalu At Ziji duchové, které by bylo moziné uplatnit pfi hudebni i

dramatické vychové na zdkladé jiz ozkousenych metod a technik.

Popsané hudebni Cinnosti, jejich vyuZiti, zafazeni do vyuky a stanoveni cili bylo
nezbytné pro pochopeni nutné integrace vSech téchto slozek. Na jejich zakladé jsou
vytvoreny metody a techniky, kterymi lze rozvijet osobnost jedince, jeho hudebni
schopnosti a dovednosti, hudebné a kulturné ho vzdélavat, umoznit mu nalézt vlastni
cestu k hudebnimu svétu a vytvofit si tak na jeho zakladé svij vlastni postoj k hudbé. To
vSe maji tyto €innosti za Ukol. Davaji tak hudebnimu vzdélavani Sirsi rozmér a dokazi

jedince rozvijet pomoci hudby.

S touto myslenkou a stejnym zamérem jsem se vénovala i nasledujici kapitole o
dramatické vychové. Zjistit, jakym zplsobem muze plsobit na jedince a dokaze jeho
schopnosti rozvijet. A také jakych metod a technik vyuZiva, a které by zaroven byly
vhodné pro pouZiti v hudebni vychové a vmém nasledujicim navrhu ve spojeni

s muzikalem.

DaleZitym bodem se tedy naskytla kapitola o spolecnych prvcich a jejich moznych
slucitelnych aktivitdch, protoZze obé vychovy maji mezioborovy presah a jejich plnym
vyuzitim a moznym doplnénim hudebni vychovy dramatickou tvorbou lze dosdhnout
tvorivé c¢innosti, ktera je nepostradatelnd v hudebné vzdélavacim procesu a muzikal tak
mUzZe prispét nezbytnému propojeni vSech hudebnich ¢innosti a zaroven dramatickymi
metodami podpofit kreativni slozku jedince.
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Abychom tyto spolecné prvky mohli vyuzit v aktivitach a komplexné je podchytit,

vyuZijeme k tomu jiz zmifovany moderni Zanr muzikal.

V posledni ¢asti bakalarské prace se vénuji konkrétnim muzikdlovym prvkim a
hudebnim aktivitam, jeZ by bylo moZno sloudit a vyuzit pfi vyuce. Na zavér volim muzikal

ces 1

At Ziji duchové!”, jakozto vhodnou formu pro 2. stupeni ZS a viceletd gymnazia a popisuji
dvé konkrétni aktivity ,hra na ozvénu“ a ,Zivé obrazy“, které jsem vybrala jako vhodna

k pisni , Skfitkové tesari”.

Dle mého ndzoru muzikdl, jakoZto integrujici forma, dokaze vytvofit misto pro
Zakovu tvorivost. Diky jeho pestrosti a atraktivité by se mohl uplatnit a dostat se do
SirSiho povédomi pfi vyuce hudebni vychovy. Neméné dulezité je také dramaticka

vychova, ktera je, zda se mi, stdle dost opomijena.

Muzikal zaroven bofi izolovanost jednotlivych slozek, coz je pfi vyuziti hudebnich
Cinnosti dlleZité. Lze tak poté k rlznym aktivitdm pristupovat celistvé a premyslet nad
jednotlivymi c¢innostmi komplexnéji. Spojujici dramaticky déj zarovern ddvd moznost se
dalsimi zpUsoby sebe vyjadfit a nechat jedince objevovat. Na zdkladé svych prozitk(
z hudebnich a pohybovych ¢innosti tak mize jedinec dal pozndvat podstatu dila a vnimat

propojenost — objevovat témata s pfesahem do historie, politiky atd.

Diky specifickym znaklim a dramati¢nosti, se Zanr muzikdl jevi svou moZnou
funkéni, obsahovou a metodickou naplini jako vhodny prostfedek pro uplatnéni v hudebni

vychoveé.
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RESUME

Tato bakaldrskd prace v uvodu seznamuje szZanrem muzikal, jeho strucnou
charakteristikou a kratkou historii vzahrani¢i i CR. V ndsledujici &asti se vénuje
predmétim hudebni a dramatickd vychova, jeZ jsou vychodiskem pro navazujici Usek o
jejich spoleénych prvcich. Na zavér jsou popsany hudebni cinnosti — vokalni,
instrumentalni, poslechové i hudebné-pohybové a zakladni dramatické metody a
techniky. Tento teoreticky Uvod slouZi k nasledné fuzi muzikdlu a danych &innosti. Zanr
muzikal se stava pro navazujici ¢ast bakaldrské prace prostfedkem pro vyuziti hudebnich a
dramatickych cinnosti. Dulezitym bodem je zde potfebna integrace cinnosti, ¢emuz
muzikal, jakozto mlada a atraktivni forma hudebniho divadla, mdze ptispét. Spojuje prvky
pévecké, instrumentdlni, herecké i tanecni. Na zavér jsou popsany konkrétni aktivity,

které by bylo mozné uplatnit v rdmci muzikalu At Ziji duchové!.

In the beggining this bachelor thesis presents the musical genre, its brief
characteristics and its short history in Czech republic and abroad. In the following part are
discussed musical and drama classes which create a starting point for the subsequent
chapter about their mutual elements. In the end are described musical activities — vocal,
instrumental, listening and musically-motional and fundamental dramatic methods and
techniques. This theoretical introduction serves as a base to an ensuing fusion of musical
and given activities. For the following part of the bachelor thesis musical genre is
becoming an ideal instrument for utilization of musical and dramatical activities. An
important point is a necessary integration of these activities and musical as a young and
attractive form of musical theatre appears as a helpful contribution. It connects vocal,
instrumental, acting and dancing elements altogether. At the end are explained specific

activities which could be applied within the musical ‘At Ziji duchové’.
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