PREDMLUVA

Dne 3. 5. 2022 se uskutecnil dvanacty roc¢nik tradi¢niho kongresu
s mezinarodnimi prispévky Cesta pozndvani a vzdélavani v oSetfovatelstvi
Xll a konference CAS Region plzerisky s podtitulem ,Sestra — nositelka
zmén”. Organizatory kongresu byly tradicné Fakulta zdravotnickych studif
ZCU v Plzni, Fakultni nemocnice Plzeri, profesni sdruzeni Ceska asociace
sester Region plzerisky a Ceska komora porodnich asistentek a.s.
Akce byla urcena pro studenty oboru oSetfovatelstvi a porodni asistence,
vSeobecné sestry, porodni asistentky a ostatni nelékarské zdravotnické
pracovniky i osoby vzdélavajici nelékarské zdravotnické pracovniky.
Prispévky, které na kongresu zaznély, byly nahravény a jsou k dispozici na
odkazu na webu kongresu. U&astnici kongresu — nejenom z Ceské republiky,
vzacni hosté napt. z MZ CR, NCO NZO — a kvalitni sloZeni védeckého vyboru
kongresu predurovalo jeho zdarny pribéh. Ctvrty blok konference pak
probéhl v prostorach FZS ZCU v Plzni a pfispévky byly prezentovany
v anglickém jazyce. Na kongresu vystoupila celd fada vzacnych hostd,
feditelka Odboru osetfovatelstvi a nelékarskych povolani Ministerstva
zdravotnictvi CR a hlavni sestra CR Mgr. A. Strnadova, MBA predstavila
aktudlni strategii ministerstva, odbornou radu MZ CR, jeji strukturu a vize
do budoucna. Prezidentka Ceské asociace sester (CAS) PhDr.
M. Sochmanovd, MBA vystoupila se sd&lenim o souéasné situaci Ceské
asociace sester a planech profesniho sdruzeni. Zd(raznila roli sestry béhem
pandemie Covid 19 a zminila pracovni skupinu pro stabilizaci zdravotnickych

pracovnikd, legislativni zmény a jednani o komore vseobecnych a détskych




sester. Nameéstkyné pro oSetfovatelskou péci FN Plzeni Ing. Bc. A. Masinova,
PhD., DBA, LL.M. prezentovala prispévek zabyvajici se roli krizového
managementu v modernim oSetfovatelstvi. Zminila Ulohu krizového
managementu v obdobi pandemie a snahu nemocnice udriet péci
o pacienty vco nejvétSim rozsahu. V zavéru svého vystoupeni uvedla
pozitiva krizové situace i aktudlni vyzvy. Reditelka Narodniho centra
oSetrfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych povolani PhDr. Mgr. M.
Hofstetrova Knotkova pohovofila o nové strategii NCO NZO, ktera spociva
ve spolupréci a v partnerstvi s MZ CR a v rozvoji aktivit na Grovni narodniho
centra. Zminéna byla intenzivni prace na implementaci Strategického ramce
2030, Koncepci odetiovatelstvi a Koncepci domdci péée v CR. Pfedstaveny
byly i projektové zaméry NCO NZO a zminén byl pfipravovany Narodni
portal oSetfovatelstvi.

Pfednasejicimi na konferenci byli i akademici Fakulty zdravotné
socialni JCU v Ceskych Budé&jovicich a Fakulty zdravotnickych studii
Univerzity Pardubice, ale i odbornici z klinické praxe. Tématy prednasek
bylo zapojeni sester do vyzkumu, predstaveni ¢innosti paliativniho tymu
a tymu kanyla¢niho. Dale byly pfedstaveny novinky ve spondylochirurgii
a monitoraci pooperacni bolesti. Kongresu se zlcastnilo vice nez sedm
desitek Ucastnikd a béhem kongresu byl, pfi kratkém setkani u bilého srdce,
symbolu oSetfovatelstvi, pfipomenut i bliZici se Mezinarodni den sester (12.
kvétna).
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