Studium=jen uceni?
Zviadneme vic,
dokazuji studenti

text: Pavel Korelus

Jedno slovo: studium. Co si pod nim predstavite? Prvni obraz,

ktery se vam objevi v mysli, je mozna student sedici v poslucharne

a naslouchajici vykladu, pripadne zacteny do jedné z mnoha knih,
jez se mu vrsi na desce pracovniho stolu, délajici si poznamky

a mozna polohlasem opakujici definice, které potrebuje nutné dostat
do hlavy. Nastésti pro studenty je ale studium mnohem pestrejsi
zalezitost. Samozrejme, vzdélani je stale jeji pevny zaklad, ale toho
dalsiho, co mohou studenti na vysoke skole délat a ¢im se mohou
zaroven take ucit a vybavit na budoucnost, je spousta. Protoze jsme
na vysoké $kole, mély by po tvrzeni nasledovat dukazy. Tady jsou.

Hura za hranice

Koronavirovou pandemii nechme na nékolik odstavca
stranou, jeden z nejvétsich benefitd vysokoskolského
studia je totiz urcité moznost vycestovat do zahranici
a studovat tam. Soucasni studenti si tyto prilezitosti
pochvaluji a ti, ktefi studovali jesté pred rokem 1989, je
upozoriuji, aby si jich vazili.

Vyhody jsou jasné. Studenti v zahrani¢i poznaji nové
prostiedi, ¢imZz mizeme myslet jinou $kolu stejné jako
odli$nou kulturu, zlepsi si jazykové dovednosti, seznami
se s novymi lidmi... Vrati se bohatsi hned v nékolika
ohledech. A trebais druhym diplomem, ktery na zahra-
niéni univerzité ziskali. Studenti ZCU mohou vyjizdét
na partnerské univerzity po celé EU i ve zbytku svéta,
na pobyty od jednoho mésice do jednoho roku. S na-
bidkouis programy ERASMUS+ a INTER je seznamuji
na pracovisti International Office, oni se pak na oplatku
svétuji se svymi dojmy z pobytu ostatnim a motivuyji ty,
kteti tfeba jesté vahaji.

»Na uplném zacatku, asi jako vsichni ostatni, jsem po-
citovala lehkou nervozitu. Vzhledem k tomu, Ze jsem
ve ti1dé byla jako jedind z Cech, bylo pro mé o to slozi-
téjsi navazat néjaky prvni kontakt. Nicméné po prvnim
dni se veskeré obavy rozplynuly a mohla jsem se plné
soustredit na zajimavé predméty,” popsala Kristyna
Molendova z Fakulty pedagogické svij letni semestr
na VIA University College v Dansku, které sizamilovala
i diky volnému ¢asu, kdy mohla zemi objevovat. ,,Tato
zku$enost pro mé byla velmi pfinosna nejen z hlediska
ziskani novych znalosti, ale taky mi pomohla se osamo-
statnit. Vzhledem k tomu, Ze jsem tam byla odkazana
sama na sebe, dovoluji si fict, ze to pro mé byla Zivotni
zku$enost, dodala.

Ve zdravém téle...

K univerzitnimu prostfedi neodmyslitelné patfi sport.
Vybrat si vzdélani, nebo radéji sportovni kariéru? To
nastésti studenti ZCU fesit nemusi, protoze mohou
oboji skloubit tak, aby dosahli jednoho i druhého cile.
Na Zapadoceské univerzité se sportuje pod katedrou
télesné vychovy a sportu Fakulty strojni, ktera nabizi
neoborovou télesnou vychovu a sportovni kurzy, a také
pod Centrem télesné vychovy a sportu Fakulty pedago-
gickeé, které spolu s kurzy nabizi télesnou vychovu obo-
rovou. Vzato podle abecedy, studenti se vénuji vétsiné
myslitelnych sportti od badmintonu po volejbal.

Neni to ale v§echno. Sportovni program Western Stars
sdruzuje $pi¢kové sportovce z fad studentl napfti¢ fa-
kultami a snazi se je maximalné podporovat ve sportu
i ve studiu. Ostatné sebelepsi sportovec, ktery by své
studijni povinnosti neplnil, by se ¢lenem stat ani nemo-
hl. Program Western Stars navic inspiroval ministerstvo
skolstvi, které v roce 2020 spustilo ve spolupraci s resort-
nim sportovnim centrem VICTORIA VSC projekt UNIS,
podporujici studujici sportovce v celé republice. UNIS
tak uz druhym rokem poskytuje stipendia uspéSnym
anadéjnym sportovcim s mimotadnou vykonnosti.
Na ZCU v tomto roce podporuje projekt UNIS dvacitku
sportovcu. V té vybrané spoleénosti jsou olympionic¢ky
- lukostrelkyné Marie Horackova, studentka Fakulty pe-
dagogické, a atletka Tereza Hrochova, studentka Fakulty
pravnické, dale paralympionicka - plavkyné Vendula
Duskova z Fakulty zdravotnickych studii, bézkyné Anna
Surakova z Fakulty pedagogické, atlet Josef Adamek
z Fakulty filozofické, bézkyné na lyzich Adéla Novakova
z Fakulty ekonomické, fotbalistka Gabriela Slajsova z Fa-
kulty pedagogické, ostépaf Radek Juda z téze fakulty...
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Spole¢né maji to, ze startovali na nejednom mistrovstvi
od akademickych pres republikova po mistrovstvi sve-
ta, a takeé to, Ze jsme na né hrdi stejné jako na v§echny
ostatni sportovce ze ZCU.

Pomoc druhym, pf¥inos véem

,»To nejlepsi, co pro budouci svét mizeme udélat MY,
je napomdhat tomu, abyste to udélali VY, zni krédo
Zapadoceské univerzity, obsazené v jeji strategii na rok
2021-2025. Vize, Ze univerzita bude vzdélavat mladé
lidi tak, aby pochopili $irsi souvislosti svéta 21. stoleti
amohli sami vyrazné prispét k jeho pozitivnimu a udr-
zitelnému rozvoji, neni viibec ptehnané futuristicka.
Vzdyt studentky a studenti zejména v poslednich letech
presveédcuji sirokou vefejnost, ze se s nimi ma nejen
pocitat, ale Ze je na né i spoleh.

Zvladaji to ve svém volném c¢ase. Pro¢? Protoze je to
podle nich spravné. Ano, ted bude fe¢ pfedevsim o na-
sazen{ studentt béhem koronavirové pandemie a po Pu-
tinové vpadu na Ukrajinu.

Zejména studenti Fakulty zdravotnickych studii napjali
s ptichodem covidu sily a nastoupili na odbérova mista,
donemocnic, do call center, k zachranaiam... Pomahali,
kdyz jich bylo tieba, a sami z toho tézili, nebot sbirali
neocenitelné zkusenosti. ,,Nebala jsem se urcité o se-
be, brala jsem to jako povinnost, protoze chci pracovat
ve zdravotnictvi a je situace, jaka je, a ja chci pridat
ruku k dilu,” svéfila se Simona Lejskovd, jejiz zpovéd
je jednou z fady, jez na jate letosniho roku vysly knizné
v publikaci V prvni linii: nelékati v dobé koronavirové.
Kromé budoucich zdravotniku se ale zapojili tfeba bu-
douci pedagogové. Na fakulté vznikla dobrovolnicka
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skupina Pomahame v Plzenském kraji, prostfednictvim
které se mohli do pomoci tém, ktef1ji potrebovali, zapojit
studentiizaméstnanci z celé univerzity i z fad vetejnosti.
Zaroven studenti pedagogické fakulty pomahali s hlida-
nim détivytizenych zdravotniki, doucovali a k tomu se
vét$ina z nich prala s novinkou v podobé distanéni vyuky,
protoze $koly byly zna¢nou ¢ast roku zaviené.

24. unor 2022 zavedl spole¢nost do dalsi krize, jiz bylo
mozné zvladnout nebo alespon zmensit praveé diky dob-
rovolnikim v8eho druhu. Podobné jako se o dva roky
drive zacaly $it rousky a donaset nakupy izolovanym
lidem, zacaly se ted poradat materialni, potravinové
i finan¢ni sbirky pro ukrajinské uprchliky. Tentokrat
ovsem za plného provozu, valka chod skolstvi nepreru-
sila. Studenti na sebe cilené neupozornovali, ale opét
se dostali do zorného pole vetejnosti, jejich nasazeni
posililo jejich roli, a ackoliv pomahali druhym, obohatilo
to pravé je samotné.

V zadném pripadé to vSak neznamena, ze nebyt pan-
demie a valky, studenti by se neangazovali. Studium
s prospésnou praxi se v posledni dobé podarilo spojit na-
ptiklad na Fakulté filozofické. Tym budoucich sociologa
pod vedenim profesora Jana Vané (vice o ném na str. 18
a19) se tam pustil do zakazky pro mésto Plzen, které se
rozhodlo fesit otazku bezdomovectvi. Po dikladném
prizkumu problematické situace vznikla studie, ktera
méstu napovédéla, co a jak dal. A studenti pomohli
zménit budouci svét piesné v duchu kréda ZCU.

Uméni spoluprace

Doménou zejména technickych fakult - elektrotechnic-
ké, strojni a aplikovanych véd - je skvéla uplatnitelnost
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absolventt. Jak je to mozné? Jednak je po studentech -
technicich na trhu prace stale poptavka, ale jesté du-
lezitéjsi je, ze fada studentt se se svymi budoucimi
zameéstnavateli zna jesté dfive, nez dokondi studium.
Firmy si totiz schopné lidi vyhlizeji uz béhem praxine-
bo trainee programu, které u nich absolvuji pfi studiu.
Fakulty maji fadu osvédéenych primyslovych partnert,
ktefi studentm takovou ptilezitost daji.

Jedine¢ny je vtomto ohledu projekt DESING+, pfinémz
si studenti vyzkouseji taktka vSe, co takova spoluprace
s vyznamnou spole¢nosti znamena. Projekt uz 18 let
spojuje studenty nékolika fakult, v poslednich letech
predevsim Fakulty strojni, Fakulty designu a uméni
Ladislava Sutnara, Fakulty zdravotnickych studii a Fa-
kulty ekonomické. Rozdéleni do multioborovych tymu
dostanou zadani od prumyslovych podnikd, s jejichz
zastupci zadand témata a svjj postup konzultuji.

V zatim poslednim ro¢niku naptiklad spoleé¢nost Sko-
da Transportation ptisla s tématem dualni autonomni
tramvaje, ktera bude po mésté dopravovat osoby a za-
roven rozvazet zasilky. Studenti museli takovou tramvaj
navrhnout opravdu od zakladu, promyslet ji po strance
technického feseni i designu, po strance bezpec¢nosti
cestujicich i ekonomicke, a na zavér ji pfi prezentaci
predstavit hodnotitelské komisi, v niz usedli i zastup-
ci podniku.

Spolupraci s budoucimi zameéstnavateli ale péstuji také
Fakulta pedagogicka a Fakulta zdravotnickych studii.
Zapomenout nesmime ani na umélce ze Sutnarky -
Fakulty designu a umeéni Ladislava Sutnara, ktefi diky
vlastnim uspéchum, dobré povésti fakulty i diky jejich
vyucujicim dostavaji prestizni pfilezitosti, jakou byla

napiiklad vystava EU: Jednotna v rozmanitosti, jiz ate-
liér Didakticka ilustrace pod vedenim Renaty Fucikové
ozdobil Plzenisky dm v Bruselu u ptilezitosti zahajeni
ceského predsednictvi Rady Evropské unie.

Nezapomeiite na sebe

Zavéreéné odstavce vénujeme studentim prvnich roc-
nika, které co nejsrdeénéji vitame.

Po preéteni tohoto ¢lanku by mohlo se zdat, ze na zvlad-
nuti tak naplnéného studentského zivota, ktery sestava
zudeni a zaroven z toho, co se da délat pfi u¢eni, nemu-
ze jeden obycejny studentsky zivot stacit. Ale opak je
pravdou. Pokud si studenti ohlidaji své priority a dobte
si nastavi, cemu se vénovat musi a ¢emu se vénovat
chtéji, dati se jim to dokonce tak, Ze pfes vSechnu ostatni
aktivitu maji také ¢as sami pro sebe. Ano, volny ¢as jesté
porad existuje. Volny ¢as by nemél byt vzacny, protoze
ptispiva k rozvoji osobnosti stejné jako uceni novych
véci, a odpodinek, zdbava a pratelé jsou stejné duleziti,
v posledni dobé snad i dalezZitéjsi nez kdy dfive.

Od 20. do 22. zati se bude na ZCU konat u tradi¢ni
festival Rok jedna, ktery novym studenttim pfedstavuje
univerzitu, seznamuje je s tim, co vSechno musi a co
vSechno mohou, pokud chtéji. Rok jedna organizuje
Informaéni a poradenské centrum ZCU, které uz dob-
fe vi, jak studentim pomoci k tomu, aby se na Zapa-
doceské univerzité citili maximalné spokojené. Jesté
predtim, nez navstivite Rok jedna, navstivte uz ted web
studentskeotazniky.zcu.cz. A vitejte na Zapadoceské
univerzité v Plzni! @

Z&U téma o



