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ABSTRAKT

Cil: Cilem vyzkumné studie bylo validovat oSetfovatelské intervence
sestrami/expertkami, které spliuji Fehringova kritéria experta. Zjistit,
které oSetrovatelské intervence expertky povazuji za vyznamné, tedy
hlavni a vedlejsi, a které za nevyznamné. Metody: Méfici nastroj
vychazel z Fehringova modelu validity diagnostického obsahu DCV —
Diagnostic Content Validity Model (Fehring, 1987). Ke kazdé poloZce
(oSetfovatelské intervenci) byla pfifazena vyznamnost na Likertové
Skale od 1 do 5 (1 — Zadna vyznamnost, 2 — malad vyznamnost, 3 —
stfedni vyznamnost, 4 — velkd vyznamnost, 5 - nejvyssi vyznamnost).
Hodnoceno bylo celkem 11 poloZek/osetrovatelskych intervenci (k

nim pfifazena 1falesna, celkem 12) oblasti/kategorie 3 Dokumentace
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Modulu zdakladniintervenci  kurrikula pro pfipravu sester
bakaladrského studijniho programu Osetfovatelstvi.  Vyzkumny
soubor tvofilo 482 expertek (ve 4 podsouborech), z pdvodnich 500
slovenskych a Ceskych sester, které splnovaly Fehringova kritéria
modifikovana pro Ceskou a Slovenskou republiku. Vysledky: Za hlavni
vyznamné oSetrovatelské intervence sestry/expertky povazuji: Prace
s ostatnimi slozkami komplexni zdravotnické dokumentace (0.88);
Orientace v oSetrovatelské dokumentaci (0.87); Znalost standardnich
postupl oSetfovaci jednotky (0.87); Znalost organizace péce na
oSetrovaci jednotce (0.87); Prijem pacienta/klienta (0.87); Vizita —
sesterska — predani — prebirani (0.87); Propusténi pacienta/klienta
(0.86); Prekladovd a propoustéci zprdva (0.86); Preklad
pacienta/klienta (0.85); Seznameni klienta s vnitfnimi predpisy ve
vztahu k oSetfovatelské péci (prdva pacientl, nemocnicni fad a pod.)
(0.82); Asistence pfri lékarské vizité (0.77). Za nevyznamné/vyrazené
nepovazuji polozky v rozmezi VS (vazeného skoére) 0.49 — 0.15 Zadné.
Zavér: Z celkového poctu 11 oSetfovatelskych intervenci slovenské
a Ceské sestry/expertky povaZzuji za vyznamné vsechny polozky
v poctu 11 tj. 11 hlavnich a 0 vedlejsich oSetifovatelskych intervenci.
Za nevyznamné/vyrazené neoznacily Zadnou validovanych
osetfovatelskych intervenci v oblasti/kategorii Dokumentace Modulu

zakladnich intervenci pro kurrikulum sester.
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KLICOVA SLOVA: Validace. Dokumentace. Intervence. Model DCV.

Kurrikulum.

ABSTRACT

Objective: The aim of the research study was to validate nursing
interventions by nurses/experts who had met Fehring's expert
criteria. To find out which nursing interventions the experts consider
as important, that are the main and secondary ones, and which are
considered as insignificant. Methods: The measuring tool was based
on the Fehring Diagnostic Content Validity Model (Fehring, 1987).
Each item (nursing intervention) was assigned a significance on the
Likert scale from 1 to 5 (1 - no significance, 2 - minor significance, 3 -
medium significance, 4 - great significance, 5 - highest significance).
A total of 11 items/nursing interventions (to be assigned 1fake,
altogether 12) of the documentation of the module by basic
intervention of the curriculum for the preparation of nurses of the
bachelor study program Nursing. The research team consisted of 482
experts (in 4 subsets), from the original 500 Slovak and Czech nurses
who met Fehring's criteria modified for the Czech Republic and Slovak
Republic. Results: Nurses/experts consider the main nursing
intervention as follows: Working with other parts of complex

healthcare documentation (0.88); Orientation in nursing
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documentation (0.87); Knowledge of standard procedures at care
unit (0.87); Knowledge of care organization at care unit (0.87);
Patient/client admission (0.87); Ward round — nursing (0.87);
Patient/client discharge (0.86); Transfer and discharge report (0.86);
Patient/client transfer (0.85); Informing client about inner
regulations related to nursing care (patients’ rights, hospital rules,
etc.) (0.82); Assistance during medical ward round (0.77). Items of
no insignificance are being considered those within the weighted
score of 0.49 - 0.15. There were none of these. Conclusion: Of the
total of 11 nursing interventions, Slovak and Czech nurses/experts
consider all items in the number of 11 nursing interventions as
significant out of them 11 were considered of main significance and
0 of minor significance. None of the validated nursing interventions
was reported as non-significant/excluded in documentation of the

core intervention module for the nursing curriculum.

KEYWORDS: Validation. Documentation. Intervention. DCV model.

Curriculum.
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uvoD

Sestry provadi klinickd rozhodnuti v rdmci své profese, praxe,
vzdélani, administrace procesl kritického mysleni, s vyuZitim
systémU podpory postupt klinického zavéru. Klasifikacni systémy
NIC, NOC, NANDA International maji svoji roli pfi zlepSovani kvality
péce zaloZzené na dlkazech, bezpecnosti péce o klienty/pacienty a
vyrazné napomahaji profesiondlnimu postupu pfi rozhodovani.
Zastavaji hlavni zakladnou znalosti pro osetrovatelské profesionaly
(Brokelovd, NANDA, 2015, cesky preklad Kudlovd). V oblasti
klasifikaCnich systému se otevira stale vétsi prostor pro narodni
a mezinarodni spolupraci s vyuZitim nejnovéjsich poznatkd a jejich
transferu mezi institucemi (univerzitami, fakultami, zdravotnickymi
zarizenimia dal$imi) prezentovanymi sestrami, pedagogy a studenty.
ZdUraznuji se tak priority jako zajisténi kvality, vyukova i ekonomickd
efektivita, ¢asova uspora, rychly prenos informaci mezi studenty,
pedagogy aodborniky z praxe. Prvni vystupy realizované na
Slovensku v oblasti intervenci sester vznikaji také na Fakulté
socidlnich véd a zdravotnictva Univerzite Konstantina Filozofa v Nitre
v obdobi let 2016-19 za podpory projektu Kega snazvem
Implementace osetfovatelskych intervenci do multimedidlnich
technologii v pripravé sester ve spoluprdci s Fakultou zdravotnickych

studii Zapadoceské univerzity v Plzni. Fakulta socidlnich ved a
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zdravotnictva UKF v Nitfe, Katedra oSetfovatelstvi mda vysoce
erudované akademické pracovniky soucasné s odbornou
a predevsim specializovanou zpusobilosti v jednotlivych oblastech
klinické praxe oSetfovatelstvi, ktefi jsou kompetentni k vytvoreni
afizeni odbornych tym( expertl/sester specialistek k ovéreni
souboru oSetrovatelskych intervenci zafazenych do pfipravy
budoucich sester. Vyvijejici se stadle nové pozadavky praxe (Bulechek
a kol., 2008, 2013), dostupné poznatky mezinarodnich klasifikacnich
oSetfovatelskych systém( (NANDA, NIC, NOC a dalsich)
oSetfovatelské praxe vyzaduji naléhavou potfebu implementace do
vyuky v souladu se smérnicemi EU. Vyzkumny tym se zaméril na
vytvoreni souboru empiricky ovérenych oSetfovatelskych intervenci
pro pfipravu sester vedoucich kziskani vystupnich kompetenci
z pregradualniho bakalarského studijniho programu oSetfovatelstvi.
Klinicky ovérené oSetrovatelské intervence jednotlivych obor(
oSetrfovatelstvi a vybér validizovanych oSetfovatelskych intervenci
umoznil vytvofit databazi ve formé odbornych modull s vyuZitim
dostupnych poznatkd mezindrodni klasifikace oSetrovatelskych
intervenci (NIC). V prvnim roce tesSeni projektu se reSitelé mimo
empirického Setfeni v klinické a pedagogické praxi, testovani
méficich ndastrojl a ovérovani Sablon elearningového prostiedi,
zaméfili vsouladu s harmonogramem projektu na shromazdeéni

nejnovéjSich poznatk(l, vydefinovani odbornych pojm0 pro moduly
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oSetrovatelskych intervenci, hodnoticich strategii ve vztahu k cilovym
vystupnim kompetencim svalidaci oSetfovatelskych intervenci
Modulu zakladnich oSetfovatelskych intervenci. V nasledujicim
obdobi probihaly validacni procesy vakademickém a klinickém

prostredi.

CIL

Cilem vyzkumu byla validace oSetfovatelskych intervenci
vramci kurrrikula sester bakaldrského studijniho programu
Osetfovatelstvi. Na zdkladé vysledk(i pilotni studie validovat
oSetfovatelské intervence Modulu zakladnich oSetfovatelskych
intervenci, ktery obsahoval celkem 200 poloZek (p=200) ve 22
oblastech/kategoriich.  Prezentovana studie predklada 11
osetrfovatelskych intervenci oblasti/kategorie 3 Dokumentace
Modulu zakladnich oSetfovatelskych intervenci (p3 = 11). Cilem bylo
zjistit, které vybrané oSetrovatelské intervence sestry/expertky
povaZzuji za vyznamné, tj. hlavni a vedlejsi, které za nevyznamné t;j.

vyfazené.
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SOUBOR A METODIKA

Zakladni charakteristika vyzkumného souboru. Vyzkumny
soubor tvofilo 482 expertek (n=482, ve 4 podsouborech n1,ny, N3 na)
dvou zemi — ze Slovenské a Ceské republiky. Déle z prosttedi
klinického (FN Nitra a FN Plzen) a z prostiedi akademického (UKF
v Nitre, ZCU v Plzni). Z pivodnich 500 slovenskych a ceskych sester a
sester/pedagogli, ktefi spliovali Fehringova kritéria modifikovana
pro Ceskou a Slovenskou republiku, se vyzkumu zUcastnilo 482
expertl, ztoho 312 slovenskych a 170 ceskych sester a
sester/pedagoglli. Z hlediska klinického a akademického prostredi
bylo 22 sester/pedagogli a 460 sester zklinického prostredi
fakultnich nemocnic. V tabulkach (Tab. 1, 2, 3) prezentujeme pohlavi
respondentll, vzdélani a kazdodenni vykon oSetrovatelskych
intervenci, vyzkum v oblasti oSetfovatelskych intervenci vcetné

porovnani mezi jednotlivymi podsoubory expertl validace.

Tab. 1 Pohlavi respondent

Podsoubory (na, Spolu

N2, N3, Na)

PG_Plzenn | PG_Nitr Sestry_Plze | Sestry_Nitra

a i
Pohlavi Zeny n 11 11 152 290 464
% 100,00% | 100,00% | 95,60% 96,30% 96,30%
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muzi n 0 0 7 11 18
% 0,00% 0,00% 4,40% 3,70% 3,70%
Spolu n 11 11 159 301 482
% 100,00% | 100,00% | 100,00% 100,00% | 100,00%

Tab. 2 Vzdélani a kazdodenni vykon oSetrovatelskych intervenci

Podsoubory Spolu
(n1,n2, N3, ng)
PG_Plzen PG_Nitra Sestry_Plzen Sestry_Nitra
Vzdélani | Magr. n 6 0 145 257 408
/ vykon /ano
% 54,50% 0,00% 91,20% 85,40% 84,60%
Dokt. n 5 11 14 44 74
/ne
% 45,50% 100,00% 8,80% 14,60% 15,40%
Celkem n 11 11 159 301 482
% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%
Tab. 3 Vyzkum v oblasti oSetfovatelskych intervenci
Podsoubory Spolu
(n1, N2, N3, Na)
PG_Plzen PG_Nitra Sestry_Plzen Sestry_Nitra
Ano n 1 8 28 127 164
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% 9,10% 72,70% 17,60% 42,20% 34,00%
Ne n 10 3 131 174 318
% 90,90% 27,30% 82,40% 57,80% 66,00%
Celkem n 11 11 159 301 482
% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% | 100,00%

Validacni studie umoznila vyjadfit miru platnosti vybranych
oSetrovatelskych intervenci z celkem 22 oblasti/kategorii Modulu
zakladnich oSetfovatelskych intervenci. Vyzkumny tym zvolil metody
obsahové analyzy a metody obsahové validace. Méfici nastroj
vychazel z Fehringova modelu validity diagnostického obsahu DCV —
Diagnostic Content Validity Model (Fehring, 1986). Ke kazdé poloZce
(oSetrovatelské intervenci) byla pfifazena vyznamnost na Likertové
Skale od 1 do 5 (1 — Zadnd vyznamnost, 2 — mala vyznamnost, 3 —
stfedni vyznamnost, 4 — velka vyznamnost, 5 - nejvyssi vyznamnost).
Prezentovany jsou validované oSetfovatelské intervence
oblasti/kategorie 3 Dokumentace Modulu zakladnich

oSetrfovatelskych intervenci.

VYSLEDKY A DISKUZE

Vysledkem Setfeni azpracovani dat je navrieny soubor

validovanych oSetiovatelskych intervenci ve slovenské, ceské i
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anglické verzi pro kurrikulum sester. Validované oSetrfovatelské
intervence jsou v navrzeném souboru kategorizovany jako vyznamné
tj. hlavni a vedlejsi a ddle jako nevyznamné tj. vyrazené pro
kategorii/oblast 3 Dokumentace Modulu zakladnich osSetrovatelskych

intervenci.

Tab.4 Validace osSetrovatelskych intervenci dle VS v oblasti/kategorie

3 Dokumentace Modulu zakladnich oSetfovatelskych intervenci (ps

=11)
Dokumentace
Plzen Nitra | Plzen Nitra 'S
(PG) (PG) (sestry) | (sestry)
Orientace v oSetrovatelské dokumentaci 0,86 0,86 0,91 0,85 0,87
Prace s ostatnimi slozkami komplexni | 0,75 0,89 0,91 0,86 0,88

zdravotnické dokumentace (dekurz, laboratorni

zaznamy a pod.)

Znalost  standardnich  postupd  oSetfovaci | 0,80 0,84 | 0,90 0,85 0,87
jednotky

Sezndmeni klienta s vnitfnimi predpisy ve vztahu | 0,86 0,84 0,84 0,81 0,82
k oSetfovatelské péci (prava pacientd,

nemocnicni fad a pod.)

Znalost organizace péce na oSetfovaci jednotce 0,82 0,80 0,91 0,85 0,87
P¥ijem pacienta/klienta 0,93 0,93 0,89 0,86 0,87
Pteklad pacienta/klienta 0,91 0,91 0,89 0,83 0,85
Propusténi pacienta/klienta 0,91 0,93 0,89 0,84 0,86
Prekladova a propoustéci zprava 0,91 0,91 0,91 0,83 0,86
Asistence pri lékafské vizité 0,70 0,73 0,74 0,80 0,77
Vizita — sesterska — predani — prebirani 0,89 0,82 0,88 0,86 0,87

Poz. VS (vdZené skore)
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Komentdr: Dle vypocltu VS hodnotili experti jako nejvyznamnéjsi: 1.
Prace s ostatnimi slozkami komplexni zdravotnické dokumentace
(0.88); 2. Orientace v osetrovatelské dokumentaci (0.87); Znalost
standardnich postupt osetrovaci jednotky (0.87); Znalost organizace
péce na osetrovaci jednotce (0.87); Prijem pacienta/klienta (0.87);
Vizita — sesterska — preddni — prebirani 0.87); 3. Propusténi

pacienta/klienta (0.86).

Vsechny podsoubory respondentd shodné oznacily polozky
jako hlavni (akutni) tj. VS (vaieného skére) nad 0.75. Zadné jako
vedlejsi vrozmezi VS 0.50 — 0.75. Za nevyznamné/vyrazené
nepovazuji polozky vrozmezi VS 0.49 — 0.15 Zadné. Validace
oSetfovatelskych intervenci probihala ve slovenském i ceském
klinickém a akademickém prostredi. Vysledky studie vyzkumny tym
porovnaval s vysledky soucasnych i minulych vyzkumu. Studie, které
by zahrnovaly i zatazeni validovanych intervenci pro kurrikulum (s
vyuzitim multimedialnich technologii/elektronizace v akademickém i
klinickém prostfedi) sester jsme nezaznamenali. Zaznamenali jsme
vysledky klinickych studii, kde validovaly ceské a slovenské
expertky/sestry vybrané intervence pro potfeby oSetfovatelské
dokumentace vklinické praxi (s vyuzitim multimedialnich

technologii/elektronizace klinického prostfedi). Napriklad Huskova
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v roce 2017 prezentovala validované intervencni aktivity/Cinnosti v
navrzeném souboru. Soubor kategorizuje validované cinnosti jako
hlavni nebo doplnkové osetfovatelské aktivity pro plnéni konkrétni
intervence NIC ve sledované oblasti intenzivni péce (Huskova, 2017).
Jedny z prvnich vysledk(i validace oSetfovatelskych intervenci se
objevily v praci Mazalové a kol. Vysledky Setfeni vybranych intervenci
ve vztahu k diagnostice publikovala Mazalova a kol. vroce
2011(Mazalova, 2011).Validizac¢ni studie Mazalové a kol. z roku 2013
(Mazalova, 2013) zahrnovala soubor expertek pro validaci intervencii
NIC a NOC. Validovany byly intervence ve vztahu k pediatrické
oSetrovatelské péci. Pro vyzkum miry validity bylo uZito modeld
obsahové a klinické validizace podle Fehringa (Fehring, 1986, s. 180-
91) implementovaného do vyzkumného designu podle Carlson-
Catalano a Lunney. Studie zroku 2014 PospiSilové a kol. vyuZila
hodnoceni 26 expertek pomoci ICV testu (modifikace Fehringova
DCV testu). Bylo hodnoceno 895 osetfovatelskych aktivit. Z tohoto
poctu nabylo 372 (41,6 %) aktivit vaZzeného skére 0,8 a lze je
povazovat za velice dlleZité pro plnéni dané sledované intervence
NIC. Nejvice (452 coZ je 50,5 %) aktivit nabylo vazeného skore v
rozmezi 0,79-0,50. Tyto aktivity jiz jsou pro plnéni intervence, pod
kterou jsou fazeny, méné dllezité (doplrikové). Pouze 71 (7,9%)
aktivit nabylo vazeného skére <0,5 a staly se netypické pro plnéni

dané intervence v kontextu chirurgické neintenzivni oSetfovatelské
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péle na Uzemi Ceské republiky. Dvanact intervenci dosédhlo
pramérného vazeného skére 0,8. Zbylych 24 dosahlo vazeného skére
0,79-0,50. Ani jedna z intervenci nedosahla vazeného skdre <0,500.
Zavérem byl vystup jako podklad pro vznik elektronické
dokumentace, ktera byla testovana v ramci pilotniho ovéreni
elektronické dokumentace na Chirurgické klinice FN Brno v Ceské
republice. Tato dokumentace byla nadale modifikovana dle
pozadavku sester a vysledkd pilotdze. Do budoucna by
prostiednictvim elektronické dokumentace mohla vzniknout rozsahla

databdze o hospitalizovanych pacientech (PospiSilova a kol., 2014).

ZAVER

Zpoctu 11 prezentovanych oSetfovatelskych intervenci
oblasti/kategorie 3 snazvem Dokumentace Modulu zakladnich
oSetrovatelskych intervenci (ps=11), z celkem 200 polozek (p=200) ve
22 oblastech/kategoriich, slovenské a Ceské sestry/expertky a
sestry/expertky/pedagogové povazuji za vyznamné vSechny polozky
v poctu 11 tj. 11 hlavnich a 0 vedlejSich oSetfovatelskych intervenci.
Za nevyznamné/vyrazené shodné neoznacily Zzadnou z validovanych
oSetfovatelskych intervenci v oblasti/kategorii 3 Dokumentace
Modulu zdakladnich oSetfovatelskych intervenci pro kurrikulum

sester. VSech 482 expertek (n=482, ve 4 podsouborech ni, ny, n3 na)
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vyjadfilo vzacné shodu. Profesionalizace oboru OSetfovatelstvi
vyZzaduje spolupraci s mezinarodnimi vyzkumnymi tymy v oblasti
klasifikaCnich systému pro klinickou praxi, vzdélavani i vyzkum.
Validacni procesy jsou jednou z cest jak zajistit vysSsSi profesionalizaci,

kvalitni péci a odborny rist profese sestry.
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