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EFEKTIVNi NASTROJE PRO FORMAT VYUKY
PREVRACENA TRIDA V HODINACH ANGLICTINY

EFFECTIVE TOOLS FOR FLIPPING ENGLISH LANGUAGE
CLASSES

Tereza Havrankova

Abstrakt

Clanek se vénuje formatu vyuky pfevracené tfidy a jeho vyuziti v hodinach
anglického jazyka. Prvni ¢ast je zamérena na definici pojmu pfevracena tfida a vénuje
se realizovanym vyzkumum v této oblasti. Druha ¢ast pfedstavuje nastroje a aplikace,
které jsou vhodné k pfipravé vyuky ve formatu prevracena tfida.

Kli¢ova slova: pfevracena trida, mobilni aplikace, video aplikace, anglicky jazyk

Abstract

The text is aimed at flipped learning and the implementation in the English language
classroom. The first part presents the definition of flipped learning and the outcomes
of recent studies. The second part is focused on different tools and applications that
help to achieve an effective flipped classroom model.

Kli¢ova slova: flipped learning, reverse class, mobile apps, video apps, English
language

1 Uvod

O formatu vyuky pfevracena tfida se zacalo mluvit jiz v roce 2011 (Kostolanyova
& Gybas & Klubal). Dle Guo (2017) se za prukopniky tohoto modelu vyuky povazuji
ucCitelé chemie ze stfedni Skoly v Coloradu. Ti zacali nataCet vyukova videa, ktera
nasledné uverejnovali na webovych strankach. Videa se rychle Sifila po celych
Spojenych statech a i dalSi uCitelé zacali tato videa vyuZivat ve svych hodinach.
Pravdépodobné nejznaméjSi vyukova videa jsou videa Khan Academy
(www.khanacademy.com), kde nalezneme vyukova videa i v Ceském jazyce. Obliba
vyukovych videi Khan Academy vzrostla po zmince Billa Gatese, ktery v jednom
z rozhovort Fekl, Zze jeho déti sleduji videa Khan Academy (Kadlecova 2012). Od té
doby se model prevracené tfidy stal tématem nejriznéjsich studii a vyzkumnych praci,
které dokladaji, Zze tento model ma velice pozitivni dopad na vyuku a vysledky
studentu.

Cilem této prace je shrnout poznatky s vyuzitim modelu pfevracena tfida v hodinach
anglického jazyka a predevSim predstavit aplikace, které umozni ucitelim efektivné
“pFevratit” jejich vyuku.

2 Prevracena trida
Pfevracena tfida (angl. flipped learning) je model vyuky, ktery se zaklada na

prevraceni Cinnosti, které student déla ve tfidé a doma. V praxi to znamena, zZe
s vykladem hodiny se studenti seznami doma, vétSinou pomoci videi a ¢as vyuky je
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vénovany porozumeéni latky, prohloubeni znalosti a diskuzim ve skupinach. Guo
(2017) uvadi, Ze technologie v modelu pfevracena tfida jsou vyuzity k pFipravé
materiald, které jsou ur€eny na domaci pfipravu pfed vyucovanim. Dodava, ze kdyz si
studenti doma predem pfipravi/ shiédnou/ projdou naplf kurzu, ucitelé tak mohou
vyuzit ¢as v hodiné k diskuzim, které vedou k lepSimu pochopeni probirané latky.
Ucitelé také mohou do vyuky zaclenit nejriznéjsi aktivity, které zlepsi interakci mezi
uCitelem a zaky. Zou a Xie (2018) ve svém clanku zmifiuje, Zze studenti v modelu
prevracena tfida pfichazeji do hodin jiz “pfedpfipraveni a maji zakladni znalosti
0 uCivu, které bude tématem hodiny. UCitel, na druhé strané, diky vhodnym aplikacim,
které pouzije na domaci pfipravu studentd, pfichazi do hodiny s tim, Ze vi, na jakou
cast probirané latky ma zaméfit svoji pozornost a jaké Casti latky studenti jiz rozumi.
V hodinach se tak studenti stavaji centrem ucebniho procesu, protoze vyklad ucitele
je nahrazen videi, které studenti shlédli doma. Mehring (2016) poukazuje na
skuteCnost, ze v pfevraceném pfistupu vyuky neni v centru pozornosti ucitel, nybrz
zaci a obsah vyuky. Doba vyucovani tak mlze byt vyuZzita k objasfiovani nejasnosti,
prikladim z realného Zivota, které se pfimo vztahuji k obsahu vyuky.

V pribéhu poslednich let bylo provedeno mnoho vyzkumi na vyuziti modelu
prevracena tfida. VétSina vyzkumuU popisuje vyhody a nevyhody tohoto modelu
v hodinach matematiky a pfirodovédnych pfedmétd. Na druhou stranu, vyzkuma
tykajici se prevracené tfidy v hodinach anglického jazyka je velice malo. Lee a Wallace
(2017) poukazuji na fakt, Ze existuje velice malo studii, které by se zamérovaly na
vyuziti tohoto modelu v hodinach anglického jazyka. Santikarn a Wichadeet (2018)
naopak uvadi, ze format pfevracena tfida je velice vhodny do hodin vyuky jazyka.
V tomto modelu vyuky si ucitel zaky “pfipravi na hodinu” tim, Ze jim zpracuje vykladova
videa zamé&Fena napt. na urgity gramaticky jev. Cas uréeny pro vyuku tak maze byt
vénovan pouze procvicovani jazyka. Dodava, ze by ucitel mél ¢as v hodiné pfevazné
zaméfit na procviCeni daného gramatického jevu, praci ve dvojicich a ve skupinach.

2.1 Realizované vyzkumy v oblasti prevracena trida

VétSina realizovanych vyzkumu v oblasti pfevracena tfida v hodinach anglického
jazyka byla provedena v tercidlnim vzdélavani na univerzitach v Jizni Koreji, Cing,
Japonsku nebo Turecku. Vysledky vyzkumu poukazuji na fakt, Zze tento model vyuky
je pro vyuku anglického jazyka velice pfinosny. Guo (2017) ve svém ¢lanku popisuje
vyzkum zaméreny na 25 studentu obecné anglictiny, ktefi podstoupili vyuku v modelu
prevracena tfida v pribéhu jednoho semestru. Vysledky vyzkumu ukazuji, ze tfida
S pfevracenou vyukou zaznamenala celkové zlepSeni v anglickém jazyce v porovnani
s 25 studenty v kontrolni tfidé s tradicni vyukou. Dale uvadi, ze studenti z pfevracené
tfidy béhem vyuky byli mnohem aktivnéjsi a mluvili v hodiné dvakrat Castéji nez
studenti z kontrolni skupiny.

Vyzkum z univerzity v Jizni Koreji autorl Lee a Wallace (2017) byl realizovan
v pribéhu dvou semestra a zahrnoval celkem 79 studentl akademické angli¢tiny. Na
konci akademického roku zaznamenali autofi vyzkumu lepSi vysledky nejen
v zavérecném testu, ale i v prubéznych testech, pisemnych pracich a prezentacich.
DalSim pozitivem byla pravidelna dochazka studentl z pfevracené ftfidy. Autofi
vyzkumu zaznamenali, Ze studenti z pfevracené tfidy byli pfitomni v hodinach ¢astéji
nez studenti z kontrolni skupiny - vyuka s tradi¢nim modelem.

Mige (2017) ve svém cClanku popisuje vyzkum z Turecké univerzity, kterého se
uCastnilo celkem 70 studentd. Realizovany vyzkum neprokazal znatelny rozdil ve
vysledcich v zavére¢ném testu, ale poukazal na lepsi vysledky studentu z prfevracené
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tfidy v pisemnych pracich. Také Zou a Xie (2018) z univerzity v Hongkongu, aplikovali
model prevracené tfidy do hodin anglického jazyka zaméfeného na pisemny projev.
Do vyzkumu se zapojilo celkem 66 studentl a vysledky vyzkumu ukazaly, Ze studenti
z prevracene tfidy prokazali lepSi vysledky v testu z pisemného projevu.

2.2 Nazory studentti na prevracenou tridu

Z vyzkumd, které byly realizovany na téma prevracena tfida, mizeme zhodnotit i
postoj studentl k tomuto modelu vyuky. VétSina vyzkumua doklada velmi dobré reakce
studentd na vyuku ve formatu prevracena tfida. Guo (2017) ve svém c&lanku hovofi
o velmi pozitivni reakci studentd, napf. 24 z 25 studentu uvedlo, Ze je bavilo divat se
na vyukova videa pfed samotnou vyukou. Néktefi z u€astnikd vyzkumu také uvedli, Zze
diky vyukovym videim si znatelné rozsifili slovni zasobu a zlepSili poslechové
dovednosti. Studenti (38 z 39) vyzkumu Lee a Wallace (2017) uvedli, ze format
prevracené tfidy vnimaji jako efektivni zpasob u€eni se anglickému jazyku. Pfedevsim
ocenuji tato pozitiva: moznost shlédnout vyukové video opakované, lepSi domaci
pfipravu, lepSi interakce v hodinach). Negativni komentafe byly pouze 4. Studenti
projevili nespokojenost s tim, Ze doma na né nikdo nedohlizi, a Ze pfevracena tfida
obnasi pfilis mnoho prace. Muge (2017) uvadi, ze uc€astnici vyzkumu citili ze zacatku

v

studentl a uditele ve vyuce.

3 Vhodné nastroje na pripravu vyuky v modelu prevracena trida

Model pfevracena tfida by byla jen téZko realizovatelna bez vhodnych aplikaci, ktere
nam umozni tento format vyuky efektivné implementovat. V této ¢asti se vénujeme
aplikacim, které ucitelim mohou pomoci pfi planovani vyuky ve formatu pfevracena
tfida. V prvni Casti si pfedstavime nékolik aplikaci na tvorbu vyukovych videi, které se
v pfevracené tfidé vyuzivaji na domaci pfipravu zaka. Dale si ukazeme nastroje, které
jsou ur€ené k ziskani okamzité zpétné vazby a sdileni.

3.1 Vyukova videa
EdPuzzle

Ed Puzzle ( ) je jedna z webovych aplikaci, ktera ucitelim
umoznuje pFipravu vyukovych videi. Lee a Wallace (2017) uvadéji, ze nékolik student
Z jejich vyzkumu pfiznali, Ze vyukova videa by byla mnohem zajimavéjsi, kdyby
obsahovala interaktivni prvky. Aplikace EdPuzzle tyto prvky na tvorbu interaktivnich
videi nabizi. Umoznuje ucCiteli vkladat do libovolného videa otazky (oteviené otazky,
multiple choice) na které musi studenti béhem videa odpovidat. Aplikace neumoziiuje
studentim pokraCovat ve shlédnuti videa, aniz by neodpovédéli na pfislusné otazky.
Dale tato aplikace nabizi okamzitou zpétnou vazbu o splnéni a spravnosti odpovédi
zaku. Ucitel tak ziska informaci o tom, kdy si zaci video shlédli, zda video vidéli celé
nebo jaké €asti videa nerozuméli. Tato data mohou byt nasledné vyuzita k ohodnoceni
porozuméni studenta dané latce a k zaméreni samotné vyuky na ty ¢asti, které nejsou
studentim zcela jasné (Mehring 2016). DalSi vyhodou této aplikace je, Ze ucitel muze
vybrat video ze Siroké nabidky zdroji TedEx, YouTube, Khan Academy, National
Geographic nebo pouzit jiz upravena videa, ktera byla nesdilena jinymi uciteli.

Explain Everything

Jedna se o placenou aplikaci, ktera slouzi jako interaktivni tabule se Sirokou
nabidkou prvkd, tj. moznosti vladani obrazkl, souboru, nebo videi, které mohou byt
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doplnény zvukovym vykladem ucitele. Explain Everything
( ) je vhodny nastroj k pfipravé vyukovych videi. Ucitelé
mohou nazorné vysvétlovat ucivo (zakreslovat, ukazovat, vysvétlovat) a zaroven svij
vyklad nahravat. Aplikace také nabizi moznost spoluprace, kdy na stejné prezentaci
muze pracovat spolecné nékolik lidi v realném Case - Explain Everything Collaborate.
Nevyhodou této aplikace je, Ze nenabizi moznost kontroly splnéni/shlédnuti videa
a okamzitou zpétnou vazbu.

Mehring (2016) zddrazrnuje, Zze samotna videa nejsou jedinou Casti uspésného
zapojeni modelu pfevracena tfida do vyuky. Upozorfiuje, Zze dalezitou roli v modelu
prevracené tfidy ma i ¢as samotné vyuky. Ten ma byt zaméfen na procviCovani
a prohloubeni znalosti prezentovaného uciva z videa a ziskavani zpétné vazby od
studentl. K tomuto nazoru se pfiklani i Guo (2017), kdyz uvadi, Ze v prevracené tfidé
se zaci neuCi pouze na zakladé videi, ale také diky vhodnym aktivitam v hodiné
a interakci se spoluzaky.

3.2 Nastroje k ziskani okamzité zpétné vazby
FlipGrid

FlipGrid je pomérné nova aplikace, ktera za posledni rok vzrostla na oblibé
u studentd a ucitelt po celém svété. Tento rok FlipGrid koupila spoleénost Microsoft a
cela aplikace je bezplatna. Jedna se o webovou aplikaci, ktera umoznuje ucitelim
ziskavat zpétnou vazbu od studentl ve formé videi. UCitel si v aplikaci vytvofi tfidu -
grid a do té zadava jednotlivé ukoly. Studenti tak po shlédnuti natoCi svoji odpovéd ve
formé vida. Ugitel tak ziska mluvenou zpétnou vazbu od vSech studentl ve tfidé. Navic
ucCitel muze studentim k videu napsat zpétnou vazbu. DalSi vyhodou této aplikace je,
Ze studenti mohou reagovat na videa svych spoluzaki nebo videa studentu z jinych
Skol po celém svéteé.

Poll everywhere, Kahoot, Socrative a Nearpod

Poll everywhere ( .), Kahoot ( ), Socrative
( ) a Nearpod ( ) jsou nastroje, které pomahaji
ziskavat okamzitou zpétnou vazbu od studentl kdykoliv béhem vyuky. Jsou uréeny k
tvorbé kratkych testd nebo anket, na které studenti odpovidaji béhem vyucovaci
hodiny. UcCitelé i studenti ihned vidi své odpovédi a ucitel dostava od studentt zpétnou
vazbu, na kterou muze ihned reagovat. Aplikace Nearpod navic umozriuje vkladat
ukoly (otazky, testy, virtualni nasténku) pfimo do prezentace. VSechny zminéné
aplikace pfispivaji k lepsi interakci ucitele a studentd. Mehring (2016) uvadi, ze diky
podobnym aplikacim studenti pfi vyuce jsou vice zapojeni, ziskavaji okamzitou
zpétnou vazbu, rozvijeji si dovednost spoluprace a pouzivaji cileny jazyk v pfirozenych
situacich.

3.3 Nastroj ke sdileni a spolupraci
Padlet

Padlet, neboli virtualni nasténka, je aplikace na tvorbu sdilené nasténky na
webovém rozhrani. Nasténky mohou byt vefejné nebo soukromé - uzamcené heslem.
Ucitel vytvoFi nasténku na dané téma, napf. - “Co vite o New Yorku?”, sdili nasténku
se studenty pomoci QR kédu a ti mohou hned na vySe zminénou otazku odpovidat.
Na nasténku Ize také pfidavat fotografie, videa, webové odkazy, zvukové zaznamy.
Pfridané odpovédi se ihned objevuji na nasténce a automaticky se ukladaji. Studenti
vSechny pfispévky vidi a mohou k pfispévkim napsat svuj komentar. Ucitel ma dale
moznost odpovédi studentd moderovat, napf. zkontrolovat pfispévky pfed jejich
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zvefejnénim. Zou a Xe (2018) oznacuji Padlet jako vhodny nastroj do hodin
prevracené tfidy. Vyuziti Padletu doporucCuji k aktivitam urCenych pro praci ve
skupinach, kde si jednotlivé skupiny zapisuji svoje poznamky ze skupinovych debat.
Ostatni skupiny tak mohou vidét poznamky jinych skupin a okamzité reagovat.

4 Zaver

Pfevracena tfida je format vyuky, kde studenti dostavaji zpracovany vyklad ucitele
za domaci ukol a nasledné si novou latku procvicCuji v hodinach. Tento model Ize
implementovat nejen v hodinach matematiky, pfirodopisu nebo chemie, ale také
v hodinach anglického jazyka. Velmi dulezZitou soucasti formatu vyuky prevracené tfidy
jsou nejen dobre pfipravena vyukova videa s interaktivnimi prvky, ale také aktivity
uréené do samotné vyuky. Tyto aktivity by mély navazat na vyukova videa a reflektovat
pfipadné nejasnosti studentl. Studenti se v pfevracené tfidé stavaji centrem ucebniho
procesu, ve kterém prohlubuji a upevnuji znalosti nabyté z vyukovych videi. Existuje
nékolik aplikaci, které umozni uCitelum pfipravit aktivity tak, aby ucitel dokazal spravné
a efektivné “pfevratit” vyucCovani. Tyto aplikace jsou napf. aplikace na tvorbu
interaktivnich videi, aplikace k ziskani okamzité zpétné vazby a aplikace urCené ke
sdileni a spolupraci.

Dalsim pfedmétem zkoumani by mohla byt pfevracena tfida v hodinach anglického
jazyka na univerzité v Ceské Republice a porovnani vysledkd s vysledky vyzkum( na
zahrani¢nich univerzitach. Zajimavé by rozhodné byly i nazory studentd a ucitelt na
tento format vyuky a pouzité aplikace.
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