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Projist se kminulosti: teoreticko-metodologicka
uvaha o vztahu jidla a paméti / Eat throught the Past:
Theoretical and Methodological Essay about the
Relations between Food and Memory

Gabriela Fatkovad

Abstrakt

Text se zamysli nad moznymi sty¢nymi plochami a vzajemnymi inspiracemi mezi
metodologii vychézejici z kulturné antropologické tradice a oralni historii. Shrnuje
soucasnou diskuzi o paméti, téle a smyslech na poli socidlnich véd v zahranici a
predstavuje n€kolik konceptt (napf. jidlo jako jazyk, jidlo evokujici vzpominky,
embodiment, synestezie), které mohou byt inspirativni pro aktudlni tuzemské
smérovani a rozvoj metody oralni historie. Tuzemskym pamétovym studiim, doposud
silné zaméfenym na praci s textem (psanym i mluvenym), nabizi skrze téma jidla a
stravovani zpisoby, jak pfekonat dominanci zraku a textu. Pfedevsim ale pfedstavuje
jidlo jako téma, diky némuz lze nejen odkryvat rizné vrstvy paméti, ale téma skrze
néjz lze reprezentovat (umlcené a opomijen¢) déjiny domacich producentti kazdodenni
stravy.

Abstract

The text deals with contact area and mutual inspirations of methodologies stemming
from cultural anthropology and oral history. It summarizes recent international
discussion about memory, body, and senses in social sciences and introduces few
concepts (e.g. food as a language, food evoking memories, embodiment, synesthesia)
that can be inspirational for current development of oral history methodology in the
Czech conditions. Czech memory studies have been strongly based on textual analyses
dealing with a written or spoken language. Through the topic of food and foodways,
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new ways of overcoming the textual and visual dominance in social sciences could be
developed. Food is treated as a topic convenient for uncovering of various memory
layers and representation of (silenced and neglected) histories of the everyday home
food producers.

Kli¢ova slova: pamét, jidlo, télo, smysly, antropologie, pamétova studia.

Key words: memory, food, body, senses, anthropology, memory studies.

Uvod

Kdyz vzpominame na nejrannéj$i détské vzpominky, Casto se nam spojuji s obrazy
domova a nejblizsi rodiny. V détskych vzpominkach se pak neztidka kdy objevuje
coby silny motiv jidlo, at’ uz ve formé laskyplné matetské péce nebo traumatu z
jeho nucené konzumace. Vzpominkové obrazy jidla se v8ak nevyskytuji samy o sobé,
spolu s jidlem si vzdy vybavime i vuni, prostiedi a osoby, které byly té piilezitosti
ucastny. Jak piSe Deborah Lupton, ,,jidlo je elementem materialniho svéta, ktery
ztélesiiuje a organizuje nds vztah k minulosti socialné signifikantnim zpiisobem. **
Ve spolecenskych védach, kde nas zajima piedevsim socialni a kulturni aspekt jidla,
se mizeme na jidlo zamétit ze dvou perspektiv. Prvni se snazi pochopit jidlo samo o
sobé jako druh komunikace, jejiz prostiednictvim lidé sménuji vyznamy (jako napf.
solidarita, status, rizné identity a hodnoty). Predstaviteli prvniho sméru by byli
predevsim ti badatelé, ktefi se snazi na jidlo pohliZet jako na jazyk ve smyslu langue,
tedy svébytny znakovy systém s vlastnimi pravidly?. Druhy proud se snaZi uchopit
jidlo na roviné promluvy (parole), tedy jako soucast komunikace, kde vystupuje jako
jeden z mnoha komunikaénich kanalt spolu s verbalnim i neverbalnim jazykem.
Zajima nas pak tedy souhra vSech komunikacnich kanall. Pravé tato perspektiva bude
zajimat i nas v tomto textu. Bude nas zajimat nejen to, jak a co jime, ale také o ¢em
béhem piipravy a konzumace jidla mluvime a jak pfi tom pfemyslime. Zaméfime na

1 LUPTON, Deborah. Food, the Body and Self, London: Sage, 1998, s. 32.

2 Tento smér Deborah Lupton nazgva funkcionalisticky-strukturalni - zastupci jsou napf. LEVI-
STRAUSS, Claude. Mythologica I: Syrové a varené. Praha: Argo, 2006, (1. vydani 1964) nebo
DOUGLAS, Mary. Cistota a nebezpeci. Praha: Malvern, 2014, (1. vydani 1966) a DOUGLAS, Mary.
Deciphering a meal. Daedalus, 1972, s. 61-81.
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jidlo jako evokativni motiv ke vzpominani, ktery nam diky zapojeni smysli zaroven
rozkryva a aktivizuje specifickou vrstvu paméti.

Tato studie bude spiSe teoretickym zamySlenim nad otazkou, ktera
zaméstnava védce v oblasti pamétovych studii dodnes, a to ,,jak lidé vzpominaji a
zapominaji“. Teprve po nastaveni jasnych teoretickych vychodisek ve vztahu k otazce
,Jak lidé vzpominaji* se v analyzach empirického materialu miizeme zabyvat otazkou
,»,ha co vzpominaji“. Tato studie se tak bude snazit vystavit jakysi komunikacni most
mezi antropologickymi teoriemi (zejména antropologii smysli) a pfistupy a metodami
vyuzivanymi piedev§im v historiografickych oborech zabyvajicich se paméti. Text je
zalozen na syntéze odborné literatury, nikoliv na analyze empirickych dat. Proto také
uryvky z rozhovort slouzi pouze pro dokresleni prezentovanych piistupt. Promysleni
otazky "jak vzpominame" nam vSak velmi dobfe stimuluje krasna literatura, protoze
nejeden autor se snazil okolo této otazky vystavét své tivahy. Jednotlivé oddily této
studie tedy uvadim vzdy tGryvkem z beletrie. Ostatné i odborné studie jsou ve své
podstaté literarnim textem, ktery by nemél zcela rezignovat na ¢étivost a ¢tenaiskou
atraktivitu. Navic snad vSichni autofi zabyvajici se dialogem paméti a jidla zacinaji
¢tenim Marcela Prousta.®

Jidlo a slova

,,Dodnes mam na hlavé boule od toho, jak mi do ni jako malému deécku
vtloukali, ze se u jidla nemluvi. ... Ja ovSem nevidim diivod, proc¢ nevyuzit
usta mimo zvykani i ke zvaneéni. ... PFi jidle vznikly nékteré z nejvétsich
myslenek svéta, napriklad ,Polévka je grunt, kdo ji neji, bude Spunt'.
Uslechtila konverzace nad kvalitnim a chutnym pokrmem je skvélou
Skolou krasomluvy, logického mysleni a vzajemného respektu. To, co ndm
ve Skolkdach zakazovali, tj. tzv. povidani u papani, je zkrdatka uz po dlouha
staleti nedilnou soucasti zapadni kultury viem maminkam navzdory. “*

8 SUTTON, David E. Remembrance of repasts: an anthropology of food and memory. Oxford: Berg,
2001, s. 1-18.

4 FLASKA, J. 2013. Viiv predskolniho vzdélavini na konverzaci u obéda. [Online] Dostupné z
URL:

< http://www.ydiot.com/texty/?vliv-predskolniho-vzdelavani-na-konverzaci-u-jidla> [Cit. 2017-06-
01].
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Téma jidla nezahrnuje pouze jeho konzumaci. Jidlo a slova jsou neodmysliteln¢
spjatd. Nicole Bourque® na svém vyzkumu v Andach prezentuje, jak ptiprava,
distribuce, pfijeti a konzumace jidla funguji jako specifickd forma komunikace
(pfedevsim vyznamu jako schvaleni, pfijeti, odmitnuti, spfiznénosti a rozdilu, stejné
jako rozliénych identit). Tato komunikacni strategie je podle ni zcela nau¢ena béhem
socializace. Jidlo a nakladani s jidlem se tedy muze chovat jako znakovy systém.
Soucasné je ale jidlo (od pFipravy po konzumaci) neodmyslitelné spojeno s jazykovou
praxi (mluvenou i psanou) jako takovou, konkrétné¢ se sménou slov. U pfipravy i
konzumace jidla prosté radi a ¢asto mluvime. ,, PoZitky st jsou nadvakrat podrizeny
zakonu orality: tak jako usty prijimame jidlo (pozitek konzumace), jsou soucasné
branou hojné lingvistické aktivity (pozitek mluvy), diky niz popisujeme,

pojmenovavame, rozlisujeme, porovadvame, zabarvujeme a prehanime.

Psani o jidle je tématem, které mistrné zpracovava ve své knize Eat my
words: Reading Women's Lives Through the Cookbooks They Wrote americka
folkloristka Janet Theophano’. Zaméfuje se v ni na kuchaiské knihy a sesity, které
povazuje za specifické pisemné svédectvi o minulych Zivotech v udalostni historii
nezachycenych domacich hospodynék. Kuchafské knihy povazuje za prostfedek
budovani socialnich vazeb skrze sdileni a sbirani receptd, prostfedek k prezentaci
statusu a bohatstvi a uchovavani vzpominek a obrazd minulosti. ,, Casto kucharky
slouzily coby misto ctenarského vzpominani na zpusob zivota, ktery jiz zanikl, a
nostalgického obnovovani minulé kultury, jez pretrvava hlavné v paméti.

Domaci seSity s recepty jsou velmi mnohovrstevnatym pramenem. Jsou
odrazem jak konkrétnich autobiografii, tak kolektivni paméti. Mohou zachycovat
promény sociokulturnich vztahi a vzord pro chovéani a soucasné na jejich zakladé
mize vzniknout koncept skupinové kuchyné (regionalni, narodni, etnické kuchyng¢).
Zalezi jen na tom, v jakém ramci budou dale prezentovany. Zatimco publikované
kucharky casto reprezentuji stravu a zivoty vyssich vrstev, osobni kuchaiské zaznamy

° BOURQUE, Nicole. Eating your words. In HENDRY, Joy - WATSON, C. W. (eds.) An
Anthropology of Indirect Communication, London, New York: Routledge, 2001, s. 85-100.

® GIARD, Luce. Doing cooking. In DE CERTEAU, Michel - MAYOL, Pierre - GIARD, Luce. The
practice of everyday life, Minneapolis: University of Minnesota Press, 1998, s. 186.

" THEOPHANO, Janet. Eat my words: reading women's lives through the cookbooks they wrote.
New York: Palgrave Macmillan, 2003.

8 THEOPHANO, Janet. Eat my words: reading women's lives through the cookbooks they wrote. s. 8.
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mohou byt mozna jedinym pisemnym pramenem, ktery vytvateji Zeny z vrstev
chudsich. V anglofonnim prostfedi je fenomén téchto prament (tzv. manuscript
cookbooks) vénovana celkem velka pozornost.

Skrze predavani domacich kuchafskych sesSitd vznikaji specifické
mezigeneraéni vazby mezi zenami v ramci piibuzenské sité. Stavaji se tedy jakymsi
archivem referujicim o domacim zivoté a maji tedy soucasné i autobiografickou
funkci. Vzhledem k tomu, Ze zeny v minulosti nevytvarely mnoho autorskych
pisemnych dokumentid referujicich o jejich domacim zivoté, jsou kuchatky spolu s
dopisy, poezii a deniky nezastupitelnym dokumentem pro studium této intimni domaci
sféry, ktera i ptes mnohé pokusy neni doposud dostate¢né popsana.®

Ptipravu a konzumaci jidla vSak vedle psaného jazyka snad jesté znatelngji
provazi akt mluveni. Jen malokdo zvladne dodrzet $kolskou prohibici na "povidani u
papani" a v n€kterych kontextech je hovor u jidla nejen povoleny, ale i spoleCensky
ocekavany. Ostatné nejen hovor, ale i jiné aktivity jsou integralni soucasti kulinarni
praxe.

Uryvek z rozhovoru:

Na svartby varime takhle pohromade, to jsme vzdycky déelali, ale drive,
kdyz varili na svatbu, tak si u toho zpivali ty svatebni pisnicky, to ty stary,

® Doméci Zivot Zen uplynulého stoleti je trochu lépe popsan naptiklad v americkém prostiedi, kde
praxi a diskurz obdobi 50. a 60. let pe¢livé analyzuje napiiklad Betty Friedan (FRIEDAN, Betty. The
Feminine Mystique. NewYork, 1963) a jini. O ¢eském prostiedi ale byly publikovany piedev§im
prace vztahujici se k formalnim a vefejnym aspektim Zenskych zivoti v minulosti
(napf..VODAKOVA, Alena. K otazce Zenské prace/To the question of women's work. Sociologicky
Casopis/Czech Sociological Review, 27 (4), 1991, s. 440-454; JECHOVA, Kvéta. Osvobozovani
domécnosti. Gender rovné prilezitosti vyzkum (1), 2012, s. 52-61; HAVELKOVA, Barbara. Gender
Equality in Law: Uncovering the Legacies of Czech State Socialism. Oxford, Portland: Bloomsbury
Publishing, 2017). V nékterych oralné historickych studiich v§ak domaci svéty Zen vyplouvaji na
povrch, byt’ nejsou hlavnim analyzovanym tématem (napi. TICHA, Jana - TICHY, Martin. Dvacaté
stoleti ve svétle zivota jedné zeny. Pamét a déjiny (4), 2013, s. 48-58). Vyrazné&jsiho prostoru se
tématu dostava ve vystupech angazovaného projektu Pamét’ Zen (napt. FRYDLOVA, Pavla. Zenskd
vydrzi vic nez clovek: dvacaté stoleti v Zivotnich pribézich deseti zen. Praha: Lidové noviny, 2006;
FRYDLOVA, Pavla. (Ed.). Zendm patii piilka nebe. Praha: Lidové noviny, 2007).

9



MEMO 2017/2

co uz poumirali. A zpivali ukrajinsky...kdyz se délaly na svatbu holubky,
tak se zpivalo.*°

David Sutton!! se zamyslel nad otazkou, pro¢ je jidlo tak nosnym motivem k
rozhovoru a tak evokativnim podnétem pro rozhybani paméti. ,,Jidlo rozdmychava
emoce, a to jak kviilli svym smyslovych charakteristikam, tak socidlnimu vyznamu. Pro
mnohé je pozitek z jidla nejvyssim bodem kazdodenniho smyslového prozivani.
Existuje obzvlaste silné pouto mezi vjemy chutovymi, cichovymi a emociondlni
dimenzi lidské zkusSenosti.“'?> Spojeni jidla s emocemi vSak funguje i opacné. Se
vzpominkami na konkrétni situace spojené s jidlem jsme schopni si vybavit jasné i
prozivané emoce. ,, Fakt, ze lidé si vybavuji emoce, které prozivali behem situaci
spojenych s jidlem svédci o dilezitosti této zkuSenosti. Emoce jsou zde indikdatorem

aktérstvi (markers of agency). “*®

Podle Suttona ma ¢loveék velmi rozvinuty slovnik na popis vizualnich vjemu.
Pro popis chutovych a ¢ichovych vjemi vSak mame jen omezené vyrazové
prostiedky, zato vSak tyto smysly vystupuji vzdy ve vzajemném propojeni, které
nazyva "synesthesia" a pravé tento soub&h z nich ¢ini silného nositele vzpominek.
Jinymi slovy - dava jim evokativni moc, tj. moc vazat na sebe komplexni obrazy
socialnich situaci.!* Synestetické vjemy (komplexni zkuSenost vznikla spojenim
vstupll z vice smysll) ndm nejen evokuji izolované obrazy, maji navic tendenci se
fetézit, vazat na sebe dalsi a dal$i obrazy. Podle Suttona tak vzpominky zaznamenané,
které se vyjevi z hlubin paméti diky ¢ichovym a chutovym vjemim, by nam pamétnik
za jinych okolnosti nikdy nemusel sdélit. Tedy v zavislosti na kladenych otazkach je s
pamétnikem nékdy 1épe jednou stolovat, nez tiikrat vést formalni biograficky
rozhovor.

10 Rozhovor Gabriely Fatkové v roce 2017 s pamétnici v ¢esko-bavorském pohraniéi, kam jeji rodina
byla dosidlena z Ukrajiny.

1 SUTTON, David E. Remembrance of repasts: an anthropology of food and memory.

2 LUPTON, Deborah. Food, the Body and Self, s. 31.

13 LUPTON, Deborah. Food, the Body and Self, s. 47. Ve vété o emocich jako indikdtoru aktérstvi
vsak autorka odkazuje na CRAWFORD, R. a kol. a cultural account of "helath": control, release, and
the social body, In McKinlay, J. (ed.), Issues in the Political Economy of Health Care. New York:
Tavistock, 1984, s. 126.

14 SUTTON, David E. Remembrance of repasts: an anthropology of food and memory, s. 17.
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Jidlo a pamét’

. Matka poslala pro jeden z onéch malych baculatych kolacku, kterym se
Fikda madlenky a vypadaji, jako by byly dostaly tvar ve zlabkované lasture.
A brzy jsem, sklicen chmurnym dnem a vyhlidkou na smutny zitrek, zvedl|
k ustum [Zicku Caje, v niz jsem nechal zméknout kousek madlenky. Ale
Vv téemz okamziku, kdy se dousek promiseny drobty koldace dotkl mého
patra, trhl jsem sebou a soustredil se na podivné véci, které se ve mné
dely. Zaplavil mé pocit lahodného pozitku, izolovany pocit bez védomé
priciny. Okamzite zpusobil, ze se mi zivotni prevraty staly lhostejnymi,
pohromy neskodnymi, kratkost Zivota klamnou, podobné jako si pocind
laska, kdyz mé naplni drahocennou esenci: nebo spis tato esence nebyla
ve mné, nybrz byla mnou. Prestal jsem se citit nepatrny, nahodily,
smrtelny. ...

Zadam od své mysli dalsi usili, aby ten prchavy dojem jesté jednou
vyvolala. A aby nic netristilo elan, s nimz se ho pokusi znova zmocnit,
odstranuji kazdou prekdzku, kaZdou cizorodou myslenku, chranim sviij
sluch i pozornost pred zvuky ze sousedniho pokoje. ... Ano, to, co se tak
vzruSené chvéje v hloubi mého nitra, je patrné obraz, vizudlni vzpominka,
spojenda s onou chuti a pokousejici se ji vysledovat az ke mné. ...

A pojednou se mi vzpominka objevila. Byla to chut kousku madlenky,
ktery mi v Combray v nedéli rano ... davala, namoceny do caje nebo do
lipového odvaru, teta Leonie, kdyz jsem ji rano prisel do jejiho pokoje
poprat dobré jitro. Pohled na madlenku mi nic nepripominal, dokud jsem
Jji neokusil ... Avsak kdyz se po smrti bytosti a po zniceni véci neudrzelo
nic z davné minulosti, zbyvaji jesté dlouho samy viiné a chuti, kiehci, ale
houzevnatéjsi, nehmotnéjsi, trvaleji, vérnéjsi, a jeho duse stale schopné
pamatovat, cekat, doufat na zricenindch vseho ostatniho a neunavné vest
na sveé skoro nehmatatelné kapicce obrovskou stavbu vzpominky.

A jakmile jsem zas poznal chut sousta madlenky, namocené do lipového
odvaru, ktery mi teta davala ..., hned se stary Sedy dum do ulice, v nemz
byl jeji pokoj, pripojil jako divadelni dekorace ... A jako v té hricce, pri
niz Japonci pro zabavu poustéji do porcelanové misky s vodou kousky

"
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papiru do té chvile bezbarve, které se, sotva jsou potopeny, roztahnou a
rozvinou, zbarvi se, rozlisi, promeni v kvety, v domy, v urcité poznatelné
osoby, pravé ted vsechny kvétiny v nasi zahradé a v parku pana Swanna i
lekniny ve Vivonne a lidé z vesnice, jejich mala obydli a kostel a celé
Combray i s okolim, to vse nabylo pevnych tvarii a vynorilo se, méesto i

zahrady, z mého $dlku caje. “*°

Jak zdlraziiuje sam Proust, viiné a chuté maji tendenci pietrvavat a vyvolavat az
prekvapivé jasné obrazy minulosti. V pfipad¢ ordlni historie naptiklad mtizeme
naratorim cilené¢ nabizet konkrétni chutové ¢i Cichové vjemy, abychom podporili
barvitost jejich vzpominani. Mizeme také vzpominky na chuté a viné zapojit do
dotazovani, abychom tim zpfesnili a zabydleli konkrétni vzpominkové obrazy. Také je
mozné pouzit obrazy minulych situaci a mimeticky je zpfitomnit béhem dalsiho
rozhovoru. Autor¢ina babicka ma napiiklad snidané svého détstvi a mladi
neodmyslitelné spojené s popijenim melty, resp. bilé kavy z melty. Neni nic
jednodussiho nez si béhem nasledného rozhovoru meltu pfipravit a béhem jejiho
popijeni vzpominat praveé na vse, co si narator s touto chuti a viini spojuje.

Tuto techniku — vyvolavani vzpominek pomoci podnéti, mizeme pouZzit v
pozd¢jsi ¢asti vyzkumu, béhem opakovanych rozhovorl, zejména pokud jiz mame
zaznamenany souvisly vypravény zivotni pribéh, v némz chceme detailn¢ rozvézt a
prohloubit jednotlivé etapy nebo témata. Nebo lze tuto techniku pouzit jako vychozi
bod vedeni rozhovor. V antropologicky ladéném terénnim vyzkumu, kde predem
usiluyjeme o navazani duveérngjSich vztahti se zkoumanymi jedinci a soub&zné s
interview planujeme uziti metody zucastnéného pozorovani, se pravé téma spojené se
stravovanim mize ukazat jako nekonfliktni a spoleCensky pfijatelné pro pocatecni
seznamovani. Ja osobné se domnivam, Ze samotné vypravéni zivotniho pfib&éhu je
vhodnéjsi provézt az po mnohdy Casoveé naro¢né fazi "lamani leda".

At uz se rozhodneme pro zafazeni tématu jidla do jakékoliv ¢asti vyzkumu,
je tieba pfedem rezignovat na predstavu, ze cilem naseho dotazovani bude vyzkum
jidla samotného. Naopak, plijde nam piedevsim o podchyceni specifické vrstvy
paméti, kterd je neodmyslitelné spojena s konzumaci a piipravou potravy (food-

15 PROUST, Marcel. Hleddni ztraceného casu I, Praha: Odeon, 1979, s. 53-56.
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centered memory). Ptiprava a konzumace potravy je pravidelnd, neustale opakovana
praxe, ktera se stava prisecikem mnoha dalich sfér, které by nemély uniknout
pozornosti socialniho védce nebo védkyné. V této praxi jsou ztélesnény rodinné
osudy, nabozenska dogmata i détské vzpominky. Jidlo pak mlize znamenat misto
manifestace socidlnich identit, vazeb a zavazkld. Jak si v§ima David Sutton, je
v urcitych etnografickych kontextech také vyznamnou komponentou vzpominani jako
takového. 16

Alexandra Krupa Lawrynowicz interpretuje zapisky s recepty zen
z terezinského ghetta jako misto svédectvi a paméti jeho obyvatelek, jejichz zivot se
pred valkou do zna¢né miry realizoval za sporakem. ,, Planovani jidel, priprava jidla,
sdileni receptii, snaha nakrmit ostatni — to byla hlavni ohniska Zivota Zen, nez prisly
do terezinského ghetta.”'" Samotna sbirka receptdl je pak svébytnym sv&dectvim o
zivoté v ghettu, ale i prozitych traumatech. VSechna svédectvi holocaustu vsak
zdaleka nejsou schopna promlouvat k nezacastnénym. Krupa-Lawrynowicz se
odkazuje na Shoshanu Feldman, ktera tvrdi, Ze pravda o traumatu dli uvnitf, za
sténami koncentraku/ghetta a lidé zevnitt bohuzel nemaji "jazyk" nebo "hlas", kterym
by komunikovali prozité trauma lidem zvnéjSku. Pokud svédectvi neni prezentovano
V rdmci, ktery nAm umozni jeho porozuméni, nebudeme jej vnimat jako svédectvi.'®

Tato nepropustnost vypoveédi nebo absence spoleéného "jazyka" je pro mne
téma dulezité i pro vyzkum jidla a paméti v jinych kontextech nez jen ve vyjime¢ném
pripadé terezinského ghetta. Pravé kazdodenni kulinarni praktiky (planovani jidel,
pfiprava jidla, sdileni receptti, snaha nakrmit ostatni atd.), jez se odehravaji na denni
bazi za zdmi domacnosti, jsou oim pozorovatelti Casto neviditelné a vzhledem
k tomu, Ze se jedna o zt&lesn&né aktivity na irovni neuvédomovaného gesta'®, nemaji
ani "jazyk", kterym by o nich mohlo byt snadno referovano.

Pokud Klasicky historiograficky diskurz spiSe opomiji sféru kazdodennich
kulinarnich praktik, nebudou v jeho ramci zapisky receptid terezinskych zen

16 SUTTON, David E. Remembrance of repasts: an anthropology of food and memory.

7 KRUPA-LAWRYNOWICZ, Alexandra. The Taste Remembered. On the Extraordinary Testimony
of the Women from Terezin. Lodzkie Studia Etnograficzne 54, 2015, s. 155.

18 Parafraze Feldman 1992:231-232 v KRUPA-LAWRYNOWICZ, Alexandra. The Taste
Remembered. On the Extraordinary Testimony of the Women from Terezin , s. 152).

¥ Vice GIARD, Luce. Doing cooking.
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vystupovat jako dulezité zivotni svédectvi, protoze sféra, o niz referuji, neni
povazovana za podstatnou vzhledem k tzv. "velkym dé&jinam". Zapisky tak mohou
postradat ramec, v némz by mohly byt vnimany jako svédectvi.

Ziidkavost pramenti pro star$i historicka obdobi ¢astecné vysvétluje relativni
nezajem ze strany historiografiec o téma domaci kazdodenni stravy a stravovani
(vyjimeénymi v tomto ohledu jsou prace Magdalény Beranové a Mileny Lenderové).
Neviditelnost domacich kulinarnich praktik netkvi v jejich utajeni, ale
V samoziejmosti, se kterou k nim pfistupujeme. Antropology vede praxe terénniho
vyzkumu u ne-evropskych populaci k dikladnému pozorovani kazdodennich aktivit
sledovanych aktérd a zptisobl ,,osmysliiovani“ svéta prostiednictvim formalnich
i neformalnich rozhovorl. Zde se také nejblize setkdvaji antropologické a oralné
historické metodologické piistupy. Piestoze oralni historie ma tendenci neparcelovat
zivotni piibéh jednotlivce na jednotlivé sféry (s vyjimkou metody strukturovaného
zivotopisného vypravéni, které se ale hodi pro uzkou skupinu naratord, specifickych
svou profesi nebo spoleenskou funkci)?’, téma jidla Zivotni vypravéni nutné protina,
at uz se jednd o motivy nedostatku, kreativni tvorby nahrazek ¢&i zivé obrazy
bezstarostného détstvi, kdy narator byl opeCovavan a ziven rodi¢i nebo sam zajist'oval
vyzivu vlastnim potomkiim. Na druhou stranu vSak ona samoziejmost, pojici se
S kazdodennim stravovanim, mtize zpusobit, Ze tyto obrazy budou v zivotnim liceni
jedince upozadéné, z jeho pohledu mozna nepodstatné a vytésnéné. Domnivam se
vSak, ze moderni déjiny a oraln¢€ orientované historiografické piistupy by se tomuto
tématu nemély vyhybat. Maji totiz ve svych rukou pravé ty metodologické nastroje,
které mohou nastavit ramce, v nichz bude sv&dectvi jinak neviditelné oblasti
porozuméno.

Télo, smysly a pamét’

,Sedél a dival se na obsah kastritlku. Toho kralika méli se Zenou k obédu
V ten den, co umrela.

Vybavoval si, jak jeho Zena stahovala kralika, jak ho vkladala do trouby,
jak si s nim jeji ruce hrdly... Jak spolu sedéli u stolu a jedli ho. Spolu...

2 yice VANEK, Miroslav - MUCKE, Pavel. TFeti strana trojithelniku. Teorie a praxe ordlni
historie. Praha: Karolinum, 2015, s. 145-147.
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Jak ji podekoval a rekl, bylo to vyborny, a jak se ona usmdla... Jak potom
zbytek dala do rendliku a rekla mu, at si krdlika ohreje, az bude mit
chut'... Pak dala rendlik do mrazaku a Sla lustit tu krizovku.

Jidlo krasnée vonélo, ale pan Krystof na nej nemel vitbec chut. Cely pokoj
byl té viiné plny,; nebyla to jen vuné jidla, byla to viiné strnist, po kterych
se na podzim prochazeli, viiné spolecnych horkych letnich noci pred léty,
ktera se uz nikdy nemohla vratit, viiné Cerstvé vymalovanych zdi jejich
prvniho malického bytu, vinée destniku, ktery drzel nad jeji hlavou, viiné
benzinu jejich prvniho auta, viiné Samponu, ktery pouzivala, viné jejich
dlani, které ho hladivaly, viiné viny, ze které pletla, viné jejich knizek
a postele a mydla a propisovacky a casopisu s kfizovkou... Najednou se
mu zdvihl Zaludek tak, ze se malem pozvracel. Na chvili zavrel oci, a kdyz
Jje oteviel, mél je plné slz.

Cim déle se na jidlo dival, tim neodbytnéjsi mél pocit, Ze viastné ji svou
zenu. Tak, jako byl soucasti jeho zeny rozpleteny svetr polozeny na
nedolusténé  kiizovce, damské hodinky s oSoupanym  rFeminkem,
romantickd knizka na nocnim stolku, tak, jako byla soucasti jeho Zeny
neustlana postel, vytvarovana jesté jejim télem, tak byl jeji soucdsti
i tenhle kralik na brusinkdch. “%*

Embodiment (do Cestiny by ne zcela ptesné §lo prelozit jako ztélesnéni) jako Zzita
zkuSenost s nasim télem a vnimana skrze nasSe télo a zptisob byti-ve-svété je pojem,
ktery je zakotven ve fenomenologii. Jeho uvedeni do sociovédni praxe je spojeno
S obratem od vnimani téla v kartezianské dichotomii jako prostého protikladu mysli,
nebo jako pouhé zasobarny symbolii a metafor.?? Badatelé pracujici s analytickym
pojmem embodiment se snazi pfekonat dominanci textu. Tento odklon pak pfipomina
analogickou situaci v ramci antropologie smysli%, v niz se badatelé snazi vymanit
z dominance zraku. Fenomenologicky obrat k télesnosti si neklade za cil ,, vystrnadit

2L FLASKA, J.  2011. Kralik na  brusinkdach.  [Online] Dostupné  z URL:
< http://ydiot.com/texty/?kralik-na-brusinkach> [Cit. 2017-06-01].

22 DOUGLAS, Mary. Natural symbols: Explorations in cosmology. London a New York: Routledge,
2004 (1. vydani 1970); LAKOFF, George - JOHNSON, Mark. Philosophy in the flesh: The embodied
mind and its challenge to western thought. New York: Basic Books, 1999.

2 Napt. PINK, Sarah. Doing sensory ethnography. London: Sage, 2015.
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textualitu, ale spiSe ji vytvorit vhodného dialektického partnera*?* Stejné tak i v
antropologii smyslti nelze zrakovy kandl zcela vyfadit z komplexni smyslové
zkuSenosti.

Ackoliv se koncept embodimentu stal kli¢ovym pro antropologii i zahrani¢ni
historii star$ich d&jin® a d&jin uméni®®, v pamétovych studiich doposud hleda své
misto. Téma ztélesnéného prozivani si jest¢ musi najit cestu do studii, kterym
v ¢eském prostfedi doposud vladnou vlivné nicméné jiz letité koncepty Maurice
Halbwachse, Jana Assmanna a Pierra Nory?’, piestoZe zahrani¢ni oralni historikové jiz
diskutuji naptiklad o neverbdlnich ztélesnénych aspektech komunikace béhem
biografickych rozhovor?®. Tato diskuze je aktualni pfedevsim pro ty historiky, jeZ se
zaméiuji na obtizn¢ verbalizovand témata (napiiklad tanec, gender nebo neverbalni
komunikace). Tito badatelé se snazi dostat télesny rozmér zkusenosti do svého
vyzkumu pomoci pouziti audiovizualnich zaznamovych technik. Friedman® ale
oponuje, ze télesné byti-ve-svété (nase i nasich naratortl) nelze redukovat na prosty
videozdznam. M¢li bychom do vyzkumu pfipojit pozorovani kazdodennich praktik
a zt€lesnéné praxe nasich naratort. Nepiimo tim vola po fuzi oralné-historickych
a antropologickych terénnich metod. Zapojeni technik pozorovani do historického
vyzkumu (pokud mame k dispozici zivé pamétniky a jsou ochotni na takovy vyzkum
pristoupit) mize vysledky jen obohatit. Zde je pak velmi cennym pramenem podrobny
terénni denik vyzkumnika, ktery se snaZi o detailni reflexi proZitého.%

2 CSORDAS, Thomas J. Embodiment and experience: The existential ground of culture and self.
Cambridge University Press, 1994, s. 12.

% Ve frankofonnim prostiedi napf. prace Alaina Corbina a v anglofonnim Constance Classen
(Kanada) nebo James McCann (USA).

% Napt. vyzkumy Bissery Pentchevy na University of Stadtford nebo v nagich podminkach prace
Ivana Folettiho z Masarykovy univerzity.

27 \Viz MASLOWSKI, Nicolas, SUBRT, Jiii a kol. Kolektivni pamét. K teoretickym otdzkdm. Praha:
Karolinum, 2015.

2 Napi. HAMILTON, P. The Proust effect: oral history and the senses. Oxford: Oxford University
Press, 2011; cela diskuze je pak Siroce rozvinuta ve sborniku HOFFMAN, A. M. a kol. Thinking
about oral history: Theories and applications. Rowman Altamira, 2007.

2 FRIEDMAN, Jeff. Oral History, Hermeneutics, and Embodiment. The Oral History Review, 41(2),
2014, s. 299.

% Kritické prehodnoceni dosavadnich metodologickych néstrojii v socialnich véddch zndmé jako
reflexivni obrat pfichazi s pozadavkem, abychom v procesu terénni produkce dat reflektovali roli
vyzkumnika v terénu, nebot’ vyzkum neni pouhy sbér objektivné existujicich dat, ale jejich produkce
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Pravé pro podchyceni naseho télesného byti-ve-svété je jidlo jednim z
nosnych témat. Deborah Lupton dokonce toto téma povazuje za jedno z
nejzasadngjSich, ptame-li se po zpisobech formovani pfedstav o sob& samych. "Jidlo
a stravovaci zvyklosti jsou banadlni praxi naseho kazdodenniho Zivota; my vsichni jako
Zivé bytosti musime jist, abychom prezili. Tato zdanliva banalita je ale oSidna. Jidlo a
stravovaci zvyklosti a preference pro nds neznamenaji jen ,palivo’, ulevu od hladu
nebo chutovy prozitek. Jidlo a stravovani jsou zasadni pro nasi subjektivitu,
sebepojeti, télesnou zkusenost nebo zpiisoby, jakymi Zijeme skrze nase téla, kterd jsou
neodmyslitelné spojena s nasi subjektivitou."%*

T¢lesnad zkuSenost je zaroven silné uréovana naSimi smysly. Ve vyzkumné
situaci je totiz prakticky a znatelny rozdil mezi tim, kdyz vyslovime spojeni "kralik na
brusinkach" a kdyZ jej mame pied sebou a vnimame jeho viini a chut’, a nebo mezi
slovem "madlenka" a jeji chuti, misici se s chuti a vini ¢aje. Sarah Pink prosazuje
vyzkumnou metodu multismyslové participace v niz vyzkumnik zaujima pozici zaka
nebo ucednika a snazi se postupné akceptovat a participovat fyzicky na aktivitach
sledované populace (nebo spolupracujiciho pamétnika). Vyzkumnik se tedy uci
chodit, jist, tancit, vnimat vin& spolu se svymi respondenty.®> Vyzkum se v tomto
podani samoziejmé sestdva hlavné z rozhovord, ale ty jsou prokladany béznymi
aktivitami sledovaného terénu. Vyzkumnik se miZze zapojit do domacich praci,
nabidnout své (Casto mladé) ruce na pomoc a nacerpat tak data, kterd jsou za hranici
pouhé slovni interakce.

Uryvek z rozhovoru:

N: Esté dékuju jednou Bohu, teda na to vy nevérite, zZe jo, vy mlady, Ze
esteé to zdravi mi slouzi. Miluju zahradu a ona mi to vraci, podivejte se.

T: A to vSechno deélate Vy, celou tu zahradu?
N: Jo, jo.

T: To je ale, to je neskutecny.

v interakci s terénem. Sama osoba vyzkumnika tedy ovliviiuje a uruje produkcei dat, tohoto vlivu by
si mél byt kazdy vyzkumnik védom a byt schopen jej kriticky zhodnotit.

31 LUPTON, Deborah. Food, the Body and Self, s. 1.

32 PINK, Sarah. Doing sensory ethnography.
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N: Uzasny, to mé tak bavi. Rano, kdyz jsou takovy vedra, tak rdno vstanu
a projdu se mezi tou kukurici. Zkuste si to ... To je néco uzasného, co?

T: HM.

N: Ja si tam vzidycky nasazim radky ty kukurice, aby se to policko
neofoukalo a aby tam bylo trochu stinu. To je takovej jako chodnik, jakej
Jje krasnej, to je jako dlej. A ja tudy rada chodim.®

Zijem o smysly a pamét’ se pomalu za¢ind projevovat i na poli historiografie®*. Obrat
k rtznosti smyslové zkuSenosti je zaloZzen na kritice dominance zraku a textu
Vv zapadni kultufe. Tuto dominanci se snazi badatelé vyrovnat tak, ze budou vedle
vjemti dominantnich smysla (zrak a sluch) vénovat pozornost i smyslim tzv. "niz$im"
(Cich, chut’, hmat).

Uryvek z rozhovoru:

V kuchyni to vzdy krasné vonélo. Na plotné varilo zrni pro zvirata.
Jednou jsem neodolala a z odstaveného hrnce ochutnala. Tak dité zkousi
ochutnat asi leccos. Vzpominam si, zZe bykim ve chlévé se pridavala na
silaz melasa, ktera vonéela. Byla pristavend v otevienych barelech, ale
nechutnalo to tak dobre, jak vonélo. Taky jsem jedla a moc mi chutnaly
tzv. chlebicky. Tak maminka vikala nezralym, jeste zelenym sementim
planého slézu, ktery rostl vSude na rumistich a na polich. Také jsme
sbiraly a susily také rizné lécivé rostliny jako podbel, Sipky, cerny bez,
Jjitrocel, brizu, hluchavky, kontryhel, lipu apod. Délaly jsme si z nich
v zimé caj. To bylo viiné.®(pani Palec¢kova, Tachov, piivodem z Moravy)

3 Rozhovor Gabriely Fatkové (vyzkumnici v rdmci projektu Sidelni a krajinny prostor jako odraz
kulturniho dé&dictvi a paméti naroda) s pamétnici v Cesko-bavorském pohrani¢i v roce 2014
(antropologicky tzus preferuje ochranu respondentii formou anonymizace). Pamétnice zesnula
zhruba rok po rozhovoru. Jedna se pravdépodobné o jeji posledni zaznamenany rozhovor.

% Viz BRADLEY, Mark. Smell and the ancient senses. London a New York: Routledge, 2014;
BUTLER, Shane - PURVES, Alex. Synaesthesia and the ancient senses. London a New York:
Routledge, 2014; DAMOUSI, J., & HAMILTON, P. (Eds.). A Cultural History of Sound, Memory,
and the Senses. London a New York: Routledge, 2016.

% Rozhovor Gabriely Fatkové v roce 2017 s pamétnici v ¢esko-bavorském pohraniéi, kam jeji rodina
byla dosidlena z Moravy.

18



MEMO 2017/2

V praxi vSak nelze zrak a text zcela piekrocit a vynechat, je tedy nutné pfistoupit na
metody, kde jen jednotlivé smysly budou zapojeny jinym pomérem nez doposud. Jako
prakticky priklad si miizeme uvézt techniku "smellwalk" mapujici tzv. "smellscapes”.
Respondenti prochazeji prostor (nejcastéji mésta) a nahravaji si vlastni hlas, nebo pisi
poznamky o jednotlivych mistech a pachu a vini, kterou na nich vnimaji. Umisténim
téchto pozndmek a asociaci do mapy vznikd reprezentace virtualniho prostoru
slozeného z osobnich mist, uréenych silnym &ichovym vijemem. Cichové vzpominky
jsou zaznamenavany ve vztahu ke konkrétnim mistim (napf. jaké viné si pamétnik
pamatuje z konkrétnich méstskych ¢étvrti), je tedy zachycena prchava podoba pachu
meésta, kterd se neustdle proméiuje a lze ji sdilet naptfiklad s nezicastnénymi
navstévniky.

Takto muze vypadat studie upozad’ujici programové zrakové vnimani.
Dominance textu vSak prostupuje i témito originalnimi pokusy. Je to opét mluveny
jazyk — text, jez pouzivame, abychom referovali o prozivané zkuSenosti. Karen
O'Reilly®® pouzivd techniku pozorovani b&nych kazdodennich situaci aktérd
a komplexni smyslovou zkuSenost zaznamenava formou hutného textu, pfiCemz
zdiraznuje, ze etnografické texty vyuzivaji literarni postupy a jsou narativni. Jen tak
Ize podle ni zachytit neredukovatelnou mnoha-vrstevnost lidské zkusenosti.
Vrstevnatost, mnohohlasost, Clenitost a ambivalence je vSak vlastni nejen lidské
zkuSenosti jako celku, ale i samotnému jidlu, které je predmétem naseho pojednani.

Jidlo jako motiv ke vzpominani a zapominani

,,»Nechci védet, ve kterém pokoji se obésila. Jednou mi to nékdo zacal
wkldadat, ale ja rekl, Ze to nechci védet. Méli pochopeni a nechali toho.
Opustili jsme to téma tam u kuchynského stolu. Zrovna jsme vecereli a ja
taky nechtél, aby se soucdsti té vecere stala jeji sebevrazda. Uz se
nepamatuju, co jsme jedli, ale rozhodné jsme si jidlo nechtéli okorenit

smrti jedné nestastné zeny. 3"

Nejen laska, ale i rozhovory v terénu ,,prochdzi zaludkem®“. Spolu s Davidem
Suttonem vychazime z predpokladu, ze jidlo je neobvykle nosné evokativni téma,

% O'REILLY, Karen. Ethnographic methods. London a New York: Routledge, 2005.
3" BRAUTIGAN, Richard. Nestastnd Zena: cesta, Praha: Volvox Globator, 2001. s. 10.
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odrazovy mustek ke vzpominani na ledacos, téma, o némz se nezdrahaji mluvit jak
muzi, tak zeny. Téma, které ma kazdy rad. Skrze mluvenim o jidle a spole¢nym
stolovanim ustavujeme divérny vztah s informanty (v anglicky psanych textech tzv.
rapport), ktery je povazovan za nezbytny pfedpoklad terénniho vyzkumu v
antropologii. Nabidka jidla vyzkumnikovi je ¢asto viditelnym a vyznamnym milnikem
ve vyvoji vztahl vterénu. A zde letita praxe antropologickych vyzkumd,
kombinujicich interview se z¢astnénym pozorovanim, naznacuje, ze pokud se svymi
informanty/naratory jime, dostdvame se za hranici smény slov.

Jon D. Holtzman® vystihuje vzpominidni skrze jidlo pojmem "chutova
nostalgie™ (gustatory nostalgia). Tento typ vzpominani stavi na sentimentalnim obraze
ztracené minulosti, v némz je jidlo prostfedkem ke vzpominani na détstvi a rodinu.
Jidlo je v téchto naracich objektem, skrze n&jz jsou vypravény rodinné piib&hy.

Uryvek z rozhovoru:

Jaky jidla mame nejradsi? No vite co, svickova vzdycky byla a to vepro,
knedlo, zelo to nema chybu... ty nedélni, ty svatecni, jak jsme vSichni
sedeli po kopé, to bylo snad to nejkrasnéjsi. Vite co a na to si clovek rad
vzpomene, protoze to bylo takovy klid, to nikdo nechvatal, protoze to uz
bylo vzdycky hop, hele mraky, jdeme rychle, jdeme na seno, jdeme na
slamu a to bylo porad litaniho, ale v nedéli ne... do nedéle tata vzdycky
chtél mit seno ve stodole. Vidycky rikal, musime to v sobotu stihnout,
protoze v nedéli se nepracuje.®®

Fenomén chutové nostalgie stoji za velkym uspéchem vzpominkovych kuchatek
(nostalgia cookbooks, collective memory cookbooks). V ¢eském prostiedi dnes
reprezentované dlouhou fadou kuchafti a odbornikd od popularni Ditu P. az po
odborngji pojaté kucharky Vaclava Malovického.

Holtzman ale upozorfiuje, ze chutové nostalgie jsou stejné jako tradice
vynalézany. Muzeme se tedy setkat s podobou tzv. kabinetni nostalgie, dychtici po

3 HOLTZMAN, Jon D. Food and memory. Annual Review of Anthropology, 35, 2006, s. 361-378.

% Rozhovor Gabriely Fatkové v roce 2017 s pamétnici Némkou, kterd nebyla odsunuta z esko-
bavorského pohranici.

40 Srov. HOBSBAWM, Eric. J. - RANGER, Terence O. The invention of tradition. Cambridge:
Cambridge University Press, 1983.
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mistech, které osoba nikdy nenavstivila a dobach, v nichZ nezila*!, naptiklad v piipadé
druhé generace imigranti a zase naopak muiZzeme zaznamenat absenci chutové
nostalgie u migranti, kteti pfisli z velmi chudych podminek a hlad a chudobu se z
paméti snazi spiSe vytésnit.*? Odborny zijem o tento sentiment Casto vykazuje
podobnou selektivni slepotu, jako nositelé sentimentu samotné¢ho. Odborné texty jsou
Casto jednostranné¢ zaméfeny na jidla, ktera jsou chutnd, propracovana, vysoce
hodnocend. Holtzman upozoriiuje, Ze samotny pojem "jidlo" neni plosné aplikovatelny
pro své zakotveni v zapadnim diskurzu. "Jidlo" povazuje za kulturni konstrukt
srovnatelny s pojmy jako nabozenstvi, gender nebo pfibuzenstvi. Za jidlo pak pionyfi
oboru "food studies" povazuji pfedevsim takové produkty urené ke konzumaci, jez
byly podrobeny urcit¢é mife védomé, propracované piipravy. Nespadaji do této
kategorie zpravidla jidla kazdodenni, jednoducha a nebo jidla, ktera se dle aktéra
prosté jen "musi jist".

Ostatné jidla kazdodenni a obycejna unikaji nasi pozornosti jesté z dalsiho
diavodu. Jejich znalost a schopnost je pfipravovat totiz mizi spolu s posledni generaci
pamétnikd. Jidla, ktera jsou natolik vSedni, Ze je nema smysl ani zapisovat do seSitu s
recepty, jsou piipravovana pomoci tzv. paméti téla. Luce Giard*® pfirovndvd pamét
téla k automatickému ritualizovanému gestu, z nichz se sestdva sofistikovany
femeslny um, ktery nazyva "doing-cooking". Pamét’ téla vede kuchate nebo kuchatrku
slozitym procesem manipulace se syrovym materidlem, organizovani, kombinovani,
zpracovavani, upravovani a vynalézani.** Vafeni jakoZto sofistikovana, ritualizovana
technika téla zustava sice relativné uchranéno pted povrchnimi modnimi trendy, ale
bez opakovani a habitualizace se tyto techniky nepiedavaji dal. Rada jidel a receptt
tedy skutecné pretrvava jen v paméti aktért star$i generace, protoze nebyla potieba

4L APPADURAI, Arjun. Modernity al large: cultural dimensions of globalization (Vol. 1). University
of Minnesota Press, 1996.

42 Tento fenomén vytéstiovani vzpominek na jidlo ptivodni domoviny eviduji v pohrani¢nich
oblastech, kam po valce pfichazeli dosidlenci z velmi chudych regionti Rumunska. Vétsina naraci,
spojenych s jidlem, domovem, détstvim je vazand na Ceské prostiedi a kvalitativni skok ve vyzive,
ktery pro aktéry migrace znamenala. Pfeneseni urCitych plodin z Rumunska (napf. fazole nebo
kukufice) pak v naracich shrnuji pod bézné "tak jsme byli zvykli" s absenci sentimentalnich
textovych strategii.

43 GIARD, Luce. Doing cooking.

4 Vateni Giard povazuje za kreativni proces, ktery je ale omezen zékladnimi principy, napiiklad
konceptem kyzené konzistence.
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samoziejma jidla zapisovat a dal$i generace je jiz nepfipravuji. Nicméné vyzkumnik
sn

se na tyto pokrmy a recepty muize stale jesté doptat, byt
pfipravovan, uz muze byt zavaty casem.

grif", se kterym byval pokrm

Uryvek z rozhovoru:

Nase teta hodné varila, kdyz mama pak chodila do prdce a ta nikdy
nepouzivala prkynko. Ta méla nozik a vsechno délala nad hrncem.
Vsechno takhle krajela, at' to byla mrkev, at to byla cibule, cokoliv. Jako
my jsme spis davali to sadlo a to vSechno az na konec. Ja vim, Ze teta
vzala vidycky IZici a Sup tam s tim sddlem. A to zasycelo.®

Oralni historie vedle interview musi pracovat i se zapsanymi texty osobni povahy.
Vangk a Miicke* uvadgji jako piiklady takovychto textdi naptiklad sepsané paméti,
deniky, osobni dopisy, fotografie s popiskami, privatni filmy, $kolni slohové prace,
emaily a SMS. Pokud bych chtéla hledat tyto historické prameny u mych délnickych
predkd, asi bych nasla sotva par fotografii, pohledy z dovolenych. Autoréina babicka
napiiklad poslednich 15 let piSe uZ jen nakupni seznamy, odjezdy autobust a zapisuje
recepty do svého seSitu. Autorce se tak v nedavné dobé ocitl v rukou balicek od
babicky s napisem ,,lit'ina*4’ (s ha¢kem nad T) a skleni¢ka se zavaieninou s napisem
,lyngre“®. Tato zkuSenost vedla k nahlédnuti jak je svét psanych textii Zivotni realité
autoréiny babicky vzdaleny. Po osobach, které mnoho nectou a nepisi, nam zlstane
jen velmi omezeny soubor historickych pramenti. Pokud ovSem vime, Ze urcita vrstva
nebo skupina ve spolecnosti se podili na tvorbé¢ psanych prament jen omezenou
mérou, o to vice bychom méli vytézit a inovovat metody tvorby dat, jez jsou zalozeny
na oralité nebo pozorovani jednani. V dobé, kdy socialni védy ve vztahu ke kolektivni
paméti stale Casté&ji operuji s koncepty jako embodiment nebo synestesia, budeme
muset uvazovat nad novymi, kontaktnimi a interaktivnimi metodologickymi nastroji,
které ndm pomohou se pfiblizit aktérské perspektive na Cisté télesné, zkusenostni bazi.
A mame-li k dispozici pamétniky, a nejen $anony plné pisemnych zdznami, bylo by
Skoda této pfilezitosti nevyuzit.

4 Rozhovor Gabriely Fatkové v roce 2017 s pamétnikem v esko-bavorském pohraniéi.

4 VANEK, Miroslav - MUCKE, Pavel. Tieti strana trojithelniku. Teorie a praxe ordlni historie.
47 Litina je v popisovaném regionu slang, litd bramborové buchta.

48 Babi¢¢ina individualni, konzistentné pouzivana podoba slova ,,ringle®.
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Zavérem v prvni osobé

Vyse sepsanymi fadky jsem se pokusila shrnout zmény, které se udaly na poli
antropologie smyslti béhem poslednich zhruba dvaceti let. Jedna se o paradigmatické
posuny, které mohou ovlivnit i blizce sousedici discipliny, jako jsou napfiiklad
pamétova studia. V tivahach nad moznym tematickym a metodologickym propojenim
obou disciplin si neodpustim apel — nebojme se badat nad plnym talifem. Coz
netvrdim jen z divodu, Ze sama rada jim, ale ptedev§im z divodu, Ze rada s lidmi
mluvim a odkryvam vrstvy paméti. Praveé v tomto procesu je jidlo nastrojem, ktery je
vhodny zejména metodologicky. Pracujeme-li s zivymi lidmi, miZeme s nimi
interagovat v naprosto béznych lidskych situacich. Pozitivisticky mytus objektivni
védy jiz beztak davno opustil odbornou debatu. Domnivam se, ze kontaktni pfistup
(vychazejici z antropologie smysli a klasickych antropologickych metod
z(&astnéného pozorovani) je nejen dobry k jidlu, ale i k mysleni. 4°

49 Parafrze slavné teze Clauda Lévi-Strausse vysvetlujici vybér prirodnich druhii coby totemickych
zastupctl jednotlivych skupin (LEVI-STRAUSS, Claude. Totemizmus. Bratislava: Chronos, 1998, s.
98).
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