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UDRZITELNY ROZVOJ VENKOVA

A ROLE VENKOVSKE TURISTIKY

Eva Simkova

1. Uvod

Kvalita Zivota je dulezitd pro kazdého z nas,
bez ohledu na kulturu a zemi puvodu. Zvy$o-
vani kvality Zivota souvisi se zvySovanim Zivotni
urovné, pricemz kvalita Zivota a Zivotni Uroven
jsou dva rozdilné pojmy, které se k sobé pfimo
nemusi vztahovat. V souvislosti se vstupem CR
do Evropské unie je tfeba danou problematiku
vnimat na evropské Udrovni. ZvySovani kvality
Zivota souvisi s prohlaSenim EU z roku 1997,
podle kterého by méli mit vS§ichni ob&ané pristup
k prijatelné urovni ekonomického zabezpeéeni
a socialniho zaclenéni, zit v soudrznych spo-
leGenstvich a mit moznost plné rozvinout svij
ekonomicky potencial. To plati i pro venkov, ktery
predstavuje v mnoha zemich méné rozvinutou
oblast potykajici se s ¢etnymi problémy.

I'v Ceské republice byl venkov v minulosti opo-
mijenou oblasti charakterizovanou neutéSenou
situaci ceskych zemédélct (zejména malych
zemédélcu), prudce rostouci nezaméstnanosti,
nedostatkem financi a nedostatec¢nou legislati-
vou s moznosti investovat do rozvoje podnikani
a tvorby novych pracovnich mist. V nékterych re-
gionech tato situace pretrvava i v soucasnosti.

Se vstupem CR do Evropské unie se situace
postupné méni. Mezi prvoradé zajmy a ukoly
vlad ¢lenskych statl EU patfi podpora kvalitniho
Zivota na venkové. Jejich cilem je zvysit Zivotni
Uroveri obyvatel venkovskych oblasti, odstranit &i
alespon zmirnit regionalni disparity a zachovat zi-
votaschopnost venkovského prostoru - osidleni,
krajinu. Jednou z moznosti, jak ozivit venkovské
regiony a zaroven fesit problematiku zaostavajici
zemédélské vyroby, je provozovani venkovské
turistiky. V jejim pfipadé jde o alternativni zpu-
sob zemédélského podnikani, ktery muize byt
prospésny jak z hlediska oziveni ziskovosti pod-
nikatele, zvySeni konkurenceschopnosti zemé-
délstvi, vytvareni novych pracovnich mist, a tedy
feseni kritické nezaméstnanosti na venkové, tak

i z hlediska revitalizace krajiny a prostredi Zivota
venkovskych obyvatel.

2. Literarni prehled

2.1 Problémy rozvoje venkova
a orientace na udrzitelny rozvoj

Vyznaénym rysem dnesni moderni spole¢nosti
je orientace na udrzitelny rozvoj. V pojeti komise
G. Brundtlandové (1987) trvale udrzitelny rozvoj
znamena napliiovani aktualnich spoleéenskych
potfeb, aniz by tim byly ohrozeny potfeby bu-
doucich generaci. Udrzitelny rozvoj stoji na trech
pilitich: na udrzitelném ekonomickém rozvoji (tj.
blahobyt, konkurenceschopnost, produktivita
apod.), na udrzitelném socialnim rozvoji (kvalita
Zivota, vzdélanost, socialni sit, bezpecnost, auto-
nomie, zdravi, spravedinost apod.) a na udrzitelné
ochrané Zivotniho prosttedi (stabilita, biodiverzi-
ta). Orientace na udrzitelny rozvoj a jeho Fizeni
se vSak lisi u municipalit véetné prilehlych oblasti
a tzv. ,otevieného prostoru” (open space), pod
nimz |ze chépat venkov a jeho prostiedi. Odlis-
nost spodiva v zaméreni udrzitelného rozvoje.
V pripadé venkova se ma predevsim zabranit jeho
vylidiiovani a umoznit tak zachovani ptirodniho
a kulturniho razu krajiny .

Rozvoj venkova zalozeny na uvedenych princi-
pech udrzitelnosti je v dnesni dobé velmi obtizny
a vice specificky. Jeho sloZitost a specifi¢nost
nespodiva jen v zajiténi urditych ekonomickych
a socialnich standardl (dodavky energie, mobili-
ta, komunikace apod.), ale také v tom, ze udrzova-
ni krajiny se podili jak na odolnosti komunity vigi
zivelnim pohromam, tak na uchovani Zivota pod-
porujicich funkci zivotniho prostiedi. [2] Z uve-
deného plyne, Ze k zabezpeceni ekonomického
rozvoje venkovskeé oblasti nelze pouzit standardni
prumyslové pristupy. Je treba zamyslet se a vybrat
takové obory a Ginnosti, které by napliiovaly kri-
téria rozvoje dané oblasti pfi sou¢asném splnéni
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Obr. 1: Kritéria rozvoje venkovskych oblasti
Zachovani pfirodniho prostfedi

Mistni pfinosy

pozadavkil na zachovani prirodniho prostredi,
na vytvareni mistnich ekonomickych a socialnich
pfinost a dale na udelnost a Gc¢innost podnikani.
Vztah mezi zminénymi pozadavky uvadi obrazek 1.

Jednou z &innosti, ktera by mohla napomahat
udrzitelnému rozvoji venkova, je venkovska turis-
tika. Ta by méla ovSem akceptovat pozadavky na
udrzitelnou turistiku. Pojem udrzitelna turistika za-
stiesuje vSechny typy turistiky, které zabezpecduji
environmentalni, socialni a ekonomickou integritu
lokality, udrzuji a vyvazuji tak trvale dobry stav pfi-
rodnich a kulturnich zdroji dle uvedenych zasad
udrzitelnosti.

3. Cil a metodika

Ptispévek vychazi z predpokladu, ze cestovni
ruch v sou¢asné dobé predstavuje jedno z nej-
progresivnéjsich odvétvi svétové ekonomiky, kte-
ré vytvari nejvice pracovnich prilezZitosti. Dal§im
vychodiskem je, ze v sou¢asném globalizovaném
svété se s ohledem na témér plnou nasycenost
trhu klasickym spotfebnim zbozim méni i orien-
tace poptavky spotiebiteld. Pozornost c¢lovéka
se stale vice presouva k ekologii, péci o zdravi,
kultufe a k aktivnimu vyuziti jeho volného ¢asu.
Z téchto duvodu Ize vyuzit silu riistového poten-
cialu cestovniho ruchu i k ekonomickému oziveni
¢eského venkova.

Ugelnost a uginnost podnikani

Zdroj: [7]

Cilem prispévku je nastinéni modelu Zivo-
taschopného venkova, ktery by nebyl zalozen
na masivnich dotacich, ale byl by sobéstacny,
nezhor$oval by kvalitu Zivotniho prostiedi a mél
budoucnost. Publikace se zabyva hodnocenim
vybranych faktort, které ovliviiuji kvalitu Zivota
na Ceském venkové a zdivodnuje vyznam ces-
tovniho ruchu pro rozvoj venkovskych region(,
zejména pak vyznam venkovské turistiky jako
udrzitelné formy cestovniho ruchu. Za timto
Udelem vymezuje zakladni principy venkovské
turistiky z hlediska trvale udrzitelného rozvoje
(tj. vazby mezi strankou ekonomickou, socialni
- spoleéenskou a ekologickou) ve vztahu na-
vétévnik - hostitel.

4. Vysledky a diskuse
4.1 Kvalita zivota na venkové

Kvalita Zivota je zalezitosti subjektivniho hod-
noceni a vypovida spise o tom, jak se jednotlivec
sam citi, kde Zije a jaky je jeho Zivotni styl. Zivotni
Uroven naopak byva méfrena nejriiznéjsimi ekono-
mickymi a socialnimi ukazateli - je tedy vice spo-
jena se spotfebou a vysi pfijmu. Je proto zfejmé,
Zze nékdo muze mit Zivotni Uroven vysokou, ale
pritom nizkou kvalitu Zivota, coz samoziejmé plati
i naopak.

Tab. 1: Hodnoceni vybranych faktoru kvality Zivota na ¢eském venkové (%)

Faktory Vyborné | Dobré | Dostatedné | Nedostatedné | Zadné Bez odpovédi
Prilezitost k zaméstnani 1,04 | 13,40 21,36 50,61 13,16 0,43
Dopravni spojeni 3,79 |27,42 30,35 36,41 1,47 0,55
Socialni sluzby 4,35 | 33,11 32,07 20,32 9,79 0,37
Kulturni a spoleé. vyZiti 3,24 | 22,15 30,91 32,31 10,95 0,43
Bezpecénost v obci 8,69 |51,84 28,27 9,24 1,59 0,37
Kvalita prostredi 2919 | 51,71 15,30 3,06 0,43 0,31
Zdroj: [3]
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Kvalita Zivota v sobé zahrnuje rozsahly komplex
faktord, které ji mohou ovliviiovat. Mezi dilezité
faktory ovliviiujici kvalitu Zivota na ¢eském venko-
vé patfi predevs§im vybavenost venkovskych obci,
jejich dopravni dostupnost, moznosti kulturniho
a spolec¢enského vyziti, kvalita socialnich sluzeb,
pocit bezpeci a zivotni prostfedi. DalSim velice
vyznamnym faktorem kvality venkovského Zivota
je prilezitost k zaméstnani. Hodnoceni vybranych
faktorl je uvedeno v tabulce 1.

Na zakladé vyzkumu provedeného v roce 2003
v ramci vyzkumného zaméru na CZU v Praze [3]
bylo zjisténo, ze nabidka pracovnich mist na ¢es-
kém venkové je velice omezena (vice nez polovina
respondent(i povazuje pfilezitost k zaméstnani
za nedostate¢nou). Nejvétsi prekazkou rozvoje
venkova se tak stava nezaméstnanost. Zeny
nez muzi, nabidka pracovnich mist se zhorsuje
se vzdalenosti obci od mésta. Nejméné pfizniva
situace na trhu prace se projevuje predevsim ve
venkovskych mikroregionech, kde omezovani,
v nékterych ptipadech zanik zemédélské vyroby
(statnich statkd a zemédélskych druzstev) spolu
s nedostatkem nezemédélskych pracovnich pfile-
Zitosti v disledku podnikatelského a investorské-
ho nezajmu vyrazné zvysuje lokalni i mikroregio-
nalni nezaméstnanost (zejména Zen, mladych lidi
a osob ve vy$sim produktivnim véku).

Tvrd$i dopad trzniho hospodaistvi na ¢eské
venkovské regiony ma za nasledek nizsi uroven
ptijmi obyvatel na venkové vi&i méstskému
obyvatelstvu. To se projevuje nizsi kupni silou,
v mnoha pfipadech pak ohrozenim venkova-
ni chudobou a socialni excluzi. Zhorsuje
se tak kvalita a pfijatelnost Zivotnich podminek
obyvatel na ¢eském venkové a zaroven i stabilita
venkovského osidleni. Problémy venkova navic
zostfuje neptizniva vékova a vzdélanostni struk-
tura a stale se zhorsujici dopravni obsluznost.
Venkov je postihovan redukci vefejné dopravy,
coz omezuje dojizdéni a v koneéném dusledku
i pracovni uplatnéni venkovan(. Dopravni ob-
sluznost hraje vyznamnou roli také z hlediska
rozvoje zemédélstvi a mistniho pramyslu v ob-
cich. Velka zanedbanost se tyka predevsim silnic
IIl. a lll. tFidy a prakticky celého rozsahu mistnich
komunikaci, které vyzaduji naro¢né opravy a re-
konstrukce (dle vyzkumu pfiblizné 36 % respon-
dentl hodnoti dopravni spojeni na venkové jako
nedostatec¢né).

V oblasti socialnich sluzeb jako je napf. matei-
ska Skolka, zdravotnické zafizeni, péce o staré
lidi na venkové atd., je situace hodnocena celkem
ptiznivé (viz tabulka &. 1). Horsi situace je v moz-
nostech spolec¢enského, kulturniho a sportovniho
vyziti. Malé mozZnosti jsou predevsim v obcich do
200 obyvatel, ke zhor$ovani situace dochazi opét
Sastéji v obcich vzdalenéjSich od mést.

Co se tyka kvality zivota z hlediska hodnoceni
prostiedi obce (tj. klid, pfirodni prostfedi atd.)
- téméf 52 % respondentl povazuje tento faktor
jako dobry, dalsich téméf 30 % jako vyborny. Za
nejvétsi klad zivota na venkové je povazovan
klid (zejména klidné bydleni, tiché prostiedi
atd.), mensi anonymita, dale pfiroda a samotné
venkovské prostfedi. Je ocefiovan hlavné disty
vzduch, Zivotni prostiedi, krajina, lesy, hory atd.
Jako pozitivni jsou rovnéz hodnoceny zdravy Zivot
(tradi¢ni zivotni styl, konzumace zdravych potra-

a vétsi bezpedi.

4.2 Rozvoj venkova a role udrzitel-
né turistiky

O rozvoji venkovskych regiont se v odborné
literatufe diskutuje jiz desetileti. Divody pod-
pory rozvoje venkova lze spatfovat predevsim
v ekonomické efektivité, rovnosti a potirebé péce
o krajinu, ve které Zijeme. O venkovu je tfeba
uvazovat v terminech komplexu ¢innosti, které do-
hromady venkovské prostredi utvareji. Venkov je
konstrukce sestavena z mnozstvi ekonomickych,
politickych a socio-kulturnich vyznamu. Ve vét-
8iné evropskych zemich jsou venkovské oblasti
z hlediska ekonomického i socialniho silné dife-
rencované. Zavisely a doposud stale do urcité
miry zavisi, na pfirodnich podminkach - zejména
klimatickych a pudnich, coz je ¢ini ekonomicky
a nasledné i socialné zranitelnymi.

V soucasné dobé se pohlizi na venkovsky
prostor z jinych, daleko SirSich hledisek. Venkov
je bydlistém, rekreac¢nim Uzemim, hospodarskou
jednotkou, mistem spolec¢enskych kontaktd,
kulturnim i ptirodnim prostorem. Tvofi nezastupi-
telnou soucast nasi krajiny. Je zdzemim mést, ma
mnoho ekonomickych, ekologickych i socialnich
funkci, které pfi nevhodné realizaci ohrozuji vyvoj
daného regionu, vyvolavaji fadu negativnich dopa-
dl na obyvatelstvo, krajinu, zivotni prostfedi a na
dalsi prvky daného Gzemi.
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Rozvoj venkova by tak mél byt chapan jako
»multi-actor process" (viceuroviiovy proces), ktery
vychazi z urcitych historickych souvislosti [4].
V ramci viceuroviiového procesu rozvoje venkova
je dulezita synergie, nebot pravé prvek koheze
riznorodych aktivit se jevi jako klicovy. Z toho
vyplyva, Ze v ramci rozvoje venkova nelze uvazovat
jen o problémech jako je definice identity, strate-
gie, praxe a uroven vztahu. Je také treba venkov
jasné definovat z hlediska prostorového a dale,
a to predevsim, z hlediska aktivit, které se v ném
odehravaji. Prispévek se zaméfuje pravé na ty
aktivity, které poskytuji prilezitosti k zaméstnani
a tim i ke zvySeni trovné ptijmG venkovanii.

Moznosti, jak ozivit venkovské regiony a sou-
Casné fesit problematiku zaostavajici zemédélské
vyroby, je provozovani cestovniho ruchu na ven-
kové. Cestovni ruch predstavuje velmi dynamicky
se rozvijejici segment ekonomiky. Do nedavné
doby se v celosvétovém métitku jeho aktivity sou-
stiedovaly prevazné do specializovanych pfimoi-
skych, jezernich a horskych oblasti a do hlavnich
kulturnich center. Potvrdilo se, ze cestovni ruch je
vyznamnym faktorem ekonomického ristu, ktery
umoziiuje svymi multiplika¢nimi efekty prenést ka-
pital, pfijmy i pracovni pfilezitosti z primyslovych,
méstskych a rozvinutych oblasti do hospodarsky
zaostalych regionl. Jednou z perspektivnich al-
ternativ zabezpecujicich trvaly rozvoj venkova se
jevi provozovani venkovské turistiky, zejména pak
agroturistiky.

4.3 Venkovska turistika a jeji prin-
cipy udrzitelnosti

Venkovska turistika, jak prokazuji i zahrani¢ni
zkusenosti, ma své zazemi na vesnici mimo velka
turisticka centra. Jejim specifickym produktem je
agroturistika, cestovni ruch bezprostfedné vaza-
ny na zemédélskou farmu. K typickym projevim
venkovské turistiky patfi zejména nasledujici
charakteristiky [9]:

* decentralizované ubytovani s omezenou
kapacitou (limitovani ubytovacich zafizeni, tj.
stanoveni maximalnich ubytovacich kapacit),

* komorni (t¢méf rodinné) prostredi,

¢ pochopeni pro individualni aktivity navstév-
nik( a turist(,

* rekreacni pobyt v prostfedi venkova
(mimo oblasti turistickych center, zazemi pre-
devsim v horskych a podhorskych oblastech),

* riznorodost rekreacnich aktivit (produkt
cestovniho ruchu zahrnuje celou fadu dopro-
vodnych programd, véetné poznavani venkov-
ského zpusobu Zivota),

* symbidéza se zemédélstvim (v pfipadé
agroturistiky predstavuje originalni nabidku
sluzeb cestovniho ruchu véetné poskytovani
Serstvych produktli hospodarstvi, v nékterych
pripadech i ekologickych potravin),

* ohledupliny (Setrny) vztah k prirodé a celé-
mu zivotnimu prostiedi (produkty venkovského
cestovniho ruchu patfi mezi tzv. ,mékké" ¢&i
wudrzitelné" formy cestovniho ruchu).

Ohleduplny vztah k pfirodé je pfirozenou prio-
ritou venkovského cestovniho ruchu, bez které by
nabidka tohoto produktu ztracela svou atraktivitu.
Byla by konkurenéné malo schopna nebo dokon-
ce konkurence neschopna. Z tohoto diivodu se
Sasto mluvi o trvale udrzitelném cestovnim ruchu.
A zde ma venkovska turistika jedine¢nou Sanci
obstat v konkurenci s ostatnimi produkty cestov-
niho ruchu, zejména pak v konkurenci s nabidkou
sluzeb velkych center a stfedisek masového ces-
tovniho ruchu.

Definice o podobé& a podminkach trvale
udrzitelného cestovniho ruchu jsou v mnoha
ptripadech zevSeobecnéné. Venkovska turistika
vSak umozniuje problematiku udrzitelnosti a udr-
ziteIného rozvoje definovat jednoduse a zaroven
i vystizné. Jak vyplyva z uvedenych charakteristik
venkovskeé turistiky, jeji nabizeny produkt bezpro-
stfedné souvisi s ochranou pfirody a pfirodnich
zdroj(, s krajinotvorbou - tedy s faktory, které tvofi
zaklad pozitivniho pristupu k ,uzivani* a ochrané
ptirodniho a Zivotniho prosttedi [5].

Tyto zakladni atributy samy o sobé napovidaji,
Ze se ve vysledné nabidce produktu venkovské tu-
ristiky prolinaji ekonomické, socialni a ekologické
stranky (principy &i rozméry), tedy obecné znaky
udrzitelnosti, kterymi se venkovska turistika fadi
mezi udrzitelné formy cestovniho ruchu. Lze je
definovat nasledovné [9]:

* ekonomicka udrzitelnost (znamena udrzi-
telny hospodaisky rozvoj spojeny s rostoucimi
ptijmy obyvatel - tj. prosperujici mistni ekono-
mika, ekonomicka soudrznost a vliv na jiné ¢in-
nosti v lokalité, dostupnost a kvalita pracovni
sily atd.),

» socialni a eticka udrzitelnost (socialni sou-
drznost, prispévek k rozvoji humanity a etické-
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Obr. 2: Vztahy ve venkovskeé turistice z hlediska trvale udrzitelného rozvoje

Ekonomicka stranka
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spolecenska jistota Navstévnik
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dobra kvalita

osobni
svoboda

staly prijem, vyssi
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menSsi riziko
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Ekologicka stranka
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chovani, vliv na zachovani
neporusené pfirodniho
pfirodni scenérie  |prostredi
nedotcena kultura |uchovani
mistnich obyvatel, |ekologické
zazitek, poznani | hodnoty kultur
A

vzajemné ovliviiovani (pfizptisobovani) se

mu chovani lidi, zdravi, vzdélani, socialni uzna-
ni, kvalita ziti - kvalita Zivota se tyka bydleni,
vefejné dopravy, dopravni dostupnosti, urovné
vefejnych sluzeb atd.),

* environmentalni udrzitelnost (odpovédny po-
stoj a odpovédné chovani k Zivotnimu prostredi,
uchovani pfirodnich a kulturnich zdroji atd.).

K lep$imu pochopeni uvedené problematiky
poslouzi obrazek 2, ktery znazornuje jednotlivé
stranky udrzitelnosti venkovské turistiky (tj. stran-
ku ekonomickou, socialni - spole¢enskou a ekolo-
gickou) ve vztahu navstévnik - hostitel.

Jak znazornuje schéma, produkt venkovské
turistiky velice vystizné vyjadfuje souvztaznost
jednotlivych prvkd udrzitelného rozvoje cestovni-
ho ruchu. Navstévnik i hostitel se navzajem obo-
hacuji o ekonomické, spole¢enské a ekologické
hodnoty, aniz by ztraceli vlastni identitu. Zaroven
v nich probiha i uréity vnitfni vychovny proces ve
vztahu k ochrané Zivotniho prostfedi, bez jehoz
trvalé kvality by produkt venkovské turistiky ne-
mohl existovat. A pokud by existoval, pak v urcité
pseudopodobé, jez by nabizeny produkt diskrimi-

Zdroj: Vlastni zpracovani (s pouzitim zdroje [5])

novala v nynéj$im tvrdém konkurenc¢nim prostredi
na trhu cestovniho ruchu.

Z uvedeného vyplyva, ze venkovska turistika ma
pro trvaly rozvoj venkova velky vyznam. Jako pro-
dukt udrzitelného cestovniho ruchu respektuje
prirozené prirodni a Zivotni prostfedi, znamena
navrat clovéka k pfirodé, umoznuje objevovat
mistni krasy, tradice a zvyky, v pfipadé agroturis-
tiky predstavuje spojeni sluzeb cestovniho ruchu
se zemédeélskym prostiedim. Kromé toho také
vyznamnym zpUsobem stimuluje rozvoj dalsich
podnikatelskych aktivit. Diky venkovu, jako des-
tinaci venkovského cestovniho ruchu, mize dojit
k rozlozeni zatéze cestovniho ruchu predevsim
v ukazateli prostoru. Provozovani venkovské
turistiky predstavuje Sanci zejména pro rozvoj
strukturalng postizenych regionti v Cesku, jako
jsou severomoravské okresy (Bruntal, Jesenik,
Sumperk, Vsetin), oblast Ceskomoravské vyso&i-
ny, Sumava, Novohradské hory atd. Velky vyznam
ma rozvoj venkovské turistiky také pro uchovani
hodnot kulturni krajiny na venkové, v éemz spodi-
va nemaly potencial trvalé udrzitelnosti Ceskych
venkovskych regiont.

strana 30

1 /2008

E+M




EKONOMIE

5. Zaveér

Problematika venkovského cestovniho ruchu
se v soucasné dobé stava mimoradné aktualni.
V souvislosti s dlrazem na integrovany rozvoj
venkovského prostoru, na diverzifikaci Cinnosti
jako doplfujicich vydéleénych moznosti obyvatel
venkova, na zvySeni podilu mimoprodukénich
funkci zemédélstvi pfi postupné realizaci ev-
ropského modelu udrzitelného rozvoje venkova
a zemédélstvi, je rozvoj venkovského cestovniho
ruchu vychodiskem pro naplriovani téchto relativ-
né novych trendd.

Pfeménit soucasny stav venkova na venkov
prosperujici v8ak neni otazkou jednoho roku,
ale celych generaci. V této souvislosti je nutné,
aby doslo k vyraznému zjednodu$eni evropské
politiky rozvoje venkova, ktera by byla zalozena
na jednotném systému programovani, financovani
a kontroly podle konkrétnich potfeb venkovskych
region(. Jen tak je mozné zkvalitnit Ziti a byti na
¢eském venkové a efektivné vyuzit znac¢ny, dosud
v8ak malo vyuzivany potencial ¢eského venkova.
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ABSTRACT

THE SUSTAINABLE DEVELOPMENT OF RURAL AREAS AND THE ROLE OF RURAL
TOURISM

Eva Simkova

In many countries rural areas are less developed areas which have many specific problems. This
is also the case in the Czech Republic, where rural areas have been out of general public interest
for many years. This resulted in an undesired situation of Czech farmers (in particular those small
ones), high unemployment rate, shortage of finance and legislative support, which would promote
business investments and new job creation.

The situation has changed after the European Union entry. EU member states in general want
to increase life quality, clear or mitigate regional disparity and keep sustainable development in
rural areas. One way to make rural regions more attractive and help solving problems of agriculture
businesses are various forms of rural tourism, especially agrotourism. That is an alternative way of
agricultural business which may be useful to the return to profitability, increase in competitiveness
of agriculture and new job creation. Rural tourism also could be beneficial for revitalisation and
living social environment.

The article describes the role of sustainable tourism within sustainable development of rural are-
as and the life quality there. It evaluates selected factors which affect quality of life in the Czech ru-
ral areas and highlights the regional importance of rural tourism as the sustainable form of tourism.
The basic priciples of rural tourism are identified from the view of the sustainable development (the
relationships between economic, social and environmental aspects) in the visitor - host relations.

Key Words: sustainable development, rural tourism, rural areas, living standard

JEL Classification: Q01, R11
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