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Abstract—Fatherhood is not some fixed role that
exists forever. Every generation and every culture
interprets and defines the fatherly role different-
ly. This is due to the fact that the father is closely
related to the individual concepts of masculin-
ity, and therefore any discussion of paternity has
apast and a future. Family breakdown and shift-
ing gender roles, on the part of women as well as
men. These changes are becoming more common
and are therefore receiving increasing attention in
the research discourse. Post subject, the analysis
of changes occurring in the role behavior of men
after the divorce of a married couple, changes in
masculinity. Any analysis of paternity, however,
requires some awareness of the specific cultural,
economic and social conditions that lead to es-
tablished standards for the proper behavior of
fathers.
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VO vyskumnej sfére je problematika rodi-
ny nevycerpatelnou studnicou tém. Je len na
kazdom vyskumnikovi, zktorej strany sa na
dany jav zacne pozerat. stémou rodiny, ktora
je dlhodobym predmetom rdznych diskusii je
uzko spita aj problematika rozvodov azivot-
nych situécii, ktoré zo sebou prinasa. Castokrat
sa v tejto suvislosti sklonuje termin ,,kriza rodi-
ny“, ktorym sa slovenski, ¢eski (Chotvat 1999,
Mozny 2002) ale aj zahrani¢ni autori (Beck
2004, Giddens 2000, Sullerotova 1998) snazia
popisat okolnosti ku ktorym dochédza vo vnutri
socialnej skupiny, ktorou je rodina, pricom sa
ich nazorové tvrdenia velakrat prelinajd. Z moj-
ho pohladu je vhodnejSie definovanie tohto
javu, tak Ze rodinné vztahy sa stavaju krehke;jsi-

mi, ¢o je nasledkom individualizacie partnerov
a tak dochadza k pluralizacii rodinnych foriem,
ku ktorym zaradujem aj jednorodicovské rodi-
ny, ktoré sa stali predmetom mdjho vyskumu.

V suvislosti s tymito zmenami sa najcastej-
Sie hovori viditelnych o rozdieloch medzi tradic-
nou a modernou rodinou. ,,Spolocenskd zmena,
ktord je popisovand ako prechod od tradicnej
spolocnosti ku spolocnosti modernej, pripadne
postmodernej, je sprevddzand zdsadnymi zme-
nami rodinného prostredia. Vtradicnej rodine
bol kladeny déraz na transmisiu ekonomickych
statkov a to so sebou nieslo stabilitu rodiny. Ale
v priebehu 19. storocia zacali hrat hlavni tlohu
city a objavila sa rodina modernd, zdoraznujica
nutnost milostného vztahu pre vznik manzelstva,
c¢o viedlo k destabilizdcii institucii manzelstva.“
(Dudova 2008, 14)

Ako uvadza Giddens (2000) tak manzelstvo
v tradi¢nej rodine bolo povaZované za prirodze-
ny stav. Pre Zeny aj pre muZov to bolo prirodze-
nym Zivotnym $tadiom, ktorym mala prejst vac-
$ina ludi. Deti v tradi¢nej rodine predstavovali
ekonomicky prinos, no podla Giddensa st dnes
deti vzapadnych spolo¢nostiach povazované
za velké finan¢né bremeno. ,,Tradicnd rodina je
ohrozend a bude sa stdle menit. Velkou preme-
nou prechddzaju tradicie, napriklad tie, ktoré
st spojené s ndbozenstvom.“ (Giddens, 2000,
14) Spominané zmeny dava autor do stvislosti
s globalizaciou spolo¢nosti, o ktorej hovori, zZe
wprichddza zo zdpadu a nesie jasnu pecat ame-
rickej a ekonomickej moci“ (Giddens, 2000, 14)
Ovplyviiuje udalosti v ramci celého sveta, tiez aj
kazdodenny zivot jednotlivca.

Francois de Singly (1999), francizsky au-
tor sociologickych prac o rodine, konStatuje,
Ze manzelsky Zivot sa stal nestalym, alebo lep-
Sie povedané krehkejs$i. Kym v minulosti o roz-
chode partnerov rozhodovala smrt, tak dnes st
to samotni socialni aktéri, teda manzelsky par.
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Singly to pripisuje zvySenym poziadavkdm na
individualnu autonémiu partnerov. Dochadza
teda aj k zmenam v hodnotovom systéme, kde
sa na prvé priecky dostava uz spominana auto-
noémia jednotlivcov, priCom sa zniZuje hodnota
materialneho a symbolického dedi¢stva.

O narastajucej individualizacii piSe aj Ulrich
Beck (2004) v praci Rizikova spolo¢nost. Podla
neho sme svedkami spolocenskej premeny vo
vnutri moderny, v priebehu ktorej st ludia oslo-
bodzovani od socidlnych foriem. Ide napriklad
0 socialne vrstvy, alebo gendrovy status muzov
azien. Dochadza tiez k rozkladu rodinnej mo-
ralky, manzelstva i rodicovstva. Individualizacia
sa prejavuje tak, ze jednotlivec (muz alebo Zena)
sa stava ,,reprodukcnou jednotkou socidlna vo
svete kazdodenného Zivota.“ (Beck 2004, 119)
v suvislosti s rozvodom a rozpadom rodiny Beck
premysla nad poziciou Zeny a muza. Konstatuje,
Ze rozvodové pravo, realita rozvodu, chybajtuce
formy socidlneho zabezpecenia, obmedzeny trh
prace, praca pre rodinu charakterizuju niektoré
rozpory, ktoré vniesol proces individualizacie
do zivota zien. Na druhej strane je situdcia mu-
zov podla Becka odli$né, pretoze zatial ¢o Zeny
musia po rozvode s prihliadanim na ekonomic-
ké zabezpecenie vlastnej existencie a existencie
deti hladat novu socialnu identitu, tak u muzov
samostatné ekonomické zabezpecenie existen-
cie je spajané so starou rolovou identitou. Je to
dosledok toho, ze vtradicnom muzskom rolo-
vom stereotype je ekonomicka samostatnost
spajana s tradi¢nym muzskym rolovym chova-
nim. Teda otcovstvo nebolo nikdy prekazkou pre
vykonavanie povolania, pricom Beck konStatu-
je, Ze prave naopak — otcovstvo k nemu ntilo.!

Stcasny socioldg z ¢eského prostredia, Jan
Keller (2005) povazuje za prejav oslabenia vzta-
hov v rodine to, Ze manzelsky zvizok straca svo-
ju,nadindividudlnu zdvdznost a z rodiny sa std-
va iba akdsi prechodnd inStitucia, ktorej zloZenie
sa priebezne a stdle rychlejsim tempom obmeriu-
Jje.“(Keller 2005, 29) Podla autora teda dochad-
za k takzvanej flexibilizacii rodiny, kedy sa tato
in8titucia stava kontraktom uzatvaranym na ob-
medzenu dobu, pricom sa pruzne prispdsobuje
meniacim sa podmienkam spolo¢nosti. Tiez ako
vys$Sie spominani autori uvadza, ze rodina sa sta-
va len jednou zrady projekcii individualizova-

1 Podla Becka ked nastala situdcia v rodine a Zeny zacali
pracovat, zbavili muzov ich roly vyhradného Zzivitela a tak
narusili harmoéniu vrodine, ktora sa stala krehkejsou, ¢o
viedlo k narastajucej krize v rodine.
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ného zivotného §tylu, polom experimentovania
ohladne novych foriem privatneho spoluzitia.
Toto experimentovanie ma najrdznejSie podo-
by pocinajuce nezosobasenymi parmi, cez bez-
detné manzelstva a pary rovnakého pohlavia az
po netplné rodiny predovsetkym matky samozi-
vitelek a ich neplnoletych deti. Rasttica krehkost
rodiny v8ak nie je iba dosledkom dobrovolnych
pokusov a autonémie volby vlastného Zivotné-
ho $tylu. Z Casti ide totiZ o stratégiu vynatenu
rasticimi nakladmi na vychovu a starostlivost o
deti, ale tiez aj o stale nekompromisnejsie pozia-
davky ¢oraz viac flexibilného trhu prace.

PRIEBEH A METODY VYSKUMU V TERENE

Terénny vyskum prebiehal v rokoch 2013, 20142
abol zamerany na slovenské prostredie. Jeho
vysledkom je analyza 16 pripadovych §tudii. Pre
zodpovedanie mojich vyzkumnych otazok som
si vybrala tzv. purposive sampling — ucelovy typ
vzorky, ktoru tvorili rozvedeni otcovia a matky
vo veku 23-42 rokov, snazormi arieSeniami
na usporiadanie rodiny po rozvode. Mojim kri-
tériom na vyber informatorov bol takisto aj vek
deti, o ktorych vychove sa rozhodovalo. Ten bol
vrozmedzi od troch do osemnast rokov, nakol-
ko dolné hranica je ponimana ako ta, dokedy
ma matka pravo byt s dietatom na rodicovske;j
dovolenke. Horna hranica je takpovediac ,,vstu-
pom*“ do dospelosti, vek kedy sa ukoncuje stre-
doskolské stadium, takze syn alebo dcéra moze
plne sdm/ sama zodpovedat ariadit svoj dalsi
Zivot.

Pri ziskavani kontaktov som vyuzila metodu
snehovej gule a ako prvych som oslovila infor-
matorov, o ktorych som vedela, Ze sa ich skiima-
ny problém priamo tyka. Ti mi zasa odporucili
dalSie osoby. Vramci interview som vyuZivala
hlavne metddu biografického vyskumu — tzv.
epizodicky typ. Teda informatora som sa snazila
upriamit na rozpravanie o situaciach, ktoré sa
odohravali od obdobia rozhodovania sa pre roz-
vod az po sucasnost. Doplnkovou metédou bolo
pozorovanie, ktoré som uplatiiovala v pripa-
doch 0s6b, ktoré som dlhodobo stretavala a boli
mojimi zndmymi. Vyskumné otazky sa primar-
ne zameriavali na suvislosti, ktoré ovplyviuju
konStruovanie otcovskej roly ato na aktivity,
ktoré otec vykonaval pred a po rozvode, komu-
nikécia s byvalym partnerom, ochota finan¢ne
participovat na starostlivosti.

2 Prispevok vychadza zvyskumu atextov dizertacnej
préce.
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OTCOVSTVO VO VYSKUME

Kazd4 analyza otcovstva si vyzZaduje urcité po-
vedomie o Specifickych kultarnych, ekonomic-
kych asocialnych podmienkach, ktoré veda k
zauZivanym normam o spravnom spravani sa
otcov. Otcovstvo nie je nejaka pevna rola, ktora
navzdy existuje. Kazda generacia a kazda kul-
tara interpretuje a definuje otcovsku rolu inak.
Je to spdOsobené tym, Ze otec je uzko spojeny
s individualnou predstavou muzskosti, a preto
diskusia o otcovstve ma svoju minulost a mé aj
buducnost. To potvrdzuje aj nasledujtca tva-
ha FrantiSka Chorvata: , Socidlna strdnka ot-
covstva — podobne ako vsetky Specificky socidlne
Javy ludskej spolocnosti — sa vyznacuje tym, Ze je
zakotvend v psychike ¢loveka. Prislusné otcovské
vlastnosti ziskava muz vplyvom pdsobenia urci-
tych spolocenskych vychovnych cinitelov na jeho
osobnost. Preto pozndme tolko rozmanitych vari-
antov otcovskéhovztahuv priebehu vyvoja ludskej
spolocnosti, preto sa aj v sucasnosti rozlicné spo-
locnosti vyznacuju takymi odliSnymi poziadavka-
mi na otcov, a preto sa vyskytuju také rozdielne
pristupy k otcovstvu aj v rdmci kaZdej jednotlivej
spolocnosti...“ (Chorvat 1986, 16) Zapojenie
otcov do vychovy a starostlivosti o deti nebolo
vminulosti ni¢im vynimo¢nym. Z vyskumov
(Botikova 1997) vieme, Ze v slovenskej rolnickej
rodine bol vychovou chlapcov povereny prave
otec. Zmenu vo vychovnych tendenciach mozno
pozorovat pocas 19. a 20. storocia, kedy nastalo
oslabenie otcovského vplyvu v rodine, pricom sa
ich rola vychovavatela zmenila na rolu Zivitela
aich prvoradym cielom bolo napinat ekonomic-
kua stranku, ateda finan¢ne zabezpecit rodinu.
Bolo to sposobené hlavne procesmi, ktoré zo
sebou priniesla industridlna doba. Muz-otec ob-
medzil svoje kontakty s detmi, kedZe doslo aj k
oddeleniu prace a domova. Vytvorili sa teda dve
dovtedy neexistujuce sféry, a teda sféra sikrom-
na (rodina) a sféra verejna (praca).

Pracezo Slovenska (Chotvat 1999, Salingova
2004), ale aj tie zahranicné (Badinter 1999),
ktoré hovorili o rodi¢ovstve v60.—70. rokoch
20. storocia sa primarne zameriavali na Zenu,
ako osobu, ktora hrd nezastupitelnd rolu pri
vychove a socializacii dietata. Ilo viak o vysku-
my, ktoré vychadzali zo sprostredkovanych in-
formécii, teda od Zien-matiek. Pozorovatelny
zvrat nastal aZ v druhej polovici 70. rokov, kedy
sa zacali skimat muzské rodicovské skuisenosti,
vykonavanie domaci prac, starostlivost o deti,
no tiez aj skusenosti vyplyvajice s priebehom
rozvodu a rolou nevlastného otca. Zaciatky 80.

rokov vyskumy otcovstva (Chorvat 1986) pou-
kazali na fakt, Ze poslanim otca uz nie je priorit-
ne saangazovatv pracia mat rolu Zivitela. Doslo
k situécii, Ze muz-otec sa stal angazovanym, ak-
tivnym otcom. Zo zahrani¢nej odborne;j literatua-
ry spomeniem pracu Josepha Plecka (1987),°
ktory sa venoval vyskumu otcovstva a snazil sa
definovat aké roly a pozicie v rodine zastava ten-
to ,,novy otec®. Pre tento jav sa poZiva aj termin
,new fatherhood“, ktory vo svojich pracach po-
uzivaju anglicki autori. Muza povaZuju za rov-
nako vhodnu osobu pre vychovu potomstva ako
zZenu-matku. Mozem teda konstatovat, Ze ide
0 novu generaciu otcov, ktora v sebe nesie iné
charakteristické znaky ako predchadzajtca ge-
nerécia. To isté tvrdia aj MacDonald a Almeida
(2004), pretoze byt otcom je najlepSie chapat
ako proces, prostrednictvom ktorého ludia pre-
ukazuju starostlivost a podporu pre svoje deti
na dennodennej baze po cely ¢as. Tato definicia
teda predstavuje posun primarne z pohladu otca
ako zivitela rodiny a uznava ho ako aktivneho
rodica, ktory podporuje aktivity kazdodenného
rodinného Zivota a tieZ poskytuje svojim detom
emocionalne podporu.

Ceska autorka, Hana Marikova (1999)
konstatuje, Ze pohlad na otca a matku sa meni.
Dochadza totiz ku skutoc¢nosti, Ze uz nie st vni-
mani protikladne, len majt ind mieru vlastnos-
ti, ako Ze niektoré vlastnosti maju alebo nemaju
iba muzi alebo iba zZeny.

OTCOVSTVO A MASKULINITA

Na otcovstvo a maskulinitu je moZné nazerat vi-
acerymi teoretickymi pristupmi. Autori koncep-
tov najcastejSie polemizuju nad tym, ¢i otcov-
stvo treba vnimat ako nejaky socialny fenomén,
teda ¢i muzi disponuju nejakymi jedine¢nymi
charakteristikami, alebo vlastnostami, ktoré
priamo vplyvajt na ich rodicovsky §tyl vychovy.
Vtejto suvislosti spomeniem dva najcastejsie
vyuzZivajuce sa pristupy. Je to esencialisticky
pristup, ktory primarne zdoraznuje biologické
rozdiely medzi matkou a otcom ateda definu-
je esencialne rozdiely vrodicovskom spréavani
u muzov a zien. TaktieZ je doleZité poznamenat,
Ze vtejto tedrii muzi aZeny zastavaju odliSné
a nezamenitelné rodi¢ovské role. Naopak druhy
— konStruktivisticky pristup, ktory nepopisuje
otcovské a materské role ako striktne fixné a sta-

3 Tedria J. Plecka spociva v tvrdeni, ze vyvoj otcovstva
v zapadnych krajinach prebiehal pocas Styroch etap: 1. otec
= autorita, 2. zivitel = vzdialeny otec, 3. rola muza v rodine,
4. ,novy* starostlivy typ otca.
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tické, ale otcovstvo a materstvo sa prisposobuje
kultdrnym potrebam spolo¢nosti a je konstruo-
vané individudlne samotnymi osobami v priebe-
hu kazdodenného Zivota, v ktorom dochéadza aj
k zmene gendrovych vztahov. Konstruktivizmus
na rozdiel od sencializmu nepovazuje rodové
rozdiely za biologicky dané, ale konStruované
socidlnymi procesmi v spolo¢nosti. To zname-
na, Ze sa mozu modifikovat, slabnut, alebo upl-
ne zaniknut.

wJa ked som bol maly chlapec, tak som
otca videl mozno Styri hodiny zo dna. Bol
robotnikom vo fabrike atak pracoval na
zmeny a ked bol doma, tak robil v zdhrade.
Bol hlavou rodiny a aj primdrnym Zivitelom.
Mama tiez chodila do prdce, ale primdrne sa
starala o nds ako deti. Nemdzem povedat,
Ze by sa ndm otec nevenoval, no mal na nds
mdlo casu. Ked som sa ja stal otcom, tak
som si povedal, Ze nech sa deje ¢o sa deje, ja
sa budem mojmu dietatu venovat viac a tak
aj este ked' sme so Zenou boli spolu, tak hned
ked' som prisiel z prdce tak som zobral dcé-
ru s kocikom do parku. Ved som chcel aby si
aj Zena oddychla, alebo mala c¢as pre seba.
Alebo v nedelu doobeda sme do parku cho-
dievali, ked bola dcéra viicSia tak na preli-
ezky a manZelka vtedy v klude mohla napri-
klad obed navarit. To bol mozno az taky moj
ritudl. “ (Michal T., 39 rokov)

Aj podla J. Yablonskeho by sa otcovia pri
vykonavani svojej otcovskej role mali zbavit trie-
zvej podoby a mali by sa stat ,,otcami-dvojnikmi,
schopnymi vcitit sa a nebdt sa dat otvorene svoje
city najavo. To stcasnd situdcia priamo vyzaduje,
alebo je potrebné kompenzovat stratené vztahy
z minulosti. “ (Yablonsky 1990, 22)

Na zéklade ziskanych informécii od infor-
matorov povazujem esencialisticky pristup za
prekonany a priklanam sa k tvrdeniam kon-
Struktivistov ateda o maskulinite budem ho-
vorit ako o neustdle sa meniacej sume vyzna-
mov, vlastnosti, ktoré si muzi-otcovia vytvaraju
a prispdsobuju. Nazeranie na ten najvhodne;jsi
typ maskulinity ma nepostradatelny vplyv na
konStruovanie roly otca vspolo¢nosti arodi-
ne. Kultrny rdmec vymedzuje muzom-otcom
ako by sa mali spravat, teda im predklada ur-
¢ity koncept tzv. hegemonickej maskulinity.
KedZe sa ned4 hovorit o univerzalnej definicii
a type maskulinity* vyuzijem teériu R. Connella

4 Najcastesie je maskulinita opisovana ako opozitum
feminity.
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(1995), ktorého koncept rozliSuje Styri modely
maskulinity .°

Ako som uz skor v praci uviedla v slovenskej
spolo¢nosti bol otec chapany ako vyhradny Zi-
vitel rodiny, pricom starostlivost 0 domacnost
adeti bola vrukadch manzelky-matky. Tomuto
usporiadaniu slovenskej rodiny sa prisposobil aj
model hegemonickej maskulity, ktory sa ucho-
vava v povedomi ludi do stc€asnosti. Je vak po-
trebné si polozit otazku, ¢i podla pravidiel tejto
maskulinity sa riadi stale majoritna ¢ast muzov.
Otcov, ktori sa aktivnejsie podielaju a partici-
puj na vychove svojich deti pribada. Je to spo-
sobené tym, zZe tradi¢né muzské a Zenské, otcov-
ské a materské role presli v minulych desatroci-
ach zna¢nymi zmenami. U Zien sa viac prejavila
tizba realizovat sa mimo domacnosti a potreba
vstupit do sveta takého spolocenského uplatne-
nia, ktoré patrilo muzom. Podla Yablonského
(1990) samnohi otcovia tymto zbavili ,,nalepky*
vzdialeného otca ako tradi¢nej muzskej pozicie.
Teraz mozu otvorene davat najavo svoju lasku
k detom a vychovavat ich sposobom, ktory bol
priznac¢ny iba pre matky, ¢o ideal hegemonicke;j
maskulinity doposial nepodporoval. Prave preto
si dovolim tvrdit, Ze otcovia vykazujuci mater-
ské spravanie patrili vposlednych desatroci-
ach k skupine muzov, ktorym bola pripisovana
,podriadend maskulinita®, teda nespravali sa
tak, ako im to ich gender kézal. V sicasnosti po
prehodnoteni javov, ktoré vnasej spolo¢nosti
nastali vidim posun azmenu v definovani ide-
alu hegemonickej maskulinity. Je to preto, Ze
spoloc¢nost sa stotoZnila so spravanim sucas-
nych muZov-otcov atak bola nutend redefi-
novat vlastnosti prislichajuce hegemonickej
maskulinite. Podporuje to aj tvrdenie Badinter
(1999), ktora uznava, Ze dneSna muzskost sa uz
vyrazne lisi od tej véerajSej, pretoZe je mnoho-
rozmerna, diferencovana a neoddelitelne spata
so Zenskostou. Ani muzskost zajtrajska podla
autorky nebude vysledkom vyraznej odluky so
zenskym svetom, vyvolanej cudzimi Iudmi ale

5 Tento pojem do praxe zaviedol J. Connell (1995), ktory
rozlisuje Styri modely maskulinity: hegeménnu m. (idealny
typ, dominantna maskulinita), komplicitnii m. (medzistu-
pen, kedy muZi sice prijimaji hegeménnu maskulinitu ako
ideal a ziskavaji mierne vyhody hegemonickej maskulinity,
no nepocituji maskulinnu dominanciu), podriadent m.
(muzi svoje ¢iny nevykonavaja v sulade so svojim gendrom)
amarginalizovant m. (muzi sa nevedia spravat podla nori-
em hegemonickej maskulinity). Zaroven su tieto modely
hierarchicky usporiadané, pricom na vrchole stoji prave
hegemoénna maskulinita, ktora nemusi byt praktizovana
vSetkymi muZmi v danej spolo¢nosti.
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skor dosledkom otcovho (dovtedy neobvyklého)
pdsobenia uz od narodenia na dieta. Tak sa nova
muzskost bude len malo podobat na tu stary, ale
aj tak si zachova svoju krehku silu.

»INovy otec® pod tlakom Zien opatruje die-
ta rovnako ako matka ana jej spdsob. Vstupuje
ako druhd matka medzi matku adieta, ktoré
preziva s otcom takmer rovnako doéverny vztah
ako s matkou. “ (Badinter 1998, 272) Za priamy
priklad tejto skuto¢nosti povazujem fotografie,
na ktorych st otcovia do pol pasa nahi a pdzuju
so svojim novonarodenym dietatom. Fotografie
s takymito a podobnymi p6zami potom zverej-
nuju na socialnych sietach, kde prezentuja svoju
otcovsku identitu. Badinter (1998) za tymto po-
sunom vidi prave vplyv zien, ktoré sa ¢oraz viac
dozadovali delby prace avSetkych povinnosti,
a to vratane lasky k detom.

OTCOM AJ PO ROZVODE

Rozvodom sa muZi otcovia dostavaju najcastej-
Sie do pozicie sekundarneho rodica. Stavajua
sa istym sposobom nepritomnymi pri vycho-
ve svojich deti. Nepritomnost otca v rodine’ je
mozné charakterizovat dvomi sposobmi. Hana
Marikova (2004) uvadza, Ze ,,muz je v priebehu
20. storocia odsuvany v rodine do pozadia nielen
v ideologickej rovine, ale i vkazdodennej realite.
Jeho rola sa v beznom Zivote stava stale viac ne-
jasnou, takze sa dokonca hovori o ,,zlabilneni*
roly muza. Jedni z rodin miznu v dosledku roz-
vodu (zmiznuti otcovia), druhi st vrodinach
Casto fakticky nepritomni v dosledku svojho vy-
sokého pracovného vytazenia (nepritomni otco-
via), i ked formalne vrodine figuruja. V tychto
suvislostiach sa hovori o dezercii otcov, o krize
otcovskej autority a pod.“ (Marikova 2004, 45)
v zahranicnej literatdre sa pre oznacenie chy-
bajucich otcov pouziva termin ,,absent fathers®.
Ide o nejednoznacéné oznacenie, pod ktorym sa
definuje fyzicka aj emocionalna nepritomnost.

Na druhej strane Adrienne Burgess (2004)
tvrdi, Ze nepritomnost otcov v rodinach spdso-
bena rozvodom bola vyvolavana ideologicky.

6 Autorka pouziva oznacenie ,novy otec“ pre muzov-
-otcov, ktory sa aktivne podielajt na vychove svojho potom-
stva a nekonaju tak, ako im to pripisuje gender.

7 Nepritomnost otca vrodine moze byt spdsobend aj
inymi okolnostami, ktorym sa v praci venujem. Moze ist
otcov vo vézeni, mladistvych otcoch, ktory sa vyhybajt zod-
povednosti, atd. Tieto v§ak nie su predmetom prispevku,
a preto sa im blizSie nebudem venovat.

Podla autorky eSte pred dvadsiatimi rokmi sa
otcom doporucovalo aby sa stiahli do uzadia,
a to hlavne vtedy ked sa objavil novy nevlastny
otec. V sucasnosti je vSak toto tvrdenie vyvra-
tené auprednostiiuje sa zapojenie otca po fi-
nancnej (platenie vyzivného) ale aj psychickej
aemocionalnej stranke do vychovy. Bradshaw
(1999) popisuje aj nepritomnych otcov, ktorych
nazyva ,,deadbeat dad“. Su to otcovia, ktori st
vrodinnach nepritomni na vSetkych trovniach
—fyzickej, ekonomickej, socialnej i psychologic-
kej. Z vyskumov Bradshawa vyplyva, Ze ochota
participovat na vychove a platit vyZivné je spo-
jené z otcovej strany schopnostou komunikacie
s expartnerkou. Uvedena téza sa potvrdila aj pri
realizovanom vyskume v slovenskom prostredi.

Otec vrodine ako ¢len malej socidlnej sku-
piny zastava urcita socialnu rolu. Vychadzam
z definicie socialnej roly, ktora hovort, Ze social-
na rola je ur¢itym oakavanym spdsobom spra-
vania azdroven je viazand na urcity socidlny
status. Dudova (2008) pod otcovskou rolou ro-
zumie suhrn vSetkého, ¢o sa o¢akava od osoby,
ktora zastava status otca. Je to teda suma nori-
em, ktoré st spojené so socialnou poziciou otca.
Autorka tiez pripomina, Ze samotnd rola otca,
tak ako vicSina socidlnych rol, sa rozdeluje do
viacerych dimenzii. Ide napriklad o rolu Zivitela,
partnera k hre, vychovavatela, pripadne osobu,
ktora udeluje tresty.

»Rola muza vsucasnosti moze vyvoldvat
rozpaky. Nedoévera voci vlastnej muznosti, voci
autorite, strach z neuspechu, tuzba po prestizi,
spolocenskom postaveni, neomylnost, suverénne
a naoko drsné chlapské sprdvanie — to vsetko su
symptomy dnesnych muZov. Prirodzend tloha
muza je chrdnit abrdnit svoju rodinu a zdro-
vent ju materidlne aduchovne zabezpecovat.“
(Sedlacek 2010, 120)

ZIVITEL

Ako som uz vyssie uviedla, muz-otec sa rozvo-
dom vytraca z bezného Zivota rodiny a stava sa
nepritomnym hlavne po fyzickej stranke. Svoje
zavazky voci rodine si plni hlavne vo forme pla-
tenia vyZivného a dobrovolnom prispevku, kto-
rym je otec ochotny dietatu prispiet. V takomto
pripade hovorime o otcovi Zivitelovi, ¢o je rola,
ktora je v povedomi muzov zakorenen4 najdlh-
Sie, pretoze vychadza z tradi¢ného modelu otca,
ktory mal svoju rodinu ekonomicky zabezpecit.

Svoju skusenost stakouto zivotnou situd-
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ciou ma aj informéatorka Katarina, ktora sa po
rozvode pred piatimi rokmi odstahovala s dvo-
midetmi (11 a 13 rokov) do podnajmu, kedZe jej
finan¢na situécia po majetkovom vysporiadani
neumoziovala byvat vo vlastnom byte. Nova si-
tuécia, Ze bola sama na to aby uzivila rodinu, do
ktorej dovtedy vyraznou mierou prispieval aj jej
vtedaj$i manzel ju prinutila k tomu aby si zacala
hladat dalsiu pracu.

»Pri rozvode som tusila, Ze to do ¢oho
idem nebude lahké. Chalanom som vsak
chcela zabezpecit to, aby sa v $kole nemuseli
hanbit, Ze mdme mdlo periazi. Nechcite ve-
diet akd som bola z toho unavend.V podstate
som bola sama na vSetko. Chodit na rodicov-
ské zdruzenia, ndhodou riesit ked sa nieco
vskole stalo, Ze nieco ti dvaja vyparatili,
domavarit, prat, upratovat. Nehovoriac o le-
kdroch.V prdci sa nie vZdy dalo zariadit aby
som mohla zostat doma. Nastastie vtedy aj
moja mama, alebo otec sem tam pricestoval,
Ze mi pomohli. Ich otec sice md stanovené, ze
sa s nimi moze stretdvat dva vikendy v mesia-
ci, ale maximdlne raz za mesiac siich zoberie
k sebe alebo na zmrzlinu, ale aj to sa uz std-
va zriedkavym. Ani sa vlastne k nemu nijako
nepytaju, ale nie preto, Ze by som ich nejako
huckala. Ja by som bola rada keby mali spolu
dobryvztah, treba im nejaky muzsky vzor, te-
raz ked 'z nich vyrastaju teenageri. Nastastie
Jje tu este mdj otec, ktory md vdakabohu dost
sil, aby nieco z toho vynahradil. A co sa tyka
vyzivného, tak aj to si vydupal na stide naj-
nizsiu sadzbu, lebo potom sa mu narodilo
dalsie dieta. “ (Katarina, 39 rokov)

Z uvedeného je zrejmé, Ze vtomto pripade
ide muza, ktory svoju otcovskud rolu transfor-
moval do role ,,zivitela“, ktory na svoje deti pris-
pieva kazdomesacne stanovenou Ciastkou. Rolu
opatrovatela a ucitela,® ktora taktiez prislicha
osobe otca prebral na seba stary otec. Podla
Yablonskeho (1990) méZe dokonca dojst k situ-
acii, kedy ma stary otec v neskorSom veku viac
¢asu, chuti, vlastnosti a schopnosti potrebnych
na vykon otcovskej role, ako mal v obdobi kedy
bol sém otcom. Cas s vni¢atami travi uZitocne.
Moéze vystupovat v roli radcu, vyjednavaca a vo
vzdelavacom procese prendsat na vnucata ro-
dinné kultarne tradicie.

Warshak (1996) vidi jeden zproblémov
pri vyhradnej starostlivosti vtom, Ze v podsta-

8 Typoldgia podla R. Dudova (2008).
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te jeden rodi¢ vykonava pracu za dvoch. Podla
neho je to tazko zvladnutelné hlavne pre matky
samozivitelky, ktoré su uvrhnuté v pracovnom
kolotoci, ktory sa zastavi dvakrat v mesiaci a to
len na kratku dobu. Nie je to vSak len praca, kto-
ra je pre matku samozivitelku velkou zatazou,
ale aj to, Ze je natena zvladat finan¢né starosti
aznizenu zivotna Groven. Daldou zatazou pre
matku, ktorda ma dieta vo svojej starostlivosti
je bremeno vlastnej zodpovednosti za vsetky
rozhodnutia, ktoré vo vychove vykona. Matka
je teda po rozvode nédhle obsaden4 do Zivotnej
dvojrole — matky i otca. Dochadza pri tom do ur-
¢itej mieri aj k poklesu ich kontaktov s inymi do-
spelymi ludmi, pricom vznika u Zien pocit, Ze st
uzamknuté v detskom svete. Prave tuto frustra-
ciu Yablonski (1990) povaZzuje za dovod preco si
zeny-matky vybavuju ucty so svojimi byvalymi
manzelmi prostrednictvom svojich deti.

O finanénom zapojeni so strany otcov pole-
mizuje Yablonski (1990), ktory o otcoch pohl-
tenych pracou hovori, zZe svoj odstup od svojich
deti kompenzuju materiadlnymi statkami. Ide
o druh ur¢itej finan¢nej ndhrady, vyplacanej
Z pocitu viny, Ze s detmi netravia dostatok ¢asu.
Tento jav financnej kompenzacie podla auto-
ra prevazuje hlavne medzi rodi¢mi s vysokym
spolo¢enskym postavenim, no vyskyt javu sa
urcite objavi aj umenej solventnych osobach.
Predpoklada tiez, Ze primarne ide o otcov pra-
cujucich v obchode, alebo podnikani.

Otcom v pozicii prilezitostného navstevni-
ka-zivitela je aj Igor (38), ktorého kontakty so
synom (13 rokov) sa obmedzili iba na ob¢asné
niekolkohodinové stretnutia, kedy ida spolu na
prechadzku, v lete na kapalisko alebo podnikajt
podobné kratkodobé aktivity. DIhSi ¢as spolu
travia iba pocas prazdnin, kedy ide Igor spolu so
synom na dovolenku. Odluka otca so synom je
Ciasto¢ne sposobena aj vzdialenostou medzi by-
dliskami byvalych partnerov, ktora je priblizne
dvestoSestdesiat kilometrov algor navstevuje
syna ked ma takpovediac cestu okolo.

Warshak (1996) vSak upozoriuje na taky-
to typ obcasnych navstev, kedy sa otec snazi o
najviac maximalizovat pekné zazitky s dieta-
tom ana kratku dobu presne naplanuje aktivi-
ty, ktoré budu spolu absolvovat. Stava sa teda
animatorom volného c¢asu, pricom pozornost
uZ nevenuje na bezné aktivity spojené s chodom
domacnosti, napr. ndkup v supermarkete a po-
dobné kazdodenné aktivity. Tym, Ze sa rozvede-
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ni otcovia vytesiiuju do okrajovej role navstevni-
ka, podkopéava sa ich status otcovstva. Niektori
muZi preto nie st ani schopni sami seba ocenit
apostupne sa zo zivota svojich deti vytracaju.
Warshak takuto nepritomnost otcov prirovnava
k osobe pojazdného zmrzlinara, ktory rozdava
rozne druhy dobroét, ale hned potom strati za
dal$im rohom ulice.

OPATROVATEL

Dalsim modelom st otcovia, ktory sa chct
amaju potrebu aktivne sa zapajat do procesu
vychovy svojich deti. Hovorim o tzv. otcoch-
-opatrovateloch, kedy mdze ist o tri druhy zapo-
jenia do vychovy. Prvy pripad nastava vtedy ked
sa otcovia podielaju na vychove rovnakou mie-
rou ako matky. Ti vychadzaju z presvedcenia,
ze dokazu zvladnut vsetky tkony spojené s ka-
zdodennou starostlivostou. St to hlavne muzi,
ktori praktizuj striedavi osobnd starostlivost.’
Warshak (1996) poukazuje na to, zZe tato forma
starostlivosti umoziuje muzom, aby sa vyvaro-
vali povrchnym vztahom, ktoré su typické pre
,»havstevy“ medzi dietatom a druhym rodi¢om,
pretoZe ,,hodnota dvoch tyZdriov Zivota sa nedd
vteshat do dvoch dni. Pozoruhodné rozhovo-
ry, ktoré otca s dietatom zblizuju sa dostavuju
spontdnne. Takéto chvile nejde nacasovat ako
Jjednotlivé vystupenia na programu konferencie.
(Warshak 1996, 150)

Objavuju sa vsak tvrdenia aj zo strany ma-
tiek-informatoriek, ktoré tvrdia, Ze striedava
starostlivost im prinaSa plno vyhod aviac vol-
ného casu. Lujza (29 rokov), ktora striedavt
osobnu starostlivost praktizuje uz dva roky (od
dcérinych dvoch rokov) hovori, Ze zaciatky boli
katastrofalne, ale po ¢ase si uvedomila, Ze ten
Cas Co dcéra stravi s otcom ,nie je na Skodu“,
a tak siv tom ¢ase bud odpracuje v praci nadcas,
aby mala lepSiu vyplatu, pripadne ide bicyklo-
vat alebo do ,fitka“. Elisabeth Badinter (1998)
uvadza, Ze je to prave Zena-matka, na ktoru je
kladena dvojita zataz v porovnani s muZom. Byt
zamestnana, sucasne zvladat chod doméacnos-
ti a starostlivost o deti spdsobuje uZien podla
Badinter urcita nespokojnost. VSetky tieto ak-
tivity vykonavaja na ukor svojho volného ¢asu.
Striedava osobna starostlivost teda Zendm-mat-
kédm umoznuje na urcity ¢as sa od uvedenych
aktivit Ciastocne odputat.

»Ked sme sa rozviedli a dohodli na strie-
davke, tak minimdlne prvé Styri mesiace

9 Vysledok analyzy informacii z terénneho vyskumu.
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som bola ako stratend ked boli deti u svojho
ocina. Pisala som si aj s inymi mamickami
cez internet, ktoré boli na tom podobne ako
Ja a potom som zistila, Ze nie je na Skodu ist
s kamardtkami na kdvu, alebo spravit si len
tak Cas pre seba, no nedd sa to robit kazdy
derni. Prizndm sa, Ze ani po dva a pol roku
som si celkom nezvykla, hoci ten tyzden mi
celkom rychlo ubehne. Je mi za detmi jed-
noducho smutno. Egoisticky prizndvam, Ze
mne by stacili iba dva volné vikendy v mesi-
aci, ale tu nejde o mria. Deti potrebuju otca
a ako sa ukdzalo, ten moj exmanzel patri k
svetlym. Chce byt s nimi ¢o najcastejsie, tak
to detom doprajem. Zasa jedna moja kama-
rdtka povedala, Ze keby vedela, Ze to bude
tak dobre fungovat a bude mat Cas pre seba
tak sa rozvedie uz skor (smiech).“ (Monika,
31 rokov)

Ked sa povie striedava osobna starostlivost,
tak mnoho ludi si predstavi model ,,dvoch do-
movov s dvomi normami pravidiel“. Ide tu hlav-
ne o rozdielnost vychovy. Vychovné tendencie
ktoré preferuje matka a iné zasa otec.

Informacie zrozhovorov, ktoré som usku-
tocnila s matkami aj otcami, ktori maji svoje
deti v striedavej vychove, by som rozdelila na
dva typy skusenosti. Prvou skupinou st ,,bez-
problémové rodiny“, kde sa matka aj otec vedia
Standardne dohodnut na podmienkach vycho-
vy. Burgess (1997) pripomina, Ze hoci zivot na
dvoch miestach prinasa isté obtiaze a mnohé
prehnané historky hovoria o dvojro¢nych de-
toch, ktoré sirodicia kazdy den predavaja a kto-
ré nemaju skutoény domov, tak deti v striedavej
vychove nemaju o ni¢ horsie vysledky v porov-
nani s detmi, ktoré byvajtiiba s jednym rodi¢om.
Aj ked sa rozdiely niekde objavia, napriklad
v sebaucte, dosahuju lepSie vysledky prave deti
s dvomi domovmi. Podla Burgess je to spdsobe-
né tym, Ze nemajua pocit, ze jeden z rodic¢ov ich
opustil.

Petra (33) a Milan (34) hovorili o sebe, ze st
prisni ale spravodlivi rodicia, ktori sice svojmu
osemrocnému synovi dopraji dve plne zaria-
dené detské izby, hracky a oblecenie u kazdého
rodica zv1ast, no ¢o sa tyka zasadnych veci stvi-
siacich s vychovou maju pevne stanoveny den-
ny rezim. Ich ¢asovy interval striedania zacina
Stvrtkom, kedy jeden zrodicov dieta privezie
adruhy vyzdvihne. Budicek a vecierka su v ka-
zdom zdomovov jasne stanovené na rovnaku
hodinu, aby sa synovi nenaru$il denny rezim.
KedZe su rodic¢ia pracovne vytazZeni, tak syn na-
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vStevuje druzinu, alebo volno ¢asové krazky.

Druhou skupinou su pary, kde sice prebeh-
la urcitd dohoda ohladne pravidiel vychovy, ale
jedna strana ich nereSpektuje. Respektive dru-
hej osobe sa to tak javi. St to prave matky, ktoré
sa stazuju na vychovné tendencie byvalych man-
Zelov. Oni totiZ zastavaji ndzory, Ze muzi maju
na deti menej ¢asu pocas toho obdobia, ktoré ich
maju na starosti, a preto st vo vychove benevo-
lentnejsi.

»~Moja ex tvrdi, Ze nase dcéry roz-
mazndvam, Ze ked sa rozplacu tak im hned
ustupim. Ale viete chlapi st uz raz taki aja
navySe mdm doma dve baby. Aj si to sem tam
uvedomujem, Ze ma zneuzivaju, napriklad
ked nechcti jest ¢o im ddm. Odidu od stola
ajedia sladkosti. Ale to je preto, Ze nechcem
aby mali za zlého otca, ktory im zakazuje
veci. OdiSiel som z domu apo Case som sa
zozndmil s novou partnerkou a tak nechcem
aby si mysleli, Ze ich uz nemdm rdd. Ex vadi
hlavne to, Ze ona je td prisnejsia aja im do-
volim vec, na ktorej sme sa dohodli, Ze robit
nebudu.“ (Matej, 29 rokov)

Citovany informator si uvedomuje, Ze jeho
primarnou rolou by mala byt rola opatrovatela,
no svoju autoritu nepovazuje za hlavnua sucast
otcovskej roly a tak sa vo velkej miere stava svo-
jim detom aj otcom-kamaratom.

Otcami-opatrovatelmi su aj muzi, ktori
participuji na vychove, ale zasadné otazky ty-
kajuce sa vychovy prenechdvaju v kompetencii
byvalej partnerky, alebo otcovia ktori zastavajua
nazor, ze starostlivost o dieta je vkompetencii
matke, no v pripade potreby by sa o dieta vedeli
postarat. Po analyze dat z terénneho vyskumu,
je zrejmé, Ze ide o pripady rozvedenych parov,
kde sud urcil matku ako vyhradnt opatrovatel-
ku. Ako priklad uvediem skusenost Lenky (29,
ktord) méa do svojej opatery zverentt sedemro¢-
nu dcéru. Jej byvaly partner podla sidnej ipravy
ma préavo dcéru navstevovat a travit kazdy druhy
vikend v mesiaci. Podla slov informatorky pocas
troch rokov, ktoré spolu nebyvaju nenastala Zi-
adna situacia, ktora by sa nedala vyriesit, kedZe
rozvod bol dohodou ich oboch. Lenkin byvaly
partner byva na tom istom sidlisku, takZe sa
mozZe s dcérou stretavat aj CastejSie. V pripade
ked ona nemdze ist pre dcéru do Skoly, tak pride
pre niu otec a pripadne ju zavedie aj na krazky.

,eee Ja S Petrom stretdvam pomerne cas-
to. Viete ked aj pracujem a zZe idem poobede
do prdce, tak mi pomoze, ked'sa nemd o malti
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kto postarat aje to predsa pre nu jej dalSia
najblizsia osoba. On md aj lepSiu robotu, md
vlastnu firmu atak sa skor uvolni z prdce.
Plne mu doverujem, lebo viem Ze sa dobre o
malu postard. Je velmi zodpovedny a vie ma
zastupit. Samozrejme, Ze ked nieco potrebu-
Jje, tak mivold a poradi sa so mnou. “ (Lenka,
29 rokov)

UCITEL

Dalsou moznou rolou, ktor mdze muz zastavat
po rozvode je rola ucitela. Jej konStruovanie je
naru$ené tym, Ze otec ¢astokrat nezdiela s die-
tatom jednu domacnost. Ide o otcov, ktori sa
venovali Skolskému a kultirnemu rozvoju pred
rozvodom a pokracuju vtom aj po rozchode.
Vramci vyskumnej vzorky k najvyraznejSiemu
prejavu takejto otcovskej roly doslo v pripade
Matusa (38), ktory so svojou novou partnerkou
vychovava pétnastro¢nd dcéru z prvého man-
Zelstva. K takémuto porozvodovému usporia-
daniu doslo prave z toho dovodu, Ze podla slov
informatora pocas trvania manzelstva jeho by-
vald manzelka nebola dostato¢ne pripravena
na rodicovstvo ahlavné rozhodnutia vychovy
avzdelania aj pocas trvania manzelstva zostali
vjeho rézii. Bolo teda prirodzené, Ze sud rozho-
dol v prospech Matus$a a do roly sekundarneho
rodica sa dostala matka, ktorej hlavnou tlohou
vtomto vztahu zostalo vyzivné uréené sudom.
sdcérou mé schvaleny neobmedzené stretiva-
nie, ale podla slov informatora sa stretava raz do
mesiaca pocas jedného vikendu.

wZobrali sme sa lebo sme sa museli. Ja
som sa velmi tesil na bdbdtko, no zdroven
som si uvedomoval, Ze ndm to So Zenou moc
klapat nebude. Ked dcéra zacala chodit do
Skoly ja som chodil na rodicovské zdruZenia,
vozil ju na kruzky alebo chodil k doktorovi.
Mali sme spolu vyborny vztah, tak ked prisio
k rozvodu ona sama povedala, Ze chce byt so
mnou.Vtom case som uz mal aj novi pria-
telku, s ktorou sa poznala a boli ozaj dobré
kamardtky. Nahrddza jej teraz mamu, ktord
Jjej radi aj v tych zdleZitostiach s chlapcami,
oble¢enim. Predsa je to uz riadna puber-
tdcka. No aja som ten, ¢o ju stdle karhd aby
sa lepsie ucila“ (Matuas, 38 rokov)

ZHRNUTIE

Pri analyze vyskumnych dat vztahujucich sa
na problematiku porozvodového usporiada-
nia amieru participacie muzov-otcov vtomto
procese som sa zamerala na zmeny, ku ktorym



DANIELA RAJNIAKOVA: ETNOLOGICKA REFLEXIA V ROLOVOM SPRAVANI MUZOV OTCOV... 49

dochadza hlavne vrolovom spravani sa otcov.
Otcovstvo v praxi je uréované mnozstvom fak-
torov, ktoré urcuju jeho konkrétne podoby v ur-
¢itom obdobi. Okrem symbolickej roviny, v kto-
rej je postava otca vyjadrena prostrednictvom
suboru idealnych obrazov o maskulinite, je
predmetom skiimania otcovstva aj kazdodenny
zivot ludi — otcov a ich vztahu k detom a dal$im
¢lenom rodiny. Cielom prispevku bolo zamerat
sa na niektoré rodinné suvislosti vztahu rozve-
denych otcov sich detmi a byvalymi partnerka-
mi. Pri analyze modelov rodin a otcovskych Sty-
lov vyuzivam typolégiu, ktort popisala Radka
Dudova (2008). Muzi-otcovia, sa po rozvode
najcastejSie dostavaju do pozicie sekundarneho
rodica, a tak svoju rolu otca, ktory ma pravidel-
ny kontakt so dietatom/ detmi st ntteni istym
sposobom tuto rolu transformovat. Je na kaz-
dom jednotlivcovi ako sa k tejto novej Zivotnej
situacii postavi. Cielom prispevku nebolo pou-
kézat na to ¢o je vhodné a ¢o nevhodné, ale na
modely spravania sa muzov-otcov po rozvode,
ktoré existuju v nasej spolo¢nosti. Vo vyskumne;j
vzorke sa potvrdil otcovska rola zivitela, opatro-
vatela, kamaréata, ucitela, ale aj nepritomného
otca. Jednotlivé roly nemusia existovat izolo-
vane jedna od druhej, ale moZu sa prelinat. Aj
samotny vyskum ukazal, Ze takmer vkazdom
pripade i8lo o znaky, ktoré v sebe zahfnali spo-
soby spravania minimalne dvoch otcovskych
roli. Teda ked hovorime o nepritomnom otcovi
ide o nepritomnost fyzickt kedy sa podiel parti-
cipacie otca na vychove obmedzil len finan¢nt
podporu dietata. Dal$im prikladom méze byt
pripad otca-opatrovatela, ktory sa na vychove
podiela rovnakou mierou ako matka (mimo tej
finan¢nej stranky) no jeho aspekt vychovy sa
viac upriamuje na prijemnejsie aktivity, preto-
Ze jeho cielom je byt aj otcom-kamaratom. Pri
uskutoéniovani samotnych rozhovorov s infor-
matormi bolo teda potrebné spravne pochopit,
ktort rolu samotny informéator povazuje za pri-
marnu, resp. ktora rola je t4 podstatnejsia z po-
hladu jeho byvalej manzelky.
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